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Gyorgy Attila:

Anyank, az Egyhaz

2 2

Nemcsak a kolt§ élte 4t a szavak gyongeségét, midGn azon toprengett, minck nevezze édes, szép, ifja
hitvesét. Igy vagyunk mi is mindennel és mindenkivel, aki és ami kiilonosen kedves nekiink. Ilyenkor a
sz0 nemcsak kecses edénye az érzésnek és gondolatnak, hanem borton és bilincs is egyben. A megne-
vezés problémajaval keriil szembe a keresztény is, amikor példdul az Egyhaz lényegét probalja a sza-
vak finom ujjaval megérinteni. Sokszor hallunk és beszéliink rola, am ha atéitik a megismerés hatara-
in tilarad6 gazdagsagat, egyre nchezebb lesz valaszolnunk erre a kérdésre: Egyhdzam, minek nevezze-
lek? Mikor aztan hosszi keresés végén elfarad szavakat kutaté emlékezetiink, megallunk egy szonél
¢s a megtalalas oromével kialtjuk: Anydnk az Egyhaz!

Ez a sz6, hogy anya, szaz meg szaz ajtot nyit meg sziviink otthondban. Hallatara élctiink forrasara
emlékeziink, rank ragyog egy draga arc, amcly hosszii éveken 4t a szeretet, az Orom fénycit sugirozta
lelkiinkre. Anyank az Egyhaz és oriiliink, hogy Isten rabizta életiinket. Oriiliink, hogy az & keblén, az
& karjaiban tanultunk mcg hinni, remélni és szeretni. Oriiliink, hogy helyet kaptunk kitagult szivében,
ahol Krisztussal és minden emberrel testvérként taldlkozhatunk. Ajkarol halljuk igéjét, tole tanuljuk a
lélek anyanyelvét: az imadsagot. O nyijtja, az 6 kezébdl vessziik lelki életiink mindennapi kenyerét.
Jol ismeri gyengeségeinket, betegségeinket, de mindezek orvossagat is. Folfedez ruhankon, mégin-
kabb lelkiinkon minden foltot, pecsétet. Szolnia sem kell, mert tisztasagot sugarzo tekintete {6lébresz-
ti benniink a biinbanat 1y szivet teremtd érzéseit.

Sokszor talzottnak tartjuk szigortsagat, kezei nem mindig tisztak, ruhdja pedig ddivata. Kifogésol-
juk médszereinek maradisagat és nem értjiik talzott dvatossagat, visszahiizé6 magatartasat mindaddig,
amig fol nem ismerjitk foltétlen hifségét és ragaszkodasit isteni Jegyeséhez: Jézusahoz. Egyhazanyank
életében O az elsS helyezett, neki akar elsdsorban tetszeni, gyermekeit a kemény igazsg Gtjan Hozza
akarja vezetni. Ezért kisér el mindenhova, ezért all mellénk életiink minden helyzetében. Szenved, ha
elutasitjuk, szenved, ha feledjiik, szenved, ha semmibe vessziik intelmeit, ha kisiklunk dlel6 karjaibol.
Csak egyet nem tud megtenni: hogy barmelyik gyermekét elfeledje. Tékozlo gyermekeit is hazavarja, kapu-
jat mindig nyitva tartja. A remény orokmeécsese vildgol ablakdban, hivé tizenetet kiild a csillagtalan éjsza-
kaba. S amikor végre bekopogunk, és gyermekeinek vidam lérmdja, éneke, imdja betolti otthonat, amikor
magéhoz olel és csokjaival illet, arcdnak rdncai kisimulnak, az 6rom rézsdi kivirdgoznak rajta, hogy hir-
dessék minden gyermekének: O a mi anydnk!
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Tuzlakok

Aki szomjazik, jOjjon. Aki kivdnja az élet vizét, ingyen igyék (Jel 22,17).

Melyik olesobb ¢s konnyebb: Gszni az arral, vagy arral
szemben Gszni? S melyik szebb és merészebb?

Jézus igy sz0l: ,,A sziik kapun menjetek be! T4gas a
kapu és széles az 0, amely a romlasba visz - sokan
bemennck rajta. Sziik a kapu és keskeny az ut, amely
az Eletre vezel - kevesen vannak, akik megtalaljak”
(MU 7,13-14).

A tégas kapu, a széles 0t: magatolértddés és pusz-
tulds. A sziik kapu, a keskeny jut: bator kihivas - és
élet! ’

A hézassag clotti nemi élet magatdlértéddnek sza-
mit. Aki biinnck tartja, ,,priid” és ,,elmaradott” a vi-
lag szemében. Merészség kell hozza, hogy valaki val-
lalja: Isten gondolata szerint fitknak és lanyoknak
egyarant sziizen kell ¢Initk a hazassagig. Nem mintha
a szexualitas valami rossz lenne, hanem mert a szexu-
alitdas m¢ly ériclme a totalis odaadas és elfogadas. A
nemi aktusban a test kimondja: ,,Feltétel nélkiil a tied
vagyok - feltétel nélkil elfogadlak”. Ahol ez nem
igaz, olt a ncmi aktus maga valik hazugga. Nem a sze-
xualitas, hanem ¢z a hazugsig szennyezi be a testet a
paraznasag biinében.

»Keriljélek a paraznasagot! Minden biin, amit az
cmber clkovet, a testén kiviill van, a parazna azonban
tulajdon teste cllen vét” (1 Kor 6,18).

Ember vagy, szexualis Iény. Isten sajat képét for-
malta ki benned, nemiségedben is. Mint férfinak vagy
nonck megvan a hivatasod a hazaséletben megélt
mcly ¢s csodalatos szeretetre, vagy a sziizi életben
megcht misztikus szerelemre. Mindkett6 totalis odaa-
das ¢s clfogadas, mas és més moédon. Mindkettd tiszta
¢s szent. Mindketté karizma, a Szentlélek ajandéka.
Ha mar meglalaltad hivatasodat, hiiségesnek kell ma-
radnod benne. Ha még keresed, sziizi tisztasiagban
kell késziilnod ra. Mindenképpen ki kell tornod az ol-
cso ¢lvezetvagy logsagabol.

Lehetséges ez a kitorés? A sajto, a televizio, a ke-
reskedelem cliraszt pornogréfiaval. Iskolatarsaid, kol-
légaid kiglinyolnak, ha a szex terén ,elavult” nézete-
ket vallasz. Az alkalmak kindlkoznak, a vagyak oncé-
laan tombolnak, megrigzott szokésaid erGsebbek aka-
ratodndl. Raadasul méhrajként zsonganak koriil az ér-
vek, amelyck az onmegtartéztatas ellen sz6lnak.

A Biblia szcrint azonban az dnmegtartoztatas a
Szentlélek gyumolese (Gal 5,23). Ezért nem kell meg-
jjedned sem a vildg, sem sajat vagyaid terrorjatdl. Ha
hittel Uradnak vallod Jézust, 6 legmakacsabb rossz
szokasaidat i1s megtori, és az isteni Lélek erejét onti

beléd. Csak ne 4llj szoba 6cska kifogasokkal, hanem
fogadd el Isten gondolatait a katolikus egyhaz vélto-
zatlan erkolcsi tanitdsdban. Minden alkudozas czen a
téren engedmény a hazugsag atyjanak. Nem kell meg-
varnod, amig egyéni lelkiismereted biint kidlt, hancm
lelkiismeretedet kell az Egyhéaz hitéhez igazitanod. A
paraznasag hazug voltat és a nyomaban kifejlddd firt
kevesen érzik azonnal. Jobb lgyelni a figyclmeztetd
tablara, mint kiprébalni a szakadékot! Dc a szakadék-
bol is van kit Jézus halalan és foltamadasan at.

»Isten, a mi irgalmas Atyank, aki Szcnt Fidnak ke-
reszthalala és feltamadésa altal kicngesztelte Gnmaga-
val a vilagot ¢s kidrasztotta a Szentlelket a biinok bo-
csdnatdra...” — igy kezdi im4jat a pap, amikor biincid-
bél fololdoz. A fololdozas utan szabad vagy. Elj szaba-
don, vagyis: élj a Szentlélekben. ,,Ahol az Ur Lelke,
ott a szabadsag” (2 Kor 3,17).

,,Ki lakhat kozilink egyitt az cmésztd tifzzel?” (12
33,14). Ki élhet Isten Lelkének punkosdi tizvészében?
Te is, én is — nincs mas valasztasunk! Vagy mocsarla-
kok lesziink, vagy tiizlakok. Vagy a szcxuilis feleldt-
lenség mocsaraban élink, vagy az isteni Lélek lango-
lasaban. A mocsarba csak beleragadni Ichet és ott ful-
ladni. Egyediil a tiizlaké szabad.

A tiizlaké imadsagban ¢él. Egy boldog jclenlét tolti
be, mindennap randeviija van a Végtelcnnel. Ismeri a
szomjat, amely mélyebb az emberben a szexudlis
vagynal is: az istenszomjat. Es tudja, hol talalja az EIG
Vizet, amely egyuttal tiiz is.

A tiizlako kozosségbe tartozik, amelyct a Lélek tart
ossze. Egyediil senki sem tud ellendllni a vil.ug nyoma-
sanak. Olyan kozosségre van szikségiink. amely hithél
fakado értékrendet apol, és a hitb&] fakadd dontésck-
re pozitiv visszajelzést ad. Testvérckre van sziikség;
akik batoritast adnak egymasnak a Lélck kalandjahoz.

A tifzlakd tanulékony. Van idGsebb testvére, aki
€rettebb hitével, tapasztalataival, meglatasaival segiti.
Maga is olvassa a Bibliat, a szentck ¢letrajzét, a lelki
élet mestereit, « nitd egyhaz dokumentumait. Kercsi
Isten terveit életében, €s kész megvalGsitani azokat.

A tiizlaké engedelmes. Elete képlékeny, a Lélek ti-
zében formélodo élet. Nem gondolja, hogy mindent
j6l csindl, hanem kész korrekeiot elfogadni. Napi lelki-
ismeretvizsgalatban és legalabb havi gyonasban kor-
rekcidra térja oda életét a Szentléleknek.

A tiizlaké Grzi a tiizet. Keriili a biinre vezet§ alkal-
makat. Megvalogatja, mit néz, mit olvas, milyen tarsa-
sagba jar. Nem tér vissza korabban szok4ses biincinek



szinhelyére. A kulonnemiiek egyiittjarasat csak hazas-
sagi elokésziiletként ismeri el, ott is dvatos.

A tiizlaké pinkosd langvihardban van otthon. Er-
zelmi fesziltségeit, szeretetigényét nem fojtja el, de
nem is keres oleso kiclégiilést. Szamkivetett és mégis
otthont készit masoknak. Szolidaris az angyalokkal ¢s
a blnosokkel. Isten csaladjaba épil, Isten csaladjat
épiti.

Mindcz merében szokatlan? MerGben szokatlan a
tdzben lakni! De a mocsédr csak megfojtani tud. A Lé-
lek forradalma nélkil nem elégiil ki az ember szomja.

Akl szomjazik, jojjon. Aki kivanja az élet vizét, in-
gyen igyék” (Jel 22,17).

Javaslat

A nemiscg mélyen meghatarozza egzisztencidankat. El-
jutni a Lélek szabadsdgéra, ami a szexuélis onkont-
rollban is megnyilvanul: feladat, amely megfontolast
¢s imat igénycl. A kovetkezd bibliai szovegek segitsé-
gedre Ichetnck.

L. Isten szentségre hiv

Szoveg: Az az Isten akarata, hogy szentek legyciek.
Keriiljétek a tisztatalansagot. Mindegyiktek szentiil
€s lisztességesen Grizze testét, és ne szenvedclyes
¢rzckiségben, mint a poganyok, akik nem ismerik
az lstent” (1 Tessz 4,3-5).

Megfontolas: Bir sok forditas | test” helyett , fele-
ség”-gel adja vissza a Biblia eredeti ,,edény” szavit,
az ¢lobbi ¢riclmezés a helyes. Mindenkinek szol a
szentscégre valo meghivas, a szexualitas dimenzioja-
ban is. Ncked is sz6l! Isten akarata az, hogy szent
Iégy, ¢s szexualis magatartasodban gyokeresen kii-
16nbozz azok(6l, akik nem ismerik az Istent.

Ima: Adj hilat a szentségre sz616 meghivasért, és
mond] rd igent teljes szivedbdl. Villald mindazt,
amil ¢z a ncmi erkoles vonatkozasaban jelent. Kérd
J¢zust, hogy adjon erdt hozza.

2. Tarts biinbdanatot!

Szoveg: , Kozcledjetek az Istenhez, s majd & is kozele-
dik hozzitok. Mossatok tisztara kezeiteket, biino-
sok, €és tisztitsatok meg sziveteket, megosztott lel-
kiick. Ismerjcick el nyomorotokat, bankédjatok és
sirjatok. Nevetés helyett gydszoljatok, 6romotok
valtozz¢k szomorusigga. Alazkodjatok meg az Ur
elot, ¢s akkor megdicsGit benncteket” (Jak 4,8-10).

Megfontolas: Ha tétovaztal a vilag szelleme és Jézus
Lelke kozott, it az id6 folszamolnod megosztottsa-
godat. Ha bukdacsoltal a szexudlis onmegtartozta-
tas Lerén, itt az idG, hogy biinbanatot tarts. A meg-
térésre hivo sz6 kemény, mert kemény a valdsag,

amit kifejez. Ne félj ettdl a keménységtdl, mert Is-
ten boldogséagat nyitja meg elstted!

Ima: Kérd a Szentlélek vilagossagat: és vizsgald meg
lelkiismeretedet. Tarts biinbanatot, killdnoscn a
szexudlis tisztasag ellen elkovetell biineidért. Ha
szitkséges, készilj fel egy komoly gyonasra. Fogadd
haldsan Isten Gjjateremtd szeretetét, amely Jézus
halalan és foltimadasan keresztiil jut el hozzad.

3. Tested a Szentlélek temploma

Szoveg: ,,Nem tudjatok, hogy testetek a bennetek lako
Szentlélek temploma, akit Istent&l kaptatok? Nem
tudjatok, hogy nem vagytok a magatokéi? Nagy volt
a valtsagdijatok. Dicsditsétek tehat meg Istent tes-
tetekben!” (1 Kor 6,19-20).

Megfontolas: A test méltosagat nem Ichetne meré-
szebben allitani. Nem test-tagadé a krisztushit, ha-
nem Szentlélek-allité. Aki nem izlelte a Lclket,
izetlennek véli a nemi tisztasigot, pedig abban a
személyes Szeretet bontakozik ki: a Lélek maga.

Ima: Kérd bizalommal, hogy toltson be a Szentlélek.
Hittel kérd, és hittel adj halat érte. Dicséitsd az
Urat szavaiddal, és igérd meg neki, hogy megdicsd-
ited testedben is!

4. Boldog teljesség var

Szoveg: A vilag fiai nGsiilnek és férjhcz mennek.
Akik pedig méltok ra, hogy cljussanak a masik vi-
lagba €s a halalbol val feltamadasra, ncm nésiil-
nek, s nem is mennek férjhez. Hiszen mar meg sem
halhatnak tobbé, mert az angyalokhoz hasonlila-
nak, €s az Istennek a fiai, mert fcltamadtak” (Lk
20, 34-36).

Megfontolas: Jézus foltamadasiban részesiilsz a foldi
€let soran is, de ha Isten szerctetében halsz meg,
teliesen az Ur foltamadasaba kapcsolddsz. Ott a
szeretet egyesiilése G modon valosul meg, amihez
képest a szent és tiszta hdzasélet is csak halvany
elbrejelzés. Nem lesz tobbé szexualités, tallépsz a
foldi biologia szintjén, az isteni élet boldog tcljes-
sége var. Itt a f6ldon a szexudlis tisztasag ezt a va-
rakozést testesiti meg: hirt ad a halalon tali re-
ményrdl.

Ima: Kérd az Urat, hogy adjon perspcktivat, amelybdl
tal tudsz nézni a ma vagyain. Testi életedet és testi
halalodat helyezd tudatosan a Jézustdl hirdetett
orok €let perspektivdjaba. Vallald az cvangéliumi
remény tanlisagat szoval és tettel - erkolesi felfo-
gasoddal és magatartasoddal is. Kérd a Szentlélek
erejét ahhoz, amit magadra vallaltal!

- KG



Jézus lerombolja az elvalaszt6 falakat

Mar cgy jo idcje készillok erre a lelkigyakorlatra, de
meg kell vallanom, hogy van bennem egy kis félelem.
Mindig azt mondjak, hogy ez egy j6 jel a lelkigyakorlat
clétt. Aggodom szdmos ok miatt. Az els§ az, hogy
ncin beszélek magyarul. A mésodik, nem ismerlek j6l
titeket. Csak nagyon kevés emberrel taldlkoztam ko-
zilletek. De azt is ldtom, hogy az orszdgotok manap-
sag mcly viltozisokon megy keresztill. Kétségtelen,
hogy a Szcntlélek Jézus tanitvanyait valami kilonlege-
sen nagy dologra hivja Magyarorszagon. Egy mély el-
nyomasbol a szabadsdgra vezet§ aton vagytok.

Kb. masfél honappal ezelStt a Szovjetunidban tar-
tottam lclkigyakorlatot ortodox, piinkésdi és baptista
egyhazbelicknek. Azt mondtdk nekem: féliink, mert
nem tudjuk, hogyan éljiink a szabadsdgunkkal. Amig
ildoztek benniinket, egyiitt voltunk. Most, hogy sza-
badok vagyunk, f¢él8, hogy ez megosztottsagot fog
okozni.

A Szentlélck most — minden kétség nélkal — ajan-
dékot akar adni ncktek. Lehet, hogy a nagyobb bator-
sag ajandékat az ilddzésben. Moszkvaban az iildozés
kiillonféle formairdl beszélgettiink. A keménykezii il-
dozésrdl, ahol utik az embereket és bortonokbe, pszi-
chidtriai intézetekbe zarjak Gket. De van még cgy ti-
pusa az ildozésnck: a sziv iildozése. A sziv megkoto-
zése. Ez a fajta iildozés igen elterjedt a [ejlett nyuga-
ton. Léprecsaljak az emberek szivét, killonféle anyagi-
igéretekkel. Néha nehezebb egy bevandorlonak 6nailo
életet élni Washingtonban, mint Moszkvaban. Nehe-
zebb nemet mondani a fiiggetlenség, a pénz, a nyere-
ség értékeire, ¢s igent mondani Jézus értékeire, a ko-
z0sség értékeirc €s azokra az értékekre, amelyek a
szegények szivébe vannak rejtve.

Ugyhogy egy kicsit aggodom. A Szentlélek eszkoze
akarok lenni, hogy a Szentlélek megszdlalhasson a szi-
vetekben; és elmondhassam, hogy O mit akar t8letek.
En nem tudom, mit akar tgletek. Annyit tudok, hogy
midny4jatokat szentté akar tenni. Szeret§ emberekké,
hogy atadjuk élctiinket. De hogy ez hogyan torténik,
nem tudom.

A lelkigyakorlat nagyon fontos, de nem azért, amit
itt elmondok. Ami sokkal fontosabb az az, hogy a Lé-
lekre figyeljetck. Higgyéick el, hogy a Szentlélek
temploma vagytok. Hogy & vagyakozik bennetek élni
¢és van mondanivaldja szamotokra. Ezért olyan fontos
a mise ¢s a lelkigyakorlat alatt a csend. Hogy meghall-
juk a szavit Annak, aki a sziviinkben él, aki mind-
annyiunkal cgyenként hiv. Hogy meghalljuk a szavat
Annak, aki foltirja hivatasunkat,

Arra hivlak titcket ezen a héten, hogy legyctck oda-
figycls embercek. Hallgassatok a Szentlélek suttogasa-
ra, aki a szivctckben ¢l

A lelkigyakorlat az 6rom ideje, de egyben a fajdalo-
mé is. Az orom¢, mert a talalkozas idcje, a Jézussal
val6 taldlkozasé; amikor halljuk, hogy neviinkon szalit:
»le vagy az ¢n szerctett fiam, te vagy az ¢n szeretett
lednyom”. Mindig fgy hiv minkect: ,Szcretlck. Aho-
gyan az Atya szerct engem, (g szcretlck én is téged.”
Nagyon egyszerii dolog ez, ra¢bredni arra, hogy sze-
retnek minket. ,,Ahogyan az Atya szcret cngem, dgy
szeretlek én is titcket. Az én parancsom cz: szercssé-
tek egymast, ahogyan ¢n szeretlek titcket” (Jn 15, 9.
12). Ugy képzelem, annakidején Jézus nagyon lassan
ejtette ki ezeket a szavakat tanitvanyainak. Valészinii-
leg mindegyikre kiillon ranézett: ,,Ahogyan az Atya
szeret engem, Ggy szeretlek én is téged. Es szeresd
testvéred agy, ahogyan én szeretlek.” Jézus iizcnete
ilyen egyszerli. Két mondatot mond: Jézus szeret min-
ket, és szeretetre hiv a testvéreinkkel. Egyctemes test-
vériségre hiv.

Széval: a lelkigyakorlat az 6rom ideje. Megélése
annak a tapasztalanak, hogy szeretnck minket. De a
lelkigyakorlat a fajdalom ideje is. Mert a sziviinkben
azl is megtapasztaljuk: kik is vagyunk valéjaban. Fel-
fedezzik megtortségiinket, titkos fajdalmainkat. Fény
deriil a benniink rejld sotétségre. Folfedezzik a bii-
nosségiinket is, de rdjoviink arra, hogy igy, ahogy va-
gyunk, szerctnek minkct. Fura modon azonban még-
sem akarjuk igazan [olfedezni ezt a szeretettséget.

A kozdsségiinkben igen sok munkatirsam van. Az
egyik kérdés, amit fel szoktam tenni nekik, amikor ta-
lalkozom veliik: imadkozol? Es a Barkiban az embe-
rek nagy része igy valaszol: nincs elég i'5m ra. Az
igaz, hogy a Barkaban dolgozd emberck nagyon elfog-
laltak a kozosségiikben. Es valésziniileg én is ezt mon-
dandm: nincs elég idonk. Az ilyen v4laszokra azt szok-
tam mondani: ,,Valdsziniileg a szabadsagod alatt ren-
geteg 1ddd volt az imara. Milyen volt a legutobbi sza-
badsagod? Ekkkor kinos csond kovetkezik. Es ha
Gszinte az illetd, bevallja: nem imadkoztam akkor sem
tal sokat.

Tehét az imadsag nem az id§ kérdése. Az igazi ok
az lehet: nem is akarunk imadkozni. Mit gondolsz, mi-
ért nem? Es ha az emberek &szinték, ki is mondjak:
egy kicsit félek az imatol. Félek, hogy ha tal kozel ke-
riilok Jézushoz, olyat fog kérni tSlem, amit én nem
akarok teljesitcni. Inkébb tavoltartom Ot magamtol.
Es ez a bedllitoitsdg nagyon mélyen megvan mind-
annyiunkban. Akarjuk Jézust, és mégsem. Akarjuk,
mert megtapasztaltuk a szeretetét, ami nagyon fontos



szdmunkra, de félink is ettdl a szeretettdl. Mert sze-
retni azt jelenti: sebezhet&vé valni. Szeretni annyit je-
lent: valamilyen médon fiiggGségbe keriilni valakivel.
Aki szeret, az elkdtelezi magét. Es egyikiink sem sze-
ret fiiggGségbe keriilni, sebezhet&vé valni.

A szeretet nyereség, de veszteség is. Mert ha vala-
kit igazdn szeretiink, elveszitjilk fiiggetlenségiinket.
Mirk evangéliumaban Jézus r4néz a gazdag ifjira és
megszereti. Azt mondja: ,,Egy dolog hidnyzik az éle-
tedbdl: add el mindenedet, 4rét oszd szét a szegények
kozott, aztan jojj és kovess engem.” Nagy 6rom Jézus-
sal eggyé vélni, de ugyanakkef veszteség is, mert Jézus
arra kér, hogy adjak oda neki nagyon sok mindent. Es
nyilvanvalé, hogy ha arra kaptunk meghivést, hogy ko-
vessitk Jézust, hogy fény legyiink a sotétben, hogy Jé-
zus igazi tanii legyiink, hogy legyiink a békesség em-
berei a mai haboris vilagban, nyilvdnval6, hogy na-
gyon sok minden szdmara meg kell halnunk. Ha arra
vagyunk hivatva, hogy éljiink a kozdsségben, meg kell
halnunk a fiiggetlenségiinknek. Az a véleményem, ez
az, ami a legjobban riasztja az embereket. Ezt legin-
kéabb a Barka kozosségében érzem, de gyanitom, hogy
minden embert érint, aki Jézus kévetésére villalkozik.
Akarunk és mégsem akarunk kozdsségben élni. Akar-
juk kovetni Jézust, és ugyanakkor mégsem akarjuk.
Az embereket leginkabb ez a kettSsség farasztja ki.
Van egy mondaés: ,,Edd is meg a tortad, de ugyanak-
kor maradjon is meg.” Es ezt megvalositani nagyon
kimeritS. Akarjuk Jézust kovetni és mégsem. Akarunk
iméddkozni €s mégsem. Ezt nevezném a vagyak iitko-
zésének. Akarjuk az Isten orszagat, de a fold orszagat
is. Jézus igy kiélt {0l egy dromteli pillanataban: ,,aldott
légy Atyam, ég és fold ura, hogy elrejtetted ezt a bol-
csek eldl, és kinyilatkoztattad a kicsinyeknek.”

A mi gondunk az, hogy bolcsek és kicsik akarunk
lenni ~ egyszerrc. Szent Pal nagy erdvel irja a korin-
tusiaknak: ,Isten a vildg esztelenjeinek nyilatkoztatta
ezt ki, hogy megszégyenitse az okosokat. A gydngéket
vélasztotta, hogy megszégyenitse az erdseket. A leg-
alacsonyabbakhoz és a legmegvetettebbekhez jott.”

Az ilyen szovegek megzavarnak minket. Mert vala-
milyen médon bolesek, erések akarunk lenni és elke-
rillni a megvetettséget. A lelkigyakorlaton alkalmunk
nyilik arra, hogy folfedezziik ezeket a vagyainkat. A
lelkigyakorlat az igazsdg meghallgatdsa. Meghivas ar-
ra, hogy ne illdzidkban €ljiink, ne a latszatok vilaga-
ban. Mert Jézus kovetésének tettetése azt az illizibt
kelti, hogy valéban kovetjikk. Nagyon fajdalmas meg-
tapasztalni ezeket az illizikat és a képmutatdsunkat.
Abban a részben, ahol Jézus Osszehasonlitja a farize-
ust €s a vamost, a farizeus a templomban legeldl 4ll és
igy beszél: ,Nézz ram, Istenem, milyen boldognak kell
lenned, hogy ilyen teremtményed lehet, mint amilyen
én vagyok! Megtartom a torvényt. Hetente kétszer
bojtolok. Egy tizedrészt mindenbdl a szegényeknek
adok. Az emberiség tokéletes példanya vagyok. Mi-

lyen dicsSség szdmodra Istenem, hogy ilyen csodalatos
lény vagyok?”

Es a templom hatuljaban ott a vdmos. A vdmosokat
gyilolték és lenézték a zsidok. Aruléknak és az elnyo-
moékkal egyiittm{ikodGknek tartottdk Sket. A rémaiak
szdmara gy(jtotték az adot, és ugyanakkor sok pénzt
visszatartottak sajit maguknak. A zsid6 tdrsadalom
kikodzositettjei voltak. Arulék és talpnyaldk. Jézus azt
mondja: ez a vimos a templom végében 4llt meg. Fel
sem merte emelni tekintetét, csak igy imadkozik:
Uram irgalmazz, mert biinds vagyok. Es Jézus azt
mondja réla, hogy & tavozott megigazultan. El tudjs-
tok képzelni, hogyan hallgathattdk a farizeusok ezt a
torténetet? Fel tudjatok mérni azt a diihét a farizeu-
sok bensejében a példabeszéd hallatdn? Amikor Jézus
az arul6kat és kivetetteket elnyben részesiti veliik
szemben? Hatalmas harag dilhatott a farizeusokban.
Jézus nagyon kemény, amikor a képmutatdsra mutat
rd. Kemény dolog l4tni a kiilonbséget a kozott amit
tesziink, és amik vagyunk valdjaban. F4jdalmas és szé-
gyenletes folfedezni azt, hogy val6jdban csak szinleljiik
azt, hogy kovetjilk Jézust, de igazdbol nem igy van.

Gyakran hivnak lelkigyakorlatot tartani, és mind-
annyiszor ldtom a nagy {irt a kozott amit mondok és
ahogyan élek. Félelmetes dolog megtapasztalni ezt a
kiilonbséget. De tudom, hogy Jézus arra hiv, hogy hir-
dessem, mit kivan t&lem é&s tSliink. Barmilyen megala-
z0 ez szdmomra, hogy olyat mondok, amit nem élek
meg.

Szé6val a lelkigyakorlat az 6rom és fajdalom helye.
Ez az, amiért néha nem akarunk figyelni a Szentlélek-
re. A Lélek mindig az igazsidgban valé ndvekedésre
buzdit. Hogy keressiik az igazsigot és elfogadjuk azt.
Hogy elfogadjuk az 6nmagunkban rejl§ igazsagot.
Hogy elfogadjuk az evanéglium iizenetének igazsagat,
hogy elfogadjuk a teremtésben megnyilvanulé igazsa-
got. De az igazsig nagyon sokat kovetel. Ezért aztén
szivesebben €liink a hazugsagokban és a latszatokban.
Jézus azt mondja: az igazsdg szabadda tesz. De ez a
szabadulas f4jdalmat is jelent. Sziilési fajdalmat. Ke-
resztill kell menniink a vajidés f4jdalmén, hogy meg-
sziilethessiink a szabadségra. Valamilyen mo6don 4t
kell hatolnunk azon a sotétségen, amely benniink van,
hogy egészen szabadok lehessiink a szeretetre. Hogy
ne az befolydsoljon, amit az emberek mondanak ré-
lunk, ne a félelem vezessen, — nem kell mondanom,
hogy az esetek tobbségében ez az, ami motival, Fé-
link a f4jdalomtol, a kudarctol, a visszautasitast6l, a
maganytél, a szenvedés valamennyi formajatél. Mind-
annyian olyanok vagyunk, hogy a szenvedés uralkodik
rajtunk. Jézus pedig arra hiv, hogy a szabadség vezes-
sen minket. De az igazi szabadsag Isten gyermekeinek
a szabads4ga. Az odaadis €s szeretet szabadséga. A
hitb6l drad6 szabadsagé.

Az utébbi hénapokban sokat utaztam. Gyakran ér-
zem Vgy, hogy igen rossz testvér vagyok a kozosség-



‘ben. Sokat beszélek és irok a kozosségiinkrdl, de nem
vagyok biztos abban, hogy meg is élem, amit irok.
Tobb iddt tdltok repildgépen, mint a kdzosségben.
De néha a gép a kozosséghez kozel szall le és akkor
velitk lehetek.

Az elmiilt évben rengeteget utaztam, mert a ,,Bar-
ka” novekszik, a ,Hit és Fény” kozosség is $Zaporo-
dik. A testvércim hivnak, hogy osszam meg veliik a ta-
pasztalataimat. Ez nagy kitiintetés szamomra.

Mikor megalapitottuk az els§ Barka-hizat 1964-
ben Raffacl és Philippe befogadésaval, Jézus azt kérte
t6lem, hogy haljak meg az utazasnak. ElStte 8 évet
toltottem a haditengerészetnél. Azért léptem be, mert
nagyon szerettem utazni. Es amikor elkezdtiik a Bar-
két, tudtam, hogy tobbé nem fogok utazni. A Raffael-
lel és Philippel valo kozosség visszafordithatatlan cse-
lekedet volt. Azzal jart, hogy meghaltam az utazis
szamara. Es miutan elkezdtem a Barkat, nem utaztam
tobbet. De tudjatok, hogy a ,,Hit és Fény, és a Barka
egyre clicrjedicbbé vélik, és ez azt koveteli, hogy utaz-
zam, Cs-latogassam kozosségilink tagjait.

A malt héten lzraelben jértam, a nyugati partvidé-
ken, a beténiai kozosségnél. Beténia volt az a hely,
ahol Jézus szeretett megpihenni. Az a hely, ahol Mari-
a és ' Mdrta, Lazar nGvérei vendégiil lattak Jézust.

Manapsag Betania nem a nyugalom helye. Katonak
vannak a haztet6kon és sok szomszédunk bortonben
ul. A kozosség tagjai tanii voltak a hadsereg nem egy
erdszakos €s kegyctlen akcidjanak. Iszonyatos fesziilt-
ség tapaszialhato a varosban,

A Hit és Fény igen elterjedt Libanonban. Kb. 10
nappal ezeldtt telefonon beszéltem az ottani vezetSk-
kel. Azt mondidk, nemigen maradt haz épen Bejrit-
ban. Olvastam cgy levelet is, amit egy kislany irt egy
foldalatti menedékhelyrél.

A vilag a habork vilaga. Olyan vilag, ahol falak va-
lasztjdk el az embereket egymastol. Elég megemliteni
a falat Magyarorszag és Romaania kozott. a vilag a
megosztottsag vilaga lett. Borzasztéan nagy a félelem
€s az erGszak. Ezt igazolja az is, ami Kinaban tortént.
Nemrég beszélgethettem egy emberrel, aki hosszu
id6n keresztiil Kindban élt. Nagyon szereti a kinaiakat
és teljesen Osszcomlott, amikor értesiilt az ott tortén-
tekrol.

Es nemcsak a gépfegyverekrol van sz6. Sokkal mé-
tyebbre szcretnék mutatni. Az emberek arra kénysze-
rilnek, hogy egymasra rontsanak. Kina az iszonyatos
[elelem foldje letl. - A vilag a habora vildga. A fegy-
vereké, amelyeket idGnként igénybe vesziink, és sok-
szor arra hasznalunk, hogy megfélemlitsiik a masikat.

A vilag olyan, hogy iszonyan nagy a kiilénbség a
szegények és a gazdagok kozott. Jézus errdl tanit a
gazdagrol és a szegény Lazéarr6l sz6l6 példabeszéd-
ben. Nagyon meghat6 torténet: Lazar, ez a nyomorult,
megtort ember az utcan fekszik. Labai sebekkel teli és
orommel j6llakna a gazdag asztalar6l lehulldé mor-

zsdkkal. Es meghal. Abraham kebelére keriil. Meghal
a gazdag is €s a fajdalmak helyére keriil.

Manapsag olyan szembetiing a gazdagsag és a sze-
génység kozotti killonbség. Es ez igy van minden
egyes orszigban.

Nemrég Washingtonban jartam és azt mondtak,
hogy egyediil Washingtonban 18 ezer ember ¢l az ut-
cakon. Azoknak az embereknek nagy része csak este
6-t6l reggel 6-ig huzhatja meg magét valahol, a tobbi
id6t az utcén toltik. Kb. 40%-a a 18 ezernck kiilonbo-
z§ intézetekbdl keriilt ki. Pszichiatriai intézményekbdl
vagy €rtelmi fogyatékosokkal foglalkozé intézetekbdl.
A szegénység ott van minden varosban. Mert tudjuk,
hogy milyen nehéz adni. Tudjuk, milyen nehéz veszite-
niink €s megosztanunk bérmit is. Minden vagyunk,
hogy meg®rizziik, amink van. Nem akarjuk az adas és
elveszités bizonytalansagat vallalni. Mindannyian az
evangéliumi gazdag ember vagyunk. Félink a sze-
génnyel osztozni. Megrémiiliink a szegényekkel valé
kozosségt6l. A korlatok korilottiink cgyre magasod-
nak, ugyanigy a vagyonosok és vagyontalanok kozotlt.
Egyes orszagokban ez kilonosen szembetiing. Latin-
Amerikaban Sriiletes a kiillonbség a szegényck és gaz-
dagok kozott. Calcuttdban is megdobbentd mértéki,
de mindeniitt az. A mi viligunk a megosztottsag és
haboriisag viliga. A szegénységé és az elnyomasé. Ki-
zarunk embereket a tirsadalombél, és nem kell mon-
danom, hogy a valamilyen modon fogyatékosok van-
nak kirekesztve. Elrakjuk Sket kiilonféle intézetekbe.
Néhany intézmény talan baritsagosnak és nyugodtnak
tiinik, de a legtdbb valdsigos borton. Minden tarsada-
lom kizar embereket, mert leprasok, mert ciganyok,
vagy otthontalanok, mert killonboznek téliink. Mert
idegenek. Barmi legyen is az ok, benniink van az a
hozzaillas, hogy kirekessziink embereket. Hogy kilok-
ve egyeseket elit-tarsadalmat alakitsunk ki, ahol min-
dig mi vagyunk Isten vélasztott népe.

Egyik legfajdalmasabb dolog l4tni a si-at6falat Je-
ruzsdlemben. Abban a tudatban élnek, hogy Isten va-
lasztottai. A mohamedanok elmennek a mecsetbe, és
meg vannak gy§z8dve, hogy 6k Allah valasztottai. Es a
keresztények is tudjak, hogy Gk Isten valasztottai. A
keresztények kozott az ortodoxok dgy vélik, 6k az iga-
zi valasztottak. A katolikusok azt tartjak &k Isten kiva-
lasztottai. Es a protestansok ugyanezt tartjak maguk-
r6l. Mindannyian kivalasztottnak gondoljuk magunkat
és elutasitjuk a masikat, hogy 6 nem az. Kizarjuk &ket,
nem akarjuk, hogy a kozeliinkbe férkGzzenek. Elfeled-
keziink arrél, hogy Gk is emberek. Elfeledkeziink ar-
16l, hogy ugyanabban az Istenben hisziink. Ami kdzos
a keresztényekben: a Krisztusban valé hit.

A kizaras rettenetes emberi tarsadalmunkban. Fa-
lakat emeliink magunk koré mondvéan, hogy mi va-
gyunk a legjobbak. A vilag a korlatok vilaga. Es ami
lathat6 Magyarorszag és Romania kozott: azok a szo-
gesdrétok jelzik a sziviinkben levd korlatokat. Mind-



annyiunknak a szive koril szogesdrét van, mert fé-
link. Egymastol. Istentdl. A félelem irdnyitja tettein-
ket.

Pal irja az Ef 2-ben: Jézus azért jott, hogy lerom-
bolja a falakat az emberek kozott. Igy jelenik meg Jé-
zus: eltorli a korlatokat, hogy két emberbd] egyet csi-
naljon. Hogy két emberbdl egy test legyen. Jézus arra
vagyik, hogy az egész emberiséget eggyé tegye. Qlyan
testté, ahol minden egyes ember szereti és tiszteli a
masikat. Azért jott, hogy lerombolja a félelem falait.
Azokat a falakat, melyeket fajtink koré huzunk, de
kilonosen azokat, amelyeket én épitettem a szivem
koré. A vilag megosztottsaga, a szegénység, a fegyver-
kezés mind benntink van. Sziviink mélyéig megosztot-
tak vagyunk. Es Jézus vagya az, hogy egységel talaljak
magamban, csaladomban, a kozosségemben, szomszé-
daimmal. Hogy az cgység eszkoze legyek ebben a
megosziott vildghan.

A gonosz szcllem (a satdn) megosztottsagot keres.
Ez az 6 kezenyoma, a megosztottsag, a szétvalasztas,
a lalak épitésc cmberek kozé. Jézus torekvése, hogy
cgy testté tegye az embereket. Ez az egység nem egy-
beglvadast jelent, mert ez sokszor zavart okozhat. Eb-
ben az cgységben e te vagy és én én vagyok. Neked is
van Istentdl kapott ajandékod é€s nekem is. Mind-
annyian fontosak vagyunk, mert magunkban hordoz-
zuk lIsten vilagossagat, és mindannyiunknak van fel-
adata Krisztus testében.

Jézus avért jou, hogy ledontse a minket szétvalasz-
t6 falakat. Es mikor O mindannyiunkat nevén szdlit,
azt kéri, hogy joj), kovess engem, légy a baratom, mert
Szentlelkemel akarom neked adni. Azt akarom, hogy
a béke eszkoze Iégy ebben a haboratdl dalt vilagban.
Jézus mindannyiunkat arra hiv, hogy keze, arca, szive,
szava legyiink, a béke és egység tgyndkei. Meg akarja
valtoztatni sziviinket, hogy tobbé ne a félelem, hanem
a szeretet emberei legyiink. Olyan emberekké kivan
tenni, akik elfoglaljak és betoltik helytiket a vilagban,
ahelyett, hogy clmenekiilnének a vilagbdl a félelem
miatl. Igy Ichetiink a béke és egység eszkoze a fegyve-
rck vilagaban. Mindannyian hordozzuk Isten ajandé-
kat egymas és a vilag szamara.

Ez a kildetés mindig egy taldlkozassal kezdodik, a
Jézussal vald talalkozassal. Ekkor halljuk meg, hogy
Jézus a neviinkon szolit. 1z 37-ben Jahve nevében sz6l
a proféta: Ne [Cljetek. Megvaltottalak, megvasarolta-
lak titeket és ncveteken szolitottalak. Enyémek vagy-
Lok.

Lelkigyakorlatra jonni tehat azt jelenti: meghallani,
hogy Jézus neviinkon, titkos neviinkon szolit minket.
Es mindegyikiink titkos neve: Szerelmem. Akit egye-
dulallé médon szeretlek. Ez mindegyikiink titka; Isten
szeret minket. Oz 5-ben igy szol a proféta Isten nevé-
ben: ,,Ezért elviszlek a pusztdba és gyongéden szolok
hozzad.” Egyctlen vagyam és reményem, hogy Jézus
elhivion minket cbbe a sivatagba, hogy gyongéden ta-

nitson, hogy lényetck legmélyén megszolitson benne-
teket: szerelmem. Es, hogy meghalljatok a necveteket,
¢és képesek legyetek ezt mondani: itt vagyok Uram.

De hogy Jézust meghalljuk, cscndben kell marad-
nunk. Meg kell kockazatni a csendet. Ilyenkor nagyon
sok minden el&jon. Eljuthatunk a benniink levg harag-
hoz és kétségbeeséshez. De a magany, harag, kétség-
beesés és félelem alatt ott van Isten kis gyermeke és
arra var, hogy szeresd 8t. Ezért most crre a csondre
kérlek benneteket, hogy meghalljatok, amint Jézus
gyongéden szol hozzétok titkos neveteken szdlitva ti-
teket: — Szerelmem.

Jean Vanier
Kecskeméti lelkigyakorlatdbol

(folytatas a kovetkezd szdmban)

* %* *

,,Bensejitkkbe adom tiérvényemet és a sziviikbe from”

(Jer 31,33).

Add Uram... add mélyen brom ald torvényeket.

Add izmaimba, szerveimbe, hogy azok is Neked enge-

delmeskedjenek.

Add a vérkeringésembe Uram, hogy agyamba jutva

Neked tetszG parancsokat adjon. Ird a szivembe

Uram, hogy az is akaratod szerint dobogjon.

Tedd olyan fontossad szdmomra, mint a leveg6t. Lég-

szomj gy6torjon, ha nem gondolok Rad! Te frissits, te

adj nekem erét. Ird a szivembe Uram, hogy mihez

tartsam magam. Kitorolhetetleniil, hisz a tiéd Iste-

nem, Neked adtam.

ird gy telis-tele, hogy szabad hely ne is maradjon. A

Te szent akaratod szerint szeressen. Neked szolgéljon,

Benned, Istenem, nyugalmat talaljon. Amen.
(Orenstein Mdria)

Imadsag a 2000. évre

(Az alabbi imdt Eurdpa legrégebbi plébdnidjan, a mildndi Szt.
Eustorgio plébdnidn mindennap imddkozzdk.)

O Jézus, nyajadnak egyetlen pasztora, Te aki vala-
mennyiiinket meghivtal, hogy emberhaldszok legyiink,
a 2000. év kiiszobén tedd benniink tudatossa a rankbi-
zott {eladatot.

Tard ki latéhatarunkat az egész vilag felé, tégy ben-
ninket figyelmessé testvéreink néma konyorgésére,
akik a sotétben keresnek Téged, kérve az igazsag fé-
nyét és a szeretet melegét. Ertiink, mindnyajunkért ki-
ontott draga véredért engedd, hogy hivdsodnak eleget
tudjunk tenni és az dj évezredre atadhassuk Neked az
egész Ujraevangélizalt vilagot.

Ezt kérjik T6led, mindnyajunk kozos Edesanyja
Moiria kozbenjarasa altal, akire rabizzuk imadsagun-
kat. Amen.



Imarendem

Lelkivezetém kérésére irom le.
Vigydzat. Ami ndlam igaz, nem biztos, hogy ndlad is az.

48 éves vagyok, festS. Az els6 kamaszkori biinokkel
megkaptam a hcli dldozast. 6 éve tértem meg igazin,
egy mondatra: ,,DicsGitsd az Urat napi 20 percet.”
Megértettem, hogy az Ur dolga még az enyémnél is
fontosabb. Es megtalaltam az egyediili kop4sallé célt.
De honnét vegyek 1d6t imara?!

Az Ur kitolt velem. Els6 id6kben folébresztett fél
hatkor, frissen, ami el6tte soha. (Ma: vekker.) Eszbe-
kapva lcszaladtam a hatos misére, s utdna ottmarad-
tam a csondes ires templomban hétig. Ma - tanicsra
- csak masodnaponként. Kozbilsé napokon irdaszta-
lomnal, ugyancsak hatt6l hétig: (Akkor még alszik a
csalad.)

Tehat fgy:

1. Ellegelészem egy kicsit egy-egy festmény részle-
tein, az album mindig nyitva az asztalomon.

2. Aztan ulok, mint egy levelibéka, és igyekszem fi-
gyelni, de nem megy.

(Megkérdeztem. ,,Ne tégy nyugtalan emiatt. Majd.” )

Fejem tele munkatervekkel és folkérGdzott bana-
tokkal. Akkor sorra mindegyiket megmutatom Neki.

3. Lelkiismeretvizsgalat, nem gyakran. A banat ke-
gyelmét nem kaptam meg. Elnéz§ vagyok magammal.
Awval altatom magam, hogy én igazdn soha nem aka-
rok vétkezni.

4. A megleremtett békében mar lehiet halat adni.
Es csoda, dc a bajért, rosszért is lehet, az is Hozz4 ve-
zet. (Carothers: ,, A magasztalasban rejl er§” kony-
ve.) Mindent megkdszéndk, a Berlini Fal tigyét, hogy
melegviz folyik a csapbol, hogy f4; a konyokom. Hogy
lanyom ma 200-adszor hagyta égve a vilanyt a fiird6-
szobéban.

A dicsGitdima szdmomra magasabbrend{i. Ott nem
rolam van sz6. Csak erre sziik a szokincsiink. Bar az
50. zsoltar: ,,Aki hilaval aldozik, az dicsGit engém.”

A nyelvima besegit.

5. Egy zsoltér, sajat sorrendem szerint.

Ami tetszik, j6l aldhuzigilom, GtjetzSnek késGbbi

olvasashoz.

6. Kotott ima: a legkedvesebbeket bemdésoltam a
Bibliam végébe. Az egyikben vagy harminc felkialt6jel
van (reggeli fcketekdvé helyett).

,» Te megerdsitesz cngem!”

,»Nem csiiggedek, mert Te vagy az én Istenem!”

,»Batran vallom, hogy a mat nap egy j¢ nap!”

Egy masikat csodélatos sziirrealizmusa miatt szere-
tem: ,,Krisztus oldalabdl kifoly6 viz, moss tisztara en-
gem!”  Szent sebeidbe rejts el engem!”

7. Imakozésségiinkben egy lanytol tanultam gy be-
lekapcsolodni az Egyhaz életébe, hogy az ember na-
ponta a miseigét elolvassa. Igy az Igeliturgia Naptart a
biblidmban hordom. Aprop6, Biblia. Ami nekiink
vagy hatvan éve nem sikeriil, protestéans testvéreinknél
mindig kaphato a zsebbiblia. Amigy is, a Kéroli fordi-
tas gyonyori. Egy baj van vele, szerintem Karoli batya
nem értett meg minden P4l mondatot. fgy Ujszovet-
ségnek a Békés-Dallos forditast hasznalom. Az kivalo.
Egybekottettem a két konyvet, mindig a taskamban.
Annyira szeretem, hogy mar ideje lenne elvesziteni,
vagy elajandékozni. Uton vagyunk, csak semmi teher!

8. Ajanlottak egy mindennapra szant elmélkedés-
konyvet: Chambers ,,Krisztus mindenck felett”. Ka-
pasbél elutasitottam, micsoda pimaszsag. Amit a nagy
egyhaztanitok nem mertek megtenni, § mindennap
helyet kér az életemben. Negyedik éve hasznalom.

9. Kdzbenjard ima. Nem mindannap, bar kéne. Pa-
pok, ismerGsok, Hitlerck. A betegek tigye: lehet, hogy
tévedés, de én nemigen kérek gyogyulast, mert nem
tudom az Ur terveit. Tulajdonképpen lehetdleg sem-
mit nem kérek (csak hitet és szeretetet). Inkabb csak
halikat adok, és dicsitem Isten midkodését partfogol-
tam életében.

Htgom szerzetes Salsburgban. Megdobbenve ldtott
egy Hruscsov portrét egy plébdnidn. Hogyne, mondta a
pap, 17 évig imddkoztam megtéréséén, igy jé ismerd-
som. (Hruscsov megtért haldla elbit.)

10. Ha valami vallasi olvasmany igen siirgds, been-
gedem az imadra idejébe.

Hat ennyi. A szamozdsom nem jelent mcrev sor-
rendiséget.

Amit nem imadkozom

- Elmaradtak a rozsafiizérek. Inkabb csak autdveze-
tés kozben, ha vidékre megyek. Egy ideig még
Medjugorjében faragott igacskat hordtam a zse-
bemben, tiz rovatkaval.

~ Elmaradtak a képelmélkedések. Nincs fegyelmem
hozza.

- Hagom olykor furulyazik, Jozsef Attilat szaval az
Urnak a cellajaban.



- Ami baj: csdndben lenni, figyelni az Urra nem tu-
dok. Elalszom. Valésziniileg az Ur fejcsévalva mo-
solyog rajtam.

Alkalmi imak

- Utcan, amikor tavasszal lekeriil a lanyokrol a nagy-
kabat: ,,DicsGség neked Uram!”

- Hajnalonta, egy drinkbar eldtt elhaladva: hogy itt
igaz szerelmek és baratsagok sziillessenek

- Mikor villamoson kamaszok hangoskodasa mogott
sikolt a gyamoltalansdguk ,

- Ha ment&autot

- Ha részegel latok

itthon:

- amikor nagyon megy a munka

- amikor nagyon ncm megy a munka

- ha megtaldlom az asztal ala begurult anyacsavart

~ szobabiciklizés monoténidjdban megprobéaltam a
keleti ,,Jézus-imat”

Kotott- vagy szabadima?

A szabadon fogalmazott imdban biztosan én vagyok
olt, dc konnyen a feluletes énem. Megzavart egy ko-
kemény mondat: ,,Egycsek ima helyett felolvasast tar-
tanak az Urnak!” Viszont egyhazunk nem véletlen

hangsulyozza a zsolozsmat. Ma tobb kotott imat mon-
dok.

Altalinossagban

Szeretem az égi dolgokat a foldiekhez kowni. Egy pap-
16l kértem, flizné bele prédikacidjaba ezt a két szot:
marhaporkolt és ceruzahegyezd. Nem szeretem a gon-
dolatismétlést (locsogdst) és az udvariassagi hazugsa-
got — imaban scm. Ellentmondek -azonnal: a litanidk
gondolatismétiései példaul gydonyoriiek.

Végil. Még a nyelvimatél sem igen leszek ,,ihle-
tett”, vagy lelkes, ellentétben sokakkal. Az ima nckem
nem Orom. Tisztességes esztergdlds. Munka. Aminek
értelme van.

Vali Dezsé

ui. Uram, ma kivételesen fogadd el imanak, amit itt
most hajnalban - fél 6t 6ta — irok. Mar mast kellene
csindlnom, és reggelizni is szeretnék. Koszonom.
Amen.
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Lelkiismeret-vizsgalat az Evangélium szerint —
felebarati szeretet I11.

»Legyen akkora hitem, hogy hegyeket mozgassak, ha
szeretet nincs bennem, mit sem érek” (1 Kor 13,2)
Torekszem-e arra, hogy szeretetem egyre érettebb le-
gyen? — elértem-e mar az evangéliumi szeretet mér-
tékét (1 Kor 13)? - Természetemmé valt-e mar ar
adas, segitség-nyijtas? — Milyen formaban segitek
masokon jokedviien, onzetlenil, rejtetten)? ~ Proba-
lok-e masokat is elvezetni a szeretethez, mint a bol-
dogsag forrdsdhoz? — Tudok-e adni, vagy segiteni el-
lenségeimnek, rosszakardimnak, a nem-szimpatikus
embereknek? - Viagyaim kozé nem sziirGdott-e be
mar a gazdagsag-vagy? - Csak foloslegembd] vagy a
szitkségesbdl is tudok-¢ adni a rdszoruloknak? - Az
anyagiak mellett adok-e¢ a lelkiekbdl is (tanicsadas,
masok meghallgatdsa, megerdsitése, vigasztalasa, be-
tegek latogatdsa stb.)? -~ Azt adom-e mindenkinek,
amire a legnagyobb sziikség¢ van? — Kérem-e ehhez
a Szentlélek vezetését és vilagossagat? —

Kerilldom-c a kisebb hazugsdgokat is? — Bizhatnak-
e az emberck avaimban, igéreteim megtartasiban,
becstletességemben? —

Figyelek-e masok bajara, problémaira, szenvedésé-
re? — Eszreveszem-e a bankédok szomorasagat, a
maganyosok egyediillétét, az oromilket megosztani
akarokat? — Mi iranyitja vasarlasaimat (egyszer(iség-
divat, takarékossag-nagyaravagyas)? — Torekszem-e a
szolid (igénytelen) életszemléletre vagy mindenbdl a
legjobbat, legkényelmesebbet, legélvezetesebbet aka-
rom megszerezni? — Nem vagyok-e kicsinyes, irigy,
féltékeny, versengG? — Gyakorlom-e a vendégszerete-
tet? = Tudok-e néha nagyvonald lenni? - Segitek-e
masoknak, hogy gondolkodasuk megijuljon (ROm
12,2)? - Jézust szolgilom-e az emberekben? - Atjar-
e az az igazsag, hogy testem a Szentlélek temploma?
~ Ebben a hitben nézek-e méasokra? — Tisztelem-e
masok szabadsigat? - Tisztelem-e mésok egyénisé-
gét? — Tirelmesen meg tudom-e hallgatni gyermeke-
imet? — Tudok-e elismerd, batoritd szavakat mondani
nekik? — Javitom-e hibaikat?
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New Age — egy szintetikus vall4s

Mindeniitt hirdetik a modern témegtajékoztat6 eszkod-
20k, a pszichodelikus (tudattagit6) hanglemezek, ezo-
terikus konyvsarkok: egy #j korszak, a Vizont korsza-
ka koszontott be. Napjaink cimszavat New Age-nek
hivjak Sokan ismerik mér ezt a sz6t, mégis nagyon
kevesen tudnak réla valamit igazan. Egyesek elatkoz-
zak, mint a gonosz lélek okkult tritkkjét, masok pedig
egekig magasztaljak, mint az Snmegvaltas utolsé és
egyetlen lchetGségét.

Annyi bizonyos, hogy a New Age megfontolasra
szolit fel benniinket. Nekiink keresztényeknek milyen
mulasztasunk van abban, hogy a viligban 1év6 nyugta-
lansag és a vagy az 0 értékek szerinti biztonsag és a
kozmikus védettség utdn — mely keresztényi is lehet
- Uj pogany modszerekkel torekszik célja felé?

Miért nem elegendd a keresziény egyhaz kinalata?
Azt kell mondanunk, hogy Isten szeretete nem ragad-
ta meg a modern ember szivét, ennélfogva tul
konnyen csabithato el pot(al)-kinalatokkal. A 5 do-
log, hogy valamit tenni kell, mert a fordulopont clér-
kezelt.

Mi a New Age?

A ,Vizonls” asztrologiai 1iszaka (mely az eddigi —
Jézus Ota fennalld yHal” 1d&szakat valtja fel),
amely 2100 évig tart. A vilagra ,,vizet ont” egy 0j szel-
lemiség szimbolumaként. A ,,Hair” musical-ban jclen-
tették be az 4j korszak eljovetelét a Vizontshoz irt
himnuszban; kezdetét 1962 februdr 5-re tették.

A New Age egy keverék vallas, amelyb/en buddhista,
hinduista, gnosztikus, okkult, ezoterikus-asztrologiai
¢s keresztény gondolatok keverednck. Ugy is Ichetne
fogalmazni, hogy ez egy miivallas, egy m{ istenséggel.
A New Age rész€t képezi a parapszichologia, az aszt-
rologia, a reinkarnicio, a boszorkanyhit; mégikus ok-
kult gyakorlatok, z¢n-buddhizmus vagy barmilyen faj-
ta pszichotechnika.

Mit akar a New Age?

Az eljovendd vilaglanitd, Maitreya kialtvanyiban ez
all: , Allitsatok vissza a (oldon a fény, a szeretet ¢s az
erd lervél”. (Maitreya ¢ppugy hivhatd Krisztusnak,
Buddhanak, Mhadinak vagy akarhogyan.) Ehhez a
tervhez tartozik: a vilagszerte (9rténd leszerelés, a hi-
telkartya-rendszcr, az élelmiszer eloszto vilagkozpont
€s az cgységes vilagvallas. Ennek megvalésulasihoz at
kell alakitani az emberek tudatat, (,,transzformaci6”)
az egész bolygo Lucifernek valo felajanlasa altal, vala-
mint ehhez tartozé transz dllapotban végzett meditaci-

Ok, okkult, magikus gyakorlatok (Tantra Joga) és ezo-

terikus gyakorlatok (I Ging, Tarot...) altal. Az ilyen

mé6don megvilagosodott ember minden problémijat

meg tudja oldani, sajit magat meg tudja valtani.
Marylin Ferguson - a New Age gondolat ,sziil§-

anyja” €s ,,A csendes osszeeskiivés” c. konyv szerzje

— mindig hangsiilyozza a transzformaci6 szitkségessé-

gét, mely egy lényeges véltozast idéz elS. Ez a folya-

mat négy szakaszban valosul meg;

1. Beszallas. Adva van egy problémakkal kiizd§ és
megoldast keres6 ember. Megkezdi a foglalkozast
a jogaval, transzcendentélis meditacioval és a ki-
16nb628 joslasi eszkozokkel, mint pl. az [ Ging-gel.

2. A kutatas. Az illet§ most mar komolyabban foglal-
kozik vele, irodalommal vagy tanfolyamokkal képe-
Z1 magat.

3. Az integracié. Az egyén magdiba szivja az ismerete-
ket, egyesiti Sket, és észrevétleniil mély figgdségbe
¢s knitikalatlansagba keriil.

4. Az ésszeeskiivés. Megkezdi masok téritését, abban
a meggyGz6désben, hogy minden igaz és j6, amit 6
atélt és hirdet. (Ehhez hasonlot fedezhetiink fel az
»Aida” reklamformaban: figyelemfelkeltés, érdek-
16dés, vasarlasi kényszer, cselekvés.)

Az ember kiilonb6z8 pszichotechnikakkal és magikus
gyakorlattal valthatja meg onmagét és egybeolvadhat
a viligmindenség szellemével. A New Age felfogisa
szerint, Jézus clérte ezt a kozmikus harméniat; Jézus
nem Isten volt, hanem csupan csak olyan ember, aki
Istennel azonosult és czaltal gyogyité energidkat sza-
baditott fel. Az a cél tehat, hogy megtalaljuk magunk-
ban Krisztust, hogy gyogyitsuk magunkat. Isten - Fri-
diof Capra szerint - a New Age ,Alyja”, ,az egész
kozmosz 6nszervez§ dinamikaja” csupan.

A halalt clutasitjdk; az emberre egy 1j sziiletés var.
A reinkarnacids gondolat kozponti helyet foglal el a
New Age-ben. A testi Gjjasziiletés hinduista, kozmikus
korforgasi elméletbdl szarmazik: az el6z8 élet vétkét a
kovetkezS életben kell hordozni mindaddig, amig a
testi €let felemelkedéséig el nem jut (karma elv). Elu-
tasitjak Jézus Krisztus megvaltasarol és Isten kegyel-
mérdl sz6l6 keresztény tanitast. A halalfélelem legys-
zésére olyan terapiakat ajanlanak, amelyek elidézik a
»transzperszonalis wjjasziiletési élményeket” (pl. Re-
birthings, regressziés hipnézisok). Elisabeth Kiibler
Ross a legismertebb védclmezGje ennek az elgondo-
lasnak.

A New Age mozgalom jellemz§ jelszava: ,holiszti-
kus” (egységes). Az emberi test-lélek-szellem egysé-
gét értik alatta, valamint az ember egységét a teljes



kozmosszal. Onmagéaban véve ez az egység-gondolat
nem rossz, mégis mindent egyetlen alapszerkezetre
redukal (monizmus). Ezen feliill a személytelen isteni
elvet latja mindenben (panteizmus). Igy minden egy-
séges, igy az orvostudomany, amely az alternativ gyo-
gyulasi folyamat szolgélatdban &ll, mint pl. az aku-
punktira, homoopathia, irisz-diagnosztika, 1égzéstech-
nikak, sejtmegijitd terapidk. Ezeket az eljarasokat
nem kell feltétleniil elutasitani, mivel ezek 1j utat nyit-
hatnak a teremtd Isten felé. Pal apostol szavai érvé-
nyesek itt: ,, Vizsgaljatok meg mindent és a jot tartsa-
tok meg!” (1 Tessz 5,21).

A torténeti hattér

A New Age gondolatai a teozdfiai tarsasagra vezethe-
10k vissza, amelyct Helena Petrovna alapitott 1875-
ben. Ennck a teozofianak az alaptanitasa, hogy min-
den vallas kozos igazsagokat tartalmaz. Helena Pet-
rovna Blavatsky igy minden killonbséget athidal és a
nyugati gondolatokat a keletickkel, a keresztényieket
az okkulttal, a modern ismereteket a hagyomanyos
vallasos szokasokkal kapcsolja dssze. O maga beis-
merte, hogy 6t egy szellemi lény, egy Mahatma nevii,
Ggynevezett mester vezette.

Miutan a 13 éves Krihnamurti nem akarta kovetni
Blavatsky-t, helyére 1ép Alice Ann Bailey (az egykori
keresztény tanitons és az episzkopalis egyhaz lelké-
szének volt felesége). Ot tekinthetjik a New Age tulaj-
donképpeni megalapitojanak. A keresziénység elleni
mély gyilolettdl atitatva és a keleti misztika iranti lel-
kesedéstdl fitve, titkos iskoldt szervez. Az 10 vilag
szolgaldinak csoportjat”, Wordl Goodwill, a Lucifer-
Publishing-Company-t (most Lucis Trust) ¢s més cso-
portokat.

Most végre magyarazzuk meg az ezoterika fogal-
mat, ami kulesszerepet jatszik a New Age-ben. A sz6
értelme: , Titkos, belsd, elrejtett” és az emberi pszi-
chében rejls erdket értik alatta, melyek transz altal bi-
zonyos pszichotcchnikakkal, drogok és rebirthing (j-
jasziiletési) modszerek segitségével fclszabadithatok,
hogy tudatosabban ¢s célratorGbben lehessen clérni
az evoltciol.

Aki ezeken keresztiilment, ,beavatott”-nak hivjak.
Ezekhez a ,beavatottak”-hoz tartoznak a rdzsalova-
gok (titkos tudomannyal rendelkezS testverisCg), a
szabadkémiivesek, a tecozofak és korlatozottan az ant-
ropoz6fusok, a Bhagwan, a Gaby Wittek f¢le hazave-
zetd mii, Brahma Kumaris szektdk és a New Age hivei
is.

New Age és a kereszténység

Bizonyéra vildgossa valt mar az cddigickbdl, hogy a
New Age nem egycrziethel$ Ossze a keresztény tanité-
sokkal. Szamos keresztény fogalom felhasznalasa (a
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New Age ,kreativ hasznalatnak” nevezi ezt) sok em-
bert megzavar. Nagyon ajanlatos tehat a keresztény
tanitas eldvigyazatossaga és pontos ismerete. A New
Age a kereszténységet 0j tartalmakkal akarja megtdl-
teni, pl. hogy Jézust pogéany istenné alakitja 4t, a go-
noszt ,rossz helyen 1év8 j6”-nak definidlja és a
mennyorszagot a lelki felismerések horizontjanak te-
kinti.

Jelenleg még nem tiinik fel killonosebben ennek a
mozgalomnak a radikalis karaktere. Constance Cum-
bey ezért beszél ,szelid félrevezetés”-r6l, de szdmos
lényegre torekvd kritikusnak az a véleménye, hogy el
fog jonni a radikalis és intolerdns keresztényellenes
munkamédszer, amely az egy Istent hivG vallasok iil-
dozéséhez vezet. Utobbit fenntartassal fogadom. Egy
kérdés marad még: ha a New Age szdmos kinélata
ilyen gy6gymodot jelent, mennyire hordoz6képes egy
ilyen értelmi irdnyultsag, amely csak a keresztény hi-
anyjelenségek reakcigjaként johetett létre. Az utébbi
években a kiillonbdzé élményeket kindlok és hamis
profétak kodositése még hatalmas volt, de rovid €letii-
ek voltak. A 2000 éves kereszténységet eddig még
nem multak feliil. Mégis elgondolkodtat6 tény, hogy
az egyik legnagyobb katolikus kiad6, a Herder, egy
egész sor New Age irodalmat ad ki, és a keresztény
konyvesboltok novekvd mértékben kindlnak ezoteri-
kus és okkult miiveket, melyek részben ,,meditacios”
és ,spiritualis” szakteriilethez sorolhatdk. A keresz-
tény vallas felhiguldsa mar cléggé eldrehaladott élla-
potban van, némely esetben maguk a lelkészek bo-
csatjak rendelkezésre termeiket a New Age hivek kur-
zusaihoz és el6adasaihoz. Nyomatékosan gondolata-
imba idézem Pal apostol galatdkhoz intézett leveléb6l
az alabbit:

,Nincs mas evangélium, legfoljebb néhany ember
akad, aki megzavar titeket és igyekszik elferditeni
Krisztus evangéliumat” (Gal 1,7).

Jogos kérdések

Mindig ott keletkezik @] irracionalizmus, ahol a felvi-
lagositas (népnevelés) és az eddigi valldsos megjelené-
si form4k nem adtak (nem gyakoroltak) létmegvilago-
sitd hatast. Az egyhazak nem csillapitollak az egység
¢s a jovobeli biztonsag; az ¢nbiztonsag és a kozmikus
crik feletti rendelkezés vagyat, hancm inkdbb erétel-
jesen visszautasitottak. Részben jogos volt ez, mivel az
ember végssoron Isten kegyelmére szorul ra. Mégis
a keresztény igehirdetésben szamos clemi dimenziot
figycimen kival hagytak; a mitosztalanitas, valamint
visszanydlas az Isten-ember kapesolat €letidegen €s
inkabb dualista szemlcletéhez cgy ajbol feltord kere-
sést hoztak 1¢tre a |, lermészet varazsa” és az ,elvesz-
tett foldi paradicsom” utan.

Nem minden clvetendd, amit a New Age kinal.
Ovakodnunk kel attol, hogy félelembdél vagy tudatlan-



sagbol, vagy beszikiilt bibliai értelmezésbdl kiontsitk
a vizzel egyiitt a gyermeket is. Mégis siirgGsen szitkség
van a megkilonboztetés adomaényara, hogy elva-
lasszuk a biizat a konkolyt6l.

Tovébbra is figyelmesnek kell maradnunk és az
emberhez oda kell menni, ahol éppen van: harménia
utani vagydhoz; dnmagaval, Istennel €s a teremtéssel
val6 egység-kereséséhez. A kereszténység valGjaban
minden szitkségest felkindl. Annak, aki elhiszi az 6n-
megvaltas igérctét, hadd mondjam, hogy nagyon
veszélyes Ovezetbe keriil, ahol tobbé mar nem tud
megszabadulni a megidézett szellemektol. Az ezoteri-
kus, okkult terheltek és félelemmel teli tudatilag be-
sziikiiltek, az Ggynevezett médiumista pszichopatak gj
betegségtiinete mar gydgyaszati és orvosi rendelékben
iinnepli szomor feltdimadasat.

Amig mi keresztények nem vagyunk képesek arra,
hogy a Jézus éltali megvéltasunkat vonzd és meggydz6
modon éljik meg, (egészséges nyitottsaggal a vilagra
és aktiv kozremiikodéssel az ember altal okzott nyo-
mor megakadalyozasara, imaval és a Szentlélek bevo-
nasaval minden élethelyzetbe és dontés-szituacioba),
addig az @) pogény, pszeudo-keresztény vallasok gy
virdgzanak fel, mint a bdza kozott a konkoly. A New
Age egy felszolita8t jelent szamunkra, hogy ismerjiik
fel a kereszténység fordulopontjanak lehetdségét és
szilkségességét!

(Erneuerung 1988/1. 4.0.)
Jorg Miiller

Vettétek-e mar a Szentlelket?

Szent P4l azt kérdezy az 6 efezusi hiveitsl: , Vettétek-e
mdr a Szentlelket, miutdn hittetek?’ S ugyanezt kérdezi
természetesen tSlink is. Ezzel a kérdéssel nyomositja
azt, hogy igen, kell belénk Lélek s nélkille meg nem
lehetiink s megmondja ugyanott az okat is, hogy miért
kell s miért nem lehetiink meg nélkiile. Ez az ok az
hiszen hivék vagytok.

Mintha azt mondana: Hiv6t Szentlélek nélkiil kép-
zelni nem tudok; csak akiben Lélek van, az hisz igazan
s viszont, akiben hit van, abban eo ipso Lélek is van.
Hitiink & red éppugy vonatkozik, mint ahogyan vo-
natkzik az Atyéra és a Fiira. HitbGl val6 a meggy§z6-
désiink, hogy O eljon s hogy Ot meg kell kapnunk. S
mikor azt hisszitk, nem a piinkosdi csodéra, a szélza-
gésra €s az imbolyg6 tiizes nyelvekre gondolok csak,
hanem arra, hogy Krisztus mindnydjunknak megigérte
Ot, hogy miar az O-szovetségben is biztat a profétai
szozat: ,kiontom lelkemet minden testre”. En tehat
. hivg 1€vén, igényt tarthatok a Szentlélekre, késziilok
r4 shitatban, vérom Ot, hogy kifakadjon lelkem tuda-
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taban s eldrasszon és telitsen, Gj erds €lettel. Hivg 1¢-
vén, én R4 teszem a lelkemet, reményemet s epedve
imadkozom, hogy jojj, joij el Szentlélek Uristen. En
mindezt nagyon komolyan és nagyon természetesen
veszem. Nekem az apostol szava, hogy vettétek-e mar
a Szentlelket, nfiut4n hittetek, oly természetes, mintha
csak azt kérdezném: ,Jlatod-e a napviligot, miutan
szemed van”. Nekem az apostol szava oly val6sag,
mint a vildgossag, melyet latok, mint a levegG, melyet
lélegzek, mint a kenyér, melyet eszem. Tudom, hogy
hivG vagyok, s mert az vagyok, a Lelket vennem kell. S
ha eddig nem vettem, akkor hat ezentdl inkébb ma,
mint holnap kell vennem s hogy vehessem, elhatéro-
zom, hogy minden akadalyt, ami a Szentlélek utjdban
lehetne, kényorteleniil eltavolitok szivembdl. Hitem
erejétdl s nagy vigyamtdl konnyen vélik le lelkemrdl
mindaz, ami biin, hiba és hiitlenség van rajta. Lelkem
vilagossaga 1évén, gy is jon majd belém, mint ahogy a
vildgossag szokott jonni, mégpedig az a vilagosség,
melyet nem én gyijtok, hanem mely az égbdl 4arad.
Ugy jon O majd, mint ahogy vildgos lesz a szoba, mi-
kor a bereddzott és bespalettazott ablakokat reggel
kinyitjuk s tédul be a napsugar s 6rvendezdvé lesz tdle
a lelkiimk s a harmatos rét lehelletétdl kitagul a tii-
dénk s a sziviink. Milyen mas az, mikor sotétben gyer-
tyat gydjtunk, vagy a villanyt felcsavarjuk, milyen més
az! Ezt az eleven, elevenit§ vildgossagot nem én csiné-
lom; ezt nem én gondoltam ki, nem én taldltam ki, ez
nem gyertyafény, nem pislogé mécs, nem a gyarlé em-
beri értelem fénye, nem beti és tudomany, hanem l4-
tas, érzés, készség, lelkesiilés, ez az a tiszta fény, 4r-
nyak, homalyok, sotétlg foltok nélkil. Ezt latni, azaz,
hogy megtapasztalni kell.

Az ilyen ragyogé és sugarz6 bensGségben a torvény
formava és szépséggé s a megnyugvas orommé vilik;
mi megtapasztaljuk a Szentlelket, orvendezd, békés tu-
datban s e tudaton kivill nem kell més buzdités a jora
s az 4ldozatkész szeretetre. Ez a Szentlélek elomlik
egész lelkiinkon s Benne megszeretjitk testvéreinket,
dolgozunk testi-lelki javunkon. E Lélekben elviseljiik
faradalmainkat és megtapasztaljuk, hogy faradalom és
munka dacira nem fogy ki 6romiink. Istenem, Krisz-
tusom, hiszek s varok s kérlek, kiildd el ezt a pdratlan
éltetd, megvildgosito, megvigasztalé Lelket, a te Lel-
kedet!

Prohdszka Ottokdr



A Disznoéfejti Agy-Ur

Mikor lattam, hogy keresztények is olvassak az Agy-
kontrollt, megvettem és elolvastam én is. (José Silva —
Philip Miele: Agykontroll Silva médszerével. Dr. Dom-
jan Lész16 kiadasa, Budapest 1990.)

Silva azt jelenti: erdS. Az erddben konnyii eltéved-
ni! Silva agykontrollja ¢lébb nyajasan hivogato liget,
kés6bb attekinthetetlen bozot, végiil bestisk lakta va-
don.

Eloszor meditacios technikdra oktat. Ez szamos
vallasi gyakorlattal kozos, ¢s onmagabn nem idegen a
kereszténységtdl sem. De mar itt folmeril a kérdés:
kinek a kontrollja ala keriil a mély szinten megnyitott
emberi elme? A keresziény meditacioban elgszor Is-
ten jelenlétébe helyezkediink. Silva is felismeri egy
Magasabb Intelligencia szerepél, aki azonban nem
azonos Istennel. llyen intelligencidk a krisztusi hit sze-
rint is léteznek. Az a gond, hogy kétféle van beldliik.
»Ne higyjetck minden Iéleknek, hanem vizsgaljatok
meg a lelkeket, hogy Istent§l szdrmaznak-e?” (1 Jn
4.

Meglanil tovabbé Silva a képzelet kreativ befolya-
sanak hasznélatara. Ebben sok kozos van a karizmati-
kus jelenségekkel: ismeret, eldrejelzés, gyogyitas. Fi-
gyelmeztetés ez, hogy tudatositsuk: a Szentlélek ado-
manyainak megvannak a természetes alapjai, nem sza-
bad mindenben rendkivilli jelenséget keresni. Kérdé-
siink azonban kiélezGdik: milyen cél érdekében, mi-
lyen metafizikai osszefiiggésben miikodnek itt ezek a
képességek, melyeket a Teremt& az ember természe-
tébe rejtett? Silva igyekszik megnyugtatni az olvasét.
Szerinte ,,Alfa-szinten” nem lehet 4rtani. Egyigyii
kérdésem: vajon honnan tudja? Kiprobalta? Megkisé-
relt drtani mds embemek, és nem sikerilt? Ebben az
esetben maga a kisérlet biings feleltlenség volt. Ha
pedig nem tett ilyen kisérletet, allitdsa 1égbdl kapott
€s megint csak felelStlen. Keresztény tapasztalatunk
szerint az emberi valésag annyira komplikalt és mér-
gezett, hogy mindennel lehet 4rtani, még a rosszul al-
kalmazott iméadséggal is. Az emberi lény alapvet§ j6-
sagdban mi is hisziink, de ismerjiikk a Gonosz mélyre-
hat6 uralmat is. Kinek 4l érdekében, hogy elhitesse: a
kozonséges tudatszintnél egy emelettel mélyebben
mar minden tokéletes rendben van?

Silva ezek utan arra biztat, hogy vetitsiik tudatunkat
egy fal belsejébe, egy tomor fémtargyba, egy é15 faba,
egy allatba, végill egy masik ember testébe. Ehhez
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»INézd meg, ki vagyok” (sugtam néki)
S meglékeltem a fejemet,
Agyamba nézett s nevetett.

(Ady: Harc a Nagyirral)

hivjunk létre a teremtS képzelet segitségével egy labo-
ratériumot, amelyben killonboz8 eszkozok vannak a
masik ember testi-lelki befolyasolasara. Végiil hivjunk
eld két segitdt, egy férfit és egy nét, akik bels labora-
tériumunkban tanicsaikkal segitenek nekiink. ,Mik
0k? Nem tudjuk biztosan — taldn cszk a képzelet kita-
laci6i, talan egy belsd hang megtestiilései, talin ennél
is tobbek” (68. 0.).

Ha ezek az idegen személyek csak a tudattalan képi
megjelenitései, akkor is veszélyes felidézni Gket, mert
benniik ellendrzés nélkiil szolgaltatja ki magit az em-
ber sajat 6sztontendencidinak. ,,Kezet fogtak, kedves-
ségeket mondtak egymasnak, majd a homokra zuhan-
tak, és hanykolodni, vergddni, hordgni és visitozni
kezdtek” - irja egy kisérletez6 (u.o0.). Elszabadult
Osztonalmok? Es ha ,.ennél is tobbek”? Ki az a Disz-
néfeji Agy-Ur, aki a kalandvagyaban manipulalé agy
hivdsdra ezekkel a sokat tudé, de minden méltésigot
nélkiloz figurdkkkal vélaszol? Nem kell hozz4 nagy
lelemény, hogy kijelentsiik: ezek nem Isten angyalai.
Es mi jogositja fel az agykontrollost, hogy tetszése
szerint probéljon behatolni mésok belsd vilagaba? Ha
mas hdzaba engedély nélkil belop6zom, maganlaksér-
tést kovetek el. Sétalgathatok-e mas ember testében il-
letékteleniil, az § beleegyezése nélkiil? Nem elviselhe-
tetlen merénylet ez a masik személy sérthetetlensége
ellen?

Kifogasaim lényege nem az, hogy az agykontrollt
csaldsnak tartom, vagy kétségbevonom a kozolt tények
valodisagét. Allispomtom inkdbb Chesterton hdsé-
nek, Brown atyanak szavaival fogalmazhaté meg: , Ha
csaléds az egész, nem nagyon banom. Nem lehet sokkal
nagyobb csalas, mint a legtobb vasari csecsebecse, és
van benne bizonyos tréfas ugratas is. De ha vallas, ha
lelki igazsagokat tar fel — nos, akkor hamis, akir a
pokol, és a kdzelébe se mennék a vildg minden kincsé-
ért ... Nem sokat artana, ha valaki német kémnek 4l-
c4znd magét, és megjatszand, hogy kozolt a németek-
kel mindenféle kitalalt dolgot. De ha valaki valédi
kapcsolatban all a németekkel, az mas! Ugyanigy, ha
egy jovend6mondé valédi kapcsolatban 4ll ... igen, tigy
gondolom, az ellenséggel 4ll kapcsolatban” (The Red
Moon of Meru).

Még vildgosabban: ,Ne foglalkozzatok j6sléssal &s
varazslassal” (Lev 19,26). ,,Ne akadjon kozted senki,
aki .. jovend6mondéssal, varazslasra, csillagjoslara



vagy boszkdnysdgra adja magét, aki biibsjossagot fiz,
szellemet vagy lelket kérdez” (MTorv 18,10-11). Az
okkultizmusnak ez a tilalma vilagos érvényben van az
Ujszovetségben is: Efezusban a hivévé lett poganyok
nem ok nélkiil égetik el mégikus konyveiket (ApCsel
19,18-19). Az Egyh4z mindig elutasitotta a démonok
nyilt vagy burkolt segitségiil hivasat (DS 2824). Az
agykontroll — merdben természetes lehetSségek felt4-
rasan tal, amelyek megitélése a pszichologidra és pszi-
chidtridra tartozik - félreérthetetleniil ismeretlen
szellemi hatalmak felé fordul, és ezzel a burkolt dé-
monizmus \tjan jar.

Hogy sok pozitiv hatasa van? Eppen ez a megté-
veszt$. ,,A satén is a vildgossdg angyalanak tetteti ma-
gat” (2 Kor 11,14). Felfokozhatja szovetségesei szelle-
mi erejét, nagy és megtévesztd jeleket vihet végbe (Jel
13,13-14). Pal Filippiben kifiz egy j6s szellemet egy
rabszolgandbdl, pedig az ezt kiab4lja: ,,Ezek az embe-
rek a folséges Isten szolgdi, s az iidvosség ttjat hirde-
tik nektek” (ApCsel 16,17). Ez nem hatja meg az
apostolt! Ahol Istentdl szarmaz6 1élek miikodik, ott
Isten bolcsességének, szentségének és erejének kell
érezhet§vé valnia.

Szeretem a szilvat, csak a kukacot nem. Felebarato-
mat, José Silvat is szeretem. De fol kellett hivnom a
figyelmet az Os Kukac jelenlétére életm@vében.

Dr. Kovdcs Gabor

* k%

Lelkiismeret-vizsgalat az Evangélium szerint —
Kapcsolatom masokkal TV.

» Tegvetek jot haragosaitokkal és imadkozzatok Uldozo-
itekért és ragalmazoitokér?” (Mt 5,44)

Igyekszem-¢ kioltani magambél a gyiilolet, hatalom-
vagy, visszaiités szellemét? ~ Hordozok-e magamban
haragot, ellenszenvet, bosszt? - Mit teszek, ha meg-
béntas ér (beszédsziinet, dac, visszaiités, bantas, sza-
rés megjegyzések)? - Tilteszem-e magamat a meg-
béntésokon vagy 6rzom-e a tiiskét? - Tudok-e kezde-
ményezni kibékiilést? ~ Tudok-e bocsanatot kérni és
mindent elfelejtSen megbocsatani? - Prébalok-e ma-
gamban mentséget keresni annak, aki rosszat tett ve-
lem? - Engedem-c, hogy fesziiltség maradjon ben-
nem valaki irant? - Probalom-e feloldani bocsénatké-
réssel, humorral, megbeszéléssel? — Prébélok-e segi-
teni az indulatosnak, hogy legySzze haragj4t? (Figye-
lem-eltereléssel, tréfaval, nagylelkdiséggel) - Tudok-e
miést s hogyan megfeddni (négyszemkozti beszélge-
tés, ima stb.) ? — Mire haszndlom a Jézustél kapott
lelki er6met (mésokat jofelé vonzani vagy uralkodni
folottik)? - Kerilom-e akaratom mindenkori érvé-
nyesitését? — Milyen a hanghordoz4som az emberek-
kel (cinikus, kritizal6, bant6, csipSs stb.)? ~ Hogyan
fogadom mésok feddését? — Tartok-e dnvizsgilatot?
- Ervényesiteni akarom-e jogaimat minden4ron, ha
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s€relem ér? — Tudom-e szeretni ellenségeimet? —
Tirelmetlenségemmel nem sértettem-e meg maéso-
kat? — Hogyan tudok nemet mondani? (bantéan, sze-
retettel, nevel§ hatéssal)? - Akarom-e (tudom-e)
megérttetni sziileimmel, hogy felndtt koromat elérve
ne sajatitsanak ki maguknak felebarataim rovés4ra? —
Elfogadom-e télitk a j6 ir4nyitdst? - Ha 6nzd, birtok-
16 a szeretetiik, tudok-e szeliden, tiirelemmel kiizdeni
az €letkoromat megillet§ jogokért? — Ha t4vol van-
nak frok-e levelet, latogatom-¢ &ket rendszeresen? -
Nem vagyok-e velilk szemben keményszivii, kovete-
16dz6? - Ha id&sebbek, tudok-e elnézd, nagylelkii
lenni hétkdznapi hibaik miatt? - Hogyan viselkedem
dltalaban az idGsekkel? — Tudok-e aprésagokkal oro-
met szerezni nekik? ~ Pr6bdlom-e eloszlatni benniik
a foloslegesség tudatét, a maganyossag érzését és a re-
ménytelenséget? ~ Tudok-e tapintatos lenni veliik
szemben? — Hal4s vagyok-e szilleimnek és tisztelettel
beszélek-e veliik?

, fng teremtettél, hogy szomjazzalak!

Uram,

te vagy az én életmintam,

Szavaidban hallom a lelkedet

€s egészen kozel vagy benniink nekem.

Nagy meghittségben,

nagy egységben tartanak veled,

mert az egységnek forrdsa nem a tér és az idg,
hanem a Iélekkozelség.

Uram, gy teremtettél, hogy kellesz nekem,

te pedig bennem lakni vagyol.

Ugy teremtettél, hogy szomjazzalak téged,

te pedig szomjazol engem.

Ugy teremtettél, hogy keresve keressem a te tiizedet,
te pedig meggytjtasz engem.

Ugy teremtettél, hogy éhezzelek téged,

te pedig magadat adod nekem mennyei ételiil,
6rokkévalé sympozionjaul

lelkem szeretetre, tokéletességre,
elmalhatatlan szépségre val6 vagy6d4sanak.
Es lelkem beléd horgonyoz kitéphetetleniil

és orvendezve tudja, hogy a tiéd s te kellesz néki.
Jézusom, Megvéltom, te lelkemnek lelke,

te Uram é€s Istenem,

te aki kdzénk jottél,

aki hozzank hasonléva lettél,

ki emberi nyelviinkén sz6lt4l...

Hallgatom, lesem e sz6kat,

az enyémek, nekem sz6ltak, engem mint4znak,
bennem viragzanak...

(Prohdszka: EIS vizek forrdsa)



Kiengesztelddés

A keresziény ember feladata, hogy azt tegye, amit Jé-
zus tetl. Jézus azért adja életét, hogy mi kicngeszie-
16djiink az Atyaval.

Maté evangéliuma 9. fejezeténck clsé felében cgy
béna ember meggydgyitdsardl olvashatunk. Arrdl az
emberr6l van sz6, akit Lukéics evangélista szcrint ba-
ratai egy haz tetején keresztiil engedtek le Jézushoz,
mert egyébként nem fértek volna hozza a nagy tomeg
miatt. Ennek a torénetnek kapcsan felmeriil egy-egy
gondolat, amir8] okvetleniil beszélniink kell.

,»Ott egy hordagyon fekvS beteget hoztak eléje”,
,»néhany férfi egy béna embert hozott hordagyon”.

Itt nemcsak a béna ember hitével taldlkozunk, ha-
nem azoknak a férfiaknak, annak a csoportnak a hité-
vel is, amely odavitte. Azt lehet mondani, hogy min-
denkinek megvan a hite elGszor mielstt meggy6gyul.
De itt most nem err§l van sz6, hanem tarsainak a hi-
tér6l. Valgjaban nekiink vezet8knek kell ilyen tarsak-
ka valnunk, akikre az embereknek és Istennek sziiksé-
ge van. Az elsS, amit Jézus tesz, hogy meggyogyitja a
béna embernek az Istennel valé kapcsolatat: ,,Bizz4l
fiam! Bocsdnatot nyertek biineid”. Ezzel megvil4gosit-
ja azt is, hogy hatalma van arra, hogy biindket bocsas-
son meg. De tudvan, hogy mit gondolnak magukban
az irastudok, Jézus igy szolt: ,,Ugyan mi konnyebb, ha
azt mondom: bocsdnatot nyertek biineid - vagy ha
azt: kelj fel és jarj?” Tudomésotokra hozom, hogy ne-
kem megvan a hatalmam minderre. Ugy is tett. S a
bénat kiengesztelte sajat testével is, mert a kiengeszte-
Iés annyit jelent, mint eggyé tenni. Jézus eggyé tette az
embert Istennel. Mindezek utdn nem azt mondja neki,
hogy maradj itt mellettem, mivel meggydgyitottalak és
mdr az enyém vagy, hanem azt mondja neki ,,menj ha-
za”. § ez azl jelenti, hogy folytasd a kiengesztelGdést
az otthonodban. Jézus azt szeretné, hogy az otthoni-
akkal is Gjra eggyé legyen. A kiengesztelGdés tehat
tobb aton halad el6re.

A 8. vers egy érdekes gondolatot tartalmaz. ,,Ennek
lattara félelem fogta el a népet és magasztalni kezdték
Istent, hogy embernek ekkora hatalmat adott.” Nem
azért dicsGitették tehat Istent, mert neki ilyen hatalma
van, hanem mert az embernek. A Jeruzsilemi Biblia
szerint ,emberek”-rgl van sz6 (tehét tobbesszdm), s a
kifejezés tulajdonképpen az Egyhaz szolgilatira vo-
natkozik, amelynek ekkora hatalma van. Ezt az
Osegyhéz jegyezte le Jézus halala és feltamadasa utén.
Az€rt irta le, mert ¢v sajat megtapasztaldsa volt a ki-
cngesztel§désrdl. Az Osegyhaz tisztaban volt azzal,
hogy eszkoze Ichet az embereknek Istennel, felebara-
taikkal onmagukkal valé kiengesztelGdésnek. Sok or-
szagnak, mely hasonléképpen gyors és nagy valtozéso-
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kon ment keresztill mint a ti orszigotok sziksége van
arra, hogy meglasson benneteket a kicngesztelddés
szolgalatdnak szerepében. Emlitenck két példat ha-
sonld szolgalattal kapesolatban.

Biztos hallottatok Barbara Shlcmonrol. Egyszer
egy hazat keresett Floridaban, hogy tarsaival gyogyi-
tassal foglalkozhasson. Ajanlottak ncki cgy helyet,
amelyet igen olcs6én megvasarolhattak volna. Barbara
és tarsai elmentek oda imé4dkozni, hogy megléssak Is-
ten valdban itt akarja-e felépiteni az altaluk tervezett
hazat. Mikodzben imédkoztak egy igen furcsa tapaszta-
latban volt résziik.

Egyszer sir6 és kidltoz6 hangokat hallottak maguk
koriill. Nem tudtdk honnan jonnek ezck a hangok hi-
szen nem laftak a kozelben senkit. Végiil az egyikiik
tigy gondolta, elmegy és elolvassa ennek a vidéknek a
torténetét. A varos neve: Clear Water volt. Kideriilt,
hogy annak idején pont erre a vidékre hoztak 4t Afri-
kabol, a rabszolgava tett négereket, még a milt sz4-
zadban. A tér pedig, ahol 4lltak pont egy rabszolgapi-
ac helye volt. Itt tartottdk a néger rabszolgilat, amig
aztén el nem adtdk Sket. Barbara és tarsai megérez-
ték azt a gonoszsigot és nyomorusigot, ami akkor
tortént. Visszamentek hét erre a helyre imadkozni
kérve az Istent, hogy gyogyitsa meg az orszagnak ezt a
részét. Ezek utdn mar nem hallottak tobbé a kialtozo
és siré6 emberi hangokat.

A zsoltar jut eszembe, mely arrol szél, hogy az Ur
meghallgatja a szegények kialtasat.

Tehat megvan az a lehetSségiink, hogy meggy6-
gyuljanak tobb éve tarté6 emberi kapcsolatok is.

Hasonl6 esemény tortént Ausztrilidban is. Amikor
az angolok megérkeztek erre a foldrészre, a benszii-
lotteknek nem igen volt lehetSségiik, hogy megvédjék
magukat, s igy a bels6 vidékekre kényszeriiltek vissza-
vonulni. Az els§ angol telepesek kozill sokan voltak
fegyencek és szamiizottek. Emiatt aztdn sok ember-
ben van jelen akér tudat alatt is, hogy ilyen Gsoktél
szdrmazvan, Gk sem igazédn teljes értékii emberek.
Maisfél évvel ezelstt ezen a foldrészen jartam egy ka-
rizmatikus kongresszus alkalméval. Szdmos 6rét tol-
tottiink imdban azért, hogy Ausztralia népét meggy6-
gyitsa az Isten. Az dsszejovetelen bennsziilottek is vol-
tak s igy kozosen imadkozhattunk a benszilottek és
fehérek gydgyuldsaért is. A mise végén az emberek
sorban jottek, hogy taniséigot tegyenek arr6l, mit tett
velitk az Isten. A legmegddbbentSbb gyogyulds azon-
ban nem fizikai volt, hanem a bensziilottek és a fehé-
rek kozotti kiengesztel§dés.

Azok utan, hogy milyen térténelmi viharokon ment
at a ti orszagotok legut6bbi torténelmetek soran, fel-



szabadulhatnak indulatok akar a nemzeten betul, akar
mas nemzet ellen. Nehéz probléma ez. Bennem még
most is motoszkél a lelkiismeretfurdalds az amerikai
repildgépek miatt, amelyek Németorszagot bombaz-
tak a II. vilighdboraban. Hugom Japanban él. Meg-
rendit§ élménye volt Hiroshimaban torténd latogaté-
sa. O is imadkozott a nemzet gyogyulaséért.

Ki fog valtozast elérni, ha nem te, vagy én? Ma a
vilagot korbefogja az erdszak halézata, aminek me-
chanizmusa: ,,amit te velem teszel, azt én is megte-
szem veled”. Ez torténik a hétkoznapokban az egyé-
nek kozott €s az orszagok kozott. Csak egyetlen mod
van rd, hogy ezt a kort megtorjilk mégpedig, ha meg-
bocsitunk egymasnak. Ez lehet az egyetlen felelet az
ercszekra. Mi mindannyian elkovettiink biinoket egy-
mas cuen s mindannyian igyekeztiink igazolni magun-
kat, hogy miért tettik. De ameddig mi igazolgatjuk
magunkat addig ez a kor folytatodik. Jézus nem azt
vérja, hogy igazoljuk magunkat, hanem azt mondja, az
Alya megbocsat fiiggetleniil attdl, amit tettél. Persze
mi nem szeretnénk megbocsitani mindaddig, amig
nem latjuk a masik ember valtozasat »~megbocsatok,
ha megvaltozol”.

Jézus nem igy tett a haldla el6tt: ,,Meghalok érted,
amennyiben megvéltozol.” Szo nélkill meghalt éried,
szeretetbdl. S ez az a hozzaallds, amit kért t6liink tar-
sainkkal szemben. A kiengesztel6dést véghez kell vin-
niink egyénileg, hogy ezaltal megmutathassuk az utat
a nemzetek kozti kiengesztelGdéshez. A ma esti misén
azért imadkozzunk, hogy az dsszes nemzet gydgyulasa
megtorténhessen!

Ha mi nem a megoldas részei vagyunk, akkor a
probléma részei vagyunk. Mir igy is elég baj van ezen
a vilagon enélkiil is. Nem akarunk ennek a probléma-
nak a részei lenni. Fel kell épitsiik az 6 Jeruzsalemet,
azért vagyunk ma itt. Isten felemeli az & népét, hogy
az Gton vezet$ legyen. Nem kivan t6lik egyebet, csak
amit Jézus tett: ,,bocsasd meg nekik Atydm, mert nem
tudjdk, mit cselekszenek”. Tehat meg kell bocsata-
nom. Az illet§ taldn megvaltozik, talin ncm. Termé-
szetesen gyakran zavar, ha nem torténik meg benne a
belatés és a valtozas, de ekkor eszembe jut;.]%zn's-' sza-
va: ,,Nem cgyszcer, nem kétszer, hanem hetvenszer
hétszer kell megbocsatanunk”. ¥

Val6jaban a szeretetnek ez a foka mar azt jelzi.
hogy a megbocsatas altal bennem tortént meg az igazi
véltozas. Amen.

Ken Metz (ICCRO) atya beszéde Budapesten

Megijulas a Szentlélekben

Egyhazképiink megajulasra var. Az egyhizban — mint
kozosségben - csak dgy tudunk 6rommel, kitartéan
€s aktivan részt venni, ha ismerjitk értékeit. Nagyon
elszomorit, hogy amikor az egyhazrél van sz6, sokan
nem tudnak mdsrol beszélni, csupan keresztes habo-
rukrdl és az inkviziciorol. Mintha elfeledkeznének ar-
16l, hogy az egész eurdpai kultira az egyhazra épil.
Mintha clfeledkeznének arrél, hogy az oktatas, a szo-
cialis intézmények, a miivészet, stb. egészen a husza-
dik szdzad kezdeiéig az egyhdzban és az egyhaz altal
bontakozott ki. De mindez sz4zadrangii kérdés ahhoz
képesl, amit az egyhaz évszazadokon keresztiil az em-
berek lelki nevelésében, jora valé segitésében, iidvos-
ségre valo vezetésében kifejtett.

Az egyhaz Krisztus menyasszonya, akiért Krisztus
¢letét dldozta. Ebbdl indul ki a helyes egyhazkép. Az
egyhdz a hegyre épilt varos - ahogy a profétak lattak
-, amely Krisztust hordozza és amely felé a népek
megindulnak (Iz 2,2; Jel 21,2). Ezt a profétai latomast
ragyoglatja fel el6ttink Cantalamessa atya.

Kivinom az olvasonak, hogy a kényv elolvasisa
utan 0j k¢p alakuljon ki szivében az egyhazrol.

Katona Istvan

I" Raniero Cantalamessa. konyve a Marana Tha sorozat

¢lsd kotete. A sorozatszerkeszt§ ajanldsa utan olvassuk el a
szerz cldszavat is:

Ebben a konyvben osszegytijtottem azoknak a tanita-
soknak €s clmélkedéseknek a sorozatat, amelyeket a
»Lélekben vald megajulds” egyhazmegyei és Orszagos
osszejoveteleinek alkalmaval eladtam, kivéve az utol-
s6 elmélkedést - Szent Ferenc és az egyhiz megju-
lasa cim(it, amit az olasz piispokoknek tartottam a Po-
verello sziiletésének 800. évforduldja alkalmabél.,

A, Lélckben valé megijulas” kifejezése jelzi a ka-
tolikus cgyhazban 20 év o6ta elterjedt lelki mozgalmat,
és kijeloli egyuttal az egész katolikus egyhaz és min-
den hivs kotelezd (tjat az életszentség felé. | Isten —
irja Szent Pal - megmentett minket... az jjasziletés
¢s megujulas firdgjében, amelyben a Szentlélek mii-
kodik, akit bdven drasztott rink Udvozitdnk, Jézus
Krisztus dltal” (Tit 3,5k). Minden egyhazi megiijulas
tehat, hogyha titkrozni akarja ezt az eredeti eseményt,
nem lehet mas, mint a Lélekben valé Gjjasziiletés. Va-
gyis a Szentlélek miikodése altal olyan ujjasziiletés,
amelyben a fGszerepl§ a Szentlélek és nem az ember.
Eppen ezért, ebben az értelemben a gondolatok, ame-
lycket itt dsszegylijtottem, nem egy bizonyos egyhazi
csoport szamara irodtak, hanem mindazok szamaéra,
akik sziikségét érzik annak, hogy szabadabban meg-
nyiljanak belsé életiikben a Szentlélek hatalmas kiara-
déasdra, amely ma atjarja az egyhazat.

P Ranicro Cantalamessa: Megiijulds a Szentlélekben A kéter

" megvdsdrothaté a Marana Tha szerkesztdségihen vagy a

Szent Gellént Konyvesboltban (6720. Szeged, Aradi vértaniik

18§ tere 2)



A templomokert: halaadas €s konyorges

Litania a templomok misztériumarol

A templom az imadsig €s imadas szent hajléka. Koszonjiik néked, Urunk!
A templom a lathat6 és lathatatlan vilag talalkozasa. Készonjiik...

A templom megszentelt tér, melyben a foltdmadas er6i mikodnek.

A templom szent hely, a csend és a békesség hajléka.

Szent hely, melyben a megvaltés gyogyitd erdi mindig jelen vannak.

Szent hely, melybél az irgalom csodalato$ patakja arad.

Szent hely, ahol a biindk rejtett sebei gydgyulnak.

Szent hely, az iinnepek boldog otthona.

Szent hely, ahol egyiitt drvendeziink testvéri szeretetben €s békében.

A templom a mi igazi, lelki~szellemi otthonunk.

A templom: Jézus titokzatos jelenléti formait mind magaban foglalja.

A templom lelki Gjjdszilletésiink szent helye.

Szent hely, ahol a szentségek gyogyit6 erdi sziintelen aradnak.

Szent hely, ahol az 6rok Elet Igéje megvilagosit benniinket.

Szent hely, ahol az Elet Kenyerének szépen teritett asztala all.

Szen hely, ahol Jézus jelen van életiink minden napjan.

A templom a legszebb hely, ahol a miivészetek vonz szépsége tinnepel.
Szent hely, melyben az drvendez§ sziv szarnyalé éneke folhangzik.

Szent hely, ahol Jézus sziinteleniil var benniinket.

Szent hely, ahonnan a hit vilagossdga kiarad.

A templom: a szeretet iskolaja, ahol Jézus tanit4sat halljuk

Szent hely, ahonnan a Szeretet Lelke otthonainkra sugarzik.

A templom: Oseink hitének hiiséges taniija.

Szent hely, ahol a kegyelem lathatatlan tronusa elé jarulunk.

A templom: dldds az egész falu életére.

Szent hely, ahol életink legnagyobb értékei mind egyiitt vannak.

Szent hely, mely altal a mi belsd vilagunk €16 templomma alakul.

Szent hely, mely bevezet az Orék Templomba: Jézus végtelen szeretetébe.
A templom: a mennyei Jeruzsalem foldi képe-masa.

A templom: Isten haza és a mennyorszag kapuja: Készonjiik néked, Urunk!

,Imadunk téged, legszentebb Urunk, Jézus Krisztus,
itt és a vildig minden templomaban és dldunk téged,
mert szent kereszted altal megvaltottad a vilagot!”

(Assisi Szent Ferenc)

Kdkonyi Asztrik O. F. M.



A Szent Gellért Konyvesbolt ujdonsagai

Hevenesi J4nos S.J.: AKkit keresztilszurtak

A konyv a Jézus Szive tiszteletet mutatja be, a modern teolégia szemszdgébol.
A Jezsuita Rend kiaddsa.

A Zsinat szerint ,,a Szentir4s az egyh4zkozi parbeszédben rendkiviil jelentSs eszkdz a mindenhat6 Is-
ten kezében az egység elérésére”. J6 lenne, ha minden krisztushivs egyképpen felismerné, mennyire
megalapozza Isten irott igéje az Ur 4tszegezett szivének kultuszat: ha a Biblia Gtmutatisa szerint
cgyitt tekintenénk fel Arra, Akit keresztiilszirtak...

Kamaras Istvan: Ime, az ember!

Ezt nem mindennapi kiadvényt maga a szerzé igy mutatja be:

A konyv szerves kovetkezménye egy ,embertan” elnevezésii tantargynak, amely az Oktatéskutat6 In-
tézet kisérleteinek keretében prébaltatott ki. Az embertan régi rogeszmém, els6 korvonalai még a ba-
konyoszlopi olvasétaborban rajzolédott ki, s szitkségessége felSl a konyvtarosoknak és pedagbgusok-
nak rendezett olvasotaborainkban bizonyosodtam meg. Mlvel tanitvanyaimmal is atbeszélgettiik a
szemesztereket, ezt a konyvet csakis beszélgepsként tudom elképzelni... Minek 6ridne a szerz6? Ha
az Olvas6 otthon érezné magit ebben a konyvben. Legjobban mégis annak, ha a kedves Olvas6 sze-
replje lenne a konyvnek, ha — mint tizenharmadik beszélgetdtars — bekapesolodna a diskurzusba.”

Otto Knoch: Isten lelkében imadkozni

A konyv céljat a negyedik nap gondolataiban fedeztem fel: ‘Aki Jézus tanitvinya akar lenni, €&s meg
akarja tSlc tanulni, hogyan éljen teljes életet, annak Jézus példajat kell kovetnie, €s életét az imadség-
bol kell megvalositania.’

Meggy6z5désem, hogy minden gyengeségiink, tehetetlenségiink oka az imédsag elhanyagolaséban
rejlik. Az apostolokra rdnehezedett a fold végs§ hatéraig’ (ApCsel 1,8) 52616 kildetés nagysaga.
Mégse torte ossze Gket ez a teher. A Szentlélek kidraddsa utan bétran elindultak, hogy ,kir* ok €s
helytartok eldtt, zsidok és pogényok, rabszolgak és szabadok eldtt” tantsagot tegyenek Krisztusrol.
Ennek a batorsagnak a forr4sait megtalljuk az ApCsel 2.46-ban: ‘minden nap allhatatosan megjelen-
tek a templomban’. :

Barcsak folismernénk azt a nagy lehetséget, amit az Ur elrejtett az imaban. Barcsak megsejte-
nénk mi mindent tenne veliink és 4ltalunk az Ur, ha minden nap komoly id6t szannank az imara. Ba-
torsag, orom, béke, szabadsag ~ ami utdn annyira szomjazunk — €s a vilag 4talakitésa... ez mind val6-
ra valhatna.”

Katona Istvdn, a Marana Tha sorozat szerkesztdje

A konyvek megrendelheték:

Szent Gellért Konyvesbolt

6720. Szeged, Aradi vértanuik tere 2.
Telefon: (62) 13-598.
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