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Isten dldasiban gazdag, békés, boldog a4j esztendot
kivinunk minden kedves olvasonknak !

,De megfeledkezhet-e csecseméjérdl az asszony?
Es megtagadhatja-e szeretetét méhe szil6ttéts1?
S még ha az megfeledkezhet is,
én akkor sem feledkezem meg rélad.

Nézd, a tenyeremre rajzoltalak.”
iz. 49,15-16

EGYETLEN VAGY

Az cgész vilagon senki, de senki nem olyan,
mint te. Az idé kezdete 6ta soha nem volt mégegy
olyan személy, mint te. Senkinek nincs olyan mo-
solya, olyan szeme, olyan keze, olyan
haja, mint neked. Senki nem ir ugy,
mint te, és senkinek nem olyan
a hangja.

Egyetlen vagy. Senki
sem tudja utdnozni az
arcvondsaidat. Senki nem
izleli Ggy az ételt, a ze-
nét, a tincot vagy a
miivészetet, mint te.

Az egész vilag-
egyctemben senki
sem latja agy a dol-
gokat, ahogyan te.

Soha nem volt senki,

aki pontosan Ggy

szeretett volna, mint

te. Ami téged megne-
vettet, elszomorit vagy
elgondolkoztat, masokbol
egészen kiilonbozé hatast

valt ki. - Egyetlen vagy! -
Kiilonb6zo! minden embertdl,
aki valaha €It a vilagegyetem torté-
nelmében. Az egész teremtett vildgon te
vagy az egyetlen, akinek olyan képességei
vannak, mint neked. Mindig van valaki, aki valami-
ben jobb, mint te. Minden ember jobb nalad, leg-
alabb egy valamiben. Ugyanigy te is jobb vagy va-

lamiben mindenki masnal. Senki nem tudja elérni
az adottsagaid, érzéseid egyiittesének érickétl. Mint
ahogyan egy szobdnyi hangszer koziil mindegyik
kiemelkedik kiilon-kiilon, de egyik sem

tudja azt a szimfonikus hangzatot
elérni, ahogyan cgyiitt szolnak.
Ez a te szimféniad. Az egész
orokkévalésagban senki
nem fog gy sétalni, be-
szélni, gondolkodni, vagy
pontosan ugyan(gy cse-

lekedni, mint tc.

Egyetlen vagy.
Rendkiviili vagy és az
egész rendkiviiliséged

roppant nagy érték.

Es pont a nagy érté-

ked miatt egyaltalan

nincs sziikséged arra,

hogy masokat utanoz-

zal. Egyediili vagy és
ez nem véletlen.

Ebredj tudatara, kér-
lek, hogy Isten téged kii-
lonleges szandékkal terem-

tett. Feladata van szamodra,
amit senki mas nem tud olyan jol

megcsinalni, mint te. A palyazok koziil

csak egyetlen egy képesitett erre a feladat-

ra. Csak egynek olyan egyediilallo az Osszeallitasa,
amilyen megfelel, és ez az egy Te vagy!

EGYETLEN VAGY !



Kovdcs Gdbor

A LANGOLO ISTEN

- Vallomas a

Szentlélekrdél -

(Folytatés)

8.

Miért olyan fontos szdmomra az Istentdl jové
oréom? A krisztusi élet nem érzelmeken alapul, ha-
nem kitart6, aldozatos cselekvésen. Alapelv a lelki
életben, hogy az isteni vigasztalds nem célja az
imadkozasnak és az erénygyakorlatnak. A cél: Is-
ten akaratanak teljesitése. Ezt kell tenniink, akar
oromet jelent, akar fajdalmat, akar konnyen megy,
akdr nehezen. Nem gyerekes dolog hat az élmé-
nyek szimontartasa? A kérdés jogos, és elvi régi-
okban mozog. Minek kell folfognunk a keresztény
istenélményt: hozziférhetetlen transzcendens hait-
térnek, amely ott rejlik erdfeszitéseink mogott,
vagy tapasztalatunkba behatolé eseménynek, amely
tiikkroz6dik érzékelésiinkben, megjelenik embervol-
tunk kiilsé megnyilvanulasaiban is? Van-e kézzel-
foghaté Szentlélek-megtapasztalds, és milyen helyet
foglal el a krisztushivé életében? Szemébe kell néz-
niink ennek & kérdésnek, mert a karizmatikus meg-
Gjulasrol a legkiilonbozébb vélemények vannak for-
galomban, s a kritikus hangok olyan teoldgidra hi-
vatkoznak, amely a Szentlélek miikddését inkabb
krisztusi életiink rejtett alapjanak fogadja el, mint
tudatvilagunk felszini rétegeiben is megjelend ta-
pasztaldsnak. Donté érvekre tamaszkodik-e ez a
teologia? Vagy inkabb - elGitéletekre?

Templomainkban szdzaval és ezrével veszik a
bérmalkozok ,,a Szentlélek ajindékanak jelét”. Mi
katolikusok hittel valljuk, hogy ez a cselekmény a
Szentlélek valosagos kozlése, s benne ugyanaz az
eré mikodik, amely az elsG jeruzsalemi Szentlélek-
aradasban kiomlott a tanitvanyokra. Mégis, bér-
mélkozéink nem kezdenek nyelveken szélni, és
nem hirdetik Isten nagy tetteit. Miutan vették a
Szentlélek kegyelmét, hogy hitiiket allhatatosan él-
jék és batran megvalljik, tobbnyire elmaradnak a
vasarnapi szentmisékrél is. Ha ezt a hidnyt szova
tessziik, ilyen megnyugtatasokat kapunk: ,.Nem
tudhatod, mi jatszédik le abban a 1élekben”. Vagy:
»Az a baj, hogy nem adunk nekik konkrét felada-
tokat”. Ezek azonban Kkitérést jelentenek a donté
kérdés eldl: miért van az, hogy az elsé plinkosd
langra lobbantotta a tanitvanyokat, a mai bérmalas
pedig nem lobbantja lingra? fgy normalis? Ha a
Szentlélek kegyelme csak rejtett erd, amely kiilsG-

leg nem tapasztalhatd, akkor a helyzetet normalis-
nak tekinthetjik: nem tapasztaljuk, mert €z nem is
lehetséges. Az a teolGgia, amely a Szentlélek miika-
dését szamiizi a tapasztalat szférajabol, 6sszhang-
ban all azzal a lelkipasztori magatartassal, amely a
megbarmaltak hitvallas nélkiili életét normalisnak
fogadja el.

Prohdszka Ottokarnak mas volt a véleménye.
1914. mijus 4-én ezt irta naplojaba: ,,A bérmalas
hénapja. Szeretem s imddom a Szentlelket, s Ggy
szeretném kiszolgdltatni a szentséget, hogy viha-
rozzanak s tiizet fogjanak a lelkek. Lélek-gyGjtds,
piinkdsdi tiiz, 0j vilagalakitas: ez a bérmalasnak az
intencidja... Ha az intencié megvan, akkor a tliznek
gyllnia, az égési rohamnak Kkitérnie kell. Ha ta-
vaszkor a kertben égetem az orgona- s bodza, gala-
gonyadgakat, s a tliz megfogamzik, mily ropogé s
pattogd erdészakkal nyilal fol; ez a Lélek képe. No,
de mi égjen? Mi égjen? Itt a baj... Jaj, Uram, ez a
nyugati kultira az anyagiassag pondrdja; azt ba-
mulja, a pénzt s a nemi viszketeget s diirrogést
kergeti... Mindig gydjtani szeretném a lelkeket s
nem akarom csak rajuk haritani a sacramentum
hatalytalansaganak okat;, nem, nem! Az apostolok
rdadtdk a Lelket arra, akit bérmaltak, s a Lélek
gyijtott, nem kérdezte a keresztényt, hogy akar-e
égni. Hat mikor Japanban vagy Indiaban a tiz6n
atmennek félméter vastag izz6 parazson, s meg
nem égnek! Ahogyan ott lekotik a tliz erejét, hogy
ne égesse a labakat, akar piszkos, akar tiszta embe-
rek labai: agy itt ki kellene gydjtani a tiizet, hogy
égessen lelket, akar tiszta, akar piszkos; hiszen
majd tisztul altala! - A teologia természetesen ma-
gyardz okosan s distingval tiiz és tiiz, oksdg s al-
kalmassag kozt... Nem, nem, testvérek; én értem a
teologiat, de a bérmalasban a Szentléleknek piin-
k&sdot kell csinalnia, a lelket atformalnia, 4j vila-
got teremtenie. Hat hol van ez mind? S akarjik-e
ezt a piispokok? a papok? Lelket varé keresz-
tények? Nem szabad lesr6folnunk varakozasunkat,
hanem ellenkezéleg fokoznunk kell azt Ggy, ahogy
Krisztus akarta!” (Prohaszka Ottokar: Osszes mii-
vei 23.k. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1929.
265.0.)

E szoveget olvasva aligha lehet kétségiink arrol,
hogy Prohdszka piispok a bérmalas hatasaként ki-

Maranatha 92/1



vanna, ohajtana a jol észrevehet§ viltozast: ,Hogy
viharozzanak s tiizet fogjanak a lelkek.” Nem fiillel
hallhat6 szélzigasra vagy szemmel lathatd lang-
nyelvekre var, az kétségtelen; az is vitan feliil all,
hogy nem a nyelvek adomanyat hianyolja; igényel-
ne azonban valami alapvetébbet: hogy a bérmalas a
hitet langra lobbantsa, és tanlsagtevé életre inditsa
a bérmalkozdt. Ezt olyan erdvel és hatalommal
szeretné tenni, hogy a k&vetkezmény meggydzd,
erdteljes benyomast keltsen. Ilyen eredmény nélkiil
»a szakramentum hatalytalansagarol” beszél. Kere-
si a hibdt a szentség befogadéiban, de Gnmagaban,
a kiszolgaltatéiban is; nem elégszik meg teologiai
kimagyarazkodasokkal, a plinkosdot latni, érzékel-
ni, tapasztalni akarja.

Prohaszka természetesen nem vonja kétségbe, s
nekem sincs szindékomban megkérdéjelezni, hogy
Isten transzcendens, tapasztalasunkat meghalado
valosdg, ezért a Szentlélek piinkdsdi kidradasanak
lényege nem a lathat6 hatasban all, hanem az em-
beri lélek legmélyén lejatsz6dd kegyelmi esemény-
ben. A Szentlelket az emberi tapasztalat szférajira
korlatozni mitoldgia volna. De Prohdszkianak nem
jut eszébe a piinkdsd-esemény olyan mértékl mi-
tosztalanitdsa, hogy az Apostolok Cselekedeteinek
dramai beszamol6ibol ne maradjon egyéb, mint
egy ritudlis aktus, amelyet nem kovet lelkesedés,
elszantsag, evangéliumi tandsagtétel. Ha pedig eze-
ket varjuk, a Szentlélek tapasztalati miikodésére
varunk; ez és nem mas hidnyzott Székesfehérvar
piispokének. ,,A tiiznek gyilnia, az égési rohamnak
kitornie kell... A Szentléleknek piinkdsdot kell csi-
nalnia, a lelket atformalnia, Gj viligot teremtenie.
Hat hol van ez mind?”

Ottokar piispok azért merte foltenni a kérdést,
mert hitt abban, hogy van ra valasz.

9.

Talén nem is olyan nehéz elfogadni, hogy a
Szentlélek miikodése ténylegesen behatol tapasz-
talati vilagunkba a hivs cselekvésén, hitvallé életén
keresztiil; enélkiil nyilvanvaloan kiiiresedne, ritua-
lizmussd halvanyulna a hit. Nehezebb elfogadni a
Szentlélek érezhet§ Oromérdl szold beszamolot.
Nem tériink el igy az aszketika egészséges alapel-
veitdl? A hivé ne Oromet keressen, hanem Isten
akaratat joban-rosszban. Konnyi itt Keresztes
Szent Janos egyhaztanitora hivatkozni, aki vesze-
delmesnek tartotta a természetfolotti 6rémok, él-
mények keresését. Istent 6nmagaért kell keresniink,
»csupasz” hitben, lemondva az érzékelhets vigasz-
talasokrol.

A szent karmelita tanitisa valdban rendkiviil
fontos, az istenkeresés lényegét érint§ igazsag. Is-
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ten transzcendenciaja miatt s6tétségbe kell meriil-
niec minden tapasztalatunkmak, a termé-
szetfolottieknek is,hogy az 6 tiszta vilagossaga fol-
ragyoghasson sziviinkben. Ez a mély folismerés ko-
zelebb vezet benniinket a kereszt misztériuméhoz,
és vele az istentavolsiag jelentéséhez, amelyben a
pergdtiizek, gyajtobombazasok, Gulagok és gaz-
kamrak szazadinak olyan fajdalmas része volt. Ke-
resztes Szent Janos miiveit olvasva azonban min-
denki megéllapithatja, hogy a szent doktor nem irt
atfogd erkolestant vagy aszketikat, hanem csak a
lelki élet teologidjanak egy lesziikitett kérdéskorét
fejtette ki behatoan. Tanitasat haromféle szem-
pontbdl is bele kell helyezni abba az Osszefiiggésbe,
amelyben megfogalmazta.

Eldszor: Kereszies Szent Janos idejében Avilai
Szent Teréz misztikija mar koévetSket vonzott.
Nyoméaban a sarutlan karmelitdk egész serege va-
gyodott az Istennel valo egyesiilés 6rome utan. Ezt
a vagyat helyes mederbe terelni, a lelkiélet vadhaj-
tasait hatarozott kézzel nyesegetni: ez a célja Ke-
resztes Szent Janosnak. Misztikus teologiaja kiegé-
sziti Szent Teréz irasait, amelyek élénk szinekkel
ecsetelik az imadsag 6romeét.

Maisodszor: e nagy misztikus igen korlatozott
olvasotabort tart szeme elétt, a lelki élet szik at-
jan haladokat, mindenekel6tt a sarutlan karmelita
szerzeteseket. ,,Nem célom mindenki szamara irni,
hanem csupan ennek a mi szent és az Eredeti Sza-
balyt kéveté karmelhegyi rendilnknek néhany tag-
jat, azokat a férfiszerzeteseket és nGvéreket tartom
szem el6tt, akik Isten kegyelmébdl ezen hegy atja-
ra léptek” (Keresztes Szent Janos: Miivei I., Step-
haneum, Bp. 1926. 58.0.). Nyilvanval6, hogy iizene-
tének cimzettjei mar nagyon sok olyan lépést meg-
tettek, aminek a legtébb ember még elétte all. Nem
kérdéses szamukra a hit, s6t az életszentségre szo6l6
meghivas sem. Keresztes Szent Janos nem beszél
arrdl, mi sziikséges azoknak, akik még nem indul-
tak meg a lelki élet Gtjan.

Harmadszor: a kor, amelyben Keresztes Szent
Janos élt, alapvetSen kiilonbdzott a mi korunktol.
A tizenhatodik szadzad Spanyolorszagaban még fon-
néllt a kereszténység kozépkori magatolértGdisége.
Az intézmények, a tarsadalom, az elfogadott érték-
rend miatt azt sugalltak, hogy a krisztusi hit allita-
sai feltétlen igazsagot képviselnek; tagadoikra az
inkvizicié maglyai vartak. Ez gyokeres kiilonbséget
jelent a mi korunkkal szemben. A huszadik szazad-
ban a krisztusi hit ténylegesen haté szellemi erd,
de csak a sok irdnyzat egyike egy vilagnézetileg
pluralista tarsadalomban. A kereszténység magato-
lértédése megsziint. A hit elsG 1épéseiben nem ta-
mogat az intézményes rend, a tarsadalmi konszen-
zus; s6t ezek inkabb a keresztény irdnnyal szemben
hatnak. Mig Keresztes Szent Janos alapkérdése a
»~Karmel-hegy”, az Istennel vald egyesiilés csicsara
valo foljutas, a mai keresztény élet alapkérdése a



hit lehetdsége egy hitetlen korban. Keresztes Szent
Janos a lelki tapasztalatokat (6rom, karizmak) ki-
zarélag a személyes tdkéletesedés szempontjabol
értékelte, nekiink azonban a hitébresztés szempont-
jabdl is értékelniink kell azokat.

Mindezt mérlegelve nyugodtan &llithaté: a ke-
resztény Orom jelentGségének hangoztatisa nem el-
lentétes Keresztes Szent Janos tanitisaval, hanem
. helyes &sszefiiggésbe helyezi azt. Elvégre a Biblia
fontos szerepet tulajdonit ennek az oromnek:
»Majd oriil a szivetek, és 6romotket nem veheti
el tdletek senki” (Jn 16,22). ,Oriiljetek az Urban
sziinteleniil! Ujra csak azt mondom, oriiljetek” (Fil
4,4). Az dromtelen kereszténység egész egyszeriien
nem hiteles. Szomor( szent egy szomord szent! Az
egyhdz liturgidjiban Gjra meg Gjra folbukkan az
6rém kérése: ,Egyhizadnak pedig add meg, hogy
odaadé buzgosaggal és zavartalan 6rémmel szolgal-
jon neked” (Romai Misekdnyv, 2. magyar kiadas
334.0.); , Tégy készségessé minket, hogy... 6rvende-
z6 szivvel veled egyesiiljiink” (u.0. 662.0.); ,,Add
kegyelmedet, hogy.. Orémmel siessiink hozzad”
(u.0. 695.0.); ,,Adj a mi korunkban zavartalan bé-
kességet, hogy irgalmadat magasztaljuk, és sziinte-
len ujjongasban Grvendezziink™ (u.o. 858.0.); ,.Ké-
riink,... hogy nagyobb 6rémmel és szirnyal szivvel
szenteljik magunkat szolgilatodra” (u.o. 869.0.).
Csak kiragadott példakat idéztem, a folsorolast
hosszan lehetne folytatni.

Ugy gondolom, Keresztes Szent Janos tanitésa-
nak helyes értelmezését Szeghy Ernd atya adja
meg, aki igy ir:

#0 olyan lelkeket tart szem el6tt, akik nem
tudnak meglenni lelki vigasztalisok és Gromdk nél-
kiil, s azt hiszik, minden el van veszve, ha az ima-
ban a sziviilk nem akar lingra lobbanni, s lelki sza-
razsigban végzett imat elpocsékolt idének tekintik.
Marpedig ez kézzelfoghatdlag téves gondolkodas. A
szent Doktor azonban sokkal t6kéletesebben érzett
egyiitt az Anyaszentegyhazzal, semhogy ne tette
volna magéévd annak a misekdnyvben és a brevi-
riumban lépten-nyomon eléfordulé imdit, melyek-
kel lelki vigasztalasokért, példanak okéért a kény-
nyek adomédnyaért konyorog... Egészen més dolog
nem tudni meglenni lelki gy6nyoriiségek nélkiil, s
egészen més késznek lenni, s ha kell, holtiglan ki-
tartani a teljes ahitathiany allapotdban, de azért
haldsan venni, ha a mézbdl csurran és csdppen”
(Szeghy Erné: A belsé varkastély kapuja. Szent Ist-
van Téarsulat, Bp. 1990. 208-209.0.)

Loyolai Szent Ignac 6v attdl, hogy a vigaszta-
lansig édllapotaban viltoztassunk kordbbi elhatéro-
zasainkon, ,,mert amint a vigasz idején inkabb a jo
szellem vezet benniinket és iranyit tanicsaival, Ggy
a vigasztalansagban inkabb a gonosz szellem” (Lel-
kigyakorlatos konyv 318.). Fontos, hogy elviseljiik
a vigasztalansigot, ha Isten rank bocsitja, mégis az
6rom éllapota a megfelelébb kozeg Isten gondolatai

szamara. S ez igy természetes, hiszen Isten végtele-
nii! boldog.

Alkantarai Szent Péter, aki baratja és tanacs-
adéja volt Avilai Szent Teréznek, hatirozottan el-
itéli azt a tévedést, amikor valaki az imiban tall-
haté vigasztalasbél és gyényoriiségbdl dncélt csindl.
»Az Osszes jamborsagi gyakorlatoknak, de a lelkié-
letnek is az a célja, hogy teljesitsiik az isteni pa-
rancsolatokat, és mindenben megtegyiik az Isten
szent akaratat. Ehhez azonban sziikséges, hogy el-
6bb megoljilk 6Gnmagunkban a sajat 6nds akaratun-
kat, hogy az isteni annal konnyebben uralkodhas-
sék rajtunk... Ezt a nagy gyézedelmet azonban ki-
vivni nem tudhatjuk, hacsak Isten minket nagy
kedveskedéssel és szinte hizelgéssel nem gyamolit...
Ebbél a célbol azutdn mar szabad kérniink és ese-
dezniink, hogy Isten adja meg nekiink az imadsag-
ban a bensé vigasztalasokat” (Alkantarai Szent Pé-
ter: Imédséag, elmélkedés. Szalézi Miivek, Rakospa-
lota, 1936. 229.0.). Vilagos és meggydz8 allaspont:
amit 6ncélnak tekinteni nem szabad, eszkozként
igen alkalmas, és mint ilyent kérhetjiik is.

Keresztes Szent Janos olvasisa és lelkivezetdi
tapasztalatom nyomdn gy sejtem, hogy akik iga-
zan megadtdk magukat Isten akaratidnak, még a vi-
gasztalansagban is élveznek valamilyen 6rémet. VI,
Pal papa igy tanit: ,,Az 6rém, mely az Isten szere-
tetében vald maradasbol fakad, mar a f6ldén el-
kezdédik és jellegzetes vonasa az Isten-orszag tag-
jainak, s mindazok részesednek benne, akik az élet
gorongyds Gtjain jarnak, az Atyaba és Fiaba vetik
teljes bizalmukat és keresik mindenek fol6tt az Is-
ten orszigit” (Gaudete is Domino. Teolégiai Ev-
kényv, 1975. Szent Istvan Tarsulat, Bp. 19.0.).

Az 6rém nem megtirt dolog Isten orszdgaban.
Jellegzetes vonasa annak. Mindazok részesiilnek
benne, akik az Orszagot mindenek folott keresik.

Mindezek utan lassuk, mit mond a Szentirds a
Lélek megtapasztalasarol!

10.

Fiatal férfi halad az dton. Orditva nekiront
egy oroszlan. Raveti magit és széttépi! Nem az
oroszlin az ifjat, hanem az ifji az oroszlant. fgy
olvassuk Samson térténetében: ,Sdmson puszta
kézzel széttépte az oroszlant, mintha csak egy
kecskét tépett volna szét” (Bir 14,6). E meglepd
hiradas el6tt a kovetkez6 magyarazat all: Samsonra
,raszillt az Ur Lelke” (u.0.).

Nem feladatom, hogy a Birak kényvének iro-
dalmi miifajit elemezzem, de itt kézenfekvé né-
hény megjegyzés. Tudjuk, hogy a Biblidnak nem
minden része egyformdn torténeti jellegli. ,, Az
igazsdg mas-mas modon van elGterjesztve és kife-
jezve a tobbféle miifaji torténeti szovegekben” -
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tanitja az Egyhaz (Dei Verbum 12.). A font elbe-
sz€lt jelenetet nehezen tudnam szoszerinti toriéne-
lemnek elgondolni. Tilsagosan élénken él emléke-
zetemben fiatalkori olvasmanyom, Kittenberger
Kalman vadasz-emlékirata: hogyan aggddott, ami-
kor a sililyosan sebzett oroszlan leteritette, hogy a
rajta fekvé allat ki ne rigjon a hatsé labaval, mert
iszonyd karmai azonnal foltépik a vadasz hasit...
Fizikailag nem tudom az oroszlan széttépését Ggy
elképzelni, hogy négy mancsa koziil valamelyik
hozza ne férjen Samsonhoz; és az 6 hasfala sem le-
hetett acélbol. Vagyis: Gigy vélem, Izrael hésmonda-
inak bibliai foldolgozasa a Szentlélektdl ihletett
teolégiai mondanivalét hordoz, mikdzben szilard
térténeti alapokkal is rendelkezik, de kordntsem a
mai torténetirds miifajaban. Az oroszlan széttépése
az emberfo6lotti erd kifejezése: az erdé, amelyet az
Ur Lelke ad. Ez a bibliai mondanivalo lényege. Ha
valaki Ggy véli, hogy az oroszlan szétszaggatisa
Samson keze altal fizikailag megtortént, nincs vele
semmi vitdim, de a Biblia igazmondasaba vetett hi-
tem ezt az allitast nem koveteli meg. Megkoveteli a
lényegi kozlés valésagat: a Ruah Jahve, az Ur Lel-
ke olyan erdvel ruhdzza fol az embert, amelynek
segitségével emberi lehetdségeit meghaladd tetteket
vihet végbe. Megkdveteli tovabba azt is, hogy ez
nem pusztan elméleti tézis, hanem olyan tapasz-
talat, amely Izrael torténetében konkrét események
formajaban is nyomon kovethetS. Samson csak egy
a sorban. A réla fennmaradt szajhagyomdinyt a
bibliai szerz6 azzal a szandékkal foglalja a Konyv-
be, hogy kifejezze Izrael val6sagos térténelmi Ru-
ah-megtapasztalasat.

Sziikségesnek tartom azt is megjegyezni, hogy a
wruah” népszerii és nem tudoményos atirdsa a sze-
let, leheletet, lelket jelentd héber szénak. frasom
nem kizérdlag teologusoknak szdl; akik tanultak
héberiil, dgyis tudjik, hogy a ,h” betli itt mas hé-
ber betiinek (és hangnak) felel meg, mint példaul
Isten titokzatos nevében: Jahve. Az atiras egysze-
risitésével az a célom, hogy az atlagos miiveltségii
olvasé valamilyen fogalmat nyerjen az eredeti sz
hangalakjirdl, anélkill, hogy fonetikai tanul-
manyokkal kellene bajlodnia.

Mit mond tehéat nekiink a széttépett oroszlin
torténete? Azt, hogy a hivé zsidésdg szemléletében
az Ur Lelke eleven dinamizmus, amely szétfesziti
az emberi tapasztalat korlatait és olyan 0j tapasz-
talatok forrasa, amelyek meggy6z6 erdvel fejezik
ki Isten beavatkozdsat Gvéinek sorsiba. Nyomon
kovethetjiik ezt - Saimson tdrténetén tilmenden - a
Birak kdnyvében. Otnielre ,raszallott az Ur Lelke s
& biraja lett Izraelnek. Hadat viselt, s az Ur kezébe
adta Edom kiralyat” (Bir 3,10). Mashol: ,Az Ur
Lelke raszallt Gedeonra; igy megfiijta a harso-
nat..” (Bir 6,34). Gedeon rovidesen nagy gyézel-
met arat. Ismét mashol: ,,Az Ur Lelke akkor Jif-
tachra szallt... Jiftach felvonult Ammon fiai ellen,
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hogy megiitkozzék veliik, és az Ur kezébe adta
6ket” (Bir 11,29.32).

Az ilyen idézetek azt igazoljak, hogy a Biblia
Ruah-fogalma korantsem elméleti, elvont fogalom,
hanem a primitivségig empirikus, tapasztalati. Ez a
primitivség természetesen nem minden bibliai rész-
ben iitkozik ki dgy, mint a Birak kényvében. Az
emberi megismerés természetéhez tartozik azon-
ban, hogy elvont fogalmaink is a primitiv tapasz-
talatok absztrakciéjaval sziiletnek meg, s mindvé-
gig megdriznek valamit a kiindulsi tapasztalat szi-
nezetébol, karakterébdl. Ha tehat ilyet olvasunk a
Biblidban: ,Nem hatalom altal és nem erdszak al-
tal, hanem az én Lelkem altal - mondja a Seregek
Ura” (Zak 4,6b), akkor magasabb szinten ugyan,
de szintén empirikus Ruah-fogalommal van dol-
gunk. Otniel, Gedeon, Jiftach, Simson fizikai tusa-
ban arat diadalt (Gedeon és Samson torténete kii-
16ndsen kiemeli, mennyire nem a sajat erejiikbdl).
Zakarias idézett helye azt allitja, hogy Zerubbabel
korményzoénak sikeriilni fog a templom Gjjaépitése
Jeruzsilemben, mert az Ur Lelke iranyitja az ese-
ményeket. Amikor ezt olvassuk: ,,Az Ur... megtisz-
titja Jeruzsalemet a vér bilinétdl az itélet Lelkével
és a tiiz Lelkével” (iz 4,4), akkor se pusztan latha-
tatlan, transzcendencidba vesz6 eseményrél van
5z0, hanem konkrét torténeti fejleményrdl: Izrael
maradéka visszatér az Urhoz, megtisztul és meg-
szentelédik - s ezt az Ur Lelke viszi végbe.

Minderre azt lehet mondani: igen, mindez igy
van, de ezek az idézetek nem a Szentlélekre mint a
Szentharomsag harmadik személyére vonatkoznak,
hanem csak szemléletes leirasai Isten beavatkozi-
sanak az ember életébe; a ,lélek” itt még nem sze-
mély, hanem Istennek a teremtésben miikods ere-
je. Emiatt a Biblia magyar forditisa nem is irja
nagy kezd@betiivel a ,,1élek” szot a fent idézett he-
lyeken.

Nos, az eredeti bibliai kéziratok még nem is-
merték a kis és nagy kezddbetil kiilonbségét. A
szoveg kozvetlen jelentése szerint feltétleniil a for-
ditas készitéi jartak el indokoltan. Hogy mégis ba-
torkodtam eltérni az j katolikus Biblia irasmodja-
t6l, az abbdl a célbdl tortént, hogy kifejezzem az
oOsszefiiggést és folytonossagot az Oszovetségi és 1j-
szovetségi Lélek-fogalom kozott. Mert az Gszbvet-
ségi szerz6 tudataban nem élt ugyan olyan gondo-
lat, hogy az altala emlitett ,,Ruah Jahve” kiilén
személy volna, a Szentiras fdészerzGje azonban
mégiscsak a sugalmaz6 Isten, aki nagyon is egyet-
len mondanivaldt tartott szem el6tt az 6- és 0jszo-
vetségi konyvek szovegében. Az a Lélek-fogalom,
amelyet az Gjszovetségi szent konyvek és az elsd-
sorban ezeken nyugvd késdbbi szenthiromsagtani
reflexiok hasznalnak, nem teljesen fiiggetlen az
6szévetségben jelentkez$ empirikus Ruah-fogalom-
t6l. Ellenkezdleg, beldle fejlddik ki, és utdlag mind-
siti, értelmezi azt. Egyetlen bibliai hely sem ma-



gyarazhatd kielégitGen a teljes Szentirds Osszefiig-
gésébol kiragadva.

Azt is figyelembe kell venniink, hogy bizonyos
6szovetségi helyeken az Ur Lelke az Urral azonos.
Példaul: ,Lazongtak ellene, és megszomoritottak
szent Lelkét” (Iz 63,10): itt a Lélek maga Isten.
Kiilon személyrdl természetesen nincs szb az Oszo-
vetségben, de ol kell figyelniink arra, hogy a ,,Lé-
lek” részben beliil marad Istenen, részben pedig ki-
1ép beldle. A két jelentés egymadsba jatszik. Jellem-
z6 az ismert messiasi jovenddlés: ,Az Ur Lelke
nyugszik rajta: a bolcsesség és az értelem Lelke; a
tanacs és az erésség Lelke; a tudas és az Ur félel-
mének Lelke; s az Ur félelmében telik 6rome” (Iz
11,2-3). Hany ,Lélek” nyugszik 1zaj torzsékének
vesszején, az Eljovendén? Egy Lélek, az Ur Lelke -
s ez annyit jelent, hogy vele van az Ur maga; ez az
egy Lélek azonban sokféle hatast hoz létre benne,
* s ez mind megkapja a ,.Lélek” cimet.. Az dszévet-
ségi szohasznalat a ,,Lélek” sz6t hol Istenen beliil
alkalmazza (s mindaz, ami Istenen beliil van, azo-
nos Istennel), hol pedig Istenen kiviil, azoknak a
hatasoknak kifejezésére, amelyeket Isten a teremt-
ményben létrehoz. Ez - szimunkra ijeszté médon -
egészen Saul baskomorsaganak ilyen kifejezéséig
megy: ,Sault hatalmiba keritette az Urnak egy
rossz szelleme” (2Sam 19,9), vagyis rossz lelke (ru-
ah). Ezt persze mar semmiképpen sem lehet Isten-
nel azonositani! Tudomasul kell venniink: az 6sz5-
vetségi ,,ruah” a bibliai nyelv egyik lehetGsége,
hogy Istennek 6nmagabdl vald kilépését, az ember-
re és a teremtésre gyakorolt hatdsat kifejezze,
anélkiil azonban, hogy szabatos fogalmi koriilhaté-
roltsdgot mutatna fol. Helyette termékeny dinamiz-
must mutat. Ez a termékeny dinamizmus az Gjsz6-
vetségi Lélek(Pneuma)-fogalom sajatja is.

11.

T tudjatok, mik torténtek a Janostol hirdetett
keresztség utan Galiledt6l kezdve egész Judedban;
miképp kente fel az Isten a ndzareti Jézust Szent-
lélekkel és hatalommal. S 6 ahol csak jart, jot tett,
meggyogyitotta az Osszes Ordogtél megszéllottat,
mert vele volt az Isten” (ApCsel 10,37-38).

Amikor a nazareti Jézus alameriilt a Jordanban,
és a Lélek galamb képében leszallt ra, lathato val-
tozds ment végbe életében. Attdl kezdve j6 hirt
hirdetett, betegeket gyogyitott és démonokat Gz6tt
ki. Isten folkente 6t Szentlélekkel és hatalommal: §
a Folkent, a varva vart uralkodd. Izaj torzsébél ki-
sarjadt a vessz8, az Eljovendé megérkezett.

»Te vagy-e az Eljovendd, vagy mast varjunk?” -
kérdezteti Keresztel6 Janos Jézustdl (Lk 7,19). Jé-
zus valasza: ,Menjetek és jelentsétek Janosnak,
amiket lattatok és hallottatok: vakok latnak, sintak
jarnak, leprasok megtisztulnak, siiketek hallanak,

halottak feltamadnak, a szegényeknek meg hirdetik
az evangéliumot” (Lk 7,22). Jézus a Lélek erejébdl
fakad6 karizmatikus tapasztalatra hivatkozik, mint
messiasi kiildetésének bizonysagara. Isten fdlkente
Ot Szentlélekkel, s folkent volta ellenérizhets, em-
pirikus valdsag.

A folkenés: hatalomatadas. Az o6szovetségben
Izrael kiralya az Ur Folkentje. Davidot Smuel ke-
ni fol: ,,Fogta az olajos szarut és félkente... Attdl a
naptol eltoltstte Davidot az Ur Lelke” (1S4m
16,13). Folkenik az Istennek szentelt kultusz helyét
és eszkozeit is, még inkabb a kultuszt végzd sze-
mélyt, a papot: ,,Moézes vette az olajat, és megke-
néssel folszentelte a hajlékot s mindazt, ami benne
volt... Olajat 6ntstt Aron fejére, és a kenettel fol-
szentelte” (Lev 8,10.12); ,,Kend fel dket, iktasd be
és szenteld fel, hogy mint papok szolgljanak ne-
kem™ (Kiv. 28,41). Sz6 esik a proféta folkenésérdl
is: ,Elizeust... kend fel magad helyett préfétava”
(IKir 19,16). Ez utobbi megbizast azonban Illés
nem olajjal vald folkenéssel hajtja végre, hanem
kéntdsét veti Elizeusra (1Kir 19,19); Illés elragada-
sa utdn Elizeusra szall az Iliésben mi{ikédS ,,Ruah”
(2Kir 2,15). Ez mar jelzi a folkenés fogalméanak
szellemivé valasat, amit megtalalunk Trito-Izajas-
nil: ,,Az Ur Lelke nyugszik rajtam, mert az Ur
kent fol engem” (Iz 61,1). Itt méar semmiféle olaj
nincs emlitve, a folkenés lényege a Lélek kozlése, s
ilyen értelemben alkalmazza magara a fogalmat Jé-
zus is a nazéreti zsinagogaban (Lk 4,18). Ot senki
nem kente fol ritualis értelemben, mégis 6 a Fol-
kent, a Masiah, a Chrisztosz (Messias, Krisztus).
Mint kiraly, fépap és proféta a Lélek erejével be-
teljesiti az Oszbvetséget és megteremti az dj €s
orok szovetséget, amelyben az Ur Lelke kiarad
minden testre (Jo 3,1; ApCsel 2,17).

Az 1j, krisztusi szovetségben a Lélek szele fuj.
(A gOrég ..pneuma” éppilgy szelet, leheletet, lelket
jelent, mint a héber ,,ruah”.) Titokzatos dinamika-
ja van: ,,ott f4j, ahol akar” (Jn 3,8). Eltolti Keresz-
tel6 Janost anyja méhében (Lk 1,15), leszill a
Sziizre és az fiat fogan (Lk 1,35), Simeonnak ki-
nyilvanitja, hogy a csecsemé Jézus az Ur Folkentje
(Lk 2,26-32). Jézusra galambként ereszkedik ala
(Lk 3,22), majd a pusztaba viszi 6t (Lk 4,1), ké-
s6bb Galileaba kiséri erejével (Lk 4,14). Jézus Is-
ten Lelkével fizi ki a gonosz lelkeket (Mt 12,28),
félujjong a Szentlélekben (Lk 10,21), megigéri a
Lelket azoknak, akik kérik az Atyatol (Lk 11,15),
és biztositja tanitvdnyait, hogy az Atya Lelke fog
szolni beldlik (Mt 10,20). Végiil a kereszten az
orok Lélek altal sajat magat adja tiszta aldozatul
az Istennek (Zsid 9,14), majd Lélek szerint életre
kel (1Pt 3,18), s Isten jobbjatdl folemelve kiaraszt-
ja az Atyat6l megigért Szentlelket (ApCsel 2,33).

Mindez tapasztalat. Jézus sziizi fogantatasa és a
halalbdl vald foltaimadéasa hitiink szerint testi valo-
sag - ezek ,szellemi”, elvont, jelképes magyarazata
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kiforgatja lényegébdl a kereszténységet. De Jézus
beteggyogyitasai, démoniizései, természeti csodai
(vizenjaras, viharlecsillapitas, a viz borra valtozta-
tasa), harom halottf6ltamasztasa (Jairus leanya,
naimi ifji, Lazar) is olyan lathat6 jelek, amelyeket
nem lehet mindenestil megfosztani torté-
netiségiiktl. Ezeknek a torténeteknek elbeszélése
nem ment keresztiil olyan hosszi szbbeli athagyo-
manyozason, mint mondjuk Simson torténete az
6szovetségi id6ben. (S6t a legdivatosabb tudo-
manyos elméletek szerint a szdbeli lejegyzés korab-
ban megkezdédott, mint sejtenénk! De ne tegyiik
fliggGvé érvelésiinket a tudomanyos divattél, ami
éppolyan valtozékony, mint a néi divat.) Ha tehat
szamolunk is azzal, hogy ,az apostolok az Ur
mennybemenetele utdn az ¢ mondasait és tetteit
hallgatéiknak azzal a teljesebb megértéssel adtak
at, amelynek 6k maguk voltak birtokaban, miutan
tanultak Krisztus megdics6iilésének eseményeibdl,
és az igazsag Lelkének vilagossaga tanitotta Gket”
(Dei Verbum 19.), tovabba hogy a szent szerzék
»ugy irtdk meg a négy evangéliumot, hogy a nagy
szdbeli vagy irasos hagyomanyokbol egyes részeket
kivalogattak, masokat egybevontak, vagy az egyha-

zak allapotara val6 tekintettel fejtettek ki” (u.0.),
mégsem felejthetjiik a II. Vatikani Zsinat vilagos
allasfoglalasat: ,,Az Anyaszentegyhaz szilardan és
illhatatosan tartotta és tartja, hogy a.. négy evan-
gélium, amelynek torténetiségét hatarozottan allit-
ja, hiségesen adja tovabb mindazt, amit Jézus, az
Isten Fia, foldi életében az orok iidvosségért vald-
ban cselekedett és tanitott” (uv.o.). Ez az Egyhaz
hite. S hogy lehetne igaz, ha Jézus tettei koziil a
rendkiviili jeleket kihagyjuk, szimbolikusan értel-
mezziik? Csak racionalizmus késztethet arra, hogy
éppen ezek torténelmiségét kérdbjelezziik meg. Ha
pedig racionalistak vagyunk, a sziizi fogantatast és
a testi foltamadast sem tudjuk elviselni, pedig itt
dogmakrol van sz6... Ha tehat nem akarunk szaki-
tani a hit lényegével, nem utasithatjuk el a gondo-
latot, hogy az 0jszovetség a Szentlélek mikodése-
nek nagyon is foghato, tapasztalati hatdsait mutat-
ja fol a Messias életében.

A Jézusban hivékre pedig ugyanez a Lélek
aradt ki. ,,Azutan, hogy Isten jobbja folemelte, ki-
araszlotla az Atyatdl megigért Szentlelket, ahogy
latjatok és halljatok” (ApCsel 3,33).

Tanusagtétel

A szenvedésben taldltam meg az Ur erejét és a testvéri kozosség fontossagit

Uram koszonom, hogy Te valdban €16 Isten
vagy, hogy Te valoban ott vagy veliink, ahol nem is
gondolnank, a kisértések atveszt§jében és a szen-
vedések kinjaiban.

Uram k8sz6n6m, hogy erét adsz, ezt a megta-
pasztalhatd, mindenek f6lé emels erét. Koszonom
a vagyat, a reményt, a bizonyossagot, amit a szi-
vemben hordozok.

Az Urat a szenvedés altal ismertem fel. Megta-
pasztaltam, hogy milyen nagy erét tud adni a baj-
ban, a nehézségben, a kilatastalansagban. A szen-
vedés altal valtozott meg az életem. Megértettem,
hogy igaz az a mondas, hogy: A nagy szenvedésen
atment embernek Gj szivet ad az Isten.

Amikor a 106-0s zsoltar szavait olvastam: -

»A sotétben és a haldl drnyékdban iiltek,

megbilincselve nyomorban és vasban.

Mert ellenszegiiltek az Isten szavdnak,

és megvetették a Folséges torvényér.

Ezért sziviiket bdnattal puhitorra,

megtdntorodtak s nem jott senki,
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hogy tdmogassa Oket.
Szorult helyzetiikben az Urhoz kidltottak,
s megmentette Oket minden félelmiiktl.”

- hala toltotte el a szivemet, mert megértettem,
hogy csak az Ur volt ott, amikor megtantorodtam,
O volt aki timogatott. S nem adnam oda senkinek
keresztemet, mert az Ur a banat altal megpuhitott
szivembe gyonyorii értéket adott: Gnmagit.

Hittem, hogy mindent csak az Urtél kaphatok,
¢s én, aki mindig az emberektdl fiiggtem, az embe-
rek véleményére adtam, elkezdtem masként gon-
dolkodni. Mar nem volt annyira fontos, hogy mit
mondanak rélam, mar magam dontéttem. Vallal-
tam tetteimet.

Ez mégsem befeléforduldst hozott, hanem nyi-
tast egy masfajta életre, egy masfajta kozosségre.
Ezt az életet talaltam meg az én kis és nagy kozos-
ségemben.

Nem a kozdsség tagjai oldjak meg gondjaimat,
problémaimat, azt tovabbra is Jézus intézi. Vannak
a kozosségben is nehézségek. Fellépnek biineinkbél
fakadé hibdink, sokszor nagyon nehéz elfogadni



egymast, de egy dolog nagyon Osszetart benniinket,
az hogy az Urban vagyunk. Ezt akkor éreztem meg
igazan, amikor egy olaszorszigi utazdsom alkalma-
val, el6szor léptem ki hosszabb idére a biztonsagot
nyljté kozosségb6l olyan helyre, ahol nem csak
nem értettek, hanem timadtak is hitemért.

BelecsGppentem a vilagba - szivembe hordozva
mindazt, amit az Urté! kaptam. Tele voltam vagy-
gyal, reménnyel, hogy hogyan fogom megosztani az
Urat masokkal, és kozben élvezem kislinyommal,
az Isten adta gyonyord természetet, tengert, nap-
fényt és az Isten dicsGségére épiilt templomokat.
Utazdsom végére esett egy karizmatikus talalkozo
Mildnéban, gondoltam ez csodilatos befejezése
lesz az Gtnak.

Semmi nem gy tértént, ahogy én gondoltam.
Baratn6ém, akinél laktunk naprol-napra probalt egy
hullimhosszra hangolni férjével - aki még nem
mondott igent Istenre -, s latva a sikertelenséget,
nemsokara feladta. S késGbb mar baratnémet is za-
varta a jelenlétem, mert megzavartam massagom-
mal nagy eréfeszitéssel fenntartott latszolagos bol-
dogsagukat. Krisztus volt az, aki végig kitartott
mellettem. Atdlelt amikor porig alaztak. Megvi-
gasztalt, amikor elkeseredtem, megerdsitett, amikor
feladtam. Felemelt, amikor elbuktam.

Ugy éreztem mindent rosszul csinilok, de O
végig mellettem maradt. Hivott az iméra, hivott a
vele valé kozosségre. Megértette velem, hogy csak
azok lehetnek testvéreim, akik teljesitik mennyei
Atyam akaratdt. Amikor a karizmatikus taldlkozbt
lekésve, az utolsé nap mégis talalkozhattam testvé-
reimmel, nagyon nagy boldogsag toltott el.

Ok értenek, 6k segitenek, 6k megtapasztaljak a
kiizdelmet, 6k vallaljak velem a harcot.

Az Ur a nyir folyaman tortént rokoni litogata-
soknal is megmutatta, hogy mennyire mas a vilag
és mas az én életem.

Megmutatta, hogy gyenge és erdtlen vagyok
nélkiile. Megmutatta, hogy a megproébaltatasok és a
nehézségek els6pornének, ha nem tartana irgalma.

Megértettem, hogy a vilag sziinteleniil megpro-
bal. ,Tegyilk probira, ginyoljuk és bantalmazzuk,
hogy megismerjiik szelidségét és kiprobaljuk tiirel-
mét” (Bolcs 2,19),

Hittem, hogy az Ur velem van minden harcban,
s miikddik altalam az emberekben, s mégis nem
martirként keriiltem ki a megprobaltatasokbol,
nem megigazulva mésok biindssége lattan, hanem
szegény biinosként, az Ur kegyelmében bizakodd,
sajat gyengeségét beldtd, irgalomért kénydrgé em-
berként.

Az Ur Lelkét adta, hogy megbocsassak, hogy
szeressek, hogy meglissam Ot minden emberben,
hogy konyoéroghessek lidvosségiikért.

Nem én lettem naggya, hanem az Ur dicséiilt
meg. Az Ur a nehézségekkel nem eltvolitott a vi-

lagtdl, hanem odaadta szeretetét, hogy a benne lé-
vOkért konyoroghessek.

Csodalatos volt ezt megélni, tudva, hogy testvé-
reim vannak, akik megélik a kitaszitottsagot, meg-
élik az Ur csodait, akikkel taldlkozhatom az Urban,
akik elfogadnak hibdimmal, sutasigaimmal egyiitt,
akiknek fontos vagyok, akik varnak ram, akikkel
egyiitt varhatok és vagyhatok az Urra, akiknél
megpihenhetek, akiknél feloldodhatok, akikkel
egylitt meggyogyulhatok és gyogyithatok. Akikkel
nem bezirédom, hanem masok felé nyitotta valha-
tok.

Megerdsodott bennem a vagy a lelkek megmen-
téséért, fontos lett, hogy minél tébb embert az Ur-
hoz vezessek. Kértem az Urat, hogy mutassa meg
az utat, hogy hogyan mondjak le magamrol, és te-
hessek valamit masok iidvésségéért. fgy jutottam el
a gyogyitod szeminariumra, ahol koz6sségben meg-
¢élhetjiik, hogy az Atya gyermekeinek kdzos a tes-
tiik és a vériik (Zsid 2,14).

Halat adok Neked Uram, mert mindezt Te tet-
ted bennem. Te probaltdl meg, bukisomat latva Te
emeltél] fel, Te vittél a viligba, Te 6vtal meg a vi-
1agtdl, Te engedtél el magamra figyelGként és Te
fogadtal vissza irgalmadba mésokért kényorgéként.

Te élesztetted fel bennem a testvéri szeretetet
és a vagyat, hogy minden embert testvéremnek ne-
vezhessek.

Csodalatos az Ur hatalma, szeretete és irgalma,
ahogy eggyé akar tenni minket a testvéri szere-
tetben, és f4jo, ahogy a vilag - sokszor mi is biine-
inkkel -, ellene fordulunk.

Megértettem, hogy Jézus bicstbeszéde sziinte-
leniil kdnyorog értiink az Atyanal.

HErtik konyorgok. Nem a vildgért konyorgok,
hanem azokért, akiket nekem adtal, mert a tieid -
hiszen ami az enyém, az a tied, s ami a tied, az az
enyém -, és én nem megdicsGiiltem benniik. En
nem maradok tovabb a vilagban, de Gk a viliagban
maradnak, én meg visszatérek hozzad. Szent Aty-
am tartsd meg Gket a nevedben, akiket nekem ad-
tal, hogy egy legyenek mint mi.

Atadtam nekik tanitisodat, de a vilag gyiilolte
oket, mert nem a vilagbol valék, amint én sem va-
gyok a vilagbdl valé. Nem azt kérem tdled, hogy
vedd ki dket a vilagbdl, hanem, hogy 6vd meg Gket
a gonosztdl.

Hiszen nem a vilagbdl valok, ahogy én sem va-
gyok a vilagbdl valo.

Szenteld meg Gket az igazsagban, mert hiszen a
tanitdsod igazsag. Amint te a vilagba kiildtél, Ggy
kiildom &ket én is a vilagba. Ertiik szentelem ma-
gamat, hogy 6k is szentek legyenek az igazsagban.”

Turdn 11diké
pedagogus
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Az aroni aldas

Gyakran talalkozunk kisk6zosségi Gsszejovete-
leken, ifjisagi szentmiséken, egyéb imaalkalmakon
azzal az aldas-formaval, amelyet Isteniink Izrael
népének nyilatkoztatott ki. Azzal, amelyik az 6szo-
vetségi idGkben az aldas volt. Szévege a Szam.
6,24-26-ban talalhatd. ,fgy aldjak meg Izrael né-
pét” - mondja az Ur. FeltiinGen sszecseng ez Jé-
zus szavaval: ,.fgy imadkozzatok!” Elmélkedjiik 4t
az droni aldast, az Oszovetség Miatyankijat. Mivel
az elterjedt énekes forma a Karoli forditast hasz-
nélja, én is ezt veszem alapul.

~Aldjon meg téged az Ur

és Orizzen meg téged.

Vilagositsa meg az Ur az O orcéjit terajtad,
és konyoriiljon terajtad.

Forditsa az Ur az O orcajat rad,

és adjon békességet neked!”

Mit mond ez az imadsag, ez a kozbenjaras ne-
kink, keresztényeknek, Isten {jszovetségi valasz-
tott népének? Fontos ezt latnunk, mert ha Isten 4l-
dasat kérjiik valakire, tudnunk kell, mit kériink ne-
ki egyaltalan. Vegyiik sorra egyenként a hat gon-
dolatot!

1. Aldjon meg téged az Ur!

Uram, Te vagy a kezdet és a vég. Nélkiiled
semmit sem cselekedhetek. A Te aldasod, a Te sze-
reteted tart engem életben. Aldisod adja minden
munkam sikerét. Te adod a ndvekedést, életemben
minden j6 BelSled forrasozik. Az Oszovetség em-
bere még tudta, milyen fontos a Te aldasod. Jakob
sajat apjat és testvérét Ezsaut is becsapta, csak
hogy egy dldast megszerezzen. En pedig kelletleniil
vetek keresztet, mikor a szentmise végén a pap al-
dasra emeli karjat. Pedig az aldasokban wjithatom
meg Veled gyermeki kapcsolatomat, ilyenkor két
kézzel osztogatod kegyelmeidet, nekem csak el kell
fogadnom. El kellene, de g6gom ebben akadalyoz.
Azt hiszem - megannyi keserves tapasztalal utan is
-, hogy boldogulok nélkiiled is. Tégy engem alaza-
tossd, hogy hajlando legyek segitGé kezedben meg-
kapaszkodni.

Kett$ kell az dldashoz: Te, Aki adod, és én, aki
befogadom. Add, hogy ez megvaldsuljon: aldj meg
engem, Uram!

2. Orizzen meg téged!

»~Jozanok legyetek és vigyazzatok. Ellenségetek,
a satan orditd oroszlan mddjara ott koészal minde-
niitt, és keresti, kit nyeljen el” (1Pt 5,8).

Gyarl6 vagyok, Uram. Kiiszk6dom az életben-
maradasért. Hiaba dontttem melletted: nem vélet-
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leniil figyelmeztetsz engem: ,,Aki all, iigyeljen, ne-
hogy elessék™ (1Kor 10,12). Uram, én iigyelnék, de
nélkiiled ezt sem tehetem. Orizz meg, Uram az 6r-
dog cselvetéseitdl! Orizz meg a kisértések idején!
Orizz meg sajat elképzeléseimtél, hogy ne maga-
mat akarjam megvalositani, hanem a Te Orszago-
dat! Orizz meg a biinnek csak arnyékatol is, mert
nem tudhatom az 6rat, amikor el kell szimolnom
elétted! Orizz meg Uram, az 6rok életre, és addig
is tarts meg engem Oromben, szolgald szeretetben
és boldogsagban, hogy Neked kedves 1élekkel 1ép-
hessek be Orszagodba!

3. Vildgositsa meg az Ur az O orcdjit teraj-
tad!

Moézesnek ragyogott az arca, miutin Veled ta-
lalkozott (Kiv 34,29), mert fenntartids nélkiil fo-
gadta Igédet. A hegyi beszédben azt mondtad:
gyertyanak kell lennem, aki bevilagitja az egész
héazat. Add, Uram, hogy a Te arcod fénye sugaroz-
z€k rolam! Hadd ismerjen fel a vilag megjelené-
semben, cselekedeteimben, kikezdhetetlen békessé-
gemben és 6romomben Téged, Aki a szeretet vagy!
Add, Uram, hogy minden pillanatban megvalljalak
Téged, szoval vagy anélkiil, attdl filggéen, hogy in-
ditasz engem! Aradjon beldlem az a szeretet és
er6, amelyet piinkosdkor adtil Egyhizadnak,
amellyel megteremtetted és 0jjateremted a vilagot!
Hadd legyek aktiv részese ennek az Gj teremtés-
nek, hogy teljesedjék a Te akaratod, hogy Isten le-
gyen minden mindenben!

4. Konyorilljon terajtad!

Uram, bdkeziiséged emberi szavakkal kifejezhe-
tetlen. Sajat Fiadat adod nekiink az Oltariszentség-
ben, s Vele egyiitt mindent ideajandékozol. Elhai-
mozod Egyhazadat kegyelmeiddel, szentségeid és
karizmaid élteinek minket. Képtelenség szamba
venni kapott talentumainkat - és mi a legtobbet el-
rejtjiik, a foldbe assuk.

Szeretsz engem - én joesetben elviselem testvé-
reimet. Meghaltal értem - én kolcs6nadni is sajna-
lok. A keresziségben fehér ruhaba oltoztettél - én
rendszeresen bemocskolom. A bérmalasban meg-
hivtal a tandsagtételre - és én még akkor is csak
immel-dmmal vallak meg, ha egyenesen rakérdez-
nek hitemre. Orémét és békét kellene sugaroznom
- keserili és nyugtalan vagyok. Testeddel és Véred-
del taplalsz - én k6z6mbos vagyok és a megszokis
vezet asztalodhoz. Szemem lattara teszel csodakat -
és én megtagadlak, mint hajdan Péter. Tudom,
hogy a vildg Benned all fenn - és én Pilatussal azt
kérdezem: ,Mi az igazsag?”, keresve azt a tudat
mélyén vagy a csillagokban. Szentharomsagos éle-



tedben akarsz részesiteni - s nekem szinte mind-
egy, Te is ott leszel-e a mennyorszagban vagy sem.
Nemcsak az 6rok boldogsigra - hanem puszta 1é-
temre is méltatlan vagyok. Kiontott Véred dran
konyoriilj rajtam, Uram!

5. Forditsa az Ur 2z O orcd jit rad!

Uram, Te ismered elesettségeimet. Tudod, mi-
ben van hidnyom. Forditsd felém arcodat, jojj se-
gitségemre! Uram, tenyereden tartasz engem. Le-
borulva nagysigod eldtt beismerem tehetetlensége-
met, Ggy kérlek, légy velem a szenvedésben, figyelj
szavamra, lisd meg gondjaimat. Szabadits meg, le-
gyen kedves el6tted imadsagom! Add meg szivem
kéréseit, hiszen lényeged az ajandékozd szeretet!
Hadd forduljak Hozzad legkisebb gondjaimmal is,
nehogy abba a kisértésbe essek, hogy valamit is
meg tudok oldani a Te beleegyezésed nélkiil! Adj
elég aldzatot, hogy merjek kérni, de dgy, hogy
mindig szivb6l mondjam: ne az én akaratom telje-
siiljon, hanem a Tiéd!

6. Adjon békességet neked!

A Te békédet add nekem, Uram! Azt a békét,
melyet bicsibeszédedben igértél, melyet nem Ggy
adsz, ahogy a vildg. A vilag békéje midlékony do-
log. Aranyozott 6cskasig. Ha nem bantanak, ha
nem esik az es6, ha jol mennek dolgaink: jo ked-

viink van. Ha viszont egy elképzelésiink nem valik
valora, sziviinkbdl tovaszill a béke.

A Te békéd mindentdl fiiggetlen. Erjen barmi
csapas, ziduljon ram folyamatosan az élet minden
kinja: nyugalmam szilard, elpusztithatatlan. Miért?
Mert 1j szivet adsz nekem (ha elfogadom), mely-
ben Te magad veszel szdllist (ha beengedlek), és
Te vigasztalsz engem (hacsak nem fojtom magamat
szandékosan a gondba és a keseriiségbe) - hiszen
Te vagy a Béke. Ajindék, kiérdemelhetetlen, mas-
honnan beszerezhetetlen - és mindennél értéke-
sebb.

~Aldott az az ember, aki az Urban bizik, akinek
az Urban van a reménye. Olyan lesz, mint a viz
mellé iltetett fa, amely gyokereit a folydig ereszti.
Ha j6n a héség, nem kell félnie, lombja mindig
zoldellni fog. Szirazség idején sem kell aggodnia,
akkor sem sziinik meg gyiimolcsét teremni” (Jer
17,7-8). Tisztitsd meg szivemet, hogy mélt6 lakhe-
lyed legyen, s koltozz belém ezzel a békével, Uram!

Hala és dicséség legyen nevednek mindorokkeé!
Amen.

Birtalan Baldzs
I1. éves teoldgiai
hallgato

Az Oniranyitas

alapfoku elmélkedések

Az Onirdnyftds szlikségessége

anapsag rengeteg az ideges, fesziilt ember,
akiknek gondolatait, érzelmeit, indulatait a kiilsG
hatisok kényiik-kedviik szerint hinyjak-vetik. Ezek
az emberek teljesen ki vannak szolgéaltatva sajat
hangulataiknak, érzelmeiknek, indulataiknak, mivel
pedig ezeknek a fegyelmezetlen embereknek a han-
gulatai, érzelmei, indulatai mind a kiilsG hatasok-
nak vannak kiszolgaltatva, ezért, ezek az emberek
a kiilsé hatasoknak is ki vannak szolgaltatva, a kiil-
s6 hatasok szabad prédii. Ezen az aldatlan allapo-
ton azonban lehet segiteni. A segitség neve: onfe-
gyelem. Rendkiviil draga portéka, mert alig van be-
16le. Megfizethetetlen érték, még milliomosok ko-
zill sem tudott eddig senki vasarolni magédnak.
Ugyanakkor egy fillérbe sem keriil, mindenki any-
nyit allithat elé belSle hazilag, amennyit akar. Es
barmilyen kis cseppje is aranyat ér annak, aki tud-
ja, hogy hogyan és mikor kell hasznalni.

Az onfegyelem segit megszabadulni az ideges-
kedéstol.

Az Onfegyelem segit megszabadulni az indula-
toskodastol.

Az oOnfegyelem segit megszabadulni a szoron-
gastol.

Az onfegyelem segit megszabadulni a félelem-
tél.

Az onfegyelem segit az emberekkel megfeleld

2.7 2

kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban.

Az Onfegyelem segit az egészség meglrzésében
€s helyredllitisaban.

Az Onfegyelem segit az eredményes munkaban.

Az onfegyelem segit a belsé és a kiilsd fejlédés-
ben.

Az onfegyelem realis onértékeléshez segit.
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Az Onfegyelem a belsé békesség, és az 6rémteli
élet nélkiilozhetetlen feltétele.

Az onfegyelem lehetévé teszi, hogy naprél nap-
ra megijuljunk.

Az onfegyelem az egyetlen eszkdz, hogy kézbe-
vedd sajat életed iranyitasat.

Ha csak ezek tizedrészét eléred, mar akkor is
biztosan megéri sajat iranyitasoddal foglalkozni.
Ebben segitenek a kovetkez§ sorok, amelyek meg-
konnyitik munkadat. Természetesen, ahogyan
egyetlen szakacskonyv sem teljes, ezeken a lapokon
levéket is ki lehet egésziteni, azért hagytunk helyet
néhol a sajat bejegyzéseknek is.

Mi az dnfegyelem?

Az onfegyelem céltudatos tevékenység sajat lel-
ki, szellemi, testi képességeink iranyitasara, hogy
ne legyiink érzéseinknek, érzelmeinknek, indulata-
inknak Kiszolgaltatva, hanem értelmes, értékes éle-
tet élhessiink. Az Onfegyelem tehat iranyitis. En-
nek az Onirdnyitdsnak a lényege, hogy egy vagy
t6bb szempontbdl figyelemmel kisérjiik magunkat,
és tesziink rola, hogy viselkedésiink az altalunk el-

JO LELEKALLAPOT

* alazatos

* aldozatkész

*  bator

*  békességes (megelégedett)

*  egységes

*  éber

« eldrelato
+ figyel

» fiiggetlen

* hisz (mikddteti a hitét)
¢ igaz, egyenes

* Istennel jaré

e jorakész, eltokélt

* lelkinyugalom

*  komoly

*  megbocsatd

* megfontolt

¢ onfegyelem (fegyelmezi magat)
*  Oril

*  Osszeszedett

* szabad

*  szeret

*  tiirelmes
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vart kovetelményeknek megfeleljen. Vannak akik
nem fegyelmezik magukat. Vannak akik igyeksze-
nek, de igyekezetiik nem sok eredménnyel jar. En-
nek legfébb oka az, hogy azt hiszik, hogy az dnfe-
gyelem akarat kérdése. Akaraté is, de az észé is, és
az érzelmeké is. Aki puszta akarattal erélkodik, el-
6bb utébb belefarad, vagy eltorzul a lelkivilaga.
Komolyan, de 6rémmel, derilisen kell az 6nfegyel-
mezést csinalni. Es ésszel, céltudatosan, id6rél idé-
re ellenérizve mindent. Kevesen tudjak példaul,
mekkora konnyités az onfegyelmezésben, ha kiviil-
r6l megtanuljuk a legfontosabb jo lelkidllapotokat.
Ezért gyijtottiink Ossze néhany olyat, aminek a
fontossdgaval mindenki egyetért. Ha a fejiinkben
vannak ezek, rogton ,.kéznél is vannak”, ha sziik-
ség van rajuk. Rogtén tudjuk, hogy mire kell
iigyelni.

Ha nem is tanulod meg, most r6gton, holnapra,
a jo lelkiallapotok listajat, tlizd ki magad elé a fal-
ra, hogy gyakran rdessen a pillantasod, és elmél-
kedd végig, tobbszor is, ha idéd van ra. Ne csak ol-
vasd, hanem elmélkedd is végig a tartalmat. Ha
sziikségét érzed egészitsd ki, szandékosan hagytunk
helyet esetleges kiegészitéseidnek.

KERULENDO LELEKALLAPOT

* aggodalom
+  Aalnoksag

*  bosszi

© gdg

+  gyildlet

» elégedetlenkedés

+ fesziiltség

» félelem

¢ harag

+  irigység

» kapkodas, nyugtalankodas
+ Lkabasag

*  kettSslelkiiség

+  kiszolgaltatottsag

+ léhasag

*  megosztottsag

*  0nzés, 6nimadas

*  restség

+  sGvargas

»  szertelenség

+  szétszortsag

*  szorongas

+ tiirelmetlenség, ingeriiltség



IDEGALLAPOTOK
friss nyugodt faradt
fesziilt zaklatott ideges

(Mutass r4 a pillanatnyi allapotodat
jellemz6 kdrokre és rekeszekre!)

ALLANDOAN TARTSD SZEM ELOTT

Minden j6 Istentdl szarmazik.
Mindenben mindig csak a jot!
Minden jénak mindig oriilj!

A TUDATALLAPOT

A tudatban lehet helyes (igaz) tudas, és tévedés
(hamis tudas). Lehet hasznos és haszontalan tudas.
Nem minden tudas ami birtokunkban van tartéz-
kodik alland6an a tudatban, de tudatbaidézés ré-
vén ,.eldvehetjiik” amire emlékeziink. A tudat tar-
talma az, amirdl pillanatnyilag tudunk. Tudatod
allapotanak attekintésére szolgilnak a kovetkezd
kérdések.

Tudod-e, tudatodban van-e,

hogy mi a célod? hogy mik a legfontosabb ten-
nival6id? hogy mik a leginkdbb elkeriilendék sza-
modra? hogy mik a lehetdségeid? hogy mik az esz-
kozeid? hogy milyen helyzetben vagy? hogy mi
most szamodra lelkileg, szellemileg, testileg a lege-
18ny6sebb? hogy milyen lelkiallapotban vagy? hogy
milyen a tudatallapotod? hogy mik a vagyaid, és
azok jok-e? hogy mit szoktal ellendrzés nélkiil j6-
nak, és mit rossznak mindsiteni? hogy minek mi
az értéke, fontossaga? hogy mit hiszel, mit sze-
retsz, mi érdekel, mit tartasz jonak, minek 6riilsz
stb.? hogy a lazitas, megnyugvas, lehiggadas, el-
csendesedés, munkalkodas, pihenés, tanulds, taplal-
kozas helyes mddszereivel megkonnyitheted az 6n-
fegyelmezést, az Onfegyelmezéssel pedig megkdny-
nyitheted, és egyben nemessé teheted életedet?
hogy rendszeres Onfegyelmezés, tanulds, gyakorlas
nélkiil csak elziilleni lehet?

Tudatosulnak-e lelki folyamataid, vagyaid, ki-
vansigaid (tudatositod-e?), hogy irdnyithasd &ket?
Tudod-e, tudatodban tartod-e, hogy az érdeklédés,
orom, figyelem, jonak tartas, igaznak tartds, hasz-
nosnak tartds, szeretés stb. mennyire fontos? Hogy
ezeket kell figyelni, kézben tartani, ir&nyitani, ha
valamit sikerre akarsz vinni? Hogy ezek a serken-
t6k? (Olyanok mint a katalizatorok.) Sokkal kony-
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TESTI ALLAPOTOK

egészséges | pihent éhes
faradt fazik melege van
szomjas beteg gyogyulo

Minden rossz a Satantol szarmazik.
Mindenben keriild a rosszat!
Soba ne 6riilj semmi rossznak!

nyebben megy valami, ha hiszel benne, ha érdekel,
ha Oriilsz neki, stb. Tehat miel6tt hozzafogsz vala-
mihez, hidd azt, oriilj neki, stb.! Tudod-e hogy a
tudat hasonlit a hitre, szeretetre, stb. A tudatnal is
fontos, hogy mit tudunk, a hitnél is, hogy mit hi-
sziink, a szeretésnél, hogy mit szeretiink, stb. Tu-
datodban van-e, hogy a tudni sz két dolgot je-
lent? (Azt, hogy tudatunkban van valami, és, hogy
képesek vagyunk valamire.)

Tudod-e az egységesség torvényét? Hogy hinni
kell a hitben, a szeretetben, abban amit jonak tar-
tunk, stb. Szeretni kell a hitet, a szeretetet, azt
amit jonak tartunk, stb. Jonak tartani a hitet, a
szeretetet, azt amit jonak tartunk, stb. Oriilni a
hitnek, a szeretetnek, annak amit jonak tartunk,
az 6romnek, stb.

Tudatodban van-e, hogy mikor vagy megelége-
dett? Hogy akkor, és maskor soha, ha dgy élsz,
hogy ,semmit magamnak, semmit magamért, min-
dent Istennek, mindent Istenért”? Csak a legna-
gyobb joval azonosult céli élet elégithet ki. Csak
ha minden lelki képességem teljesen kivette részét
ebbdl, megkapta a szerepét, ,kielégiilt”, hogy a
Legmagasabbrendiért a legteljesebben dolgozott.
Tehat szeretésem, akarasom, értelmem, de hitem
is mikddik! Hitem miikdése nélkiil nem lehetek
megelégedett.

Tudod-e, szem el6tt tartod-e, hogy az anyagi
vilagban, aki koriiltekint$, az gondol arra is, hogy
hatha nem a kedvezd eset kovetkezik be, és felké-
sziil arra, hogy mi van akkor, ha mégsem Ggy ala-
kulnak a dolgok, ahogyan szeretné. Bensénkben
azonban ez a magatartas maga a kételkedés, amely
meghiisitja a kivant cél elérését.
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A fogalmakat néhdny szé6val megvildgitom, a
réluk valé elmélkedéshez.

- Lélekallapot: az ember 1élek, szellemi ké-
pességekkel, aki a f6ldon anyagi testben él.
A Jélek allapotai iranyithatdk.

- Alazatos: helyes az Onértékelése, alaveti
magat az igazsignak.

- Aldozatkész: a sziikkebliiség ellentéte.

- Bator: helyes értékrend szerint fiiggetlen
ragaszkodasoktol.

- Békességes: zavaré kapcsolatoktél fiiggetlen.

- Egységes: belsé ellentétektdl mentes.

- Eber: minden lényegeset idében észrevesz.

- Eldrelaté: a jovot is okosan szamitasba ve-
szi.

- Figyel: €l szellemi kapcsolatteremt6 képes-
ségével, ha helyesen, erény.

- Fiiggetlen: ha a rossztdl, erény, a jotdl vi-
szont hiba.

- Hisz: valésagnak tart; jézusi hit: lelki eszko-
zOkkel 1étbe, valosigba allit, jokra vonatko-
zik, bator, Istenben vald bizalommal; a ké-
telkedés akadaly.

- Igaz: nem hazug.

- Istennel jaré: idealis lelki, szellemi allapot,
Istennel egyesiilten él.

- Jorakész: beillitottsag, minden tudatos jo
feltétele.

- Lelkinyugalom: a lélek zavartalan élete,
(nem élettelenség!).

- Komoly: lelkileg, szellemileg rendezett, egy-
séges, kézbentartott.

- Megbocsitd: megértd, irgalmas.

- Megfontolt: minden Iényegeset helyesen
szamitdsba vesz.

- Onfegyelem: a j6 uralomrajuttatasaért dol-
gozik belsé vilagaban.

- Oriil: ha minden jénak és semmi rossznak,
akkor nagy erény.

- Osszeszedett: képességei szétforgicsoloda-
sat képes megakadalyozni, és meg is teszi.

- Szabad, felszabadult: nagy erény a lehzd
kotottségektol vald szabadsag.

- Szeret: isteni erény, ha minden j6t szeret,
és semmi rosszat.

- Tiirelmes: belat6 és fegyelmezett.
- Folytasd! Pl. Szelid: 7 Finom: ? J6kedvii; 7

- Aggodalom: még be nem kdvetkezett rossz-
tol val6 szenvedés.

- Alnoksdg: megtévesztéssel igazsigtalanul
érvényesiilés.

- Bosszi: erkdlcesileg indokolatlan megtorlas.

- Fesziiltség: egységesség és Gsszhang hidnyat
mutat6 allapot, huzamos fennallasa nagyon
kaéros.

- Gond: nehézségek nyugtalanité6 nyomasa.
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- Gog: 6nmaga felsébbrendiiként kezelése.

- Gyiildlet: fékevesztett artani akaras.

- [Elégedetlenkedés: belatas hianya, igazsagta-
lan feleléssé tétel és elmarasztalas.

- Félelem: valami jonak tartott allapothoz va-
16 ragaszkodasbol szarmazd szenvedés.

- Harag: elitélés és biintetés, erkélcsileg indo-
kolt irgalom nélkiil.

- Irigység: mas javanak nem oriilés.

- Kapkodas: nyugtalansagb6l szarmazd, meg-
fontolas nélkiili viselkedés.

- Kabasag: az éberség ellentéte.

- Kettéoslelkiség: adlnok beallitottsag.

- Kiszolgaltatottsdg: rossz, ha a joban vald
szabadsag gitja.

- Léhasag: értéktagadas, felelGtlenség, a ko-
molysag ellentéte.

- Megosztottsag: tobb urnak szolgalasa.

- Onzés, 6nimadat: sitani hamis és hazug
alapon, magat elsé helyre tevés, nem Isten-
bél, hanem magabdl indul ki.

- Restség: a helyes szorgalom ellentéte.

- Sovargas: elengedett vagyak kielégiilni t6-
rekvése.

- Szertelenség: a viselkedés Osszehangolatlan-
saga, fegyelmezetlenségbél, szeszélyek sze-
rint.

- Szétszortsag: a képességek fegyelmezetlen
megosztottsaga, odatapadas.

- Szorongas: nem tudatositott okil félelem és
aggddas.

- Tiirelmetlenség: a tiirelem hidnya.

Folytasd ! Pl. Vadsag:? Durvasag:? Rosszkedv:?
»Minden folosleges szordl, melyet kimondanak

az emberek, szamot adnak egykor, az itélet nap-

jan.” (Mt 12,36) Akkor a rossz szordl is, a fol6s-
leges tettrdl is, a rossz tettrél is, a folosleges tévé-
nézésrdl, az értéktelen és rossz filmek megnézésé-
rél is szamot kell adni. Kezdd el onfegyelmezése-

det a tévénézésnél! Csak értékes miisort nézz! A

felszabadul6 idében gyakorold a j6 1élekallapotokat

ugy, hogy képzeletben pl. alazatos vagy, ennek
oOriilsz, és hajland6 vagy derlis nyugalommal le-
mondani értékes viselkedésed jutalmarél. Segithet

az Onirdnyitasban, ha az allapotok tablazataiban a

kis koroket ill. a rekeszeket lampaknak (vagy vila-

gité kapcsoloknak) tekinted, amelyek akkor égnek,
ha a nekik megfeleld tulajdonsag ill. allapot igaz

ill. fennall.

Irdnyitsd magadat!
Segits magadon, Isten is megsegit!



Dr. Hajnal Rébert plébdnos

AZ EVANGELIZACIOS MUN-
KA FELTETELEI

1. Személyl feltétele

El(isziir is a papnak apostoli szellemmel kell
eltelnie. Elmélkedje at az oltar el6tt Szent Ignac 2
z&sz16rol sz016 elmélkedését:

Jeruzsilem mezején Krisztus Kiraly harcosokat
gyljt maga koré. De Babilon kdrnyékén Lucifer is
gyujti csatlosait.

Istenem! Ma milliok gyiilekeznek Lucifer zasz-
16ja ala!

De miért van olyan mostoha sorsa Isten ligyé-
nek ebben a vilagban?

Taldn mert a satan hatalmasabb, mint az Isten?
Nem!

Talan mert a rossz erdsebb a jondl? Nem!

Talan mert a kegyelem gyengébb, mint a kisér-
tés? Nem!

Hat akkor miért?

Mert akik Jézus zaszloja ald szegSdtek, nem
fejtenek ki akkora er6t, nem mozgatnak meg olyan
témegeket, nem adjak at magukat annyira felada-
tuknak, mint a satan csatlésai.

A sitdn csatlésai nylizségnek, mert érzik, hogy
rovid az idejik.

Jézus katonai pedig raérések, mert azt hiszik,
ugyis Isten intéz el helyettiik mindent.

A sitan csatlosai ravaszak, mint a kigyok, Isten
munkatdrsai pedig naivak, mint a galambok.

Legyiink tudatiban annak, hogy a Szentlélek
nem fogja a keresztények nélkiil megtériteni az
embereket. Akkora helye lesz a holnapi viligban
Istennek, amekkorat mi ma el6készitiink neki.

A pap elmélkedje at apostoli felelGsségét, imad-
kozza meg jOl és aztan ébresztgesse a rabizottak-
ban is. Kiilonben az evangeliziciés munka csak ho-
mokra épitett nylizsgés lesz.

2. Dologi

A csoportmunkahoz sziikség van helységekre
is. Eszményi allapot, ha a plébanian van kultirte-
rem, klubszoba, szinpad.
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De kezdetben elégedjiink meg a hittanterem-
mel, amely este a szakosztilyok gyiilésterméiil
szolgalhat.

Talén a privatizici6 tobb helyen segit.
3. Anyagi feltétel

Az egyhazkozségi onkéntes hozzéjarulas a leg-
tobb plébanian nem nydjt biztos anyagi alapot az
ifjisag-pasztoraciés munkahoz. De lehet palyazatot
beadni kiilénbdzé célokra. Pl: nyéri gyermeknya-
raltatds, tudoményos-, vagy zenei képzés, sériiltek-
kel, vagy oregekkel val6 foglalkozés, beteggondozas
cimén. Az alapitvinyok jogi feltételeit is érdemes
tanulmanyozni. Es ha van a fiatalok kozott kozgaz-
dasz, pénziigyi szakember, sokat elérhet pénzforga-
tassal, véllalkozdssal, helység-, vagy telek-hasznosi-
tassal.

A pédpai buzdftds

A

AAmikor erre az el6adasra késziilve a szamta-
lan lehetSséget az Ur szine eldtt atgondoltam, ma-
gam is megijedtem. De aztan Jancsé mondata ju-
tott eszembe az ,,Oldds és kotés” c. filmbdl:

»Ha a napba nézel,

s elveszted a ldidst,

Szemed okold érte,

ne a nagy sugdrzdst.”

Ha a sok programtdl, félelmetes felelGsségtél
hunyorogni kezdiink, az csak annyit jelent, hogy
40 évi pincelakasbol feljéve még nem szoktuk meg
a napfényt. De ne mondjuk a koltGvel, hogy

~Menjiink vissza bortoniinkbe,

Csendesebb haldl van ott.”

A feladat nagysaga és emberi erénk gyengesé-
gének ellentéte félelemmel tSlthet el. Konnyen re-
zignacidba siillyediink.

Tudta ezt a Szentatya is és bizonyira ezért
szétte at beszédét a tervkészités és munkaprogram
mellett Gjbol és ajbol batoritassal.

Ha az ifjGsignak azt mondja: ,Legyetek erd-
sek... batran nézzetek szembe a nehézségekkel...”,
akkor ez nekiink, lelkipasztoroknak is szdl.
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A pipa nem szdmonkérni jott, nem rankpirita-

ni, hanem hogy ,,megerGsitse testvéreit”, és az ers-
miibe, Krisztusba kapcsoljon mindnyéjunkat.

Egészséges Onbizalmat sugdroznak szavai: ,,Ne
varjatok, hogy masok gondoskodjanak rolatok. Le-
gyetek vallalkozészellemiiek és nagylelkiiek!

Legyetek tisztak, hdsok, szentek. Es legyetek
rajta, hogy Isten megmenthesse hazdtokat és Egy-
hazatokat a ti nagylelkii eréfeszitéstek segitségé-
vel!”

Aki latta Szabd Istvan filmjét, az ,, Almodoza-
sok korat”, aligha felejti el annak utolsé jelenetét.

Hoszan csong a telefon. A fészerepld lassan fol-
kel az agybol. Kabult féldlomban a telefonhoz bo-
torkal és folemeli a kagylot.

- J6 reggelt kivanok. Tessék felébredni! - mond-
ja egy hang.

El6bb csak egy, majd egyre tobb, aztin végtelen
sok telefonoslany latszik a vasznon, s egyre hango-
sabban, egymas szaviba vagva szinte harsogjak
mar az ember fiilébe:

- Tessék f6lébredni!

Nos, az almodozasok kora lejirt - kell monda-
nom magamnak a papalatogatas utan. - Tessék fol-
¢ébredni!

A stadionbdl hazafelé menet Szent Pél szavai
ziigtak bennem:

~Testvérek! Ebredjiink fel végre az alombdl!
Tudjatok, itt az id6! Miloban az éjszaka, kozeledik
a nappal. Késziiljiink fel a vildgossdgra. Jarjunk
becsiilettel, mint fényes nappal illik... Oltsétek ma-
gatokra az Ur Jézus Krisztust!” (Rém 13,11-14)

Sik Sandor a ,Megyeri hitvallisban” fogalmaz-
za meg az éltalanos reménytelenség kozepette is
€16 optimizmusat. A megyeri cserkésztalalkozo éj-
szakdjaban hidba néz délre, keletre, nyugatra, ke-
res biztat6 jeleket a pesti éjszakaban, az Alf6ldon
és a Dunéntidlon, mindenhonnét a kilatastalansag
kigybja sziszeg feléje: ,Mire j6?7" Kutatva az ,ezer
satorban alvé nyolcezer fid almat”, maginak teszi
fel a kérdést:

~Mire j6 ez a cifra katondsdi?
Poéta-dlom, gyonyorli hazugsdg?
A gorgeteg elébe fekszel-é?

Oserd&k 1dngjdt kézzel olthatod?
Foltos hulldba tdmaszthatsz-e lelket ?”

A stadionban imadkoz6 60000 fiatallal is em-
berileg éppoly naivsag lenne j keresztény Magyar-
orszagot almodni. De akkor is ,;szeges sarkunkat a
vén homokba vagva énekeljiink égre vallomast™:

wHiszek!

A kevesek egymdsbatett kezében,

A testvérszdban, a bajtdrsmarokban,
Az érben, mely patak lesz és folyd,
S halott tengerbe életet zuhant.

A szépségben, hogy szebb és édesebb
A ridtndl, és sziirkét széppé rehet.

A tiszta vizben, hogy sodorni tud!
Lesz-e magyar megijulds?

Lesz-e egyhdzi reneszdnsz?

A kéltével mondom:

Hiszek!

Es hogyha nem, hdt akkor is!

Ha mindhidba: akkor is!

Ha minden dlom: akkor is!

A szép akkor is szép marad,

A tiszta tiszta, rit a rit.

Az igazsdg igazsdg akkor is,

Ha meg nem ldtja senki sem.

A szeretet mosolyog és szeret,

Es a kereszten is kirdly.

A tett kiilonb a tunyasdgndl!

Es hol a tépert lobog dndl

Tisztesebb szemfeds?

Mert akit egyszer meglehelt a Lélek,
Annak mindegy-lom élet vagy haldl:
Az él és dll és énekel és alkot,
Megyeren és Magyarorszdgon,
Hétvildgrészen és a mdsvildgon,

Az Isten Otet ugy segélje. Amen.”

(Az elSadés kbzolt részlete egy papi taldlkozén hangzott el,
de bétorité szavai mindny4junkhoz szélnak.)

«Menjetek tehat, tegyétek tanitvanyomma mind a népeket |
Kereszteljétek meg Oket az Atya, a Fill és a Szentlélek nevére,
és tanitsatok meg ket mindannak megtartasara, amit parancsoltam nektek.
S én veletek vagyok mindennap, a vildg végélg.” (MT 28.19-20)

«Hirdetnem kell az Isten orszagat, hiszen ez a kildetésem.”
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A katolikus karizmatikus meguijulds nemzetkoézi hirei

Vatikan varos

Az ICCRO Tanacskozé Testiilete megvitatta a
Testiilet - Szentszéknek valé bemutatasra elGkészi-
tett statuszat, pénziigyi helyzetét, valamint a regio-
ndlis és nemzetkozi talilkozokra adott timogatasok
mértékét. A tanacskozas folyaman a testiilet tagjai
résztvettek a Szentatya altal mondott szentmisén,
melyet Oszentsége a magéankapolndjiban celebrilt,
A szentmise utdn a tagok elmondtak, hogy nagy
hatast tett rajuk a Szentatya mint az »imadsag
embere”, aki Ggy tiint, ,,inkabb az Urral beszélget,
minthogy beszélgetéseket kezdeményezne”. A tes-
tillet tagjai Ggy érezték, ez a tapasztalat tovabbi
tamogatast fejez ki munkéjuk irant, és Isten kiilon
aldésa volt a Katolikus Karizmatikus Megijulds
szamadra.

Brighton (Anglia)

»Hogy a vilag higgyen”
Juliusban kézel 3000 kiildétt gyiilt 6ssze a dél-

angliai Brightonban rendezett nemzetkézi 6kume-
nikus karizmatikus konferencian.

A karizmatikus megijulas a Lélek nagy kegyel-
me az Okumenizmus szimara, amely a kiilonbozé
keresztény tradiciok egymas iranti szeretetben vald
novekedését segiti - de ez volt az els§ vilagméretii
konferencia, melyet azzal a céllal hivtak 6ssze,
hogy a szeriedgazd karizmatikus mozgalmakat
0sszehozza. Kiilénbozd felekezetii keresztények jot-
tek el - katolikusok, anglikdnok, protestinsok, fiig-
getlen kozosségek és piinkdsdista egyhazhoz tarto-
z0k.

Nem a kiilonbségek alltak az el6térben, hanem
az Isten mikddésérdl szolé beszamoldk, melyet az
emberek a ,Szentlélek koraban” minden foldré-
szen, minden felekezetnél megtapasztalnak. A kon-
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ferencia résztvevéi erre Ggy valaszoltak: ,,Tekintse
inkabb aldzatosan egyik a masikat maganal kiva-
16bbnak™ (Fil 2,3), és ,Legyenek mindnyajan
egyek” (In 17,21).

A két leginkdbb magdval ragadé el6adast Rani-
ero Cantalamessa atya és Dr. Kevin Ranaghan tar-
totta. Mindketten a karizmatikus megiijulason be-
lili 6kumenikus tevékenység el6tt nyild pozitiv le-
hetdségeket hangsilyoztdk. Raniero Cantalamessa
atya, aki a papai kiria igehirdetdje, az ,,Egységiink
Krisztusban™ témarél sz616 beszédében megkiilon-
boztette a spontan karizmatikus egységet és az in-
tézményi-szervezeti egységet. Mindkettd sziikség-
szeri fejlédését vilagositotta meg;: ,,A hivék soka-
siganak egy volt a szive-lelke” - Apcsel 4,32.

A mai karizmatikus megijuldsi mozalomrél azt
mondta: ,Nem akar egyhdz lenni az egyhazak fe-
lett, mert nem is lehetséges. Sokkal inkabb profétai
erd, Krisztus Testén beliili kegyelem aradasa™.
Cantalamessa atya beszédét azzal kezdte, hogy bo-
csanatot kért az Osszegyiilt kiildottektdl, mert a
mas egyhdzakhoz tartozékat nem tekintette kiva-
l6bbnak, mint sajat magdt. ,.Semelyik egyhaznak
nem monopdliuma a Szentlélek. A kulcsszd a sze-
retet” - hangsilyozta. ,,Aldott az a keresztény, aki
ugyanigy oriil annak a jénak, amit Isten a mas
egyhazakhoz tartozd keresztényeken keresztiil visz
végbe, mint ami a sajit egyhazaban térténik.”

A konferencia sokak szdméira nagyszerii kap-
csolatteremtési lehetGségeket is kinalt. A résztve-
vok agy itélték, hogy mégha nem is tudnak min-
denben egyiitt dolgozni, de timogatast nyiijthatnak
egymasnak €s tiszteletben tarthatjak egymast az
evangélium egész vilagon vald terjesztésének kozos
feladataban.

(Kozosségiinket Andrasfalvy Janos és Tatai Gé-
bor képviselték, akik kiilonosen fontosnak tartot-
tak, hogy megismerkedhettek a karizmatikus meg-
Gjulas kilf6ldi tapasztalataival és vezet('iivel._)
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Ausztralia

Tobb mint sziazan végezték el Glen Waverlyben
az egyik egyhazkdzségi imacsoport altal vezetett
+Elet a Lélekben” szeminiriumot. A plébanos a
kovetkez6 szavakkal nyitotta meg az elsé Osszej6-
vetelt: ,,mint plébanosnak, semmi sem okoz nekem
nagyobb OrOmet, mint latni, hogy egyhazkozsé-
giinkbél ilyen sok ember akar névekedni a hitben.
Az imacsoport a kegyelem forrasa az egyhazko-
zségben.”

Ahogy a hetek teltek, a plébdnos egyre lelke-
sebbé valt. Azt mondjak, hogy ebben az egyik hivé
milt nyari csodas gydgyulasa is segitette, amely
Tardif atya ottjartakor tértént...

Utébb azt nyilatkozta a szemindriumr6l, hogy
annak gyiimolcseként szembetliné modon megnétt
a szentmisén résztvevék szama. Szerinte hasznos
volt lehetGséget adni az egyhdzkozségnek arra,
hogy megismerkedjen a Katolikus Karizmatikus
Megijulasban folyé munkaval. fgy az imacsoportot
nem tekinti mar ,,zart kdz0sség”-nek, hisz ,.ez tar-
ja fel és teszi hozzaférhetGvé a karizmatikus meg-
djulast az egyhazkozség szamara”.

Franciaorszig

Nemzetkozi elterjedése folyaman a francia Ju-
da Oroszlanja Ko6zOsség egyre tobb olyan orszag-
ban és kultiraban tett alapitasokat, ahol nehézsé-
gekbe (itk6zott ennek a névnek a hasznédlata. A ko-
z0sség most - hiinek maradvan eredeti karizméja-
hoz - nevét Nyolc Boldogsig Kozosségre
valtoztatta.

E névbeli valtozds a kozGsség azon vagyat is
megjeleniti, hogy szeretne nagyobb mértékben hoz-
zaférni és nyitottnak lenni a szegények szamara,
akikkel az egyaz mindeniitt talalkozik.

A kozosségnek jelenleg 25 alapitasa van a fran-
cia egyhazmegyékben, és 17 kiilf6ldon. (Magyaror-
szagon 4.)

Plerre Goursat, a parizsi Emmanuel karizmati-
kus koOzOsség alapitdja idén tavasszal megtért a
mennyei Atydhoz. Gyaszmiséjét a parizsi Lustiger
biboros celebralta. Az Emmanuel mar hosszi ideje
sokféle modon kapcesolédott bele az egyhazi életbe.

Egyesiilt Allamok

Ralph Martin a karizmatikus megtjulas egyik
legelsé elismert vezetSje volt az Egyesiilt Allamok-
ban, aki sokaig dolgozott a megiljulds nemzetko6zi
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kapcsolatainak megszervezésében az N.S.C. (az or-
szégos szolgalati bizottsag) szamara. Most, 25 évvel
késGbb ideje megnézniink, mit végzett az Ur azéta
¢életében.

Suenens biboros hivasara Ralph 1976-161 1980-
ig az ICCRO el6djénél (az Ann Arborban alapitott
1CO-nal) dolgozott Briisszelben, majd megbizatasa
utan visszatért Ann Arborba. Ezid6tajt végezte az
utols6 simitasokat ,, Az igazsag valsaga” cimi
koényvén, melyben a hit, az erkdlcs és a misszid
kérdéseit vizsgalta a katolikus egyhazban.

1983 majusaban Ralph csatlakozott Mike Scan-
lan, John Bertolucci atydhoz és Ann Shieldshez,
akikkel megalapitotta a FIRE-t (Tlz) a hit, a koz-
benjirds és a biinbanat katolikus tarsasagat, az
evangélium terjesztésére. Az évek folyaman tobb,
mint 65 Osszejovetelt tartottak, melyeken t6bb,
mint 300000 fiatal hallgatta Sket.

1984-ben Ralph heti televiziés programot indi-
tott ,,Az igazsag valsdga™ cimmel. Ma ez az adas
koriilbeliil 35 milli6 televizioval rendelkezd csalad-
hoz jut el, ami az amerikai otthonok 35 és a kana-
dai otthonok tGbb, mint 60 szazalékanak felel meg.

1985-ben Ralph 1jbol atvette a helyi kozdsség,
a ,,Word of God” vezetését vezetG-szervezdként.
Az ICCRO-hoz irt levelében azt irja: ,, Az elmilt
évet a kozosség az ujraértékelés és megmérettetés
idészakaként élte meg, amikor az Ur a kozosség
vezetGit arra inditotta, hogy megbanjak magatarta-
sukban és hozzaallisukban mindazt, ami akada-
lyozta az én kozOsségben végzett munkamat. Ezen-
kiviil a Word of God kivalt a Sword of the Spirit
kézponti iranyitasabol és Gjbol helyi kozosséggé
valt, mely a helyi plébanidhoz kapcsolodik.”

(Ralph Martin 1991. szeptember 14-15-én ko-
z0sségiink meghivasara nagy érdeklGdéssel kisért
evangelizdci6s alkalmakat tartott fiatalok részére
az Alk. Szent Péter templomban. ElGadasai a ke-
resztény csaladi életr6l és a megijulasban nyert
tapasztalatairdl szoltak, a fennmaradé idében pe-
dig az imacsoportok vezetGivel beszélgetett. Lato-
gatasa az Ur ajindéka volt mindannyiunk szamara.
- szerk.)

Lengyelorszdg (Czestochowa)

»A fogadott fiGsag lelkét kaptatok™ (Roém 8,15)

Augusztus 7-10 kozott 80 orszag 250 fiatal kiil-
dottje gyilt Gssze az idén Czestochowaban a Vila-
giak Papai Tanacsanak meghivasara. A férum té-
méaja, mely a csoportok 3 napos megbeszéléseinek
vezérfonala volt: ,,Az istenfilsdg és istenleanysag
Lelke - a szabadsag Lelke”.



A konferencia anyagait kb. 15 fés csoportok
miihelymunka keretében vitattdk meg naponta két
alkalommal, ahol lehetéség nyilt tapasztalataik,
gondolataik és vagyaik egymassal vald megosztdsa-
ra. Az elhangzé hozzaszblasok segitettek esziinkbe
idézni minden ember jogat a szabadsagra, valamint
kotelezettségiinket, hogy keresztény szabad-
sdgunkat megosszuk masokkal.

~Vigyétek el ezt a tiizet (a Szentlélek tiizét) a
vildig minden részébe..., hogy semmi és senki soha
ne tudja kioltani” - mondotta II. Janos Pal papa
Czestochowaban.

Piranio biboros, a Vilagiak Papai Tanacsanak
elndke, a szabadsag 3 szempontjat emelte ki beszé-
dében. Az elsé, az igazsag ismerete: Jézus ismerete,
mert Jézus az Igazsdg. A masodik a Szentlélek,
mert a kiilonb6zG karizmakon keresztiil O erdsit
meg minket, hogy elvigyiik az igazsagot a tGbbiek-
nek. A harmadik a szegénység abban az értelem-
ben, hogy szabadda kell tenni magunkat mindattol,
ami megakadalyozza, hogy kovessiik Jézust. A gaz-
dag ifjunak nem volt batorsaga ezt megtenni (vo.
Maité 19,16-22).

Megragado6 tanusagtételek is elhangzottak, mint
pl. egy litvan fiue: ,,Evekig az egyellen tapasz-
talatunk Istenrdl a nagypéntek tapasztalata volt: az
egyhaz, mely Krisztussal cegyiitt szenved €s meghal
a kereszten. Ez volt az egyetlen 0t, hogy ellenall-
junk és valahogy megértsiik az iildoztetést. Ma az
egyhaz Gj korszakat ismerjiik fel, amely belép a
feltaimadasba™.

A fiatalok szamara a legfGbb esemény a Szent-
atyaval val6 talalkozas volt augusztus 14-15-én. A
VI. Vilagifjosagi Nap 1300000 résztvevGjének
szervezett zarandoklata nagy 6romben zarult. Mé-
lyen meginditd6 élmény volt latni, amint fiatalok
ezrei imadkoztak az Urhoz és talalkoztak Szent Pé-
ter utédaval, II. Janos Pal papaval, hogy egyiitt
imadkozzanak vele.

Németorszag

Az eurdpai népek Gjraevangelizalasanak siirgos-
ségét hangsilyozta Lamego (Portugalia) katolikus
érseke a Paderborni domban tartott prédikacioja-
ban. Evangelizdlni annyit jelent: Krisztus szere-
tetének tanidja lenni.

Mivel Kelet-Németorszagban sokan keresztényi
hitvallas né'kiil néttek fel, vagy elhagytidk az egy-
hazat, a katolikus egyhaz kotelességének érzi, hogy
ott (j evangeliziciot folytasson. Ezt nyilatkozta az
eddigi németorszagi vatikani koévet, Joseph Uhac
nuncius.

Csehszlovdkia

Katolikus papok tanclépésben iinnepelnek a
Hradci Kralove katedralis el6tti téren? Lehetséges
ez, mikor két évvel ezelGtt a hit nyilt megvallasa
még tiltott volt?

Pedig éppen ez tortént a csehszlovakiai katoli-
kus karizmatikus megijulas nyaron tartott maso-
dik konferenciajanak zar6 napjan. Tobb, mint 930
résztvevéje volt a konferencianak - foként fiatalok
- az egész orszaghol. A szentmisét az egyhazmegye
piispiike t6bb, mint hdsz paptarsaval egyiitt az
alabbi vendégekkel celebralta, akik az ICCRO
munkatérsai: Ken Metz atya Romabol, Msgr. Bro-
nislaw Dembowski Lengyelorszagbdl és Pierluigi
Castaldi Olaszorszagbol. (Az ICCRO a Nemzetkozi
Katolikus Karizmatikus Megijulds Irodaja név r6-
viditése.) Veliik egyiitt jelen volt még Fritz Masca-
renhas laikus evangelizator Indiabol, és még sokan
masok. A csehszlovak katolikus karizmatikus meg-
ujulas (CCR in Czeshoslovakia) elndke Ales
Opatrny atya. A pragai érsekségen dolgozik a pasz-
toracios szekcié vezetGjeként. Hosszd miultra visz-
szatekinté kapcsolata van a megijulassal. Msgr.
Dembowski az egyik egyhazmegyei lapnak adott
interjijaban a Katolikus Karizmatikus Megijulas
tobbi kelet-eurdpai orszagban bekdvetkezett fejl6-
désérdl beszélt. Megemlitette az 1975-beli lengyel
kezdeteket, és annak Magyarorszagon, Csehszlova-
kidban, Roméaniaban sét a Szovjetunidban is bekd-
vetkezd hatéasat.

Michael Slavik atya, a pragai egyhazmegye lel-
kipasztora elmondta, hogy KKM-nek nincs taglis-
taja vagy egyéni alapitdja. ,Ez - mondotta - sokkal
inkabb belépés volt Isten alapvet0 megtapasztalasa-
ba, melyet Szentlélek-keresztségnek hivnak. S mint
ilyet - folytatta - a megujulast nem lehet kiilonle-
ges lelkiségnek nevezni; ez az egyhazon beliil 1étezd
teljes lelkiség megdjulasa.” Végezetiil Michael atya
megjegyezte, hogy a vilagban 1évG szenvedéssel
szemben az emberek tehetetlenek. ,,A karizmakat
Isten adta a keziinkbe és varja, hogy gyogyszerét
clvigyilik a vildg nyomorisagara.”

(A fenti hireket az ICCRO Newsletter, May-October 1991, November-Dezember 1991, a Charisma, Oktober-Dezember 1991 és
az Erneuerung in Kirche und Gesellschaft, IV. 1991 szamaibél valogattuk.)
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