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AZ EGYHAZ TANITASABOL

A feltamadt Krisztus igy szdlt: ,,Vegyétek a Szentlelket”

Lukacs az ¢ elbeszélésével elvezet minket annak az igaz-
sdgnak a kozel€be, amely az utolsé vacsora termében, a bicsi-
beszédben hangzott el. A Szentiélektd] felmagasztalt Nédzareti
Jézus ebben a beszédben és beszélgetésben tigy tiintette fel ma-
gét, mint aki, hozza” a Lelket, és akinek a kereszt dltali elmene-
tele dran kell hoznia a Lelket, €s 4t kell ,,adnia” az apostoloknak
és az Egyhaznak. A ,hozni” sz6 itt mindenekel6tt azt jelenti,
hogy , kinyilatkoztami”. Az Oszovetségben mar a Teremtés
konyvébdl megismertiik Isten Lelkét, el6szor mint Isten lehele-
tét, amely €letet ad, vagyis mint természetfeletti ,életad6t”. Iza-
ids kdnyve igy mutatja be, mint ajdndékot, amely a Messids sze-
mélyének sz4, rajta nyugszik €s belillrdl irdnyitja minden iidvds
munkdjat. Amit Izaids hfrtil adott, az a Jorddnnal konkrét formét
oltott: a Ndzdreti Jézus az, aki a Szentlélekben jon, és hozza Ot,
mint sajdt személyének ajandékat, hogy embersége 4ltal ki-
drassza: ,,d fog megkeresztelni benneteket Szentlélekben.” Lu-
kdcs evangéliuma a Szentléleknek ezt a kinyilatkoztatdsat erdsti
meg és gazdagftja: O az, aki Jézus messidsi életének &s tevékeny-
ségének legbensobb forrdsa.

Mindazzal, amit Jézus az utolsé vacsora termében mondott,
a Szentlelket 1j és teljesebb formaban nyilatkoztatta ki. O nem
csak egy személynek sz616 ajdndék (a Messids személyének), ha-
nem mint ajdndék 6 maga is személy. Jézus az § eljovetelét dgy
hirdeti meg, mint ,,mdsik Vigasztal6ét”, ki mint az igazsag Lelke
az apostolokat megtanitja ,,minden igazsdgra”. Mindez a Szent-
I€lek €s Krisztus kozotti kiilonleges kapcsolat erejében torténik:
»az enyémbdl kapja, amit majd hirdet nektek.” Ennek a koz0s-
ségnek dsforrdsa az Atya: ,Minden, ami az Aty4é, az enyém is.
Azért mondtam, hogy az enyémbdl kapja, amit majd hirdet nek-
tek.” Mert a Szentlélek az Atyatdl szdrmazik €s az Atya kiildte
Ot. Ei6szor gy kitldte a Szentlelket, mint az emberré lett Fivinak
5206l6 ajdndékot, hogy a messidsi fgéreteket teljesitse. Krisztus-
nak, a Fidnak ,elmenetele” utdn - Janos frdsa szerint - kdzvet-
lenill ,jor” - ez az & \j killdetése - hogy befejezze a Fiu mdvét.
fgy O lesz az, ki az ildvtorténet Gj korszakt teljessé teszi.

A husvéti események kiiszdbén dllunk. A Szentléleknek,
mint Személynek €s ajandéknak Wj és végérvényes kinyilatkoz-
tatdsa éppen ekkor tortént. A huisvéti események - Krisztus szen-
vedése, haldla és feltdmaddsa - egyittal a Szentlélek i eljévete-
lének ideje; O most a Vigasztal6 és az igazsag Lelke. Ez az (j
kezdés ideje, melyben az egyhdroms4gi Isten Onmagdt kozli az
emberekkel a Szentl€lekben, Krisztusnak, a Megvaltonak mive
4ital. Ezaz dj kezdet avildg megvdltdsa: ,Mert gy szerette Isten
a vildgot, hogy egysziilott Fidt adta érte.” A Fiud ,,addsdban”, a
Fii ajdndékozdsdban mutatkozik meg Isten legmélyebb lénye-
ge, az isteni szereteté, amely az ajandékozds gazdagsagdnak ki-
merfthetetlen forrdsa. Abban az ajdndékban, melyet a Fiii ad,
kiteljesedik az Orok Szeretet és gazdagsdg kinyilatkoztatdsa: a
Szentlélek, ki az istens€g kifiirkészhetetlen mélységében Sze-
mély-ajdnd€k. A Fid mdve 4ltal, vagyis a hiisvéti misztérium 4ltal
j modon jon el, mint az apostoloknak €és az Egyhdzaknak - és
dltaluk az emberiségnek és az egész vildgnak adott ajandék.

Ez a misztérium a feltdmadds napjdn kapta végleges jelen-
tését. Ezen a napon a Ndzdreti Jézus, ki test szerint David nem-

zetségébdl sziiletett” - amint P4l apostol irja: ,,a szentség lelke
szerint azonban a haldlbol valo feltdmadésaval az Isten hatalmas
Fidnak bizonyult.” fgy elmondhatjuk, hogy Krisztusnak, mint
Messidsnak a Szentlélekben val6 felmagasztaldsa tetGpontjét a
feltdmaddsban €rte el, ahol Isten Fidnak bizonyult, ,telve hata-
lommal”. Es ez a hatalom, melynek forrdsa a kifiirkészhetetlen
szenthdromsdagi kdz6ss€gbdl tor eld, mindenekelstt abban nyil-
védnul meg, hogy a feltdmadt Krisztus egyrészt beteljesfti Isten
fgéretét, melyet mar a proféta ajka hirdetett: ,,Uj szivet adok
nektek, és uj lelket oltok belétek... az én lelkemet”, mésrészt tel-
jesiti a sajat igéretét, amelyet az apostoloknak tett € szavakkal:
ha elmegyek, akkor elkiildom Ot nektek.” Ez pedig az igazsdg
Lelke, a Vigasztal6, kit a feltdmadt Krisztus kildott, hogy tes-
tiinket hasonl6vd tegye a maga megdicsdillt testéhez.

fme: ,,Amikor beesteledett, még a hét elsé napjdn megjelent
Jézus a tanitvanyoknak, ott, ahol egyiitt voltak, bar a zsid6ktol
valo félelmilkben bezdrték az ajtét. Belépett, megdllt kdzépen
€s koszontotte Sket: Békesség nektek!” E szavakkal megmutat-
ta nekik kezét és oldalat. Az Ur l4ttdra 6rom toltotte el a tanit-
vényokat. Jézus megismételte: ,,Békesség nektek! Amint engem
kiildott az Atya, gy kiildelek €n is titeket.” Ezekkel a szavakkal
rajuk lehelt, s igy folytatta:, Vegyétek a Szentlelket!” Szent J4nos
evangéliumédban ezen a helyen minden sz6nak megvan a maga
kiilon jelent@sége, kildnosen ha egybevetjik azokkal a kijelen-
tésekkel, amelyek a husvéti események eldtt az utolsd vacsora
termében elhangzottak. Mindezek az események - Jézusnak,
akit az Atya folkent €s ¢ vildgba kildott, az a szent hdromnapja
(triduum sacrum) - a beteljesedéshez jutottak. Krisztus ugyanis,
ki a kereszten ,kilehelte lelkét”, az Emberfia, az Isten Béranya,
feltdmaddsa utdn az apostolokhoz ment, hogy , rdjuk leheljen”
azzal a hatalommal, melyrét a R6mai levél szol. Az Ur megje-
lenése 6rommel toltotte el az ottlevéket: ,,szomorisagtok Srom-
re valtozik”, amint azt szenvedése elStt megigérte. De minde-
nekeldit beteljesedik a bucsubeszéd legfontosabb igérete: a fel-
tdmadt Krisztus, mintegy bevezetve az ij teremtményt, az apos-
toloknak ,.elhozta” a Szentlelket. Elhozta, ,.,elmenetele” fejében.
Nekik ajdndé€kozta ezt a Lelket, mintegy a kereszten szerzett
sebei dltal: ,megmutatta nekik kezét és oldaldt.” Keresztre fe-
szitésének erejében mondhatta nekik: ,,Vegyétek a Szentlelket.”

Szoros kapcsolat alakult ki igy a Fiti killdése és a Szentlélek
kiildése kozort. Semmiféle kiildetése nem létezik a Szentléleknek
(az 6sbiin utdn) a kereszt s a feltdmad4s nélkil: ,,Ha nem me-
gyek el, a Vigasztal6 nem jon el hozzétok.” Szoros kapcsolatba
jutott a Fiu killdése és a Szentlélek kiildése magdban a megval-
tdsban. A Fid kitldetése - bizonyos értelemben - a megvdltdsban
beteljesedett. A Szentlélek pedig a megvaltasbdl ,,merit”: ,az
enyémbdl kapja, amit majd hirdet nektek.” A megvaltast a Fid
teljesitette, mint Folkent, ki a Szentlélek erejében jott és tevé-
kenykedett, és végill a keresztfan teljes dldozatul adta magét.
De ez a megvaltés dllandé folyamat az emberek szfvében €s tu-
datdban, a vildg torténetének folyamadn, a Szentlélek 4ltal, aki a
»mdsik Vigasztal$”.
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AZ EVANGELIZACIO KALANDJA

Ti lesztek az ij evangelizdlds apostolai” - mondotta
IL. Janos P4l pdpa a magyar fiataloknak 1991. augusztus
19-én a Népstadionban.

Mi ez az Wj evangelizdlds? A Redemptoris missio en-
ciklika 33. pontja szerint az Egyh4z misszi6ja hdrom kii-
18nb6z6 szitudcibban bontakozik ki: 1. a nem-keresztény
népek kozott (tulajdonképpeni ,,misszié™), 2. buzgd ke-
resztények kozott (lelkipdsztori tev€kenység), és 3. olyan
megkereszteltek kozott, akik Krisztusi6l és evangéliu-
métol eltdvolodtak (Gj evangelizdcid, Gjraevangelizd-
14s). Ez a harmadik formdja az evanngelizdci6s kiilde-
tésnek az, amit a Christifideles laici apostoli buzditds 34.
pontjdban a Szentatya annyira siirget: , A hit tisztasdgat,
mélységét és gyarapoddsat csak egy ij evangelizdcio tud-
jamegerdsiteni... Azemberi k6zOsséget mindeniitt 4jbol
keresztény szellemmel kell 4titatni.” Hazdnkban égets-
en sziikséges az 0j evangelizdci6. Nehezebb ez a pogé-
nyok evangelizdldsdn4l, mert 4t kell hatolni az Egyh4zzal
szemben kialakult sok évszdzados el6itéletek tomor fa-
14n. Az egyh4zi intézmények - kdztiik az iskolai hitokta-
tds - tjraszervezése nagyon fontos feladat, de Snmaga-
ban kevés az tijraevangelizdldshoz. A tdrsadalomban el-
uralkodott szekularizmus az Egyhdzat csak mint kultu-
rdlis, szocidlis, humanitdrius intézményt hajland6
ériékelni, Jézus nem e vildgbol valo izenetének viszont
ellendll. Jellemz6 annak a sziil6nek az esete, aki egy most
alakul6 katolikus iskoldba akarta beiratni gyermekét, de
azzal a kikotéssel, hogy hitoktatdsban ne részesiiljon.
Eddy Rancing taldlmdnya jut eszembe A szdke ciklon-
bol, amelynek ,,csak éppen a 1ényege hidnyzik”.

Lehetséges ilyen kozegben evangelizdlni? ,Ember-
nek ezlehetetlen, Istennek azonban minden lehetséges”
(M119,26). VI. P4l pdpa azt tanftja az Evangelii nuntiandi
apostoli buzdftdsdban: ,Nem képzelhetS evangeliz4lds
a Szentlélek mikodése nélkiil... A Szentlélek az evangé-
lium f6 munk4l6ja. O indit az evangélium hirdetésére,
€s 0 késziti fel bensbleg a szfveket, hogy befogadjuk az
idvosség szavat” (75. pont). Az evangelizdcié eredmé-
nyessége - bdr sziikséges hozz4 a tanulés és a megfelel6
kommunikéci6s technikdk alkalmazésa - dontGen att6l
fiigg, mennyire vagyunk készséges eszkdzei a Szentlélek-
nek. Sokkal tobb miilik a taberndkulum el6tt eltdliott
csondes 6rdkon, mint az emberi iigyességen vagy a pén-
zen megvasdrolhat6 eszkdzokon.

Egy évvelezel6tt a HET LANG kozosség néhany tag-
jdval alkalmam volt részt venni Sankt Poltenben egy sze-
mindriumon, amelyet a maihingeni Evangelizciés
Centrum munkacsoportja vezetett. Nagyhatdsi panto-
mimekkel leptek meg benniinket. A legutolsét mise k6z-
ben l4ttuk. Liturgikus érzékem némileg hdborgott, ami-
kor - ha j6l emlékszem, a kenyér €s a bor oltirra vitele

utdn - bejott a csoport egyik tagja, egy Petra nevi ldny,
és soporni kezdett. SOprogetett a kdpolna padléjan, dé-
dolt is kdzben, néha a padok ald tovibbitva a képzelet-
beli szemetet, amin - albdba, st6ldba Oltézotten - igye-
keztem liturgikus mélt6saggal deriilni. Erthetetlen volt,
mit keres ez a jelenet az oltdr el6tt. Petra kitart6éan so-
port, aztdn megdllt. Letette a soprit, mert taldlt valamit.
Egy taskdt! Amult és Oriilt. Kipakolta a tdska tartalmat.
Volt ott egy kendd, egy cip6, egy keresztalaki fémtérgy,
egy palack, egy gyertya és egy pohdr. Petra mindent meg-
csodalt, szavak nélkiil, ,,4”, ,,6” hangokkal. A kereszttel
nem igen tudott mit kezdeni. Repiil6z6tt vele, berregve,
mint egy gyerek. Kés6bb vivodlldsba helyezkedett, kard-
ként forgatta. Az enni- €s innivaldval azonban sokkal
egyértelmiibb szdndékai voltak. Simogatta a hasit, meg-
teritett magdnak, ldtszott rajta a j6 étvagy. Tolott egy
pohdr bort a palackb6l. Mar-mar hozz4l4tott volna, ami-
kor eszébe juthatott, hogy a j6 kisldny imddkozni szokott
étkezés elOtt. Sebtében keresztet vetett és dardlt valamit.
De miel6tt enni kezdett volna, mozdulatai megakadtak,
megillt, figyelt. Vélasz jott az imdra? A lany folfelé te-
kintett. Valami eligazit4s érkezett odafontrél! Petra ma-
gatartdsa megvaltozott. Uj 6sszefiiggést taldlt a tdrgyak
kodzott. A terftett asztalt oltdrrd rendezte 4t. A gyertyat
meggyijtotta. Folemelte a keresztet, folfelé nézett, az-
t4n a kenyeret a kereszthez szoritotta. Most mir minden
porcikdjdval f6lfelé¢ figyelt, nyilvAnval6 volt a parbeszéd
kozte és a Lathatatlan k6zott. A szdmunkra nem hallha-
16 utasftdsnak engedelmeskedve, hirtelen mozdulattal
folszakitotta a cipé oldaldt. Aztén a pohdr bort odatar-
totta a ,seb” ald! Kinydjtott karral, ég és fold kozott fe-
sziilve, egész testében remegve emelte a Magassdgbeli
felé a megfeszitett Jézus testét 4brazold kenyeret és a
Jézus oldaldbdl kifolyt vért jelentd bort. Remeg6 karja-
ban ott liiktetett a megvalids drdmdja, szemiink el6tt
l4ttuk a foldet az éggel Osszekoto figgSlegest, amit a ke-
resztdldozat hizott meg. Az eucharisztikus misztérium
tartalma, az istenivé konszekralt teremtés megdicsGiilé-
se valt képpé elSttiink. Most mdr mindent értettem! Si-
ras fojtogatott. Megbocsétottam a liturgikus szab4lyta-
lansagot. Ez a német ldny mozdulatokkal elmondott va-
lamit, amit szavakkal nem vagyok képes ugyanolyan er6-
vel elmondani, holott €letem értelmét jelenti.

Lelkesen hajtottunk Sankt PSltenbdl kosdi ottho-
nunk felé. Az Aranyhdz, az imddség helye vért, 4m Belli
€s Kriszti n6vér utkozben azt csivitelte a fillembe, hogy
gy kellene €lniink, mint a maihingeni kozosségnek. Ha
nem is éppen pantomimekkel, de mi is tudndnk evange-
lizdlni. A maihingeniek adom4nyokbol tartjik fonn ma-
gukat. Mi plébdniai - papi, hitoktat6i - munkdnkbol é1-
tink szerényen, de ez a szolgélat, ha az imaéletre szdnt
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id6tnem akartuk csorbitani, nem sok erét és id6t hagyott
a szorosan vett evangelizdcids tevékenységre. Pedig a
HET LANG programjsba az is beletartozik. Legels6-
sorban kontemplatfv k6z6sség vagyunk, de van egy alap-
elviink, a Gdbriel-misszio elve, amely azt jelenti, hogy
evangelizdcids tevékenységink mériékét az imddsdgban
kapottindftdsok hatdrozzdk meg. Azelvet Lk 1,19 alapjdn
neveztiik el igy, ahol az angyal azt mondja Zakaridsnak
(szoszerint forditva a gorog szoveget): ,,En Gébriel va-
gyok, azIsten el6tt 4116, €s elkiildettem, hogy széljak hoz-
z4d, és evangelizdljam (=johirként elmondjam) neked
ezeket.” Miis Isten el6tt 4llunk az imdd4sban, de ha kiil-
detiink, akkor evangelizdlnunk keil: éppen az iméddés ko-
telez az engedelmességre. Imddkoztunk tehdt, hogy mu-
tassa meg az Ur, t6le szdrmazik-e az a gondolat, hogy a
varosba kell menniink evangelizdlni? Ugyanis egy pest-
kiilkeriileti evangelizdcios kdzpontrdl kezdtiink 4lmod-
ni. Milyen szép is volna: V1. P4l Evangelizdcids Centrum.
Igen, az Evangelii nuntiandi pap4jar6l neveznénk el...
Kozben elolvastam Kim Kollins dnéletrajzi kdnyvét,
amit Sankt Poltenben vettem. Mély hatdst gyakorolt
rdm, hogyan hagyta el ez a sikeres iizletasszony jol jove-
delmezd uzletét a 1étbizonytalansdggal jar6 evnagelizd-
ci6s szolgdlat kedvéért, s hogyan viselte gondjat az Ur.
(Azo6ta hazdnkban is volt alkalma elbesz€élni t0rténetét.
Meghallgattam, amikor csak tehettem, még Nagykani-
zsdnis pinkosdkor.) Tervezgetéseink €s vivodésaink ko-
zepette egyszer aztdn fgy sz6ltam az Urhoz: ,Uram, ha
val@ban te kiildesz minket evangelizélni, ne hagyj tovabb
bizonytalansdgban. Mutasd meg a Biblidbol, hogy ez az
akaratod!” Nagyon j6l tudom, hogy az Ur nem koteles
ataldlomra fOlnyitott Szentirdson keresztiil valaszt adni.
Rendszerint nem is szoktam ezen a médon feleletet kap-
ni kérdéseimre; megvan a dontésnek a rendes moédja.
Most azonban, kinyitva a Biblidt, a kovetkezd helyre tet-
tem az ujjamat: ,Ne irgalmazzak Ninivének, a nagy vé-
rosnak, amelyben t6bb mint szdzhtszezer olyan ember
van, aki még nem tud kiilénbséget tenni a jobb és a bal
keze koz6tt?” (J6n 4,11). Pesti vagyok, Ninive, a nagy
vdros szdmomra csak Budapestet jelenthette. De még
tovdbb bizonytalankodtam. Hogyan kezdjik? Engem
papi szolgdlatom Kosdhoz kot, pénziink nincs, adoma-
nyokbol élni Magyarorszdgon nagyobb kockdzat, mint
az Egyesiilt Allamokban vagy Németorszdgban... Ujra
kinyitottam a Szentirdst, s ezt taldltam: ,Menj a vdros-
ba, ott majd megmondjdk neked, mit kell tenned”
(ApCsel 9,8).

Habozhattam-e tovdbb? Megirtam kérvényemet,
hogy a varosba mehessek. Es hogy az indit4sok valéban
a Szentlélekt6] szdrmaztak, azt az igazolta, hogy pispd-
komtdl megkaptam az engedélyt az evangelizdcios vdllal-
kozdshoz, pedig a nagy paphidny miatt ez szinte képte-
lenségnek l4tszott. Ninivébe koltoztiink tehdt. Hirom
névérrel és egy testvérrel dten éliink most mint ,,szaba-
diszo evangelizdtorok”, oly médon, hogy mindegyikiink

ott lakik, ahol helyet kapott, és legfoljebb rész-4lldst vél-
lalunk, hogy legyen betegbiztositdsunk; egyébként ado-
mdanyokbdl tartjuk f6nn magunkat, s idénk nagyobb ré-
szét ,azimddsdgnak €s az Isten szava szolgdlatdnak szen-
teljiik” (ApCsel 6,4). AHET LANG t6bbi tagja is bele-
folyik a munkédba, nem kis 4ldozatot hozva ezzel
Sikeriilt termet bérelntink az Gjpalotai Kozosségi Haz-
ban, s ott mindenki szdmdra nyitott evangeliziciGs
dsszejoveteleket tartunk Orommniz cimmel, minden va-
sdrnap délutdn 4-t61 7-ig. (Cim: Budapest, XV., Zsoka-
var u. 15. Megkozelithetd: 130-as busszal az Ors vezér
térrél, piros 73-as busszal a Keleti palyaudvartol vagy a
Bosnyék térr6l, piros vagy fekete 96-0s busszal Ujpest
fel6l, tovdbb4 69-es villamossal a kis metr6é Mexikoi 1ti
végdllomdsit6l.) Az Oromuiz délutdnjain a fiatalok ta-
niségot tesznek Jézus Krisztusban megujult életiikrol,
Istennel kapcsolatos tapasztalataikrél. Enekeliink,
im4dkozunk, tdncolunk az Urnak. M4s programjaink is
folyamatban vannak. Bortdnmissziot épitettiink kia m4-
rianosztrai fegyhdzban. Plébaniai meghivdsoknak is ele-
get tesziink. Meginditottuk a személyes kapcsolatok ki-
alakitdsat olyan fiatalokkal, akik tdvol 4llnak az Egyh4z-
t6l, gyakran nincsenek is megkeresztelve. Kiildetésiink
tjabbigazoldsa, hogy szinte dobbenetes nyitottsdggal ta-
ldlkozunk. A szivek szomjazz4k Istent, csak nem sejtik,
mennyire kozel van! Fiatal férfiak €s n6k készek imad-
saggal fordulni az Urhoz, tébben 4tadtak neki az életii-
ket, s djabb és ujabb jeleit tapasztaljdk annak, hogy Jézus
valoban bel€pett sorsukba és meg akarja mutatni nekik
szeretetét. Lépésiik valamennyi konzekvencidjdval még
nem szembesiiltek, életviteliik 4dtalakuldsa éppen csak
megkezd6dott, de Ggy érezziik, jo nyomon jarunk. Alelki
tapasztalatok megstirsddott 1€gkdrében €liink: miks-
dik a pr6fétalds adomdnya és az ismeret szava, tapasz-
taltunk gyGgyuldsokat, egyesek konnyek kozott €lték 4t
Isten szeretetét, volt, akihez dlmaban szolt az Ur... A
spiritudlis megtapasztalds sohasem 6ncél, mindig csak
eszkoz, de jelentkezésében annak bizonysdgdt 14tjuk,
hogy a Szentlélek csakugyan cselekszik evangelizdciOnk-
ban, ezért remélhetjik a szfvek megijuldsdnak gyi-
molcsét. Mi blinds és hiitlen kiildottei vagyunk a szent
és htiséges Istennek, de valoban 6 kiildott minket.

Az is igazolja ezt, hogy a sdtdn kézzelfoghat6an dii-
hongeni kezdett elleniink. A katolikus egyhdzhiiség ko-
z0sségiink alfdja €s omegdja, mégis szektdssdggal vadol-
nak. Irraciondlis tdmaddsok zadulnak rdnk, egyszerre
tobb oldalrol. A plébdnidra, ahol jelenleg két névériink
lakik, nemrég behatolt valaki egy akkora feszitGvassal,
amilyennel kdnnyen agyon lehet iitni egy embert. A n6-
vérek éjjel arra ébredtek, hogy egy s6tét alak besétél szo-
béjukba, azutdn kimegy. A betdrd volt, aki a plébdnost
keresve befeszitette az ajtot. Kiugrottak az 4gybol: ,,Ki
az?” - Asitdn!” - felelte a behatold, és vissza akart men-
ni a szobédba. A ndvérek beliilr6l nyomtdk az ajtot, a té-
mado kiviilr6l. Ok félelmiikben sikoltoztak, a blindz6




kdromkodott és ordftott. Isten angyalai megvédték a n6-
véreket. A rabl6 visszahtdzédott, 6k remegve osontak a
telefonhoz. Sem a plébdnos atydnak, sem misnak nem
esett baja. A sdtdn kovete odébbalit, mire a rendOrség
megérkezett. Tovdbb imddkozunk a mennyeiseregek ol-
talmdért. Imddkozunk azokért is, akik nem értenek és
tdmadnak benniinket.

Mint Petra a sankt-polteni pantomimben, megtalal-
tuk a teremtés érteimét. Megértettik, hogy a megfeszi-
tett és foltdmadt Jézus 4ltal Istent dics6{t6 dldozati ajdn-
dékkd kell konszekrdlnunk a vildgot. Istenhez emeljiik
a blint6l és reménytelenségtol 4tjart, templom nélkiili
Ujpalott. Istenhez emeljiik a blnt6l és reménytelenség-
t6l 4tjart sziveket. A Gébriel-misszi6 hihetetlen kaland-
ja zajlik. Igent mondtunk, és tovédbbra is igent akarunk
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mondani az Urnak. ,,Az evangélium tovdbbaddsa sziik-
séges, egyeduldll6, massal nem helyettesitheté munka...
A kinyilatkoztat4s szépsége tiikr6z6dik benne. BOlcses-
sége nem ez¢€ a vildgé. Onmagdban képes arra, hogy fo1-
keltse a hitet: azt a hitet, amely egyediil Istenen alapul.
Isten az igazsdg. Kell, hogy az igazsdg hirdetdje erre az
igazsdgra tegye fel minden idejét, minden erejét, €s ha
kell, életét is” (Evangelii nuntiandi S.).

. Ti lesztek az Gj evangelizdlds apostolai...” Lehetet-
len feladat? Mint Kim Kollins szereti mondani, a mi Is-
teniink a lehetetlenségek Istene. Vaspantok békly6zzik
az emberek lelkét, de a vas a tlizben megolvad, €s Isten
emésztd tiz.

Kovdcs Gdbor
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AMIT SZAMOMRA A FELTAMADAS JELENT

(A megiijulds négy vezetbje megoszja veliink Jézus gybzelmérél szer-
zett tapasntalatait. )

Az egyetlen probléma azzal kapcsolatban, hogy az
évnek csak egy meghatirozott id6szakdban emlékeziink
Jézus feltdmaddsara az, hogy elfeledkeziink réla az év
tobbi részében. Jézus gy6zelme a halél felett a keresztény
élet egyik kdzponti realitdsa. A feltdimadds megtapasz-
taldsdnak fontosnak kell lennie szimunkra minden nap.

Osszhangban elmélkedéseinkkel a feltimadis jelen-
t8ségérbl, a New Covenant megkérte a katolikus kariz-
matikus megidjulds néhdny vezet6jét, hogy mondjik el,
mit jelent szdmukra a feltdmad4s ereje. Azon gondola-
tokon keresztiil, amelyeket megosztottak veliink, meg-
sejthetjiik, mit is jelent megélni Jézus feltdmaddsdt min-
den egyes napon.

Biztos remény

A feltdimad4s egészen biztos reményt ad nekem -
vallja Ralph Martin, aki mdr rég6ta a katolikus karizma-
tikus meguajulds egyik vezetSje -, ,,azt a reményt, hogy
azok a dolgok, amelyek mai vildgunkban rosszak, jéra
fognak véltozni Jézus haldlbol valo foltdmadésa 4ltal.”

A remény hatdrozottan egy olyan ajdndék, amelyre
Mr. Martinnak sziiksége volt és van is a karizmatikus
megiijulds szolgdlatdban t6ltott évek sordn, mivel gyak-
ran vesz részt Qj papi hivatasok elinditdsdban, a legke-
vésbé sem biztatd korilmények kdzott. Akdr a New Co-
venant cimd folyGirat elindftdsa hdzdnak alagsordbol,
pénz nélkiil és gyakorlatlan munkatdrsakkal; akdr az,
hogy 6szintén kimondja véleményét a hit és az igazsdg

vdlsdgar6l, ami az egyhdzakban tapasztalhatd, €s ami
mélyen elkeseriti, megsziilte a reményt annak megta-
pasztaldsabol, hogy Jézus legy6zte a biint €s a halalt.

,A feltdmadds batorsagot is ad nekem, hogy félelem
nélkiil szolgdlhassam az Urat” - teszi hozz4 Mr. Martin.
»A legrosszabb, ami barmely szitudci6ban torténhet ve-
lem, az az, hogy meghalok. De mivel tudom, hogy osz-
tozni fogok az Ur dicsGséges életében most és az eljo-
vendd életben, fgy képes vagyok félelem nélkiil szolgélni.
Ha egyszer elfogadjuk legmélyebb félelmiinket, és tuda-
tdra ébrediink, hogy a haldl csak életet hoz a feltdmadds
kovetkeztében, igy a félelem eltnik az életiinkb6l.”

Fény sotétség idején
Angelica anya azon ritka emberek kozé tartozik,
akiknek nincs sziikségiik vezetéknévre. Katolikusok ez-
rei - akar karizmatikusok, akdr nem - ismerik ezt a kicsi
asszonyt, aki kolostort alapitott Birminghamben (Ala-
bama), ami egy nemzeti televizids hdl6zat otthona. An-

gelica anya szdmdra a feltdmadads szintén reményt jelent,
killonodsen a sOtétség €s a megprébéltatdsok idején.

»A jelen pillanat gyakran telve van tragédidval, ne-
hézségekkel és fdjdalommal” - mondja. , A feltdimadds
erejérevan sziikségiink, hogy megldssuk az O miik6dését
ezekben a helyzetekben.”

Angelica anya évekkel ezel6tt tanulta meg ezt a lec-
két, akkor, amikor jovére vonatkoz6 dlmai szertefoszla-
ni latszottak.

,3z0rnyl nagyot estem, €s a gerincem megsérilt” -
meséli. ,,Négy h6napot t6ltdttem kérhdzban, €s 6tven




szdzal€k volt az esély, hogy wjra jarni fogok. Végiil is
jartam, de csak mankok €s mds jarGszerkezetek segit-
ségével.”

»Egész id6 alatt el6re oriiltem a kolostor épitkezé-
sének, ame¢lyben apdcandvéreink ma élnek. Az emberek
Ggy gondoltak, nevetséges még csak gondolnom is erre
a tervre fizikai 4llapotom miatt. Nem ellenezték, de bi-
zonydra nem tudtdk megérteni, hogyan fog a sorsom be-
teljesedni.”

»Bizonyos tekintetben Jézus is elért egy ilyen pontra
a feltdmadéskor. Minden, amiért fAradozott és amiért
Onmagit adta oda, elveszettnek tiint. Ezért lett a felta-
madas oly dicsGséges.”

Bir a baleset kovetkeztében Angelica anya még min-
dig béna, mégis megldthatta 4imdnak beteljesiilését, a
kolostor felépftését. Még akkor sem sziint meg dlmodoz-
ni. Amikor elkezdie aggasztani a televiziéban jdtszott
misorok jellege, beinditotta az Orok Sz6 Halézatot, az
elsd katolikus televiziés csatorndt. Mind a keresztény,
mind a vildgi média szakemberei csak 4multak és bamul-
tak, hogy mi lett Angelica anya eltokéltségének és erés
hitének eredménye.

Angelica anya tudja, honnan kapja a bizalmat: , A
legmélyebb ponton, ahol mdr nincs senki és semmi, ami-
be belekapaszkodhatunk, Jézus Krisztus feltdmaddsa ad
nekiink reményt.”

A krisztusi gondolkodasmod
ismerete

Fr. John Randall, providencei katolikus pap (Rho-
de Island), a new englandi karizmatikus megdjulds egyik
vezetdje még jobban megvildgitja szimunkra a feltdma-
dés értelmét.

»AZt hiszem, a feltdmadds megértéséhez 1ényeges,
hogy ne csak az 4ltala kaphat6 er6t 14ssuk meg, hanem
ismerjiik fel azt is, hogy a feltdmad4s lehet6vé teszi sz4-
munkra, hogy blcsességre tehessiink szert - ami a krisz-
tusi gondolkoddsmad ismeretét jelenti.”

»A feltdimaddst abban a tényben tapasztalom meg,
hogy a mindenség Ura megosztja velem gondolatait. Az
iméddsdgban bens6séges kozosségben lehetek az Urral,
ez dlland6, mindennapi megtapasztaldsa a feltdmadt Jé-
zussal valo egyittélésnek. Boldogsdggal tolt el az a tény,
hogy Istennel élhetek és besz€lhetek.”

Fr. Randall nemrégiben irt egy konyvet , A bolcses-
ség tanitja gyermekeit” cimmel, amelyben hangsdlyozza,
hogy az isteni er6 megtapasztaldsdnak Ossze kell fon6d-

nia egy folyamatos el6rehalad4dssal abban, hogy gondo-
latainkat és ldtdsunkat megprobdljuk az Ur gondolata-
ival 6sszhangba hozni.

»Elszomorit, hogy sok keresztény nem éli meg a fel-
tdmadésnak ezt a dimenzi6jdt” - mondja Fr. Randall.
»Krisztus testének valljuk magunkat, de ez a Krisztus-
test, amely nem birtokolja a krisztusi gondolkoddsmo-
dot, er6tlen és néma. Magunkra kell 6lteniink a teljes
feltdimadott életet, amely elérhetd szdimunkra. Komo-
lyabban kell venniink P4l szavait, hogy ismerjiik Krisztus
gondolatait.”

Gyé6zelem a halal folott

Margc Fobear szdmdra Jézus feltdmaddsa kilonds
értelmet kapott egy hét évvel ezelStt bekdvetkezett csa-
ladi tragédia idején. Fobear asszony a Saginaw egyhdz-
megyei (Michigan) katolikus karizmatikus megujulds
OsszekOt6 csoportjdnak tagja, valamint tagja a karizma-
tikus megudjulds nemzeti tandcsadd bizottsdgdnak.

»Hét évvel ezel6tt ldnyunk, Debbie elsG gyerme-
kéneksziiletésétvdrta” - mondja Fobear asszony. ,, Avar-
hat6 id6pont el6tt néhany nappal fellép6 komplikdciok
miatt az orvosok gy dontodttek, hogy k6rhédzba kell fe-
kiidnie. Az éjszaka folyaman Debbie vdratlanul silyos
szélitést kapott. Az orvosok azonnal megoperaltdk,
hogy vildgra hozzdk a gyermeket, igéretet azonban nem
tudtak tenni, hogy az Gjsziilott €letben marad-e.”

,»Négy napig csak imddkoztunk és ldnyunkat, uno-
kdnkat ldtogattunk. Imddkoztunk, hogy legyen meg Is-
ten akarata, de keresztiilmentiink a tagad4s, alkudoz4s
¢s harag teljes folyamatdn is.”

»1sten veliink volt mindvégig. Amikor a negyedik na-
pon lanyunk meghalt, nyugodt békességet éltiink 4t, ami
ma hihetetlennek tiinik. Annyira éreztem Isten jelenlé-
tét, hogy még fdjdalmamban sem kivdntam Debbiet visz-
szahivni az O szeretetének val6sdgabol.”

»Egy napon, valamivel kés6bb, éppen imddkozni ké-
szultem, amikor tisztdn meghallottam Debbie hangjt:
0, anyu, barcsak ismernéd ezt az 6romet, barcsak ismer-
néd ezt az 6romet!” Kétszer hallottam ezt a mondatot,
és megvigasztalédtam.”

»Kicsi unokdnk, egy kisldny, €letben maradt. Most
hét éves, nagy részben mi neveljiik.”

»1sten megtartott minket és mellettiink 411t” - 4llitja
Fobear asszony. ,0 hiiséges. A feltdmadds ereje
valosag.” ¢

(A New Covenant cimil folydirar 1983. dprilisi sz4mdbol)
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A BUNOS EMBER

1. A biinbeesés

Az els6 emberpér blinbe esett, és az6ta minden em-
ber blnbe esik. Mi is tortént pontosan?

A biint dltaldban félelmetes és szégyellni val6, néha
titokzatos, s6t ritkdn még vonzé dolognak is tartjuk, de
képzeteinkben mindenképpen Osszekapcsolddik a biin-
tetés fogalmdval. Az els6 elkdvetett blin valéban biinte-
téstvont maga utdn: Isten angyala kitizte Addmot és Ev4t
a paradicsomboél. Litsz6lag az tortént, hogy Isten meg-
biintette a biint azzal, hogy elkergette magitél az em-
bert, mélyebben nézve pedig a bin mar maga elvélasztja
az embert Istentdl, a kilizetés ennek a szellemi torténés-
nek csup4n a l4that6 képe.

A bilnbe az ember esett, mert abban a pillanatban
nem volt ura magénak, és igy idegen befolyés al4 kertilt.
A hétkOznapi nyelv is kifejezi ezt, esni akkor szoktunk,
amikor akaratunkt6l félig-meddig fiiggetleniil egy né-
lunk j6val nagyobb erét képvisel6 hatds uraima alé ke-
riiliink, fgy esiink pl. blinbe, betegségbe, szerelembe, te-
herbe. Innen a mond4s is: az ember esend6. A kigy6 ra-
vaszsdgdval részt kapott Evabol, majd Ad4mboél, gyer-
mekeikbdl és az egész emberiségb6l. De a kigy6 csak ott
tud hatalmat gyakorolni, ahol az ember beengedi maga-
ba. Mivel a kigy6nak nagyobb tud4sa van, mint az em-
bernek, képes az embert becsapni. A blinnek ellendlini
- sok esetben - pusztdn elhatdrozdsunk és akaratunk ke-
vés. (Ez olyan, mint hogy egy keresked6 mindenképpen
hasznot szeretne hizni iizletein. Aki el6nytelen ajénla-
tot tesz, att6l nem fogadja el. Ha viszont egy rafindltabb
ember hamis szimitdsokkal elhiteti, hogy nagyon j61 fog
jarni, akkor megkdti az iizletet. Bar végig kitartott elha-
tdrozdsa mellett,mégis el6nytelen ajdnlatot fogadottel.)
Az embert az édenkertben nem az menthette volna meg
a biint6l, hogy okosabb a kfgy6ndl, hanem az, hogy elfo-
gadja Isten szav4t. Jézus sem csup4n sajit eszét és aka-
ratdt haszndlta a Sdtdn ellen, hanem Isten igéjét, és az
ige hatalmat.

Mi tehdt a biin hatdsa az egészséges emberre?

Eva kivdncsian - a hatdst vdrva - és j6fztien ette meg
az almdt. GCsillog6 szemmel nyijtott egyet férjének is a
gyiimolcsb6l. Addm boldog volt, ném gondolkodott,
mdris beleharapott és j6lesGen tovabb ette. , Erre felnyfit
a szemiik, észrevették, hogy meztelenek. Fiigefa levele-
ket fdztek Ossze és kotényt csindltak maguknak” (Ter
3,7). Szégyelit€k magukat egymds el6tt. Magukat szé-
gyellték, magukra tekintetiek, bezdrédtak magukba.
Egyik sem mert 6szintén a mésikra nézni. Hirtelen el is
felejtették az Uristenr6l, hogy kicsoda. Lépteit hallva a
kert f4i kdzott akartak elrejtdzni tekintete el6l. Az Ur-
isten persze maradt, aki volt. Rdkérdez: ,Hol vagy?”

Egyszerfi kérdésre egyszer vilasz: Itt vagyok. De Addm
indokol, magyardz: ,,Hallottam 1épteidet a kertben, s fél-
tem, mert meztelen vagyok, tehdt elrejtéztem” (Ter
3,10). Valamit takargat a fiigefa levéllel, és valamit ta-
kargat vélaszdval. Fél. Elvesztette biztonsdgit. Nem is-
meri az Aty4t. Egyediil van. Félti magit, és f€] magatol.

- ,Ettél a far6l, amelyro6l t’negtiltottam, hogy egyéi?”
(Ter 3,11) - kérdezi az Uristen.

- ,,Az asszony adott a fir6l, akit mellém rendeltél,
azért ettem” (Ter 3,12) - hangzik a vélasz.

Addm menteget6zik, hérit. Bedrulja az asszonyt, aki
eddig a legfontosabb volt. Istent vddolja, amiért ilyen
1ényt adott mellé. Mivel Eva beszélt a kigy6val, az Uris-
ten t6le nem azt kérdezi, hogy Etrél-e?, hanem, hogy Mit
ettél? Az aszony pontosan emlékszik r4, hogy mit evett,
és miért, de nem néz szembe tettével. O is hdrft, és be-
drulja a kigy6t. A kigyot, aki az imént még bardt volt.

Az ember ellentmond4sba keriilt magéval, tdrsdval
és az Uristennel. A harmo6nia felbomlott, az ember meg-
hasonlott lett. Onzetlen ad4s helyett elvenni akar, foko-
zatos felndvekedés helyett minden tudést egyszerre bir-
tokolni akar, hit helyett 6nzésb6l bizonyosat akar, 6n4-
tad4s helyett drré lenni akar, kérés helyett elvdr és ko-
vetel - de mindettS]1 nem boldog, mert 1ényével mindez
ellenkezik, mert az ember gy, blindsen is Isten képmdsa.

2. A biin kiovetkezményei

A biinbeesés ut4n az Uristen megitkozta a kigyot.
A héber hagyomdny szerint a kigyonak négy ldba volt,
de mivel blinre cs4bftotta az embert, az Uristen a kovet-
kez6 ftéletet hozta fol6tte: ,Hasadon cstiszol és a féld
por4teszed életed minden napjdn” (Ter 3,14). fgy akigy6
lesiillyedt a foldre, az anyag, a mulandésag, az élettelen-
ség rabsdgdba. Ebben a képben jelenik meg, amit a kigy6
tett: megprébalt mindent rombadonteni, amit Isten €pf-
tett, az édenkertet, a harmoéniat, a hitet, a felndvekedés
és szeretet Gtjat. Nem alkotott semmit, nem nydijtott
semmit, csak elvett, tonkretett. Hatalmas tud4s4t arra
haszndlta, hogy tObbszor6sen meghazudtolja Istent:
»valéban mondta Isten, hogy nem ehettek a kert vala-
mennyi f4jar61?” (Ter 3,1) ,,.Semmi esetre nem fogtok
meghalni” (Ter 3,4). ,,Olyanok lesztek, mint az istenek”
(Ter 3,5). A kigy6 szabad akaratdval dontott igy, és dont
ma is fgy. Az 6 vildga a mai napig a legridegebb, legelszi-
geteltebb, legkeservesebb és legkegyetlenebb vildg: a ha-
141 vildga. Mivel az ember a biinbeeséssel nem fordult el
szdndékosan végeldthatatlan id6re Istent6l, viszont részt
engedett a kigyonak, ezért elvesztette az Istennel val6é
teljes harmonidt, és egy félig kfgy6i, félig isteni vildgba
keriilt, ahol:

-
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1. szembendllas és harc van a kigy6é és az ember
kozott

2. az asszonynak a terhesség és a gyermeksziilés
megsokasitort kinokkal jar

3. megbomlik az egység férfi és né, férj és feleség
kozott

4. a férfi faradtsdggal és arca veritékével keresi
kenyerét

5. a f0ld nem terem t6bbé emberi tdplélékot, ezért
mivelni kell

6. az embernek evildgban nincs 6rok élete, hanem
a fOld pordba tér vissza

7. az ember nem ehet az €let f4jdrol, azaz nem is-
merheti €s izlelheti meg szemt6l szembe az éltet
erét: az Aty4t.

Binbeesett viligunkban mindkét nem szdméra harc-
cal €s szenvedéssel jar az €let, azalapvetG - 1€t és fajfenn-
tartdshoz sziikséges - tevékenységek. A biin - az Istent6l
vall elszak{tottsdg - beférk6zott a legbensdségesebb em-
beri kapcsolatba: a hdzassdgba. A hdzassdg diszharmo-
nikuss4 véldsa felbomlasztotta az ember legalapvetébb
kozOsségét: a csalddot. A gyermekek biinbeesett vildgba
¢s blinbeesett csalddba sziiletve nem kapjdk meg azt, ami
felndvekedésiikhoz sziikséges lenne. Sériilnek és szen-
vednek. Szenvednek és szinte nem is tudjdk. Aki nélkii-
10z (testileg, lelkileg, szellemileg) az automatikusan haj-
lamosabb Onzésre. Egyrészt, mert sebezhetd és védekez-
ni probdl, mésrészt, mert amit nem ad meg az élet (és ez
végil is jogos sérelem), azt majd 6 megadja magédnak.
Mikozben - taldn nem is rossz szdndékkal - elkezdi ki-
venni a rész€ét az €letbdl, masoktol vesz el, masokat se-
bez. Nagyobb seb nagyobb elégtétel utdn kidlt. Az els6t
még meggyGgyithatta volna j6 sz6 és simogatds, a soka-
dik mér egy egész meghdditott birodalmat kévetel ma-
gdnak. Es elégtételt kap-¢, ha meg is nyeri?

A biin szégyent sziil; a szégyen hazugsdgot, Onigazo-
last; az Onigazolds dihot, irigységet, elkeseredést. A
megoldatlansdgok gytilnek, gytinek, de a szenvedés és
kitittalansig az embernek természetellenes. A felgyii-
lemlett energia utat t0r magdnak: kegyetlen, agressziv
viselkedésben oldodik fel, vagy a psziché maga ellen for-
dulva eldurvitja és érzéketlenné teszi sajit struktardit,
vagyis nihilizmushoz vezet, vagy az energia irredlis vi-
gyak kergetésében emésziddik fel, vagy testi betegséget,
kdrosoddst eredményez. A blin emberr6l hizasparra, hé-
zaspdrro6l csalddra, csalddrdl az emberiségre terjed, €sz-
revétleniil €s szinte rajtacsiphetetleniil, az emberiségrél
az dllat- és novényvildgra és az egész kozmikus-6kolo-
giai-biol6giai egyensilyra.

»Mit ettél, f61d, hogy egyre szomjazol?

Hogy annyi kdnnyet s annyi vért iszol?” (Pet6fi)

A kollektfv blinért az emberiség kollektiven blinh6-
dik. J6 példa erre Izrael, a vdlasztott nép sorsa. ,Ezt
mondja az Ur, az Isten: ...Jaj Izrael hdzdnak iszonyatos
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tettei miatt, mert kard, €hinség és pestis 4ltal pusztul el!
AKi tdvol van, pestisben vesz el, aki kdzel van, azzal kard
végez, aki pedig megmarad és ostrom ald veszik, az ¢hen-
hal, mert kitoitom rajtuk haragomat... Kinydjtom elle-
niik kezemet, pusztasdggs teszem a foldet a sivatagtol
egészen a Ribldig mindeniitt, ahol csak laknak, és akkor
megtudjék, hogy én vagyok az Ur” (Ez 6,11-12 és 14).
Ehinség, pestis, kard és pusztasag a f51don. Tetteink ko-
vetkezményei ma is ezek: éhezés, gyOgyithatatlan beteg-
ségek, hdborik, természeti katasztr6fdk. Minden ember
viseli a kollektiv blin valamilyen lenyomatdt, az itélet
valamilyen pecsétjét. fgy az egyes ember veszit, sériil,
torzzé vélik. Neurotikus, pszichopata vagy pszichotikus
lesz, testileg gyenge, beteg vagy fogyatékos, Ggy sziiletik
vagy azz4 valik. Minden biin, betegség és fogyatékossag
valamilyen veszteség, minden blinos, beteg és fogyatékos
ember valamiben hidnyt szenved az egészségeshez
képest.

3. Biin és betegség

A g0rog Szentirdsban a kakosz sz6 a binds emberre
vonatkozik. Ez a sz6 szerepel a gyilkos sz6l6mivesekrdl
sz016 példabeszédben (Mt 21,33-41), ahol gonoszsdgot
jelent. (A sz616mivesek ugyan csak bérbe kapték a sz6-
16t, mégis meg akartdk szerezni az egész termést, s6t a
tulajdonjogot is. Ezért megolték a szolgdkat és a gazda
fidt, akiket a gazda kiildott, hogy takaritsdk be a termést.)
A kakosz sz6 jelentése az elvetemiiltséggel hatdros.
Ugyan ez a sz6 10bb helyen megszallottat (Mt 8,16 és
15,22), holdkérost (Mt 17,15), dgyas beteget (Mt 14,35
¢és Mk 6,55), s6t halélos beteget (Lk 7,2) is jelent. A go-
rogben tehét ezek egy fogalom ald tartoznak. A kakosz
a binok koziil az eltervelt gonoszsag, a szellemi beteg-
ségek koziil a megszillottsag, a testi betegségek koziil a
haldlos betegség - tehdt a legsilyosabb esetek. Milyen
jOvO var rdjuk? Egyrészt a sz616mivesekro6l sz616 példa-
zatvégén (Mt 21,41) asz616miivesek a gonoszok sorsdra
jutnak, vagyis megblinh6dnek tetteikért. Mésrészt
mindhdrom evangélium a kakosz sz6t hasznélja ott, ahol
Jézus ezt vidlaszolja vadloinak: ,Nem az egész-
ségeseknek kell azorvos, hanem a betegeknek” (Mt 9,12
Mk 2,17 és Lk 5,31). Ok azok, akik legink4bb segitségre,
biineikb6l vald megvdltdsra szorulnak. ,,Amikor... elha-
talmasodott a biin, tdldradt a kegyelem, hogy amint ha-
lalt hoz6an uralkodott a bén, Ggy uralkodjék az 6rok
€letre sz6l6 megigazuldssal a kegyelem is” (R6m 5,20-
21). A kakosz arr6l drulkodik, hogy a gonoszsdg és a be-
tegség rokon fogalmak. Mindkett§ a biin kovetkezmé-
nye. Mai nyelvhaszndlatunkban - az eurépai nyelvekben
- megkiilonboztetiink silyos testi betegséget: haldlos be-
tegséget; a sulyos lelki betegségre azt mondjuk: elmebe-
tegség; szellemi értelemben pedig gonoszsagrél és meg-
széllottsdgrol beszélink.

A betegs€g mdsik megkozelitése a gorodgben az adi-
natosz. Ez as26 az Apostolok Cselekedeteiben (ApCsel
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14,8) egy béna emberre vonatkozik, aki nem tud ldbra
4llni. Més oOsszefiiggésekben a sz6 jelentése: lehetetien.
»~Ami az embernek lehetetlen, az Istennek lehetséges”
(Lk 18,27) - mondja a hdrom evangélium ugyanazzal a
sz6val (Mt 19,26 és Mk 10,20). Az adinatosz a betegség-
nek azt az oldaldt emeli ki, hogy a beteg ember bizonyos
dolgokra képtelen, bizonyos vonatkozdsban akadélyo-
zott, és emberi erével a helyzet megoldhatatlan.

Az asztenisz sz0 gyongeséget, erbtlenséget, esendd-
séget jelent. A sz6 egyes Osszefiiggésekben természetes
gyengeségre utal, nem betegségre. ,,A lélek ugyan kész-
séges, a test azonban er6tlen” (Mt 26,41). Es,,..ti férjek,
megértéen €ljetek egyiitt az asszonyokkal, mint a gyen-
gébb nemmel” (1Pt 3,7). Vannak természet adta gyen-
geségek, amikkel - Péter apostol szavai szerint - megér-
téen egyiitt kell élniink, akdr magunkban, akdr m4s em-
berekben fedezziik fel ezeket. P4l apostol az asztenisz
szOt azokra €rti, akiknek istenképe nem az Atya, akit
Jézus megismertetett és megmutatott nekiink. P4l ide-
jében Ok tobb isten hivék és bdlvdnyimddok voltak. Ma
azokra érthetjiik, akik nem tapasztaltdk még meg az
Atya erejét, szeretetét, megbocsitdsit. Az ilyen aszte-
nisz-ek szigori, biintetd, elvdrdsokat tdmaszto6 Istent is-
mernek, akinek a kedvéért szertartdsokat kell végezni és
szabdlyokat kell betartani. Mivel tetteiket istenképik-
hoz igazitjdk, a magyar forditas a lelkiismeretiik téves ki-
fejezést haszndlja. Ezek az emberek f6leg a kiils§ for-
mdékhoz ragaszkodnak, igy konnyen megbotrankoznak
azokon, akik méds meggy6z6désiik miatt mésképp cse-
lekszenek. P4l apostol figyelmezteti a keresztényeket,
hogy szabadsdgukkal az aggdlyosok-at ne botrdnkoztas-
sdk meg (1Kor 8,9). A gyengeség is lehet betegség, ha
hitben, tetter6ben, lelkiismeretben elvilasztja azembert
Istentol.

4. Betegség és fogyatékossag

A gorog nyelv nem kiilonboztet meg betegséget és
fogyatékossdgot, valamint testi €s lelki yonatkoz4st sem,
hanem egységes egésznek tekinti az embert, €s inkdbb a
hidny jellegét, lelki ésszellemi kovetkezményét (gonosz-
sdg, valamire valO képtelenség, gyengeség, aggdlyossag)
adja meg.

A mai tudomédnyos szemlélet kiilonbséget tesz beteg-
ség és fogyatékossag kozott. ,,A betegség az egészség al-
lapotéanak ellentéte, olyan folyamat, amely a szervezet
és kornyezetének megzavart kolcsdnhatdsaibol keletke-
zik. Az egészséges szervezet kOrnyezetéhez élettani sza-
balyozasokkal alkalmazkodik, betegségben a szervezet
vélasza az el6bbitSl mindségileg eltérd koros szabdlyo-
zésban nyilvinul meg” (Biol6giai lexikon. 1 kotet. 269.
old. Bp. Akadémiai Kiad6. 1978). ,,A fogyatékossag a
szervezetnek (els6sorban és dontGen az idegrendszer-
nek) dltaldban az ontogenetikus fejl6dés korai szakasz4-
ban kiilsS v. bels6é (mechanikai, fizikai, kémiai v. biol6-
giai) kérokok hatésdra létrejott betegségekbdl ill. séri-
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1ésekbdl kdzvetlen v. kdzvetett dton eredd olyan orga-
nikus v. funkciondlis vdltozdsa, melyet biol6giai-fiziol6-
giai szinten, ellentétben a folyamat jellegd betegséggel,
az dllandésdg, az dllapot jelleg jellemez” (Pedagdgiai le-
xikon. 1. kotet. 479.0. Bp. Akadémiai Kiad6. 1976). A
két fogalom kozti hatdr pedig itt hizhat6: A vele szi-
letett v. szerzett szerkezeti rendellenességek, amennyi-
ben koros szabdlyozdst nem vonnak maguk utdn, nem
betegségnek, hanem koros 4llapotnak, anomélidnak v.
rokkantsdgnak tekintend6k” (BiolOgiai lexikon. 1. k6-
tet. 269.0. Bp. Akadémiai Kiado. 1978).

A tudomdnyos nyelv egyezik hétkoznapi sz6haszn4-
latunkkal. Pl. egy vakot egyértelmien fogyatékosnak
tartunk - még ha orvosi kezelésre szorul is - mert dllapota
irreverzibilis. De, mondjuk, a mdjgyulladdsnak tiinetei
vannak, azilyen ember orvosilag kezelhetd, esélyt 14tunk
a gyOgyuldsra, igy a mijgyulladdsos embert betegnek ne-
vezziik. Mig a fogyatékossdgra az dllapot jelleg és a dep-
rivdltsdg jellemzO, a betegségre a folyamat jelleg és a
frusztréltsdg illik. A betegségek specidlis formdja az el-
mebetegség. ,, Az elmebeteg a viselkedés, tudatfunkciok
nagyfokd kdrossdgdt mutatd beteg, aki kdzdnséges vi-
szonyok kozt nem tud helytéllni, s6t életveszélybe keriil-
het, ill. a tdrsadalom szdmdra salyos megterhelést, ve-
szélyt jelent. Az elmebetegek jelentékeny része rend-
szeres ideggondoz6i kezelésre, tandcsaddsraszorul, s{gy,
kiméletes koriilmények kozt ardnylag kiegyensilyozott
llapotban tarthat6, ill. meggy6gyulhat” (Orvosi lexi-
kon. 2. kétet. 116. old. F6észerk: dr. Holldn Zsuzsa. Bp.
Akadémiai Kiado. 1969). Az elmebetegség tiinetei visel-
kedésben nyilvdnulnak meg. Mivel a viselkedés csak a
kornyezettel valé Osszefiiggésben, bizonyos szitudcid-
ban, bizonyos eseményekkel és emberekkel kapcsolat-
ban értelmezhetd, €s - mint tudjuk - més és més, hogy az
adott tdrsadalomban mik a k6zOnséges viszonyok, €s mik
a helytéllds kritériumai, ezért az elmebetegség viszony-
lagos fogalom.

A tudomdny legijabb hozzd4lldsa kozelit ahhoz a
szemlélethez, amely nem hiz €les hatdrokat a fogyaté-
kossdg, betegség, elmebetegség, pszichés sériilések,
rendellenes magatartdsi formdk, pszichoszomatikus
megbetegedések stb. elbirdldsdban, hanem az embert
egységében vizsgdlja, és az egész-s€g helyredllitdsdra to-
rekszik. Hiszen tudott dolog, hogy mind a testi megbe-
tegedéseknek, mind a fogyatékossdgoknak torvénysze-
riien vannak pszichés kdvetkezményei. M4sik oldalrol
viszont a gyakori stresszhelyzet, a nagymértékii pszichés
megterhelés - és még esetleg enyhébb zavar6 hatés is -
okozhat testi betegséget. Még inkdbb figyelembe kell
venniink ezt a kélcsonhatdst az elmebetegségek megité-
1ésében, mivel nem tudjuk egyértelmien elkilonfteni a
vele szilletett patoldgids hajlamokat és adottsdgokat a
szerzett, azaz a kornyezet 4ltal okozott kdrosoddsoktol;
valamint a gy6gyuldsban is nagy szerepet jatszik az adott
kornyezet.
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Az ember testi és pszichés valGja tehdt szorosan
Osszefiigg, és mint egységes egész valaszol az 6t érd ha-
tdsokra. Test, 1€lek és szellem egységérdl drulkodik az a
tény is, hogy a testi fogyatékossdgok a blinbeesés soran
el6szor szellemi, majd lelki fogyatékossdgként jelentek
meg. Nézziik sorba ezeket a fogyatékossdgokat!

A vaksag

A héber hagyomdny azt mondja, hogy az ember lelki
l4tdsa a blinbeeséssel bezdrédott. Addm és Eva hallottdk
az Uristen 1épteit a kert f4i kozott, de Ot magdt mr nem
lattdk, pedig ezelGtt szfnrdl szinre, szemt6l szembe ta-
lalkoztak. Nem l4thattdk tobbé az Uristent, mert rejt6z-
kddtek. Rejt6zkddtek, mert szemiik felnyflt valami mas-
ra. Szégyenkeztek. A szégyen vakk4 tesz. A szellemi va-
kok nem l4tjdk a szellemi vildg fényét, a ,vildg vildgos-
sdgat”, fgy ,sotétségben és ahaldl drnyékdban iilnek” (Lk
1,79). Vildgossdgra pedig sziiksége van minden €16iény-
nek, minden embernek. A fény létsziikséglet.

A lelki vaksdg koznyelvi kifejez6dése, hogy valaki
nem l4tja be tévedését, nem tér vagy nem térithet6 jobb
beldrdsra. A lelki 14tds, azaz a beldtds nélkildzhetetlen
alapfeltétele az élesldtds-nak és a széles ldtokor Kialaku-
ldsdnak. Hogy az ismeretszerzés, tudds, tdjékozodis,
gondolkodés milyen kozel 411 a 14t4s folyamatdhoz, azt
legtaldlébban az angol nyelv fejezi ki: az értem helyett
azt mondjdk, I see, azaz ldtom.

»Azért jottem a vildgba, hogy ftéletet tartsak, akik
nem ldtnak, azok ldssanak...” (Jn 9,39) - hirdeti Jézus, és
gyogyft, felnyitja a szemeket, 14tdst és tuddst ad, bepil-
lantdst a szellemi vildgba, az Atya fényességébe és dicso-
ségébe. Az ftélet mdsodik fele pedig, ,,...akik 14tnak, azok
vakok legyenek” (Jn 9,39). Akik l4tnak... de kik azok,
akik igazdn litnak? Az ember, amig rejt6zkodik Isten
el6l, addig nem lathatja Ot. Tisztdn ldtni a tiszta ember
tud. Minél tisztdbb, anndl tisztdbban. Az igazsdg fénye
bevildgit a rejtekbe is. Vildgit és itél: a 14t6krol kideriil-
het, hogy vakok. Mindenki abban s annyira vak, amit és
amennyire nem l4t.

A farizeusok egyszer ezt a vélaszt kaptdk Jézustol:
»Ha vakok voln4tok... nem volna bin6tok” (Jn 9,41). A
14t4s kotelez, a vaksdg felment. Aki 14t, az felelds donté-
séért. AKi l4t, az tudatosan marad meg bénében, vagy
tudatosan tisztul meg egy 4j €életre.

A testi vaksdg a blinbeesett emberiség elhoméalyosult
szellemi €s lelki 1dtdsdnak kivetiilése. Az egyes emberre
nézve nem feltétlentl jelent egybeesést: a fizikai 14t4s
kdrosoddsa, elvesztése vagy velesziiletett hidnya nem je-
lent minden esetben lelki csokkent 14tdst is. A testi vak-
sdg lehetetlenné teszi a kitekintést, és befelé nézésre, a
bels6 vildg szemlélésére kényszerit.

A siiketség

A szemiinket be tudjuk csukni, a fiiliinket nem. EI5-
fordul, hogy bizonyos dolgok fol6tt szdndékosan szemet
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hunyunk. Gyakran kériink elnézést is egym4stol, elhall-
gatdst azonban mdr anndl furcsdbb lenne. Az ember a
halldsdnak kiszolgdltatottabb, mint a l4t4sdnak, a fiil
¢berebb, minta szem (ezért érhet minket pl. zajdrtalom).

A hallds, mint folyamat, tdrténhet akaratunkon kiviil
is, de a hallgatds, meghallgatds mar mindenképpen sz4n-
dékolt cselekvés. S6t, ha valakire hallgatunk, az nem csak
annyit jelent, hogy meghallgatjuk, hanem azt is, hogy en-
gedelmeskediink neki. (J6 példa erre, hogy a németben
az engedelmeskedni ige - gehorchen - a hallgatni - héren
- 5Z6b6l szdrmazik.) A blinbeeséskor az ember szellemi
halldsdt nem haszndlta, nem hallgatott Istenre és nem
engedelmeskedett Neki. A sziil6, mikor rdripakodik
gyermekére, gyakran mondja neki: Ide hallgass!, ami tu-
lajdonképpen engedelmességre val6 felszolitds.

- ,Léttuk az Urat!” - mondt4k a tanitvdnyok.

- ,Hacsak nem l4tom kezén a szegek nyomdt, hanem
helyezem ujjamat a szegek helyére, és oldaldba nem te-
szem a kezem, nem hiszem” (Jn 20,25) - vélaszolta
Tamads.

Amit ldtunk, azt sajdtunknak érezziik, amit hallunk,
azt vagy elhissziik, vagy nem. A 14tds bizonyossédgot ad,
a hallés a hit vildgaba vezet.

Ha 1gy érezziik, sitket fillekre taldltunk, akkor meg-
szinik a kommunik4cio. A siiketség elzdr a tdrsaktol, a
koz0sség véllalds4tol, a gondolatok és élmények meg-
0sztdsatol, a segélykidltdsok meghalldsatdl. Mdsok felé
siiketté az vilik, aki mdr régebb Ota siiket sajét bels
hangjaira.

A bénasag

Az €letet gyakran ir-nak értelmezziik, amelyen jdr-
nunk kell. A jarast - bar alapvet6 tevékenységeink kozé
tartozik - mégsem tudjuk automatikusan, hanem tanul-
nunk kell. El6sz6r meg tanulju k, hogy dlljunk a ldbun-
kon, s6t, hogy szildrdan dlljunk. Aztan, mint a Kisgyerek,
miutdn feldll, I€pegetni kezdiink. A jérés 1épésekbol 4ll,
haladni lépésrdl lépésre tudunk. Aki nem tud haladni, va-
gyis nem tudja, hova Iépjen, vagy mit lépjen, aztalajt vesz-
tert. A haladds m4s sfkon értelmezve gyarapodast, néve-
kedést, fejlédést jelent. Aki nem képes haladni, azaz gya-
rapodni, névekedni, fejlédni, az megreked, elsorvad,
meghal.

Hogy dlljunk a ldbunkon, ahhoz valamilyen tartdst
kell felvenniink. Ha valakiben van tartds, akkor nem esik
Ossze, nem torik meg, nem hajlik el. Az ilyen emberre azt
mondjék, egyenes ember, vagy egyenes iiton jér. Hogy jarni
tudjunk, azaz haladni, ahhoz a rarrds mellett sziikséges
kitartds is: az elhatdrozdshoz val6 ragaszkoda4s, a cél fel
nem addsa.

A testtartds lehet egyenes, hajlott vagy gorbe; ennek
lelki megfelelSi az Gszinteség, nyfltsdg, becsiiletesség fo-
kozatai. Az ember tartdsa mds szempontbol lehet feszes,
merev vagy laza; ezek a bels6 kotottség és oldottség jelei.
Az izomrendszer bénuldsos betegségei til merevvé

E—




(spasztikus), vagy tdl lazava (pegyhiidt) teszik az izmo-
kat €s a tartdst, {gy a mozgdsszervek - mindkét esetben -
elvesztik természetes funkcidjukat.

A kéz a tettek €s a cselekvOképesség szimbSluma.
Akinek meg vannak kotve a kezei, annak csak korldto-
zottanvagy egyaltaldn nincs lehetdsége cselekedni. A ke-
ziinkkel adunk vagy vesziink el, épitiink vagy rombolunk,
biztatunk vagy fenyegetiink, simogatunk vagy bantunk,
Oleliink vagy 6link.

A mozgdsszervek a test aktfv, kivitelez részei. Aki
nem tud az €let Qtjan jarni, vagy kezeivel tetteket végre-
hajtani, az mozg4s4ban és cselekvOképességében korl4-
tozott, azaz - testileg, lelkileg vagy szellemileg - béna.

Belsé sériilések

A kozponti idegrendszer kdrosoddsdbol szdrmazo
legismertebb pszihés sériilések az értelmi fogyatékossag
€s az elmebetegség. Ez a kett$ elhatdrolodik az egyéb
pszichés sériilésektdl (bels6 sebektdl), mert azilyen em-
berek hétkoznapi €letiiket csak részben vagy egyéltaldn
nem tudjdk 6ndlléan €lni. Mind az ilyen gyermekek is-
koldztatdsa, (bar tudjuk, hogy az elmebetegség fogalma
nem hasznélhat6 gyermekekre, de az autizmus pl. méar 4
éves kor kdriil nyilvanvalo, ill. vannak olyan gyermekek,
akiknél iskoldskorban olyan fokd magatartdsi zavarok
jelentkeznek, amely kétségessé teszi a kdzdsségben valé
tanfthatésdgukat) mind feln6tt életiik vezetése kiilon el-
birdldst és specidlis segftségnyijtdst igényel a tdrsa-
dalomt6l.

De ezen a teremtett vildgon kinek ne lenne sziiksége
kilon elbirdldsra és specidlis segltségnyijtdsra? Igaz, so-
kan 6ndll6an vezetik életiiket, nem szorulnak minden-
napos timogatdsra, és agy 14tszik, beilleszkedtek a t4rsa-
dalomba, de ez nem azt jelenti, hogy a tdrsadalomnak,
azaz a tobbi embernek, nem jelentenek kiilon terhet
(mert aki pL. nem veszi ki a részét a munk4b6l, vagy nem
tesz erGfeszitéseket csaladjdért, stb. az természetesen
terheket r6 kdrnyezetére), és nem jelenti azt sem, hogy
ondlléan, specidlis segltségnyijtds nélkil tudnak egész-
séges életet €lni.

Vagy taldn nem vette Jézus kiilon elbirdl4s al4 a k4-
nadniasszonyt, akikérte, hogy ldnyat gy6gyftsa meg? (Mt
15,21-28) Jézus kiildetése - mint mondta - Izrael népéhez
sz0l, ezért meg sem hallgatta az asszonyt, és amikor az
leborult el6tte, akkor is visszautasftotta: ,Nem helyes
elvenni a gyerekekt6l a kenyeret s odadobni a kiskutydk-
nak” (Mt 16,26). Hnyan és hdnyan vérig sért6dtek volna
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egy proférdnak, sGt taldn messidsnak tartott ember ilyen
viselkedésén?! El6 bizonyfték, 6 nem az, akir6l a farize-
usok hirdetik, hogy hatalmaval széditi a népet és gyal4z-
za az Istent! Es vajon Jézus megsértett volna egy szen-
vedo lelket, ha a zsid6sdgt6l még oly tdvoli fajbol sz4r-
mazik is? Jézus tudta, ha madsokkal nem, de ezzel az asz-
szonnyal viselkedhet gy, tudta, hogy nem sért6désre ad
okot, hanem hitét teszi prébéra. Jézus kiilon elbfrlds
ald vette a kdnadni asszonyt, amikor beszélt vele, és kii-
10n elbfr4lds ald vette, amikor - er6s hitét l4tva - megko-
nyOrilt rajta.

Vagy nem volt-e sziiksége kiilon elbirdldsra annak a
gazdag ifjinak, aki igaz, megtartja az Isten parancsait,
mégis megkérdezte Jézustdl, mit kell még tennie, hogy
eljusson az 6rok €letre? (Mt 19,16-22) ,,...add el, amid
van, drdt oszd szét a szegények kozott, gy kincsed lesz a
mennyben” (Mt 19,21) - Jézus telibe taldlta a gazdag ifja
szivét, €s az ifji szomordan tdvozott.

Vagy taldn nem specidlis segftségnydjtdst igényeltek
az apostolok, amikor a vizen viharba keriiltek, a hull4-
mok becsaptak a barkdba, és a bdrka mdr majdnem meg-
telt vizzel, 6k pedig a halalt6l féltek? (Mk 4,35-41) Jézus
nem csak annyit tett, hogy lecsendesftette a vihart, ha-
nem radobbentette Oket hitetlenségiikre is.

Vagy meg tudta-¢ volna védeni magét a hdzass4gto-
résen €rt asszony az frdstudok és farizeusok megbotran-
kozott haragjdval szemben? (Jn 8,1-11) Jézus specidlis
segitséget adott: ,,Az vesse rd az els6 kovet, aki blintelen
kdziiletek!” (Jn 8,7)

A ldthat6 €s mérhet6 fogyatékossdgokkal szemben
belsé sebeink mutatjdk legkdzvetlenebbiil a blin hat4sat,
a megtort egész-ségbOl szdrmazo szenvedéseket. Ha ér-
zelmeink megsériiltek, gyanakvéak és bizalmatlanok le-
sziink. Ha valaki olyanra gondolunk, aki eldrult minket,
harag €s diih tolt el benniinket mindenkivel szemben.
Az is lehetséges, hogy szerelmiinkben ginyoltak ki min-
ket, és ettdl kezdve sziviink elzdrkozik minden érzelmi
megnyilatkozdstol. fgy €jt a bilinbeesett vildg sebeket az
emberen, gy hordoznak a sebes emberek megannyi
szenvedést, igy ejt a fdjdalom, tirelmetlenség, diih, 6ni-
gazolds ijabb sebeket, {gy hatalmasodik el és valik vége-
lathatatlan ldncolattd - dtered6 biinné - egyetlen isten-
telen tett. {gy veszitjiik el egészségiinket és lesziink a bin
dldozataiv.

Rézsa Krisztina
gyogypedagogus
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— Hala az aj életért! —

Tanﬁségtételem elején szeretném elmondani, hogy
teljesen megvéltozott az életem attdl, hogy megismer-
tem Istent. Tulajdonképpen elbtte - vildgi ériclemben -
sikeres embernek szdmitottam, aki mdr fiatalon elég
sokra vitte. Volt munkdm egy éppen felfuté Gjsdagnil,
amely bizonyos kérokben j6 hirnévnek Orvendett. Vol-
tak bardtnSim, olykor tébb is egyszerre. Emellett zenél-
tem is, aminek szintén van egy Kis aurdja. Amikor kocs-
méba mentem a bardtaimmal, j6 vicceket tudtam mesél-
ni, ami szintén népszeriiséget szerzett, s rdaddsul elég
hamar be tudtam rigni, teh4t még sok pénzbe se keriilt
adolog. Egysz6val, minden adva volt ahhoz, amit a vildg
ugy kommentdl: ez egy sikeres, feltdrekvé és boldog em-
ber. EkOzben azonban egyre jobban kKiliresedett az éle-
tem. Egyre kevésbé tudtam, hogy reggel mire ébredek,
vagy hogy egydltaldn mit fogok csindlni. Egyre rosszabb
kalandokba keveredtem, és egyre tObb embert vittem be-
le aromldsba a hatalom 4ltal, amit a siker és az elismerés
biztositott szimomra. Ez egy megromlott hatalom! De
- dics6ség az Urnak - végiil ezeket a romlott tulajdons4-
gokat is felhaszndlta ahhoz, hogy elcsalogasson magi-
hoz. A magamutogatdsi €s a siker utdni vdgyamat is arra
haszndlta, hogy mindezzel elkezdjem keresni azt, amit
belill mdr éreztem: nem 1€tezik, hogy csak ennyi legyen
az élet!

Isten egy kozOsségbe csalogatott el egy lanyon ke-
resztiil, akit tulajdonképpen csak meghdditani akartam.
Abban a k6zOsségben rddobbentem, hogy Jézus €l, és
Isten valésag. Olyan er6vel dradt ki rdm a Szentlélek,
hogy kételkedni sem tudtam, én aki 6rok kételked6 vol-
tam. Isten kegyelmébGl meg tudtam hajolni egy ndlam
sokkal nagyobb igazsdg el6tt, aki maga Jézus Krisztus.

Ez az élmény teljesen megviltoztatia az életemet.
Olyan dromet és boldogsdgot adott, amit azel6tt nem
tudtam megélni. Megéreztem, hogy Isten szerelmesen €s
hiségesen szeret engem. Engem, aki soha életemben
nem voltam hdséges, és val6jdban azt sem tudtam, mi is
az a szerelem. Azonban e megtapasztalasok utdn meg-
éltem a szerelmet akkori bardtn6mmel kapcsolatban, €s
siirg6sen megkértem a kezét. O - héla Istennek - most a
feleségem. Isten megdldotta a hdzassdgunkat egy gyo-
nyord gyermekkel, akivel biiszkélkedhetem. Isten cso-
ddkat tett abban az id@szakban veliink, amit most szive-
sen megosztok veletek is. Nem sokkal megtérésem utdn
otthagytam a munkahelyemet és igy munkanélkiili let-
tem. A jovendObelim éppen végzls egyetemista volt,
amikor Osszehdzasodtunk. Sokan mondtdk nekiink,
hogy ne hdzasodjunk Ossze, mert van még idonk, és
egyébként sincs hol laknunk, nincs munkdnk, megélhe-

tésiink, stb. Benniink azonban €1t a bizonyossag, hogy
Isten majd elrendezi mindezeket. Olyan hitet adott az
Ur akkoriban, amire idénként vigy6dva gondolok
vissza. Mire 6sszehdzasodtunk, lett munkahelyem, szol-
gdlati lakdssal. Mire a feleségem elvégezie az egyetemet,
dldott dllapotba keriilt, igy nem volt gond, hogy hol dol-
gozzon, hiszen kismama lett, majd megsziilte gyerme-
kiinket. Egyszoval Isten oly médon rendezte el €letiin-
ket, hogy mindent a helyére tett. Bebizonyitotta, hogy
val6ban 4ltala vagyunk, s hogy O mir sokkal el6bb el-
tervezte és elgondolta a dolgokat, mint ahogy mi képe-
sek lennénk.

Még egy példa az isteni kegyelemre. A kérhdzban,
ahol a feleségem sziilt, volt egy olyan asszony, akit mir
vittek volna csdszdrmetszésre, mert a baba nem j6l fe-
kiidt a méhében. A feleségem legyengiilve a sziilést6l
egyszeriien kérte Istent, hogy segitsen, és mdsnapraeza
kismama megsziilte egészséges kisgyermekét a legter-
mészetesebb médon, mert a baba az utolsé pillanatban
mégis megfordult. Ebben egyrészt az a csodélatos, hogy
a feleségem még ilyen 4llapotban is imadkozott, mds-
részt pedig, hogy Isten meghallgatta ezt az im4t - mint
ahogy minden hozzdfordul6t meghallgat. Hiszen eznem
a mi er6nktdl fiigg, s6t a mi er6nk pont az ellenkez6
irdnyba visz romlott természetiink miatt. De az er6tien-
ségiink - amivel dicsekedhetiink - az, amin keresztiil Is-
ten ezeket a hatalmas adomdnyokat ki tudja szolgéltatni
a tobbieknek. Mert val6ban csak azzal tudunk dicseked-
ni, hogy erétlenek vagyunk, €s azzal, hogy Isten mégis
benniink €1, hogy szeret benniinket, hogy O szerelmes
és hiiséges természet, hogy O mindannyiunkat el akar
vinni a tokéletes boldogsdghoz. Azzal dicsekedhetiink,
hogy mindny4jan a kegyelem kozvetit6i vagyunk a tob-
bick szdmdra.

H4l4t adok Istennek, hogy alkalmat ad nekem arra,
hogy az j munkahelyemen jova tegyem mindazokat a
biindket, amiket életem el6z6 szakaszdban elkovettem.
Azzal teszem jové - tulajdonképpen nem €n, hanem Is-
ten kegyelme -, hogy kozvetitem az Ur Ig€jét azoknak,
akiket O megmutat az imadsdg csendjében, €s akiket vé-
ratlanul elém is hoz. Halat adok, hogy ilyenkor kinyilnak
a szemek, és az emberek valOban el tudjdk fogadni, hogy
Jézus €1. H4l4t adok, hogy nagyobb hatalom van itt min-
dennél: Krisztus. H4lat adok, hogy mindannyian ma-
gunkba fogadhatjuk Ot, hogy val6ban kozottink sét4l
és veliink van. Ez a szerelem éltet minket, csalddunkat
€s munkdnkat. Ebbol a szerelembol €lek €n is. Azt sze-
retném, ha ti is ebb6l élnétek!

Sipos Gyula
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HIVJAL SEGITSEGUL ES EN VALASZOLNI

FOGOK

Sokan azt gondoljdk, hogy a karizmatikus megiju-
14s csak imataldlkozokb6l 4ll. Ez tdl szik 14t6szogre vall.
Természetesen igaz, hogy az altalunk folfedezett egyik
legértékesebb dolog az a szabadsdg, amely oromteli,
spontdn imdban &s dics6itésben fejezddik ki. Az imadsz-
szejovetelek azért jottek létre, mert az emberek ezt
egyitt akartdk csindlni. Ezek fontos ajdndékok az Egy-
hdznak, s rajtuk keresztiil asszonyok és férfiak milliGinak
€lete alakult 4t. A legtobb katolikus szdmadra a szabad és
nyitottima nem megy kénnyen. Soha nem neveltek min-
ket igy. Az én els6 spontdn imaélményem egy kumeni-
kus csoportban volt. Amikor megtudtam, hogy rajtam a
sor, hogy megnyissam az dsszejovetelt, magammal vit-
tem egy szépen megfogalmazott ,spontdn” im4t. Nagy
magabiztossdggal igy széltam: ,,csukjuk be a szemiinket
¢s imddkozzunk”, s ekkor jottem rd, hogy az ima kint
maradt a kab4dtzsebemben a hallban. Néha j6, ha az em-
bert bedobjdk a mély vizbe. Nemsokédra megtanultam,
hogy ha otthon nem imddkozom egyediil, akkor csak ke-
véss€ tudok hozzéjirulni a csoport im4jihoz. Minden
kereszténynek rendszeresen és mélyen kellene imadkoz-
nia éppugy egyediil, mint kozosségben. A magan imdink
nem csak az imadsszejovetelekhez valé hozzdjaruldsun-
kat segitik, hanem hatdssal vannak minden mdsra, amit
csindlunk. Ezért akarok a magdn imdra 6sszpontositani,
mert tudom, hogy milyen hatalmas befolydst gyakorol
keresztény életiink hatékonysdgéra.

Hivjal és én valaszolni fogok neked

Az imar6l konyvek ezreit irtdk, s beszédek ezreit tar-
tottdk, mégis sok keresztény életének legnehezebb és
legkevésbé gyakorolt része marad. Miért? Nem hiszem,
hogy az igazi probléma az id6 vagy az energia sziike -
mindig taldlunk id6t azokra a dolgokra, amiket tényleg
meg akarunk csindlni. A tény az, hogy gyakran nincs ked-
viink imddkozni.

Ha a benniink felmeriil§ dltaldnos vigyat az iméra
tett€ akarjuk valtani, akkor a Szentlélek segitségére van
sziikségiink. Fegyelemre van sziikségiink a rendszeres
id6 és hely betartdsahoz. Tudatositva, hogy az ima nem
a mi ,0tletiink”, hanem az 6vé, és igy nagy bizalommal
fordulhatunk hozz4. Arra hiv minket, hogy hivjuk 6t és
megigéri, hogy vilaszolni fog (Jer 33,3).

Amikor imadkozom, belépek az O lelki vildgéba,
ahol nincsenek hatdrok. Az ima ledonti az id6 és hely
minden korldtjat. Megdobbent6 arra gondolni, hogy ha
valaki més helyen és mds id6ben imadkozik, az hatdssal
van arra, ami itt és most velem torténik. R4jonni arra,

NEKED

hogy amivel ma Istenhez fordulok imdban, befolydssal
lehet eseményekre, amik méashol és méskor fognak be-
kovetkezni. fgy tudom, hogy az ima megvéltoztat dolgo-
kat. Azt is tudom, hogy megvédltoztat engem. Amint
imddkozom, a 14t6sz6gem médosul - Isten-kdzpontibb4
és kevésbé én-kozpontivd vélok. Elkezdem gy l4tni a
dolgokat, ahogy Isten l4tja.

Gyodzelem a korillmények folott

Sokan dgy tekintik az im4t, mint a val6s4g el6l valé
elmenckiilést. De val6jdban nem ment 61 a felelGség
alol, €s nem is mutat olyan utat, amivel a problémdimat
megkeriilhetném. Nem ment meg att6l, hogy szembe
nézzek azokkal a dolgokkal, amikkel szembe kell néz-
nem. Ami toriénik az az, hogy amint imddkozom, meg-
latom, hogy hogyan fogadjam el, hogyan gy6zzem le
Oket. Az ima a koriilményeim folott valé gyGzelemhez
mutat utat. Tényleg nem tudom, hogy hogyan miikodik,
de azt tudom, hogy Isten és én egy kozvetlen szeretet-
kapcsolatban dllunk, amelyben megoszthatom a szivem
legmélyebb végyait. Azt is tudom, hogy nem 4llom meg
a helyem egyediil.

Afeleségem, amikor gyerek volt, megosztotta a prob-
1¢émait az édesapjdval. A hdrom vélasz egyikét adta. El6-
sz0r, hogy nincs mit tennie a problémdval kapcsolatban,
rd kell hagynia, hogy 6 oldja meg. Mdsodszor, hogy a
dolgokat hamis val6jukban l4tja, és m4s médon kell te-
kintenie a problémat. Harmadszor pedig, hogy 6 maga
tévedhet és meg kell véltoznia. Ez ugyanolyan, mint a mi
mennyei Atydnkkal. Segit abban is, hogy masként ldssam
a dolgokat, de rendszerint magamnak kell megviltoz-
nom. Tehdt, ha az ima segit engem, akkor miért gondol-
juk gyakran, hogy inkdbb kotelesség, mint 6rom?

A dolog lényege

N €ha lehet, hogy nem akarok egyediil lenni Isten-
nel. Az olvasis, beszéd, az imér6l valé gondolkodas -
mégenneka cikknek a megirdsa is - mind-mind elvonnak
T6le. Arra haszndlhatom ezeket a dolgokat, hogy betolt-
s€k az ima irdnti vdgyam Grjét. De a hitem mélyén ott
fekszik annak a személyes kapcsolatnak a tudata, ami
fenndll koztiink. Meg kell, hogy 4lljak minden tevékeny-
ségemmel, meg kell dllnom el6tte védteleniil és érintke-
zésbe kell, hogy lépjek Vele. Minden kapcsolatban kell
kommunikéciénak lennie, mert kiilonben tonkre megy.
Ha egy férj és feleség, nem beszélget egymadssal, bdr tor-
vényesen hdzasok, de a kapcsolatuk el fog halni.
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Amikor iméddkozni jovOk, akkor Istenhez, az Atya-
hoz jovok. J6 dolog tudni errdl a kapcsolatrol. S erre az
ima kell, hogy legyen a vélaszom.

Imadkozzatok a Lélekben

Nem azért frok, hogy elmondjam, hogyan kel imad-
kozni, hanem hogy biztassalak azim4ban valé kitart4sra.
A Biblia sohasem mondja, hogy az ima konnyf, viszont
azt mondja, hogy a Szentlélek segftségiinkre siet gyen-
geségiinkben (R6m 8,26-27). O megmutatja nekiink az
Isten dicsGségét. Kinyilatkoztatja nekiink azokat a dol-
gokat, amikkel o) torodik, azért, hogy tudjuk miért im4d-
kozzunk. Amikor nehéz bizonyos dolgokat megfogal-
mazni, akkor vezet. Amikor szavaink nem tudjak kife-
jezni ami a szfviinkben van - segit. Amikor nem tudjuk,

hogy hol kezdjiik el vagy miért imddkozzunk - megmu-
tatja. Nem helyettiink, hanem veliink imadkozik. Segit
kifejezni az imdnkat vagy rendes szavakkal, vagy egy
olyan nyelvvel, ami 1ényiink legmélyebb lelki szintjér6l
tOr fel - ez a nyelvek im4ja. Sohasem értettem meg, hogy
ez az adomdny miért okoz oly sok megosztottsdgot. Ez
se nem hisztéria, se nem eksztatikus beszéd - hanem egy
»,mennyei” nyelv, melyet Isten néhdny embernek, nem
mindenkinek ad. Uj szabadségot, G4j 6romot, dj er6t hoz.
A Lélekben val6 rendes szavakkal, vagy nyelveken tor-
tén6 ima megtanft arra, hogy lecsendesedjiink €s enged-
jik, hogy Isten val6ban Isten legyen. S hogy mi a kulcs
ehhez az 4j imaélethez? A Szenti€lekben val6 megke-
resztelkedés.

Charles Whitehead

(Az ICCRO Newsletter 92 decemberi sz4mdbdl fordftotta Sarolta ndvér.)
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A BETEGEK

Egészen kiilonleges helyen jartam. Azt is mondhat-
ndm, szent helyen. A fdjdalom helyén. A gyogyulds he-
lyén. Egy olyan helyen, ahol azemberek segfteni akarnak
egymdson. Torédnek egymdssal, aggédnak egymdsért.
Ahol kibékiilnek - sokszor évekig hordozott haragbol -
ellenségek, ahol hdzasok fogjdk meg egymds kezét djra,
ahol szinte mindenkin 4tszik, milyen fdjdalmai vannak,
ahol az emberek tirelemmel hallgatjdk és hordozzdk
egymds problémdit, egymds kezévé, szemévé vilnak, ha
tigy hozza a sziikség.

A fdjdalom helyén, ahol a csendben, az éjszakdban
Isten Gy6gyit6 Lelke 1€legzik, liktet, ahol olyan kozel
jon hozzénk irgalmas szivével, amennyire csak engedjiik.

Hogy hol van ez a csoddlatos hely? Itt a f61don. Ne-
kem éppen a Szent Istvdn kérhdzban vélt ldthatovd.

Hetek 6ta otthon fekiidtem gerincsérvvel, ami igen
fdjdalmas, és most mdr tudom, hogy igen mély lelki €1-
ményeket ad6 betegség.

Egy pénteki napon vitt a ment6 két egyiittérz6, ag-
g6do, végtelenill szeretetteljes és segftGkész idGsebb
»angyallal” (ment@ssel) a korhédzba, ahol azonnal meg-
dllapftottdk - amit a tiinetekbSl mdr €n is tudtam -, hogy
siirgés beavatkozdsra, gerincmitétre szorulok, kilon-
ben a ldbam - és ne is részletezziik tovadbb - visszafordit-
hatatlanul megbénul.

Az Ur kiilonos kegyelme folytdn, ezen a bizonyos
pénteki estén két testvérem ldtogatott meg otthon, és
imadkoztak értem, ami nélkiil taldn nehezen birtam vol-
na békével és tiirelemmel fogadni a testi szenvedést €s

KENETEROL

annak tudatat, hogy hétf6n sebészek tesznek pontotvagy
kérdé6jelet annak a mondatnak a végére, hogy tudok-e
valaha is tdncolni Isten dicsGségére.

Soha ilyen mélységekig nem éreztem, s nem tudtam
magam mellett az egyiittérz6, segft6, szeretd isteni sze-
retetet. Tudtam - azzal, hogy 4tadtam Neki az életemet
-,semmisem torténhet velem Ggy, hogy O ne 14tnd. Hogy
az O tervében szerepel ez a csod4latos élménysorozat,
mert ma sem ldtom m4sképpen. Hogy O bennem él, én
pedig Obenne, s hogy Neki minden jobban f4j, mint ne-
kem, hiszen o) még az én bilineim miatt is szenved.

Féltem, és félek ma is a fdjdalmakt6l, de - higgyetek
nekem! - 41d4ssd valt minden cseppje ennek a pohdrnak.

Vasdrnap, a délel6tti ordkban jart ndlam az atya.
GyO6ntam, dldoztam, megosztottam vele félelmeimet,
gyengeségemet, s 6 megkent a betegek szent kenetével.
(Ezt tévesen utols6 kenetnek is hivjdk. Ehhez azonban
mindenki folyamodhat, aki gyégyulést kér az Urtol... és
nem csak az utolsé el6tti pillanatban!)

Igaz4bdl - megvallom szégyenkezve - nem volt hitem
ennek a szentségnek a gyogyits erejében. A gy6nds és
szentdldoz4s 4ld4sos , kenetét” mar ismertem, de Isten
kegyelmének ezt a csoddjdt még nem.

Kereken 6t orvos hatdrozott véleményét cifolta az,
hogy estére labradlltam, az élet visszatért bénult Idbam-
ba, a reflexek mkodésbe 1éptek és €lnek ma is - a mtét
pedig elmaradt.
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Nem is tudtam akkor, hogy ez még csak a kezdete
volt mindannak a kegyelemnek, amelyet az Ur cseleked-
ni akart velem €s betegtdrsaimmal.

Sorra ldtogattak rokonaim, bar4taim, testvéreim, so-
kan az imakozosségekbOl. A napnak szinte nem volt
olyan 6rdja, hogy ne ilt volna valaki az 4gyam mellett.
Orékig tart6, mély lelki beszélgetések emlékét hoztam
magammal, s ezer apro jelét a szeretetnek. (Taldn éle-
temben Osszesen nem kaptam ennyi csokimikuldst.)

Csoda az is, hogy ilyen- vagy olyanforman, szinte
mindegyik betegtdrsamrol kideriilt, hiszi vagy keresi az
Urat, s hogy zommel katolikus érzelmtiek, valldsdak.

Reggelente kozosen vettiik magunkhoz az Eucha-
risztidt egy idGs asszonnyal, aki vizdgyon fekve élt, telje-
sen béndn €s magatehetetleniil mdr j6 egy éve, teljes ki-
szolgaltatottsdgban. Arcdn - betegsége folytdn - igen ér-
z€keny lett a bor, és sokszor kiabdlta be a névéreket,
mert viszketett az orra.

Egyik reggel kdzosen im4dkoztunk, s kértiik az Ur
segitségét, hogy legaldbb az orr4t... Egyiitt sirtunk, ami-
kor a bal keze megmozdult és lassan dicogve felemelke-
dett az arcdig... (Uram 4ldd meg 6t!)

Vagy annak a huszonéves fiatalasszonynak a tekin-
tetérdl mit is tudnék mondani, aki sclerosis multiplex-
ben szenved (jelenleg az orvosok nem tudnak mit kez-
deni ezzel a betegséggel...), s aki 1j erére kapott Tardif
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atya kOnyvet, illetve a lourdesi, medjugorei jelenésekr6l
irt iizeneteket olvasva... (Uram 4ldd meg 6t!)

Vagy arr6l a fiatalasszonyrol, aki el6szor taldlkozott
Isten 614 is szomjas szeretetével, a Szentlélek békéjével,
s ezt vitte haza valahov4, egy vidéki vdroskdba... (Uram
4ldd meg 6t!)

Vagy taldn a depresszi6val viaskodd, egy ismert nagy
szektdtldtogato testvériinkrél kellene frnom, aki egy-két
nap utdn a kezébe vette €s egyre kitartobban forgatta
Barsi atya Urjovet cimi konyvét, és egyre kdzlékenyebb
lett € mosolyogni kezdett... (Uram 4ldd meg 6t!)

Vagy arr6l a mindig ires éjjeliszekrénykér6l, ahol a
gyogyszerek, €s a korhdzi pohdr mellett egyszercsak
megjelent egy narancs, egy alma, egy szaloncukor... mert
aszeretet odalopta 6ket az éjjel. (Imddkozzatok azokért
a betegekeért, akik nem oriilhetnek a 14togatéknak, mert
senki sem jon hozzdjuk.)

Vagy a professzorr6l, aki kitiné humordval, és nem
leplezett személyreszolo szeretetével oltdtte el belépé-
sekor a kdrtermeket, tobbet hasznélva ezzel, mint a kii-
lonféle fdjdalomcsillapitékkal... (Uram 41dd meg 6t!)

Aldott legyen a mi Szeret6 és Gy6gyit6 Isteniink, aki
a szentségek dltal is utat keres hozzdnk, aki gy6gyitja a
testben €s 1€lekben elgyengiilteket! Keressétek Ot a be-
tegek szentségében, és O kijelenti magat nektek! Amen.

TKA

Drdga Gyermekek!

MEDJUGORJE 1993 januar 25.

Ma arra hfviak meg Benneteket, hogy komolyan fogadjdtok el tizeneteimet és éljetek
azok szerint. Ezek a napok azok, amikor donteni kell

ISTEN MELLETT, A BEKE MELLETT ES A J® MELLETT.

Had tiinjon el minden gyiilolet és minden féltékenység életetekbl és gondolkoddsotok-
bol, hogy egyediil Isten és a felebardt szeretete koltozzon be oda.

Igy, és csakis {gy lesztek képesek felismerni ezeknek az id6knek a jeleit.

Veletek vagyok és egy 1ij kor felé vezetlek titeket, olyan korba, amikor Isten azt adja
kegyelemként, hogy még jobban megismerjétek.

"\
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SZERKESZTOI UZENETEK

Ujra megjelent az Aldjad én lelkem az Urat c. énekeskonyv. Az AFA miatt 70,-Ft-ba keriil.
Ugyancsak megjelent: Jorg Miiller: Utak a lelkiélethez, és Linn: Az élet sebeinek gyogyitdsa.
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A MEGTERES (II. rész)

Milyen a vallasos ember allapota a
megtérés elott?

Bar részt vesz a vallési, egyhdzi életben, s 4ltaldban
a fontos dolgokban figyelembe veszi az Isten, illetve az
Egyhdz parancsait, att6l azonban nem riad vissza, hogy
akdr teljes megfontoldssal is gynevezett bocsdnatos bi-
noket kdvessen el.

Dontéseikben a sajat jolétiik €s elOnyiik vezeti Oket,
és arra iigyelnek, hogy ne keriiljenek konfliktusba a kér-
nyezetiikkel és a tdrsadalmi mor4llal. Nem csoda aztdn,
hogy ad6d6 alkalommal sdlyos biindket is elkdvetnek.

Jellemz6 még az ember megtérése eldtti dllapotira,
hogy nagyon kOnnyen Osszetéveszti a liturgia és az egy-
h4zi zene irdnti szeretetét az Isten irdnti szeretettel. A
liturgia, a zene nagyon fontos az Egyhdz életében, de
alkalmas arra is, hogy elfedje Istent az ember szeme €l6],
mert dnmagdban is egyfajta megelégiilést ad az ember-
nek. Lecsillapitja foradtidegeit, vagy elringatja,és azem-
ber nem megy tovdbb, nem keres gydkeres megold4st a
problémdira, blneire. P€ld4ul, akik egyhazi korusban
énekelnek, gyakran - ha nem is mondjdk ki - 4gy gondol-
jak, hogy ezzel elegei tesznek a vallds, és az Isten irdnti
kotelezettségiiknek. Es valahogy egy kett6sség figyelhe-
t6 meg az életiikkben. Egyik oldalon ott vannak a vasdr-
napok az énekliéssel, a mdsik oldalon a munkanapok, €s
a kettd egymdstdl stilusban, l€lekben tdvol 4ll.

Jellemzi még valami a megtérés el6tti dllapotot. Az
ember nem tud mitkezdeni abinokkel. Ismeri azEgyhaz
parancsait, tudja, hogy évente gyonnikellene, de ezt nem
érzi belsd sziikségnek. Azért halogatja az utolso pillana-
tokra, mikor mdr hosszid sorok 4llnak, vagy keres id6s,
nagyothall6 papot, aki dgysem hallja, hogy mit mond.
Maisok esetleg érzik biineik silydt, de a szabaduldst nem
taldljak. Onmagukat l4tjék sajat binosségiikben, meg-
maradnak dnmagukndl, de nem l4tjdk meg Istent, aki
meg akarja szabaditani, val6ban szabadd4 akarja tenni
6ket, hogy ne hordjanak terheket, melyek megbénitjdk
Oket az 6rOmben.

Lehetne még sok mindennel jellemezni a megiérés
el6tti dllapotot, de csak egyet emlitsiink még. Bar az
ilyen emberek hisznek Istenben és szeretik Ot, de nem
Istenért, hanem dnmagukért. Istennél els¢sorban oltal-
mat és segitséget keresnek dnmaguknak és a hozzdjuk
kozel dll6knak. Imdik ezért els6sorban kér6 imdk, hogy
Isten teljesftse kivansdgaikat. PszicholGgiailag nézve, ez
nem mds, mint a kisgyermek szeretete, aki azért szereti
anyjét, mert sziiksége van rd, hogy egyaltaldn élni tudjon.

Mi jellemzd ezek utian a megtért
ember allapotara?

Aki megtért, az személyes k6zosségben van Jézus
Krisztussal. O meghallja Jézus szavat, a blint blinnek is-
meri el, a kegyelmet pedig kegyelemnek, és megfelelGen
reagdl mindkettére. A biinre utélattal, elforduldssal €s
dgy, hogy felveszi ellene a kiizdelmet. A kegyelmet pedig
héldval és szeretettel, Ggy hogy kész kovetni Isten aka-
ratit, barmi legyen is az. Kész, hogy kdvesse dnmaga el-
lenére is. Tehdt az ilyen ember komolyan veszi a blint és
nemcsak a silyos biindket, hanem a bocsdnatosakat is,
mert érzi, hogy azok is megzavarjdk a Jézussal val6 ko-
zOsséget, és ezért igyekszik szabadulni t6liikk. Ahogy az
ember, ha bepiszkolja a kezét, azonnal megy €s kezet
mos. A megtért embernek kedve telik Isten dolgaival
foglalkozni, nagyon szfvesen imadkozik, €hezi Isten igé-
jét, és keresi, hogy Jézussal minél tobbet egyiitt lehessen.

L4tjuk tehdt, hogy milyen az ember 4llapota a meg-
térés el6tt és milyen a megtérés utdn. Nem lehet kdzom-
bos kérdés szamunkra, hogy megtettiik-e ezt a lépést €le-
tiilnkben vagy nem. Isten felé fordultunk-e, vagy magunk
koril forgunk. Ez életiink leglényegesebb kérdése.

Ide illenek M6zes szavai, melyeket akkor intézett a
néphez, mikor Isten torvényeit eléjiik tdrta: ,Nézd, ma
szemed elé tdrtam az életet és az idvosséget, a haldlt és
a kdrhozatot. Ha engedelmeskedsz az Ur, a te Istened
parancsainak, amelyeket ma adott neked, €s szereted a
te Uradat, Istenedet, az (o) Gtjain jdrsz, megtartod paran-
csait és torvényeit, €letben maradsz. Ha azonban nem,
akkor elpusztulsz” (MTorv 30,15-18). Iit tehdt €letrél €s
haldlrél, iidvosségrdl vagy kdrhozatr6l van sz6. Ha az
ember megmarad énkdzpontisdgdban, ez a poklot je-
lenti szdmara mdr itt a f61don is, €s a haldl utdn is.

Nem véletlen, hogy egyes népeknek a poklot és a
mennyorszdgot ugyanazzal a képpel szoktdk dbrdzolni,
ahol csak egy kiilonbség van, de ez nagyon lényeges. Egy
nagy kondér koriil iilnek emberek, €s mindegyiknek a
kezében kanal van, melynek nagyon hosszi a nyele, és
ezért csak a végét tudja megfogni. Hidba probéljak a fi-
nom ételeket betenni a szdjukba, nem sikeriil (pokol).
Ugyanez a kép a mennyorszdgnal is, ugyanolyan hosszi
kandllal, de ott ahelyett, hogy a sajat szdjukba akarndk
tenni az ételt, egymdst etetik.

Nagyon keményen hangzanak azok a szavak, amiket
Mézes mondott, de érvényesek a miszimunkrais. Sokan
a mdr emlitett dncsaldsukban elfedik Snmaguk €el6l az
itél6 Istent és csak a szeretd Istent 14tjak, €s sokan taldn
még a poklot is tagadjak. Hogy azonban ez Oncsalds, €s
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mennyire ott van a Szentirdsban ez az {tél6 Isten, arra
csak egy példdt mondok:

»--Ismerjik jol, aki igy szolt: Enyém a megtorlds, én
majd megfizetek.” Majd ismét: ,,Az Ur itélkezik népe
folot.” ,Rettenetes dolog az €16 Isten kezébe jutni”
(Zsid 10,26-31).

Mi nem ezekre akarunk nézni elsGsorban, de tudo-
mésul kell venni, hogy ott vannak ezek a szavak is a
Szentirdsban. Isten azonban ezeket végsd szonak szdnja
azoknak, akik megkeményitik sziviiket és a folismert
igazsdg ellenére sem akarnak annak tjdn jarni.

Isten els6 szava hozzank a szeretet. Az az Isten hiv
minket megtérésre, aki ugy szerette a vildgot, hogy egy-
sziilott Fidt adta, hogy mindaz, aki benne hisz el ne
vesszen, hanem Orok élete legyen. Ez az egysziilott Fig,
Jézus, aki megtérésre hiv minket. O, aki ugy dtérezte a
mi sorsunkat, a mi nyomorusagunkat, hogy sirva fakadt
L4z4r sirjdndl, amikor ldtta Mdria és Mdrta konnyeit, és
hogy mennyire szomorkodnak az § barataik. Jézus akkor
a te nyomoridsdgodat, a te gydszodat €s a te félelmeidet
siratta, ésazt, hogy téged nem értenek meg, €s hogy olyan
nehézszdmodra az élet. Es az a Jézus hiv megtérésre, aki
mielStt értiink adta életét, {gy imddkozott az Atydhoz:
Atydm, azt kérem T6led, hogy mindazok, akiket nekem
adtdl, ott legyenek ahol én vagyok és megismerjék azt a
dicséséget, amelyet szdmukra készitetté] a vildg terem-
tése el6tt (vO. In 17,24). Nézz hdt Jézusnak az arcéra, aki
teljesen a tied akar lenni, ha te teljesen az Ové leszel!

A megtérés és ajjasziiletés

A megtérésben az ember Istennek adja Gnmagit, el-
hatdrozza, hogy Ot jobban akarja szeretni mindennél -
a fGparancs szerint -, még 6nmagdndl is. Isten pedig
ugyancsak neki adja azembernek Onmagat: Jézus az Aty-
dval és a Szentlélekkel az ember szivébe koltozik €s ott
lakoz4st vesz. Ugyanannak a dolognak két oldala ez: a
megtérés az emberi oldal, az wjjasziiletés az isteni oldal.

Isten az tjjdsziiletésben sajét erejével képessé teszi az
embert a fOparancs teljesitésére.

Amikor az ember megteszi ezt a 1€pést, hogy Isten
fel¢ fordul, jelent6s véltozdsokat tapasztal életében. At-
€li, hogy Isten egészen kozel van hozz4, hogy olyan jo
Vele lenni és olyan konny( szeretni, de nemcsak Ot, ha-
nem az embereket is. Azokat is, akikkel el6tte az ember-
nek nehézsége volt, akikre esetleg gytlolettel gondolt.
Valahogy egyszerre kOnnyi lesz szeretni 6ket, még esct-
leg annyira is, hogy akiket gyilolt el6tte, most még azok
is egészen kozel fognak 4llni hozz4.

Azt4n kedve telik az embernek az imdban, az Isten
dolgaival val6 foglalkozdsban. Amikor az ember igy Is-
tennek adja 6nmagdt, szivében megtapasztalja Isten sze-
retetét. Ez az dllapot azonban csak egy darabig tart, ut4-
nadjradtéli az ember, hogy el6jonnek a régi nehézségek,
taldn k6zOonydsnek és hidegnek érzi magit, s6t a blinok

= arana Tha

is, amikkel azel6tt kiiszkddott - s amik most egy idére
héttérbe szorultak - Gjult erdvel fognak tdmadni és taldn
nagy kisértéseket is 4t kell élnie az embernek. Valahogy
olyan tapasztalat ez, mintha csak félig adta volna magét
Istennek az ember.

Vannak olyanok is, akik eleve nem tudjdk megtenni
ezt a 1épést, hogy odaadjdk magukat Istennek. Kimond-
jék ugyan, hogy Ot akarj4k szeretni - jobban mint ma-
gukat -, de valahogy mégsem tapasztaljdk azt az drOmet
és szeretetet, amely az Gjjdsziletés kis€rje. Ha felszo-
litjak Sket, hogy térj meg, akkor ez csak nagy szenvedést,
kint jelent szdmukra, mert szeretnének kdzelebb jutni
Istenhez, szeretnék megtenni ezt a 1€pést, de valahogy
nem tudjdk. Miért?

Vildgoss4 valik elSttiink a ,miért”, ha megnézzik,
hogyan vélekedik a Szentirds, illetve a modern tudomény
az emberrol.

A Szentiras szOhaszndlatdban az embernek a szive
nem a vérkeringés kdzpontjdt jelenti, hanem az ember
erkolcsi, valldsi cselekedeteinek, szabad akaratdnak a
kozéppontjat. Itt zajlik le az ember minden lényeges
dontése, igy a megtérés is. Ahogy azonban a fizikai sziv
nem ldthat6 szabad szemmel, ugyaniigy nem ismerjiik
kozvetleniil ezt a szellemi szivet sem. Ezt egyediil csak
Isten ismeri. O képes arra, hogy ezt dtalakitsa. O az, aki
behatol a lélek és a szellem gyOkeréig, megitéli a sziv
gondolatait és érzéseit.

Hogyan ldtja a modern tudomany az ember szivét?
Szerinte az ember t6bb rétegbdl 4ll. Az embernek van
egy tudatos €s egy tudattalan énje, és ez is tObb rétegbol
4ll: a személyes tudattalan és a kollektiv tudattalan. Es
ez a masodik rész, ez a nagyobb az emberben. Itt foglal-
nak helyet a nagyon régi élmények, amelyekre taldn mar
nem is emléksziink, de itt elraktdrozva hevernek: a régi
negativ élmények, a csal6d4sok, a sajdt személyes biine-
ink, a masoktdl elszenvedett sérelmeink, stb.

Ha valakinek a személyiségében a negativ tudattalan
ardnytalanul nagy helyet foglal el, az nem tudja megtenni
azIsten felé forduldst énjének tudatos részével sem, mert
amikor ezt meg akarja tenni, valami mindig nemet mond
a lelkében.

Ezért itt a megtéréshez vezetd ut az, hogy megpro-
bdlom valahogy ezt a tudatalattit is odaadni Istennek,
illetve megprobalom ezeket az akadélyokat felszdmolni.
Jollehet ez egyszeri dontés, de amig 4t tudom adni Isten-
nek lelkem Ontudatlan mélységeit is ez 1épésekben t6r-
ténik. Melyek ezek a 1€pések?

- Imddkoznom kell a tudattalan mélyén levéd sebek

gylgyuldséért.

— Szembe kell fordulnom a bennem lev6 6nigazol4s-

sal,amely 6ntudatlan, de minden embernek az éle-
tében nagyon jelentds helyet foglal el.

B.J
(Kovetkezd szdmunkban folytatjuk. )
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A KATOLIKUS KARIZMATIKUS MEGUJULAS
NEMZETKOZI HIREI

Malajzia

Kuala Lumpur érseksége megtartotta a mdsodik
Katolikus Karizmatikus Kongresszust, amely ,,J6jj, ko-
vess engem” cimmel az evangeliz4ci6rol €s tanitvanysédg-
161 sz61t. Tobb mint 2000 ember jott Malajzidbol, Bru-
neib6l, Myanmarb6l (Burma), Indonézidbdl és Singa-
purbdl. Az érsek, Anthony Soter Fernandez, aki mar ré-
géta bardtja a megijuldsnak szintén jelen volt a
taldlkoz6n. Kiséretében volt Emeritus érsek, Dominic
Vendargon, Sivu piispok (Kelet-Malajzia), é€s Dominic
Su Haw Chin. A beszédeket Fr. Ken Metz, az ICCRO-
t6l, és Celement Samuel - az Isten Fénye Szovetség Ko-
20sségét6] Taipingbol (Malajzia) - tartottdk.

Hamarosan folfedezték, hogy sok résztvevének nem
volt el6zetes tapasztalata a megijuldsrol. (A helyi plé-
bdnidk imacsoportjainak kiildték szét a meghivokat.)
Ekkor minden el6z6leg készitett tervet félretettek €s az
Ordmhir alapvets iizenetét hirdették. Sokan, akik csak
kivdncsisdgbol jottek, hitikben és a keresztségben ka-
pott karizmdikban megajulva tértek haza.

Az4ltal, hogy megvaltoztattdk a programot, minden
tervezett elGad4st meg tudtak tartani, s6t sok olyasmit
is, amit el6z6leg nem terveztek. A Lelket hagytdk szaba-
don mozogni. Sokan mondtdk, hogy ez volt a legvida-
mabb taldlkozé, amin valaha is résztvettek.

Szlovénia

Késd oktéberben egy taldlkozo-sorozatot rendez-
tek Szlovénidban. Az els6 egy nyitott taldlkoz6 volt teo-
16gusok, papok és névérek szdmdra Ljubljandban. Ken
Metz atya az ICCRO-t6] mondta a f6bb beszédeket. Ez
alkalommal 4dttekintést adott arr6l, hogyan terjed a Ka-
tolikus Karizmatikus Megujulds azegész vildgon, melyet
azelmilt 6t évben tett utazdsaira alapozott (330000 mér-
fold és 43 orszdg). Tobb mint 250 ember jott el erre a
taldlkozéra. Kovetkez6 nap tébb mint ezer ember gyt
Ossze a Szliz Mdridrdl elnevezett bazilikdban a Ciszter
kolostorban, Stikndban.

A beszédek és az imdk a Szentlélekben valo €letre
vonatkoztak. Felismerték, hogy sokan vannak jelen,
akiknek nem volt el6zetes tapasztalatuk a Katolikus Ka-
rizmatikus Megtjuldsrol, igy a programot megvaltoz-
tattak, hogy az 6 sziikségleteiknek megfeleljenek. A z4r6
szent6rdn az ajdndé€kok béségesen megmutatkoztak. A
vasdrnapot kb. 100 imacsoport vezet6 taldlkoz6jara for-
ditottdk. Az el6adOk €s masok is sok javaslatot tettek a
megijulds mikodésének javitdsdra Szlovénidban. A z4-
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16 misén a vezetOk djra felajanlottdk magukat a csoport-
beli emberek szolgédlatdra. Uj ajdndékokat kaptak, me-
lyek a vezet6i feladataik elldtdsdban segitik Gket.

Oroszorszag

Mt szeptemberben az ICCRO 1j titkdranak,
Francescanak lehetGsége nyilt, hogy harmadszorra is el-
ldtogasson Oroszorszdgba, de ez volt az €ls6 alkalom,
hogy Daniel-Ange atydval és mds keresztényekkel evan-
gelizdlni ment. Beszdmolt arr6l, hogy milyen mély be-
nyomdst tett rd egy fiatalasszony nyflt, 6szinte €s nagyon
erGs vagya, hogy Jézus Krisztus kovetSje legyen, s akit
mélyen meginditottak a keresztény tanitdsok, amiket
épp akkor hallott. Az volta problémdja, hogy elképzelni
sem tudta, hogyan ismerhetné meg jobban az Urat. ,,Ugy
gondolom - mondta Francesca -, sokan vannak itt, ha
nem is mindenki, akiknek megvan ugyanez a vigyuk -
tudatosan vagy tudattalanul. Ezt a vdgyat kihaszndlva
nének a szektdk, és terjednek el széles kdrben.”

Daniel-Ange atya a Jeunesse Lumiére vezet6je - ahol
Francesca az elmilt évet toltdtte - ezt mondta: ,,Rend-
kiviil siirgés evangelizdciora van sziikség ezekben az or-
szdgokban, melyeket ellepnek a New Age, €s a kiilonbo-
26 ezoterikus és okkult dramlatok, a Tdvol-Keleti szek-
tdk és a satdnista csoportok. Ez€ért nincs vesztegetni valo
id6. A lehet6 legnagyobb mértékben ki kell haszndlni a
kegyelemnek ezen idejét - mely kéiségtelenil rovid -,
amikor a fiatalok még mindig nyitottak és szomjasak a
lelki dolgokra és erésen vonzédnak a nyugati vildghoz,
annak pozitiv és negativértelmében egyardnt. A hitiikr6l
tandsdgot tev6 nyugati fiatalok Oridsi hatdst gyakorol-
nak Oroszorszdgban, ahol az emberek azt gondoljak,
hogy a nyugati fiatalok mind elmeriilnek a szexuilis ki-
csapongdsban és a kdbitGszerezésben. Amennyire csak
lehet segiteniink kell szeretett testvér-egyhdzunkat, az
Ortodox Egyhdzat, hogy fejlessze a csoddlatos misszio-
nérius hagyomdnyait népéneck gyermekeifelé. Eznagyon
gyorsan torténik, mivel az Orosz Ortodox Egyh4z rend-
kiviil él6nek bizonyul.” Amint Dembovski plispok ra-
mutatott, 6ridsi nehézségek és hidnyok vannak. ,En is -
mondja Francesca - taldlkoztam a Hosanna Keresztény
Ifjisdgi Klubbal és er6s benyomdst tett rdm minden,
amit tesznek annak érdekében, hogy Isten szeretetét €s
Igéjételvigyék minden generdci6hoz. Imddkozomaz Ur-
hoz Oroszorsz4ag népéért. Legyen meg az O akarata és
legyen képes az Egyhdz - azaz mindannyiunk - vdlaszolni
erre a nagyon erds hit, szeretet és Lélekben valo €let
irdnti igényre.” ¢

arana Tha

b I




\%i% husyeti
kivanunikd!

AZ OR EZT A KEPET MUTATTA NEKEM:

Egy faidalomtdl meghasadt szivet lattam, amely az egész [atdmezot
betakarta. Maid egy nagyon szomor( hangot hallottam: ..Oly sokan
ismertek, és mégis oly kevesen szerettek!”

Ett6l kezdve Gigy éreztem egyetlen percet sem tagadhatok meg Jé-

zustél. Minden lehetséget kihasznaltam, hogy imadiam Gt. Nem is
sejtettem, hogy ennyire faj az Urnak az imadségban valo hanyagsag
és a kozombosség. (H. A.)

. A cimlapfotin:
nAz 0 sebel szeneztek nekiink gyégyuldst." (1z)
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