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. AZ EGYHAZ TANITASABOL

A Szentlélek a ,,bensé ember” megerdsitije

A feltdmadast és a piinkosdi események titkdt az Egyhdz
éli és hirdeti, hiszen 6rokose €s tovabbadoja az apostolok Jézus
Krisztus feltdmadasarol sz6l6 tandségtételének. Az Egyhdz dl-
landdan tandsitja azt a haldl feletti gyézelmet, amely kinyilat-
koztatta a Szentlélek hatalmat, és meghatdrozta az O djra jove-
telét, az O Gj jelenlétét az emberekben és a vildgban. Mert Krisz-
tus feltamadasaban a Vigasztalo Szentl€lek ugy jelent meg, mint
aki életet ad: (5 aki Krisztust feltdmasztotta a halottak koziil,
halando testeteket is €letre kelti bennetek lak6 Lelke dltal.”
Krisztus feltdmaddsa nevében életet hirdet az Egyhdz, amely til-
mutat a halél hatdrain, €letet, amely erésebb a halédlnal. Egyide-
jlleg hirdeti azt, aki ezt az életet ajdndékozza: a Lelket, az Eltetor;
hirdeti Ot, és kdzremuikodik vele az élet kozlésében. Mert ,,jol-
lehet atest bdn miatt halott, alélek amegigazulds ktvetkeztében
¢é1” a megfeszitett ¢s feltdmadt Krisztus altal. Krisztus feltdma-
ddsa nevében szolgdlja az Egyhdz azt az €letet, amely magatol
az Istentdl fakad, szoros egységben a I élekkel, néki aldzatosan
szolgdlva. Pontosan eme szolgdlat 4ltal valik az ember mindig i
értelemben ,,az Egyhdz itjdvd”, amint azt a Megvalto Krisztusrol
szOl6 enciklikdmban Kifejtettem, és ezt most a Szentl€lekrdl
megismétlem. A Lélekkel egységben, minden masndl jobban is-
meri, hogy val¢jdban mi van az ember bensejében, mi a legmeé-
lyebb és leglényegesebb, mert ez lelki és muilhatatlan. Ttt plan-
talja belénk a Lélek ,,a halhatatlansdg gydkerét”, amelybdl az j
élet fakad, az tudniillik, melyet az ember Istenben €1, mely mint
Isten iidvozit§ dnkozliésének gytimolcse a Szentlélekben; az §
hatdsa alatt fejlGdhet és er6sddhet. Ezért knyorog az apostol
Istenhez a hivekért, és kijelenti nékik: ,,Ez€rt meghajtom térde-
met az Atya el6tt... adja meg néktek..., hogy Lelke dltal megerd-
sédjetek bensé emberré.” A Szentlélek hatdsa alatt €rik €s erd-
sodik ez a bens avagy ,.lelki” ember. Isten eme birdsdban taldi-
kozik azemberi szellem, ,,mely ismeri a sziv titkait” azzal a Szent-
lélekkel, ,,aki mindent 4tlat, még Isten mélysegeit is.” Ebben a
Lélekben, aki 6rok ajandék, nyilik meg a Szenthdromsdg az em-
ber, az emberi l€élek szdmdra. Az isteni Lélek rejtett lehelletére
nyilik meg az emberi lélek Isten tidvthozd €s megszenteld meg-
nyilatkozdsédra. A Lélekbdl dradd kegyelem dltal I€p be az ember
egy ,uj életbe”, bejdrasa van az isteni €let természetfeletti valé-
sdgdba, ahol ,,a Szentlélek hajléka” és ,az €16 Isten temploma”
lesz. A Szentlélek 4ltal az Atya és a Fid hozzd mennek, €s szalldst
vesznek ndla. A Szenthdromséggal val6 kegyelmi kizdss€gben
kitdgul azember ,€lettere”, mert azisteni, a természetfeletti élet
sikjdba emelkedik. Az ember Istenben és Istenbdl él: ,a 1.€lek
szerint 617, €s ,,arra torekszik, ami a Lélek szerint vald.”

Az Istennel a Szentlélekben valo bensd kapcsolatbol szik-
ségszerden kovetkezik, hogy az ember Gnmagat, sajat embers¢-
gét uj értelmezésben ragadja meg. Igy teljesedik ki az az isteni
képmas ¢s hasonlatossdg, mely kezdetben sajatja volt. Az em-
berség belsS igazsdgat Krisztus rdsugdrzo fény€ben, vele Ossze-
fuggésben kell felfedeznie, hiszen O az Istennel valo kapcsola-
tunk Gsmintdja, és Obenne teljesen csak akkor taldlhatunk dn-
magunkra, ha észintén ajandékul adjuk dnmagunkat a t&bbi
embernek, amint azt a I1. Vatikdni zsinat tanitja: ,,Ez a hason-
16sdg réavildgit arra, hogy az ember, ez az egyetlen foldi l€ny, akit
nem egy masik teremtmény miatt akart az Isten, hanem Onma-
gaért” személyének méltdsdgdban, de amely ugyanakkor nyitott

a tarsadalmi beépiilésre és koztsségre, hogy kiteljesedjek. Lé-
tiink eme igazsdgdnak hatékony felismerése €s gyakorlati meg-
val6sitdsa csak a Szentlélek munkdja révén torténhet. Az ember
ezt az igazsagot Jézus Krisztustol tanulja, sajdt €letében gyakor-
latt4 teszi a Szentlélek kdzremikodésével, kit maga Krisztus
adott nékiink. Ezen az uton - a belsd érés utjan, amely magdba
foglalja az embervolt mélyebb megértését ¢s teljes felfedezését
- itt vélik Isten jelenné legbensébb emberségiinkben, €s egyre
mélyebben hatja 4t az emberi vildgot. A hdromszemélyii egy Is-
ten, aki dnmagdban mint személyek kozotti ajand€k termé-
szetfeletti valosdga étezik, a Szentlélekben ajdndékként kozolve
onmagdt az emberekkel, dtalakitja az ember vildgdt annak a ben-
sejében, azaz szivében €s lelkiismeretében. Ezen az alapon, az
isteni ajandékban részesedve vdlik a vildg emberségesebbé €s
teljesen emberivé, amint azt a zsinat tanitja: az ember szivében
és lelkiismeretében egyre inkdbb megérik arra az orszagra,
amelyben ,Isten lesz minden mindenben”, mint ajandek €s sze-
retet. Ajandék és szeretet: ez az az 6rok hatalom, melyben az
egy és haromszemély( Isten kinyilatkoztatja magat azembernek
és a vildgnak a Szentlélekben.

Krisztus sziiletése utani harmadik évezredre varakozva arra
kell térekedniink, hogy egyre tébb €s tébb ember ,,teljesen 6n-
magdra taldljon, ¢szintén adva tnmagdt mdsoknak”, ahogyan
azt azsinat idézett helye mondja. Barcsak megindulna a Vigasz-
tald Szentlélek hatdsdra a mi vildgunkban az az €rési folyamat
az emberekben, az egyesck életében is €s a kOzOsségben is, ame-
lyért Jézus maga imadkozott, amikor az Atyat kérte, ,hogy
mindny4jan egy legyenek, mint ahogy mi egy vagyunk” (Jn 17),
mintegy jelezve, hogy van valamilyen hasonldsdg az isteni Sze-
mélyek egysége és az igazsdgban és szeretetben él6 Isten gyerme-
keinek egysége kozott. A zsinat megerdsiti ezt az emberrdl sz610
igazsagot, és az Egyhdz ebben kiilonOsen stlyos €s hatarozott
utasitast lat sajatos apostoli kiildet€se szamara. Ha ugyanis az
Egyhdz itja az ember, akkor ez az it dtvezel Krisztus egész
misztériuman, isteni péidat nydjtva az embereknek. Ezen az
liton a Szentlélek - mik¢zben mindegyikiinkben megerdsiti a
,,bensé embert” - azt éri el, hogy az ember egyre jobban ,meg-
taldlja 5nmagat azaltal, hogy 6szintén ajdndékul adja Snmagdt.”
Elmondhatjuk, hogy a pasztordlis konstiticié eme szavaiban
benne van az egész keresztény antropologia foglalata: az evan-
géliumra tdmaszkodd elmélet €s a gyakorlat, amelyben az ember
felfedezi Krisztushoz valo tartozanddsagat, €s hogy ezdltal Isten
gyermekévé emelkedik, de egyittal jobban megérti emberi mél-
tésdgat, pontosan azért, mert ¢ Isten kozeledésének €s jelenté-
1ének személyes alanya, az isteni kegyess€g alanya, amely maga-
ban foglalja a végs6 megdicsGiilés perspektivajat, ¢s annak szi-
lard alapja. Nyugodtan megismételhetjik, hogy: ,,Isten dicsdsé-
ge az €16 ember - és az ember €lete Isten ldtdsa”™ az ember,
amennyiben isteni életet €1, Isten dicssége. Ennek az életnek
ésdics@ségnek rejtett safaraa Szentlélek. Aki,amint Szent Vazul
mondja: ,egyszerd létében, valtozatos hatalmdban... agy drad
ki, hogy nem fogyatkozik... mindenki szdmdra jelen van, aki be
tudja 6t fogadni, mintha csak egyediil lenne; €s mindenkit el-
draszt elégséges €s teljes kegyelmeével.”

Dominum et Vivificantem

A cimlapfoton:
Kim Kollins ncver a Katolikus Karizmatikus Megujulas Furopa-Tandosanak tagja, evan&elizéb .
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BOLCSESSEG LELKE

— A Szentlélek Vianney Szent Janos tanitasaban —

1845 tdjan egy lyoni orvos Ars faluba ldtogatott is-
merdseivel, és résztvett Vianney Szent Jdnos minden
hétkoznap délelStt tizenegykor tartott katekézisén. Az
arsi plébdnos sikoltd, €les hangja, nagy €rzelmi 4télése,
el-elcsuklé beszéde komikus hatdssal volt az orvosra, aki
akkor l4dtta 6t el¢szor. Hivé ember volt, de most nem
tudta visszatartani nevetését. A hallgatésag botrankozva
fordult feléje, 6 szégyenkezve temette kezébe arcit, s
kiizdott a nevetési roham ellen. A plébdnos, mint aki
semmit se vett észre, nyugodtan tovdbb besz€lt. Az orvos
visszanyerte Onuralmat, megnyugodott, elhallgatott. Vi-
anney folytatta a katekézist.

Néhdny percteltel, és azorvos most mar sirni kezdett.
Szfvét megérintette valami, ellendllhatatlanul folytak
szemébdl a k6nnyek.

Ezen azonban senki nem csodédlkozott. Vianney
Szent J4anos beszédein sokan sirva fakadtak. O maga is
konnyezett, megrendiilve az isteni titkok erejétdl, ame-
lyeket hirdetett. Elete vége felé - a szigori vezeklésben
és 4dlland6 gyOntatsban elgyengiilve, kOhogési roha-
moktol gyotdrve - mér alig volt hangja. Katekézisei csu-
pan felkidltdsok sorozatdbol dlltak, melyeket konnyei ki-
sértek. A hallgat6sdg mdr nem igen értette beszédét,
mégis tomegek hallgattdk, mert az e€l6ad6 egész lénye
Isten szentséges val6sdgarol szOlt. Vianney bukdécsolt
a teoldgidn, csak nagy jéindulattal szenteli€k pappd. El-
s6 prédikdcidira verg6dve késziilt, forrdsmunkékat bij-
va, az Oltdriszentség el6tt kdnyorogve, beszédeit elére
leirva, azokat hangosan tanulva, gyakorolva... Egy-egy
ilyen késziilet hét 6ra hosszat is tartott, mégis el6éfordult,
hogy szentbeszéd kozben elakadt, és befejezetlen prédi-
kdci6val kellett lejonnie a sz0sz€krél. Ezek a kinl6dva
elmondott sz6noklatok azonban nagy valtozdst idéztek
el6. Ars kozségben lelki ébredés kezd6dott. ,,0, te fekete
varangy, mennyi fdjdalmat okozol nekem” - mondta Vi-
anneynek egy alkalommal egy megszéllott n6b6l a Go-
nosz. - ,Miért prédikalsz olyan egyszeriien? Miért nem
prédikdlsz olyan mesterkélten, mint a virosokban
szoktak?”

Amikor Vianney gy6ntatdszéke el6tt egyre hosszabb
sorok 4litak, mdr nem maradt ideje késziilni a prédika-
ci6kra. Erre kilencedet végzett a Szentlélekhez, €s attol
kezdve bizalommal rdhagyatkozott az isteni sugallatra.
Nem voltak mér betanult kéziratai, mégis vildgos €¢s meg-
gy6z6 beszédeket mondott. ,O itt van!” - ismételgette,
és a taberndkulum felé mutatott; hallgat6i megrendiilve
élték dta Val6sdgos Jelenlét misztériumdt. Egy alkalom-
mal Arsban jart Lacordaire atya, a neves dominikdnus
hitsz6nok. Meghallgatva Vianneyt, igy nyilatkozott: ,Ez

a szent pap meggy6z6 érveléssel trgyalt egy, a Szentlé-
lekre vonatkoz6 magvas gondolatot, amellyel egy id6 6ta
magam is szivesen foglalkozom.”

Az arsi plébédnos értelmes és szellemes ember volt,
ha az elvont gondolkodésban val6 gyakorlatlansdga mi-
att nehezen végezte is a teol6gidt; papi €lete sordn még
tovdbbképezte magat; rendkiviili hatdsdnak titka azon-
ban m4s volt. Bel6le a bolcsesség Lelke beszélt (12 11,2).
A bolcsesség természetfolotti ajandéka, mint azt meg-
tudhatjuk péld4ul az angyali doktor, Aquinéi Szent Ta-
més Summa Theologicd-jabol (11-11 q45 a2c), lényegesen
kiilonbozik a természetes bolcsességtol, amelyet €rtel-
miink tokéletesitésével magunkszerziink. Az Istent6l le-
foglalt ember nemcsak tanulja, hanem tapasztalja is az
isteni dolgokat. A szeretet révén connaturalitas (termé-
szetbeli azonosulds) alakul ki az ember és Isten kozott:
,Aki az Urral egyesiil, egy 16lek vele” (1Kor 6,17). Szent
Tamd4s szerint ebb6l a szeretetben valo egyesiilésbol fa-
kad a bolcsesség ajdndéka, vagyis az az adottsdg, hogy az
ember az isteni dolgok vildgossdgdban l4tja €s {t€li meg
a val6sdgot. Vianney Szent Jdnosrol tébben beszéltek
igy: ,Az volt a benyomdsunk, hogy l4tja az Istent.” Ter-
mészetesen nem Isten szinr6l-szinre 14t4sdr6l van szo,
hanem olyan misztikus tapasztalatrol, amely megnyilva-
nult a hit mélységeinek élményszeri kifejezésében, a
bolcsesség szavdnak (logosz szofiasz) karizméjaban
(1Kor 12,8). Csak bele kell olvasni abba a kevés anyagba,
amely tanitdsdb6l irott formédban eljutott hozzank (id¢-
zeteink Monin: Szdl az arsi szent ¢. gylijieményébol va-
16k), és mdris érezziik a Lélek jelenlétét. Egy alkalommal
egy piispok el6tt hoztdk sz6ba az arsi plébanos tanulat-
lansagit. ,,Azt nem tudom, vajon tanult ember-e - sz0lt
a piispok -, de azt nagyon jol tudom, hogy a Szentlé€lek
kotelességének tartja, hogy felvildgosftsa 6t.”

Maga Vianney igy fogalmazott: ,,Az ember semmi
Onmagéban, de sok a Szentlélekkel... Akiket a Szentlélek
vezet,azoknak helyes fogalmaik vannak... Latjatok, hogy
miért tud tobbet sok tudatlan a tudésokndl! Mikor az
er6 és vildgossag Istene vezeti az embert, nem tévedhet
el.” Nagyon melléfogna, aki a szent plébdnosnak ezt a
nyilatkozatédt dgy értékelné, hogy folosleges az értelmi
er6feszités az ember részérdl, hiszen ugyis szdmithat a
Szentlélek vezetésére. O maga minden t6le telhetSt
megtett, hogy tanuljon és el6készitse beszédeit. Akkor
hagyatkozott teljesen a természetfolotti vezetésre, ami-
kor az el6késziiletre mar nem volt médja, mert a ,,sze-
gény biindsOk” meghallgatdsdt mindennél el6bbre he-
lyezte. El6re ki nem szamithat6 helyzetre, birdsdgi ki-
hallgatdsra vonatkozik az evangéliumi utasitds is: ,Ne
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toprengjetek, hogyan és mit mondjatok. Abban az 6r4-
ban megadatik nektek, hogyan beszéljetek. Mert hisz
nem ti fogtok beszélni, hanem majd Atyatok Lelke szol
bel6letek” (Mt 10,19-20). Szoronganunk nem kell; de
nem is szabad folmentve érezniink magunkat a felelds-
ség alol, hogy egy-egy szentbeszédre, elGadésra, hittano-
rdra, tandségtételre becsiiletesen f6lkésziiljink. Ha az-
tdn mégse maradt id6nk késziilni, vagy vdratlanul meg-
valtozott a helyzet, esetleg otthon felejtettiik gondosan
kidolgozott vdzlatunkat, akkor hagyatkozhatunk az igé-
retre: ,,Majd segitek a beszédben, s azt fogod hirdetni,
amit mondanod kell” (Kiv 4,12). Ez a rdhagyatkozds
azonban az esetleges megszégyeniilés véllaldsat is maga-
ban foglalja, mint ahogy kezdetben Vianneynek is né-
hédnyszor megszégyeniilten kellett félbehagynia a beszé-
dét, mert memoridja cserbenhagyta, és rutinja még nem
volt. O elfogadta a kudarcot, de legkdzelebb fokozott
gonddal késziilt és imddkozott. Felel6snek érezte magat
a rabizottakért.

Vianney Szent Janosnak a Szentlélekr6l sz616 tani-
tds4t olvasva, az ember gyanakvdst érez azoknak a kariz-
matikus szerz6knek magabiztossdgdval szemben, akik
keresztény méltésdgunk sziintelen hangoztatdsa mellett
megfeledkeznek az aldzat sziikségességér6l. Az arsi
szent kiegyensilyozottabb. ,,A Szentlélekkel az ember
mindent nagyban l4t - frja -: Idtjuk Istenért végzett leg-
kisebb cselekedeteink nagysdgat, és latjuk a legkisebb
hibdk nagysdgat is... Bizony, a legcsekélyebb tokéletlen-
ségek nagynak tinnek fol... Akikben a Szentlélek lakik,
annyira ismerik szegény, nyomorult voltukat, hogy szin-
te nem is tudnak elbizakodni.” A karizmatikus elitgég,
ezaz AIDS-nélsokkaltaveszélyesebb betegség, tdvolvan
Ars nagy karizmatikusatol.

Nagyon megegyezik viszont Vianney tanitdsa a ka-
rizmatikus megdjulds tapasztalatdval az evangéliumi
élet oromét illet6en. ,, A keresztény, akit a Szentlélek ve-
zet, tud kiildnbséget tenni. Nem nehéz otthagynia a vildg
javait, €s keresnie a mennyei javakat... Fontos megtud-
nunk, hogy ki is vezet benniinket. Ha nem a Szentlélek,
akkor jétetieinknek sincs tartalma, ize, zamata. Ha a
Szentl€lek, akkor meleg boldogsdg jar a j6tettel..., szinte
meghalunk a gyonyoriségtol... Akik a Szentlélekre hall-
gatnak, megtapasztalhatjdk bensejiikkben a boldogsag
minden fok4t, viszont a rossz keresztények toviseken és
€éles kdveken jdrnak. Akiben a Szentlélek lakik, az Isten
jelenléiében van, és sosem unatkozik, mert szivébdl sze-
retet drad.” A szent plébdnos nem akarja kikapcsolni az
€rzelmeket a lelki életb6l. Nem akar sztoikusokat nevel-
ni. Ha valaki, 6 ismerte az 6nmegtagadas értékét és ere-
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jét; fantasztikus vezeklései €kesen sz6lnak err6l. De mds
az Onmegtagadas €s mds az oromtelenség. Vianney meg-
jdrta az 6nvad €s a kdrhozattol valo rettegés sotét mély-
ségeil, mégis azt a lelkesité tanftdst adja: ,Akiben a
Szentlélek ott van, annak izlik az ima és mindig rovidnek
taldlja rd az id6t... Taldltok perceket, amikor izlelitek az
imdnak ¢s Isten jelenlétének édességét. A Szentlélek 14-
togatdsa miatt van ez. Mikor ndlunk a Szentlélek, kit4gul
a sziviink €s firdik az Istenszeretetben. A halat nem
béntja, hogy til sok a viz, a j6 keresztényt sem bdntja
soha, hogy tal sok4 van a jé Istennel. Vannak, akiknek
unalmas a vallds; ez csak azért van, mert nincs bennilk a
Szentlélek.” Megvallom, soha nem mernék ilyen drnya-
latlan vildgossdggal besz€lni a jotettek €s az im4d4s Oro-
mér6l, mert félnék a vadtodl, hogy til nagy szerepet tu-
lajdonitok azérzelmeknek. De nem énsz6lok igy, hanem
az a Vianney Janos, akir6l II. Jdnos P4l papa 1986. évi
nagycsiitortoki levelében ezeket tanftja: ,,Az arsi plébd-
nos minden lelkipdsztor szdmdra a jOopdsztori buzgosag
pé€ldaképe... Miként maga Krisztus is, ldngolt a hivei
irdnti szeretett6l: képes volt értiikk minden lelkipasztori
munkdra €és er6feszitésre, Onmaga feldldozasara is...
Sokféle kereszt nehezedett az arsi plébdnosra éppen pa-
pi szolgélata kovetkeztében: a nép rossz hirét keltette,
azegyik kdpldnnak, illetve egyes paptarsainak kellemet-
lenkedése, ellentmondédsok, s6t valamilyen titokzatos
kiizdelem is a pokoli er6k ellen és olykor a lelki éjszaka
sOtétjében a kétségbeesés kisériése... A papban Krisztus
maga €li 4t Gjra a lelkek udvosségéért vallalt szen-
vedésér.”

Egyaltaldn nem valami giccses érzelmesség tehdt az,
amit Vianney Szent Jdnosnak a Szentlélek megtapasz-
taldsdval kapcsolatos tanitdsdval igazolni kivdnok.
Nagypéntek €s hisvét mély dsszetartozasarol van szo,
amelyet a Szentlélek kozvetit. Hogy még egyszer idéz-
zem Ars szent lelkipdsztorat: ,,A Szentlélek nélkiil nem
volndnak iidvések szimunkra még a szentségek sem, me-
lyeket Krisztus Urunk alapitott. Nélkile még az Ur ha-
l4la is haszon nélkiil volna szdmunkra. Ezért mondta az
Ur apostolainak: "Jobb nektek, ha elmegyek, mert ha
nem megyek el, akkor nem jon el hozzdtok a Vigasztal6’
(Jn 16,7).”

Mikor a Szentlelket aldzattal és készséges szivvel hiv-
juk, az arsi plébdnos bizonnyal veliink imddkozik, hogy
egyszerre osztozhassunk Jézus nagypénteki odaaddsd-
ban €s husvéti oromében! A Lélek mindkettSt k6zolni
akarja veliink.

Kovdcs Gdbor

HIREK AZ ASSISI LELKIGYAKORLATROL

Minden 6t Assisibe vezet a szeptemberi Nemzetkozi Vezet6i Lelkigyakorlatra. Jelentkezési lapokat postdztuk a Nemzeti Szolgalati Bizottsagok
vezetSihez vagy a kapcsolatainkhoz, ahol nincsenek bizottsdgok. Vegye fel a kapesolatot a nemzeti vezetéséggel, ha 6n is vezets és részt kivn
venni a lelkigyakorlaton. AkAr részt vesz, akdr nem, kérjiik végezze naponta a piinksdi szekvencist kérve a Szentlélek kenetét minden résztvevére.




I Marana Tha P———=
q

KARIZMATIKUS MEGUJULAS - KIHIVAS

AKatolikus Karizmatikus Megujulds ellentmonda-
sos téma. Az emberek érdekesnek, de ugyanakkor nyug-
talanfténak tartjdk. Sokan Ggy dontenek, hogy ezt nem
nekik taléltdk ki, viszont készek elismerni, hogy valdja-
ban nem is igaz4n értik. Mésok dgy gondoljdk, hogy ez
az egyhdz szdmos Gj mozgalma koziil egy. Megint masok
gy vélekednek, hogy itt csupdn ima-Osszejovetelekrél
van sz6. Vannak, akik r6gton a levegében integetd, nyel-
veken hadaré furcsa emberekre asszocidlnak, akik nyil-
vanosan kiteregetik érzelmeiket, €s akik egy szuper-spi-
ritudlis beszédmabdot alkalmaznak, amely semmit nem
mond egy normélis f6ldi haland6nak. Vagy esetleg hal-
lottak egy torténetet egy emberrdl, aki valamikor telje-
sen normdlis volt, most azonban megtette a dontd 1épést
és , karizménidkus”, mds sz6val valldsi fanatikus lett. Mi-
ért alakul ki a karizmatikus megtjuldsrol oly gyakran ez
az negatfv kép? Es mi van a megtortént j6 dolgokkal?

Megvaltozott életek?

Nem kétséges, mi, karizmatikusok sokszor rossz
rekldmot kapunk. Van amit ebb6l meg is érdemliink. Az
emberek inkdbb észreveszik bolondsdgunkat, mint meg-
véltozott életiinket. Csak magunkat okolhatjuk, ha tdl-
z4sba esiink, érzéketlenek és biiszkék vagyunk. De ennél
tobbrél van sz6. Sok ember ismer valakit, akinek élete
joirdnyban valtozott, miutdn kapcsolatba lépett a kariz-
matikus megdjuldssal. Sokan személyes, €16 hitet kap-
tak. Voltak, akik testi és lelki gy6gyuldst tapasztaltak.
Sokan visszatértek az egyhdzhoz és egy ujfajta, szolgilod
életre szdntdk magukat. Az emberek észreveszik ezeket
a dolgokat, tudjak tehdt, hogy vannak j6 eredmények -
vagyis j6 gyumolcsok. Miért vannak mégis ellenér-
zéseik?

Szentlélek-keresztség — egyértelmii
»igen” Istennek

Minden plébdnidn vannak csoportok, amelyeknek
megvan a sajat elképzelésiik, cljuk és szolgdlataik. Sen-
kinek nincs semmi baja a Rézsafiizér Tdrsulattal, a M4-
rids Mozgalommal, a P4li Szt. Vince Térsasdggal vagy
sok mds plébdniai szervez6déssel - a sort még hosszan
lehet folytatni. Akkor mi ez a nagy hGih6 a karizmatikus
megiijulds koriil? Bizony4ra egy imacsoport minden plé-
b4nidn kivdnatos dolog. Az az igazsag, hogy a katolikus
karizmatikus megijulds esetében nem szimpla heten-
kénti ima-Osszejovetelekrdl van sz6. Kdzpontjdban a
Szentlélek-keresztség 411, Isten adomdnya, amit, Ggy
gondolom minden kereszténynek meg kellene tapasz-
talnia. Ezen keresztiil mindenkinek - egyhdzi személy-
nek és laikusnak, férfinak és nének, fiatalnak és idésnek,

feketének és fehérnek, gazdagnak és szegénynek - azaz
mindenkinek lehetsége van arra, hogy tiszta €s hatédro-
zott ,igent” mondjon Istenre. Valamint arra is, hogy sze-
mélyes elkotelezettséget véllaljon Jézus Krisztus felé, €s
~igent” mondjon a Szentlélek jelenlétére és ajdndékaira,
a karizmdkra is. Sokunk elmulasztotta ezt megtenni ke-
resziény beavatdsa sordn. Ezt megtehetjiik most, enged-
ve a Szentléleknek, hogy megvaltoztasson minket egyé-
niségiink legmélyéig és felfegyverezzen az egyhdz €s a
vildg szolgdlatdra.

Err6l van sz6 a karizmatikus megajuldsban. Teljesen
meg tudom érteni, hogy nyugtalanit6 a kihivds, hogy
nyissuk meg életiinket a Szentlélek szdmdra. Sosem tud-
hatjuk pontosan mit fog kérni vagy tenni, €s maguk a
karizmék is meglepGek lehetnek. Végiil is ezek Isten je-
lenlétének és hatalmdnak bizonyftékai, amelyekre
egyetlen vdlaszunk csak a hitlehet. De barmilyen kényel-
metleniil is érezziik magunkat, nem kéthetiink kompro-
misszumot és nem higfthatjuk fel az alapiizenetet. Ha
ezt tessziik, azzal megtagadjuk azigazsdgot. Ezzel eldrul-
néank azt, amit Isten rdnk bizott.

Uzenet mindenkinek

Nem sokan szeretik koziiliink a kihfvdsokat és a val-
tozdsokat. Szokdsaink és a kényelem rabjai vagyunk,
megzavar minket a damaszkuszi iton tapasztaltak gon-
dolata (ApCsel 9). De Isten mindannyiunkkal killénbo-
z6képpen banik. Néhdnyunknak esetleg drdmai fordu-
latokra van sziiksége - de nem mindenkinek. Sosem sza-
bad elfelejteni, hogy O csak a legjobbat akarja nekiink,
és ott taldlkozik velink, ahol éppen vagyunk. At akar
benniinket programozni, meg akar erésiteni mindany-
nyiunkat, hogy segitségével olyanokk4 v4ljunk, amilye-
nekké val6jaban alkotott minket. Nincs olyan koztiink,
akinek ne vdlna haszndra vagy ne novekedne, ha meg-
nyilik a Szentlélek szdmdra. Azt hiszem mindenkinek
részesiilnie kellene a Szentlélek-keresztségben. Bormi-
lyen jOk, fontosak, mdveltek vagy szentek vagyunk;
barmilyen gyengék, htrdnyos helyzetiiek vagy bindsok,
nincs olyan, aki ne részesiilne 4lddsokban s segitségben,
ha megnyitja szivét és €letét a Szentlélek szdmdra. Ez a
karizmatikus megdjulds igazi kihivdsa. Ez a lényege a
Szentlélek-keresztségnek.

Isten kegyelme

A Szentlélek-keresztség elfogaddsa nem azt jelenti,
hogy csatlakozunk egy mozgalomhoz. A keresztény be-
avatds teljességét jelenti. Barkit és mindenkit megérint-
het. Az egyhdzi élet minden teriiletére hatést gyakorol,
mert felfegyverez minket Isten és egymds szolgdlatéra
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szeretetben €s hatalomban, €s kitld minket, hogy részt
vegyiink az Egyhdz szolgdlatdban a vildgon. Ujraéleszti
pl€bdnidnk mindenféle tevékenységét, mert djraéleszti
a programokban szerepl$ személyeket. Lélekben élni
annyit tesz, mint teljes mértékben részesedni Krisztus
test€ében. Plébdnidnkat igazi szeretet-k6zosséggé val-
toztathatja, amelyb6l az fras kihivasat merithetjiik tar-
sadalmi €letiinkh6z és munkdnkhoz. A mi kiildetésiink
az egyhaz kiildetése - hogy megviltoztassuk a t4rsada-
Imat. Amiszdmit, aza Szentlélek jelenléte és ereje. Ezzel
¢s a Lélek ajdndékaival kapcsolatban, megldtdsom sze-
rint nem lehet kompromisszumot kotni. Egy nemrég tar-
tott nyilvanos audiencidn II. Jdnos P4l p4pa a karizmak
egyhdzon beliili szerepérél tanitott. fgy magyarazta fon-
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tossagukat: ,, Isten népének részvétele a messidsi killdetés-
ben nem csak az egyhdz hierarchikus szerkezetén és szent-
ségi életén keresznil valosul meg, hanem mds médokon is
- a lelki ajdndékokon, karizmdkon keresztiil.”

Ha teljes értékii szerepet akarunk véllalni az Egyhdz
killdetésében, szitkkségiink van a Szentlélek ajandékaira.
Ezeket a Szentlélek-keresztség dltal nyerhetjiik el, Isten
kegyelmébdl, amelyet felajdnl mindenkinek. De ezt a ke-
gyelmet kivdnni kell, el kell kérni, magunkévi kell tenni
¢s alkalmazni kell a gyakorlatban. Ez a karizmatikus
megijulds kihivdsa. Vilaszoljunk rd folyamatosan, és
keressiink Gj utakat, hogy médsokat is hozz4segitsiink.

Charles Whitehead
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TANUSAGTETEL

— Megtérésem —

Foitamadt a maam, Ujra mozgdsba lendiilnek
bennem a régi események. Ratok gondolok, driga
halottaim...

Pontosan emlékszem arra a hideg tavaszra, amikor
Bécsbe koltoztem. Félelmeimet, mint pancélt hordoz-
tam, eszmékkel és indulatokkal terhesen érkeztem oda.
Anapok egyformdn véltoztak, egyik a masikra, s minden
reggel ugyanolyan vizizi kdvét ittam. F6ként hazug ér-
zelmeimmel foglalkoztam, k6lcsonds dlnoksdgainkkal.
Menthetetleniil benne éltem jétszmdimban, hogy meg
tudjam menteni magam 6nz6 magdnyomnak. Eszembe
jut a sok harc egymdssal, a sebek addsa és kapdsa, félre
siklott érzelmeink. A hatalmas kiizdelmek és viaskod4-
sok, a rengeteg munka kozben lassan meglditam kibé-
kithetetlen ellenségemet: Gnmagamat.

Azutdn az esOs tavaszi reggel, a nyirkos utak, a siet6-
sen kopogo I€ptek, egy kedves arc, amit zavar drnyékol
be. ,Sajndlom, hogy t6lem kell megtudnod, de édesapad
hajnalban meghalt.”

Edesapam - egy elréved pillantds, amit a szeretet
mosott légiess€ -, veled vagyok. Veled vagyok fények és
formdk nagy mestere, emlékeimben 6ridss4 nétt, aluszé-
kony 6regember. Farads4gaid: megvivott harcaid. Fot6-
gepeid kozott dlmodok mostandban rélad. Ahogy nagy-
batydm mondta, most mdr a vildgmindenséget fot6zod
az Orokkéval6sdg fényénél. Batydm, Péter mellett vagy
a Himaldja sfrjaindl, konnycseppjeink, mint gleccser
mutatjdk nektek az utat: ti tudtok, mi emlékeziink. Es
kedves 6reg bardtom, aki minden eddiginél er6sebb italt
keversz szeretetedb6l és hliségedbd], te is velem vagy,

mint azokon a vardzslatosan szép estéken. Kimondott
szavaink el nem vesztek, mert mogotte volt minden 4l-
talad hordozott igazsdgod. Csondben tanitottdl, egy vol-
14l a feltiinésektdl irt6z6, bujdosé hés6k koziil, J6ska
béatydm.

A hazugsdg is szolgélta az Urat, mert akit fontosnak
hittem, kdnnyedén hagyott magamra - nincs terhesebb
a részvétlen gyOnyornek, mint a puszta fdjdalom. Min-
denhovéd (zottségemet hordoztam, s szomordsdgaim
terhesek voltak mindenkinek, 6sszetortségeim rései utat
nyitottak a kegyelem munkdjédnak. Majd egy ismeretlen-
nel tortént besz€lgetés - arcomon végig a csalédott gyer-
mek tétova mosolya -, az elhangzott szavak a karizmati-
kus megtjulasrol.

»Mily szépek a sdtraid Jdkob és hajlékod Izrael.” -
Csendiilt fel bennem a mondat mindig, amikor a V4ros-
majorba mentem. Véget értek a jatszmak és megallt az
id6. Beboritott a kései drtatlansdg. Tanultam szeretni...

Ma is d6bbent 4mulattal gondolok arra, amikor a Lé-
lek elkezdett miikodni, ahogy sziik életem hirtelen ki-
tdgult. A napok szdguldani kezdtek, hogy a hatalmas ke-
gyelmi folyamok zuhogdsdnak helyt tudjanak adni.
Egyik csoda a mdsikba ért. Végtelen kék egek nyugalma
vettkoriil az €j meg vill6dzo fényekkel volt tele: mindent
a Lélek Tiize égetett. Lassan ébredezni kezdett bennem
az eddig béna Orids: a szerelem. A boldogsdg els6
mozdulatait tettem akkor. Ahogy életem feleslegeit do-
bdltam Ki magambol, igy mélyiilt bennem a Lélek-ke-
resztség.
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Mindennap velem vagy. Jelenléted titokzatossag. Si-
mogatdsod mint a hajnal, ébredd fényekkel dvezi gon-
dolataim és tetteim. Kezed az életemen, vétkeimet és
fdjdalmaimat €rzed. Figyelsz és hallgatsz. Rejtélyes ko-
zelségbll tapasztalom meg szereteted. Vélaszaid sok-
szor oly kdzvetlenek: beszélgetiink, Istennek Fia és egy
ember. Edesapdmra emlékeztetsz, aki elhagyott, hogy
velem legyen. Fdjdalmak 4ltal felszdntott lelkemben az
els6 virdg: hitem. Hitem benned, apdm, hogy szeretsz és
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hitem benned, Krisztusa a megvaltdsnak, hogy vagy és
cselekedsz.

) »Halljad, Izrael, az Orokkéval6, a mi Isteniink, az
Orokkéval6 egyetlen egy!”

Es hallja mindenki, hogy Fi4t adta értiink, a fény és
aszeretet Krisztusdt, hogy megvaltsa a vildgot, amire vart
az id6k kezdete 6ta.

Domonkos Mdté
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TANUSAGTETEL

— A satannal tébbé nem baratkozom —

Ismeréseim szdmdra taldn megleps, hogy Jézus
Krisztust mondom Bardtomnak. Nemcsak ismeréseim
miatt fogok tollat és frok, hanem elsésorban azoknak
akarok tandsdgot tenni, akik a sdtdnnal bardtkoznak.

Egészen gyerek voltam még, amikor megbardtkoz-
tam vele. K6z0s munkdnkért 13 évbortont mondhatunk
magunkénak. Tizennégy éves koromig szinte az utcdn
néttem fel, pedig volt csalddom. Majd ett6l kezdve bor-
tonben nevel6dtem. El6szor a fiatalkoriak bortdne (To-
kol), majd S4dndorhdza, SopronksShida, V4c, Mdria-
nosztra €s a Budapesti Gyijtd. ,Bardtom” sz61t bel6lem:
»Ismerd meg hazdnk bortdneit.” A fenti bortdndkben
nem Orvendtem valami j6 hirnévnek. ,Bardtommal”
mindig kitaldltunk valami biintett-sztorit, amivel sokak-
nak fdjdalmat okoztunk.

1990-91-bensokat hallottam a katolikus borténmisz-
szi0 tevékenységérdl. Els6 halldsra nagyon szimpatikus-
nak taldltam, a ,,bardtomnak” azonban ez nem volt inyé-
re. 1991-ben megldtogattam az Ur 6romhirét hirdets
embereket, akikbdl sugirzott a szeretet és a joindulat.
Mindezek ellenére , bardtommal”, aki ekkor m4r vihar-
ként tombolt bennem, jokat fantdzidltunk arrél, hogy
~ezek mekkora sz€lhdmosok”. Le is mondtunk az effajta
osszejovetelekrdl. Jobb, ha a zdrkdmban maradok, ter-
vezgetve a jovo biineit, gytiloletét. Ennek ellenére tobb-

szOr is megprobaltam olvasgatnia Szentirést. ,,Bardtom” -

ezt ellenezte, rendkiviill nagy ellendlldssal, és mivel 6 a
~bardtom” volt, kedvéért tobbszor is sarokba vdgtam a
Biblidt. 1991 nyardn, amikor szOrnyd sdtdni btinbe
estem - amit6l magam is visszariadtam -, felldzadtam
»bardtom” ellen. De 6 mindenféle akad4lyt rakott elém,
hogy megmaradjon a ,bardtsdgunk”, hiszen eddig na-
gyon j6l megvoltunk egyiitt. Az év végén ismét megldto-
gattam a bOrténmisszio Osszejovetelét, ahol taldlkoztam
egy asszonnyal, akit csak maminak szélitottak. Odajott
hozzdm €s azt mondta nekem, hogy Jézus szeret engem.

Szdmomra ez akkor hihetetlennek hangzott, hiszen j61
ismertem blineimet. Mégis valami emberfeletti kisugdr-
z4st éreztem, ami az Isten szeretete lehetett. Egy ideig a
héttérben, csak csendes szeml€lS voltam a kdzosségben.
De mami nem hagyott magamra és tobbszor is jelét adta,
hogy Jézus is, és 6 is szeret engem. A vihar tombolt ben-
nem tovébbra is, de m4r éreztem, hogy nemsokdra el fog
csendesiilni. A foglalkozdsok egyre jobban megnyugtat-
tdk azegy€bként nagyon agressziv lelki vildgomat. Rovid
id6 milva éreztem, hogy ez a szeretet magdval ragad,
aminek nem lehet ellendllni. Jézus vonzott! Ereztem,
hogy én is kezdek szeretni. Ez az érzés idegen volt sz4-
momra, de mégis vagytam rd. Egy alkalommal megro-
hant az az érzés, hogy meg kell ggénnom életem minden
binét. Féltem a gy6n4st6l, mert tudtam, hogy ott mara-
déktalanul Gszintének kell lennem, ami szimomra na-
gyon nehéz volt. Késziiltem a gyondsra, mégis félelem,
remegés fogott el. De megkonnyitette szdmomra az az
érzés, hogy a vihar a szfvemben egyre csendesebbé vilt.
Elcsendesedett békét, szeretetet éreztem magamban.

Ett6l a napt6] kezdve egyre intenzivebben olvastam
a Szentirdst és mdr tudtam, hogy mit akarok. Megtanul-
tam helyesen im4dkozni és t0bbé mar nem szégyelltem,
hogy mdsok mit mondanak és gondolnak rélam. Tizéves
ittlétem alatt csalddi kapcsolataim tonkrementek. Imad-
koztam, és Jézus csod4latosan helyredllitotta feleségem-
mel és a szilleimmel a kapcsolatomat. M4sfél év midlva
szabadulok, de lelkemben mar nem ridegség és sotétség
uralkodik, hanem vildgoss4g és szeretet. Mar Jézus ba-
rdtja vagyok és szimomra ez a bardtsdg leirhatatlan bol-
dogsdgot jelent. Azt szeretném €s arra kérem az Urat,
hogy a sdtdn ,bardtai” mind ismerjék fel, hogy Jézus ne-
kik is felkindlja bardtsdg4t, ami nem a hal4dlba, hanem az
Eletre vezet.

Bogddn Rudolf
Budapest, Gyijtéfoghdz
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A NYELVEK

Megszoktuk, hogy raciondlis alapokon gondolkoz-
zunk. Udvos azonban a még nem ismert teriiletekre is
behatolni. A liturgikus €s egyénileg megfogalmazott
imdkon kfviil - van a csend im4ja is.

A Szentlélek jelenléte kiildnbdz6 imafajtdkban nyi-
latkozik meg. A mai id6kben ismét megéljiik ezeket a
nem raciondlis, SzentlélektSl ihletett imaformdkat.
Ezek nem tervezhet6k és nem is idézhetSk el6 gy, mint
az anyanyelviink szavaival megfogalmazott imdk. Ugy
vé€ljiik, ezekben az ismét jelentkez6 imaformdkban Isten
ij ajdnlatot tesz nekiink. Nem konnyd €z a mai kultdr-
korben €16 embernek, aki mindent érteni és fogni akar.

Ahhoz, hogy Istennek ezt az ajandékat elfogadjuk,
ugy kell tenniink, mint Szent Péter, amikor Jézus hivé
szavdra rdlépett a tenger hulldmaira, s jért a vizen - ami
rendes koriillmények kozott nem lehetséges. Itt teljes Is-
tenre hagyatkozas kell. Ez a hiv§ bizalom az evangéliu-
mon alapszik. Az in. Mdrk zdradékban ez 4ll: ,,Hirdes-
sétek az evangéliumot minden teremtménynek... a hive-
ketezek a jelek fogjdk kisérni... 4j nyelveken beszélnek...
betegekre teszik a keziiket és azok meggySgyulnak” (Mk
16,15-18). Ezek a karizmdk az apostoli iratok tandsdga
szerint az els6 keresztény nemzedéknek tényleg osztdly-
résziil jutottak, azoknak ,.akik hisznek” (17).

AKki nem ismeri ezt az imamoédot, nem tudja elkép-
zelni, milyen is lehet. Ugy van vele, mintha a r4diéban
fogna egy arab hirkozlést. Nyilvan érthet6 annak, aki tud
arabul. Foly€kony kifejezése annak az informé4ciénak,
amelyet a besz€l§ a vildg folydsardl kozolni akar. A
»hyelveken valé beszéd” ett6l nemcsak abban kiilénbo-
zik, hogy szdmunkra ez a ,,nyelv” - mint kommunik4cios
jelrendszer - ismeretlen, hanem abban is, hogy amint
Szent Pdl frja (1Kor 14,2) ,aki nyelveken beszél, nem
embereknek besz€l, hanem Istennek... a Lélekben beszél
titokzatos dolgokat (miisztéria lalein)”, tulajdonképpen
azt besz€li ki, ami kibeszélhetetlen. Ez paradoxonnak
hangzik. Egyetlen emberi nyelven sem beszélhet6 ki Is-
ten titka. Ismeretes a keresztények imagyakorlatdban
egy Isten-neve litdnia. Az ezernevi Istenhez sz6l, ,,akit
nem lehet képbe vagy szavakba foglalni” - mondja egyik
invokdcidja.

Megkisérlem e név jelentSségét egy kicsit megmagya-
rdzni. Az ember lényegéhez tartozik, hogy beszélni tud.
Ez killdnbozteti meg az 4llatoktSl. Az ember ,,zoon lo-
gion”. Ha azonban mi szeretetben Istennek adjuk ma-
gunkat, akkor beszél6képességiinket mintegy visszaad-
juk neki. A beszéd nemcsak a vildg meghoditasara jo,
hanem 4dltala az emberek személyes kapcsolatba keriil-
nek egymdssal. Sokszor taldlkozunk emberekkel, szé6ba
is elegyediink veliik hétkdznapi dolgokrél. De mennyi-
vel mds funkcidja van a beszédnek ebben a mondatban:

ADOMANYA

,En szeretlek téged”. Ez a kijelentés nem olyz}n, mint
egy inform4cio, vagy egy matematikai formula. Altala az
egyik személy belép egy mésik személy titkdba. A szemé-
lyiség mindig titok.

A beszéd mdr a természetes pszicholégidban is mély
dimenziokkal bir. Az n. expresszionista koltészet terii-
letén taldlkozunk ilyen dolgokkal. Egyelten nyelvhez
sem tartoz6 magédn és massalhangzo csoportokat beszél-
nek ki. Ez a kifejezésm6d analitikusan nem elemezhetd.
Betegségi tiinet is lehet értelmetlen szavakat mondani.

Mindenesetre le akarom szdgezni, hogy értelmetlen
szavakat mondani még nem glosszolalia. A nyelveken
val6 besz€l€s karizmdjanak 1ényege, hogy Istenhez be-
sz€] az ember. Nem veszti el 6nuralm4t, abbahagyhatja
vagy magédban is mondhatja, vo. Szent Pélndl (1Kor
14,27): ,Nyelveken csak kett6 vagy legftljebb hdrom
sz6ljon, éspedig sorjdban.” Tehdt a nyelveken beszéld
nem esik sziikkségképp extazisba.

Maga a glosszolalia kifejezés félreérthet6. A német
»Sprachengebet”-et mond. Ez a kifejezés jelzi, hogy a
besz€l6 Istenhez sz6l, vagyis imddkozik. Nem kell azon-
ban att6l f€lniink, hogyha belépiink egy ilyen imakdzos-
s€gbe, ott okvetleniil extdzisba fogunk esni. Nem fgy van.

A nyelveken val6 im4dsdg megértése érdekében ta-
nulményozzuk Szent Agostonnak a 33. zsoltarhoz irt
magyardzatdt, mely a Brevidriumban is szerepel. Az em-
berhez - mondja Szent Agoston - az iij szovetség és az Gj
érzék tartozik. AkiIsten Lelkéb6l beszél, nem keres sza-
vakat. Istennek énekelni ujjongo ének, ,,Gesang mit Ju-
bel”. Az 6rOm csak gy drad az Istent dicsér6bdl: ujjon-
gés hangzatokban, ,Jubeln in TOnen”. Istent lehetetlen
szavakban Kifejezni. (A zsoltdr kezdete: Ujjongjatok az
Urban igazak, a hivokhozillik a dicséret.) A szfv mérhe-
tetlen 6romben nyilik meg az ujjongédsra. Az ujjongis
kifejezi, hogy a sziv olyat tartalmazhat, ami emberi nyel-
ven ki nem fejezhetd. Az ujjongds istendicséret az anya-
nyelv segitsége nélkiil. Dogmatikusan: Deus ineffabilis,
Istent kibeszélni lehetetlen. Ez dogma minden keresz-
tény valldsban. Mit tesziink tehét teol6gidnkban és is-
tentiszieletiinkben? Anal6gidkat haszndlunk.

Ilyen példdul az ,,atya” sz6. A régi atyafogalom azon-
ban mds volt, mint a mai. Ma zavarhatjdk az apdval kap-
csolatos rossz tapasztalatok. Az 6szOvetségi Szentiras
azonban Istennek az ,anyai” vondsait is emlfti. A racha-
mim (=anya0l) kifejezést haszndlja Isten irgalmassagé-
val kapcsolatban. Isten ,,anyaian” viselkedik népével. A
mi kultdrank egyoldalisiga - az atyajogi tdrsadalom ha-
tdsdra -, hogy Istenr6! csak mint aty4r6l beszéliink. De
nem is csak anya az Isten. Az egyhdzi tanit6hivatal is
hangsilyozza, hogy az egyenlStlenség Isten mivolta és a
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mi elképzelésiink kozott végtelen. Ilyen egyenlStlenség
41l fenn az emberi apakép és Isten kozott. Istent nem
tudjuk dtfogni semmiképp. Van ember, aki meg se pro-
bélja. Ha azonban ,, ] élekben” beszélink Istenr6l, akkor
Isten Lelke besz€l belSlink. Ez Istenben val6 beszéd. Az
im4d4s 6rdme, részvétel az isteni életben. ,,A Lélek min-
dent 4tldt, még Isten mélységeit is” (1Kor 22,11). ,Ne-
kiink azonban Lelke 4ltal nyilatkoztatta ki Isten” (1Kor

+22,10). Biztos, hogy Isten a halal utdn is titok marad sz4-
munkra. Egyre mélyiil6, de kimer{thetetlen ismeret for-
rdsa, amely azonban egyre inkdbb vonz minket. Ilyen
Osszefiiggésben beszéliink ,,angyali nyelvr6l” és ,égi li-
turgidrél”.

AKki tehdt nyelveken beszél (ill. imddkozik), drasztja
magdb6listenélményét, Istennek valé Ondtadasat. Isten-
tiszteleteknél az 6szovetségben is volt, hogy mindenki
kozdsen ,,nyelveken beszélt”.

Szent P4l nem légiires térben mozog, amikor igy fr a
kolosszeieknek: ,,Enekeljetek héalas szfvvel zsoltdrt,
himnuszt és szent dalokat Istennek” (Kol 3,16) ,.ugy,
ahogy a Lélek megadja” (Ef6,18),s ahogy Szent Agoston
mondja: ,,az ujjongds anyanyelv nélkiili istendicséret.”

A nyelveken val6 imddsdg ,.idegen nyelv” vagy egy
nem tanult nyelv. Az illet a sajat egyéni médjan fejezi
ki lelki élményeit.

Ateologia azt tanitja, hogy a személy kifejezhetetlen.
Minden személy egyszeri, megismételhetetlen. A be-
szédben ez az egyszeriség jut kifejezésre. Figyeljiik meg
példdul a kévetkezlOket: valaki kopog az ajtén. A , ki az”
kérdésre azt feleli: , En”. ,De ki azaz én?” - kérdezhet6
tovdbb. Mondjuk péld4ul: ,Péter”. fgy m4r tobbet tu-
dunk réla. De azt, hogy ,,én”, csak én mondhatom és ez
igy teljesen pontos. A nyelveken valé imddkoz4s ennek
az,.én”-nek a megnyilatkoz4sa, kifejezése Isten felé: ,En
szeretlek téged!” Ez a filoz6fiai bézisa a nyelveken vald
imddkoz4dsnak.

Vethetiink azonban ennél mélyebb telolégiai alapot
is. Isten az 6 ,,Szavdban” mondta ki mag4t nekiink. Mint
titkot nyilatkoztatta ki magét Jézusban. ;,Fidt adta ne-
kiink.” Jézus Isten nekiink sz6l6 beszédbeli adomdnya
(.Sprachengabe”, célzds a ,Sprachengebet”-re - ford.
megj.). A teol6gusok probéljak Istenre vonatkoz6 isme-
reteinket szavakkal kifejezni. Jézus azonban tobb, mint
szavakkal kifejezhet§ isteni kinyilatkoztatds. Minden
szellemi formula bevallja, hogy csak Isten mérhetetlen.

Ismerjiik sokan a keleti egyhdz imddkoz4si formdit,
a sok ismétlést. Van egy , Jézus imdjuk”: ,,Uram, Jézus,
irgalmazz nekem!” Ha csak egyszer mondom, racion4li-
san tudom, hogy mit jelent. De ha ismétlem, ez4ltal Jé-
zust,, Te”-nek sz6l{tom, személyes kapcsolatba 1épek ve-
le. Hasonl6 folyamatot jelent a rézsafiizér is, a sok Ave
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Maria. A rézsafiiz€ér 4ltal az ,,imadllapotba” vezet6diink
be. Ez tulajdonképpen mér nem racion4lis.

Tov4bbi fok a ,gregorian korélis”, a dallam végte-
lennek tetsz6 hulldima ugyanazon a magas hangon (pl.
Allelujaaaa). Nem ad inform4ci6t, nincs raciondlis mon-
danivaldja.

Es itt vagyunk Gjra Szent Agostonnal: ,,Enekeljik ki
magunkat Isten el6tt!” A viz, ha elkezd folyni a forrdsbdl,
nem hagyjaabba. Ebben azimaformaéban - a nyelvek im4-
jdban - nem kell er61kodni, koncentrdlni. Hagyjuk, hogy
a Szentlélek 4radjon ki a forrdsbol. Két 6rdt is el lehet
tolteni ilyen imdban meger6ltetés nélkiil, amikor ma-
gdnhangzokat és méssalhangzokat ismétlink, pl: ,,zo zo
iri... zo zo iri...” Mikor ezt €l6szOr hallottam Grazban,
megkérdeztem Oket, hogy ez mit jelent. Azt vdlaszoltdk,
hogy ez nem fordithat6 le anyanyelvre. Olyan folyamat,
amelyben kifejezésre jut az 5rém. Hasonlatképpen meg-
emlithetjiik a jodlizdst. Azt fejezi ki, hogy az illet6 oriil
a sz€p természetnek. Itt, a nyelvek iméjsban, ez az 6rém
az istenélménybdl fakad. A bolcsGdalokban is vannak
ilyen, egy nyelvhez sem tartoz6 szavak. ,,Komm ich zu
zanni, zu zanni” - nem jelent semmit ez a sz6. Van egy
hindu dal is az anya dicséretére. Nyolchetes gyermek
mondja: ,ajajajaja... kiri, kiri, kiri...” Az anya sem szé-
gyenli, hogy gyermekének giigydg. Sokszor 1€p nonver-
balis kommuniké4ciéba gyermekével. Ilyenféle torténik
anyelveken val6 imdban is. Beszédképességiinket Isten-
nek visszaadjuk.

Ez az élmény el6szor félelemmel t6lt el. De nem sza-
bad félni. Nem kell azt gondolni, hogy ez mindig termé-
szetfolotti jelenség. ElGfordul, hogy kezdetben 4tvéiel,
maésok utdnzésa, és csak kés6bb engedi 4t magét, egész
mivoltdt az ember ennek az imddkozdsnak.

Szent Pal r r6la, hogy az egyhdzban vannak profétdk,
apostolok, kiilonféle lelki adomédnyok (1Kor 14). ,Nem
mindenki besz€l nyelveken.” A jelen id6kben nem pusz-
ta kulturdlis jelenség azonban a nyelvek adomdnya, ha-
nem isteni ajdndék. Azt sem mondhatjuk, hogy csak 4t-
meneti jelenség. Igaz, Szent P4l csak egyszer beszél réla.
De egyszer sz61 az Eucharisztidrdl is. Mégsem mondhat-
juk rola, hogy ,.dtmeneti”.

A nyelvek adoménydn kiviil sz6 van Szent Pélndl a
profécidrdl is. Ez is Istent6l kapott beszéd. Amikor a
nyelveken sz016t ,,magyardzza”, az sem forditds, hanem
Isten fel6l val6 beszéd, a karizma egy mdsik formdja.
Szent P4l buzdft, hogy t6rekedjiink a lelki adomdnyokra.

Heribert Miihlen
professzor

(Heribert Mithlen a paderborni egyetem hittudomdnyi
kardn a dogmatika professzora.)
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ELET A MEGVALTOTT VILAGBAN

A megvaltas

A véin tja az els6 megingsstol - kételkedésen, fél-
tékenységen, szégyenen, haragon, 6nigazoldson és elke-
seredésen 4t - egészen a szellemi, majd lelki, végil testi
haldlig vezet. A 14ncolat eredménye Isten rendjéb6l ki-
esett magdnyos ember, emberiség, tdrsadalom, vagyis el-
veszett paradicsom. A megvéltds Gtja a béintudatto] -
blinbdnaton, jovitételen, dldozathozatalon, és a kegye-
lem kidrad4s4n keresztiil - egészen az isteni rend hely-
redllftdsdig, a mennyek orszdgdnak koztiink val6 elter-
jedéséig vezet. J€zus, az Gj ember, a kiéhezett vildgnak
Krisztusa, megvilt6ja lett.

Jézus Krisztus betegeket gy6gyitott, csoddkat tett, ta-
nftott, viselkedésével példat adott, utat mutatott, en-
gesztelt a bindkért, 4ldozatot hozott m4sokért &s haldla
utdn megjelent tanftvdnyainak. De mindezekre volt pél-
daazel6ttis: Elizeus meggyGgyitotta a szir Naamént lep-
1jabol (2Kir 5); J6zsué kidltdsdra a Nap és a Hold meg-
dlltak az égen, és ott 4lltak addig, amig a zsid6 nép
bosszit nem 4t ellenségein (J6zs 10,10-15); bolcs tani-
tokkal is taldlkozunk az 6szdvetségi profétakeol Keresz-
tel6 Janosig; M6zes példés hittel és helytdlldssal vezette
ki népét az egyiptomi fogsagbol, s vivta harcait a nép
megtisztuldsaért a pusztdban; M6zes és Illés haldluk
utdn megjelentek Jézus és a tanitvanyok el6tt, és beszél-
gettek Jézussal (Mt 17,3).

Jézus életének toriénései - tettek, jelek, csod4k - ki-
fejez6dései €s kovetkezményei valami mélyebb dolog-
nak. Valami mélyebb dolognak, amit az emberiség tor-
ténelmében el6szOr Jézus valdsitott meg, aminek hatdsa
mindmdig €rz6dik €s érz6dni fog az id6k végeztéig, ami-
n¢l nagyobbat ember nem adhatott a vildgnak: legy6zte
a vildg fejedelmét, a blin atyjat, a Satdnt. gy helyredlli-
totta az ember belsé €s kiilsé harmonidjdt, egész-ségét
és egy-ségét. Eletét nem a biinnek, hanem a vildg Isten
igazsdgdban és szeretetében valé megtisztuldsdnak szen-
telte, dldozatot hozott, s maga lett é16 4dldozatts életé-
ben, kereszthaldldval, és feltdmaddsa utdn az eukarisz-
tidban.

A gyégyitas dtjai és lehetdségei

AJerikéba vezet6 Gton egy ember fekiidt, akit a rab-
16k kifosztottak, véresre vertek, és félholtan otthagytak.
Arra jart egy szamaritdnus. Megesett rajta a szfve, drdga
0lajdbol és bordbol ontott a sebekre és bekdtdzte azokat.
Tevehdton magéval vitte egy fogad6ba, ahol €jszaka is
dpolta. Médsnap a fogad6snak pénzt adott, és gondjaira
bfzta a sebesiilt embert (Lk 10,30-35). A példabeszédb6]

latszik, hogy az irgalmas szamaritdnus mindent megtett,
amit csak megtehetett.

Jézust a f6papok, a templomdrség tisztjei és a vének
elfogtdk. A tanftvdnyok kozil egy azonm6d kardot ran-
tott, €s levdgta a f6pap szolgdjinak jobb fiilét. Jézus r4-
szOlt a tanitvdnyra, aztdn megérintette a szolga fiilét és
meggydgyitotia (Lk 22,49-52).

Az emlitett példdk a sériiltekkel, betegekkel, fogya-
tékosokkal val6 bindsmédnak kiilonboz6 dtjai: az irgal-
mas szamaritdnus tudomdésul vette, hogy az Gt szélén fek-
v6 embernek silyos sériilései vannak, elfogadta sériilt-
nek és dpolni kezdte; Jézus pedig a szolga filét wjjd-
teremtette. Mdsképpen ugyan, de mindkét sebesiilt
gondoskoddst kapott, szeretetet tapasztalt meg, olyan
¢lményhez jutott, amely Gj er6t ad és bizonyossdgot az
Isten torvényének érvényesiilésérél valamint a szeretet
értelmérdl. Végiil mindketten meggy6gyultak.

Jézus ,,...gy6gyitott minden betegséget és fogyatékos-
sdgota nép kozt” (Mt 4,23). Esvaloban gybgyitott vakot,
siiketet, siketnémdt, sdnt4t, bén4t, megszdllottat, hold-
korost, 14zas beteget, leprést, vérfolydsost, lelki és szel-
lemi betegségeket, s6t orvosolta a hal4lt is.

Napjainkban is t6rténnek csod4s gygyuldsok, olya-
nok is, amelyeket Jézus idejéb6l kevésbé ismeriink és
ismerhetiink. Korunk egyik nagy gyégyft6ja, Emiliano
Tardif atya azt frja, hogy imadsdgos sszejovetelein al-
koholistak, kdbitoszer élvezSk, tonkrement hdzassaga
emberek tapasztaljdk meg az Isten elsoprs, bndket
megbocsato szeretetét, er6t kapnak ahhoz, hogy életii-
ket megvaltoztassdk. Nagua, amely a ,,prostitusltak vi-
rosa” volt, Tardif atya lelki gyakorlatai és gy6gy{t6 imad-
sdgai hatdsdra az ,.ima vérosa” lett. Otszdz bordélyh4z-
bol t6bb, mint négysz4z felszémolodott! A megtért 14-
nyok kozosségeket szetveztek, és vdrosszerte hitelesen
hirdetik azevangéliumot (E. TARDIF-J.H.P. FLORES:
Jézus €l! 17. old. Marana Tha sorozat 7. Bp. Emmausz
Katolikus Karizmatikus K6zdsség Marana Tha 2000
Alapitvdnya. é.n. 126 p.). Egy mdsik misszi6s Gt alkal-
méval egy homoszexudlis fid gy6gyulds4t fria le Tardif
atya; a fid megszabadult kotelékétél, s ma teljesen nor-
mdlis €letet €] (E. TARDIF-J.H.P. FLORES: Jézus a
Messids. 48-49.0ld. Marana Thasorozat9. Bp. Emmausz
Katolikus Karizmatikus Kozosség Marana Tha 2000
Alapftvanya. é.n. 127 p.). S6t rakos betegek, és t6bbsz6-
r0s mitéteken dtesett, orvosilag reménytelen helyzet-
ben levé emberek is meggyégyulnak.

Azt taldn kOnnyebb elképzelniink vagy 4télnink,
hogy t6bb esetben az aggddo6 tanitvdnyoknak Jézus nyu-
godtsdga hitet adott, vagy hogy egy asszony felhagy h4-
zassagtor6 €letével és hliséges lesz, de hogy a harminc-
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nyolc éve béna ember egyik pillanatr6l a masikra jarni
tudjon, vagy a sziiletett siikketnéma, amint megkapja hal-
14s4t, azonmGd beszélni tudjon, €z mdr hihetetlen! Az
ilyen eseményeket csoddnak tartjuk, pedig ugyanaz az
erd ad hitet vagy viltozast a szfvben, mint amelyik dj
végtagokat, 4j testet, Gj hall4st vagy 4j beszédkészséget
teremt.

Ha egyszer elgondolkozn4nk azon, hogy az Ujszovet-
ségben vajon melyik sz6 szerepel leggyakrabban, akkor
a legtobben kozilink azt mondandk, hogy - termé-
szetesen - a szeretet. Az igazsdg viszont az, hogy az Uj-
szOvetség leggyakoribb szava a hit. A szeretetben hin-
niink kell, hogy szeretni tudjunk, a blnbocsinatban
hinniink kell, hogy feloldoz4st nyerjiink, az Isten irgal-
mdban hinniink kell, hogy tapasztalni tudjuk, a gy6gyu-
ldsban hinniink kell, hogy meggy6gyuljunk.

Jézus ,Hitetlenségiik miatt ott tobb csoddt nem is
tett” (Mt 13,58), mert aki hisz, annak még adnak: a csoda
bizonyossdgot ad; aki pedig nem hisz, att6l azt is elveszik,
amije van: az ilyen ember botrdnkozik. ,,Amikor Hero-
des megldtta Jézust, nagyon megorilt... s remélte, hogy
valami csodat tesz a jelenlétében” (Lk 23,8). A kivancsi-
sdg és a szenz4ci6 €hség kielégitésére Jézus nem tett cso-
dit, mint ahogy a Sdtdnnak sem bizonyitotta be, hogy
Isten fia.

»Hited meggy6gyitott”, hitiink meggy6gyit, a hit gy6-
gyit. Hite nemcsak annak az asszonynak volt, aki a t6-
megben odaférk6zott Jézushoz, és ruhdja szegélyét
érintve akart megtisztulni (Lk 8,43-44), hanem annak a
béna kezlnek is, aki ugyan n€m torekedett arra, hogy
Jézussal taldlkozzon, és nem kérte, hogy gyogyftsa meg,
de Jézus szavdra: ,Nyijtsd ki a kezed!” (Mt 3,5) enge-
delmeskedett. Ugy is fogalmazhatjuk, hogy Isten hat4r-
talan ereje mindenkit meg tud gy6gyftani (ha O terem-
tette az egész vildgot, akkor részleteiben djjateremteni
ne tudna?!), aki hozzd4lldsdval és viselkedésével utat en-
ged Oneki.

»lrgalmassdgot akarok, nem pedig 4ldozatot” (Mt
12,7) - mondja Jézus egyik gyogyitds utén. A biint az 41-
dozat teszi j6v4. Aldozatot mindannyian hozunk: kény-
szerb6l szenvediink vagy 6nként véllalunk engesztelést
a bnokért. Az dldozatot pedig az irgalom teszi jové: az
irgalom feloldoz a biin okozta szenvedés al6l. Ki tudja,
meddig fekiidt volna a béna ember béndn, ha el nem vi-
szik abba a hdzba, ahol Jézus tanitott, be nem 16gatjdk a
tetén Jézus elé, €s Jézus azt nem mondja neki: ,,Fiam,
bineid bocsdnatot nyertek” (Mk 2,5)? Jézus Krisztus ir-
galmat hozott nekiink, blneink kovetkezményét, azaz
dldozatainkat magéra véllalta.

»--a Mi betegségeinket viselte,

¢és a mi fdjdalmaink nehezedtek ré,

...a mi bneinkért szirtdk 4t,

a mi gonoszsdgainkért torték Ossze;

a mi békességiinkért érte utol a bintetés,

az 6 sebei szereztek nekiink gyégyuldst” (Iz 53,4-5).

o i

A megviltés folyamata nem egy személyre és egy em-
ber életre korldtozédik, hanem térben és id6ben tovabb
terjed. Jézus ,,6sszehfvta a tizenkett6t, erGt és hatalmat
adott nekik... Aztdn elkiildte 6ket, hogy hirdessék az Is-
ten orszdgat és gyogyftsdk meg a betegeket” (Lk 9,1).
Majd a hetvenkét tanftvany is Jézus Krisztus érdemein
€és kozvetitésével kapott er6t és hatalmat az Atydt6l. A
tanftvdnyok visszatérve nagy 6rdmmel jsdgoltdk, hogy
mi mindent tettek Jézus nevében. Es ,barmit kértek a
nevemben, megteszem nektek” (Jn 14,14) -sz6l az fgéret
a tobbieknek, az utékornak, a manak, azaz nekiink.

Gyodgyulas imadsag altal

I;elki és szellemi gy6gyuldsok torténhetnek észre-
vétleniil, bels6 im4ds4g és hit dltal. Sok betegségnek és
fogyatékossdgnak azonban éppen az a jellemzéje, hogy
azilyenember képességei, lehetségei korldtozottak (pl.
imddkozni nem tud, vagy ereje kevés a viltozdshoz, vagy
testi fogyatékos), és képtelen kilépni helyzetébsl. Ok
azok, akiknek kozvetit6re van sziikségiik.

A kozvetft§ olyan ember, aki képes Isten gy6gyit6
erejét befogadni és tovdbbadni, képes feladni szdndéka-
it, elképzeléseit, és mindent az Atydra bfzni, Obenne
€rteni €s €rezni, képes kilépni magdbol és 4tlépni a mésik
emberbe, elveszteni életét, hogy Jézus Krisztusban
visszanyerjen egy 0j €letet. Az a hatds, amely gyégyit,
kimutathatéan egy erl. Ezt az er6t gyOgyitds kdzben
mindketten €rzik: a beteg a kdzvetit6t61 kapja, a kdzve-
tit6 pedig Istent6l. A tizenkét éve vérfolydsban szenveds
asszony, amint megérintette Jézus ruhdja szegélyét,
azonnal elallt a vérzése. Jézus a koré gytlt hatalmas to-
megben nem l4tta, hogy ki €s mit tett, de azt tudta, hogy:
»vValaki megérintett, mert éreztem, hogy eré dradt ki be-
16lem” (Lk 8,46). Sok esetben a gyogyito energidt az add
€s a befogado szétdrado forrésdgnak, zsibbaddsnak, bi-
zsergésnek €rzi az erd kidraddsdnak és befogadédsdnak
helyén. Az Gjjsteremtd er6 kozvetftésekor nagyon fon-
tos szerepe van az €rintésnek. A legéltaldnosabb és leg-
aktfvabb 4tad4si feliilet az emberen a kéz, pontosabban
atenyér. A kézrétételt Jézus, azapostolok, a tanftvdnyok
€s mai napig a gy6gyitok gyakran alkalmazzdk. Egy ame-
rikai korhdzban végzett kisérlet kimutatta, hogy azok a
betegek, akikre az 4poldk keziiket gydgyit6 szdndékkal
(dekifejezett gyogyit6 erd nélkiil) rendszeresen rdtették,
vizsgalati modszerekkel mérhetGen gyorsabban gyo-
gyultak, mint azok, akik csak hagyomanyos kezelést kap-
tak (F. MACNUTT: The Power to Heal. 37. p. Notre
Dame, Indiana. Ave Maria Press. 1978. 254. p.). A kéz-
rtételnek, mint gesztusnak, tehdt m4r pszichés hatdsa
is jelent6s, azaz szeretiink jo kezekben lenni.

Az 6segyhdzban a kézrdtételt nemcsak betegek gyo-
gyitasdra, hanem er6 és 4ld4s kdzvetitésére is hasznaltdk
(ApCsel 6,6 s 13,3). Ilyen alkalmakkor iméval és bojttel
is kérték az Atya segitségét. A Szentlélek kidraddsat
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(ApCsel 8,17) és a Lélck egyes adomdnyait is (ApCsel
19,6) kézrététellel adtdk tovabb.

Azlsten ereje dltali gyGgyulds megtorténhet mas koz-
vet{t6 csatorndn keresztiil is. Jézus ruhdjdnak érintése
t6bb esetben gyogyitott (Mt 14,36 s Mk 5,28-29). A va-
kon sziiletett ember 14tds4t Ggy kapta vissza, hogy Jézus
nydldval sarat kevert, megkente vele szemeit, majd el-
kiildte, hogy Siloe tavdban mosakodjon meg (Jn 9,6-7).
Jézus pusztdn szavéval is gyégyftott: ,Menj csak, fiad é1!”
- mondta a kirdlyi tisztvisel6nek, és a fiG abban az 6rdban
lett jobban, ahogy ezt kimondta (Jn 4,49-53). Péternek
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az drny¢ka tett csoddt (ApCsel 5,15), Pélnak a kendGje
(ApCsel 19,8). Ahogy Jézus és a tanftvanyok idejében,
gy napjainkban is egy-egy imadsagos Osszejovetel alkal-
madval t6bb ezren gydgyulnak meg €rintés nélkiil, im4d-
sdg hatdsdra. Francis MacNutt atya telefonba mondott
imdi sokakat szabaditottak meg szenvedéseiktél. Sot,
megtortént az is, hogy két ldny gy6gyuldsokrél sz6i6
konyv olvasdsa kdzben nyerte vissza egészségét és élte
4t a Lélek kidrad4sat.

Rézsa Krisztina
gyogypedagogus
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LATOGATAS OROSZORSZAGBAN

Tavaly augusztusban egy amerikai asszony meglétogatta az ICCRO-t
mikézben elbszor tént haza szildfoldjére, Oroszorszdgba. Az ICCRO
munkatdrsaiimddkoziak érte és kériék Istent, hogy dldja megitjdr. Miutdn
visszatért, Szonja trt egy levelet Rémdban €16 rokondnak, Carolnak, aki-
nek kézeli kapcsolatai vannak az ICCRO-val. Ezt a beszdmol6t kiildte
az ICCRO Htrlevél szémdra, amelyben bemutatja, mit tehet egy ember a
megbékélésérs, ha a Szentlélek erejében tevékenykedik.

Az els6 napon sziilévdrosunk polgarmestere és mds
hivatalos személyek fogadtdk delegdciénkat. Sokuk
kommunista volt és gyllolte az amerikaiakat. Mind-
annyian ridegen tltek a fal mentén. A korményz6 mind-
annyiunkat megkért, hogy mutatkozzunk be és mond-
junk pdr sz6t magunkrol. En a sor vége felé iiltem. Fel-
alltam €s bemutatkoztam. Majd azt mondtam: Van még
valami, amit tudniuk kell. 1912-ben anydm, nagyanydm
¢s nagyapdm Amerikdba vandorolt, nem tudom ponto-
san, hogy miért. En elsé gener4cios orosz-amerikai va-
gyok. Egész életemben hallgattam, ahogy nagysziileim
arrél besz€lgetnek, mennyire szeretnének visszajonni
sziil6foldjiikre. (Ekkor konnyek kezdtek fojtogatni.) Es
most itt vagyok, hogy teljesftsem vagyaikat és hazahoz-
zam szellemiiket. Mély csend kdvetkezett. Majd hirtelen
a hideg tekintet emberek a fal mentén feldllva tapsolni
kezdtek és a kormdnyz6 egy nagy cs6kot dobott felém.
Orosz szervezOk kés6bb azt mondtak nekem, hogy ez a
gy6gyulds pillanata volt az oroszok és koztiink, ameri-
kaiak kozott. K6szonom Istennek, hogy a torténelem-
nekeztapillanatdt haszndlta gy6gyftdsra. Akommunista
oroszok bizalmatlanok voltak veliink szemben. A fogad-
tatds 6vatos és védekez6 volt. En mindig kedvesen ba-
rdtsdgosan viselkedtem, nem t6rGdve a fogadtatdssal.
Majd azt mondtam annak, akivel épp taldlkoztam vagy
beszé€ltem: ,, Tudnia kell valamit. Tavaly augusztusban a
fordulat éjszakdjdn a férjemmel TV-n figyeltiik az ese-
ményeket. Val6jdban egész éjjel fent voltunk az orosz
néppel.” Zavarodottan néztek rdm. Hogyan nézhettiik

mi ezt TV-n, mikor 6k csak hdrom nappal késébb érte-
siiltek az eseményekr61? Azt mondtam: ,, Az egész vildg
TV-tnézett, mivel a CNN sugdrozta. Férjem és én egész
¢jjel fent voltunk és imddkoztunk a szabadsdgukért. De
nemcsak mi, minden felekezet templomai nyitva voltak
orszdgszerte €s azemberek imddkoztak az nok szabad-
sdgaért. Tudniuk kell, hogy az én egyhdzam, a Romai
Katolikus Egyhdza mésodik vildghdborid 6ta mindennap
imddkozik egy rézsafuizért az Onok szabadsdgaért.” Ezt
akdrhdnyszor mondtam el, a kemény, hideg férfiak
Osszetortek €s sirtak. Egyikiik prébélta elrejteni
konnyeit, de nem tudta és én vele sirtam. Egy asszony,
aki nyilvdnvaléan Amerika-ellenes volt, a karjaimban
sirt. Ereztem Isten kenetét ezen az wton, és aldzatoss4
tett ez a tapasztalat. Ereztem, hogy Isten rajtam keresz-
til dolgozik és sfrtam. Sirtam és sfrtam Optina Poustyn-
ndl, a nagyon régi kolostorn4l, amelyet 70 éve most nyi-
tottak meg Gjra. Letérdeltem és sirtam az dsszes roko-
nunkértés magunkért. Nem tudom miért sfrtam, de csak
sirtam és sirtam. Egy misztikus szerzetes tudta, még mi-
el6tt megszolaltam volna, hogy azt fogom kérni, imad-
kozzon a rokonainkért. Megmondta el6re a tolmdcsnak,
miel6tt bemutatott volna minket egymésnak, hogy ezt
fogom kérni. Ma az élet nagyon nehéz Oroszorszdgban,
de hiszem, hogy az oroszok til fogjdk élni ezt a valtozast.
Most még keményebben kell imddkoznunk, hogy ki tud-
janak tartani szabadsdgukért, mert az dtmeneti id6szak
nehéz nekik, és sokan tgy érzik, hogy a kommunizmus
tobbet adott - példdul élelmiszerek tekintetében. Ima-
kéréseim az aldbbiak:

- Csoportunk minden torekvését, amely az orosz emberek

életének jobbd tételére irdnyul, dldja meg Isten.
- Minden it megismert drdga bardtomat 6vja meg a
gonosztol.
— Ha életben van valamelyik rokonunk, taldljuk meg.
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RIPORT EGY SZENTLELEK-SZEMINARIUMROL

Eldszdr azt kérdezem Istvdn atydidl, milyen gyi-
molcsdket tapasztalt atavaszi Szentlélek-szemindriumon?

A résztvevOk véleménye, Ggy gondolom, redlisabb
képet mutat.

H. R. mtivészn6 ezt irta: ,,Elmélyiilt a hitem, szere-
tetem, tobb bizalmam van az emberekhez. Nem félek
tgy, mint eddig. Merek beszélni. Atadtam mindent Jé-
zusnak. Megtanultam figyelni és hallgatni a Szentlélek-
re. Kdnnyebbé vilt az életem.”

B. M. fogorvos ezt frta: ,,Bitrabb lett a hitem. Atér-
zem, hogy Isten koztink van. Jobban tudok imddkozni
és ennek sziikségét is jobban dtérzem. Békésebb vagyok.
Istenre figyelve embertdrsaimmal val6 kapcsolatomat is
igyekszem jobbftani és mdsokat Isten szeretetére in-
ditani.”

V. Z. villamosmérnoknek ez a véleménye: ,Régota
kerestem, hogy hogyan lehet szorosabb kapcsolatot ki-
alakftani Istennel és ez a szemindrium minden "firre’ va-
laszt adott. Most mdr tudom, hogyan kellene, de sajnos
még tdl lusta vagyok az eréfeszitésekre. Ezért nem is
mertem hinni, hogy megkapom a Szentlelket, de amikor
imadkoztak folottem éreztem a melegséget és Isten vég-
telen szeretetét. Tudom, hogy most mar valami elindult
bennem és ennek nagyon Oriilok, bar egyre jobban érzem
a gyengeségemet is.”

J. T. egyetemi hallgat6 ezt irja: ,, Teljesen megvélioz-
tam. M4s lett a szemléletem, alig tudom szavakba fog-
lalni. Boldog vagyok, tudok szeretni mindenkit, nem be-
folydsol mdsok véleménye, csak az Ur szeretete. Minden
pillanatban tudok Istenre figyelni €s ez nekem minden-
nél nagyobb boldogsagot jelent. Kimondhatatlan nagy
csoddnak érzem, hogy minden gyarlosdgom ellenére az
Ur meghiv szolgdlatdra és csodélatos feladatokkal biz
meg.”

Cs. F. szerel6 munkds irja: , Figyelmesebbé vdltam a
masik ember felé. Imdimban erésebben érzem Jézus je-

lenlétét, és tobb id6t forditok a hdlaaddsra és Isten di-
csOitésére. A Szentirdst most mdr rendszeresen olva-
som.”

F. Gy.-né kényveld frja: ,, A jocselekedetek fontossa-
ga tudatosult bennem, példdul a betegek ldtogatdsa, szo-
mordak vigasztaldsa, egymds segftése. A férjemet is si-
keriilt Istenhez vezetni. Teljesen megvaltoztam lelkileg,
kinyiltam és most mar Jézus életét szeretném €lni, min-
dent az O akarata szerint tenni.”

Végiil Sz. GY. orvostanhallgat6 frja: ,,Ami a szemi-
nérium el6tt bonyolult volt és nehézkes, az most mind
kristélytiszta és konnyd. Tele vagyok energidval, érzem,
hogy a Szentlélek, mint tliz munk4lkodik bennem. A f4-
radsdgom messze sz4llt, az unalom érdekl6déssé, a tii-
relmetlenség tiirelemme és segitGkészséggé alakult. Az
Urral val6 kapcsolatom bensOséges lett. Szinte az egész
napot az (o) kozelségében t61tom, O van benne minden
gondolatomban és cselekedetemben. Ez a kapcsolat
annyira kozelivé vélt, hogy szinte mar nem is €n gondol-
kozom, hanem O adja meg problémdimra a megold4st.
Ugy érzem j emberré lettem, megtisztult szfvvel, meg-
er6sdott hittel és Isten felé kitdrt karokkal.”
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Ezek a kiragadott idézetek dnmagukért besz€lnek.
Nyilvdn voltak egyszeriibb megnyilatkozdsok is, de €n
annak is Oriiltem, aki csak ennyit irt a felmér6lapra:
»Meger6sddtem a hitben.” , Isten jelenlétét jobban fel-
ismerem.” , Bétrabb lettem Jézusrol tandsdgot tenni”,
stb.

Hényan vettek részt a szemindriumon és milyen volt a
kor szerinti megoszids?

244 volt a résztvevlk szdma, 35%-a 16-25 év kOzotti,
35%-a kozépkort és 30%-a nyugdfjas. Nagyszerd volt
megfigyelni, hogy a fiatalok mennyi szeretettel vették
koriil az id6seket &s figyeltek élettapasztalataikra a meg-
oszt4s alkalmdval.

A résztvevék mennyire voltak gyakorld hivok?

97%-ban hitiiket rendszeresen gyakorl6k voltak. A
szemindriumnak ez is a célja, hogy a gyakorl6 hivok €le-
tét tegye hatékonny4, batrabbd és imddsdgosabbé. Ez a
szemindrium nem kezd6knek valo, hanem a hitben mér
megalapozottabbaknak.

Milyen volt a képzettség szerinti megoszlas?

15% kozépiskolds, 20% f6iskolai- ill. egyetemi hall-
gato, 15% mérndk, 18% tandr, volt 8 orvos is, tovdbba
16% nyugdijas. A tobbi megoszlott asokféle foglalkozdsi
4g kozott, mint pl. kozgazdasz, aszisztens, programozo,
6vono, iizletkotd, konyveld, zenész, énekes, technikus,
idegenvezet®, stb. '

Végill engedjen meg Istvdn atya egy utolsc kérdést: sze-
mélyes, papi életét mivel gazdagitotta ez a szemindrium?

A csodélkozdssal! Hogy 40 évi diktattira utdn a vilagi
hivekben ennyi mélység, imadsagos lelkilet, egyhazsze-
retet, j6sdg, a megijuldsra valo készség legyen, ez mindig
alegnagyobb csodélatra indit engem. Most értettem meg
igazdn a Szentaty4t, hogy Eur6pa evangelizdldsaban mi-
ért beszél olyan sokat a vildgi hivekrél. Azért, mert a
vilagi hivekben kincsek rejt6znek. Ha minden lelkipdsz-
tor felfedezné ezt a kincset, igy gondolom, akkor nem
lenne olyan nagy gond Magyarorszdg evangelizdldsa.

Eszembe jut egy magyar szdrmazisd, Brazilidban €16
pap, akivel nemrégen taldlkoztam. Elmesélte plébanid-
janak tevékenységét. ,,Tudod - mondta -, én mar csak
imadkozom, gyéntatok és misézek. A fiatalok tartjdk a
lelkigyakorlatokat, beteglatogatdst, hitoktatdst. En csak
azirdnyelveket adom meg nekik. Boldog vagyok.” Lehet
igy is dolgozni, egyiittmikodve a vildgiakkal, ahogy a zsi-
nat is megfogalmazta. A Christifideles Laiciben igy ir a
Szentatya:

,,(), legszentebb Sziiz... Tevéled halat adunk Isten-
nek... a vilagi hivok sokféle és csodélatos kiildetéscért.
Isten 6ket mind, kiilén-kiilon nevitkon szolitotta, hogy
Vele aszeretet és szentség kozosségében €ljenek €s Isten
gyermekeinek nagy csalddjdban testvérileg egyesiilje-
nek. Ok arra kaptak kiildetést, hogy Krisztus vildgossa-
gaval ragyogjanak és a Szentlélek tiizét tovdbbadjik az
egész vildgban evangéliumi €letiik dltal” (64. p.).

A riportot Fierer Zsuzsa készitette
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A MEGTERES (IIl. rész)

Szembefordulas az onigazolassal

A megtéréssel az ember személyes kozosségbe keriil
Jézussal, s ez azt jelenti, hogy meghallom a hozzdm in-
tézett szavdt és valaszolok ra. Sokszor van dgy, hogy ki-
fogdsol valamit ndlam, blinre mutat r4 az életemben, de
ennek meghallsdt nagymértékben akaddlyozza bennem
az a készség, amit mdr kisgyermekként kialakitottam,
hogy ti. igyekszem elfedni Snmagam el6l a rosszat. Ezt
gy érthetjik meg, ha meggondoljuk, hogy életiinket
mindnydjan kisgyermekként kezdtiik. A kisgyermeknek
pedig egyetlen feladata, hogy felépitse sajat életét. Na-
gyon fontos, hogy kialakuljon az ,,én” tudata, hogy 6 egy
6ndll6 valaki, egy fontos személyiség, aki meg tud 4lini
Onmagdban. Ennek kialakitdsa azt jelenti, hogy hdrom
in. 6smeggy6z6dés alakul ki a kisgyermekben. Az egyik
az, hogy €n jé vagyok, a tobbiek pedig rosszak; a masik,
hogy én fontos vagyok s kell, hogy a tobbiek engem fi-
gyelemre méltassanak és szeressenek; a harmadik pedig,
hogy nekem csupdn jogaim vannak, de kotelességeim
nincsenek, €s a tobbiek mind értem vannak. Ezek a meg-
gy6z6dések teszik a kisgyermek €letét paradicsommd, és
szikséges is, hogy ezek kialakuljanak benne. Az is sziik-
séges, hogy megkapja a szeretetet sziileit6l. Mdrmost, ha
a kisgyermek fenyegetve €rzi magit nevel6inek vagy szii-
leinek a szeretetlenségétdl, akkor annél inkdbb meg fog-
ja erGsiteni Gnmagdban ezeket az Gsmeggy6z6déseket,
hogy dnmagdt biztosftsa és bnmaga szdméra megszerez-
ze a t0le megtagadott szeretetet vagy elismerést. De ugy,
hogy kb. négyéves kortol a gyermek szive mélyén tudja,
hogy ennek az énkodzpontisignak a tilzdsba vitele 4ltal
rosszat tesz, mivel azonban ¢ mindendron j6 és szere-
tetremélt6 akar lenni, ett6] az id6t61 kezdve igyekszik
maga el6l elfedni a rosszat, és visszaszorftani a tudatta-
lanjéba. Ezzel megszerzi szimdra azt alehetGséget, hogy
megmaradjon ebben a hdrmas 6smeggy6zGdésben és on-
magérol egy idedlis képet alakitson ki. Ehhez jarul aztdn
azembernek az Oskisértése: az énkozpontisag, €s ennek
segitségével 4t€li, hogy 6 a legfontosabb, minden dolog-
nak a kozéppontja €s mértéke, majd felépiti a sajat szi-
vében 6nmaga bédlvanyat. Miért veszélyes ez? Azért,
mert az énkdzpontasidgban megcsalja magat az ember,
nem ismeri el hibdit, rosszasdgdt, hanem masokra hdritja
azokat. Amit én magamban nem vagyok hajlandé elis-
merni, azt a masik emberben fogom megl4tni és elitélni
gy, hogy 6t teszem biinbakk4. Tulajdonképpen az em-
ber ezzel elitéli onmagat is, mert ha valamir6l nem is-
merem ¢l, hogy bennem van, azzal az engem fog marni,
mert leszorul a tudattalanba ¢s onnét gy fog feljonni,
hogy méar képtelen vagyok kontroldlni: szenvedélyes ki-
torések vagy depresszi6 formdjaban. A depresszios és

melankolids betegek legaldbb 80%-4nak a betegsége on-
nan szdrmazik, hogy nem ismerik el a benniik levé ura-
lomvégyat, hatalomvégyat, hanem elfojtjdk magukban s
az depresszio formdjdban tor e€l6 az emberben.

Nagyon fontos, hogy ezzel az 6ncsaldssal felvegyiik a
kiizdelmet €letiinkben. Ennek modjai: el6szor is kérem
Istent, hogy adjon nekem vildgossdgot, mert ha én nem
ldtom a sajét biineimet, az azt jelenti, hogy vak vagyok.
Kérnem kell, hogy Isten adja vissza a ldtdsomat, mint
ahogy visszaadta a vaknak a 14t4s4t.

A mésodik dolog az 6ncsal4s elleni kiizdelemben az,
hogy rendszeresen lelkiismeretvizsgélatot tartok, mert
ez az ellentéte a benniink 1évé Ontudatlan Onigazolés-
nak. Fontos, hogy itt ne csak a tetteimet gondoljam 4t,
hanem cselekedeteimnek a motivumait és mozgaté ru-
gbit is. Az is lényeges, hogy ezt a lelkiismeretvizsgdlatot
Istennek a szine el6tt folytassam Ggy, hogy kdzben kérem
dlland6an a megkiilonboztetés adomanyét, mert ha ezt
nem imédban teszem, akkor tulajdonképpen az énkoz-
pontisdgomat fogom erésiteni, melyt6l szabadulni aka-
rok, mert az dnmagammal val6 foglalkozds élvezetet je-
lent, s igy az ellenkez6jét érem el annak, amit akartam.

Azért vizsgdlom meg lelkiismeretemet, hogy belds-
sam biincimet €s odaadjam Istennek. A megkiilonboz-
tetés adomdnya azért fontos, hogy a blint ismerjem fel,
abint itéljem el valoban bnmagamban, ne pedig azt, ami
jo, vagy gyengeség - ezeket jobb Isten kezébe helyezni.
Fontos, hogy kapcsol6djék a lelkiismeretvizsgdlathoz a
személyes gyonds is, mert egészen mds hatdssal van az
emberre az, amit szdjjal kimond, mint az, amit csak agy
dtgondol. Sokkal inkdbb azonosulni kényszeriil az em-
ber a kimondott sz6val és sokkal hatékonyabb lesz a lel-
kiismeretvizsgdlata, ha kiegésziil a gyGndssal.

Végiil az 6nigazol4s elleni, Onmagunk igaz voltdnak
tudata elleni harcnak harmadik fontos médja, hogy el-
fogadjuk Istent6l a fenyitéseket, amelyekkel megldtogat
benniinket, s amelyekkel €pp az a ¢élja, hogy megszaba-
ditson benniinket 6nmagunk igaz voltdnak a tudatatol.
Betegségek, kivinsdgainknak, terveinknek a meghitsu-
ldsa, nehéz emberekkel val§ érintkezés, megaldzdsok,
csaloddsok, melyek elviselése annyi ember szdmdra ne-
héz, mindezek arra szolgélnak, hogy felismerjiik bine-
inket, melyeket addig taldn nem sikeriilt felismerni. Az
ilyen tirelemprobdk kozott ugyanis felfedezi az ember
abenne 1évé blindket, és ezzel tulajdonképpen a legfGbb
gatjat annak, ami 6t az Istennel val6 taldlkozdsban, a
megtérésben valé tovibblépésben akadalyozza.

Az is fontos dolog van, hogy imddkozzam a bennem
1év6 sebek €s sériilések gyogyuldsdért. Hogyan tehetem
ezt meg?

@



Sz6 volt arr6l, hogy a kisgyermek, ha nem kapja meg
sziileit6l a megfeleld szeretetet, az nagyon mély sebeket
hagy az életében, melyek akaddlyozni fogjdk 6t a megté-
résben és a megtérés Gtjan valo tovdbbhaladdsban.

Milyen legyen ez az ima?

Isten egészen ura az énemnek. O engem ott is meg
tud szélitani, ahol én magam valahogy nem tudom be-
folyasolni cselekedeteimet. Es az O szdmdra id6 nem 16-
tezik. O ugyantgy ott van a jelenemben, mint ahogy ott
van a miltamban. Péld4ul: amikor én kisgyermek vol-
tam, szdmdra ez most is jelen. Ha pl. tudom azt, hogy
nekem vagy annak, akivel imddkozom - legtdbben taldn
gy Iéphetnek tovdbb, ha mésok imadkoznak velik -
olyan mélyen iil6 sériilések vannak az életében, hogy 6t
nem fogadtdk el pl. a sziilei, mikor jott, mert nem vart
gyermek volt, akkor megk6szonom Istennek, hogy O
mdr akkor is szeretett, akkor is varta és nagy szeretettel
fogadta. Tehdt Isten fgy valahogy pétolni fogja az ap4t,
anyét vagy mindkét sziil6t az 6 hib4ds magatartdsukért...

Es ugyanigy vihetem eléje imdban mindazokat a ne-
gatfv élményeket, emlékeket, amelyek a serdiillékorban
vagy mdr feln6ttkorban értek, a sérelmeket, a megne-
mértéseket, kudarcokat, melyek sokkal mélyebb nyomot
hagytak az emberben, mintsem gondolndnk, mert ezek
befolydsoljak, motivéljdk jelenbeli cselekedeteinket is.

Amegtérésben fel kell tehdtvennia kiizdelmet ablin-
nel életiinkben.

Természetesen nem a biinre val6 koncentrélés az el-
s6 az ember szdmdra a keresztény €letben, de ha ezzel
szemben nem megfeleld a magatartédsa, akkor nem fogja
megtapasztalni Isten szeretetét, Isten kdzelségét.

Nagyon jelent6s 1€pés a megtérés titjdn, ha Istennek
aszeretetét igy probdlom 4télni, hogy elé viszem féjdal-
maimat, sajit madltamat, és kérem, hogy 1épjen Obeaz
életembe, ott, ahol egyediil m4r csak O tud; azért, hogy
megtapasztaljam az O szeretetét, hogy O val6ban az sz4-
momra, aminek igérte. Ha valaki elhagyja apj4t, anyjdt,
testvéreit, bardtait €s gyermekeit, az szdzannyit kap he-
lyettiik €s rdaddsul még az 6rok életet: apét, anydt, test-
vért, bardtot, gyermeket. Megtapasztalom tehat, hogy Is-
ten val6ban nagyon kozel 411 hozzdm és nagyon szeret
engem. (Bovebben ldsd: Linn: Az élet sebeinek gyogyitdsa
- Marana Tha sorozat - szerk.)

Isten szabaditasa - harcunk az
oember ellen

A kereszténységet azért nem lehet knyvekbdl meg-
tanulni, mert tele van ellentétpdrokkal, amelyek koziil
mindkét ellentétnek valahogy ott kell lennie a keresz-
tény ember €letében, pl. engedelmesség €s lelkiismereti
szabadsdg, hatdrozottsdg €s tolerancia, stb.
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Talédn a legnagyobb ellentét, aminek fesziiltségében
jatszodik le keresztény életiink, az, hogy mi kirdlyi gyer-
mekek vagyunk és ugyanakkor nyomorult bindsok is.
Ha a kett6 koziil bdrmelyik is hidnyzik az életiinkbdl,
vagy tdlstlyra jut az egyik a mdsikkal szemben, keresz-
ténységiinkkel valami alapvet6 baj torténik.

Mit jelent az, hogy kirdlyi gyermek vagyok? Azt, amit
P4llevelében olvashatunk: ,,Orékosei vagyunk Istennek
és tdrsorokosei Krisztusnak.” Ennek a kirdlyi gyermek-
ségnek dra van, és ez az ar Krisztus haldla. Csak ugy ta-
pasztalja meg az ember, hogy 6 val6ban kirdlyi gyermek,
ha odamegy a kereszt ald és ott 4téli, hitben elfogadja,
hogy Jézus Gérte halt meg... fgy minden igéret, ami Jé-
zusra vonatkozik az Oszévetségbél, rdm is vonatkozik.
Pl engem is arra kiild Isten, hogy 6rombhirt vigyek a sze-
gényeknek, szabaduldst a foglyoknak, vigasztaldst a szo-
morkodoknak és hogy hirdessem az iidvosség elér-
kezését.

Ez az egyik oldal teh4t, hogy kirélyi gyermek vagyok,
hogy megtapasztalom, hogy Isten nagy dolgokat fgért
szdmomra is és ezeket meg is tehetem.

De ha csak ez van ott az ember életében, akkor ebbll
nagyon kdnnyen az lesz, hogy az ember ez4ltal felfuval-
kodott4 valik, Snmagdnak kezdi ezeket a nagy dolgokat
tulajdonitani. Teh4t szorosan hozz4tartozik életiinkhdz
a mésik oldal is, hogy én nyomorult biinds vagyok. Kir4-
lyi gyermek, de ugyanakkor nyomorult blinds is.

Amikor az ember megtér - err6l volt sz6 az €l6z6 két
részben -, akkor megtapasztalja, hogy sok biin h4ttérbe
szorul, egy id6re eltiinik az életébd], taldn évekig, esetleg
végleg is, de azutdn lehet, hogy egyes biinok, k6tottségek
Ujra el6jonnek a régiek koziil és anndl er6sebben tdmad-
nak. A megtéréssel - jegyezziik meg - a régi ember nem
hal meg benniink, csak haldlra ft€ltetik. Mivel a régi em-
ber tudja ezt, éppen ezért, mert nincs vesziteni valdja,
anndlerdsebben tdmad. Tehdt azembernek fel kell venni
ellene a kiizdelmet, mert mésként vissza fog jutni a régi
életbe.

A megtérésben az ember énjének tudatos részével
Isten felé fordul, 4tadja neki €letét. Ennek azonban foly-
tatodnia kell azzal, hogy 4tadja neki a tudattalanjét is.
Mindent, ami ott van, blindket, sebeket, blin okozta sé-
riilléseket. Ennek egyik mé6dja - mint emlftettiik -, hogy
azember folfedi a benne 1év6 dncsaldsokat, a masik, hogy
imddkozik a benne 1év6 sebek gyGgyuldsdért, a harmadik
pedig, hogy félveszi biinei ellen a kiizdelmet, €s igyekszik
4tadni Istennek mindazt, amit egyszeri dOntéssel meg-
tett.

Az els6 és legfontosabb 1€pés az volt, hogy énem tu-
datos részével Isten felé fordultam, de itt nem 4llhatok
meg, tovdbb kell mennem; 4t kell adnom Istennek min-
dent, ami a szivem mélyén van. Ez nem megy egyszerre,
hanem lassan, fokozatosan tOrténik, és taldn egy életen
4t is elart.
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Az ember megmarad btindsnek akkor is, amikor mar
egészen elGrehaladt az életszentség utjan, amikor a
Szentl€lek gyiimolcsei ott vannak ldthaté médon az éle-
tében. Az ember a szfve mélyét kozvetleniil sajit maga
sem ismerheti meg.

Vannak azonban jelek, amelyek segitségével folmér-
hetjiik, hogy vajon hol is tartunk?

A szfviink tudatlan mélye tele van elképzelésekkel,
motivumokkal és kivdnsdgokkal, melyeket az ember
nem ismer. Vannak azonban jelek, amelyek segitségével
biztosan felismerhetjiik sziviink 4llapotét. Ilyen jelek a
Szentlélek gyiimolcsei: szeretet, O1om, békesség, tiire-
lem, kedvesség, j6sdg, hlség, szelidség és Onmegtartdz-
tatds (Gal 5,22). A val6di szeretet jeleit pedig a szere-
tethimnusz igy 4llftja elénk: a szeretet tiirelmes, j6sdgos,
nem féltékeny, nem tapintatlan, nem keresi a maga javét,
nem gerjed haragra, a rosszat nem réja fel, nem Oriil a
gonoszsdgnak, sokkal ink4bb Oriil az igazsdgnak, min-
dent eltir, mindent elhisz, mindent remél, mindent el-
visel (1Kor 13). Itt azonban nem 4tmeneti érzésekrél,
fellangoldsokr6l van sz6, hanem 4lindéan tart6 allapot-
rél, amely meghatdrozza cselekedeteinket, a vdratian
vagy el6re nem latott, fenyeget6 eseményekre adott,
elére meg nem fontolt reakcionkat is. Vagyis akkor ha-
ladtunk mdér elére a megtérés titjdn, amikor mindezek
valahogy mdr készséggé véltak benniink.

A Szentlélek gyiimoOlcseivel ellentétben sziviinkben
lehetnek az Onszeretetnek, az énkdzpontisdgnak a gyii-
molcsei is. Mik ezek? A tidlzott buzgdsag, vallasi téren
vakbuzgésdgnak is szoktdk nevezni. Uralomvagy, amely
mdsokra akarja kényszeriteni a sajat véleményét, tiirel-
metlenségolyan emberekkel szemben, akik mds vélemé-
nyen vannak, vagy kemény elitélése azoknak, akik nem
felelnek meg a mi elképzeléseinknek. Aztdn az énkoz-
pontdsdg tovabbi jelei a sikertelenség esetén vagy pedig
az 6ndll6sdg hidnydban a fiiggetlenség utdni szenvedé-
lyes vdgyakoz4s, tiltakozds minden idegen akarat és te-
kintély ellen. Vagy egy mélyen il6 bossziisdg és tiirel-
metlensé€g, ingeriiltség, harag, kelletleénség, diih, ha va-
lami nem a sajdt akaratunk szerint torténik, vagy a
bosszuidllds vagya. Beteges g6g, érzékenység, mely biin-
tetésbOl megvonja a tdbbiektS] sajit maga tarsasdgat
gy, hogy félrevonul, stb. Mindezek vildgos gytimolcsei
az onszeretetnek, amely csak a sajdt megtiszteltetését, a
sajat elismerését, a sajdt hatalmat keresi.

Idetartoznak még a tartés félelmek is, mert ezek is
egy dntudatlan Onszeretetben gydkereznek. A szomori-
sdg, egyediillét, bels6 nyugtalansag, izgalom, idegesség,
stressz, elégedetlenség, kesertség, kétségbeesés, ezek is
mind egy Ontudatlan énkozpontdsagrol drulkodnak,
még akkor is, ha ezeket az érzelmeket és magatartdsokat
dlland6an a korilményeinkre valé hivatkozdssal iga-
zoljuk.

Ldtjuk tehdt, hogy mi minden lehet azemberben, me-
lyek jelei annak, hogy a megtérésnek még nagyon az ele-
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jénvan, vagy réviddel a megtérés utdn, és énjének 6ntu-
datlan mélyében még nagyon sok minden rejt6zik. Ho-
gyan vehetjiik fel ezek ellen a kiizdelmet?

Ha 4tadtuk életiinket Istennek, akkor megtapasztal-
juk, hogy O nagyon sok ilyen b(nt6l és hajlamt6l fog
megtisztitani minket. A mi dolgunk az, hogy hagyjuk,
hogy Isten megtisztitson minket, ne 4lljunk ellen ennek
a szabaditdsnak.

A Szentirds segit ennek megériésében: Izajds szove-
gében a I€lek az a sz616, mely a megtért ember maga.

,»Ez az ének hangzik a szfnbor sz616r61: En az Ur va-
gyok 6rz6je, folyton folyvést 6nt6z6m, nehogy lehulljon
alombja. Ejjel-nappal 6rkodom felette. Harag mér nincs
bennem. De ha bogéncsot, bojtorjdnt taldlok benne,
harcba sz4llnék ellene és felgyujtandm. Igen, csakhogy
oltalmamat keressétek, hogy békét kossetek velem” (1z
27,2-5)

Isten fenyitései nagyon fontosak az ember €letében.
Amikor nehéz emberekkel kell egyiitt lenniink, vagy be-
tegen feksziink, vagy csaléddsok érnek, akkor ezek leg-
tObbszOr azért vannak, mert Isten kifogdsol valamit az
életiinkben, hogy ennek vagy annak mdsként kellene len-
nie. Es ha én ilyenkor 4gaskodom ezek ellen, igyekszem
elhdritani magamt6l, akkor Isten szeretd hozzdmfordu-
1454t utasitom el, mert csak ezeknek a segftségével tud
engem megszabaditani biinds kototiségeimtol.

Igent kell mondanom tehdt Isten fenyitésére, melye-
ket azért ad szémomra, hogy d1taluk megszabaduljak bd-
neimt6l.

A midsik, amit tennem kell, hogy én magam veszem
fel akiizdelmet biineim ellen és nem varok tétleniil Isten
szabadftdsdra, bdr azt is 14tnom kell, hogy a szabadulds
alapvetSen Téle jon.

Hogyan vehetjiik fel a harcot egy-egy hibdnk, egy-egy
blniink ellen?

Pl itt van a félelem &s a gydvasdg. A gydvasdg tobbé-
-kevésbé ott van minden emberben. Azt jelenti, hogy hi-
4nyzik az emberb6l a bdtorsdg ahhoz, hogy szenvedjen,
hogy elviselje a megszégyeniilést vagy a megvetést, a ba-
torsdg, hogy elviselje azt, hogy sajdt €életét elveszitse.
Akik gydvdk, azok meg akarjdk tartani maguknak azt,
ami szdmukra nagyon fontos: a szerencséjiiket, a meg-
tiszteltetést, a vagyonukat, azt az 4llapotot, ami szdmuk-
ra olyan kényelmes. Eppen ezért kitérnek ott, ahol eze-
ket fenyegetve latjak. A gydvasdgegyiitt jar a f€lelemmel.
A félelem rovidzdrlatokhoz vezethet az €életiinkben, me-
lyek miatt silyos biindket is elkdvethetiink gy, hogy em-
bereket, egy ugyet, magat Jézust és az O kozOsségét is
képesek vagyunk megtagadni. A gydvasdg és a félelem
kiméletlenné és felel6tlenné is tehet benniinket, mert
odavezethet, hogy 4théritjuk a szenvedést mésra, csak-
hogy mi megmenekiiljink. Nagyon fontos, hogy felve-
gyiik ezek ellen a kiizdelmet, mert a Jézus melletti tana-
sdgtétel batorsdgot kivdn t6liink.




Hogyan szabadulhatunk meg ett6l a
gyavasagtol?

Az ¢els6, amit tehetiink, hogy dnként odaadjuk ma-
gunkat a szenvedésre. Nagy segitség szimunkra, ha egé-
szen kiszolgéltatjuk magunkat Jézusnak. Amikor valami
megprébaltatds var rank, forduljunk Jézushoz vagy az
Atydhoz:

Atyam, én nem tudom, hogy hogyan tudom ezt a ne-
héz dolgot elviselni, ha majd bekdszont, de én szimitok
aTesegitségedre, hogy megerGsitesz engem és dtsegitesz
ezenanehézségen. Atydm, én hiszek a Te szeretetedben,
amely j6l tudja, mi az, amit én képes vagyok elviselni, s
amely nem engedi, hogy er6mon feliil kisértést szen-
vedjek.

Magédban a szenvedésben €lheti meg az ember Isten-
nek a segitségét, havaléban odaadta magat. A k6zépkori
Szentlélek-himnusz azt irja, hogy a Szentlélek szimunk-
ra a fdradsagban nyugalom, a forrésdgban hivosség, a
sirdsban vigasztalds - tehdt nem azt mondja a himnusz,
hogy aszenvedés utdn, vagy a h6ség utdn tapasztalja meg
azember a hlivosséget vagy a feliidiilést, hanem magédban
a szenvedésben, a szorongattatdsban, a nehéz koriilmé-
nyek kozott. Istennél nem a szenvedés a legvégs6 cél,
hanem az a j6, amit abb6l kihoz.

Még egy dolgot tehetiink, hogy a félelemtSl és a gy4-
vasdgtol megszabaduljunk. Jézust fogjuk a szavdn. Azt
mondta - J4nos evangéliumédban olvashatjuk -, hogy a
vildgbanszenvedéstkell elviselniink, de vigasztal6djunk,
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mert O legy6zte a vildgot és legy6zte benne a félelmet
is. Tehat Jézusnak ezt az fgéretét kell megragadnunk,
hogy O mér legy6zte a szenvedést. En is 4télhetem, ha
az O nevét hivomsegitségiil, hogy a félelem nem fog ural-
kodni t6bbé f6l6ttem, hanem helyét az 6 békéje veszi
4t, amely kitolti szivemet. O mondta: az én békémet
adom nektek, ne féljen a szfvetek, ne is remegjen. Ezt
mondta a gydva tanitvdnyoknak is, akik Piinkosd utdn
erés emberekké lettek és nem féltek tobbé a megaldzta-
tdsoktodl, a szégyentdl, az iilddztetésto], s6t életitk oda-
ad4sétol sem.

Jézus, aki ezt a hatalmas dtvéltozast végbevitte Szent-
lelke 4ltal tanftvanyaiban, Jézus ma is ugyanaz. O az, aki
benniinket a hit bitor véllal6iv4 tehet, az O igazi tanft-
vényaivd, akik megtartjidk a hiséget a vildgban és akik
elnyerik az élet koron4jat, ha megharcoltdk a hitnek ezt
a harcat.

A hit-harc - l4tjuk - két részbdl 411. Egyrészt én ma-
gam foganatositok bizonyos intézkedéseket Gnmagam-
mal szemben, mdsrészt pedig megragadom Jézus igére-
teit. Mindig djra kérem, akdr naponta a szabaditds4t, vé-
rének tisztito erejét biineimre, és rendszeresen (havon-
ta) jdrulok szentgyondshoz.

Vessiik le tehdt koldusrongyainkat és menjiink a ke-
reszt ald, hogy ott Gjra €s Gjra 4téljiik, hogy kirélyi gyer-
mekek vagyunk. Jézus szent vérével megviltott és meg-
szabaditott minket...

B J
Vége.
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A KATOLIKUS KARIZMATIKUS MEGUJULAS
NEMZETKOZI HIREI

Vatikan

1992. december 8-4n a périzsi Emmanuel kozossé-
get ,,a hivek egyetemes magdntdrsasigdnak” ismerte el
a Pdpai Szentszék. Ez azt jelenti, hogy a k6z0sség jogi
személyként lettelismerve, amely azegyhdzi jogrendszer
dltal garantdlt jogokkal bir. Az Emmanuel kdzosség
1976-ban alakult egy imacsoportbol, amelyet 1972-ben
alapitott Pierre Goursat és Martine Laffitte-Catta. Ma
mér vannak kozOsségei Europdban, Afrikdban és Dél-
Amerikdban. F6 célja az ,Ur Szent Testének” imddata
és az evangelizacio. Jelent6s munkdt vallalt Kelet-Euro-
péban, Oroszorszdgban egy ujsagot ad ki. A hatdrozat,
amely Ot éves kis€rleti id6szakra biztositja ezt a statuszt
- ilyen esetekben ez természetes - figyelembe vette az
Emmanuel k6z0sség ,,egyhdz irdnti szeretetét, a magisz-
térium irdnti hiségét és a szolgdlatkészségét.” A hatd-
rozat emlitést tesz a karizmatikus megajuldshoz €s az
egyhdzhoz fiiz6d6 kapcsolatrdl is. Hervé Marie Catta €s
a kozOss€g més vezetdi korilbeliil sz4z ember tdrsasaga-
ban résztvettek az esemény emlékére tartott misén, ame-
lyet Alber monlé€oni piispok celebralt. AzICCRO-tKen
Meiz atya képviselte a liturgidn.

USA

Oktéberben megtartottdk az elkotelezett katolikus
karizmatikus kozosségek mésodik testvéri taldlkozojat
Texas, Dallasban. A testv€iiség tagjaihoz beszédet inté-
zett Paul Cordes piispok ur, a Laikusok Pdpai Tandcsé4-
nak képviselGje, aki dltaldnos problémdkat is felvetett.

Hong Kong

Hong Kongban a jezsuitdk a , Spirit” teol6giai €s
lelki foly6irat egy teljes szdmét a karizmatikus meguiju-
lasnak szentelték. Tiz cikket irtak kinai nyelven, kozol-
ték a Szentatya mult marciusban az ICCRO-hoz intézett
beszédének forditdsat, valamint milt dprilisi nyilvdnos
audiencidjat, melynek témdja a karizmak szerepe volt.

Pakisztan

Japz’mbé], Sri Lankébol, Malaysidbo6l, Singapore-
bol, Fulopszigetexrol, Indonézidbol, Bangladeshbol €s
Pakisztdnbol érkeziek delegdciOk az Azsiai VezetGk
Konferencidjdra, augusztusban. A konferencia célja a
kiilonb6z6 szomszédos orszdgok vezet6i kdzotti kapcso-
latok javitdsa, meger6sitése és a J6 Hir hatékony terjesz-
tési modszereinek megvitatdsa volt. Luigi Bressan atya,
a pakisztdni apostoli delegdtus tartotta a nyit6 misét.

Homilidjdban kifejtette: ,,... Azsidban szegénység, szexu-
alis erkolcstelenség, prostiticio, jogtalansdgok, munka-
nélkiliség, stb. uralkodnak. De a remény jelei is meg-
mutatkoznak a karizmatikus megdjulds megjelenésével.
A karizmatikus megijulds nem bezdrk6zdst jelent egy
személyes sejtbe vagy egy csoportba, hanem nyitottsagot
jelent az egész egyhdz felé.” Kiilonboz6 felszolalok el-
mondtdk, hogyan djitotta meg a Szentlélek az élet kii-
10nboz6 teriileteit: a tdrsadalmat, a munkat, a férfiak és
a nék szerepét €s az egyhdzat. Bart atya, fulopszigeti
pésztor szerint: a ,,megijulds” sz6 azt jelenti: ,dtalaku-
14s”. ,,A Szentlélek lelkileg 4talakitja sziviinket €s el-
ménket. A megijulds nem lesz teljes az egy€ni, szocidlis,
egyhdzi €s tdrsadalmi dtalakulds nélkiil.” Joseph Coutts
piispok, aki Pakisztdnban a karizmatikus megijuldssal
tartja a kapcsolatot, tartotta a zar6 szentmisét, melynek
sordn elmondta, a Szentatya ugy l4tja, hogy a megijulds
4j reményt ad az egyhdznak ¢s segit megyjitani, ¢letre
kelteni az egyhdz régi szerkezetét €s hagyomdnyait. ,,A
megijulds nem egy magdtol elkezd6dott mozgalom... az
egész Apostoli egyhdz timogat minket és ez a kiillonbség
a katolikus karizmatikus megujulds és mds egy€b meg-
Ujuldsok kozott. El kell érniink minden embert, ez a mi
kiildetéstunk, és hogy betdltekezziink a Szentlélekkel.”
A taldlkozén megalakult egy ,,Azsia Tandcs”, amely foly-
tatja a konferencia munk4jat. Ez a szervezet el6reldtha-
téan jov6 augusztusban taldlkozik Gjra, hogy megtar-
gyalja a felmeriilt nehézségeket €s, hogy - els6sorban a
rendelkezésre 4116 forrdsok megosztdsa révén - segitsé-
get nydjtson a nemzeti vezet6 csoportoknak.

Belgium

Hatezer francia ajki ember jott Ossze jalivsban a
belgiumi Beauraing-ben, hogy 6t napig az Ur szavéra fi-
gyeljen. André Malfait atya a foldiinkon kialakult Kriti-
kus helyzetr6l beszélt, amely sziikségessé teszi az Ur be-
avatkozdsat. Ezt az izenetet két holgy fejtette ki részle-
tesebben. Az elsé, Annie Destriez névér, besz€lt Isten
minden ember felé kinyuijtott kezérdl, amellyel életétad-
ja nekiink, azoknak, akik igényt tartunk rd. A masodik
Kim Kollins amerikai asszony volt, aki hat évvel ezel6tt
jott evangelizdlni Eur6péba. Elet élményeit mesélte el
annak bemutatédsdra, hogy Isten hogyan vezette 6t nehéz
hézassagi problémdédkon 4t az O szolgdlatdra. 40 évének
legf6bb mondanival6ja, hogy Isten mindig hiséges. Vé-
gezetiil a namuri pispok, André-Jear Leonard, kifejtet-
te a résztvevéknek, hogy Jézus kovetése a legfontosabb,
amit tehetnek, hiszen O az Ut, az Igazsag és az Elet. A
Szentlélek ujrafelfedezése segit majd ebben. ¢
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