Katona Istvan; -
Jézus alazata ut a Szentlélek felé ,.

Joan Cruz: Szent Charbel élete és csodai
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B.J.: Szeretnél I l N i
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KRISZTUS FOLTAMADASA,
MINT AZ ISTENI IRGALOM

KINYILATKOZTATASA

Kiiszeus keresztje a Kalvéridn a rossz erejének, Isten
Fia elleni erejének is bizonysaga. A rossz hatalmanak
megnyilvanulasa azzal szemben, aki az &sszes emberek
kozott egyediil volt drtatlan ésidegen abtintdl, s akinek
vilagba jovetele egyediil volt mentes Addm engedet-
lenségétdl és az eredeti biin drdkségétsl.

Es ime, pontosan ®benne, &Krisztusban nyeri biin-
tetését a biin, az ® 4ldozatanak és ,egészen a haldlig”
mend engedelmességének ardn (Fil 2,8). ®t, aki nem
ismerte meg a biint, Isten ,értiink biinné tette” (2Kor
521).

De bekovetkezett az igazsigszolgéltatss a halal fe-
lett is, mely az emberi torténelem kezdete 6ta térsa a
biinnek. Es hogy ilyen itélet torténhetett, az @nnak
halalanak készonhetd, aki nem ismerte a biint, és egye-
diil volt képes arra, hogy halaldval megolje a halalt (vo.
1Kor 15,54 sk).

[ly médon Erisztus keresztje, melyen az Atyaval egy-
lényegi it eleget tesz Isten igazsdgossaginak, gyoke-
rében mutatja meg az irgalmat, helyesebben a szere-
tetet. Azt a szeretetet, amely ellentmond a gyokérmnek,
amelybdl az emberi tdrténelemben a rossz szarmazik,
nevezetesen a biinnek és a halalnak.

A kereszt tehat az a legmélyebb pont, ameddig az
Fstenség lehajolt az emberhez, és mindahhoz, amit az
ember — f&leg a nehezebb és sanyardbb id6kben — a
maga szerencsétlenségének nevez.

A kereszt azt jelenti, hogy az 6rék szeretet 4polni
kezdte azokat a sebeket, melyek az embernek foldi élete
folyam4n a legink4bb fajnak. S azt jelenti, hogy betel-
jesedett a messiasi igéret, amelyet egykor a nazareti zsi-
nagdégdban mondott ki Erisztus (vo. Lk 4,18-21), majd
Keresztel$ Janos kildottei eldtt megismételt (vé. Lk
7,20-23).

A mondottak szerint, amelyek mar Izais jovendo-
lésében is benne foglaltattak (vo. 1z 35,5; 61,1 skk), ez
az fgéret a szegények, a meggyotortek, a foglyok, a va-
kok, a szenveddk és a btindsok irdnt irgalmas szeretet
kinyilatkoztatésa altal valt valéra. De a hisvéti misz-
térium tdlhaladja annak a sokféle rossznak hatérait,
amelynek az ember f6ldi életében részese lehet.
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AZ EGYHAZ TANITASABOL

Erisztus keresztje ugyanis meglattatja velink a
rossznak a blinbe és a halalba nytl6 gyokereit, s igy a
kereszt eszkatologikus jellé valik: csupan az eszkatolo-
gikus beteljesedésben és a mindenség végss megijits-
sdban gy&zi le majd a szeretet a rossz belss gyokereit az
Osszes valasztottakban, amikor a szeretet — egészen
érett gytimolcsként — megtermi majd a dicséséges hal-
hatatlanség, a szentség és az élet orszgit.

Ennek az eszkatologikus beteljesedésnek alapja
azonban RKrisztus keresztjében és halaldban mar készen
van. Es hogy Rrisztus , harmadnapra foltdmadort” a ha-
1a1bol (1Kor 15,4), ez messidsi kiildetésének végss jele;
ez foglalja 3ssze a rossz hatalma alatt 4ll6 vilagban je-
lenlevd irgalmas szeretet kinyilatkozratast.

A kereszt egyuttal az ,i4j eget” és az ,iij foldet” (Jel
21,1) is jelzi, amikor Isten majd ,,letérél szemiikrdl min-
den kénnyet, és haldl nem lesy t5bbé; sem gydsz, sem jaj-
gatds, sem fdjdalom nem lesz t6bbé, mert amik eddigvoltak,
elmultak” (Jel 21,4). Amikor majd a vildg elérkezik a
végss tokéletességre, az irgalom tgy fog megmutatkoz-
ni, mint szeretet.

De a vilag jelen éllapotaban, az emberi térténelem-
ben — amely a béinnek és a halélnak torténelme is — a
szeretetnek kell elsésorban irgalomként megmutat-
koznia.

Hrisztus messidsi terve — ami az irgalom programja
is —népének, az Egyhédznak programjét is jelzi. S ennek
kozéppontjiban mindig a kereszt 4ll, mivel az irgalmas
szeretet kinyilvanuldsa a keresztben éri el tetépontijat.

Amig tehat ,ami eddig volt” el nem mulik (v6. Jel
4,21), a kereszt marad az a ,hely”, amelyre Szent J4nos
apokalipszisének mésszavaiis vonatkoztathatdk: ,, Ime,
az ajeéndl dllok és zorgetek. Aki meghallja majd szavamat
és ajtot nyit, ahhoz bemegyek, vele fogok étkezni és 6 énve-

lem” (Jel 3,20).

Mert Fsten akkor is kiilénleges médon térja fel a
maga irgalmdt, amikor az embert sajat Fia, a Megfeszi-
tett irdnt serkenti ,irgalomra”.

(IL Jdnos Pdl: Az isteni irgalmassdgrél — 46-51. old.)
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ORIGENESZ, AKI VERTANU +

SZERETETT VOLNA LENNI

Az egyiptomi metropolisz, Alexandria polgdrdnak len-
ni legaldbb akkora dics6séget jelentett, mint RGmdban
lakni. Az egész Birodalom biiszkélkedett kOnyvtardval
és mizeumdaval. Egy id6ben eza konyvtdr dicsekedhetett
a vildg legnagyobb gyiijteményével; Krisztus sziiletése
el6tt 49-ben tobb mint hétszdz ezer kotete volt, mig a
vdrost megszallé Julius Caesar f6l nem €gette vala-
mennyit. A konyvtdrat kés6bb ujjaépitették, noha lehe-
tetlennek tiint, hogy valaha is visszanyerje kordbbi jelen-
téségét.

A mizeum, miként a mazsék templomdhoz illik, ott-
hont adott a legjelentSsebb kutatoknak, tudésoknak,
irodalméroknak, s tette ezt 4llami koltségen.

E magas kultdra mellett azonban ott €ltek a parasz-
tok, akik a Nilus deltdjdban miivelt€k gabondjukat; ta-
vasszal boronaltak, s 6rjit6 napsiitésben arattak. Ezalatt
keresked6-fejedelmek bonyolitottdk tizleteiket a rak-
parton, amia Mediterraneum legjelent6sebb gabona-pi-
acdnak szamitott.

A tradici6 szerint els6ként Mérk evangélista hozta el
az evangéliumot Egyiptomba. Az odavalosi kereszté-
nyek egy, a vdros keleti keriiletében, Bucolidban 1évé
templomrol beszéltek, ahol 4llitélag egy kriptdban nyu-
godott az apostol és szdmos kovet6jének a holtteste. Itt
volt taldlhaté még annak a mintegy tiz piispdknek a sirja,
akik az alexandriai egyhdzat virdgzova tették, akik oril-
hettek a nép hitének, s akik annyit dldoztak a hit Istené-
nek megismertetésére azokkal a gnosztikusokkal szem-
ben (Baszilidész és Valentinosz, s az immoralités tani-
t6ja, Karpokratész), akik egy meglehetdsen furcsa , Je-
lenések konyvét” irtak, édllit6lag egy Philomena nevi
sziz profécidi alapjan.

A magas kultirdja alexandriai ,,iskola” mélyen gyo-
keret vert a gorog tudomdnyossdgban. A nép tobbsége
megbizhatatlannak tartotta ezeket az entellektiieleket,
sakeresztényeksajat zsebiikb6l megalapitottdk amaguk
mérsékelt iskoldjdt, ahol a katekumeneket oktattdk. Az
iskola els6 katekétdja egy Pantacus nevi sziciliai volt,
akit gy csifoltak: ,,a sziciliai majom”. Ot kovette a hires
Kelemen, akit Alexandriai Kelemenként ismeriink, no-
ha még csak nem is Egyiptombdél szdrmazott, hanem
Pantaenus véletleniil futott §ssze vele egy hosszira nyult
foldkozi-tengeri 4tkelés sordn. Kelemen poginy fi-
lozéfus volt, s csak nem sokkal azel6tt tért keresztény
hitre. Azért véllalkozott az utazasra, hogy a legkivdl6bb
keresztény tanit6kkal taldlkozzon. Miutdn Pantaenusra
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akadt, sosem hagyta el 8t, s haldla utdn Kelemen vette
4t az iskolat.

Alexandriai Kelemen iskoldja 6ridsi hatdsu volt. El-
sOsorban azért, mert nem tedridkkal tomte tele hallgat6i
fejét, hanem arra késztette 6ket, hogy a t6kéletesség 1t-
jat az Istennel — Atyéval, Fidval és Szentlélekkel — valo
€16 kapcsolatban keressék; azt magyardzta, mutatta meg
nekik, hogyan lehet megtapasztalni Isten munkéjat ma-
gunkban. Igy mondta a nagy tanito:

»Egységben akartok élni magatok-
kal és Istennel? Akkor éljetek min-
dig abban a szeretetben, ami Istentsl
valé és Istenhez vezet el. Lelketek
igy telik meg vildgossiggal.”

Az utolso években egy egészen fiatal fid 1épett az is-
koldba, aki mindenki figyelmét magéra vonta. Egyipto-
mi volt, s keresztény sziil6k gyermekeként Alexandris-
ban sziiletett. Kora gyermekkordtol fogva torténetek
jartak lelkiségér6l. Origenésznek hivtdk. Apja, Leoni-
dész gyermekként tanitotta meg az evangéliumok olva-
sdsdra, amit a gyermek annyira szeretett, hogy mdr hat
évesen olyan kérdésekkel zaklatta apjat, amik nagy tu-
désokat is gondolkodoba ejtettek.

Azt besz€lték, Leoniddsz annyira tisztelte fia hitét,
hogy tOobbszOr megtértént: megesokolia fia fedetlen
mellkasat, allitva, hogy a Szentlélek templomdt cs6kolja
meg. (Teolégiailag a gondolat nem 4j: Szent P4l a Ko-
rintusi levélben azt irja, mindegyikiink az [sten templo-
ma, ha Istenben vagyunk €s Isten mibenniink.) Ez a cso-
délatos kapcsolat apa €s fia k0zott nem tartott sok4ig.

Krisztus sziiletése utdn 202 évvel Septimus Severus
rémai csdszar iildozni kezdte az afrikai keresztényeket.
Ebben a vérengzésben Perpetudt és Felicitas Leonidészt
is haldlra itélt€k. Origenész 17 éves volt ekkor.

A fit 14zadt. Ha apjét igen, 6t miért nem? AllitGlag
fol-ald rohangdlt az utcdkon, kiabdlva, hogy 0 is keresz-
tény, mig anyja mogotte futott, s rimdnkodott, hogy ko-
nyOriiljon rajta. Leonidédsz kivégzése napjdn anyja csak
dgy tudta otthon tartani, hogy elrejtette Osszes ruhéjat,
s bezdrta a hdzba. Erre tollat és papirt ragadott, s levél-
ben bétoritotta apjdt a vértandsagra:

,,Allj ellenannak a kisériésnek, hogy anydmat,engem
és a csalddot hasznéld fel tiriigyiil a vériantisag elkerii-
1ésére.”
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Origenészben hatalmasan €gett a vértandsdg utédni
vagy. Alland6an kockdra tette életét Krisztusért.

A kovetkez6 évben (203), a vértanik emléknapjan,
amikor a keresztség felvételének lehetGségérdl sz616
cs4szdari rendeletet kihirdették, s a vdrost eldrasztottdk
a katekumenek, Demetriosz, Alexandria piispoke Ori-
genészre bizta a katekumen-iskola vezetését, amit 6 lel-
kesen elfogadott. A vértandsdg szeretete sosem veszett
ki belSle. Tanitdsdnak 1ényege, hogy meghalni Krisztu-
sértannyit jelent, mint tOkéletesnek lenni a szeretetben,
mert a szeretet erGsebb a haldlndl, igy aki szeretetben €l,
mdr ebben az életben részesiilt a foltdmaddsban.

Létva a keresztények névekvs szdmdt, s ugyanakkor
nem megfeleld életét, Origenész lelke fdjdalmdt ezekkel
a szavakkal fejezte ki:

,Egyéltaldn hisziink még Istenben? Természetesen
nem. Amikor vértanisig kopogtatott ajtonkon, amikor
sirjukhoz kisértiik a martirok testét, s azutdn Osszegyl-
tiink a templomban, akkor hittiink. Akkor az egész ko-
z0sség szildrdan 4llt, rendithetetleniil. A katekumenek
vértandk kozott hallgattdk a katekézist, egyik vértani
haldla és a kovetkezO keresztény haldla kozott. A keresz-
tények haboz4s nélkiil megvallottdk hitiiket, s a kateku-
meneket a vértanisdg drnyékdban oktattuk, s arra buz-
ditottuk Oket, haldlig valljak meg hitiiket... Az €16 Isten-
be vetett hitiilket nem reszkettette félelem. Igaz, hogy a
hivék kevesebben voltak, de igaz kovetbi voltak Krisz-
tusnak, a keskeny Osvényt vdlasztotidk: a szenvedés élet-
1e vezetd utjat.”

Ne lenne bolcsesség a filozofusok és koltok idedlja-
iban? Van nagyobb bolcsesség anndl, amiért az ember
kiizdhet?

Origenészt szdmosan lehurrogtdk. Veliik szemben
megerdsitette, hogy nincs olyan bolcsesség, amely eltdn-
torithatna minket Jézus kovetéséidl, vagy a kereszt sze-
retetét6l. Igy foglalkozott azzal a vildgi bolcsességgel,
ami jelentéktelenné halvdnyul a kereszt bolcsessége fel-
tiinésekor. A filozéfusok csapongé fantdzidja elhoma-
lyositotta az értelmet; csak a kereszt szeretete vethet rd
jbol vildgossdgot.

A gorog filozéfia az evangéliumot tanulményozza.

Alexandria kulturalis kozpont. Ennek kovetkezmé-
nye, hogy az Istenr61 sz016 gorog filozofiai nézetek csak
dgy hemzsegtek itt, s titkon befurakodtak a lelkekbe.
Mintegy negyven évvel ezel6tt Celsus, egy romai filozo-
fus, ezzel a cimmel irta meg ironiz4l6 konyvét a keresz-
ténység ellen: ,,Igaz Kommentdr”. Intellektudlis korok-
ben olvastdk, sokszor szégyenitettek meg vele keresz-
tényeket, akiket barbaroknak dbrézol, akiket kizsigerelt
a szegénység, s akiket vardzslattal csaltak drtatlanul
t6rbe.

Origenész, miutdn elolvasta a konyvet, nyilvdnosan
,Hazug Kommentirnak” nevezte, €s éles céfolatot frt
ré6la, rdmutatva példdul, hogy Celsus elferditi P4l mon-
désat. [gy idézi: ,,Ebben a vildgban a gonosz dolgok bol-

csességbdl szdrmaznak, mig a j6 dolgok ostobasdgbdl.”
Origenész érthetéen fel volt hdborodva, hiszen P4l va-
16jdban ezt irta:

»Evildg bolcsességét Isten bolond-
| sagnak tartja.”

A véleménye igy hangzik:

Hlttvalamit tenniink kell. Sokan szomjaznak az olyan
megfogalmazédsokra, amiaz entellektiieleket is kielégiti.
Ha mi, keresztények nem elégitjiik ki 6ket Krisztus igaz-
sdgdval, ezek az emberek minden ételt elfogadnak majd,
amit csak taldlnak. Egyéltaldn, lehetséges, hogy egy ke-
resztény olyan hitre adja a fejét, ami nem ésszerd? Ha
valaki valoban szereti Jézust, megkockdztathatjuk-e,
hogy neismerje? Mindenkiirdnt csaknem materidlis sze-
retetet kell tanusitanunk. Legyen ez célunk, s ereszked-
jinkleazszintjiikre, ahogy az Ige magais leereszkedett
a mi szintiinkre, hogy 6rok életiink legyen. Ahelyett,
hogyleszoljukazokat, akik nem kaptdk megakegyelmet,
amit mi megkaptunk, induljunk el, és az anya szere-
tetével tanitsuk Gket. Vigyik el nekik a vildgossdgot,
ahogy Mdria elvitte a kapott kegyelmet és vildgossdgot
Erzsébethez. Ha mdsokat tudatlansdgban hagyndnk, az
olyan lenne, mintha megnyizndnk Krisztus testét. Krisz-
tus nemde mindenkiért meghalt?!”

Origenész konyvei Gigy dradtak, mintha zsilipek nyil-
tak volna meg. Szent Epiphaiosz 600 példdnyt szdmolt
oOssze. ,,Nagyobb mennyiség, amit egy dtlagember el tud
olvasni” — komment4lta Szent Jeromos. Ezek a kotetek
vaskosabbak voltak, mint a papirusz-tekercsek.

Hogy ezeket az adatokat el tudjuk hinni, ismerniink
kell munkamoédszerét. Szinte hihetetlen. Mintha sem-
miség lenne, ugy diktdlt egymds utdn hét mogotte 4116
gyorsirénak. Amikor azok elfdradtak, visszavonult a cel-
lajaba imddkozni.

Kapcsolata Jézussal annyira személyes volt, hogy gy
beszélt Hozz4, mintha testben is jelen lenne, ahogy a
bardt sz6l a barétjdhoz. Egyszerien prédikalt. Minden
eszkozt felhaszndlt, hogy folkeltse azemberek reményét,
s hogy bemutassa az Atya szeretetét.

Ezért érthetd, hogy igy ir a Jdnos-evangéliumhoz fii-
zOtt kommentérjanak bevezetd soraiban:

»Csak azt ragadja meg ennek az
evangéliumnak a szelleme, aki Jézus
keblén pihent; hacsak nem Jézustol,
vagy anyjatél, Mariatél kapott.”

Origenész szdmdra Isten szemlélésének dtja ugyan-
az, mint Janosé, akinek szemében, lévén, hogy az Atya

lathatatlan, Jézus az Atya kinyilatkoztatdsa; O ismerte
az Aty4t, mint sajat magdt, kovetkezésképp O az egyet-
len, aki az Atydt az emberekkel megismertetheti. Azon-
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ban Jézus is l4thatatlan, nem? Igaz, de ugye O adta meg
valamennyiiinknek a Lelket? fgy Origenésznek mind-
annyiunk szdmdra van tandcsa, ha barmelyikiink kétel-
kedne a hit fel61 - menj Jézushoz: mert ,,ahol ketten vagy
hdrman 0sszejonnek” nevének egységében, Jézus ott van
kozottik: €és (Origenész szavaival) ,megldtod, hogy
Krisztus kész megvildgositani értelmedet.”

Origenész meghalt. Magdnyos volt, szomord, s ké-
sébb be is bortonozték, amikor Decius csdszdr djabb
iild6zést inditott a keresztények ellen. Nehéz bilincsbe
verték, ég6 sebek boritottdk. Egy fOldalatti bértonben
kaloddba zdrtdk, s most végre orilt, hogy martirhalalt
halhat. De nem ez tortént. A bir6 megvonta t6le a ke-
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IGY IS MEGVIZSGALHATOM

LELKIISMERETEMET

Kriszeus Urunk mondja: ,AKi parancsaimat elfogadja és
megtartja, az szeret engem.”
1.

Mire van bedllitva alapvetden az én életem? Lelkesit-e az ook,
élet reménye? Van-e gondom arra, fiogy elorehaladjak a joban;
imddsdg, Isten Igéjének olvasdsa és dtelmélkedése dital, a
szentségek vételevel és az dldozatok, onmegtagadisok villa-
ldsdval? Kész voltam-e megfékezni rossz szokdsaimat, hajla-
maimat és szenvedélyeimet, példdul az irigységet, ételben-
italban valds mohdsdgot és az élvezetvdgyamat? Keveélységbol
és biiszKeségbol nagynak tartottam-e magamat Isten eldtt, és
meguetettem-e mdsokat, Kivdlsbbnak tartva magamat ndluk
ndl? Rderdszakpltam-e akgratomat mdsokya, mikozben mdsok,
jogd és szabadsdgdt semmibe vettem?

2.
Hogyan Kymatoztattam iddmet, erdimet és mindazokgt az
ajdndéKpkat, amelyeket Istentd! Kaptam, mint az evangélium-
ban emlitett talentumokut? Arra haszndlom-e mindezeket,
hogy magamat naprol napra tokgletesitsem? Henyélrem-e és
lustdlkpdtam-e?

3.

Bekevel viseltem-e a megprobiltatdsokut és az élet terfeit?
Hogyan hordoztam testemben a szenvedést, hogy ,Kiegészit-
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gyelem-kelyhet. Ugy érezte, hogy ilyen kozismert és bri-
lidns személyiség, aki katekumenek sokasdgat készitette
fol a vértanasdgra Krisztusért, maga kell, hogy megta-
gadja ugyanazt a Krisztust.

Végiil ezen utolsé ulddzés alkalmaval csalédnia kel-
lett Origenésznek is, €s a bir6nak is.

A szenvedésektdl legyengiilve Origen€sz nemsokdra
meghalt.

Isten kiilonleges vértanisdgot szdnt neki: egy hosszu,
szellemi vértanisagot.

Silvano Cola
(A New Covenant enged€lyével kOzoltiik.)
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LELKI TUKOR

sem azt, ami méy hidnyzik Krisztus szenvedésébol”? Végez-
tem-e pénteken binbdnati cselekedetet és megtartottam-e az
Egyhdz parancsdt a bojttel Kgpcsolatban?

4.

Szemérmességben és tisztasdgban megdriztem-e egész érzés-
vildgomat és testemet, mint a Szentlélek templomdt, amely
feltdmaddsra és dicsdségre hivatott? Megdriztem-e a tiszta-
sdg erényét, amely az Isten és embereKKozottihulséges szeretet
Jjele, legfdképpen a szentségi hdzaséletben? Beszennyeztem-e
testemet pardznasdggal, szemérmetlenséggel, illetlen szavak-
kal és gondolatokiul, biinds vdgyakkul vagy cselekedetekkel?
Kerestem-e biinds élvezetet? Kihivo viselkedesemmel biinre
ingereltem-e mdsokat? Folytattam-e a Keresztény ¢s emberi
tisztességgel ellenkezd olvasmdnyokut, beszélgetéseket, néz-
tem-e ilyen K¢peket, kerestem-e ilyen szdrakpzdsokge?

5.
Felelembdlvagy diszenteskedésboltettem-e valamit leliistme-
retem ellen?

6.

Torekedtem-e Isten fiainak szabadsdgdban éfni a Szentlélek,
torvénye szerint vagy magukkal ragadnak szenvedélyeim, me-
byekuek rabja vagyok?
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JEZUS ALAZATA —

UT A SZENTLELEKHEZ

» Tanuljatok télem, mert szelid vagyok és aldzatos
szivid.” (Mt 11,29)

Jézus,,szolgai alakot folvéve kitiresitette onmagdt
és hasonlo lett az emberekhez... megaldzta magdt
és engedelmes lett mindhaldlig.” (Fil 2,6-8)

Nagybiijt elkezdodott! Az egyhdz djra elénk 4llitja iid-
voziténk szenvedésének képeit. Megrendit6 minden év-
ben atélni Jézus fajdalmat, mivel ez azzal parosul, hogy
»miattam tértént”. Jézus, az Isten Fia teljesen szabadon
véllalta el értem azokat a borzalmas eseményeket, ame-
lyek Vele torténtek: a megostorozéstdl kezdve egészen
a kereszthaldlig. A szenvedésioriénet szembedllit ben-
niinket bineinkkel: ezt tetted! Jézus kereszthaldldban
minden ember biine szerepelt a vildg kezdetétdl a vilag
végéig. Ugyanakkor azt is megkérdezi t6liink a kereszt,
hogy most mit teszel? Mit teszel az én kereszthaldlom
ismeretének a fényében? Most, hogy megijultdl mér a
Lélekben, most, hogy tudod mit jelent a kereszthaldl,
mit teszel ennek tudatdban? Mennyire engeded hatni
magadra, mennyire engeded, hogy ez megviltoztassa
életedet? VégsG soron a kérdés lényege az, mennyire val-
lalod a szentséget?

A mai ember szerelmes a sajat akaratdba. Alig mult
tiz éves, €letének minden szildval a szil6i haztol fiigg,
de odavdgja sziilei szemébe: ,,én azt teszem, amit én aka-
rok!” Ebben a mondatban az a tragikus, hogy az ember
ezt mondja Istennek is. Minden kudarca ellenére haj-
szolja sajdt onz6 akaratdt. Ugy érzi, csak ezen az tton
valosithatja megszemélyis€gét. A kereszténység ott kez-
dédik, amikor rajovok arra, hogy ennek a mondatnak
¢ppen az ellenkezGje a helyes. A tanitvdnynak azt kell
tennie, amit a mestere akar. Keresztény alapokon tgy
valésulhat meg személyiségiink, hogy mindig készséges
akarattal nyitottak vagyunk az Ur parancsai felé.
Konnyd egy felldngol6 pillanatban kimondani, hogy hii-
séges akarok lenni €letem végéig Isten parancsaihoz. De
mindennapi €letiink helyzeteiben tjra és djra meg kell
kérdezni, mit jelent szimomra most az Isten irdnti hii-
ség? Mit jelent szdmomra Jézus kévetése a munkahe-
lyen, az iskoldban, az utcén és a csalddi €letben.

Ezért olyan fontos, hogy folismerjik ebben a folya-
matban az aldzat fontossagat.

o ,,Tanuljatok télem, mert szelid vagyok o
e &s aldzatos szivi.” e
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UNNEPI ELOKESZULET

Jézus Krisztus isteni természete szerint végteleniil
hatalmas, a mindenség kirdlya, végteleniil bolcs... mégis
véllalta, hogy a ,szeretet Griilletében” (Michel Quist)
semminek mutatkozz€k: kicsinynek, védtelennek, sze-
génynek. Ez a legnagyobb misztérium, ami a vildg torté-
netében valaha is megjelent. Jézus szabadsdgdban 4llt
haszndlni isteni hatalm4t és akdr az egész rémai birodal-
mat elsopdrhette volna. De 6 ,kiliresitette Onmagat”
(Fil 2,6) —ahogy Pdl irja, és lemondott ennek a végtelen
hatalomnak a hasznélatdrol. Egészen kiszolgaltatottd és
egészen szegénnyé lett érettiink.

Ugyanakkor ott rejtézik ebben a cselekedetben az
Atya szeretete. Jézus azért volt képes erre a 1élegzet-el-
4llit6 aldzatra, mert végtelenil szerette az Atyat. Az
Atya szeretete hozta létre benne azt a készséget, hogy
véllalja azaldzat legnagyobb tettét. Ebb6l megérthetjiik,
hogy csak az tud kitart6an az aldzat Gtjdn jdrni, aki na-
gyon szereti az Urat.

AKkiszeret, aznem f€l att6l, hogy elvesziti tekintélyét,
biztonsdgdt, nagysdgit. Nem f¢él att6l sem, hogy esetleg
elvesziti az emberek r6la kialakult véleményét, képét.
Mert biztos abban, hogy Isten szereti 6t és gondot visel
rd. Epp igy képes megélni az aldzatot is, mert nem fé] az
ezzel jaré veszteségtol.

Ha megfigyeljiik a Szenthdromsag mésik két szemé-
lyét, ott is megtaldljuk az aldzatot. A Szentlélek szintén
aldzatos. Képes volt leszallni a kicsiny Mdria méhébe,
hogy létrehozza a megtestesiilést. Az Atya szintén ald-
zatos, mert elkiildte Fidt egy olyan életitra, amelyr6l
tudta, hogy meg nem értéssel, bantalmazéssal, kiginyo-
ldssal és kereszthaldllal jar egyiitt. A FiGn keresztiil
mindezek az Atya szivét is érintették. A Fia kiginyoldsa
az Atya kiginyoldsat is jelentette. Az Atya véllalta — a
Fitd személyében — ezt a bantalmazdst €s kiginyoldst.
Jézus tehdt elindult ezen az Gton €s egész Iétforméja az
aldzat volt. Hdrom pont kiemelkedik ebbdl a folya-
matbdl, ami kilonos szimbéluma az O aldzatdnak. A
JASZOL - a KERESZT - és az EUCHARISZTIA.

Mind a hdromban annyira megjelenik a kicsiség,
hogy a vilag vakon elmegy mellettiik és nem veszi észre
az isteni 1ét ragyogdsat. Nem veszi észre, hogy ezekben
az isteni josdg legnagyobb csoddi rejtéznek. A hatalom
elfityolozza magat, hogy el6torjon a szeretet nagysdga.
Ebben a hdrom képben ugy 4ll elSttiink Jézus, mint aki
teljesen rdszorul az emberi segitségre.

A jaszol nemcsak azt jelenti, hogy itt egy tehetetlen
kisgyermek fekszik, hanem emellett ott van a folytatds
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is, a menekiilés Egyiptomba, az iildoztetés, az €tel-ital-
ban val6 hidny, melyet csak az emberi irgalom oldhat
meg. Nincs étel és kérni kell; nincs egy pohdr viz és kérni
kell; nincs széllas és kérni kell. Isten Fia hajl€¢ktalannd
tette magét, hogy elGesalogassa sziviink sotéis€¢gébol azt
a csipetnyi jot, amely megszédnja az iildozottet s enni-
valét, szallast ad neki.

Ugyanez valésult meg a kereszten is. A kemény szivii
gonosztevd is megrendiilt (jobb lator), amikor l4tta az
drtatlan Jézust haldlra kinzottan megjelenni és keresztre
fesziteni. A legdurvabbd lelki emberben is maradt annyi
jo érzés, amely megrendiil egy teljesen 4rtatlan ember
testi-lelki megaldztatdsan és 0sszetdrésén. EzErt mutat-
ja az Egyhdz nagybojtben Jézus szenved$ képeit, hogy
el@csalja sziviinkbd! a viszontszeretet €s a hit szikrdjat.
AKki engedte magét ennyire 0sszetOrni €s megaldzni, az
tudta, hogy mit jelent a biin, ezért élete 4rdn is vissza
akar tartani aszakadékba zuhandst6l. A kereszt nemcsak
az aldzatot hirdeti, hanem azt is, hogy Jézus milyen nagy
fontossagot tulajdonit a 1élek biint6l valo szabaduldsa-
nak és tisztasdgdnak. Akiben van aldzat, az komolyan
veszi ezt a jelet. Abbahagyja a biin0s €lvezetek hajszold-
sdt és mer dldozatot véllalni a joért. Mert az nyilvdnvalo,
hogy a joban csak az tud megmaradni, aki vdilalja az 6n-
megtagadds dldozatdt. Emberi természetiink hajlamos a
blinre, vagyis keresi a biin alkalmait.

Jézus eucharisztikus jelenléte taldn legnagyobb mér-
tékben hirdeti Jézus aldzat4t. Mert itt nem egy emberi
1ény hordozza az isteni val6sdgot, hanem egy €lettelen
anyag: a kenyér €s a bor.

Ugyanakkor ezzel el6 akarja csalogatni éniink leg-
bensGbb titkdt, amely vdgyakozik a szerctet Ondtaddsdra.
Azember a masik ember viszonylatdban mindig védeke-
zik. Maszkot 61t magdra, amely hivataldnak, mivelisé-
gének, vagyondnak mozaikdarabkdibol tevédik Ossze.
Ezzel probdlja megvédeni magdt masok tdmadésaitol.

Az eucharisztia el6tt nem lehet maszkot hordani,
mert érteimetlen €s nevetséges lenne. A legkisebb el6tt
azember is védllalhatja kicsiségét. Ezt a védtelen kicsiént
akarja Jézus el6hivni aldzatdval, hogy ne rejtegessiik ma-
gunkat Ocl6tte, hanem higgyiik el, hogy O igy szeret ben-
niinket.

Az alazat mindharom szimbéluma ugyanakkor a hit
szimbéluma is.

A jaszolban fekvd Jézus merte rdbizni magdt egészen
az Atyira. Hitte, hogy az O védtelen gyermekségén ke-
resztiil az Atya megvalt6 szeretete sugdrzik a vildgra.
Hitte, hogy az O gyermekségének szerepe van a vildg
megvdaltdsdban.

Ugyanez tortént a kereszten is. Jézus hitte, hogy a
kereszten sem lesz egyediil, mert az Atya vele lesz és meg
fogja Ot dics6iteni.

Az eucharisztidt megalapitva hitte, hogy az Atya eb-
ben alegkisebb jelben is cselekedni fog €s kozelebb viszi
ltala az embert az iidvosséghez.
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Jézus mindhdrom szimbélumban tokéletesen meg-
€élte a bizalmat az Atya irdnt.

Aséatanbukdsatakevélységokozta. Kisériésének cél-
ja, hogy minden embert belerdngasson a kevélységbe.
Minden embert azon a szinten kisért, amelyre éppen el-
jutott. Ha valaki lelkileg megujult €s elnyerte a Szentlé-
lektd] a karizmékat, akkor a sdtdn megkisérti a hitsédg-
gal: nagyobb lettél, mint a tobbiek, ez egyediil a te érde-
med, €]j fiiggetleniil mindenkitol.

Aki engedi, hogy a hidsdg és kevélys€g kisértése a
szfvéig hatoljon, abban ledll a Szentlélek munkéja. A
Szentlélek csak az aldzatos szivben tud mikodni. Mert
csak az aldzatos szivi emberre képes Isten kegyelme
hatni. A tanitvény azt teszi, amit a mestere. Ugy akar
gondolkodni, szeretni, €Ini, ahogy Jézus gondolkodott,
szeretett és €lt.

e ,,Tanuljatok télem, mert szelid vagyok e
o és aldzatos szivii.” e

Ezzel mintegy 6rokségiil hagyta az ember szdméra az
aldzatot. Jézus elvérja, hogy mi — az O tanitvdnyai — ezen
az uton jarjunk.

AZ ALAZAT GYAKORLASANAK a kovetkezd hét
formdjit lehetne ajanlani:

1. Ne a birtokldsra, hatalomra, élvezetre tedd a hang-

silyt, hanem az Istenben valé létezésre, a belso élet
nivekedésére, a sziv elmélyiilésére, mert ez az, ami
orokké tartd!
Az étered$ blin 6taazember mindig féltia sajatl€tér
Istent6], ezért szeretné bebiztositani magat a vilag
birtokldsdval. Azt gondolja: mennél tobbet birtok-
lok a vildgbol, anndl erésebb a 1étem, és igy biztosi-
tom magam Istennel szemben. Isten elgondoldsa
szerint pedig a 1€tezés forrdsa a Vele val6 €16 kap-
csolat. Az létezik igazdn, akiben Isten €l. Miné€l tel-
jesebb ez az €let, anndl mélyebd a l€tezés. Ha Isten
nem €l azemberben, akar az egész vildgot birtokolja
is,aléleknek nem haszndl semmit. Az1étezikigazan,
ami a szivben van. Ha a sziv iires marad, akkor ezt
aziires szivet vissziik Isten el€ haldlunk pillanatdban
és ez lesz a pokol, az Orok liresség. Az ember életé-
nek értelme az, hogy belséleg éljen!

2. Az imadsag Isten tiszteletébél fakadjon! Ne szava-
kat mondj, hanem szived mélyébdl imddd Istent,
mertnélkiillesemmitsem tehetsz! Ezértegyetlen na-
pot se hagyjal ki, amikor megfeledkeznél az imar6l!

3. Tiszteld amasik ember szemé€lyiségét, a benne rejlé
istenarcot! Killonosen a szegényekben és kicsinyek-
ben! Ezért senkit ne akarj kisajétitani, uralni, ki-
haszn4lni, elnyomni!

4. Ismerd fel és fogadd el Isten ajandékait a jelen élet-
koriilményeidben! Ne 1égy elégedetlen, kritiz4lg,
irigy, féltékeny, haragos, 14zadé!

5. Keresd a segitségnyiijtis alkalmait a sziikségben le-
vok felé! Figyeld meg, ki az, aki vigasztal§ szavakat
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vér t6led, vagy més lelki, fizikai segitséget, esetleg
latogatdst, levélirdst!

6. Szenteld meg a szenvedés perceit! A szenvedés min-
dig prébdra teszi az ember aldzatdt. A , miért pont
€n?” és a ,,miért pont most?” kérdései 14zad4st és
haragotindithatnak el benniink. Ha ebben a kérdés-
ben az ember nem tud igent mondani, akkor a szen-
vedés eltdvolitja Istent6l. Ha folajénlja szenvedését
és elfogadija azt, akkor az kdzelebb viszi 6t Istenhez
és lelkileg dtformdlja, aldzatoss4 teszi.

7. A sikertelenség, elutasitottsdag, meg nem értés, csa-
lédds perceiben fogadd el Jézust, akit szintén eluta-
sitottak, atélte a csaléddst, meg nem értést és a si-
kertelenséget!

Mdria végig aldzatos maradt, egészen a keresztig. Le-
gyen az akar meg nem értés, ildoztetés, csalddi elutasi-
tds, vagy a farizeusok elutasitdsa — barmi t6rtént vele,
meg tudta Orizni aldzatdt. Meg tudott maradni egészen
kicsinynek és egészen Istenben bizénak. Az aldzat ebben
a bizalomban mutatkozik meg igazdn. Ha valaki teljesen
rdhagyatkozik Isten szeretetére €s gondviselésére.

A karizmdk csak ugy tudnak helyesen mikodni és
ndvekedni, ha az ember hdttérbe szoritja dnmagit. Ha
a gbg0s, hid, 6nz¢ emberi természet nem vonul vissza,
akkor 4lland6an keresztezi Isten kegyelmi mikodését.
Ahogy Keresztel6 Szent Janos mondta Jézussal kapcso-
latban: ,,Neki novekednie kell, nekem pedig csokken-
nem.” Ha ezt nem €li meg valaki a karizmatikus dton,
akkor elvesziti a Szentlélek ajdndékait.

Aki engedi magdban Jézust novekedni, az tud m4-
sokkal egyiittmikodni. Akiben van aldzat, az tud Oriilni,
amikor a mésik egy kiilonleges kegyelmet kap Istent6l.
Akiben nincs aldzat, irigységével, versengl magatartdsa-
val keresztezi a Szentlélek miikodését. Krisztus miszti-
kus testének — az egyhdznak — dinamikus fejl6dése is
mindig igényli az ember bizalmadt és aldzat4t.

Jézus taldn ilyen szavakat mond: ,,Gyermekem, fo-
gadd el, amitigémben olvashatsz (Jn 15): nélkiilem sem-
mit sem tehetsz. Altalam azonban mindenre képes lehetsz.
Ha magadat keresed, a semmat keresed és mindent elve-
szitesz. Ha engem keresel, mindent megnyersz, csak a
semmat érct veszited el. Bardtomnak tekintelek, mert sze-
retlek téged. Benned akarok élni! Minél jobban elsza-
kadsz magadtdl, anndl jobban tudok miikidni benned.
Bizdrdm magad és én elveszem félelmeidet és gydzelmessé
teszlek téged.”

KERDESEK
e Mennyiben fogadom el Isten akaratit? e
Hogyan harcolok hibdim ellen? ¢ Hogyan mii-

kodok egyiitt mdsokkal a kozosségben? e Ho-
gyan €lem 4t az imdban kicsinységemet? e

Katona Istvdn

Bar szeretlek Istenem,
égve kérlek: add nekem,
hogy szeressek teljesen.

Hiszen minden vagy nekem:
minden méznél édesebb,
anyatejnél selymesebb,
minden fénynél fényesebb,
szineziistnél szinesebb,
szinaranynal teljesebb,
gyémantkénél ékesebb.

Undort sziil a testre-tett
és megosztott szeretet:
magban holt, ha fél a tett,
és ha nem a Te kezed
bérsonyatdl lett meleg: i
szentélyedbdl kinn reked.

Tliz vagy: mindig ldnggal égsz, ®
onmagadban el se’ férsz;
gyujts fel Te, ki el nem égsz!

G

Es egészen langra gyilok
Téled; mashoz sose’ nytilok,
hisz mar az sem jdl szeret,
aki masra vet szemet:

arra, mi nem lényeged, ot
s nem Teérted tar szivet. '

i

i

Hoén szeretlek hat, Uram,
hiszen minden rit utam
forrdsanal - nem magam -
tart szivednek arja van;
elobb szeretsz, mint szavam
eljut Hozzad tttalan.

Jaj, de hogy keriil a szamra
szliz szerelmed tengerarja?
Biinos ajkkal, mért dadogjam?
Joésagodnak telje tul van
minden foldi téreken;
réges-rég szoltin nekem:
gyermekem, j6 gyermekem...

Szent Agoston
(Rezek Romdn forditdsa)
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JEZUS A JO PASZTOR

ZOLDELLO RETEKEN LEGELTET

,Veled van az U, a 1€ Istened, Az erGs Szabadité!
Orill majd neked nagy GrOMMEL, UjjAElEszT szere-
1etével, 6ril majd neked ujjongd SrommEL, mintha
Gnneper Olne.” (Szof 3,17-18)

Jézus, aki tantisdgot tesz az Atya gyengédségér6l, mar
most szeret benniinket. Halljuk meg lelkiinkben szeretd
szavait és €rezziik, amint apaként karjaiban ringat ben-
niinket! Eletre kelti benniink a kisgyermeket. Jézus szi-
ve, drdga vérét ereinken dtdramoltatva életre keltd vé-
ratomlesztésben részesit benniinket. Hagyjuk ezt meg-
torténni! Hagyjuk, hogy ez bekovetkezz€k! Mossa el ez
a vératdmlesztés életiink hulladékat €s roncsait; mind-
azt,ami zavar benniinket, életiink minden 0sszetort cse-
repét; minden hdborgast, rendetlenséget €s zirzavart!
Ereinkben 4raml6 drdga vére tegyen benniinket bizako-
dovd abban, hogy Isten képes uralkodni a kdoszon! Ben-
ne egyensuly és rend van.

Jézus, a mi menedékiink, alternativdt kindl nekiink,
hogy er6sek és fiiggetlenek lehessiink. Ismerjiik fel, hogy
t6le valo fiiggésiink nem a gyengeségnek, hanem azérett-
ségnek a jele. Nyiljunk meg el6tte bizakodd gyermek-
ként, beismerve, hogy sziikségiink van 14, tudva, hogy
mit nem tudunk teljesiteni vagy, hogy nem tudunk eré-
sek lenni, vagy a helyes tton jarni! Sziikségiink van r4,
hogy az Ovéi legyiink!

Nyugodjunk meg és fogadjuk el életét dnmagunk-
ban! Erezzilk magunkat j61szeretetében és abbanamod-
ban, ahogy a dolgokat intézi! Erezziik magunkat jol a
bériinkben, fogadjuk el magunkat olyannak, amilyenek
vagyunk! Szivének mélységes nyugalmdban jussunk el
onmagunk és 1étiink Iényegének elfogaddséra!

Id6zziink hosszasan szivének kdzepében, hallgatva
szeretetének szimf6nidjat! Vegye fel sziviink az O szivé-
nek titemét! Most is apdnkként gondoskodik rolunk €s
életet Ont belénk. Pihenjink meg és élvezziik sziil6i me-
leg szeretetét!

Az Ur-aki Atydnk — békéje megdld benniinket mély,
udit6 békével, amikor egyesiliink Vele szeretetének
friss z0ld legelSjén. Gondoljunk héldval arra, hogy éle-
tiink Istené! Ismerjiik fel Atydnk szeretetét, higgyiink €s
bizzunk benne!

,,Gyeriek HozzAm mindnyAjan, akik elfAradiatok, s
akik 1erHer hordoz1ok — én megkSnnyitlek titeker.
Vegyétek magatokra igamar, gs 1anuljatok 16lem,
meRT szelid vagyok és alazaros szivl, s megralaljarok
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lelkerek NyugalmAT. Az én iGAm EdEs, €s Az EN TERHEM
kénnyd.” (Mt 11,28-30)

,Az Ur erd1 ad nEpenek, az Ur bekevel Aldja meg
NEPET.” (Zsolt 29,11)

,Nem hatalom Alral és nem erGszak Altal, Hanem az
€N lelkem AlTal — mondja A Seregek Ura.” (Zak 4,6)

CSENDES, NYUGODT VIZEKHEZ VEZET

,ErTelmer adok neked, megranitalak az Ora, AME-
lyen jArnod kell. TanAcsor adok neked, s szemem raj-
1ad nyugszik.” (Zsolt 32,8)

Jézus, a szeretett tanito, akit az Atya killdott, jelenti
€életiink szdmdra a bolcsességet. Velitnk jér, beszél hoz-
zank és gyimolesozd utazdsra hiv meg benniinket. Jézus,
aki tiszteletben tartja szabad akaratunkat, bizalmas ba-
rdtként utazik veliink. Hallgassunk r4 figyelmesen, be-
sz€ljiink vele nyiltan és szabadon mindarr6l, ami bdnt
benniinket! Jézus, a mi csoddlatos tandcsadonk, segit
majd abban, hogy életiinket vildgosabban 14ssuk, hogy
megldssuk, hol is dllunk most és merre tartunk. Segit
feldolgozni gondolatainkat és érzéseinket. Segit megis-
merni 0nmagadat. Bizzunk benne sziviink minden titkos
rekeszével! Ismerjiik fel, hogy a mi egyediildll6 szemé-
lyiségiink fontos Jézusnak! Ismerjik fel felel6ss€giinket
Istennel szemben, ismerjiik fel azt, hogy egyiitt kell md-
kodniink a Szentlélekkel Isten tervének életiinkben tor-
ténd megvalositdsa érdekében!

Segitsen Jézus, az El§ Ige, felismerni és visszafordi-
tani minden rossz elhatdrozdsunkat, mely szerint soha
tobbé nem fogunk senkit szeretni, soha nem bizunk mar
senkiben, senkit sem engediink tobbé il kézel magunk-
hoz! Engedjiik meg, hogy feltdrjon benniink rég elteme-
tett érzéseket €s vildgossdgra hozzon olyan emlékeket,
amelyek fogva tartanak benniinket! Minden elb4torta-
lanoddsunkban, gyengeségiinkben és tévedésiinkben
mondjuk azt: ,,Jézus, beléd helyezem bizalmamat.” Ald-
jon meg benniinket tanuldsra hajl6 1élekkel! Bizzuk R4
haragunkat €s csal6ddsunkat és minden indulatunkat!
Bizzuk R4, hogy meggyogyitsa érzelmi életiinket azzal,
hogy nyitva tartjuk el6tte a sziviinket! Tanuljuk meg, ho-
gyan fejezhetjiik ki érzelmeinket egészséges modon!

Jézus, aki szeret minket és tor6dik minden sziikség-
letiinkkel, betekintést nyijt sajat bensénkbe, abba, hogy
mi mozgat benniinket és miért. O beleviszi az Atya bol-
csességét €s megériését, érz€kenységét €letiink minden
kiizdelmébe; a csalodotisdgokba, a be nem teljesedett
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védgyakba, a ki nem mondott, szavakba nem foglalt ki-
vansdgokba. Emeljiik fel minden gondolatunkat és gon-
dunkat Hozz4 és mondjuk még egyszer: ,,Jézus, bizom
Benned!” Ismerjiik fel Atydnk szeretetét, higgyink &s
bizzunk Benne!

,,Hameqg akAR jobbra, AkAr balra lerérnél, filed Hal-
lani fogja mogoTTed fiqyelmezterd szavat: »Ez a he-
lyes 01, ezen jArjatok!i«” (12 30,21)

Ezis a Seregek URATOL vald: Mert csodAlatos az 6
1aNAcsA, Es bolcsessége mindent felilmil.” (Iz
28,29)

,ENAz UR, A 1€ Istened 1aniTAlAK ARRA, AMi jAMDORRA
TESZ, AMi ARRA AZ UTRA VEZET, AMElYEN jarnod kell.”
(12 48,17)

O FELUDITI LELKEDET

A minden keGyelem IsTenk. .. maga fog majd titeker
10kElETESSE TENNI, MEGERGSITENI, MEGSZIARITANI ES
bizros alapra helyezni.” (1Pt 5,10)

Jézus, a Feltdmadas és Elet meghiv minket Atyja csa-
l4djaba és megkezdi az Gjjaépités finom munkdjit. A
Szentlélek erejével megvaltozunk, naprél-napra az 0o
képére és hasonlatossdgdra. Jézus a mi 0jjéépitSnk. Fo-
gadjuk el a teljességet, amelyet O ma kindl nekiink! Adja
meg Jézus, a mi gyogyitonk a mélységes vagyat a testi,
szellemi és lelki jol-1€t irdnt! Bizzuk R4 ezt a folyamatot!
Tapasztaljuk meg Jézus életét testiink minden egyes sejt-
jében, elménkben, érzelmeinkben, tetteinkben €s reak-
cidinkban! Hagyjuk, hogy testiinkb6l, értelmiinkb6l €s
lelkiinkb6l kitizzon minden betegséget és fert6zést! o)
Gile4d balzsama, lelkiink orvossdga!

Tapasztaljuk meg feltdmaszto erejét, amely megnyit-
ja a bortonajtokat, letori a benniinket megk6t6z6 1an-
cokat, kiiizi a gonosz szellemeket, megsokasitja a tépld-
1ékot, lecsendesiti a vihart, sétdl a vizen és €letre kelti a
holtat! Ismerjiik fel, hogy szeret6 Mennyei Atyank szd-
mdra semmi sem lehetetien! Bizzunk jésdgdban €és meg-
értésében, amely megnoveli szimunkra a teret, amely
batorit benniinket a novekedésben, a tanuldsban, a gon-
dolkod4sban és érzésben! Higgyiink részvétében, amely
a tévedéseket ,,a fejl6dés, novekedés lehetbségeinek”
nevezi! Ismerjik fel Ot, mint a médsodik, harmadik és

negyedik lehetdség Istenét! A Szentlélek friss reményt
lehel életiink legmélyebb €s legsebzettebb zugaiba. Leg-
sebzettebb résziink mondja azt, hogy: ,,Jézusom, bizom
Benned!”

Mint Aty4dnktol megbocsdtdst nyert gyermek, bocsés-
sunk meg mi is azoknak, akik életiinket megnehezitik!
Jézus megbocsato szeretete rajtunk keresztiil drad a ke-
reszt kegyelmébOl azokra, akik megbdntottak benniin-
ket. Hagyjuk dradni! Jusson esziinkbe, miként hozta J¢-
zus Ossze az embereket, hogy megbocsdssanak, megbé-
kéljenek! Legyena miénk ugyaneza l€lek! Kockéztassuk
meg, hogy nyitottak vagyunk, €s megosztjuk masokkal a
sziviinket!

Tapasztaljuk meg a mélységes kapcsolatot Mennyei
Atyankkal és dltala a mélys€ges kapcsolatot Krisztusban
fivéreinkkel és névéreinkkel! Ezek a mélységes kapcso-
latok gy6gyuldst és szildrdsdgot hoznak életiinkbe. Ma-
radjunk nyitottak és a csalddhoz kapcsoldd6ak, meggyo-
kerezve egy imakozosségben! Eletiink minden sebzett-
sége gy6gyuljon meg Jézus szeretetében!

Jézus, aki az Elet, életét most belénk onti, hogy a mi
életiink legyen. Ismerjiik fel az Atya szeretetét, higgyiink
és bizzunk Benne!

,A minden kegyelem Istene pedig, aki Kriszrusban
6rok dicséségre Hivort meg benneteker, rRévid szen-
vedEs uTAN maga fog majd titeker 16kéleTesse Tenni,
MEGERGSITENI, MEGszilARdiTANi £s bizros alapra he-
lyezni.” (1Pt 5,10)

,,...SEM HalAl, sem élet, sem angyalok, sem fejedelem-

ségek, sem jelenvalok, sem eljpvenddk, sem Hatal-

MASSAGOK, SEM MAGASSAG, SEM MELlysEq, SEM EGyEb

TEREMTMENY EL NEM SzAKITHAT DENNUNKET ISTEN SZERE-

1e1é16l, Aamely Kriszius JEzusban, A mi Urunkban
an.” (R6m 8,38-39)

»Matantul hivom ellenerek az eer és a Folder: Elerer
Es halalr, AldAst és Atkot TARTAM A szEmETEK ELE. fqy
har valaszd az életer, hogy 1€ is, utédaid is Eleben
maradjatok, szeresd az Urar, a 1e Isteneder, Hall-
GASS A SZAVARA Es RAGaszkodj HozzAl MEeRT ez jelenti
szAmodRa az Eleter...” (MTorv 30,19-20)

Linda Schubert

(Részlet Linda Schubert: ,,Az Atyai dldds gyogyité ereje” cimd
kOnyvébdl)

,,Csak annyit és csak annyira fogsz a lelki dolgokban elérehaladni,
amennyit és amennyire 6nzésedbdl, sajat akaratod és kényelmed

szeretetébdl ki tudsz 1épni.”

(Loyolai Szent Igndc)
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BRIEGE MCKENNA:
,VANNAK MEG CSODAK!”

Ho Briege McKenndaro! kérdez-
nek, akit magyarul nemrég meg-
ielent kényvébdl ismertem meg,
dnkéntelend! is azt valaszolom:
»Mintha csak Tardif atya kildeté-

sének ndi tovabbvivdje lenne.”

Az 6sszehasonlitds  bizonyos
szinten tényleg megdllja a helyét:
Briege McKenna kortdarsunk,
akdrcsak Tardif atya, de természe-
tesen nem pap. Domonkos rendi
apaca, aki a Dominikai Koztar-
saségban él6 atyGhoz hasonléan
iarja avildgot és betegeket gydgyit
— mer Jézus Krisztus rendkivili
erejl gydqyité karizmat ajdndéko-
zott neki.

Az mar a kildnbségek kozé
tartozik, ahogyan szolgélatukat
végzik: Tardif atya szentmiséi so-
ran ,kihirdeti”, hogy az Ur milyen
gyégyitasokat visz éppen végbe,
mig Briege névér karizmdja ,sze-
mélyt8l személyig” hatékony. O
egyUtt imadkozik a betegekkel, s
dltaldban  kézratételes imat s
mond.

+Specialitdsa” egyébként a te-
lefonon keresztil végzett gydgyitd
szolgdlat, melynek soran gyakran
tébbezer kilométeres tévolsagban
lévé sulyos betegek nyernek teljes
gyogyuldst.

Ha ezt a cikket olvasnd, Briege
névér mdr biztosan ftiltakozna:
»Ne frj rélam ennyit! Jézusrél irjl”
Valéban, ez a kényv, ahogyan
McKenna névér élete is, az Ur Jé-
zusrél szél. Hiszen — ahogy a har-
madik fejezet cimeként is olvassuk
- ,Az Ur a Gyégyit6!”

Akitehdt csupan a csoddt, csu-
pan a szenzdciét keresi a cimében
valéban szenzdcidt igérd kényv-
ben — VANNAK MEG CSODAK!
— lehet, hogy nem azt kapja, amit
vart. Nem azért, mintha kényvé-
ben McKenna névér fukarkodna
a rendkivili, valéban csodalatos
események leirdsaval, hiszen szin-
te minden lapra jut egy csoda: va-
kok nyerik vissza latasukat, békak
és rakos betegek egészséguiket,
sokan a biztosnak vélt halalbél ta-
madnak ,0j életre”... De McKen-
na névér vildgossa teszi, hogy
mégsem ez a fontos, illetve nem
ez a legfontosabb.

JAz Ur megtanitoit arra, hogy
a belsé gyégyulas, a lelki gyégyu-
las o fontosabb” — irja a szerzé.
»Ha a lélek nem gy6gyult meg, ha
valaki nem kerilt kbzelebb Jézus-
hoz, vajon mire valb az egész? It
van példéul annak az evangéliumi
férfinak az esete, akit leengediek
a héztetén keresztil, hogy Jézus
meggydgyithassa (Mk 2,1-12).
Jézus els6 szava ez volt hozz4:

-»Bocsénatot nyertek blneid.« Az-

utén fizikailag is meggydgyitotta
8t. Fontosabb, hogy az ember a
bineibdl kigybgyulion. A bin a
legnagyobb betegség.”

Talénittbe is kellene fejeznem,
de van még legaldbb két dolog,
amit a katolikus karizmatikus
megujuldshoz tartozé olvasék fi-
gyelmébe kell ajanlanom.

Az elsé az a lelki kizdelem,
amit ez a domonkos apdca én-
magdval és Jézussal folytatott,
hogy el tudja fogadni azt a szol-
gdlatot, amit az Ur szént neki.

KONYVAJANLAT

McKenna névér sokdig menekilt
megbizatdsa elél. Félt, hogy elve-
sziti ,j6 hirét”, 1élt a feltGnéstél,
félt, hogy az emberek azt gondol-
j6k majd réla: valami gyanus do-
logba keveredett. ,Kévetni akar-
tam Jézust, csakhogy meg akar-
tam tartani az ellenSrzést életem
folott. Nem akartam  bolond
lenni.”

Egy biztos: az Ur kézottink is
szabadabban cselekedne, ha fél-
retennénk félelmeinket és feltéte-
leinket, és mernénk ,bolondok
lenni Jézusért”.

A masodik dolog: Briege névér
Szentlélek-keresztsége éta min-
den nap harom érat t6lt imadsag-
ban az Oltdriszentség el6éit. Ebbél
merfti erejét a szolgdlathoz, s in-
nen meriti a bélcsességet is cso-
délatos  tisztaségd  gondolatai
megfogalmazdsdhoz az Egyhdz-
rél, a szentmisérél, a colibatus és
a papi szolgdlat értelmérél, az en-
gedelmességrdl, a SzGzanyarél és
a né szerepérél az Egyhdzban.

Végil nagy szeretettel ajanljuk
a kényvet pap testvéreink figyel-
mébe, hiszen McKenna névér
évek 6ta tart lelkigyakorlatokat vi-
lagszerte rémai katolikus papok
szamdra. Ez a mésik szolgdlata,
melyhez nem kevesebb kegyelmet
kapott, mint gyogyité kildetésé-
hez.

(A kényv a LELEK ES ELET
Alapitvény gondozdsaban
jelent meg.)

Kunszabé Zoltén




LELKI ADOPTALAS

»Aki pedig befogad egy ilyen
gyermeket az én nevemben,

engem fogad be” (Mt 18,5)

A LELKI ADOPTALAS LENYEGE, CELJA
ES ROVID TORTENETE

A lelki adoptalds 1ényege szerint fogadalom, amely-
ben egy konkrét személy kotelezi magat, hogy 9 honapon
4t (vagyis amennyi id6t dtlagosan az anyaméhben tOlt a
megfogant gyermek) mindennap imddkozik egy veszély-
ben levé magzatért, valamint azért, hogy ez az Isten 4ltal
kivalasztott és egyediil Altala ismert gyermek sziiletése
utdn torvényes csalddi keretek k6zott n6hessen fel, sze-
retetben €s elfogadva.

A fogadalom tdrgyét képez$ imdk: a rézsafiizér egy
titka, egy megadott ima a gyermekért, valamint dnkén-
tesen vdllalt barmilyen mds ima, szentdldozas, bojt ill.
konkrétsegitség egyediildllo anydknak, nagycsalddosok-
nak vagy magdnyosoknak.

Afogadalmat tevk nemcsak a magzat €letéért imad-
koznak, hanem egyben a sziil0k, a csalddok gondolko-
ddsmodjdnak, erkolcsi felfogdsdnak helyes irdnyban tor-
ténd fejlédéséért is.

A lelki adoptélds a jogi Orokbefogadéstdl eltérden a
gyermeknek sajdt, vér szerinti, t0rvényes csalddjat akarja
biztositani — az imdk és dldozatok, az Istennek t6rténé
Ondtadds 4ltal. Mindez mély hitet €s dldozatkész, tiszta
és 6nzetlen szeretetet feltételez, hiszen a fogadalmat te-
v6k olyan gyermekért (€s csalddjaért) hoznak dldozatot,
akit nem ismernek, akit soha sem fognak magukhoz 6lel-
ni, aki emberileg sohasem lesz az ,,0vék”.

A lelki adoptélds végso célja az egész csaldd, az Isten
dltal rendelt erkolcsi rend védelme és helyredllitdsa.
Egyben engesziel€s is a magzatgyilkossdgok €gbekidlto
blnéért.

A lelki adoptédlds gondolata Fatimdbol szdrmazik.
Lengyelorszdgban 1987-ben, februdr 2-4na varsoi Szent-
1élekrdl elnevezett palos templomban tették le az els6
fogadalmakat, miutdn a varsdi érseki kiria engedélyével
elkésziiltek az alapvet6 tudnivalokat és imdkat tartalma-
z0 nyomtatvanyok. A lelki adoptélds eszméje fokozato-
san dradt sz€t innen nemcsak Varso, de egész Lengyel-
orszdg teriiletére is. Kiilonb6z6 kozpontok alakultak,
mig 1994-ben a Csalddok Nemzetkozi Evében l1étrejott
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ISMERTETO EGY MOZGALOMROL

A Lelki Adoptdlas Terjesziésének Orszdgos Mozgalma,
melynek kozpontja Jasna Gora (Czestochowa), f6 véd-
noke pedig a Jasna Gora-i kolostor perjele lett. A Jasna
Gora-i kozpont szerepe a Mozgalom programjinak
megvaldsitasdban igen fontosnak igérkezik a kegyhelyre
érkez6 lengyel és kiilfo1di zardndokok nagy szdma miatt.

UNNEPELYES FOGADALOM EGY
MEGFOGANT GYERMEK LELKI
ADOPTALASARA

»Szentséges Szifz, Istenanya, Mdria, dsszes Angya-
lok és Szentek,

amegnem syiletettek védelmében vals segitségnytij-
tds vdgydtol vezetve

elhatdroztam és fogadom,

hogy .......... -t6l kezdddden,

.......... innepe alkalmdbdl,

Lelki Adoptdldsba fogadok egy gyermeket,

akinek nevét egyediil Isten ismeri,

hogy 9 hénapon dt, mindennap imddkozom élete
megmentéséért,

valamint azért, hogy syiletése utdn torvényes és tisz-
tességes életet élhessen.

Imdim e sxdndékra a kovetkezdk lesznek:

a rézsafiizér egy titka,

dnkéntes felajanldsaim,

és azy ax ima, melyet ma eldszér mondok el.”

NAPI IMA

,Uram Jézus, Edesanydd, Mdria kozbenjdrdsdval,
aki szeretettel sziilt vildgra Téged, valamint Szent
Jézsefnek, a bizalom emberének kizbenjdrdsdra, aki
sziiletésed utdn gondoskodott vélad — kérlek Téged
annak a meg nem sziiletett gyermeknek érdekében,
akit lélekben adoptdltam, és akit a haldl veszélye fe-
nyeget. Kérlek, adj sziileinek szeretetet és bdtorsdgot,
hogy meghagyjdk gyermekiik életét, melyet Te ma-
gad rendeltél sxdmdra. Amen!”

Aki a fentiek alapjan jelentkezni szeretne fogada-
lomtételre, a kovetkez6 cimen érdeklédhet:

Szocialis Testvérek Tarsasaga
Budapest &
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SZENT SCHARBEL
ELETE ES CSODAI

SZENT SCHARBEL ELETE

Modernvildgunknak taldn legmeghokkent6bb jelen-
sége a szent maronita szerzetes, Szent Scharbel Makluf
tokéletesen épen és €letszeriien maradt testének 16tezé-
se, aki 1828 méjus 8-4n sziiletett Biga-Kafra faluban,
Eszak-Libanon magas hegységében.

A keresztségben a Jozsef nevet adtdk neki. Nagyon
szegény, de valldsos sziil6k 0t gyermeke kozil 6 volt az
utols6. Kora gyermekségéidl fogva erésen vonzoédott az
imddsaghoz és a magdnyhoz. Amikor elérte a 23. ¢leté-
vét, elhagyta otthondt csalddja nemtetszése ellenére és
boldogan letelepedett Annaya-ban, a Szent Marun ko-
lostorban. Miutdn befogadtdk a novicidtusban, a Schar-
bel nevet kapta, egy korai vértani nevét.

A rendje 4ltal vezetett szemindriumokban gondos
teoldgiai nevelésben részesiilt, miutdn 1859 julius 23-4n
papp4 szentelt€k €s a Szent Marun kolostorba kiildték,
ahol 16 évet t01tott a szerzetesi erények gyakorldsdban.

1875-ben €loljar6i engedélyével a Szent Péter és P4l-
rol nevezett remeteségbe vonult vissza, amely nem volt
messze a kolostortdl, s amelyet a papok a teljes vissza-
vonulds napjaiban hasznéltak. Ebben a maganyos szen-
télyben toltdtie életének hdtralevd huszonhdrom évét,
szigord Onsanyargatdsi gyakorlatokban. Tdrsai felje-
gyezt€k, hogy szOrcsuhdt viselt, testi fenyitéket gyako-
rolt, kemény f61dOn aludt €s csak egyszer evett napjadban
abbol, ami tdrsai €tkez€s€b6l megmaradt.

Semmi kiilonodset nem jegyeztek fel rola, kivéve fi-
gyelemremé€lt6 dhitatdta Szent Eucharisztiairdnt és leg-
kedvesebb szokdsdt, hogy naponta 11 6rakor szentmisét
mondott, igy majdnem az egész délel6tt a felkésziiléssel
telt €l. A nap hdiralév6 részét hdlaaddssal és kozben
munkdval 16ltotte. Egész €jszaka pedig az Oltdriszent-
séget imddta €s olajlampdval vildgitott. Ezért egy alka-
lommal az eloljdréja sz6vd tette, hogy sok olajat fo-
gyaszt. Az a testvér, akia ldmpdkat szokta feltélieni olaj-
jal, az 6 1dmpéjdba olaj helyett vizet toltott, amir6l Szent
Scharbel nem tudott. fgy szokdsa szerint meggytjtotta
este lampdjat €s az egész éjjel égett. Ezt az a testvér, aki
a lampdkat toltotte, megfigyelte és az eldljarénak jelen-
tette. Ett6] fogva az el6ljar6 tébbet nem kifogésolta az
éjszakai virrasztdsat.

1898-ban a szentmise kdzben agyvérzés érte. A szent
szerzetes nyolc nappal késébb, Kardcsony estéjén halt
meg, hetven €ves kordban. A kolostor temetGjében fol-
delték el, ahovi el6tie oly sok szentéletd szerzetest is
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mdr eltemettek. A kolostori szok4s szerint a holtteste-
ket, amelyet nem balzsamoztak be, a rend teljes ruhdza-
taba Oltoztett€k €s a sirba helyezték, kopors6 nélkiil.

Minden val6szintiség szerint elfelejtették volna 6t,
ha egy bizonyos sirjandl keletkezett jelenség (amely
rendkiviili ragyogé fény formdjdban jelentkezett, s
amely negyvenot €jszakdn 4t volt 14that6 a temetést ko-
vetéen) nem kovetkezett volna be. Emiatt és a csoda sok
tandjanak lelkesedése miatt is, a kolostor hivatalos en-
gedélytkértaz egyhdzi hatGsdgoktSla test exhumdldsdra,
amely szertartds a szent haldla utdn négy honappal meg-
tortént.

Amikor az egyszerd sirt a rend el61jar6i, a kolostor
szerzetesei €s a falu népe jelenlétében megnyitottdk, a
test tokéletes dllapotban volt, habdr a gyakori esGzések
kovetkeziében, melyek a temetés 6ta t6bbszor is eldrasz-
tottdk a temetdt, a test vizzel eldntott sirban dszott.

Miutdn megtisztitottdk és Gj ruhadarabokat adtak a
testére, tisztelettel befektették egy fakoporséba, ame-
lyet a kolostor magdnkédpolndjanak egyik sarkdban he-
lyeztek el.

1927 jidlius 24-én, miutdn Scharbel atya testét a Be-
irutban mtikdd6 Francia Orvosi Intézet két orvosa gon-
dosan megvizsgdlta, papi ruhdba Oltoztették €s egy ij
fakoporséba helyezték, amelyet cinkkel (horgany) fed-
tek be. Kiilonboz6 iratokat, melyeket a két orvos, az Egy-
hdzi Bizottsdg birdja, a hit védelmezbje, a rend jegyz6je
és €loljardi 4llitottak ki, behelyeztek a cinktubusba,
amelyet szorosan lezartak és a test mellé tették.

A Bizottsdg a piispoki embléméval elldtott pecsétjé-
vel lepecsételt koporsot dj sirba, az oratérium faliban
elokészitett helyre tetette. A kopors6t két kGdarabra he-
lyezték, hogy megel6zz€k a fold nedvességével vald
érintkezést és miutdn a kémivesekkel gondosan befa-
laztdk, a sir hdboritatlan maradt huszonhdrom éven ke-
resztiil.

1950 februar 25-én a szentélybe érkezett zarandokok
€szrevették, hogy a sir egyik sarkabdél folyadék sziviarog
€srdcsorog azoratérium padlézatdra. A kolostor f6 elol-
jdr6ja megvizsgdlta a folyad€kot és attol félve, hogy a sir
tartalmat kdrosod4s érte, az Osszegytilt kozosség jelen-
létében megnyitotta a sfrt.

Assirt szdraznak talaltdk €s a kopors6 ugyanabban az
4llapotban volt, mint amikor behelyezték, kivéve azt,
hogy stirtin foly6 folyadék volt 1athat6, amint keresztiil-
csOpOg a kopors6 1dbdndl tdmadt repedésen. A folyadék
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a nyugati fal irdnydban folyt €s igy taldlt utat az oratori-
umba.

Megadtik az engedé€lyt a lepecsételt koporso tartal-
manak vizsgdlatdara ¢s nagyszdmua egyhdzi hatdsdg, a
rend tisztviselGi és résztvevd orvosok jelenlétében a pe-
csétet 1950 4prilis 22-€n feltOrték. A testet teljesen épen
talaltdk, a romlds legcsekélyebb nyoma nélkiil és toké-
letesen rugalmas &s €letszer dllapotban.

A nedvesség szivdrgdsa a testbol folytatédott €s a ru-
hék is 4t voltak itatva vérrel. A testen taldlhaté fehér
folyadékot csaknem megalvadt dllapotban Osszegydjtot-
ték. A kazula (miseruha) egy része szétfoszlott (elpor-
ladt) és a cinktubust (dobozt), amely a hivatalos iratokat
tartalmazta, rozsda fedte be.

Mialatt a test vizsgélata folyt, a kolostort €s a temp-
lomot beteg és nyomorék zardndokok toltott€k meg,
akik egyre novekv$ szdmban folytattdk latogatdsaikat.
Becslésck szerint a szentélyt ldtogatok szdma hétkdzna-
pokon nem kevesebb, mint otezer, és megkozelitbleg 10-
15 ezer vasdrnapokon és tnnepnapokon, amikor sok
ember utazik ide tdvoli orszagokbol, gyogyuldst €s ke-
gyelmet remélve. Szdmos hitelesitett csoda tortént a
szentélyben. Az 1950-ik évi exhumdlds utdn kezdte fel-
jegyezni a kolostor a csodékat €s két €v alatt tobb, mint
1200 jelentés gyidlt ossze. Két gyogyuldst csoddnak is-
mertek el és VI. Pél papa elfogadta ezeket, mint a bol-
doggd avatdshoz sziikséges csoddkat

SZENT SCHARBEL CSODAI

Az elsé csoda: Sr. Maria Kawary, S.S.C.C. esete, aki
tizennégy év 6ta gyomorrdkbanszenvedett, amelyen sem
sebészet, sem gyogyszerezés nem tudott segiteni vagy
enyhiteni. Nem tudott enni ¢s kénytelen volt dlland6an
dgyban fekiidni. Olyan sulyos dllapotban volt, hogy mar
hiromszor beszentelték. Scharbel sirjandl végzett buzgé
iméja utdn teljesen és minden beavatkozds nélkiil meg-
gyogyult. A doktor, aki az apécdt a csodélatos gyogyulds
utdn megvizsgdlta, kijelentette: ,, Természetfeletti be-
avatkozds tortént, melynek magyardzata az ember hatal-
mdn kiviil esik.”

A mésodik csoda, melyet a Szent Kongregacio elfo-
gadott, Mr. Alessa Omeldel tortént, aki megvakult, ami-

koregyfadgugyitotie meg, hogy szemének retindja szét-
szakadt. L4tdsa csoddlatosan helyredllt a sirndl €s abban
aprivilégiumban részesiilt, hogy egy ldtomdsban ldthatia
égi jotevéjét. Az orvos, aki Mr. Omeldet kezelte a vak-
sdga idején €s aki megvizsgdlia a csoda kovetkezményeit,
a gyogyuldst a ,,Mindenhat6 akaratdnak” tulajdonitot-
ta, amely csak az isteni kegyelem 4ltal miikodik. Erre
sincs mds magyardzat, pedig komolyan kerestiink ma-
gyarézatot, de egyet sem taldltunk.

Val6szind, hogy a legmegd6bbentdbb és leggyakrab-
ban emlegetett csoda az Gtven éves varrén, Miss Mo-
untaha Dahor esete (Bokassin) Libanonbodl. Gyermek-
kora 6ta nevetség tdrgya volt, mert ormdtlan pipot hor-
dozott a hdtdn, melyet tobb doktor kisérletezése sem tu-
dott csokkenteni. Gy6gyuldsat a sirndl tett ldtogatdsa
utdn nyerte el, mialatt NEM ONMAGAERT, hanem
bizonyos SZUKSEGBEN 1év6 rokonaiért imddkozott.
Orvosa bizonyitotta, hogy sokszor megvizsgalia 6t gy6-
gyuldsa el6tt és kijelentette, hogy az Oridsi plip idomta-
lansdga mellett még egy€b alaktalansédgai is voltak, be-
leértvea ,tytikmell”-et (sziikmelliséget) és eltorzult vél-
lakat. Az asszony alakja a gyogyulds utdn teljesen nor-
malis lett.

Szent Scharbel teste — akit 1965 december 5-€n avat-
tak Gnnepélyesen boldoggd, 1977 oktdber 9-én pedig
szentté — nincs kihelyezve nyilvénos tiszteletre, de min-
den évben megvizsgdljdk és ezen exhumdldsok alatt a
folyadékot, amely dllandGan szivarog testébdl, koriilbe-
lil 3 inch (hiivelyk) magassdgban Osszegytilve taldljak a
koporséban. (Egy hiivelyk = 2,54 mm.)

A szemtanuk 4llitasai €s a vizsgdlatot végz6 orvosok
jelentései beszdmolnak asrol, hogy a test életszerd, 1agy,
hajlékony, természetes szine van, a romlds legkisebb jele
sem lathato rajta és dltaldnosan egy éppen most elhunyt
ember ldtszatdt kelti, 1898 6ta.

(A vérzés egyesek szerint jelezni akarja azemberiség
szenvedéssel teli id6szakat, amely ki tudja, hogyan fog
kiszélesedni, hiszen olyan kevés az igazi megtérés. —
Szerk. megj.)

Joan Cruz

(Joan Cruz: The Incorruptiblos cimt konyvébdl (TAN Books
and publishers, Inc Rockford)

,Krisztus adja nekiink a szentek ereklyéit, mint egészséget add forrdsokat, melyek dltal
dlddsok és gydgyuldsok dradnak rdnk. Ebben nem kell kételkedni, mert ha Isten szavdra a
kemény készikldbdl viz fakadhatott — igen, és egy szamdr dllkapocs-csontjdbdl, amikor Sdm-
son megszomjazott —, miért ldtszana hihetetlennek, hogy gydgyité orvossdgot pdrologtathat
ki a szentek ereklyéje?” (Damaszkuszi Szent Janos)
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SZERETNEL ORULNI?

Dzeretnéd, hogy rémteli legyen az életed? Szeretnél a kiil-
s6 bizonytalansdgoktdl fiiggetleniil, nyugodt, deniis életet
élni? Ha tényleg fontos szdmodra az 6rém, ha tényleg ko-
molyan veszed a sajdt életedet, és gondoskodni akarsz rdla,
hogy megtaldld és megtartsd, tehdt soha el ne veszitsd az
orémét, akkor magdval az Grémmel is foglalkonod kell,
gondolkodnod is kell az 6rémrdl, az érém elérésérdl és meg-
tartdsdrol. Erdekes, hogy mdr maga az srommel valé fog-
lalkozds is, az 6vémrdl vals gondolkodds is Gromét okoz...

Ha azt akarod, hogy az 6rém ne csak ritkdn jovd, gyor-
san tdvoz6 vendég legyen az életedben, és életed ne keserves
és nagyrészt hidbavald futkosds legyen az 6rémutdn, el kell
hatdroznod, hogy komolyan veszed az 6rémét. E nélkiil
hogyan remélhetnéd, hogy egy olyan nagy jé, mint az 6rém,
megszerezhetd és megtarthatd lenne szdmodra? Tehdt, ko-
molyan veszed-e az 5romét? Tiszteled-e ax srvomot? Tisz-
telettel bdnsz-e vele? Szereted-e az orémor? Oriilsz-e ay
dromnek? Ovod, gondozod-e az sromét? Hagysz-e idét
magadnak, hogy az 6rémmel foglalkozz? Vagy, ha nagy-
ritkdn részed van benne, akkor vadul nekiesel élvezni, mo-
hén kihabzsolod, emiatt aztdn hamar kifutsz belsle, és utd-
na marad az tives, kellemetlen csémér, kidbrdndultsdg, a
keserii érzés, hogy elégedetlen vagy magaddal és ezért ax
élettel, az egész vildggal is? Az rémedl senki sincs elzdrva.
Senki sincs gromeelen életre itélve. Az 6rém mindenki syd-
mdra elérhetd. Sét, az dllandé Grémét meg lehet tanulni.
Mindenki megtanulhatja. Te is megtanulhatod.

Tudod-e, hogy nem csak az élvezeteknek, nem csak a
vdgyak kielégitésének lehet émilni? Ezt sokan nem tudjdk.
Annyira, hogy az 6rémot teljesen azonosnak hiszik az él-
vezettel, a gyonyorrel. Aki ax élvezettel, a gyonyérrel azo-
nosnak hiszi az 6rémét, az egésy életében élvezetek utdn,
vdgyak kielégitése utdn rohangdl, és a rohandsban dltald-
ban nem csak azt nem veszi észre, hogy nem jutott kizelebb
az drémhoz, hanem azt sem, hogy életvitelével begyakorolja
ezt a veszedelmes tévedést (hogy az élvezet azonos az 6rém-
mel), és exdleal nagyon megneheziti sajdt maga sydmdra ax
drom megtaldldsdt, pedig pont ez az, amit oly nagyon kivdn.

Ha ugy taldlod, hogy eddig nem torddtél kellsképpen az
drommel, nem tisztelted az Grémat, nem szeretted gyengéd
szeretettel az Gromot, nem ériileél neki igazdn és komolyan,
hanem csak durvdn és énzé médon élvezxted és kizsdkmd-
nyoltad, akkor elészér szdllj magadba, és vedd észre sajdt
balgasdgodat! Mit gondolsz, van-e valami j6, amit tartésan

:%: ELMELKEDESEK

megtarthatsz, ha nem torédsz vele egy kicsit sem, nem tisz-
teled, nem szereted, nem ériilsy neki igazdn, nem veszed
komolyan, nem gondozod kelléképpen? Az érémit nem
tartod érdemesnek, csak arra, hogy élvexd és kizsdkmd-
nyold? Exek utdn senki, ép igazsdgérzeti ember nem cso-
ddlkozhat, hogy ilyen bdndsmdd utdn végképp hdtat fordit
neki az 6rom. Az 6rém azonban mdshonnan sydrmazik,
mint a mi primitiv, 6nimddd, énzd gondolataink, és a mi
rosszasdgunk ellenére is meg-megjelenik életiinkben. Aztdn
persze rovid id6 alatt lehetetlenné tessziik létét.

Nema magunk 6rémével torédni, hanem jot tenni mds-
nak. Ez az igazi 6rom megalapozdsdnak elsé 1épése. Ha
driilni akarsz, eldszér mondj le arrdl, hogy te 6ridlj! Azuedn
foglalkozz egy kicsit azzal, hogy 6nzetlentil javitasz valamit,
hogy mds javdnak elémozditdsdn dolgozol. Ki legyen ez a
mds? Mi legyen ez a mds? Hdt az 6rém. Az 6r6m maga.
Acsak kihaszndlt, csak kizsdkmdnyolt 6r6m. Fordulj feléje,
gondolj 1d szeretettel! Oriilj neki 1igy, hogy neki oriilsz;
driilsz, hogy van, attdl fiiggetleniil, hogy te éppen most bir-
tokolod-e vagy sem. Oniilj az drémnek, onzetleniil! Adj
neki egy kis tiszteletet! Tudatositsd, hogy milyen nagy éreék
és hogy milyen csiinydn bdntdl vele! Ha megerdsodtél egy
kicsit ebben, akkor gondolj mds emberek Grémére is! ElS-
s20r magadban kell megerdsédnie ax 6rém tiszreletének,
szeretetének, megbecsiilésének, mélté gondozdsdnak. Ne
hidd, hogy btindsen onzd vagy, ha egy darabig magadban,
befelé fordulva az 6rémmel foglalkozol!

Egy idé mitlva, amikor mdr tudsz 6riilni az 6rom puszta
létének is, anélkiil, hogy te magad bdrmilyen Grémhdiz is
ragaszkodndl, kezded érezni, hogy milyen nagy dolog ez. Es
az orémmel foglalkozva érzed, hogy az 6vém sxdrmazik va-
lahonnan. Az 6rém jelez valamit, az 6v6m jele valami na-
gyon j6 jelenlétének. Valami nagyon j6 az, aminek késyon-
hetd, hogy van 6rom, hogy 6riiliink. Es amikor ennek a
nagyon jénak magdnak omiilsz, annak, akitdl szdrmazik az
616m, aki gondoskodott arrél, hogy legyen Grom, és legyen
lét, és hogy te legyél és driilhess, akkor nagy szeretet ébred
a szivedben a lét irdnt, az 6rom irdnt, a j6sdg irdnt és min-
den ember, dllat, névény és anyag irdnt, amiatt a nagyon
J6 miatt, Aki miatt ezek vannak, Akiben ezek vannak... Ex
az dllapot az igazsdg dllapota. Az igazsdg nem csak meg-
szabadit minden szenvedéstdl, hanem dllandd, megzavar-
hatatlan és tisyta 6rémét is biztostt.

BJ.




HET JOTANACS A

BOLDOG HAZASSAGHOZ

A Lélek gyiimolcsei: szeretet,
orém, békesség, szolgalathkészség,

kedvesség, jo6sag, hiiség, szelidség,
mértéktartads.” (Gal 5,22)

1. Segitségnyiijtas

A boldog hédzassdg egyik titka ebben rejlik. A Szent-
irés els6 oldaldn frja az asszony teremtésénél: ,,Hozzd
(férfihez) ill6 segit6tdrsat adok mell€” (1Mo6z 2).

Asegitségnyujtds belsO inditdsa a szeretet. Aszeretet
készségessé teszi az akaratot €s figyelmessé teszi az em-
bert, hogy ne csak észrevegye a masik sziikséghelyzetét,
hanem segitségére is siessen.

A segitségnyijtds mdsik feltétele az Gszinte megbe-
sz€lés, amelyben mindegyik fél feltdrja terheit — legyen
akar szomorusag, faradtsdg, fdjdalom —és sziikségleteit.

2. Batoritas

Egy hdzaspdroknak tartott lelkigyakorlaton minden
résztvevonek fel kellett {rnia egy papirra hdzastérsa ha-
rom j6 és hdromrossz tulajdonsagat. MegfigyelhetS volt,
hogy a hdrom rossz tulajdonsdgot gyorsan felirtdk, mig
a jo tulajdonsdgokat nem vagy csak hosszabb tépel6dés
utdn frtdk fel.

Osi tapasztalat: a bétoritds 0sztonoz, a kritika bénit.
Ezt a legtobb ember tudja, mégis inkdbb kritizil és elfe-
lejt batoritani, amivel pedig segithetn€ a masik dnbizal-
mdt és aktivitdsat.

Az evangélium tele van batoritdssal: ,ti vagytok a vi-
lag vildgossdga”, ,ti vagytok a f01d s6ja”... a szegény egy-
szeri haldszoknak ezek a szavak szdrnyakat adtak.

Milyen kevés kellene ahhoz, hogy hdzastdrsadnak
szdrnyakat adj4l... ami neked is boldogabbd €s konnyeb-
bé tenné az életedet!

3. Josag

A sziv josdga sokféle m6don nyilatkozhat meg: sza-
vakban, gesztusokban, j6 cselekedetekben. Merjiink Ki-
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mondani olyan szavakat, amelyek sziviink josdgat koz-
vetitik. A gyermek jol tudja, milyen sokat jelent, amikor
édesapja megsimogatja a fejét, vagy véllara teszi a kezét,
vagy amikor édesanyja 416leli. A feln6tt embernek is
sziikksége van a szeretet gesztusaira. EbbO] tapasztalja
meg az elfogadést.

A jo cselekedet a gondoskodo szeretet megnyilvanu-
lasa. Valamit megjavitani, elintézni, mosni, f6zni, taka-
ritani, bevésérolni, stb. mind alkalom a j6 cselekedetre.
A jo cselekedet azt jelenti, hogy felismertem mi az, ami
a mésiknak fontos €s segitek neki azt megoldani.

4. Vidamsag

ElsGsorban nem természet dolga, hanem a hozzadl-
14s€. Lehet a feladatokat, nehézségeket szomoruan néz-
ni, mondvén: ,,mdr megint valamit ¢l kell végezni!” De
lehet viddman és deriisen is szemlélni, feltételezve, hogy
Isten arosszbolis tud jot kihozni. Aviddmség feliételezi,
hogy az ember alvasdban, étkezésében legyen rend és
hogy a teljesitménycentrikus életvitelt el tudja utasitani.

5. Meghocsatas

Sokan nem gondolnak r4, hogy a megbocsédtds 6nma-
gunknak val6 megbocsédtdssal kezdédik. Mindenkinek
vannak elvdrdsai sajdt maga felé. Ha ezeket nem tudja
teljesiteni, haragot €rez sajdt magdval szemben — néha
éveken keresztiil. Nem véletlen, hogy a felebariti szere-
tet mértékét a Szentirds a helyes Onszeretetben fogal-
mazta meg!

Bocsédss meg Onmagadnak, hogy néha fdj a fejed és
nem jo a teljesitményed; bocsdsd meg, hogy néha szét-
szOrt vagy és figyelmetlen; bocsdsd meg, hogy néha min-
den sért és a terhedre van. Ha megtanulod helyesen sze-
retni Onmagadat, konnyebben fogod a megbocsétdssal
megajdndékozni hdzastdrsadat €s ismerdseidet.

6. Egyiitt imadkozni

J6,haakoz0s imddsdgot azzal kezditek, hogyazevan-
géliumbol néhdny sort olvastok. Az utdna kovetkez6 1-2
perc csend arra valo, hogy belépjetek Jézus jelenlétébe.
Ezutdn mondjatok koszonetet Neki az egész napért, ad-
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jatok hélat tdrsatokért, a t6le kapott joért, fejezzétek ki
megbocsatdsotokat hibdiért és mulasztdsaiért. A spon-
tdn ima utdn be lehet fejezni akdr egy énekkel vagy a
Miatydnk elmondésdval (egymds kezét fogva). A k6z0s
ima feloldja a rejtett fesziiltségeket. A hit novekedése
mellett a hiséget is erdsiti.

7. Mértéktartas

A fogyaszt6i tdrsadalom mériéke a ,mértékielen-
ség”. Etel, ital, édesség, divat, tévé, kényelem mériékte-

leniil — ez lett sokak idedlja. A mértéktelenség azonban
megoOli a lelket, tOnkreteszi az Onzetlen szeretetet. Nem
lehet valaki jO keresztény, nem lesz tartésan boldog a
hdzass4aga, ha mindent mértékteleniil akar élvezni és bir-
tokolni. Onmegtagad4s 4ltal, a szeretet inditdsdra min-
denben fel kell 4llitani a helyes mértéket. Tudni kell
Oriilni a szerényebb korillményeknek, és abban megnyu-
godni, békét taldlni. El kell dzni a szivb6l a versengés
szellemét, hiszen a hivé ember célja, hogy Istenben gaz-
dagodjék.

K1

ARROL A NAGY ERENYROL, AMELYRE VALLALKOZASAINK
VEGHEZVITELENEL SZUKSEGUNK VAN

. Fiam, miné! rosszabbak az idok, anndl nagyobb le-
gyen batoredgod.

. Ha bennem bizndl, nem aggpsztana folytonosan vl-
lakozésod kimenetele.

. Mitél felhetiink, ha az [sten mellettiink van?

. Hagyj fel hat minden aggodalommal és csiiggedés-
sel: ezeket csak gydvasipod és az rdog, sugalia.

. Hllenségeid meseze vannak a gydzelemtdl, de fe-
lelmed hozza segitheti oket.

. \ bator keresztény akkor dolporik a legtobbet,
anikor munkdjdra a legnagyobb szikség van & ez
neki a legtobb dicsdeéget szerezheti.

. Ha mindent megteszel, anit malasztommal tehetsz;
léay nyugodt: az én kezemben van gydzelmed ko-

ronaa.

. Nem arra van szikségem, hogy legydzd ellensége-
imet, hanem hogy megtégy minden toled telhetot.

9. Ha bétor harcosnak mutatod magad, gydztes vagy
akkor is, ha nem latszol gyduni.

10. O, nem sok dolgot értesz meg, még, és a szived
nagyon kicsil

. Gyuni annyi, mint megfelelni hivisomnak és hivé-

sodnak.

. Gyouni annyi, mint minden erdddel eldmozditani
dicsdségemet.

. Gyuni annyi, mint erdt venni gydngeségeiden és

tunyasdgodon.

. Gyduni annyi, mint az 6rdog, sugallatai ellenére all-
hatatosnak maradni.

. Gyduni végre annyi, mint télem vérni a gydzelmet,
niutén megtetté] minden toled telhetot.

F. Gébor

HA VALAKINEK ADSZ VALAMIT, AKKOR LEGYEN A TE AJANDEKOD:

SZERETETBOL FAKADO AJANDEK — vidd Krisztus szeretetét méasokhoz!
SZENTLELEKBOL FAKADO AJANDEK — imadsag és részvét jarjon vele.
BOKEZU AJANDEK — Isten is gazdagon megajandékozott minket mindennel.
SZEMELYES AJANDEK — Krisztus kéri, hogy érte és az O nevében adjunk.
KESZSEGES AJANDEK — més ajandékot Isten nem fogadhat el.

OROMTELI AJANDEK -— az 6rom Isten ajdndéka — vidd el masokhoz!

LRRREpppppeepreppesreppreerrerrerrerrrrrrrrerrerreereerrrrrepzee. s

e CRARRRRARRRRARARRRARRARARRARRARRARRARARRAARARARARARARRRRRRRAARRRRARRRRARA



JEZUS £S MI

Nem olyan régen a Jdnos korhdz 1. sz. belgy6gydszati
osztdlydn voltam kivizsgdldson. A csevegést6l hangos
szobdnkategyik nap déleltt egy kis id6re néma, dobbent
csend ilte meg. Egy id6s, mozdulatlan nénit tettek a
mentdsOk szobank egyetlen iires dgydra. A néni pér perc
milva megmozdult, koriilnézett, majd félkonyokre t4-
maszkodva, nagy szeliden megkérdezte t6link:,, Megen-
gedik, hogy bemutatkozzam?” , Engedélylinkre” megtet-
te. Gergely Mdridnak hividk. Ezek utdn jott a névér és
az orvos. O mindkett6nek elmondta, hogy kifosztottdk
a varosmajori templomot, meggyaldztdk a szentséget, §
pedig rosszul lett, tobbre nem emlékszik. Ez nagyon
megyviselte. Imddkozni kezdtem, de nem ment. Ekkor
csak annyit mondtam: Uram, Te mit sz61sz mindehhez?
Kinyitottam Gabriella Bossis: ,,O meg én” cim kdnyvét
és ezt olvastam:

» Kiszolgdltattam Magamat az embereknek és ait tet-

ték Velem, amit akartak. Szeretetbdl tettem ezt! Most

is kiszolgdltatom Magamat nekik az Oltdriszentség-

ben, és az emberek most is azt tesznek Velem, amit

akarnak... Ezt is szeretetb6l vallalom! Mindvégig! Az
idok végezetéig!”

Odamentem Maria nénihez és hangosan, minden
kommentar nélkiil felolvastam nekiJézus iizenetét. M4-
ria néni meghat6dotian rimnézett, megfogta a karomat
és ezt mondta: ,, Gyonyori! Testvér, de szépet olvastdl! Ol-
vasd tovabb!” Majd megkérdezte nagy aldzatosan, el-
mondhatja-e az Oltariszentséggel kapcsolatos élményét,
amelyben itt a Varosmajorban volt része.

»Szomoriian mentem dldozni. Megdldoztam, és a
mellettem [évo testvér dldoztatdsakor leesett a
Szentostya. Lassan szdllt, én Osszeszorult szivvel
néztem, kezemet a szivemre szoritva, de nem tudtam
utdna kapni. Ebben a pillanatban egy kisfiit lattam
a szentostya helyett, aki ezt mondta nekem: En le-
szek a te jutalmad. Zokogva mentem a helyemre.”

Kérésiinkre ezek utdn mesélt az életérdl.

~Heves megyében pedagégusként dolgoztam 1949-
ig, 5 hirdettem Jézust. 1949-ben elbocsdtottak. Ba-
natommal a templomba mentem egyenesen, mert
mindent el szoktam mondani Jézusnak. Letérdel-
tem a taberndkulum elé és ezt mondtam: Jézusom!

JOI EL, URAMY s

* TANUSAGTETEL

Elvesztettem az dlldsomat, nekem nincs vagyonom
— hiszen Te tudod —, nincs mibdl megélnem. Te mit
sz6lsz ehhez? O nem szolt semmit. Ekkor el6vettem
zsebembdl Kempis Tamds: ,,Krisztus kovetése” ci-
mul konyvét és ezt olvastam: Gyermekeimet én meg-
probdlom... S akkor boldog lettem. Te akarod ezt
Jézusom?! Akkor én koszonom Neked. Hdt a Te
akaratod? En 6rommel véllalom. Elmentem pap-
testvéremhez és 6rommel meséltem neki, hogy elbo-
csdtottak az dlldsombol. O meglepbditt Gromo-
mon, de mondtam neki, hogy Jézus akarja igy. S
akkor megértett.”

Mibdl élt ezutdn? — kérdeztem téle.

., O, hol az dllam, hol a rokonok tartottak el. E gyszer
bortonbe is zdrtak, 64 prostitudlital voltam egy te-
remben. ElGszor a borténdrndt akartam tériteni, de
O indulattal azt mondta nekem: Ezeket téritse! Hir-
dettem az Igét, beszéltem tdrsaimnak Jézusrdl, s 6k
ittdk szavaimat. Kérték, beszélj még, beszélj még
Rdéla. Olyan kilencedeket tartottunk...!”

Majd elmesélte egy fiatalkori 4lmat, annak magyar4-
zatdul gondolom, hogy miért besz€lt 6 mindig hangosan
Jézusrol.

»Azt dlmodtam, hogy a mennyorszdg el6csarnokd-
ban dllok. Szent Péter megkérdezi télem, hogy hiv-
nak? Bemutatkozom és 6 erre azt mondja: Var mdr
téged Jézus! Kinyitotta a kaput és egy nagy terem
végén lattam egy nagy Fényt. Megszolaltam halkan:
Jézusom! Erre a Fény kozel jott hozzdm, leborultam
Elé és akkor szomorian azt kérdezte: Miért ejted ki
a nevem mindig ilyen halkan? Ett6l kezdve tudtam,
hogy nekem mindig hangosan kell beszélnem Jé-
zusrol.”

Mire 1ijbol jott az orvos, a vérnyomdsa 220-r61 160-ra
ment le. K6z0lte vele, hogy mar nincs semmi baja. A néni
azorvos kezébe nyomta a Bossis konyvet, mondvén:,, Ez¢
olvassa!” Nekem pedig ezt mondta: , Mindent elmondani
Jézusnak és a Sziizanydnak. Mindenért hdldt adni, nap mint
nap.” Az6ta ezt probdlom tenni.

Tariczky Mdria

MINDEN KEDVES OLVASONKNAK A FOLTAMADT
UR JEZUS SZABADSAGAT ES OROMET KiVANJUK!
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R sy MARANA THA

A KATOLIKUS KARIZMATIKUS

MEGUJULAS HIREI

Kézép-Amerika

Hatékony evangelizdlds folyik rddio és tévé progra-
mokon keresztiil. Az evangeliz4ciés Osszejovetelek sz4-
ma novekedett. Az elmult évben méjus 22-¢ €s jinius
25-ekozott nagy Osszejoveteleket tartottak sportcsarno-
kokban és stadionokban Panamédban, Costa Ricdban,
Nicaragudban, El Salvadorban és Guatemaldban. Ro-
lando Sarceno (Guatemala) és Reinaldo Martinez (Ka-
lifornia, USA) szolgéltak laikus igehirdet6Gként, hetente
més-mds orszdgba utazva.

Egyeviilt Allamok

Koriilbeliil 60 USA-beli katolikus teol6gus taldlko-
zott Walthamben (Massachusetts), hogy megvitassa a

NEMZETKOZI HIREK

Fr. George Montague és Fr. Killian McDonnel 4ltal irt:
»Keresztény beavatds és Szentlélek-keresztség: Az elsé
nyolc szdzad tamisdga” c. konyvét. A vendégldatok Ber-
nard Law biboros, valamint Harry Flynn, John R. Quinn
¢€s Sam Jacobs piispokok voltak. Bar néhény ponton két-
ségek maradtak, a megbeszéléseken 4ltaldban pozitivan
€értékelté€k, hogy amint Law biboros fogalmazott:,,a ka-
rizmatikus ajdndékok kérdésének olyan vonzatai vannak,
amelyek nagyon hatdsosak a lelkipdsztori életben és az egy-
hdzban vald evangelizdldsra torténd meghivdsban.”

Budapest

A virosmajori kistemplomban minden csiitorto-
kon 7-t61 9-ig evangelizdciés alkalom vapi

-

SZERKESZTOI

UZENETEK

X Szeretnénk ujsdgunk utolsé elétti lapjan ,,Oromhi-
rek” cimen Uj rovatot nyitni, amelyet teljesen — ha el-
fogadjédk —olvasoink irndnak! Ha valahol az orszdgban
torténik egy sz€p esemény — szivbdl jove jocselekedet,
egy caritdsz csoport, egy szolgdlat vagy imacsoport €!-
ménye —, {rjdk meg €s beletessziik batoritdsul. Olyan
sok rosszrél hallunk a médidkban, pedig sok jé is tor-
ténik ebben az orszdgban. Legyenek bétrak a j6 hir-
detésében, hiszen J€zus is azt akarja, hogy ,,l4ssdk jo-
tetteinket €s dicsérjék €rtiik mennyei Atydnkat.”

R Kérjiik az lijsdg el6fizet6it, hogy mindig azonos nevet
haszndljanak, vagy levélben jelezz€k, ha nevet véltoz-
tatnak. Eléfordult, hogy valaki egy ideig lednykori ne-
vét haszndlta, majd pedig férje nevét vette fel. Tgy lett
példdul Fehér Méridbol Kovécs Mdria €s emiatt nem
tudtuk, két ijsdagot kell-e feladni? De sajnos tobb eset-
ben az is el6fordult, hogy valahol ,,itkdzben” eltiintek
a kiildott ajsdgok. Ha valaki nem kapta meg €s eldfi-
zetett, kérjlik sziveskedjék jelezni €s azonnal kiildjlik

a hidnyz6 szdmot. (1996-ra az elSfizetés dija budapes-
ticknek 582.-Ft, vidékieknek 606.-Ft.)

¥ Linda Schubertet meghivtuk Amerikdbdl egy lelki
napra, amely méarcius 16-dnszombaton, déleldtt 9 6ra-
kor kezdddik a Bart6k Béla dti Szent Gellért temp-
lomban, este 6 érakor pedig gyogyitd misével zdrul.

& AIV. Karizmatikus Kongresszusrol elkésziiltek a ka-
zettdk: a 90 perces Osszedllitds az egész naprol, a 215
perces pedig a beszédekrdl.

o Megjelent aszamitégépes Biblia magyarul ésangolul,
katolikus, K4roli és King James-féle forditdsokkal. Er-
deklddni a 261-65-49-es telefonszdmon lehet.

1 Jorg Miiller atya kérése alapjdn gyakorld keresztény
pszichidterek és pszicholégusok jelentkezését szeret-
nénk kérni, hogy a magyarorszagi betegek elldtasaban
asegitségére lehessiink. A jelentkezéseket név, cim és
szakteriilet megjelolésével a szerkeszt@ség cimére
kérjik. Koszonjiik!

Cimlap — LaszIl6 Viktor: A feltimadas hajnala
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