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‘Katona Istvan:
‘Szomjazzatok Isten akaratat




zisteni Lehelet, a Szentlélek a legegysze-
ribb és a legszokottabb formaban: az
imddsdgban fejezi ki magit és abban ve-
hetd észre. Szép é&s idvés arra gondolni,
hogy bérhol is imadkoznak a vildgon, a
Szentlélek, a jamborsag éltetd lehelete jelen van. Szép
és dvos annak felismerése, hogy miként az imadség a
multban, a jelenben és a jovSben az egész vilagra kiter-
jed, Ggy a Szentlélek is mindenhol jelen van és tevé-
kenykedik. O leheli az imadkoz6 ember szivébe az 4hi-
tatot, leheli a kilonbozé szitucidk és korillmények
mérhetetlen sokféleségében, melyek a valldsos életet
részben segitik, részben hatraltatjak. Azember szfvébdl
gyakran tor fel az im4dsdg a Szentlélek segitségével, a
tilalmak, az tilddzések, sét a nyilvanos élet vallastalan
vagy ateista megnyilvanulésai ellenére is. Az imadség
mindig azoknak a hangja marad, akik latszélag meg
sem tudnak szélalni — és ebbdl hangzik fel mindigaz ,,a
hangos kialtis”, melyet a Zsid6 levél Jézus sz4jéba ad.
Azimédsag azemberi sziv legmélyének megnyilvanu-
lasa: az a mélység, mely Istentél szarmazik, és amelyet
csak Isten tud kitdlteni pontosan a Szentlélekkel.
Lukacsnél olvassuk: ,, Ha tehdt ti, bdr gonoszok vagytok,
tudtok jor adni gyermekeiteknek, mennyivel inkdbb adja
mennyei Atydtok a Szentlelket azoknak, akik kérik t6le.”

A Szentlélek az az ajandék, aki az imadsiggal
egyiitt jon az ember szivébe. Elsésorban és mindenek-
felett olyan ajandéknak mutatkozik, aki ,gyongesé-
guinkben segitségiinkre siet”. Ez az a nagyszerd gondolat,
amelyet Szent P4l a Rémai levélben fogalmazott meg:
ne--mert még aze sem tudjuk, hogyan kell helyesen imdd-
koznunk, a Lélek azonban maga jdr kizben értiink, sza-
vakba nem énthetd séhajtoxdsokkal.” A Szentlélek tehat
nemcsak arra indit minket, hogy imadkozzunk, hanem
»belilrdl” vezet minket imankban; elégtelen voltunkat
kiegésziti, és az imadsdgban valé gyengeségiinket gys-
gyitja: O vanjelenami im4dsigunkban, és annak isteni
tavlatokat nyit. ,,S &, aki a sziveket vizsgdlja, tudja, mi a
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lelktink kivdnsdga, mert Isten tetsyése szerint jdr kizben a
szentekért.” Azimaban a Szentlélek hatéséra egyre éret-
tebben fejezi ki magét az Gj ember, ki ezaltal részesiil az
isteni életben.

A mi ugyancsak nehéz korunk kiilondsen igényli
az imét. Miként a térténelem sordn — tegnap is — ma
is — sok férfi és né tett tandsagot az ima fontoss4gardl,
és dnmagukat — f6ként kolostorokban — az Egyhaz ja-
véra és haszndra az imaéletnek szentelték, Ggy novek-
szik ezekben az években, naprél napra azok szama, akik
mozgalmak keretében és mindink4bb terjedd csopor-
tokban az imé4t soroljik az els® helyre: ebben keresik a
lelki megdjuldst. Ez a felismerés jelentds és nagyon vi-
gasztald, mert az ilyen tapasztalat azt mutatja, hogy a
hivekben tjraéled az imadség. Ebben nyernek segitsé-
get, hogy a Szentlélekben felismerjék azt, aki a szivek-
ben ldngra lobbantja a szent élet vagyat.

Sok emberben és sok kézssségben érlelédik a meg-
gy8z6dés: minden szédiiletes technikai és tudoményos
haladis ellenére, minden vivmany és elért cél dacéra,
veszély fenyegeti az embert és az egész emberiséget.
Ezzel a veszéllyel szemben, az emberi szellem széthull4-
sanak tudatéban keresik egyesek és egész kizosségek,
mintegy a hit belss inditdsara, azt az erét, amely képes
az embert ismét talpra 4llitani, 5nmagatdl, hib4itél és
tévedéseitSl megszabaditani, mert az elért eredmények
gyakran ellene fordulnak, és 6t magat teszik tonkre. Es
igy fedezik fel az imads4got, amelyben megnyilvanul a

Lélek, aki jon, hogy segitsen gyengeségiinkon.” Ilyen mé-
don, a mi idénkben, sok ember visszatér az imahoz,
kozelebb jut a Szentlélekhez. Nagyon bizom abban,
hogy ennek az enciklikdnak dtmutatasiban mindenki
talél eledelt bels6 élete taplalasara és erdsitésére; bar-
csak sikeriilne nekik a Szentlélek indit4s4ra, az Egy-
hdzzal és a tanitShivatallal Gsszhangban, alaposan
meger&sadniiik az imadsagban.

I1. Jdnos Pdl pdpa: Dominum et Vivificantem — részlet
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»Mindaz, aki e vizbd} iszik, tsmét megszomjazik. De
aki abbdl a vizbdl iszik, mebyer én adok, nem szom-

jazik soha tibbé.” m 4.14)

™ ézusebbenarovid mondatban a lelkiéletalap-
torvényét fogalmazta meg. Aki a Szentlelket
| befogadja, az nem szomjazza mdr a vildgot...
nem szomjazza a hatalmat, a pénzt, a sikert,

mert a szive megtelik Istennel. Minden pillanatban Is-,

tent szomjazza. /

Miria — Jézus anyja — elmondhatatlanul mélyen
szomjazta, hogy az Atya elkiildje a Megvéltot. Erfe/a
szomjisdgra felelt az Atya, amikor elkiildte Gébor/fé-
angyalt ezzel a hirrel: , Fiat sziilsz. Jézusnak fogod/himi...
Isten Fia lesz.” (Lk 1,32.35) Amikor Jézust a szive alatt
hordozta, szomjazta a pillanatot, amikor meg()ﬁelheti Is-
tent, amikor egyetlenként a vildgtorténelemben gyer-
mekemnek szolithatja a mindenek f615tt 4UA.

A kereszt alatt is szomjazta az Atya akaratdt. F4jda-
lommal telve, de mégis teljes bizalommal Kereste az A-
tyat, hogy megfejtse a kereszt titkat. Ne )2( olt benne 14-
zadas. ’

Jézus egész €letében szomjazta az Arya akaratdt. Mdr
12 éves kordban — amikor ott maradt Jeruzsdlemben a
templomban — eltoltdtte az Atya akarata utdni vagy.
Vagy a kdnai menyegzdn, ahol megvaria a sziikséghely-
zet legforrébb pillanatdt, mert a ,,d('jnt‘ ”&&Qiyla szOli-
tdsa volt és nem az emberi koriilmény. A%Q koveti,
hasonlé médon cselekszik!

Mift felemt valdjdban szomfazmi
stem alksaratsty

Mit ldtunk Jézusndl? O szomjazta az Atya akaratdt
és betegeket gydgyitott, kenyeret szaporitott, halottakat
tdmasztott {01 €s hirdette az Orszdg titkait. A kérdésre
tehdt ez a felelet: szomjazni Isten Orszdgét, vigyakozni
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arra, hogy Isten szeretet-uralma mindeniitt megvalosul-
jon,szomjazniabetegek gyGgyuldsat, a j6 megsziiletését,
a vildg megajuldsat.

Ennek a szomjusdgnak er6snek kell lennie, hogy at-

torje az ember tehetetlenségét, lustasdgadt, szétszortsd-
gdt, dédelgetett terveit. Ez a szomjusdg haldlra {téli az
Onzést, és ¢Eletre kelti az igaz €letet. Ez a szomjuisag a
Lélek miive benned. A tanitvanyok el6szOr sajat elkép-
zelésiiket keresték Jézusndl, de a Lélek fokozatosan be-
vezette Gket Isten akaratdnak misztériumaba.
Piink6sd utdn mir nem volt probléma, hogy merre
njenek és milyen eszkozokkel! [gy akar a Lélek téged
is\bevezetni egy misztériumba. A kiildés, az ismeret, a
em, az eré misztériumdba, amely Istentdl jon fe-
1éd. 2 gyakran izgalmas és kockdzatos.

Dé\viﬂ elindulta ndlasokkal erGsebb Golidt fel€. Em-
berileg'mindenki biztos volt Dévid vereségében. Dévid,
mivel szomjazta Isten dicsGségét €s hatalmét, bizott ab-
ban, hogy\ az Ur vele lesz a harcban. De sziiks€ge volt
neki is a L€lektSI kapott bdtorsdgra, amikor harcba in-
dult hatalmas'ellenfelével.

!

A Lélek nem jon el abba a szivbe, amelyben bortén
vérja. A Lél a jon el, ahol a sziv szabad és szomjas
az Isten akaratdra. Hiszen a Lélek azért jon, hogy md-
kodjomn hogy dtformalja az embert €s a vildgot. Ezért a
sziv tisztasag nak elérése és megdrzése a legfontosabb
amegijultk eszteny szamdra! Ezért fontos megkiilon-
“bozietnti minden akarati dontésnél, hogy miért is teszem
azt,am gk mi motivél, mire torekszem, és rajta va-

YA
N \\:—gy;ﬂ(-/;/lrr:t‘;akaraténak hulldmhossz4n.

Lemondami sajét akarstommrdld

Mivel az els6 biinnel az ember radikdlisan 6nmaga
felé fordult, minden lelki fejlédés ott kezd6dik, hogy az
ember lemond sajit akaratdrol. A kifejezést nem szabad
félreérteni! Ez nem azt jelenti, hogy szlinjon meg akarni,
hanem azt, hogy akaratit rendelje ald Istennek. A le-
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mond4s az énkozpontd akaratra vonatkozik. Mi lett vol-
na Pdl apostollal - megtérése utdn —, ha megsziint volna
akarni? Hogyan evangelizdlta volna Kis-Azsidt, It4liat,
hogyan lett volna képes a hatalmas eréfeszitésre, a-
mellyel dGjra dtnak indult megkovezése utdn?

Az akaratrél vald lemondés nagyon sok teriiletet fog-
lal magdba. Beletartozik példdul az is, hogy ne akard 6ro-
kosen kutatni a jovét. A, mi lesz velem”, ,,hogyan fogok
€lni” k€rdéseijelzik a bizalmatlansdgot, hogy nem mered
¢letedet teljesen Istenre bizni. Jézus a Mt 6,34-ben kife-
jezetten ezt mondja: ,, Elég a mdnak a maga baja.” A hol-
napot, a tavolabbi jovét az Atya kezébe kell tenni.

mdulataimk mneg

Ahhoz, hogy Isten akaratat akaddlytalanul meg tudd
tenni, sziikséges az is, hogy féken tartsd indulataidat és
hangulataidat. Mindenki megtapasztalta mar, hogy ami-
kor elonti az indulat, mennyire nem képes az Urra fi-
gyelni. A belsé fesziiltség hajtja, hogy keményen Ki-
mondjon mindent, rosszabb esetben a mésikat megaldz-
va vagy vérig s€rtve, vagy fizikailag is megbédntva. Ha va-
laki Isten kezébe tette akaratdt, ennek nem szabad
megtorténnie. Az igazsagtalansagon felhaborodhat az
ember, de soha nem gy, hogy 6 is igazsdgtalansagot,
sulyos szeretetlenséget kovessen el.

Egy asszonyt elhagyta a férje. Két gyermekik voltés

most minden gond a feleségre hdrult. Ezen annylra/fe/l
hdborodott, hogy indulatdban a legdurvdbb szavakat
vigta férj¢hez. Ezzel elvdgta a kibékiilés lehetOségét.
Egyiitt €Inek, de évek Ota nem beszélnek egymdssal.

Ugyanilyen rombol6 hatési tud lenni a rossz hangu-
latok eldraddsa, amikor hirtelen elonti a tudgtodat az,
hogy semmi sem sikerilt, nincs €rtelme az &letednek,
mindenki csak téged bant. Homdlyosan érzed, hogy ez
nem teljesen igaz, de engeded, hogy ezek az érzések el-
dradjanak benned ¢és tehetetlenné teg)/enek. Ilyenkor
ugy érzed, hogy képtelen vagy Isten akaratat cselekedni.

Ezek a tapasztalatok azt jelzik, hogy imadsdg, bojt és
Ige-olvasds nélkiil nincs erétartalékod és az indulatok
€s rossz hangulatok barmikor dtvehetik a vezets-szere-
pet. ; WG

Fesziltséggel teli idSket €link. Barmiker el6adod-
hatnak varatlan helyzetek. Ehhez jdrul még az emberek
kritikus magatartdsa. Az egyik ember tdmadja az 61toz-
kodéstinket, a masik a hitiinket, a harmadik a keresz
erkolcsi elveinket, a negyedik az aut6nkat, életvitelin-
ket. Mindezek miatt még inkdbb fontossé valik, hogy in-
dulatainkat €s rossz hangulatainkat a Szentlélek kor-
manyzdsa ala vessiik.

A hamis pszichol6gia azt tanitja: ,,€ld ki az akarato-
dat, hogy 6nmagad 1égy.” A keresztény pszicholdgia sze-
rint: add oda akaratodat és életed minden helyzetét Is-
tennek, hogy azza légy, akinek O teremtett téged 6roktol

fogval O szépnek teremtett. Személyiséged minden
szépségét azon az vton taldlhatod meg, amelyet O mutat
neked. Az O irdnyitdsa nem diktatidra, hanem az éri¢kek
elShivésa, az ,1j terememény” (2Kor 5,17) kiforméldsa.
Ezért olyan fontos az akaratod odaad4sa.

[stem akaratdmak szomjazisa
& suzeretet szomijaziss

Isten az 4llando és tokéletes szeretet. Amikor a ke-
resztény ember keresiaz O akaratdt, az els¢sorban a sze-
retetre irdnyul. A Szentlélek mindennap alkalmat te-
remt arra, hogy gyakorold a szeretetet. Ha cgylitt sze-
retné] miikodni Vele, neked is keresni kell ezeket az al-
kalmakat. Hajland0 vagy arra, hogy figyelmes 1égy a
kornyezeted irdnt? Kinek és miben tudnél segiteni, 616-
met szerezni? Megvan benned az elfogaddsi készség a
masik irdnt? Van benned tisztelet? Segited a masikat,
hogy azz4 legyen, amivé szeretne? Ezek mind a szeretet
alkalmai ¢s €pit0kovei. A Szentl€lek tapintatos, joindu-
latd, 6réomet hozo, segitékész. Ezért abban a szivben tud
igazan lakni, amely hozz4 hasonlo. ,,Aki szeret engem...
hozzd megyiink és benne fogqunk lakni” (Jn 14,23). Milyen
nagy kitiintetés ez, hogy vendégiil ldthatod az Istent!

Sokan vannak, akik erre nem gondolnak. Keresztény
égzok sokszor panaszkodnak: , Elmdltam htsz éves és
m taldltam meg a tdrsamat.” Ennck kovetkeztében
szetetetlenné vélnak, bezdrkéznak és engedik a szomo-
gfelhGjét, hogy egészen elboritsa Gket. Mi lenne, ha
egyéze( felismernék: amig nem taldljak tarsukat, még
tObb energiaval és még tobb idGben lehet szeretniuk.
Nincsenek egyediil, mert Jézus benniik lakik. Oriiljenek
Neki és engedjck, hogy egyéniségiik sz€pségét €s szere-
tetiiket Jézus folhasznélja!

Hasonm\helyzet az is, amikor valaki Osszeomlik,
mert a tdrsa elhagyta. Gépiesen teljesiti kotelességét, a
haragésa megalézottség dlland6an benne €g, s szomo-
rdan telnek a napjai. Ha valaki tgy €rzi, sszeomlott az
élete, arra is gok{dolhat hogy most mindent 4jjdépithet
Knsztuéban' \

Aki i 1gazan/ hisz, az nem lehet reménytelen! Aki iga-
zan hisz, annak meg kell tanulnia minden pillanatot Is-
tenben atélni, mert csak igy ismerheti fel minden hely-
zetben Isten akaratat.

——AKi szomjazza Isten akaratdt, az szomjazza Isten Or-
szdgdnak eljovetelét is. Ugyanakkor szomjazza egyéni-
ségének Ujjdsziiletését a szeretetben. Szomjazza az in-
dulatok és rossz hangulatok legy6zését, szomjazza , tes-
tének keresxtre feszitését, szenvedélyeivel és kivansdgaival
egytitt” (Gal 5,24). Ez a szomjiisdg Gj er6forrast nyit meg
a szivében. Jézus azt mondta: , Aki szomjazik, jojjon hoz-
zdm és igyék! Aki hisy bennem, annak szivébol az élé viz
forrdsai fakadnak.” (Jn 7,37)

Katona Istvin

..................................................................
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A NEMZETKOZI KATOLIKUS KARIZMA TIKUS
MEGUJULAS SZOLGALO BIZOTTSAGANAK
Ud TANITO SZOLGALATA

mikor 1996-ban Nancy Kellar n6vér R6méabol
A‘visszakéltézdtt New Yorkba, egy tjfajta szolgd-

atba kezdett. Amikor az ICCRS rémai irod4j4-
nak vezetSjeként dolgozott, felismerte, hogy a katolikus
egyhdzban vildgszerte elterjedt karizmatikus megijulds
két nagyon kitlonbozd szolgalatot var az ICCRS-t6l. Az
egyik a kommunik4cios és tdjékoztatdsi kozpont miko-
dése Romdban, a mdsik pedig konferencidk és szemind-
riumok szervezése, az ICCRS Hirlevél kiaddsa, lato-
gatOk fogaddsa €s a katolikus karizmatikus meguijulds
képviselete az egyhdz adminisztraciés kozpontjaban.
Ugyanilyen fontos szolgdlat volt még a megijulds kil-
detésének €s vizidjdnak egyfajta megvalOsitdsa az egész
vildgon tanitdssal, prédikdci6kkal, ldtogatdsokkal és
kapcsolattartéssal.

Erthet6, ho gy ez a kétfajtaszolgdlat nagyon sok mun-
kdt adott egy embernek, igy a Tandcs elhatdrozta, hogy
szétvdlasztja az adminisztrdciot €s a tanitds szolgdlatat.
Nancy n6vér lett az utazdsok és a tanitds koordindtora
és azOta mér sok orszdgot bejart. A kdvetkez6 honapok
programjdban is tizenkét orszdg megldtogatdsa szerepel.
Nancy n6vér igy nyilatkozik err6l: , Megkdszoném Isten-
nek és nektek azt a lehetdséget, hogy tovdbbadhatom Prin-
késd hatalmas kegyelmét és hoxzdjdrulhatok a karizmatikus
megitjulds munkdjdhoz az egész foldkerekségen.”

UJ IGAZGATONK ROMABAN

1996 6szén a Tandcs Oreste Pesare} valasztotta a ro-
maiiroda igazgat6janak, Nancy Kellar n6vér utédjdnak.

Az 1j igazgat6 nagyon gyorsan beilleszkedett a nem-
zetkozi tdjékoztats- €s kommunikécios iroda munk4jé-
ba. A hétvégeket feleségével és gyermekeivel 101ti Fog-
gidban. Természetesen késziil arra, hogy dthozza Gket
Romadba. Ezaz jszerep lehet6séget ad Orestének, hogy
kivdl6 adottsdgait kamatoztassa az adminisztricios, t4-
jékoztatdsi, kommunik4cios és szervezdi feladatok elld-
tdsdban. Az ICCRS iroda nemzetkozi igazgat6jéva tor-
1én6 kinevezése el6tt meghivtuk, hogy meséljen nekiink
lelki életérol: , Azt hiszem, a renddrségen taldlkoxtam az
Urral eldszor egy éjszaka, amikor szivem legmélyébdl Hozzd
kidltottam. Tobb sivdrsdgban toltéte év utdn akkor azt
mondtam: »Istenem, holnap mdr nem lesz értelme annak,
hogy segitsél rajtam! Ha létezel, MOST gyere az életembe! «
Néhdny perccel késdbb hirtelen szabadon engedtek, alig
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tudtar elhinni. Isten meghallgatott, amikor senki mds nem
tudott nekem segiteni. Teljesen kiszolgdltattam magamat
Neki. Exutdn mdr nem voltam ugyanaz, mint azeldtt. Ro-
viddel exutdn kapcsolatba keriiltem egy valdsdgos karizma-
tikus imacsoporttal Olaszorszdgban, szilévdrosomban,
Foggidban. 28 éves koromban részesiiltem a Szentlélek-ke-
resztségben Nunzidval egyitt, aki késébb a feleségem lett.
Most 37 éves vagyok és nyolc éve vagyunk hdzasok. Harom
gyermekiink van: Giovanni, Serena és Andrea. Az Ur egy
hosszi és csoddlatos sxellemi utazdsra kiildétt minket. Hi-
tetlen voltam és O megtanitott, hogy higgyek Benne. Halott
voltam és O megajdndékozott az élettel! A kizdsség tdmo-
gatdsdval és ax Ur vezetése szerint 1991 -ben elhatdroztam,
hogy feladom a munkdmat, hogy énkéntesként teljesen az
Umnak dolgozhassak. Azalatt a hdrom év alatt, amelyet
tobbnyire prédikdldssal toltdttem, csalddom és én megta-
pasztaleuk a gondviselés rendkiviili erejét. Szdmtalan cso-
ddrol tudunk beszdmolni. Ekdzben bekapcsolédtam szild-
vdrosom katolikus tovdbbképzésébe is. 1994-ben a Szent-
lélek ax Egyhdz szivébe vezetett. Foggia érseke személyi tit-
kdrdvd vdlasytott. Az Egyhdz egyik apostoldt szolgdini
rendkiviil gazdag élményt jelentett. 1984 6ta a Magnificat
kizosség tagja és vezetdje vagyok. Exegy egész Olaszorszdg-
ban megtaldlhats, elkitelezett karizmatikus kozdsség,
amely kiilonleges hivdst ¢rez a dicsditésre és az evangelizd-
ciora, és tagja az Elkotelezett Karizmatikus Kozdsségek Ka-
tolikus Testvériségének. Ugyanakkor tagja vagyok az olasy
karizmatikus tandcsnak, ahol katolikus karizmatikus és
prinkdsdista vezetdk Lélek vezette pdrbeszédet folytatnak.
AzICCRS igazgatdjdnak lenni, ez egydltaldn nem szerepelt
a terveimben. Ez az Ur elgondoldsa volt! Szivemben az a
vdgy ég, hogy az egyre hatalmasabb Szentlélek-kidraddsért
dolgozzam, amely az embereket megbocsdtdsra és egységre
vezeti — megbocsdtdsra és egységre a megiijuldson beliil, a
szétszakadt keresztény vildgban és az egésy egyhdzban —,
hogy a vildg megtérjen. Munkdm az ICCRS iroddjdban
nagyon jél kezdddoee. Allandéan érzem a Szentlélek erejét,
éppeniigy, mint a sok kis nehézséget. Munkatdrsaim -Ma-
ria Itala, Mariarosaria és Francesca — és jémagam végez-
ziik ezt a kemény munkdt a karizmatikus megiijuldsért, mi-
kizben sziinteleniil tapasztaljuk a Szentlélek jelenlétér és
vezetését. Fogalmam sincs, hovd vezet majd az Ur sxeretete
és kegyelme. Mostandig minden napot megkoszontem Neki
és tovdbbra is ext szeretném tenni. »Hirdeti lelkem az Ur
nagysdgdt... mert letekintett szolgdjdnak kicsinységére. «”

(Az ICCRS engedélyével kozoitlik.) &
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M yilvdnos miikddése kezdetén Jézus igy kezdte
tanitdsat:

e

»Azid6 berelr: kozel van IstN ORszAGA. TERje-
1ek MEeq Es lﬂq 3 dvosseq johirében.”

Amegiérésahit egyik cselekedete. Azért tériink meg,
mert hisziink Jézus Krisztus megvaltdsdban. A megvil-
tast ajdndékba kaptuk. Ez a szeretd Isten els6 16pése fe-
lénk - egy nekiink adott ajandék. Biinbdnat és megtérés
koveti, mert hisziink Istennek ebben az ajdndékdban és
elfogadjuk azt. A megtérés azért torténik, mert hisziink.
Ezzel kezd6dik a hitiink és olyan mértékben novekszik,
ahogyan egyre érettebbé valunk az Ur dtjain. Mmdezt
gazdag 4ld4s kiséri.

A hit erénye éltal elnyerjiik a megvdltdst:

»AZ IGAZ A hirb(’iljl &

A hit erénye 4ltal elnyerjiik bineink bocsdnat4t és az
Orok életet:

zjﬁly LATja a Filr
En Folvimaszrom az

»ATYAM AKARATAAZ, lloqy y
és hisz benne, orOKkE ELj

=
utolsé napo

A hit erénye 4ltal Isten-igéreteinek Orokoseivé le-
sziink:

,,SZERETN EM,

bereljesedjé ) Ha-
neEm kovessE i és a bekerirés
ilra Zsid 6,11.12)

A megigazulés 4ltal 4j életet is nyeriink Jézus Krisz-
tusban:

=
ugyan, de NEM éu, hAuEM szzrus
Amennyiben: mosr TESTbEN élzk,f |STEQJ£IANAk hi-
Tében ElEk Akl szmer:n ENGEM S ONMAGAT adTa,

éRTEM.” (GA[Q 20)
w;";',mr‘»év”

&

A hitben egyesiiliink Krisztussal az O hal4ldban és

‘feltdmaddsdban, meghalunk a régi embernek és felt4ma-

dunk az gj életre. Eletink er6forrdsa Krisztus és nem a
vildg értékei. Barcsak az Ur dics6sége lenne minden cse-
lekedetiink mozgat6rugdja! Barcsak mdr a f6ldon meg-
alakulna Isten Orszdga! Ez az, amiben hisziink és amiért
harcolunk! A hit Isten ismeretén alapszik, amikor a ne-
hézségek kozepeite is bizunk Benne. Amikor Piinkosd-
kor a zsidOk 6sszejottek Jeruzsdlemben, hogy meghall-
gassdk Pétert és megkérdezzék, mit tegyenek, hogy a ta-
nitvanyokhoz hasonléan 6k is megkapjdk a Szentlelket,
Péter igy vélaszolt:

n:sznlksdjekﬁ _
nevében biin eirel
A Szentl

Hogyan novekedhetiink lelkileg?

1. Imadkozz és figyelj az Urra!

Higgyél Jézusban, higgyél az O Igéjében, legyél ala-
zatos és engedelmes! Imddkozz és hallgasd Ot imaban!
A Szentl€lek ajandék azok szdmdra, akik hisznek Jézus-
ban. Ha imddkozva joviink az Ur elé, biztosak lehetiink
abban, hogy:

Bn.” (Lk 1,37)

»ISTENNEL sEMMi seEm

S bdr lehetnek nehézségeink életiinkben vagy szol-
gdlatunkban, az Ur timogatni fog minket. Hit 41tal min-
dent megkapunk az Urtél!
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»Aki szomjazik, j6jjon hozum s |qy£k' Aki hisz
bennem, annak szwébol—"—-n’- gAgnvn SZERINT,
€l6 viz fomuisu fAkA A

Az imédsédggal és dics6itéssel hitiink az dlland6 no-
vekedéshez sziikséges szinten marad. A mély hit titka az
Istennel val6 mély kommunikdcion alapszik.

2. A szentségek vételével

A kiengesztel6dés szentsége €s az eucharisztia nem-
csak lelki, de testi taplal€k is. Az €let kenyerében a ke-
gyelem kiapadhatatlan forrdsa Jézus, aki szeretetb6l ne-
kiink adja magat. Barcsak léthatévé vélnarajtunk a ben-
niink €16 Jézus!

3. Hittel gyakorold a karizmakat!

Hit 4ltal nyerjiik el a Szentlélek-keresziséget, €s az
adomdnyok bizonyitjdk Jézus jelenl€tét kozottiink. S az
Ur felken minket hitiink mértéke szerint. A zsidok 1ttdk
Jézust, amikor csoddkat tett és a nyolc boldogsédgot ta-
nitotta az embereknek. Es 6k hittek. Piinkosd utdn min-
denki észrevette, hogy milyen hivé emberekké valtak.

,,AMlkOR lATTAk PETER ﬁﬂmimn szokimon-
d aﬁduhg_’ £S TANU-
olismerték,

” (ApCsel 4,13)

Az emberek lattdk, hogy az ,irdstudatlan és tanulat-
lan emberek” ugyanazokat a dolgokat cselekszik, ame-
lyeket Jézus tett, s ezeket hittel teszik.

4. Az Isten Igéje

Legyen mindig ndlad a Biblia! Olvasd, tanulményozd
és elmélkedj mindennap Isten Igéjérol

,,LequTEk meGvalositoi az igének s Ne csak hall-
GAT16i, killonben ONMA("A ka

NEMTEVEkEN)’MEqVAlOSITOjA, az boldog lesz Ter-
teiben.” (Jak 1,22-2%)
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5. Legyél alazatos!

»Hiszen NElkUlEM emeyehertek.” (In

15,5)

Aszolgélatod és minden egyéb cselekedeted nem fog
gyimolcsot hozni, ha csak emberi er6feszités eredmé-
nye. Aldés csak azokra sz4ll, akik hisznek és aldzatosak,
és teljesen rahagyatkoznak az Urra. Erzsébet gy szolt
Midridhoz, amikor M4ria megldtogatta 6t:

> fogy beteljesedik

"Boldoq quy' ..‘:‘\
7 ¥ NEREd ” (Lk‘ 45)

mindaz, amir Ag_ﬂ 1ond

6. Jézus nevében gyGzedelmeskedj
ellenségeiden!

Erni: Az €N
_ ereqekre Teszik a
k.” (Mk16,17-19)

»A hivoker ezeks

Haszn4ld hittel az adomédnyokat és adj hlat az Ur-
nak mindazért, amit tesz! A hittel mondott im4ds4g
megérinti az Ur szivét, mint ahogy a vérfolydsos asszo-
nyé, aki megérintette Jézus ruhdjanak szegélyét.

»Hacsak ruhAjAT
(Mk 7,28)

GGyogyulok.”

Jézus igy sz6lt hozzi:

»LEANYOM, MON
Menj békével

MEGGYOqyiToTT.
” (Mk %,34)

A gy6gyuldsokrol sz616 tanusdgtételek novelik hi-
tinket.

7. »,Szeressétek egymast, mint ahogy
én szerettelek titeket!”

ggad NEkTEI( AZ
e.” (In12,16-17)

Maria Lucia Vianna
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v vége — dltaldban az egyenleghészités ideje, de
ebben az évben kiilonleges indittatdst érzek,
I hogy visszatekintsek az elmult évre, mert soha

nem volt ilyen pozitiv mérlegem és foként nem
ekkora (energia)-hidny utdn. Dicséség és hdla az Urnak
minden tettéért, amit egész életemben cselekedett — ma
mdr tudom, hogy semmi nem volt hidbavals ~, de kii-
londsen az elmilt évért, amikor:

e

U

annyiszor éreztette velem jelenlétét, oly
erdteljesen hivott és annyiszor
kinyilvanitotta magit kiilonféle jelekben...!

Az élményeimet és Gromomet szeretném megosziani
Veletek és a mai nap erre kiilonosen alkalmasnak igér-
kezik, mert egyéves évforduldt is iinnepelek; egy éve szii-
lettem 1ijjd a Lélek-keresztségben és éppen ma egy éve
kezdtem meg hosszantartd betegdllomdnyomat, sajdt
»kis kdlvdridm” utolsd szakaszdt — taldn nem véletleniil
vdlasztotta a Sdtdn éppen a Lélek-keresziséget kivetd
iddszakot a megkisértésre — amibol az Ur kegyelmébol
és segitségével éppen egy évvel késobb teljesen egész-
ségesen keriiltem ki.

De mengiink vissza nem is egy, hanem hdrom és fél
évet, amikor egy kis drtatlan rutinmitétet hajtottak
végre rajtam (addig soha nem voltam beteg, az orvost
szinte nem 1s ismertem). Ez egy lavindt inditott el egész-
ségu dllapotomban: silyos vérveszteséget, kivérzéses dl-
lapotot eldidézve, 1gy, hogy ltdnyi erém nem volt és
rdaddsul két héten beliil két gydgyszertdl gydgyszermér-
gezést kaptam. Mdr akkor — hdrom éve — kegyes volt az
Ur, mert a gydgyszermérgerések utdn sajdt felelds-
ségemre eldobtam a gydgyszereket — nem akartam kisér-
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Az gyogytort meg

engem (is)
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leti nyil lenni — és a Maria Treben kony-
vébol wvelt teakeverékkel helyettesitetiem
azokat, stkerrel!

A késébbi problémdk gyokere valdszi-
niileg ott (is) volt, hogy akkor hosszabb ide-
ig otthon kellett volna maradni és teljesen
megerdsodni, de erre nem volt médom, si-
etnem kellett vissza, nehogy elvesziisem az
dlldsomat, mert férjemnek ekkor kellett sa-
Jdtldbra dlinia, sziikség volt a keresetemre
hdrom nagyldnyunk mellett... Ett6l kezdve
egészségem megrokkant, labilissd vdlt.
Két-hdrom honapndl tovdbb nem tudtam
dolgozni, habdr rendszeres testmozgdssal
és komplex B vitamin erdsétd injekcick se-
gitségével minden tolem telhetdt megtettem
fizikai erém biztositdsa érdekében — dgy
tint mégis, mintha az utébbiak fel sem
tudtak volna sztvédni és minden — a testi
erdnlétre koncentrdlt — megfeszitésem hid-
bavalé volt. (Mdra mdr vildgossd vdlt,
hogy nem volt meg a test-lélek-szellem egy-
sége, mindhdrom karbantartdsa.) Egész
szabadsdgom elaprozva betegdllomdnyra
ment, hogy hivatalos betegdllomdnyban
minél kevesebbet legyek és néhdny napi pi-
henésbél probdltam erdt meriteni az elko-
vetkezd iddszakra, egyre kevesebb ered-
ménnyel... Egyre rovidebbek lettek a — csak
ldtszdlag — egészséges iddszakok, a totdlis
kimeriilés-lemerilés jelei egyre t5bb fizikai
tiinettel pdrosulva jelentkeztek.

Tavaly szeptemberben egy testi-lelki
(1degt) osszeroppandst megeldzends épp
betegdllomdnyban voltam a karizmatikus
taldlkozd idején és mivel bardtaim mdr ko-
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rabban hiviak, elhatdroztam, megprobdlom osszeszedni
magam és elmegyek, legaldbb néhdny drdra. Az Ur le-
hetdvé tette, hogy ott maradjak egészen a végéig — ha
nem is konnyen, fizikailag gyengén — mikor az ,,igazi”
dicsdités, tdncolds kezdddott az Urnak, ami nagyon ma-
gdval ragadott és nagy élményt jelentett. Igazdbol ut
figyeltem fel végre arra, hogy az Ur zorget és hiv mdr
régdta minden formdban, itt indult el ben-
nem valami, ext tartom sorsfordulénak és
az idei taldlkozon ennek egyéves éufordu-
ldjdt iinnepeltem. Miutdn bardtatm mdr
kordbban is hivtak a Lélek-szemindrium-
ra, mondvdn, hogy lelki-testi egészségem-
hez arra sziikség van, itt eldontottem, hogy
elvégzem, bdr nem tudtam, marad-e rd
erdm, mert ismét munkdba kellett dlinom.

Az elsd ot-hat hét nemcsak j6 erdben,

de — legaldbbis az utobbi években nem ta-
y pasztalt—lelki békében, belsd megelégedett-
ségben telt és ugy éreztem, hogy végre meg-
gydgyultam fizikailag is. Azutdn — taldn
éppen a Lélek-keresztséget kivetden — me-
gint egyre nehezebben vonszoltam magam
az iroddba és este kimeriilten estem be az
dgyba. (Ehhex az 1s hoxzzdtartozik, hogy
napi minimum 2 és fél ordt tomeghozle-
kedtem a munkahelyemre, hajnali kelés-
sel.) Eljott a kiildetési mise napja, decem-
ber 4-e (nem felejtem el) és én rosszul lettem
reggel a buszon, vissza kellett fordulnom
mdr csak azért is, mert ez volt az egyetlen
lehetdség, hogy estére Osszeszedjem magam.
Kétségbeesetten hivtam Katona atydt,
hogy imddkozzon, sikeriiljon eljutnom este
a misére. Egész nap erre koncentrdltam,
imddkoztam és hdla az Urnak ott voltam
és ismét egy lelki élménnyel gazdagodtam.

De az erdm tovdbb fogyott és egy héttel
késdbb vasdrnap, egy erdei sétdn eldjultam
és szervezetem egyre tobb irdnybdl adott le
figyelmeztetd jeleket. Jott az alkudozds ma-
gammal, hogy legaldbb az év végéig hiiz-
zam ki és mdsnap szabadsdgot kértem do-
rén abban bizva, hogy utdna két-hdrom
napot ismét tudok dolgozni. Igy a szabad-
sdgom, tinnepek éppen kitartottak volna
az év végéig... De azonnal kideriilt, hogy
nemcsak két nap, de felteheten két hét
vagy két honap sem elég ennek az dllapot-
nak a visszaforditdsdra és igy kénytelen
voltam orvoshoz fordulni és betegdllo-

lllllllll

mdnyba vonulni. Ekkor kulmindlédott nemcsak az el-
mult hdrom és fél év (hiszen ez is csak kovetkezmény
volt), hanem az elmilt évtizedek minden lelki-idegi, fi-
zikai stressze, traumdja. Valamikor mindenért fizetni
kell....! [gy éppen ma egy éve meghezdoditt kizel egyéves
betegdllomdnyom. Iszonyi mélységbe, sotétségbe zuhan-
tam. En, az 6rok akttv, a gyertydt inkéntesen is és kény-
szertiségbdl is két végén égetd, alig birtam kivdnszorogni
az dgybdl, energidm egy leves elkészitéséhez alig volt elég
és ha az Ur nem dld meg lelkierdvel (ami kordbban is
sokszor nagyobb volt, mint a fizikat) és nagy csaldddal
— feltehetoen feladom... Ezekben a hénapokban egyetlen
szérakozdsom, gyomyoriséges elfoglaltsdgom volt a ka-
rizmatikus megijuldssal kapcsolatos osszes fellelhetd
kimyv, tanisdgtétel elolvasdsa, melyek hatalmas él-
ményhez juttattak és egyre jobban megerdsitettek a hi-
temben, hogy:

e

|
ha mdsokkal akkora csoddk torténtek,
akkor legaldbb egy kis csoda

velem is megeshet...

Csak egy kicsit tobb erdt, Uram!

Azt akartam, hogy Jézus legyen a Gydgyitém, a Sza-
baditom!...

Februdrtol elkezdtem a gyogyito szemindriumra jér-
nt, ami nem volt konnyt, hiszen a hoszszadalmas koz-
lekedés szdmomra mindent szinte elérhetetlenné tett és
valdban emberfeletti erdt igényelt. De megkaptam... Na-
gyon kellett akarnom és nagyon kellett biznom az Urban,
hogy ha O akarja, oda is fogok jutni! Es valsban egy
ordt nem hagytam ki. Ha ma visszagondolok, még job-
ban érzem, mennyi mindenben kellett segitenie.

Es megragadtam minden gydgyitd alkalmat. Az elsé
ilyen februdr elején adddott, amikor az egyhdz Baldzs
dlddst oszt, amely kiilondsen aktudlis a torokbetegségek-
re (nekem pajzsmirigy problémdim voltak) — itt éreztem
elészor azt a j6 érzést, ami aztdn a kovetkezd kozbenjdro
imdk és a Lélek-dradds sordn is mindig megérintett és
amit minél tovdbb szerettem volna érezni! Hatalmas él-
mény volt Linda Schubert gydgyits miséje, aki példaké-
pemmé vdlt. Mdjus dta pedig ide jdrok kozétek és amikor
csak tudtam igénybe veitem Zoliék gyogyitd alkalmain
keresztiil az Ur gyogyitd kegyelmét és erejét és valoban
azt éltem dt, amit a 2Kor 12,9 mond. ,,Elég neked az
én kegyelmem, mert az én erom erdtlenség dltal ér cél-
hoz.” Hdt én ezt tandisithatom... A totdlis erétlenségbol
egy hosszi, eldszor siiriibb, majd ritkdbb visszaesésekkel

LRRRRRARRRARARRRRARRRRR A AR AR R AR AR AR AR AR AR AR AR AR AARARARARAARARRARA



eeassismeeaseannoeiis: 3O EL, URAM ! sty
1

teletiizdelt gyogyuldsi folyamaton keresztiil egyre koze-
lebb keriiltem az Urhoz és az egészséghe.

Csoddlatos érzés egészségesnek lenni! De csak az tud-
Jja értékelni az egészséget igazdn, aki megtapasztalta a
betegséget és csak az tudja értékelni a magassdgot —hogy
az Ur felemelte, hogy azokban a hénapokban kiilonisen
a tenyerén hordozta, szeretettel, melegséggel vette koriil,
elhalmozta jelekkel és ,,otperces hétkiznapi csoddkkal”
~, aki megtapasztalta a sotét, kildtdstalan mélységet...

Lajdssal egyiitt elmondhatom: ,,De akik az Urban
biznak, 1j erdre kapnak, szdrnyra kelnek, mint a sasok,
futnak, de nem féradnak ki, jdrnak-kelnek, de nem lan-
kadnak el.” Igen, ismét aktiv vagyok és agilis, és az
ajdndékba kapott erdmet, egészségemet igyekszem Jézus
szolgdlatdba dllitan.

Tudjdtok, a pdni félelem és szorongds idején abbol
meritettem erdt, hogy nem hagyhat az Ur éppen akkor
magamra és elveszni, amikor Rdtaldltam, amikor élni
akarok, amikor az O dicséségére, az O erejére timasz-
kodva akarok 4j életet kezdeni, amikor esélyt kérek egy
tartalmasabb életre, mert kezdem sejteni, hogy célja van
velem! Sajdt szavaimmal ismételgetiem, amit a zsoltdr-
ban olvastam: ,,Nem halok meg, hanem élek és hirdetem
az Ur tetteit.”

Kdszonom, Uram, hogy amilyen rosszul kezdddott
az évem, olyan jol fejezddik be. Koszonom, hogy nemcsak
testemet és lelkemet gyogyitottad meg ezen honapok alats,
hanem a hdzassdgomat is, st fejredllitottad — vagy ép-
pen most dllitottad talpra?! — az egész életemet, életmo-
domat. De ezek mdr egy mdsik tanisdgtétel témdi.

Elmondhatom azt is, hogy ahdnyszor bizonysdgot te-
szek, 1jbol és 1ijbol dtélem Jézus szeretetét, gonduiselését,
még jobban elmélyiil bennem a hit a meg-
tapasztaltakkal kapcsolatban és nemcsak
mdshoz juttatom el Jézus gyogyito szeretetét
és erejét, hanem ez 1jbol és ujbol visszahat
rdm 1s. Egyre jobban ldtom azt a sok jot,
amit ebbdl a rosszbdl kikozott az Ur és Ti-
teket is arra buzditalak, hogy bizzatok
Benne, adjdtok dt az életeteket és O csodd-
latosan fog munkdlkodni Bennetek! Ké-
rem, hogy dldjon meg Titeket az Ur és aki
most hasonld rossz testi és/vagy lelki dlla-
potban van, mint én egy évvel ezeldit, ne
féljen, hanem higgye, hogy néhdny hét
vagy hénap milva ugyanigy it dllhat hd-
latelt szivvel!

1996 december 12.

H. Eva

N

anusdgot szeretnék tenni arrdl, hogy Jérus
Krisztus elmegy mindenhova, ahol szere-
tettel, nyitott szivvel vdrjdk és arrdl is, hogy
a boldogsdgos Szizanya vezet el Fidhoz.

Ugy kezddditt, hogy vasdrnap délutdnonként, ha
csak tehettem, dtmentem a bardindmhoz a rdzsafiizért
imddkozni, szeretetbdl a boldogsdgos Sziz irdnt és ké-

::::::::::::::::::::::::::::::::::::

Lovgolt G sziviv@l

réseinket, bdnatainkat elsirni neki, kérve,
hogy legyen kozbenjdronk.

Hdrman-négyen szoktunk osszegyil-
ni. Meghatott, hogy Mdria néni milyen
ditéléssel tudta mondani azimdt, mennyire
szereti az Istenanydt! Azutdn beszélgetés
kizben elmondtam, hogy rdm milyen nagy
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hatdssal volt a Szentlélek-szemindrium. Azdta az idd-
szdmitdsom ugy kezdddik: a Lélek-keresztség eldtt és utd-
na. Lassan, fokozatosan megudltozott az imdhoz, a mi-
séhez, az eucharisztidhoz vald viszonyom. Bardtndmnek
felesillant a szeme: ,;Ez kell nekem is!”” — mondta és el-
kezdtiink szervezkednu... Tulajdonképpen az akaratunk

volt meg, a tobb rovid telefondigatds utdn osszedlit...
Nyolcan gyiiltiink dssze és Magdi ve-
© zetésével, bardindm lakdsdban, elkezdd-
dott az it a Szenthdromsdg felé. A Szent-
lélek-keresziség egyik testvériink sziile-
tésnapjdra esett. O vdrta legjobban a cso-
ddt, hogy tijbol sziilessen. Tudom, hogy ez
meg 1s tortént, habdr nem robbandsszerii-
en, detapasztalni fogja a vdltozdst. (Azdta

mdr naponta tapasztalja.)

A Lélek-keresztségen még valama tor-
tént, ami még most s fantasztikus orommel
tolt el. Amikor a testvérek imddkoztak fo-
lottiink, olyan érzésem volt, hogy ki kell
nyinom a Szentirdst. Természetesen szot
fogadtam és akkor jott a meglepetés. Ext
olvastam: ,,Ugye ldngolt a sziviink... mi-
kor titkozben beszélt hozzdnk és kifejtette az
Irdsokat.” (Lk 24,32-37)

Ez annyira, de annyira rdillett a mi
utunkra s, akik figyeltiik az Irdsokat és
mind jobban megismertiik Jézus szeretetét.
Ami szdmomra a legcsoddlatosabb volt, az
az, hogy megtapasztaltam, kozottiink dllt
Jézus és azt mondta: ,,Békesség nektek, ne
[éljetek! Bizadtok az életeteket Rdm, gon-
doskodom rélatok, oromot adok a szivetek-
be, megédesitem napjaitokat, megkonnyi-
tem terheiteket!”

Azutdn, hogy a kovetkezd szemindriu-
mt anyagot olvastam, megkérdeztem az
Urat: ,,Uram, mit iizensz most nekiink?”
Nos, most megint meglepddtem, pedig tud-
hattam volna, hogy Jézus, ha keressiik,
mindig ott van. Kinyitottam a Szentirdst.
Keresztels Szent Jdnos torténete keriilt a
szemem elé (Jn 3,29-31). Eldszor azt hit-
tem, ez a torténet nem illik a helyzetiinkre,
de azutdn kideriilt, hogy igen, 1gen, igen!

,»Oneki nivekednie kell, nekem pedig
kisebbednem.” Tehdt exutdn a sajdt
éniinknek kisebbedni, Jézusnak pedig no-
vekedni kell benniink, amig el nem mond-
hatjuk ezt Pdllal: ,,Nem én élek mdr, ha-

nem Jézus él, bennem.” A kiildetést misére mdr tudatosan
kértem az Urtdl iizenetet és nem is csoddlkoztam a vd-
laszdn: ,,Ez az ember valéban az Isten Fia volt.” (Mk
15,39) Dicsdség és hdla legyen az Urnak mindorokké!

Azdta sokszor, akdr naponta is megtapasztalom a mi
josdgos Atydnk gondoskodd szeretetét. Most mdr azt is
megbeszélem Vele, hogy mit fozzek ebédre. Ha a sajdt
fejem utdn megyek, akkor szoktak gondok adddni. Ezért
aztdn inkdbb belekapaszkodok, ha csak a ruhdja szegé-
lyébe is: ,,Igy gondolkodott magdban: ha csak a ruhdjdt
érintem 15, meggydgyulok.” (Mk 5,28)

Végiil leivom még egy tapasztalatomat.
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i Szeretném folhivni mindenki figyelmét
a szenteltviz jelentdségére!
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Koriilbeliil két éve tortént, hogy az egyik gyermekemet
tgy hozta haza a férjem a jdtszotérrdl, hogy ldzas volt
és utkozben el is aludt. Amikor hazaértek, nem akartam
folébreszteni, nem is adtam neki ldzcsillapitot, gondol-
vdn, hogy az aluds tobbet ér és vigyis folébred majd né-
hdnyszor, ami a betegség egyik velejdrdja. Lefektettem
és egy kis 1d6 milva az jutott eszembe, hogy édesanydm
még régebben mondott valamit a szenteltvizrdl és adott
15 egy kis tivegben. Fogtam magam, eldvettem és beken-
tem a kisfiam fejét és kozben imddkoztam. Kértem az
Urat (és a Sziizanydt): , Betegek gyogyitdja, légy irgal-
mas ehhez az drtatlan gyermekhez!” Visszacsavartam
az iiveg tetejét és rutinbol megfogtam a homlokdt. Leg-
nagyobb megdobbenésemre, ami eddig forrd volt, most
teljesen normdlis lett, mint a sajdtom. Mdr nem volt
ldza és reggelig egyfolytdban aludt. Ugy ébredt, mintha
mi sem tortént volna. Rohantam a csalddom tagjaihoz
és lelkendeztiink. Azdta ezt mindenkinek elmondom és
a szenteltviz dllandd kiséronk. A gyerekek is tudjdk, hogy
ha valak: rosszul érzi magdt, hozzuk a szenteltvizet.
Ilyenkor rovid konyorgésben és hdlaaddsban mdr hint-
Jiik is mindenkire. Az influenzdt is rovid diton — ldz
nélkiil — megiszuk.

Régebben a templomban lévd szenteltviz tartordl és
szenteltvizrdl azt gondoltam: disznek van. Most mdr
tudoin, hogy nem, és igy imddkozom: ,,Uram, mosd le
az én bineimet, hogy tisztdn dllhassak Elotted!” Dicso-
ség és hdla az én Atydmnak mindorokké! Amen.

Czirdnku Sdndorné, Anna
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mikor - 1975-ben - els6 alkalommal vettem

részt imatalalkozon tobb, mint 1000 emberrel

egyiitt, mélyen meghatédtam. Ez volt az els6

karizmatikus taldlkoz6 Olaszorszdgban, ame-
lyet a Szent Ign4c bazilikdban tartottak. Voltak ott id6-
sek és fiatalok, férfiak és asszonyok, egyetemistdk, hdzi-
asszonyok, iizletemberek, piispokok és szerzetesek, és
mind nagy lelkesedéssel imadtak és dicsGitették az Urat,
hol 6sréménekekkel, hol djra és jra feltdr6 spontdn ima-
val, amely betoltotte az egész bazilikat.

_f )

Szmte mzndannyzan Hangosan zmwag-
tunk. Ezutdn kovetkezett a nyelvének, amely
' tigy hangrott, mint egy hatalmas dlcsdt’td

- sumfénia. :

S ' J

Néhdny perccel kés6bb pedig azegész kozosség teljes
szivébdl dicséitette a jelenlévs Urat.

Két Ora elteltével azt vettem észre, hogy életeml?en
még soha sem telt olyan gyorsan az id6, mint most. Ugy
éreztem, mintha egy 1j fizikai és szellgmi erd toltott vol-
na el. Ezen az imadsszejovetelen az Ur hatalmas er6vel
és dicsOséggel belépett az életembe.

A karizmatikus megujulds:
a ,dicséités és imadas mozgalma”

A karizmatikus megtjulds kezdete 6ta az imatal4l-
kozokat a mozgalom természetes megnyilvdnuldsainak
tekintették. Ahol csak 1€trejott ez a mozgalom, kialakul-
tak a karizmatikus imataldlkozok is, amelyeken keresz-
till az egész Egyhdzban tovébb terjedt az Ur dics6itése
és imdddsa. Meggy6z6désem, hogy az Ur azt a konkrét
feladatot adta a megijuldsnak, hogy az egész vildgon
hozza létre ,azimddds hatalmas mozgalmdt” (Jn 4,23-24).
Ugy gondolom, hogy a mozgalom kiilonlegessége abban
all, hogy kialakitja az imddok népét. Ez egy olyan sajdtos

meghivds, ha szabad igy fogalmazni, melyre Urunk ezt a
mozgalmat vélasztotta.

Szentlélek-keresztség és dicsdités

Mi a titka ennek a karizmatikus dics6itésnek, amely
mar tobb mint 80 milli6 embert megérintett? Az Egyhdz
néhdny vezetGjének véleménye szerint ezt az ij szellemi
infdzi6t, amelyet Isten népének korében figyelhetiink
meg a harmadik €évezred kiiszo6bén, a nyoméban megje-
len§ 1j istenkapcsolat miatt Szentlélek-keresztségnek
vagy Szentl€lek kidraddsnak neveznek, amellyel az Atya
sokakat megajandékoz (ApCsel 1,5). Amint ez 14thatd
is, szoros kapcsolat van a Szentlélek kidrad4sa és az Ur
dicséretének e megijult forméja kozott.

Sokan gy €lik 4t a Szentlélek-keresztséget, mint Is-
ten Orszdgdnak csoddlatos eljovetelét. Sok keresztény
el6szor taldlkozik igy az Urral, s Jézus Uruk és személyes
MegvaltGjuk lesz. Ez Isten Orszdgdnak hatalmas meg-
nyilvénuldsa itt a f51don, amelynek hatés4ra az Ur im4-
ddsa €s dicsOitése feltor azemberekbdl; hiszen azimad4s
és dics6ités mindig akkor er6sodik fel, amikor az Ur je-
lenlétében vagyunk.

Eszkatologikus és megvalté dicsaités

A dics6itést —amely szoros kapcsolatban 41l a Lélek-
keresztséggel — gy lehetne meghatdrozni, mint ami
»Osszeillik az eljovendd Isten-orszdggal, amely megment
minket.” Roviden az, amit én a megvéltottsdgbol fakad6
imdnak nevezek — ez a dics6ités. Ez szorosan Osszefiigg
Jézus emberségével. Jézus a maga emberségén keresztiil
véltott meg minket. Azért jon, hogy megmentse az elve-
szettemberiséget,amely gyogyitdsraszorul, és hogy meg-
szabaditsa a gonoszt61 és megbocsdssa biineit. Ez ugyan-
az a Jézus, mint akit minden ma 1étezd karizmatikus
mozgalom hirdet, beleértve a katolikusokat és az evan-
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géliumi kisegyhdzakat is. Jézus a Messids, az Udvozito,
aki szabaddd tesz, gyogyit és csoddkat tesz... Az Isten Or-
szdganak err6l a nagy attorésérol, err6l az emberi ter-
mészetben megjelen6 Jézusrol sz6l a dicséret €s az im4-
dds, amelynek kozvetlen célja Jézus, a Messids megdi-
cs6itése. Jézusé, aki azért jon, hogy megmentsen minket.

A dics6itésnek és az imdddsnak ezt a formdjét éljik
4t a karizmatikus megajulds imataldlkoz6in.

Néhdnyan Ggy gondoljik, hogy a karizmatikus iméad-
sdg inkdbb az eszkatologikus szempontot hangsiilyozza,
és elveti azokat az égi jelenéseket, amelyekr6l Janos 14-
tomdsaiban olvashatunk a Jelenések konyvében (Jel
1,6):,,...Istennek, Atyjdnak orszdgdvd és papjaivd tett: Ové
adics6ség és a hatalom érokkin-orokké. Amen.” Jdnossze-
rint a kirdlysdg ezen papjai mér kirdlyok, akik mar meg-
nyerték a csatdt a vaddllat ellen és akik egészen elkote-
lezték magukat az Ur dics6itésének € imadatdnak (Jel
15,2). Ez a fajta eszkatologikus imddds és dics6ités a
Szentlélek er6teljesebb jelenlétét és a Szentlélekkel vald

még nagyobb betdliekezést is magdban foglalja, mint’

ahogy azt a Szentlélekben megkeresztelkedtek kordb-
ban megtapasztalhattk.

A L£lek jelenlétét mindig a karizmdk és adomanyok
1ij, bOséges kidraddsa kiséri, mint ahogy minden egyes (j
Lé€lek-dradéskor is még hatalmasabb mértékben tapasz-
taljuk meg a karizmdk novekedését. Errél ir Aquinéi
Szent Tamds is ,,.Summae Theologiae” cimii mivében
(Aquinéi Szent Tamds 1,9.43, a6, ad 2um).

Véleményem szerint ez a jelenség a karizmatikus
megijulds tipikus ismertet6jele!
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Ezért ; ha a megu}ulds alapfa a Szemlélek
: meg]elenése és hatalma, akkor lmatalalkozd—
“inkon az eddigieknél is jobban varhat]uk‘:a :
Szentlélek ere]ének megnyllarkozdsdt bRt
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Tovébbd fel kell figyelni'mk hirom olyan Osszefiig-
gésre, amelyek véleményem szerint teljessé teszik az esz-
katologikus imadés fogalmdt, s ezek az aldbbiak:

o imddds és szentség

e imddas és szellemi harc

o imddas és karizmdk.

Imddas és szentség

Istenimdddsa nemcsak azt jelenti, hogy szép szavakat
mondunk, nemcsak megragado zenét jatszunk vagy szép
ruhdkat viseliink. A szentség elengedhetetlen feltétel
ahhoz, hogy beléphessiink az eszkatologikus imaddsba.
Ha nem vagyunk szentek, nem tudjuk a Szentet imadni.
nSzentek legyetek, mert én sxent vagyok” (1Pt 1,16). Csak
a szentek tudjdk a Szentet im4dni, a szentség az a me-
nyegz6i ruha, amelyet imddds kozben viseliink. Kovet-
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kezésképpen a Jelenések konyvében emlitett mennyei
dicséret nem mds, mint a szentek dicsérete. Kiillonos
hangsiilyt kap itt a fehér menyasszonyi ruha, amely a me-
nyasszony, azaz az Egyhdzszentségét jelenti: , Jegyese fol-
késziilt: Mélt6 volt arra, hogy ragyogé fehér gyolcsba 6ltz-
2ék” (Jel 19,8).

L B

Imadas és szellemi hare

A Jelenések konyvében az Egyhdz egyre inkdabb mint
az €giJeruzsdlem jelenik meg. Ezért mindinkdbb 4tjdrja
a Lélek, amely egyre er6sebben ¢sszekoti az éggel és a
szentekkel (Jel 21,2-3).

A vildg ezzel szemben mindink4bb dgy néz ki, mint
a ,nagy pardzna”, mint ,Babilon” — Jdnos szavaival élve
-, amelyet kdrhozatra {télt az Isten (Jel 21,8). A ,,nagy
Babilon” vildga tele van mindenféle vardzslattal, szek-
tdkkal, bdlvanyokkal, New Age-el, szexszel, kdbit6sze-
rekkel és sdtdnizmussal.

A felvildgosult vildg, amely olyan biiszke az emberi
¢s civilizdcios haladdsra, sajét , liturgidt” teremtett sajat
gesztusokkal, ritusokkal, szerencse-talizméanokkal, ze-
nei irdnyzatokkal, téncokkal és ,,megszentelt” helyek-
kel. Oszinte meggy6z6désem, hogy az utolsé iitkdzet li-
turgikus sfkon fog zajlani.

Imad4as és karizmdk

Az aldbbiakban a harmadik Osszefiiggést vizsgaljuk
meg az im4d4s és a karizmdk ereje kozott. Ez abban 4ll,
hogy a Lélek adomdnyai az Egyhdzban egyiitt n6nek az
Isten igazi im4d4saval. A legf6bb teend6nk az kellene,
hogy legyen, hogy imddjuk az Istent, hogy olyan igazi
Egyhdzzé valjunk, amely csak im4ddja a Mindenhato Is-
tent. O, a Mindenhat6 Atya, Isten maga az, aki minket
karizmatikuss4 tesz!

Azlsten maga az, aki minket hatalmas, szent nevének
imdddsakor erejével és adomdnyaival megajandékoz, aki
sajat karizmdit adja az Ot imdd6knak. fgy azutdn az im4-
d6k magukban hordj4k Isten erejét. Nyilvdnvaléan mi-
nél ink4bb novekszik a szentség és az imad4s, annal tel-
jesebbé valik az Egyh4z karizmatikus ereje.

Ez az az er6, amely csoddkat mivel. L4t6kk4, szem-
1€16d6kké, szeret6 szfviiekké tesz benniinket, arra hiv,
hogy egységben éljiink. Es ez nem emberi er6, hanem
isteni hatalom.
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Meggy6z6désem, hogy Isten imdd4sanak az ereje az
intézményes Egyhdzban osszefiiggésben van a vasdrnap-
pal, azzal a nappal, amikor im4djuk az Urat.

Véleményem szerint

evangelizdlnunk kell,
hogy visszadllitsuk minden keresztény és az
egész Egyhdz életében a vasdmap jelentdsé-
gét, mivel a vasdmap Istentink hiisvésja, az
O imdddsdnak napja, a Sabbat, a pihenés

na

77 VEZETO)
VizZI6IA

Vazlat

A. Messzebb lat a tobbieknél

B. Nem néz vissza

C. Hirdeti a J6 Hirt

D. Megosztja viziéit a tobbiekkel

E. Latja, hogy mi a legfontosabb

F. Mindenkit biztat és buzdit

G. Kozos stratégidt kell taldlni a cél eléréséhez

Az a donté elem, amely azonositja s jellemzi a hite-
les vezetdt, az az 6 viziGja (l4tdsa). Hogy mit jelent ez a
vizi6 sz0, azt legjobban taldn a tengerész példdjsval ma-
gyardzhatndnk, aki magasan fent a hajé 4rb6can 4ll és
kezével a ldt6hatdrra mutatva lelkes hangon biztatja a
legénységet: ,,Fold a ldthatdron!” Meglatja azt, amit a
tobbiek nem ldthatnak és biztatja 6ket a cél elérésére.
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Gyakorlati kezdeményezéseket kell tenni mind a cso-
portjainkban, mind egyénileg, hogy a vasdrnap azimad4s
Ordjavd véljék a legmisztikusabb értelemben, amikor
nem a gydgyitdssal €s a szabaduléssal foglalkozunk, ha-
nem egyszerien imadjuk az Istent.

Ezaz aszolgélat, amelyet a karizmatikus megujulds-
nak €letre kell hivnia a templomokban és a kozosségek-
ben, ha egy olyan hiteles pasztorélis tervet akarunk ki-
dolgozni, amely az ,,Egyediil Szent” imédésan alapszik.

Az magdtol értet6d6, hogy ha igy cseleksziink, feléb-
resztjiik az egész Egyhdzban az imddas erejét.

Matteo Calisi

=N » »
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A.
Messzebb lit a tobbieknél

Avezet6nek a nagyfrekvencids radarhoz hasonl6 ké-
pessége van, hogy 4thatolva a realitdson és a lehetGsé-
geken, az elképzelhetetlenr6l dlmodjon. Azt is l4tja,
amit el6tte még senki sem fedezett fel. Ez a képessége
az dtlagember {0l€ emeli. Tudja, hogy az ember hogyan
képzeli el a dolgokat és mdr elbre latja a kdvetkezmé-
nyeket. Kiilonbséget tesz a fontos és a kevésbé fontos
kozott. Képes arra, hogy minden informéaciénak meg-
fejtse az értelmét. Integralt 1dtdsmodot alakitott ki ma-
génak, amellyel szemléli a vildgot. Erték-sorrendet 4lli-
tott fel. Egysz6val olyan ember, aki nem elégszik meg a
kozépszeriiséggel.

Saul, a benjamini (1S4m 10,23) kiemelkedett a tob-
biek koziil, ezért l4tott messzebbre, mint a tobbiek.
Ezért tudott §j utakat taldlni és azokon haladva a kir4ly-

sdg 4j formdj4t felépiteni Izraelben.

Pélnak, aki szintén Benjamin t6rzséb6l szdrmazott,
Damaszkuszba tartva az ton ldtomdsa volt, melyet ki-
séréi nem ldthattak: ,bdr a hangot hallottdk, senkit sem
ldttak” (ApCsel9,7). Egyediil P4l 14thatta azt, amit a tob-
biek nem lattak. Ez a jelenet is azt erGsiti meg, amir6l
eddig szoltunk, vagyis hogy a vezet6 (Pal) foliSmeri azt,
amit a t0bbick még csak nem is ldtnak.
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B.
Nem néz vissza

A tengerészt nem érdeklik a hullimok, amiket a haj6
kelt az 6cednon. Ha egyszer mdr elhagyta a partot €s fel-
szedte a horgonyt, amely 6t gondolatban megkoti, kép-
zel6erejét €s reményét az eltte levd Gj c€lra irdnyitja.

A ldtomdssal rendelkez6 vezet$ szdmdra a malt csak
egy olyan tanit6, amely megmutatja, hogyan tekintsen a
jovébe, felhaszndlva mar meglévo tapasztalatait.

Mind minden m4s vezetd, P4l sem néz vissza. Mindig
csak elére néz. ,F elejrem, amimdégéttem van, s az eldttem
lévd utdn rugaszkodom” (Fil 3,13).

C.
Hirdeti a J6 Hirt

A tengerésznek, aki felmdszik az drbocra, aza felada-
ta, hogy kozolje a j6 hirt. Nem az a feladata, hogy riaszt6
hirekkelijesztgesse a legénységet: ,, Vihar van el6ttiink!”
Az 6 felel@ssége azt hirdetni, hogy kozelednek a céljuk-
hoz.

A projekt vezet6je nem hizhatja meg a vészjelz6t,
ha dramkimaradds van, hanem gyufat kell keresnie. Ke-
resi és megtaldlja a megold4st.

P4l nemcsak az dlokoskoddst teszi helyre €s utasitja
vissza (2Kor 10,4), vagy a nehézségeket jovendoli meg
(ApCsel 27,10), hanem a J6 Hirt is hirdeti. ,,...hirdették
az evangéliumot” (ApCsel 14,7).

D.
Megosztja viziéit a tobbiekkel:
masokkal is meglattatja azt, amit
6 mar észrevett a tavolban

Abban a pillanatban, amikor a tengerész kozli, hogy
kozel a f6ld, mindnydjan hisznek neki és a fedélzetre sza-
ladnak, mert biztosak benne, hogy barmelyik pillanat-
ban megldthatjdk a hegycsucsokat. A vezet6 mélt6 arra,
hogy higgyenek neki. Ha valamit mond, a t6bbiek tudjék,
hogy az megalapozott, és ha valami ismeretlen, taldn
meglepd, azt tandsdgtevéssel igazolja. A vezetd az elsé,
aki ethiszi, amit mond. Szivdobogésa lesz, miel6tt a tob-
biek szivét megdobogtatja. Atéli azt, amit hisz.

Ahhoz, hogy igazdn vezetd legyen valaki, nem elég
az, hogy ldstomdsa van vagy olyasmit is l4t, amit a tobbiek
nem. Meg is kell lattatni a tobbiekkel azt, amit 6 mdr
lat. A karizmatikus vezet6 nem vakvezetd. Az 6 kiilde-
tése az, hogy kozelr6l mutassa meg az embereknek azt,
amit 6 a tdvolban meglatott. ,

Jézus nagyon egyértelmien jelezte Pal szdmara ezt a
kiildetést, amikor azt mondta: ,,...azért kiildelek, hogy fol-
nyisd szemiiket” (ApCsel 26,18).

E.
Litja, hogy mi a legfontosabb:
a cél meghatarozasa

Atengerészkitdrtkarral €s tiszta hangon dllitja, hogy
a c€l elérhetd. Minél inkdbb képes a vezetd a cél meg-
hatdrozdsdra, anndl inkdbb képesek lesznek az emberek
annak elérésére. Ha a vezet$ bizonytalan, abbél csak
rendezetlenség és zavar keletkezik.

Pdl is egyike azoknak az embereknek, akik belsd
irdnyttivel rendelkeznek. Céljai viligosak, nem var to-
vabbi eligazitdsra. , Krisztus ugyanis nem azért kiildétt en-
gem, hogy kereszteljek, hanem hogy az evangéliumot hir-
dessem” (1Kor 1,17; 9,16). Uzenetének lényege nem
komplikélt, ez a kegyelem evangéliuma (ApCsel 20,24),
amely azt hirdeti, hogy a megvaltds ingyenes ajandék.

F.
Mindenkit biztat és buzdit

Atengerész, mint minden vezet®, magdvalragadé lel-
kesedéssel bir, amely mindenkit megérint. Olyan, mint
egy generdtor, amelyb6l mindenki feltoltheti elemeit.
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A vihar kozepette, amikor napokig sem csillagok,
sem a nap nem ldtszottak az €égen €s mindnydjan elvesz-
tették reményiiket a megmenekiilésre — nos ekkor meg-
mutatkozott P4l vezet6i jellemvondsa. Azt mondta: ,, De
most arra biztatlak titeket, ne veszitsétek el bizalmatokat...
nagyon kérlek, vegyetek magatokhoz valami tdpldlékot, ax
javatokra szolgdl. Egyikteknek sem vész el még a hajaszdla
sem a fejérdl... Erre mindnydjan megnyugodtak” (ApCsel
27,20-36).

A vezet6 nemcsak akkor biztat, amikor megmutatja
a célt, hanem akkor is, amikor képes megerdsiteni az
embereket, hogy tovdbbhaladjanak a sajat dtjukon. Ez
a csoda akkor torténik meg, amikor a vezet6 képes fel-
tdrni, hogy miért torténnek a dolgok. Az emberek nem
gépek, hogy ugy dolgozzanak, mint a robotok. Osztonoz-
ni kell dket, és ez az 6szténzderd sajit magukban van.
A vezet§ tudja, hogyan erGsitse ezt az Onismeretet, és
tudja, hogy minden cserépedényben kincs rejlik, amelyet
el6hozhatunk (2Kor 4,7).

Haa cél egyérielmien meghatdrozott, fel kell kelteni
az érdekl6dést. A motivalds egy katalizdtor, amely ma-
ximdlis er6bedobdsra sarkall és arra készteti az embere-
ket, hogy elmenjenek teljesit6képességiik hatdrdig.

.............
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G.
Koz6s stratégiat kell taldlni a
cél eléréséhez

A vizié cselekvéshez vezet és a cse-
lekvés elmélyiti a viziot.

. .

A lathat6 cél az a motor, amely létrehozza a kove-
tendS stratégiat: eloldja a kormény rogzité koteleit, a
kapitdny dtveszi az ellen6rzést a hajo felett, Osszehajtjak
a vitorldkat és felszedik a horgonyt. A kapitdny nem
sziiks€égképpen az, aki a kormanyt a kezében tartja, sok-

Kezdetben Pdl nem értett és nem tett mindent toké-

. kal inkdbb az, aki 6sszehangolja a cselekedeteket, hogy eleen, 3 2 e
minden zokken6mentesen egy irdnyba fusson, s végiil a Még ha a vezet6k kozkedveltck Is, & nagy erkolesi
haj szerencsésen partot érjen. tekint¢lyik van, hogy higgyenek nekik €s kévessék Gket,

a keresztény vezet6nek még mds indoka és vonzereje is

M\ van, amivel masokat kovetésre batorithat: , Legyetek k-
/\W\ vetdim, mint ahogy én Krisztus kévetdje vagyok” (1Kor
> i F\i/ 11,1). O is kovet valakit, a vezetok vezetGjét, ,.a legfébb

Pdsztort” (1Pt 5,4), s igy az emberek nem 6t kovetik,
hanem Azt, akit 6 kovet.

A j6 vezetS nem az, aki mindenkit R
megmozgat, hanem az, aki eléri,
hogy mindenki megmozduljon.

; Megvitatandé kérdések

Mint P4l a bortonben: , A testvérek az Urban, bilin-
cseimen folbuzdulva, egyre bdtrabban és félelem nélkiil me- a. Afenti jellemvondsokat dllitsatok fontossdgi
rik hirdetni Isten igéjér” (Fil 1,14). sorrendbe €s dontéseteketindokoljatok meg.

Avezet6 az, aki stratégidt dolgoz ki a végs6 cél eléré- b. Ezek koziil melyikre van legjobban sziiksége
sére, hogy minden er6 egy irdnyba hasson. Almai olyan a te csoportodnak/kozosségednek?
munkatervekben €s struktirdkban teljesednek ki, ame- c. Melyeket hidnyolja a leginksbb a te kozossé-
lyek a célt elérhet6vé teszik. Egy struktira nélkiili lmo- ged?
doz6 csupdn egy kéborlé Don Quichote, aki szélmalmok
ellen harcol és csak egy kovér, ostoba Sancho Panza ki-
séri. José H. Prado Flores

»Ha valaki hozxdm jon, de nem gyiloli meg apjdt, anyjdt, feleségér, gyermekeit,
testvéreit, sét még a sajde lelkét is, nem lehet az én tanitvdnyom” (Lk 14,26).

Jézus kovetésre sz6lit6 hivésa a tanitvanyt egyénné teszi. Déntenie kell, akar
akarja, akdr nem, egyediil kell déntenie. Az, hogy akar-e valaki egyénnélenni,
nem sajét vélasztés kérdése. Krisztus teszi egyénné az elhivortat. Mindenki
egyediil kapelhivést. Egyediil kell kévetnie. Azember fél ettd] az egyediilléttdl,
védelmet keres a koriilstte 16v3 embereknél és dolgoknal. Hirtelen felfedezi

minden felel6sségét, és beléjitk kapaszkodik. Azok fedezékében akarja meg-
hozni déntését, de nem akar szemtdl szembe 4llni Jézussal, hogy tekintetét
egyediil ré irdnyitva kelljen dontenie. Abban az érdban azonban az elhivottat
sem apa, sem anya, sem gyermek és asszony, sem nép és torténelem nem védi.
Krisztus magdnyoss4 akarja tenni az embert, semmit nem kell l4tnia, csak azt,
aki elhivta.

(Részlet Dietrich Bonhoeffer: ,Kovetés” cimii konyvébdl)
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URAM. szerelnsk meg&anuﬂnﬂ
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I[V rész

A lhatdrozdsunk, hogy a testi gyongédségeket és a
szexudlis kapcsolatot arra az idére hagyjuk, ami-
kor mdr véglegesen Osszetartozunk és véglege-
sen tudjuk, hogy mitakarunk, azegy1épésahhoz,
hogy valoban nyitottak maradjunk a tudatos dontésre,
ami éppoly fontos szdmunkra, mint az, hogy a masikkal
beszélgetd kapcsolatban maradjunk.

Uram, segits minket, hogy egymads irdnti kot6désiink-
ben nyitottak maradjunk a kolcsonosen kimondott
Higen”-ig, és hogy valéban szdmoljunk a mésik ,,nem”-et
mondésdval azért, hogy akarata ellenére ne kossiik meg
ot

Ha arra gondolok, hogy hozzd kdtom magamat,
Gjabb gondolataim tdmadnak. Ugy tiinik, hogy az onzé-
sem az, ami sikraszall az elkOtelezettség ellen, €s banko-
dik a fiiggetlen élet utdn.

Ugyan mi voltam, mint ,szabad ember”, ha legaldbb
a horizonton nem hatdrozta meg az €letemet egy 1dny?
A visszarettenés a felel6sségt6l, ami azzal a kis ,,igen”
szOval rdm szdll, szintén azt a tOrekvést timogatja, hogy
a dontést eloddzzam.

Uram, mi el6bb vagy ut6bb donteni fogunk, és azt
Benned bizva akarjuk megtenni.

Vezess minket, hégy mindeg'yikﬁnm

\ 6nalléan hozza meg a maga
\ dontését!

Szamomra fontos, hogy 6 boldog legyen. Ha egy mé-
sik férj jobban ki tudja 6t egésziteni, tobb szeretetet ké-
pes adni neki, és jobban hozz4 illik, készen akarok lenni
arra, hogy elengedjem. En magam nem tudom elképzel-
ni, hogy mds n6t vegyek feleségiil, de ez itt nem visz to-
vabb.

Ha az 6 boldogsdgdbol indulok ki, konnyebb nekem
nyitottnak lennia dolgok kimenetele irdnt. O legyen bol-
dog, €s jusson Hozzdd kozelebb! Ha ez t0rténik, szere-
tetem elérte legnagyobb céljat!
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Hiiség

» Tevagy az én szeretett fiam, benned telik kedvem.
A Lélek nyomban arre 8szténtizte, hogy menjen ki
a pusytdba... és megkiséytette a sdrdn...”

. (Mk 1,11-13)

Ur Jézus Krisztus, alig tandskodott melletted az Atya
a keresztség alkalméval, mdris rd kellett 1€pned a szen-
vedés utjara — otthagyva a tanusédgtételt, az érzelmeket,
aldtdst—, beleardhagyatkozdsba,azismeretlenbe masok
tanisdgtétele nélkiil, bele a hiiségbe, ami mdr csupédn a
szereteten alapul, a szeretetteljes ragaszkoddsba ahhoz,
akit6lszenvedned kell, akinek aszeretete fdjdalmat okoz
neked, abba a hiségbe, amelyben teljesen elhagyatott
vagy — még attdl is, akihez fliz —, a 1étez6 legnagyobb
magdnyossdgba, a szeretet maganyossdgdba. Istenem, Is-
tenem, miért hagytél el engem? Isienem, nem tudom,
hogy szeretetem Irdntad és 6 irdnta elvisz-e valaha iddig,
de a mindennapok apr6 dolgaiban gyakran megsejtek
valamit ,,a szeretet magdnyossdgdrol”, ,,az elhagyott hi-
ségér6l”. Tanits meg engem, hogy kovetkezetes legyek
szeretetemben!

Az, ami Téged masoktol
megkiilonboztet

Te vagy az els6, aki nagyon szeret engem, €s aki csak
engem szeret. Sok olyan ember van, aki szeret engem,
de félek, amikor 6k szeretnek. Att6l félek, hogy egyszer
valéban felfedeznek engem, és megijednek. Vonzalmuk
taldn majd ellenszenvbe csap &t, ha nem csupédn gyenge-
ségeimet ismerik meg, hanem korldtaimat, kudarcaimat
és negativ tulajdonsdgaimat is.

Teeldtted voltak olyan 1dnyok, akik szerettek engem,
de gyakran gy éreztem, hogy 6k végs6 soron nem sze-
mélyesen engem szeretnek. Némelyik szdmdra vélasz
voltam kérdéseikre, igényeiknek megfelels ,,ugyeletes”
—deezbdrkimds is lehetettvolna. Némelyik mér szerette
személyemet is, de nem engem. Allandéan megprobal-
takalakitani. Eletcéljaimat, hitbeli felfogdsomat, pozitiv
tulajdonsdgaimat €s adottsdgaimat mindig az 6 feltéte-
leikhez akartdk igazitani, és olyan dolgokat akartak t6-
lem kovetelni, amelyek lényegtelennek tintek a szé-
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momra - €s minden fdradozdsuk és beszélgetés kozben
gy éreztem magamat, hogy nem értenek meg.

Azt tapasztalom, hogy a te szerelmedben megvan ,,az
irdntam val6 hajlandés4g”, hogy te személyiségem meg-
fejtése kozben nem 4dbrandulsz ki, hanem minden felfe-
dezésnek Oriilsz.

Mert Te hagyod, hogy olyan legyek, amilyen vagyok,
azt akarod, hogy én ,,EN” legyek, hogy legyen bdtors4-
gom rad bizni magamat, hogy kidlljam a kritikddat, hogy
engedjelek beleldtni céljaimba és elképzeléseimbe, vi-
selkedésembe €s jellemvondsaimba anélkil, hogy meg
akarndl vdltoztatni, de éppen ezért senki a vildgon nincs,
aki engem olyan konnyen képes lenne megvaltoztatni,
mint Te. Es minden alkalommal aza benyomasom, mint-
ha egy-egy Iépéssel kozelebb keriilnék Gnmagamhoz.

Néha mégis tgy érzem, mintha egy kicsit formélni
szeretn€l engem, hogy megvalGsitsad a Te elképzelései-
det. Majd megtanulom ezt megkiilonbdztetni és tgy vi-
selkedni, hogy ne legyen nagy baj, ha cs6dot mondanal.

Misok kritikdja segit engem, hogy megvizsgdljam
mindkettSnket: vonzalmunk és szeretetiink egy mas si-
kon hasonl6képpen hat. De mindegyikkel kapcsolatban
fennall:

Te vagy az egyetlen ember, aki nagyon //
"\ szeret engem, és aki csak engem .

=

. szeretoly nagyon. _~

e =
= =

-‘Kovetelmények

Bocsdss meg, ha kapcsolatunkat olyan helytelen ko-
vetelményekkel terhelném, amelyeket Te nem tudsz
vagy nem akarsz teljesiteni. Ez gyakran pozitiv és h4lds
eml¢kezéssel kezdGdik olyan valamire, amit Te tettél
vagy ajandékoztal nekem.

Még az ezt kovetd 1€pés is megengedhetd a szere-
tetben: ,,El6re 6rilok ennek a napnak, mert nincs kiz4r-
va, hogy dtélhetem, hogy 6 jon, felhivvagy ir, valahogyan
kifejezésre jut az § szeretete.”

Ebredéskor ez a gondolat éppenséggel pozitivan ké-
pes motivélni engem. Dont6vé mindenesetre akkor v4-
lik, amikor fogmosés kozben tovabbgondolom: ,,Uram,
koszOnom az 6 szerelmét, ami semmi mdshoz nem ha-
sonlithat6éan emlékeztet engem Ter4d...

Kosz6nom, hogy vdrhatok R4d és 6r4, és hogy a va-
rakozds 6rome felkészit a veletek val6 taldlkozdsra. Ko-
$z6ndm, hogy nem csupén ajindékaid tesznek boldoggs,
hanem benniik Te is.

Uram, azt akarom, hogy Erted éljek, és hogy 6t bol-
doggd tegyem... Mutasd meg ma nekem azokat az utakat,
amelyek Téged dics6itenek €s azokat a lehet6ségeket,
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amelyekkel 6t megorvendeztethetem! Akkor ez a nap
tulajdonképpen sinen van, akdr jon a levél, akdr nem —
mindenesetre nem €letkérdés.”

Val6szini, hogy én magam irok egy levelet, hogy ki-

- haszndljam a vdrakozds idejét, hogy abb6l készséget fej-

lesszek ki.

Uram, azt akarom, hogy Erted éljek, //

és hogy 6t boldoggi
tegyem!

De jaj nekem, ha ,fogmosdskor” egyre-mdsra csak
azon jaratom az eszem: ,, Tényleg johetne ma egy levél,
az enyém mdr négy napja elment, rdaddsul ma valaho-
gyan rdszorulnék.

Taldn még egy kis csomagot is kiild, és készitett ne-
kem valamit, mint néh4ny hete - bizony megint itt lenne
azideje...” Ez a nap tobbnyire oda van, még miel6tt iga-
zén elkezdddott volna.,

Ha meg is jon a levél, val6szinileg csalédott leszek,
mert az én elvédrdsaim terhelik. De legtébbszor nem jon,
ami szintén j6. Mert ha azonosul a szerelem kimutat4sa
a szerelemmel, levert vagyok és tgy duzzogok a szeretet
hidnya miatt, mint egy Kisfiu.

Miar sokszor csoddlkoztam rajta, hogy hetekig nem
jottek levelek és egyéb ,ajandékok”, amig azutén jott a
~fordulat”, ismét rendbejott kapcsolatom Istennel és a
tobbiekkel, €s abszolit ajdndékvar magatartdsom hely-
rebillent, magdnak az ajindékozonak a vardsdra.

M¢g ha Neked nem is mindig jut tudomdasodra, gyak-
ran lehetetlenné tettem szdmodra az ajandékoz4st az én
szemérmetlen kovetel6zésemmel, mivel azt, amit én t6-
led elvarok — még ha csak gondolatban is —, azt nem tu-
dod nekem ajandékozni. Te abban csak »engedelmes-
kedni” tudsz nekem. Gyakorolni akarom, hogy elvéra-
saimat ne kényszeritsem ki, hanem gy alakitsam 4t,
hogy még , elvérdsaim 4ltal” is boldoggd tegyelek Téged.

A szeretet sokkal tébbet ad, mint amennyit kovetel,
de sohasem kovetel tobbet, mint amennyit a masik kész
(képes) adni!

H. Eckstein

V4

Akiszeremné tovdbbolvasni H. Eckstein frdsdt, annak ajénljuk a Marana
Tha sorozatban szeptemberben megjelend kinyvét.
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Kuba

1996 november 23-4n Havanng-
ban tartottdk a 18. egyhdzmegyei
konferencidt. A taldlkoz6n—mely-
nek témdja az eucharisztia volt —
1000 ember vett részt.

Brazilia

A Karizmatikus Megujulés erétel-
jes evangelizdciora hivja a pispoko-
ket, mivel az Egyhdzban a katoliku-
sok 63%-a passziv €s sok teriileten
csak nagyon szegényes az evangeli-
z4cio.

Kamerun

Az els6 karizmatikus imacsoport
1975-ben Yaoundé-ben kezdett
mikodni egy fiatal francia férfi kez-
deményezésére. 1993-ban tobb mint

300 imacsoport létezett, hdrom 6
teriileten: Effata, Kana, Colonne de
Feu. Minden teriiletet egy karizma-
tikus csaldd vezet sajdt szerkezeti
felépitéssel és karizmdkkal (a rend-
alapitok karizméjdhoz hasonléan).

Uganda

Jelenleg a 17 egyhdzmegy€bdl 16-
ban mikodik karizmatikus imacso-
port. Ot-hat pléb4nidn a résztvevok
szdma az imacsoportokban dtlago-
san 1000-4000 f6, gyerekek és fel-
ndttek. Mds egyhdzmegyékben a
részivevik szama 20 €s 400 f6 kozott
van. Ez a létszdm-emelkedés az
utolso hdrom évben kovetkezett be.
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Janudr végén az egyik pispok
meghivta a karizmatikus meguju-
1&s orszagos vezetdit, hogy tartsa-
nak egy szemindriumot az egyhéz-
megye valamennyi papjdnak, majd
minden szerzetesnek. Az Emma-
usz centrumban tartott, Elet a Lé-
lekben” szemindriumon 158 pap
és kétszer annyi szerzetes vett részt.

Irorszag

A karizmatikus meguijulds utolsd
konferencidja 1996 november 16-
17-én volt Dublinban, ahol megiin-
nepelték a karizmatikus megijulds
25. évfordul6jat. Koriilbelil 3000
ember hallgatta azelGadédsokat, t0b-
bek kozott az aldbbi témdban: | J6
az Urat dicsérni és Neki koszonetet
mondani!” A kiilonleges vendégek
kozott volt Cathal Daly, Dublin ér-
seke, Desmond Conell €s a pépai
nuncius.

chol6gusokat és pszichidtereket
azEmmausz Iroddban ( 1088 Bp.,
Reviczky u. 9). Szept. 13-4n 10-
t6112-ig és 13-t61 15 6rdig a Szent
Gellért templomban tart szent-
misével egybekotott tanitdst. To-
vabbi informéci6: 1183-665.

1 A VI. Orszagos Katolikus Kariz-
matikus Taldlkozéra — mint mar
jeleztiik — november 1-én keriil
sora Budapest Sportcsarnokban,
reggel 9 6ratél. Este 7 Orakor
szentmisével zdrul.

¢ SZERKESZTOI
|’ UZENETEK

1 Okt6ber elsé hétf6jén és szerddjan UIRAKEZDJIUK az,,Elet
a Lélekben szeminariumot” €s a ,,Gydgyit6 szemindriumot”.
Oktober elsején kezd6dik a gy6gyito €s oktdber 6-4n az ,Elet
a Lélekben” szemindrium. Mindkét alkalommal a gyiilekezés
atemplom melletti folyosé utca fel6li oldaldn lesz este fé1 hét-
kor. Az ,,Elet a Lélekben” szemindriumra kérjiik a jelentke-
zéseket eldre leadni az Emmausz Iroddban, napkdzben 10-t61
16 Ordig, vagy szeptember 16-4n (kedd), 18-4n (csiitdredk),

; o Hans J. Eckstein: Uram, szeret-
23-4n (kedd) vagy 25-€n (csiitortok) 16-t6l 18 Ordig.

nék megtanulni szeretni c. kOny-
ve szeptemberben jelenik meg.

n Katona atya Uj szdma: 117-4895.

a Jorg Miiller atya szeptember 12-€n du. 16-17 Oréig egyéni,
17-20 6réig csoportos megbeszélésre vdrja az orvosokat, pszi-
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