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Isten népe — misztériumokban €10 nép

,A bérmalas szentsége bevezeti az embert az
Istennel valé kapcsolatba és az emberi kozOs-
ségbe; az egymdshoz tartozdsba, a szeretetbe €s a
szolgalatba.” (Michael Marsch)

A piispok szolgéltatja ki oly médon — mint az
apostolok —, a bérmalandok folé tarja kezét, majd
egyenként megkeni homlokukat szent olajjal.

Ezzel masok iidvosségének szolgalatdra szentel
az Egyhaz. Ez egy nagy bétoritis: a Szentlélek ere-
jével megmenthetsz mdsokat, gy6zhetsz a gonosz
folott.

A Szentlélek adomanyokat ad (karizmékat),
amelyek dltal hatékonyabbd vélik masok szolgéla-
ta. Az egyén részér6l nagyon fontos a hitben €s
szeretetben valé odaadds, hogy készséges eszkoz-
zé viljon Isten terveinek megval6sulasdban. Ez az
egyszeri torténés folyamatot indit el: az Urral valé
mélyebb kapcsolatot, lelki szemléletet a vilag dol-
gaival, 6romot €s lendiiletet. Ezért kell imadsaggal
és a Szentirds tanulmanyozasaval el6késziilni ra.
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Egyszer egy olyan emberrel talalkoztam, aki soha nem
vétkezett! Madrasban, Indidban tortént. Egy piactéren
futottam vele dssze. Mivel mindketten érdeklédtiink a
valldsok irdnt, a beszélgetés hamar komolyra fordult.
Amikor elmondtam neki, hogy hitem szerint Isten meg-
bocsat azoknak, akik beismerik biineiket, azt valaszol-
ta, hogy & soha életében nem tett semmi rosszat!

~ Soha nem hazudott? - kérdeztem.

— Nem, soha — volt a vélasz.

— Ugy értsem, hogy soha nem lopott el semmit, és
nem gytilélt senkit?

— Nem, egyszer sem.

— Nem kovetett el hdzassigtorést?

— Nem.

— Nem volt engedetlen a sziileinek?

— Nem.

— Nem csalt a vizsgdkon, és soha nem puskazott?

— Nem, soha.

Ekkor mér teljesen tanicstalan voltam. De aztin
egy Gjabb gondolatom tdmadt.

— Biztosan nagyon biiszke r4, hogy soha nem vét-
kezett — mondtam, hogy ezzel csapdét 4llitsak neki.

— Igen — vélaszolta —, nagyon, nagyon biiszke va-
gyok erre.

- Létja — mondtam —, most vétkezett életében els-
szor! Maga egy biiszke ember!

Erre hangosan felnevetett és gratulilt, hogy rajta-
kaptam az egyetlen b(indn, amit valaha is elkdvetett.

Lehet, hogy nem vagyunk olyan biiszkék, mint ez
az ember, de mindny4jan beleestiink Adam hib4jsba.
Ad4m megtagadta Istennek azt a jogét, hogy irdnyftsa
azéletét, és a sajat Gtjat vélasztotta — és mi mindnyajan
ugyanezt tettiik. Nehéz beismerni, hogy felldzadtunk
Isten ellen, é megtagadtuk Téle a jogot, hogy Isten-
ként uralkodjon az életiinkben.

B

MARANA THA

Ha ezt nem valljuk be — és ez az 6nzés az emberiség
alapvetd problémé4ja —, akkor az életiinkben levé sebek
kezelgetése és a szitkségeinkkel valé foglalkozis csak
késlelteti az elkeriilhetetlent.

A f&jdalomcsillapiték ugyanis nem tudjak életben
tartani a halalan 1év8 rakos beteget. Megsziintetik
ugyan a fijdalmat — és ez is fontos, amikor valaki szen-
ved —, de miért szedjiink fajdalomcsillapftét, ha van
gyogyszer a rak meggydgyitdsara?

[gy van ez veliink is, amikor érzelmi fajdalomcsilla-
pitdkat keresiink, és letagadjuk igazi probléméinkat.

Csodélatos médon Isten arra vagyik, hogy megbo-
csasson nekiink, ha bevalljuk biiszkeségiinket, 6nzé-
stinket, és kérjitk a bocsanatét. Ezzel kapesolatos mély,
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belsd reakciéink csak megerdsitik azt az igazsdgot, hogy
ezt meg kell tenniink.

Azzal, hogy Isten felhivja a figyelmiinket a l4zad3-
sunkra, még nem mondott ftéletet felettiink, és nem
utasftott el minket. Vannak, akik gy érzik, hogy Isten
elvetette 8ket, amikor a Bibli4t olvasva felfedezik bii-
nosségiiket. Ez egydltalan nem fgy van! Isten ezzel egy-
szerdien ravezet minket arra, hogy mi a legalapvet&bb
problémank, és hogyan gy&zhetjiik le azt.

De nem csak mivagyunk biinssok. Ellentink is vét-
keztek. Vannak olyan dolgok, amelyeket masok ko-
vettek el elleniink, akar szdndékosan, onzésitk miatt,
akdr véletleniil. Vagy egyszertien csak azért, mert to-
kéletlenek vagyunk. Es ezek mind mélyen érintenek
minket. Ha ellentink is vétkeznek, az nem jelent ment-
séget sajat helytelen cselekedeteinkre, de segft, hogy
jobban megértsiik dnmagunkat és masokat, amikor
kiiszkédiink. {gy megtanulhatunk megfelel6 médon
reagélni, ha megb4ntanak, vagy rosszul bannak ve-
liink.

Hogy minél teljesebb gySgyulast, és minél tobb 4l-
dést tapasztalj meg, azt javaslom, hogy a kdvetkezs 16-
péseket lassan, figyelmesen, imAdsagos szivvel olvasd
végig. Minden 1épés elolvasisa utén szanj idét azimad-
kozésra, és probald a sajat életedre alkalmazni az olva-
sottakat! Ha fajdalmas lenne, kérj meg egy jébarstot,
lelki vezetdt, vagy akit & javasol, hogy segitsen neked
végigmenni ezeken a lépéseken. Fel kell késziilnsd bi-
zonyos fdjdalomra, ha vannak még be nem gySgyult
sebek az életedben! Ahhoz, hogy teljes legyen a gys-
gyuldsod, a régi sebeket idSnként fel kell nyitni, hogy
megtisztitsuk a ,fert8zéstS1”, vagy a lerakédott keserd-
ségt8l. Ha pillanatnyilag f4jdalmas is, hosszd tdvon
nagy 6romet és teljes gy6gyulést jelent majd. Teh4t ne
menekiilj el a problém4k eldl, inkabb nézz szembe ve-
liikk, mert csak elod4znAd azt a pillanatot, amikor min-
denképpen ,opericiéra” lesz sziikséged.

Hogyan gy6gyitja meg Isten a sebeket?

1. 1épés: Ismerd be, hogy gybégyulasra
van sziikséged!

Az emberek t6bbségének ez nem jelent problémat.
De ha sebeket hordozunk, és nem ismerjiik be, hogy
szitkségben vagyunk, akkor nem adunk helyet az éle-
tiinkben a gySgyuldsnak, segitség-addsnak. Ha beis-
merjiik, hogy gy6gyulésra van sziikségiink, az mar a
helyes gondolkod4s és az Sszinteség jele!

Mindny4junknak sziikségiink van gySgyulésra és
novekedésre érzelmileg és jellemiinkben egyarént. Ez
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aldl te sem vagy kivétel! Ha készek vagyunk a tanu-
lasra és az aldzatra, lehetSséget adunk Istennek, hogy
munkalkodjon az életiinkben. Vannak, akik félnek at-
tol, hogy szitkségeiket beismerjék, mert az elutasftastsl
tartanak. Valéjaban ennek az ellenkezdje az igaz. Ha
beismerjiik szitkségeinket, az emberek 4ltaldban csak
jobban tisztelnek Sszinteségiinkért. Biztosan mindny-
junk életében elSfordult mar olyan eset, amikor sziik-
ségeinket feltirva sebezhetSvé valtunk, és valaki nem
szeretetben, nem bolcsen viszonyult hozzank. Rossz
lenne azonban, ha egy ilyen negativ tapasztalat visz-
szatartana annak a gy6gyuldsnak azelfogad4s4tél, amit
Isten kinal. Emelked; tehat feliil masok helytelen cse-
lekedetein! Ne engedd, hogy a korabbi elutasftas a jo-

vére nézve is meghatirozza a cselekedeteidet, hozz44l-
lasodat!

Kezdd azzal, hogy &szinte leszel Istenhez! O Ggyis
mindent tud. O biztos, hogy nem utasit el téged. Csak
arra vir, hogy Sszinte 1égy Hozz4, hogy rad 4raszthassa
szeretetét. Vele mindent megoszthatsz.

o, ”
Mondd el Béiﬁﬁlstennek

sériiléseidet, félelmeidet,

Azutan Sszintén tard fel mindezt valaki més elStt
is [katolikusoknal: egy pap el6tt —szerk. megj.], aki tud

segiteni, hogy végigjard a gySgyuldshoz vezetd 1épése-
ket.

Ha mésoknak fajdalmat okozt4l, akkor el kell men-
ned hozzijuk, é mindent j6v4 kell tenned. Ez is része
annak, hogy elismerjiik azt, milyen nagy sziikségiink
van Istenre. Ezt nem azért kell megtenni, hogy Isten
megbocsédsson, hanem azért, mert mar megtapasztal-
tuk az O bocsénatét. Az Istennel valé j6 kapcsolatunk
egyik gytimolcse az lesz, hogy masokkal is helyre akar-
juk llitani az 8sszetort kapesolatokat.

Osszefoglalésképpen valahogy fgy néznek ki a gyo6-
gyuléshoz, teljességhez vezetd 1épések, amelyek szoros
osszefiiggésben 4llnak sziikségeink Gszinte beismerésé-
vel:

1. Légy &szinte sziikségeiddel, bineiddel kapcsolat-
ban! Az &szinteség ezen a terlileten felszabaditja
Isten kegyelmét az életiinkben.

2. Fogadd el Isten kegyelmét! A kegyelem Isten sze-
retetének, elfogaddsdnak és megbocsatisénak
ajandéka, és ez biztonsagot ad Obenne. Ez a biz-
tonsigérzet hitet tAmaszt a szfviinkben [sten ir4nt.
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3. Bizzdl Istenben és miasokban! A hit bizton-
sagérzetet nyujt és segit, hogy igazi kapcsolatba ke-
riilj Istennel és masokkal.

4. Epitsd tovabb a kapcsolatodat Istennel és az em-
berekkel! A szeretetteljes, bizalmas kapcsolat azal-
tal vélik lehet&vé, hogy megaldzzuk magunkat. Is-
ten fel tudja szabaditani a szeretet és megbocsatés
4dradisit mind méasoktdl mifelénk, mind pedig a mi
sziviinkbdl mésok felé.

Ennek az ellenkezdje is lehetséges:

1. Osszetort kapesolatok. llyenkor nagyon nehéz
egymésban megbizni.

2. Vadaskod4s. Ha nem j6 a kapcsolatunk mésokkal,
akkor kénnyen véadaskodunk, kritizdlunk. Ilyen-
kor a ,térvény” szerint jarunk, és nem a kegyelem
ttjan. Emiatt vagyunk bizalmatlanok masokkal
szemben.

3. Bizalmatlansig. Amikor bizalmatlanok vagyunk,
gyakran kivetitjiik ezt az érzésiinket masokra, és
Ggy érezziik, hogy 8k nem biznak benniink. Ennek
hatéséra egyre fesziiltebb 1égkér alakul ki, és szinte
falak emelkednek kozoteiink.

4. Falak. A falak elvélasztast okoznak, amely a sziv
szerinti kapcsolat tokéletes ellentéte.

Amikor &szinték akarunk lenni a sziikségeinket il-
letden, fontos, hogy vildgosan kiilonbséget tudjunk
tenni a blin, asebek és a kotelékek kdzott. A biin miatt
megbocsétésra, a sebek esetében gydgyuldsra, a meg-
kotozottségeknél pedig szabaduldsra van sziikségiink.
Van gy, hogy mindhirom teriileten segitségre van
sziikségiink. A sebeket nem lehet gy megvallani, mint
a bidnt, mert a lelki sériilés nem b(in. De ha emiatt
helyteleniil reag4lt4l, Isten ezért téged tesz felelGssé.
ValGjdban Isten nem gy nézi a dolgot, hogy a mésik
80%-ban hib4s, te pedig 20%-ban. Isten szemében
mindketten 100%-osan felel3sek vagytok sajat csele-
kedeteitekért. Amig nem ismered el 100%-os felelSs-
ségedet mindazért, amit tettél, a gy6gyulss ttja el van
zérva az életedben. Miért? Ha elutasitéan, kesertiség-
gel, meg nem bocsatéssal reagéltal, ez elzarja az utat
Isten gydgyitdsa és megbocsitésa eldl. ,Mert ha az em-
bereknek megbocsdtjdtok vétkeiket, nektek is megbocsdt
mennyei Atydtok. Ha pedig nem bocsdttok meg ax embe-
reknek, Atydtok sem bocsdtja meg a ti vétkeiteket.” (Mt
6,14-15)

Ennek a pontnak az sszefoglaldsaként nem tudom
eléggé hangsilyozni, hogy Sszintén térjuk fel, ha gys-
gyulésra van sziikségiink. Sok ember életében megfi-
gyeltem, hogy mennyi mindent tesznek Istenért, de ezt
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bedrnyékolja az, hogy bizonyitani akarnak, és azt var-
jak, hogy masok elismerjék 8ket, hiszen bizonytalanok
magukban, és abban, amit tesznek. Az Isten és masok
irdnti szolgalatnak biztonsigérzetbdl és a teljesség tu-
databdl kell fakadnia, nem pedig masok elismerésének
keresésébdl, vagy abbdl a vagybdl, hogy ,valakik” le-
gylink. Hosszi tdvon kedvesebbek lesziink Istennek,
sokkal jobban fogjuk érezni magunkat, és szivesebben
végezziik a feladatainkat — és fgy nagyobb 4ldast is je-
lentiink masok szdméra —, ha hagyunk idét a néveke-
désre, az érzelmi gydgyulésra.

2. 1épés: Valld meg a negativ érzéseket!

Vannak, akik dgy élik le az életiiket, hogy negativ
érzéseket halmoznak fel. Nem tanultuk meg, hogy mi-
ként azonositsuk, és hogyan nyilvanitsuk ki az érzése-
inket, ezért negatfv érzelmeket, haragot, csalédottsa-
got, félelmet, keser(iséget és biintudatot halmoztunk
fel kora gyermekségiink 6ta. A ki nem mondott érzel-
mek felhalmozédnak benniink. Egyik érzelmet a mésik
utidn nyomjuk el magunkban, és ez olyan, mintha egy
mtianyag szemeteszsikba egyik halom szemetet gys-
mészdlnénk bele a mésik utédn. A végén valami Ggyis
elromlik. A nem azonosftott, és ki nem mondott érzel-
mek nagyon stlyos kévetkezményekkel jarhatnak. A
gyomorfekélytdl az dngyilkossagig barmi bekovetkez-
het. Mivel nem tanultuk meg, hogy hogyan kell lekiiz-
deniink a nehézségeket, fizikalisan talan felndviink, de
érzelmi fejlddésiink teljesen visszamarad. Ez bizony
nagy akadaly az Istennel és a masokkal vals kapcsola-
tunkban, és az adas és elfogadis teriiletén is. Azok az
érzések, amelyek a leggyakrabban felhalmozédnak: az
elutasftés, harag, félelem és biintudat.

Dr. Phil Blakely, keresztény pszicholégus szerint
sziikséges, hogy ,kibeszéljiik” azokat az érzéseket, ame-
lyek felgyiilemlettek benniink. Fontos, hogy legyen va-
laki, aki segit ezt megtenni. A keresztényeknél ennek
feltétleniil im4ds4ggal kell kezd&dnie.

Ha nem Jéz‘t; z fordulunk
mindenek el6ttés® m‘l'ndenek felett,
soha nem ¢Jjiilkidt.a gydgyuldst!

i

O ami Teremtdnk, a mi mennyei Atysnk. Szeretné,
ha megosztanénk Vele az érzéseinket, mert O valéban
tor8dik veliink.

Természetesen mésokkal is j6 beszélgetni. Fontos,
hogy olyan barétaink legyenek, akik engedik, hogy én-
magunkat adjuk, de eléggé szeretnek ahhoz, hogy fi-
gyelmeztessenek, amikor hibazunk.
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Nem az elnyomott érzelmek jelentik a probléma
gyokerét, de komoly akadélyt képezhetnek a probléma
gyokerének felismerésében, és maguk is komoly gon-
dokat okozhatnak, ha sokiig elnyomjuk 8ket. Persze
az érzelmek kibeszélése dnmagdban még nem csoda-
szer. De felszabaditja az utat, hogy a probléma gyske-
rével tudjunk foglalkozni. Ha a megndvekedett biin-
tudatrél beszéliink, ez még nem jelenti azt, hogy a biin-
tudat ok4t felszdmoltuk. Itt van a relativista pszicho-
l6gia legnagyobb hib4ja. Ha az emberek beszélnek a
bantudatrdl, akkor egy iddre jobban érzik magukat, de
hosszd tdvon, ha nem ismerjiik el a feleldsségiinket Is-
ten torvényeinek a megszegéséért, a blintudat érzése
visszatér (hacsak az ember lelkiismerete teljesen érzé-
ketlenné nem valik, és el nem vesziti minden érzékeny-
ségét). Az érzelmek dnmagukban nem biéndsok, de
eredményezhetnek blnés indulatokat, ha negativ mé-
don Isten, magunk vagy mésok ellen irdnyulnak. Ezért
van szitkségiink arra, hogy Istennek a Biblisban lefrt
torvényeihez szabjuk magunkat, azok szerint mérjiik
le, hogy érzelmeink biinésok-e vagy sem. Ha biinosok,
akkor egészségtelennek és rossznak kell tekinteni
Sket.

Isten nem akarja, hogy az érzéseink szerint, vagy az
érzéseinkért éljiink. Vannak, akik dgy gondoljsk, ha
valami utén jél érzik magukat, az j6, és ha nem, akkor
rossz. Lehet, hogy ez j6 egzisztencialista felfogas, de
semmiképpen nem helyes bibliai kereszténység. A Bib-
lisban kijelentett igazség és nem az érzéseink kell, hogy
vezessenek minket. Isten adta nekiink az érzelmek ké-
pességét, de batoritasul szédnta Sket, hogy helyes don-
téseket tudjunk hozni. Ha nem Isten torvénye szerint
éliink, akkor eltorzitjuk eredeti szindékat az érzelmek-
kel kapcsolatban, és arra haszn4ljuk Sket, hogy 6nz8,
élvhajhész életiinket igazoljuk vele. Isten nem azért ad-
ta nekiink az érzelmi képességet, hogy azérzéseink ural-
kodjanak rajtunk, hanem azért, hogy segftsenek az Is-
ten szerinti életben. Vannak, akiket teljesen az érzéseik
uralnak, mig mésok nem is tudjék, hogy mélyebb érzé-
sek is léteznek. Annyira elnyomtik az érzelmeiket,
hogy dgy gondoljék, nagyon ,keresztény” dolog, ha
egyaltaldn nem mutatunk érzelmeket. Ez azonban nem
az érettség, vagy ,lelkiség” jele. Isten kiegyenslyozott
életet akar nekiink adni, hogy kifejezziik, és élvezziik
az érzéseinket, hogy 8szintén és épitSen tudjunk velitk
banni, és nem akarja, hogy érzelmeink foglyai legyiink.

Férjek, édesapsk és lelki vezetSk nagy segitségére
lehetnek kornyezetitknek, amikor engedik, hogy érzé-
seik szabadon kifejezésre jussanak. Az a vagyunk, hogy
misokat vezessiink, teljesen hat4stalan vagy karos is
lehet, ha ezt a szabadsAgot nem adjuk meg mésoknak.

R R O R RO LLLREPCLELLLI I oot

Ha lehetdséget adunk a kornyezetiinkben éldknek az
Oszinteségre, segitségiikre lehetiink, hogy mélyebb
kapcsolatba keriiljenek Istennel. Akiket vezettink, job-
ban fognak benniink bizni, és megérzik, hogy elks-
teleztitk magunkat feléjiik, és ez nekiink is nagyobb
szabadsdgot ad, hogy tandcsokkal lsssuk el ket az élet-
ben. Bizalom nélkiil nincs vezeti hatalom. Ha lehetd-
séget adunk az embereknek az &szinteségre, ,kegyel-
met adunk”, ami nekiink is biztons4gérzetet nyijt,
hogy 6szinték legytink nemcsak az érzéseinket, hanem
a szitkségeinket illetSen is.

Ha azok, afﬁkeﬁezetﬁnk nem
tudnak bizni madsokban, kiilsnésen
a vezetSkben, akkor lehet, hogy
nem tanultik meg &szintén
kinyilvdnitani az érzéseiket a
szeretet.és elfogad4s 1égkérében.

7 4

Egyszer Sally, a feleségem elmondott nekem egy sze-
mélyes problémat. Az elsd reakciém az volt, hogy ta-
nicsot adjak neki, hogyan juthat ki ebbdl a nehézség-
bél. Soha nem felejtem el, amit ezutan mondott. ,Nem
azért jottem hozzad, hogy kioktass vagy prédikalj ne-
kem!” — mondta. ,Tudom, mit kell tennem. Ha kiok-
tatsz, tigy érzem, hogy nem is figyelsz rdm, és nem t-
r6dsz velem. Sziikségem van valakire, aki meghall-
gat. Ha veled sem beszélhetem ezt meg, akkor kihez
menjek?”

Még akkor elhatdroztam, olyan férj akarok lenni,
akivel a felesége — és természetesen mésok is — szaba-
don, biztonségérzettel megoszthatjdk az érzéseiket,
anélkil, hogy itélkezéstdl, prédikalastsl vagy elutast-
téstdl kellene tartaniuk. Persze masokkal is meg kellett

tanftanom azt, hogyan tegyék ezt negativumok és ko-
vetelddzés nélkiil.

Ahhoz, hogy az érzelmi elnyomésnak és bizalmat-
lansagnak ezt a negatfv korforgdsat megakadalyozzuk,
kérniink kell Istent, adjon lehetéséget, hogy megoszt-
hassunk dolgokat egy olyan vezetével, akivel szabadon
és Sszintén tudunk beszélni az érzelmeinkrél. (Termé-
szetesen meg is kell bocsdtanod mindazoknak, akik a
miltban nem adtik meg szdmodra ezt a szabadsagot.)
Ne azért oszd meg érzéseidet mésokkal, hogy 8ket is
meggy&zd a magad igazardl, hanem, hogy igazén 8szin-
te 1égy!

Az Gszinteség nem az Snmagaban vett végcél. Lehet
nagyon Sszintének és ugyanakkor kegyetlennek lenni.
Ha valaki hidegen, érzéketleniil felsorolja a hibsidat,
teljesen figyelmen kiviil hagyva, hogy milyen hatéssal
leszez rad, akkor az 8szintesége nem valami nagy erény,
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sét pont az ellenkezdje: a szeretet hidnydnak a meg-
nyilvanulésa. Lehet, hogy egy blinés ,3szinte” a biineit
illet8en, de a megb4n4s legkisebb jelét sem mutatja tet-
tei miatt. Az kell, hogy vezéreljen az Sszinteségre, hogy
olyann4 legyiink, amilyenné Isten akar formalni, nem
pedig az, hogy kitarjuk az érzelmeinket vagy kialakit-
sunk néhény j6 kapcsolatot.

Ha egy vezetd megbéntott, vagy nem értiink vele
egyet, a mi felel3sségiink, hogy el8szér Istenhez fordul-
junk, és csak utdna hozzajuk. Ha nem értjitkk meg va-
lamelyik dontésiiket még akkor sem, miutdn mérimad-
koztunk, megkérhetjiik 8ket, hogy fejtsék ki 4llaspont-
jukat. Lehetnek vélemény-kiilonbségeink, de ez nem
szabad, hogy befoly4solja a hozzasllasunkat. Eltéré le-
het a véleményiink anélkiil, hogy itélkeznénk vagy
megszakitanink a kozosséget. Az egység hidnya soha
nem a vélemény-kiilonbségekbdl fakad. Akkor alakul
ki, ha a vélemény-kiilonbség helyett kritizalunk vagy

itélkeziink. Az egység hidnyit mindig meg lehet ol-
dani nagyobb al4zattal és megbocs4tassal. Isten a szi-
veket vizsgdlja, és segit ndvekedni azaltal, hogy nyitot-
tak és szinték vagyunk az érzéseinket illetGen.

Osszefoglalasképpen: fontos, hogy kibeszéljiik azel-
nyomott érzéseket. Ha visszatartjuk &ket, az egész-
ségtelen és helytelen viszonyul4shoz vezet. De ha el-
mondjuk &ket, Isten azt akarja, hogy véllaljuk is a fe-
lelésséget azért, hogy ezt hogyan tessziik, és mennyire
engedjiik, hogy azérzéseink befolyssoljak beszédiinket,
cselekedeteinket és hozza4llasunkat.

Az 8szinteség ég\a/gﬁ’iekedeteinkért

érzett felel3sség lehet6vé teszi, hogy

elfogadjuk Isten gy6gyitdsat, amikor
érzelmi sériil_é"sj_‘l(‘éjk!;érﬁszenvedﬁnk.

Floyd McClung: Isten atyai szive — V.

Gyogyitsuk meg Krisztus
Testenck sebeit!

Most meg szeretnék osztani veletek néhany gondola-
tot arrdl, hogy hogyan latom én az egység és a kien-
gesztel6dés pillanatnyi dllapotat a keresztények kdzott,
és hogy miként jarulhat hozz4 ehhez a folyamathoz a
piinkosdi és a karizmatikus mozgalmak sora.

Valésitsuk meg a hit 6kumenizmusat!

Ugy latom, hogy a legtsbb, amit a pinkosdi, az
evangéliumi és a karizmatikus mozgalmak tehetnek az
egység megvalGsitisa érdekében, az a hit kumenizmu-
sénak kibontakoztatasa. Két kiilonbozé skumenizmus
lehetséges: a hit dkumenizmusa és a hitetlenség dku-
menizmusa. A hit dkumenizmusa mindazokat mag4-
ban foglalja, akik hiszik, hogy Jézus Isten Fia és hogy
az [sten hdrom személybdl 4ll: Atya, Fid és Szentlélek.
A hitetlenség 6kumenizmusa magiban foglalja azokat,
akik megelégszenek ezen dolgok ,magyarizataval” és
sokkal ink4bb érdekli Sket az frasok megmagyarizésa,

mint maga a hit. Ebben a mésodik esetben lehetséges,
hogy mindenki ugyanabban a dologban hisz, mivel t3b-
bé senki sem hisz egyéltaldn semmiben.

Mi a hit dkumenéjéhez jarulunk hozz4, amikor
egyiitt kinyilvanftjuk, hogy Jézus az Ur. Néhanyan dgy
gondoljdk manapsag, hogy lehetséges, sét sziikséges,
hogy elvessiik a keresztény egység gondolatat azért,
hogy folytatni lehessen a parbeszédet a kiilénbozs val-
l4sok kozott. Am azt kijelenteni, hogy Jézus az Ur, vals-
jaban azt jelenti, hogy az © egysége mellett tesziink
tandsagot. Pal frta: , Bdr beszélnek istenekrdl az égen és
a foldén — tudniillik sok istentik és sok uruk van —, nekiink
azonban egy az Istentink: az Atya, akitél minden szdrma-
zik, s mi érte vagyunk; egy ax Urunk: Jézus Krisztus, aki
dltal minden van, és mi is dltala vagyunk” (1Kor 8,5-6).

Az apostol akkor frta ezeket a szavakat, amikor a
keresztény hit még éppen csak megjelendben volt, mint
egy kisded Gjsziilott, koriilvéve a vildg szdmos befoly4-
sos és hatalmas vall4saval és kultuszdval. Aza batorsag,
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ami ma kell ahhoz, hogy valaki higgyen abban, hogy
Jézus az ,egyetlen Ur”, elhalvanyul ahhoz a batorsag-
hoz képest, amelyre Szent Pél kordban volt sziikség.
Ama ,Szentlélek ereje” csak azoknak adatik meg, akik
megvalljik Jézust Uruknak, asz6 legszorosabb értelmé-
ben.

Az én tapasztalatom mindenesetre ez. Teolégus-
ként csak azutan kezdtem rajénni, hogy mit is jelent a
wozentlélek ereje”, miutan elddntéttem, hogy elvetek
mindent — sz6 szerint mindent, még intel-
lektuélis értelemben is — Jézus Krisztus, ,az
egyetlen Ur” kedvéért. Ez valami olyasmi
volt, amit éppen akkor tapasztaltam meg —
hogy Ggy mondjam - a sajét szememmel.

Es tigy gondolom, hogy mindenki sza-
méra ez azegyetlen (t. Aza tény, hogy
werés” hittink van Jézus Krisztusban, nem
érinti hatridnyosan a tébbi vallassal vald
pirbeszédiinket, hanem ink4bb kedvez an-
nak, mivel igy valédi ,vallasos” parbeszédet
eredményez, amelyben a hit a legfon-
tosabb dolog, és Isten nincs aldvetve a
puszta emberi érdekeknek, még ha oly
nemesek is azok.

Teremtsiink 6kumenikus lelkiséget!

Sokszor éreztem Ggy, hogy személyesen kapok fel-
sz6litast az okumenikus lelkiség kialakitdsara, amely
kiegésziti és aldtdmasztja az Skumenikus teolégidt és
gyakorlatot. Az dkumenikus lelkiséget Ggy tekintet-
tem, mint az Isten Igéjéhez valé kézeledést, ami nem
egyediildlléan vagy elsésorban a mésok evangelizal-
séra vagy a feléjiik val6 kinyilatkoztatésra irdnyul, ha-
nem ink4bb az egyes ember névekedésére a Lélekben
valé élete sordn, azaz més széval, az ember szentségben
valé novekedési funkcidjanak bekapesolasira. Egy
olyan kinyilatkoztat4s, amelyet nem élnek meg a valés
életben, igen kicsi eséllyel indul dtnak masok meggys-
zésére. VL. Pal egyszer pontosan ezt mondta: ,A ma élg
embereknek sokkal inkdbb tamikra van szikségiik, mint-
sem tanitékra.”

Az Skumenikus lelkiséget legink4bb az jellemzi,
hogy képes dsszeforrasztani a mai karizmatikus lendi-
letet a mdlt kiterjedt keresztény drskségével. Képes uj-
ra felfedezni hagyoményaikat — és nem pusztan az én
egyhizi hagyoményaimat, hanem a tdbbi egyhéz ha-
gyoményait is — a Lélek mai miikddésének fényében.
Nemrég irtam egy konyvet: ,A Lélek éneke” cimmel,
amelyben a ,,hdrom hangon énekls” Lélek jelenik meg:
a katolikus, az ortodox és a protesténs.

A Szentlélek balzsama

Néhiny gyégymdddal kapesolatos megjegyzéssel
fejezném be gondolataimat, annal is inkabb, mivel
Krisztus Testének gydgyitasardl esik sz6. Az Uj Piin-
kosd és a karizmak megtapasztalisa gydgyité kegyelem
az egész krisztusi Test szdmdra, amely irdnt nagy fele-
18sséggel tartozunk. A Szentlélek az a nagy ,orvossig”,
amely meg fogja gydgyitani Krisztus Testét sebeitdl.

Van egy néger spirituélé, amelyet nagyon sze-
retek. Igy hangzik: , Van egy balzsam Gileadban,
amely meggySgyitja a sebzett lelkeker.” Gilead
dgy jelenik meg az Oszévetségben, mint egy

illatos kendcseirdl és balzsamjairdl hires hely
(lasd Jer 8,22). Ahogy a dal is jelzi, a va-
lédibalzsam —amelynek Gilead balzsa-
ma csak egy el6képe ~ maga a Szent-
+ lélek. Gyakorlatilag ez a balzsam a kol-
w: csonos megbocsatdson keresztiil ,,mui-
kodik” és mi hédlaval tartozunk I1. Janos
Pal papanak, aki igen merész példiit adta a
keresztény egyhézak kozotti bocsanat ké-
résnek. Azt mondtam, hogy a Szentlélek
a nagy ,orvossig” az egyhéz sebeinek gydgyitdsara. A
karizmak megtapasztaldsa ugyancsak hozzsjarulhat a
keresztények kozotti G egység megvalésitasahoz, bér-
milyen felekezetrdlis legyen sz6. Az apostolt hallgatva,
aki az Osszes csodélatos karizmat megemliti: profétalas,
tanités, csodatevés, stb. (1asd 1Kor 12-14) — barki csa-
l6dottnak érezheti magét, azt gondolvin, hogy & nem
birtokol egyet sem ezen adoményok kéziil. Am figyel-
jiink csak oda arra, amit Szent Agoston mond: ,Ha
szereted az egységet, ha szereted az egyhdzat, akkor az, amit
birtokolsz, nem egy apr6 dolog, mert ha bdrki barmikor
adomdnyban részestil Krisztus Testében, akkor az az ado-
mdny épprigy a tiéd is lesz! Tegyél félre minden irigységet
és akkor mindaz, ami az enyém, a tiéd is lesz; és ha félre
teszed az irigységet, akkor mindaz, ami a tiéd, ax enyém is
lesz!" (Janos evangéliumanak magyarszata, 32,8)

A Krisztus Teste irdnt érzett szeretet megsokszoroz-
za a karizmakat és az adoményokat, és az egyes ember
adoményat mindannyiunk ajandékava teszi. Az egyik
egyhéz tehetségét az Osszes tobbi egyhaz tehetségévé
teszi. Assisi Szent Ferenc mondta egyszer: , Boldog az a
szolga, aki Isten mdsokban megnyilvdnulé munkdjdnak o7-
vend, mintha csak Isten rajta keresztiil munkdlkodott vol-
na.” En még hozzéteszem: boldog az a keresztény ma,
aki képes ériilni annak, amit Isten mas egyhézak hivein
keresztiil visz véghez, mintha csak a sajat egyhdzaban
tette volna azt meg.

Raniero Cantalamessa OFM
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Azt mondjsk, hogy ha meg akarod ismerni egy ember
szivét, akkor figyelj oda, hogy mit mond, amikor a ha-
ldlan van. Az id6 ilyenkor révid. Nincs idé korilmé-
nyeskedésre. Az emberek ilyenkor arrél beszélnek, ami
alegjobban foglalkoztatja Sket, ami a legfontosabb sz4-
mukra.

Az utolsé vacsordn Jézusnak minddssze néhény
igen értékes rija volt tanftvAnyai szdmara. Hiromé-
ves kozés utazdsuk a végéhez kozeledett, és a tanitva-
nyok kis csoportjdnak komolyan szembe kellett néznie
vezetSje haldlaval. Bizonydra még nagyon sok dologrél
beszélhetett volna Jézus a tanftvanyainak. Megemlit-
hetett volna még j6 néhdny médszert a betegségek gys-
gyitdsara vagy a gonosz lelkek kitizésére. Arrais felhasz-
nalhatta volna azokat az utolsé 6rikat, hogy segftséget
nydjtson apostolainak a gyerekcipdben 1évS egyhaz
megszervezéséhez. Tanicsokat adhatott volna arra
nézve is, hogy hogyan vitatkozzanak a farizeusokkal.
Természetesen ezek mind nagyon fontos dolgok vol-
tak. Jézus mégsem vette el egyik témat sem. Inkabb
arra hasznélta fel ezt az utolss kézis étkezést barataival,
hogy valami sokkal alapvet&bbrél beszéljen veliik:
»Amint azy Atya szeret engem, 1igy sxeretlek én is titeket.
Maradjatok meg szeretetemben.”

A Mester szdméra a szeretet volt a legfontosabb.
Elmondta nekik, hogy minden parancsolat kéziil a leg-
fontosabb, hogy Istent szeressék, am4sodik pedig, hogy
felebaratjukat szeressék. Tudta, hogy ha tanitvényai-
nak sikertil befogadniuk ezt a legalapvet&bb, de egyben
legnehezebb erényt, akkor minden egyebet idejében
megkapnak. Ennek az ellentetje is igaz: ha az egyh4z
nem szeretne, akkor barmi, amit tesz, nem bfrna jelen-
t8séggel.

A szeretet [stentd val6. Egyenesen az O sztvébsl
arad. Ez Isten lényege. Istennek minden cselekedete
szeretetbd] szdrmazik. Ha komolyan gondoljuk, hogy
kozel akarunk kertilni Istenhez, akkor aszeretethez kell
kozel keriilniink. Az egyh4z és az egyes keresztény em-
ber 4talakuléban van Isten hasonlatosségéra. Ha a sze-

retet ugyanaz, mint Isten, akkor nekiink is szeretetté
kell valnunk.

A szeretet az egész emberi nem egyetemes kiv4nsa-
ga. Arra lettiink teremtve, hogy sziikségiink legyen r4,
és csak akkor teljesediink ki, ha birtokoljuk a szere-
tetet, engedjiik, hogy 4talakitson és végiil tovabbadjuk
azt. Emberi létiink nem lehet teljes e nélkiil az életiink-
ben m(iksdd erény nélkiil.

Istent és mdsokat szeretni
az egyetlen ttja annak,

hogy megtaldljuk emberi
sorsunk beteljesiilését.

Mégis ugyanannyira, amennyire sziikségiink van
szeretetre, el is héritjuk azt. Vannak biinds végyaink,
vigyakozunk a figyelemre vagy a biztonsigra csak
azért, hogy kidbranduljunk, amikor felfedezziik, hogy
amire az életiinket felépitettiik, az nem a szeretet, ha-
nem egy meghamisitott érzés. A szeretet tikéletes le-
frasat P4l apostol adja meg a korintusiakhoz frt els$
levelében: ,A szeretet tiirelmes, a szeretet jésdgos, a sze-
retet nem féltékeny, nem kérkedik, nem gégoskodik, nem
tapintatlan, nem keresi a magdét, haragra nem gerjed, a
rosszat fol nem r6ja, nem éniil a gonoszsdgnak, de egyiitt
omiil az igazsdggal. Mindent eltvir, mindent elhisz, mindent
remél, mindent elvisel. A szeretet soha el nem mulik.”

Pél lefrasabol l4tjuk, hogy a szeretet t&bb egy rispke
érzelemnél. Erésebb, mint egy hullimz6 érzelmi lngo-
las. Mélyebb a felszines érdeklddésnél. Megbizhato,
erds, megfontolt és 4llhatatos. A szeretetben benne van
Isten dsszes képessége.

Ha a szeretet, Isten igazi szeretete megérint egy em-
bert, akkor meghokkentd véltozas kivetkezik be. Na-
gyon sok olyan biinds van, akibsl Isten szeretetének
érintése utdn szent lett. MilliSk vannak, akik megtor-
tek, sebzettek és sz(ikolkdddk voltak és megérintette




ppeesiaeeneseseoeeeeeceeeez, O3 EL, URAM ! R o oqopaoaapaaaapsaaaaaaocin

Sket Isten gyongéd és egyben hatalmas szeretete. Isten
4thidalta a szakadékot és az emberi szfvben és 1élekben
1évd iirességet betdltotte.

A Mester minden igazi kévetSjének magaéva kell
tennie ezt az igazsigot, vagy inkabb engednie kell, hogy
az igazség birtokba vegye &t. Pontosan gy, ahogy Jézus
intette Pétert arra, hogy ha nem engedi meg, hogy O,
a Krisztus megmossa Péter l4bait, akkor nem lehet ko-
z0sségben Vele, ugyanigy mindazok, akik nem enge-
dik meg a Mesternek, hogy megfiirdesse 8ket az O sze-
retetében, nem fognak megmaradni Mellette.

Sokan koziiliink akadalyokat éreznek a szeretet
ajandékanak befogad4siban. Sok ember dgy érzi, hogy
nem méltd a szeretetre. Masok igen nehezen ismerik
be, hogy nekik is sziikségiik van a szeretetre. Ismét ma-
sok megelégszenek egyfajta 4l-szeretettel, és nem ér-
dekli 8ket az igazi ajandék befogadasa.

Isten szeretete irdnyunkban mégis hatalmas. At fog
t6rni minden akadalyt. El fog hallgattatni minden ki-
fogést. Le fog csendesiteni minden 14zadét. Csak annyit
kell tenniink, hogy az isteni Szeretethez kiltunk, elis-

merjiik, hogy sziikségiink van r4, és akkoregészen kézel
jon hozzank és bekoltdzik emberi lelkiinkbe.

Mégis, nem az a beteljesiilés, hogy pusztan befogad-
juk az isteni Szeretetet. At is kell adnunk magunkat a
szeretet 4ltal keltett cselekedeteknek. Meg kell enged-
niink Istennek, hogy cserélje le, ami cserére szorul ben-
niink, vegye el azt, amire nincs sziikségiink, gyégyitsa
meg azt, ami gySgyitasra szorul és tanitsa meg azt, amire
még égetd sziikségiink van.

Engedd te is, hogy a Szeretet
hatdssal legyen rad!

Azonban még a belss viltozds sem a végallomss.
Hogyha mér egyszer Isten szivébdl kidradt rad és meg-
véltoztatott téged, akkor itt az ideje, hogy te is tovabb
draszd azt masok felé. Ne batortalanodj el, hogyha dgy
érzed, hogy képtelen vagy mésokat szeretni. Inkabb bfz-
z4] az isteni Szeretet erejében, és valld be elStte gyen-
geségedet! Kérd meg az Urat, hogy O szeresse 4ltalad
a tobbi embert, mivel te nem tudod ezt megtenni ma-
gadtdl. Isten az ilyen becsiiletes és al4zatos imé4t szereti.
Igen gyorsan fog vélaszolni neked, és olyan édes szere-
tetet fog kidrasztani rajtad keresztiil masok fel¢, hogy
nem leszel képes megtartani azt a szivedben, hanem
utat fogsz engedni a tovabbfolyasinak afelé az ember
fel¢, akinek sziiksége van az isteni Kegyelem foly6jara.

Ez a tétel megbizhat6: el8bb 4t kell engedniink ma-
gunkat a szeretetnek, meg kell valtoznunk a szeretet
hatéséra és végiil meg kell osztanunk mésokkal is a
szeretetet. Ha igy tesziink, akkor annak a szeretetnek
a sodréséba helyezziik magunkat, amely egyenesen Is-
ten szivébdl drad, és amely tovabb sodor benniinket
afelé az ember felé, akinek ugyancsak nagy sziiksége
van Isten érintésére. Fogadja hat be minél t&bb sziv ezt
az isteni Szeretetet rajtad keresztiil, és te is 6rvend;j an-
nak a tevékenységnek, amit a sajét szivedben folytat!

Jim Murphy

(Az ICCRS engedélyével kdzoltiik.)

Ezt a kérdést teszem fel szdmtalanszor, immdr 24 éve.
Akkor is, amikor a kétségbeesés és elkeseredés lett drrd
rajtam — €s ma is, amikor mdr béke és hdla tolti be a
sztvemet.

1975-6t trtunk. Negyvenegy évesen 14 kellett jon-
nom, hogy férjemnek hdzassdgon ktviili kapcsolata van.
Négy lanyunk koziil a legfiatalabb, aki akkor még ko-
zépiskolds volt (a hdrom iddsebb pedig egyetemista) fe-
dexte fel, amikor édesapjdt tobb fzben mds holgy tdrsa-

sdgdban ldtta, amit férjem akkor még titokban akart
tartana.

Ami ilyenkor torténni szokott, a kérdések, a felelds-
ségre vondsok részemrol naprol napra zidultak felé,
éveken keresztiil.

Eddig mindketten gyakorls katolikusok lévén, érthe-
tetlen és megmagyardzhatatlan volt szdmomra az egész.

Els6 osztomos reakciom a felhdborodds, a gyililet az
iletd holggyel szemben, azonktviil pedig az invdd volt.

...........................................................
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wMit kellett volna, és mit kell mdsképp tennem, hogy
ez ne folytatodjon?”

Huszen szépen kezdodd szerelmi hdzassdg volt a mi-
énk. Nem akarom magam mdrtirként feltiintetns, hiszen
nem vagyok én sem hibdtlan, és a férjemnek is van sok
J6 tulajdonsdga. Az oltdrndl viszont azt fogadtuk, hogy
joban, rosszban kitartunk egymds mellett, amig a haldl
el nem vdlaszt.

Toprengés, kétségbeesés, panaszkodds a munkahe-
lyemen, sirds, elkeseredés, reménytelenség, és még sorol-
hatndm, mi minden lett rajtam drrd hosszi évekig.

Nem taldltam a helyem. Bolyongtam, imdd-
kozni nem tudtam, mard szfvfdjdalmat érez-
tem, ams csak nagyon lassan és fokozatosan b R
csillapodott.

Nem akarom folytatni — aki mdr volt z
hasonl6 helyzetben, el tudja képzelni!

Ugy érextem: elhagyott Isten.

1989-ben nyugdijas lettem. Sok minden tor-
tént kozben. Sziileim meghaltak, ldnyaink férjhez men-
tek. Ezek az események némileg elterelték figyelmemet
személyes problémdimrdl, de a faydalom és az elkeseredés
megmaradt. Ketten maradtunk. Hivatalosan nem vdl-
tunk el — csak dgytdl, asztaltol, amig d fel nem szdmolja
a kapcsolatdt.

Probdltam a vasdrnapi szentmiséken, havi gyond-
sok alkalmdval — amit eddig is gyakoroltam — kicsit ko-
2elebb keriilni Istenhez, mert kezdtem érezni, hogy erre
van sziikségem. Testvérekre, kozosségre vdgytam, akik
16 hatdssal vannak rdm.

Most, ha wisszagondolok, veszem észre, hogy Isten
nem hagyott el, hanem nagyon is a tenyerén hordott.

1994-ben gy adddott, hogy hatvan évesen részt vet-
tem egy Szentlélek-szemindriumon. Azdta kexdtem egé-
szen mds szemszogbol ldtni a sorsomat. Rdjittem, hogy
ezek a megprobdltatdsok, sztvfdjdalmak, amikben ré-
szem volt, sziikségesek voltak ahhoz, hogy kozelebb ke-
riiljek Istenhez. Bdr koriilményeim férjemmel kapcso-
latban semmit sem vdltoztak — én meguditoztam, amit
a Szentlélek ajdndékdnak koszonhetek.

Azdta kozosségem van, ahol hetente kétszer is dssze-
joviink, kicseréljiik gondolatainkat, Szentirds olva-
sunk, majd egyiitt imddkozunk, énekeliink az Oltdri-
szentség elott.

Igaz, személy szerint én nem szémolhatok be semmi-
lyen misztikus tapasztalatrdl, kiilonos, rendkiviili érzé-
sekrol. Viszont elmondhatom, hogy most mdr teljes nyu-
galom, béke és boldogsdg tolt el nap mint nap.

Isten kegyelmébol tobb kiilfoldi zardndokiton vettem
részt, amelyek mind jobban megerdsitettek hitemben.
Naponta szentmisén veszek részt, ahol az Ur Jézust a

szfvembe fogadom, és fokozatosan, az O segitsé-

gével sikeriil megszabadulni aprobb hibdimisl

is. Teljesen dtadtam az életemet. Nap mint

é‘ nap felajénlom az Urnak férjemet, gyere-

H keinket, véinket, unokdinkat, és semmi ha-

rag nincs a szivemben. Ezt sajdt erémbol
nem tudtam volna megtenni!

Most még inkdbb vdrom, hogy inditdst

kapjak: mi az én feladatom a tovdbbiakban az

tmdn ktviil, és mit vdr t6lem az én Istenem? Bixztos va-
gyok benne, hogy tovdbbra is vezetni fog.

Minden évben részt veszek egy vagy két lelkigyakor-
laton.

Amat egyreinkdbb tapasztalok az az, hogy Isten szeret
— 1gy szeret engem, ahogy vagyok! Semmi nem kedvet-
lenithet el, semmi sem bdtortalanithat el!

Nem csak engem szeret, hanem valamennyiiinket.
Nekiink csak el kell fogadnunk ext a szeretetet és a Szent-
lélek ajdndékait. Ki kell nyflnunk, oda kell figyelniink!
Le kell vetniink régi emberiinket, teljesen Rd kell ha-
gyatkoznunk, és végtelen sok ajdndékot kapunk!

Persze a nape dicsditést, elmélkedést, imddkozdst
nem szabad abbahagyni! Nekem mdr eddig is sokat se-
gitett ebben a Szizanya — akinek kizbenjdrdsdt naponta
kérem —, kiilonosen amidta Medjugorjéban voltam.

Erdsen hiszek ebben, és abban s, hogy akik Istent
teljes szfviikbol szeretik, azoknak mindent a javukra for-
dit, és azt is megmutatja: hogyan tovdbb!

Ezért mondom minden nap: dicsdség az Urnak!

Emilia

: »Aldott legyen az Ur mindennap!
Udvisségiink Istene hordoz minket.

(Zsolt 67,20-21)

A mi Istentink szabadit6 Isten,
s az Ur a hal4lbél is kivezet minket.”
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Téamadasra indul-e az Istentdl valé egészen feltdnd el-
tdvolodéds kovetkeztében Krisztusmak és Egyhézdnak
ellensége?

Es nincs-e okunk félni, hogy éppen napjainkban
van fokozatosan késziilsben, terjedSben és el8retord-
ben valami ilyen aposztézia?

Nem térekednek-e csaknem mindenhol a vildgon,
kiilénosen éppen napjainkban, szinte szakadatlanul ite
és ott, ezen vagy azon a helyen jobban vagy kevésbé,
feltiinden vagy felttinés nélkiil, a legszembestldbben
&s ijesztSbben éppen a legcivilizaltabb és leghatalma-
sabb orszagokban — nem térekednek-e a kereszténység
elutasitésara?

Nem hirdetik-e egyre jobban, hogy a nemzetnek,
mint olyannak, semmi kdze sincs a kereszténységhez,
hogy az mindenkinek pusztén sajat lelkiismereti tigye?
Ez pedig azt jelenti, hogy hagyjuk kiveszni az igazsdgot
a vildgbl anélkiil, hogy torekednénk megdrizni azt a
mi idénkben és tovabbadni az utdnunk kévetkezdnek.

Nem torekednek-e erdteljesen és egyforman az 6sz-
szes orszégokban arra, hogy megfosszdk hatalm4tdl és
kiforgassak helyzetébsl Krisztus egyhdzat?

Nem igyekeznek-e l4zasan és 4llandé tevékenység-
gel a koziigyekben a kereszténység sziikségességének
eltiintetésére?

fgy a birsségon a Biblidra tett eskii kiszorftsa azzal
az trliggyel, hogy til szent a mindennapi élet tigyeihez,
ahelyett, hogy nagyobb tisztelettel & nagyobb illends-
séggel val6 alkalmaz4sars! gondoskodnénak?

Nem kisérlik-e meg a kereszténység nélkiili neve-
lést, vagy ami vele egyértelmd, az Ssszes vallssi eldirs-

1 sok fokozatos megsziintetését?

| Nem kisérlik-e meg a mértékletességnek és a
\| belSle szarmaz6 erényeknek hit nélkiili, pusztén a
hasznossag elveire épiils, egyesiiletek wtjan vals

\\ elérését? Nem kisérlik-e meg, hogy a hasznoss4-
N  gotés nem az igazsdgot tegyék az 4llami rend-
“ szabélyok és térvények rendelkezéseinek cél-
< & java és irdnyftSjava?... Nem kisérlik-e meg,
{
\

hogy megfosszék a Szentirést m4s magya-

rdzatokat kizars, egyediili értelmé-
tSl (jelentésétdl), s nem nép-
oy o\ szertisftik-e azt a gondo-

latot, hogy szézféleképpen is egyformén j6l értelmezhe-
t8, vagyis més szavakkal, hogy egy4ltaldban nem értel-
mes dolog, holt bet(i és mell6zhetd?

Nem kisérlik-e meg teljesen kikiiszsbolni a keresz-
ténységet, amennyiben kiilsd vagy targyi, amennyiben
elSirdsokban jelentkezik vagy frott szavakkal kifejezhe-
t8! Nem akarjék-e belsd érzelmeinkre korldtozni és gy
figyelembe véve, hogy érzelmeink mennyire valtozéko-
nyak, tiinékenyek, nem kisérlik-e meg ténylegesen a
kereszténység kiirtasat?

Bizonyos, hogy napjainkban a gonosz dsszeeskiivé-
sével allunk szemben, aki a vildg minden részén rendezi
csapatait, szervezkedik, intézkedik, Krisztus Egyh4zat
mintegy héléba zarja és elékésziti az utat az 4ltalsnos
elszakadésra tSle. Megsziili-e vajon eza nagy aposztazia
az Antikrisztust, vagy pedig halasztédik-e ez még,
amint késedelmeskedik mér oly régen, nem tudjuk;
azonban mindenesetre a Satantsl ered és a halalt leheli
ezazaposztizia Osszes jeleivel és eszkdzeivel egyiitt. T4-
vol legyen mindannyiunktsl, hogy azokhoz a balgs\.-
hoz tartozzunk, akik a minket koriilfogs haléban fen: .-
akadnak! Tévol legyen tSliink, hogy megtévesszenek
a sz€p igéretek, melyekbe a Satan elrejti mérgét! Azt
gondoljatok, oly tigyetlen a mesterségében, hogy nyil-
tan és vildgosan kér titeket a csatlakozasra az Igazsig
elleni hadjratdban? Nem; csalétekkel kinal, hogy
megkisértsen. [gér polgari szabadségot, fgér egyenlésé-
get, igérjo tzletet és jolétet, igéri az addk csokkentését,
fgér reformot. Ezeken az utakon titkolja el elSttetek
mdve természetét, melybe be akar titeket fogni, meg-
kisérel titeket vilagi és egyh4ui eloljarsitok ellen meg-
nyerni. Vagy fgért felviligosultssgot — kinal ismeretet,
tudoményt, bolcseletet, kinslja a l4tékor kitsgulasat.
Ginyolédik az elmlt id8kon, ginyolédik minden in-
tézményen, mely tiszteli a mdleat. Sugallja, hogy mit
mondjatok és azutdn hallgat ratok, dicsér &s bétorit.
Azt mondja, hogy emelkedjetek fel a magasba. Meg-
mutatja, hogyan vilhattok mintegy istenekké. Aztén
kacag, tréfalkozik és bizalmas lesz veletek; kézen fog,
ujjait a tiétekbe kulcsolja, megragadja és azutdn az 6véi
vagytok.

...Nem medds emlékezniink r4, hogy egy csod4la-
tosnak nevezhet§ viligrendben éliink 4llandéan. Nem
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azt akarom ezzel bizonygatni, hogy bet( szerinti érte-
lemben vett csodak toérténnek manapsig mindennap,
hanem azt, hogy jelenlegi 4llapotunk a gondviselés at-
janak egy része, mely csod4latosan fog végzédni. A v4-
rakozésok egyes részletcikben... lehetnek igazak vagy
helytelenek, az Antikrisztus azonban, akérki vagy
akéarmi legyen, jonni fog. Csodélatos dolgok vannak
késziilben. A régi rémai birodalom nem a mdlté. A
Satan, hameg van kotve, csak egy idSre van leldncolva;
aj6 és gonosz harca nem fejez8dott be. Ismétlem, ami-
kor a dolgok jelen allapotéban a nevelés 8 céljaul azt
tekintik, hogy a természetfdlotti dolgokat lerazzuk ma-
gunkrdl, amikor azt kivanjak, hogy nevessiink és gd-
nyolédjunk mindenen, amit nem latunk, azt mondjak,
hogy mindenben csak az ismert és felderftett dolgokkal
szamoljunk és minden 4llit4st a tapasztalat prébakdvén
vizsgéljunk meg, azt kell vélnem, hogy nagy, gondvise-
1ésszer(i jelentdségli, mintegy elensilyozasul a kor go-
nosz térekvéseivel szemben az Antikrisztusrdl, mint jé-
vendd természetfolotti hatalomrdl valé latomés.

Es azutin kétségteleniil hasznosnak kell lennie,
gondolatban visszafelé és el6re: az evangéliumi idSk
kezdetére és végére, Krisztus elsd és masodik jovetelére
tekintentink. Azt sziikséges megértentink, hogy
ugyanabban a helyzetben vagyunk, amelyben az els8
keresztények voltak, ugyanazzal a friggyel, papi rend-
del, szentségekkel és kotelességekkel — az sziikséges,
hogy valénak érezziik a rég elmaile dolgok 4llapotat —,
hogy érezziik: bdnds vildgban, blinben fetrengd vil4g-
ban éliink, hogy felfogjuk a helyzetiinket, miszerint ta-
nasigtevdk vagyunk benne, hogy géncs és szenvedés
az osztalyrésziink benne — Ggyhogy nem szabad megle-
p&dniink, ha minket érnek ezek, hanem egyfajta ke-
gyes kivételnek kell tekinteniink, ha nem émek. Sziik-
séges, hogy éber legyen a sziviink, mintha lattuk volna
Krisztust és apostolait és lattuk volna csod4ikat - hogy
éberek legyiink a reményre és varjuk az O mésodik jo-
vetelét, kutassunk utdna, sdt végyakozzunk uténa,
hogy l4ssuk annak jeleit, gyakran és sokat gondolva a
jovends itéletre, dllanddan foglalkozva a gondolattal
és elmélyedve benne, hogy egyénileg fogunk megftél-
tetni. Mindezek kétségteleniil az igaz és tidvozitd hit
cselekedetei. A Jelenések Konyvének és az iras més
jovendémondé részeinek az az egyik lényeges haszna,
hogy fellebbentik a fatyolt szemiink el8l, hogy felnyit-
jak a vilag arculatat takaré burkot és naprél napra,
mikor megkezdjiik és befejezziik, mig felkeliink és fel-
tdiliink: az Isten kozottiink emelkeds trénjat l4teat-
jak meg veliink, folségét és ftéleteit. Fidnak 4lland6
kozbenjéarasat a valasztottakért, azok megpréobaltata-
sait és azok gySzelmét.

Az angyal igy magyarizza meg Szent J4nosnak l4-
tomésat az igéz$ nagy pardzna asszonyrdl, ki megté-
veszti a fold lakéit: ,Az asszony, akit ldtedl, az a nagy
vdros, mely a fold kirdlyai foloee uralkodik” (Jel 17,18).
...Es ezutén ezt mondja Szent Janos: ,Egy erds angyal
kévet vett fol, olyant, mint egy nagy malomké és a tengerbe
veté, mondvdn: Ily erével dontetik le Babilon, az a nagy
vdros, és tobbé mdr nem taldltatik meg” (Jel 18,21). ...Ba-
bilon Réménak s a biin és hidsag vilaganak jelképe,
Réma viszont szintén akédrmely més véros, vagy a biisz-
ke és csaldrd vilag jelképe lehet. Az asszony éppuigy
jelenti Babilont, mint Rémét... és egyiittal valamivel
tobbet, mint Rémét, azt, ami még jonni fog. A Szent-
frasban a kilonbdz6 nagyvarosok istentelenségiik és
romlottsfguk miatt magit a vildgot jelképezik. Végii-
ket oly képekben frja le, melyek a maguk teljességében
csak a vilag végére alkalmazhatdk; a nap és hold elss-
tétiilnek, a f6ld megremeg és a csillagok lehullanak az
égrél (1z 13,10, stb.). Urunk jévenddlésében Jeruzsa-
lem pusztulésa is egybekapesolédik minden dolgok vé-
gével (Mt 24,4 s kov.). Mivel tehat pusztulssuk na-
gyobb és kiterjedtebb itéletet jelképez, hasonléképpen
a Jelenések Kényvének fejezetei tdvolabbi beteljese-
dést jelenthetnek, nem Réméban, hanem magaban a
vildgban vagy valamely més nagyv4rosban, amelyre
nem tudjuk ma azokat vonatkoztatni; vagy vonatkoz-
hatnak a vildg osszes nagyvéarosaira egyiittesen és a
benniik uralkodészellemre, telhetetlenségiikre, fény(i-
zésiikre, fiiggetlen, vallastalan szellemiikre...

Ez int benniinket, hogy ne osztozzunk bineikben
és blinh&désiikben ~ hogy amikor a vég elérkezik, ne
talaltassunk merdben e vildg és nagyvarosai gyermeke-
inek; oly hajlamiaknak, véleménytieknek, szok4siak-
nak, mint amilyenek a b{inés varosokban tallhatSk.
Ne talaltassunk az emberi tirsadalomhoz tapadt szfvii-
eknek és 4ltala alakitott gondolkoz4stiaknak — hogy ne
taliljon minket Birdnk az utolsé napon mindazokkal
az alacsonyrendd érzelmekkel, elvekkel és szdndékok-
kal, melyekre a vildg 6szténoz, hitdsagokon jaré gondo-
latokkal, melyek nem emelkednek magasabbra saj4t
kényelmiink vagy hasznunk tekintetbe vételénél; ,I
fennhéjaz6 megvetéssel Egyh4za szolgéi, egyszerdi |
hivéi irdnt, magas rang és 4ll4s szeretetével, a vilag /
tiindoklésének és divatjanak bamulatéval, az
elSkeldskodés szeretetével, értelmiink erejében /’ g
val6 bizakod4ssal, onmagunknak természe- (
tiinkké valt nagyrabecsiilésével és az elle- [/}
niink tandskods biinok széma és utalatos- /]

sdga irdnti teljes vaksaggal. L y ,} f/
%

J. H. Newman 7/
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Kezdetben teremterte Isten

a mennyet és a foldet.

Sok millié év utdn azonban
végre elég okos volt az ember.
Azt mondta: Ki beszél itt Istenrdl?
Jovémet magam veszem
a kezembe.
Kezébe vette,

és megkezdddore
a Fold hét utolss napja.

Az elsé nap reggelén

az ember elhatdrozta,
hogy szabad és j6, szép és boldog lesz.
Tibbé nem lesz Isten képmdsa,
hanem ember.

Es mert valamiben hinnie kell,
hitt
a szabadsdgban és a szerencsében,
a tézsdében és a haladdsban,

a tervezésben és a biztonsdgdban.
Biztonsdgdeért

a ldba alatti talajt
megroltitte rakétdkkal és atomeodlretekke

Az utolsé id6k masodik napjin

elpusztultak a halak az iparvizekben,
a madarak

a vegyszergydrak permetében,
amit a hemy6knak sydntak,
a vadnyulak

az utak SlomfelhGiben,
a kutydk o
az 6lomfestékkel szinezett piros kolbdsztdl,
a heringek

a tengeren 1isz6 olajtol
és a tengerbe siillyesytett sxeméresl.
Mert a szemér ,,aketv” volt.

A harma“di.k napon

. elsydradt a mezdn a fu
és a lomb a fdkon,
a moha a szikldkon

és a virdg a kertekben.
Mert az ember G
maga készitette az iddjdrdst és osztotta
5Z€t az esét pontosan terv szerint
Csakhogy kisebb hiba cstiszott

a szdmitégépbe, amely a esdt elosztotta.
Mire a hibdra rdjéteek, megfeneklett
uszdlyok B
boritotedk a szép Rajna kiszdradt medrét.

A negyedik napon

a négymillidrd emberbsl hdrom
elpusztult.
Egyesek attsl a betegségtdl,
amit az ember maga tenyésztett ki.
Valaki elfelejtette a tenyésziveger becsukni,
pedig a kérokozdk millidrdjai csak a kévetkezs
hdbonira késziltek.
Es a gy6gyszerek
nem segitettek.
Habdr régéta
hatnivk kellett volna bérkrémekben -
és szépitdszerekben.
Mdsok éhenhaltak,
mert valaki eldugta
a gabonatdrolsk
kulcsait.

Es kdromoltdk az emberek ag Is
mert gy emlékeztek,

hogy O tartozik nekik a szerencsével.
Ennyit jelentett a szdmukra a j6 Isten!

2R

tent,

Az 8tddik napon

az életben maradottak megnyomedk
a piros gombot,
mert veszélyben érezték magukat.
Thiz vette koiil a Féld-golyét,
a hegyek égtek,

a tenger elpdrolgott,
a vdrosok betonvdzai
feketén meredextek és fiistiiltek.

Az angyalok pedig az égbél lderdk,
mint vdlik a kék bolygé vordssé,
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majd piszkos barndvd,

és végiil hamusziirkévé.
Es félbeszakitotedk
tiz percre énekiiket.

A hatodik napon

kialude a fény.
Por és hamu takarta el
a Napot, a Holdat és a csillagokat.
Es az utolsé sudbbogdr,

amely egy rakétabunkerben
még életben maradt,

elpusztult a rettenetes hdségedl,
ami még ide is behatolt.

A hetedik napon

nyugalom volt.
Végre.

A Féld puszta és tires volt,
és sotétség honolt

a szdraz foldkéreg
repedései és hasadékai folétr.

Es az ember szelleme
lidércként lebegert
a ,kdosz” felett.

Mélyenlent, ©
a pokolban azonban
az ember
érdekfeszitS torténetérdl meséleek
egymdsnak az érdogok, |
aki a maga jovéjét a sajdt kezébe vette ~
és kacajuk felhangzott

egészen az angyali karokig.

(Jorg Zink nyomdn)

Amikor lelkiismeretedet megvizsgilod, fontos, hogy a
szeret6 Isten jelenlétébe helyezed magad. O, aki meg-
bocsatotta Zakeus csalésait, Magdolna pariznasagit,
ajobb lator lopésait és tal4n a gyilkoss4g béinét is, hogy-
ne bocsstana meg neked is! O szeret téged és segfteni
akar neked! Fogadd szivedbe bocsénatat és bocséss
meg magadnak is, hogy nem tudt4l olyan lenni, ami-
lyen szerettél volna.

Milegyen a mérték, amihez Gjra és Gjra hozzé méred
az életedet? Lehet a tizparancsolat is, de mi az Ujszo-
vetségben €éliink, ezért jobb, ha a szeretet f8parancsa-
hoz méred az életedet. Mert ha Jézus kovetdje vagy,
nem elég azt mondani: ,nem loptam”, hanem meg kell
vizsgilni, ,adt4l-e” ardszorulénak. A szeretet arra kész-
tet, hogy mindennap tedd a jét, légy segitSkész kor-
nyezeted felé. Az alabbi lelkiismeret-vizsgslati pontok
a szeretet koré csoportosulnak.

Milyen mértékben szereted Istent, embertérsaidat
és bnmagadat? Az erre a kérdésre adott valasz donti el
hogy boldog vagy-e, tudsz-e masoknak boldogségot ad-

ni és végiil, hogy rokre boldog leszel-e Isten Orszagé-
ban.

Jézus olyan szeretetrd| beszél, amely teljes szivbdl,
minden er8bdl és teljes elmébdl vals (Lk 10,27). Ez azt
jelenti, hogy minden erét, figyelmet, akaratot 3ssze kell
szedni, hogy a szeretet ne csdkkenjen, hanem minden-
nap megvalésuljon, st névekedjen az életedben. Ez
mutatja meg, hogy j6 édesanya, j6 mémok, j6 f5ldm-
ves, j6 munkés, j6 szerzetes, j6 pap vagy-e. Mert ha a
legfontosabb hisnyzik bel6led, semmit sem ér az életed
(1Kor 13,2) és minden firadozésod hisbaval6!

Kérdd a Szentlélek vil4gossagst, hogy folismerd ba-
neidet (nem keresve ment6 koriilményeket) és, hogy
igazén meg tudd banni azokat (a megvéltozss sz4ndé-
kdval)! Nézd végig az életedet és a masokkal val6 kap-
csolataidat, f6leg a szeretetparancs szerint:




© mert a szeretet a mi Urunk, Jézus Krisztus f3pa-
rancsa (Mt 22,37);

° mertaszeretet elfogaddsa és tovabbajandékozisa
személyiséged kibontakozdsinak kulcsa;

° mert a szeretet boldogsagod forrésa;

° merta tettekben megnyilvanulé szeretet az utol-
s6 itélet mércéje (Mt 25,31-46).

® Haigazdn szereted az Urat, vajon figyelsz-e r4
napi elfoglaltsagaid kdzben?

® Szivesen beszélgetsz-e Vele a napi iméidban?
Megteszed-e azt, amit kér tSled?

® [gyekszel-e 6romet szerezni Neki? Kéred-e veze-
tését, tanfcsit, segitségée?

® Mi életed alapvets irdnyultsiga: szeretetbd] fa-
kado, folyamatos ajandékozas vagy dnzésbél fa-
kads folyamatos szerzésvagy, birtokolni akarés?

® Tudsz-e jésziv(, tiirelmes, segitSkész lenni a k-
rilldtted élE emberek irdnt?

® Tiszteled-e feleséged/férjed, gyermekeid, barata-
id személyiségét, szabadsagat, vagy szeretnéd rab-
sigban tartani Sket, akaratodat érvényesiteni
foloteitk? Torekszel-e gyermekeidnek &romet
szerezni!

® Ha megbetegszik valaki, térédsz-e vele, segited-e
vagy talan elmenekiilsz t3le?

® Elfogadod-e dSnmagadat? Nem élsz-e vissza testi
adottsdgaiddal és képességeiddel: talzott szel-
lemi- és fizikai megterhelés, tdlzott szexualis ér-
deklsdés (filmek, Gjsagok, tévé, video, stb.), til-
zott étel-, ital-, kdvéfogyasztas, dohanyz4s? Sze-
reted-e magadat annyira, hogy megfeleld mér-
tékben pihensz, dolgozol, elkeriiléd a lustasagot
és a tdlzott tévénézést?

® Szereted-e magad annyira, hogy gondoskodsz ké-
pességeid, személyiséged fejlddésérsl, egészséged
megdrzésérSl? Milyen a keresztény értékrended?
Kész vagy-e arra, hogy a teljes szexualit4st csak
a hézassdgon beliil éld meg? Szexulis vagyaidat
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® Figyelsz-e amésik emberre? Elkeriilsd-e a cstinya
beszédet, hazugsigot, megszdlast, éles kritikat?
Visszaélsz-e mésok bizalmaval? Féltékenységgel,
lopassal, veszekedéssel megbdntasz-e mésokat?

® Ha igazén szereted a mésik embert, keresed-e az
alkalmat, hogy szolgéljad, segftsed, vigasztaljad,
megerd&sitsed? Ha lelki problémai vannak, van-e
idéd meghallgatni 6t?

® Eszreveszed-e tajdalmait, dromeit? Van-e ben-
ned vendégszeretet?

® Egyiittérzel-e vele szomortsigéban? Anyagilag
segited-e azt, aki sziikséget szenved?

® Segited-e, hogy megtalélja Istent, vagy élete igazi
céljar? LegySzdd-e gégos elzdrkdzasodar?

® Elsfordult-e, hogy elutasitd, lekezel, rosszindu-
latd, irigy, glinyoléd6 volial valakivel szemben?

Vizsgald meg, mi az a teriilet, ahol
szeretetvagyad sériilést szenvedett!

® Lehet, hogy nem kaptal elég figyelmet, megér-
tést, szeretetet sziileidtdl, testvéredtdl, barataid-
tol?

® Esetleg csaldddst okoztak, lenéztek, kigiinyoltak,
mellSztek, nem ismerték el értékeidet?

® Lehetetlen alaknak, cstinydnak, bolondnak
mondtak, aki nem viszi semmire az életben?

® Kérdd gydgyuldsodat ezekre vonatkozéan Jézus-
tél, aki szeret és értékesnek tart téged!

Vizsgald meg a gonosz lélek hatasait is
életedben!

® Van-e valami, ami megkotozi lelked szabadssgat:
divat, evés-ivés, szex, pénz, siker, okkult jatékok
vagy tanfolyamok: reiki, jéslés, szellemidézés?

® Vannak-e hosszabb lehangolédésaid, félelmeid,
szorongésaid, nyugtalan Almaid?

® Vannak-e hamis vallsi hiedelmek benned: rein-
karnécid, stb.?

® Kérdd Jézustdl szabaduldsodat!

Milyen teriileten tudnal azonnali,
konkrét 1épéseket tenni lelki
szabadsagod érdekébhen?

a lélek uralma alatt tartod-e, térekszel-e maga-
sabb szintre emelni a szolg4ls szeretet, imadsag,
alkotss és dnmegtagadis 4ltal?

® Halat adsz-e rendszeresen im4ds4gaidban Isten-
nek azokért az ajindékokért, amelyeket Téle
kaptal?

® Van-e benned neheztelés, harag, elutasitss csa-
lddod vagy rokonsagod egyes tagjai irdnt?

® Onmagaddal szemben van-e benned harag, el-
utasftds, 5nvad, kicsinyhitdség?

® Péld4ul valakitl bocssnatot kérni, a h4zasssigon
kiviili/elStti szexuélis kapesolatot abbahagyni,
evést-ivist mérsékelni, tévét ritkabban nézni,
stb.? Helyes értékrendet és napirendet fel4llitani?
Akivel szemben eddig elutas{té volt4l, irdnysban
az elfogadss elsS lépéseit megtenni?

Katona Istvdn
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Eletem alakul4sanak meghatérozé esemé-
nyei, fordulépontjai Isten irgalmas, megbocs4td
szeretetének megtapasztalasshoz és személyes vezeté-
séhez f(iz6dnek. Ez pedig nem lenne lehetséges a Szent-
lélek nélkiil, akivel mint a Szentharomsag é15 tagjsval
egy Elet a Lélekben szemindriumon tal4lkoztam el-
szor. O az, aki segftett nekem az lgazsig megismerésé-
ben, a helyes dt valasztasaban. O az, aki erdt ad, , tii-
zessé teszi ajkainkat” és sziviinket, aki Jézus melletti
elkstelezettségre vezet, gySgyit és megtisztit. Egyszéval:
ha tartalmas, értelmes életet akarunk élni, azaz, ha élni
akarunk, akkor nélkiilozhetetlen.

Csalddban élek, férjem is elkdtelezett keresztény.
Van hirom, évodéaskort gyermekiink, akik a hittel ed-
dig személyes példakon keresztiil taldlkozhattak ima-
kozosségben, csalddban, illetve szentmisék, tinnepek
alkalméval az egyh4zban. Hamarosan eljén azid8, ami-
kor templomi vagy iskolai hitoktatas keretében ismer-
kedhetnek meg az Evangélium alapjaival. Férjem és én
természetesen arra vigyunk, hogy ehhez hiteles embe-
rek 4ltal, vonzé médon juthassanak hozz4. Ez azonban
még mindig csak a kezdet. Barmilyen j6 is az alapozas,
b4rmennyire igazés hitelesis azeléjiik élt ésadott példa,
a Jézus melletti személyes déntést nekik kell meghoz-
niuk valamivel kés@bb, iskolaskortél kezdddBen. Eh-
hez tobbnyire segitségre van sziikségiik, amit sziilSk,
neveldk, ifjasagi vezetdk, lelkivezetk révén kaphat-
nak meg. Az & szimukra jelentet meg most a Marana
Tha 2000 Kiad6 egy kénnyen 4ttekinthetd, kivalo ké-
zikdnyvet: Ken Wilson és Dave Mangan: Elet a Lé-
lekben gyermekeitek szdmsra cfmmel.

A konyv hdrom f5 részbél 4ll. Az elsS két rész arra
hivja fel figyelmiinket, hogy Isten szdm4ra a mostani
fiatal nemzedék is nagyon fontos, kivalasztott nemze-
dék. Célja van életiikkel, nagy dolgokra akarja felhasz-
nélni Sket. Ehhez azonban el8bb meg akarja ismertetni

magit veliik — a teremtésben, , sajdt Fisban, Jézus Krisz-
tusban, az O Igé&jében és az O Lelkében.

A fejezetek bemutatjsk Isten felénk irdnyuld szere-
tetét és vagyat arra, hogy személyes kapcsolatba 16p-
hessen veliink. T4rgyalja a kdnyv azokat a lépéseket,
amelyek kozelebb visznek, és azokat is, amelyek elts-

MARANA THA

volftanak IstentSl. Vonzé médon mutatja be
az j €letet, amely var rink, ha elfogadjuk Isten
baratségat, Jézust mint életiink Urat és a Szentlelket,
mint tirsunkat és vezetGnket az titon. Ujabb fejezetek-
ben a szerz8k konkrét javaslatokat adnak a mér emlt-
tett témak szemindrium form4jaban torténd tovabba-
déséra, a megfeleld kdrnyezet kivalasztasara, stb. Sajat
vezetGi tapasztalataik és hallgatdk tandsagtételei teszik
egészen vilagossa a szerz8k mondanival6jat és a kényv
céljait.

Végiil egy kiildn rész tartalmazza a szemindrium he-
tei alatt dtelmélkedésre szant, és a korébbi részben tér-
gyalt témakhoz kapcsol6d6 napi elmélkedéseket a fia-
talok szdmdra. Ezek az elmélkedések rovidek, vilago-
sak, a lényegre 6sszpontositanak é&s rendkiviil szemlé-
letesek. Napi 10-15 percet igényelnek.

Végezetiil egy kedves idézettel szeretném a figyel-
metekbe ajénlani ezt a kényvet, amely kiilonésen meg-
ragadott az olvas4sa sor4n:

David (az egyik szerz8) és felesége, Barbara életét
teljesen megviltoztatta a Szentléleknek az a kidrad4sa,
amit 1967-ben a Duquesne Egyetem lelkigyakorlatén
megtapasztaltak. De sokat téinddtek azon, hogy gyer-
mekeik is ugyanilyen médon megtapasztalhatjik-e a
Lélek miikodését. Manganék sokszor beszéltek gyer-
mekeiknek Isten szeretetérsl. Velik egyiitt jértak
templomba és vettek részt imatalslkozékon. Csalad-
ként egyiitt im4dkoztak. De nem tudtsk, hogy mit vér-
hatnak el a gyermekektdl.

Az ApCsel 2,39-ben fel van jegyezve, hogy Piinkésd
fgérete ,nektek és gyermekeiteknek” sz6l. Lehetséges
volna a gyermekek szdmé4ra, hogy megismerjék azt,
amire John Wesley tgy utalt, mint a Lélek jelenlétének
nbelsé tandsigéra”? Meg tudjsk-e kapni Istent6l az
erdt, hogy Krisztus életét €ljék?... Nem tudtdk, mi fog
torténni, de tgy gondoltsk, érdemes lenne megprébal-
ni. fgy azutén elkezdték ezt a gyermekek szintjére ala-
kitott szeminériumot. A gyermekek tobbnyire odafi-
gyeltek, megértették az alapvetd szempontokat, sét
igen j6 kérdéseket is feltettek.

Azutén elérkezett az a nap, amikor egyiitt im4dkoz-
tak a gyermekekkel, akik hatdrozott formsban elfogad-
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tak Krisztust Megvalténak és Urnak, és imadkoztak
azért, hogy eltdltse 8ket a Szentlélek. Barbara és David
dmultak azon, hogy a gyermekek milyen gyorsan és
konnyen reagaltak. Egyenként odamentek mindegyik
gyermekhez, vezették Sket a béinbanati és dnmagukat
felajanlé iméban, majd rajuk tették a keziiket, hogy
megkapjék a Lélek ajandékait. Ez az élmény lathatdlag
nagyon mély benyomést tett az ifjabb Davidre, aki ak-
kor még 6vodéba jart. Néhany nappal az imatalalkozé
utén jatszott a kis higéval, Ann-nel, aki kétéves lévén
nem vett részt a beszélgetéseken és az imadkozasban a
csaldd t6bbi tagjaval. Barbara egyszer csak a kivetkezd,
figyelemremélts pérbeszédet hallotta:

David beszélt higénak Isten szeretetérdl, és hogy

milyen jévolt ,Jézust aszivembe hivni”. Ann odaadéan
figyelt. Ekkor a bAtyja két székecskét helyezett el egy-

mdssalszemben, ésletiltek. A kisfiti megfogta a le4nyka
kezét és megkérdezte: , Be akarod-e fogadni Jézust most
aszivedbe?” Ann bélintott. David segitett neki egy egy-
szerd ima elmondésaban, kérve, hogy Ann mondja
utdnaaszavakat. Azutdn megkérdezte, hogy meg akar-
ja-e kapni a Szentlelket. Ann ismét bSlintott. Az ifji
evangelista ismét imédkozott és javasolta higénak,
hogy imadkozzon nyelveken, amit 8 maga is elkezdett.
Ann szépen utinozta St.

Barbara késsbb megkérdezte a férjétdl: ,Igaz lehe-
tett ez!” Férje azt vélaszolta: ,Nem tudom... de miért
ne?”

Valéban, miért is ne? Hiszen az igéret ,nektek és
gyermekeiteknek” szél!

Fierer Zsuzsa
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X Az Orszigos Katolikus Karizmatikus Kongresszus helye a Budapest
Sportcsarnok, ideje: oktdber 10. Eldadok: Jose H. Prado Flores és One-
zimo Zapedd pilspok, aki a gyogyitas karizmd4jat megkapta. A napi prog-
ram a szokdsos médon kezdddik, déleldtt 9-t61 dics6ités, tanftds, délutdn
szentmise €s dicsdités.

o Az, Klet a Lélekben” szemindriumot 16 hétre bdvitettik, melynek elsé
8 hete oktdber 4-én, hétfén lesz, ,,Bevezetés a misztikdba” cimmel. A
mdsodik 8 hét 2000 februdr elsS hétf6jén kezdddik. A masodik 8 hétre
csak azok jelentkezhetnek, akik elvégezték a ,,Bevezetés a misztikiba”
szemindriumot. Ez ut6bbit azoknak is ajénljuk, akik szeretnék hitiiket
elmélyiteni, és azoknak is, akik mar elvégezték az , Flet a Lélekben” sze-
mindriumot. — A gyiilekezés oktdber 4-én este fél hétkor lesz a Pesti Fe-
rences templom kiils6 folyos6jan (Ferenciek tere 9.). A szemindriumot
vezeti: Katona Istvan.

& A Linn-féle ,,Gyégyité szemindriom” oktSber 6-4n kezdddik. Gytileke-
z€seste félhétkor a Pesti Ferences templom melletti folyos6 kilsS részén.

B Gyermekek részére (7-15 éves) ,,Elet a Lélekben” szemindriumot szer-
vezilnk. ElGzetes jelentkezés az Emmausz Iroddban (Reviczky u.9.). A
kisérd sziiléknek ugyanabban az idében kiilon foglalkoz4s lesz. A tanit4-
sok elre ldthatdlag oktGber 9-6n, szombaton délutdn 3 Srakor kezddd-
nek majd.

o Augusztusban megjelentettiik Ken Wilson és Dave Mangan: »Elet a
Lélekben gyermekeitek szfim4ra” cimd konyvét. Kaphat6 az Uj Ember
konyvesboltban (Ferenciek tere 7-8) és az Emmausz Iroddban (Reviczky
u.9.).

Cimlap belsé foto: Szab6 Rébert,
Hdtlap belsé foté: Kalla Viktria, Hatlap foto: Fehér Mérta

Az Gijsdgban a 3. oldalon taldthatd rajzot
T6th Mariann készitette, melyet Kalla Viktdria:
Szelid fényekr6l dlmodom c. verses kotetének (Marana Tha
sorozat 76.) illusztraciGib! valasztottuk.




A pap Jézus Krisztus életét folytatja ezen a vilagon.
Belép Isten szédiiletes vallalkozdsaba. Mert ,Isten
nemcsak megteremtette €s kormdnyozza a vilagot,
hanem belé akar hatolni, teljesen atjarni és beliilr6l
tokéletesen atalakitani”. (Halasz Piusz)

Ezért kiildte el Jézus Krisztust és dltala a
Szentlelket. A pap hivatdsa, hogy lelket vigyen
abba, ami csupan iires forma, test, keret. Isten 6rok
bolcsességét sugarozza valtozé korok, véltozo
eszméibe és értékrendjébe. Villalja, hogy drasztani
fogja Isten szeretetét mindabba, ami a szeretet
hidnya miatt so6tét, reménytelen €s kétségbeejto.

A pap villalja, hogy az emberek szivébe fellob-
bantsa a hit tiizét... lelkesedést az el nem milé
értékek irant. Segit megszabadulni a blnok
kotelékeibdl és megizleltetni az Istenben valé ,,bo-
séges élet” j6 izét (Jn 10,10). Olyan embertipus 0,
aki ,,lényegénél fogva masokért €é1”. (Halasz Piusz)
Nem egy munkakorek vagy eszmének szenteli az
¢életét, hanem az emberek iidvozitésének. Hogy
akivel csak taldlkozik, annak megnyissa a szivét az
orok boldogsag elat.




100 Ft Aldjad, lelkem az Urat
és egész bensom dicsérje szent nevét:
Aldjad, lelkem, az Urat

w €5 ne feledd, mennyi jot tett veled.

w5 1 M egbocsaﬂ;a minden biinodet
/.. és meggyogyitja minden gyongeséged
N Megmenti az életed a pusztuldstol

o kegy%lemmel ésirgalommal koszoriz




