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Isten népe - a szeretet népe

“Ugy szerette Isten a vildgot, hogy egysziilott
Fidt adta, hogy mindaz, aki Obenne hisz, el ne
vesszen, hanem oOrok élete legyen.” (Jn 3,16)
“Szeressétek egymdst, ahogy én szerettelek
titeket.” (Jn 15,12)

“Isten a szeretet.” (1 Jn 4,5)

A 1orténelem folyamén ugy mutatkozott be az
egyhdz a vildgnak, mint a szeretet egyhaza.
Az els6 szdzadokban a pogdnyok nem
torddtek a betegekkel, sorsukra hagytak Gket.
Jézus kovetSi Osszeszedték a betegeket és
apoltak Oket, segitséget nyujtottak az dzveg-
yeknek, a rabszolgdknak és a viandoroknak, a
szegényeket tanitottdk az Orok igazsdgokra.
Eurépa elsé korhazait és iskoldit az egyhaz
hozta 1étre. Azéta is dllandé segitséget nyujt a
részoruléknak kiilonbozd intézményeken
keresztiil. Teréz anya Szeretet Misszio-
ndriusai a betegek és elhagyatottak tizezreivel
foglalkoznak szerte a vildgon. De ennél
sokkal nagyobb a lelki segitség. Gondolj bele,
ha a legeldugodttabb faluban egy megkere-
sett, elziillott emberben folébred a vagy az j

élet utdn, elmehet az egyhdz papjahoz és
részesiilhet a blinbocsdnat ajandékaban. Egy vilaghir{ psziholégus azt mondta, ha az egyhdznak nem
lenne meg ez a szolgdlata, akkor Eurépaban (és a vildgban) az emberek folfaltdk volna egymaést.
Csoddlatos a mi egyhazunk a szeretet megvaldsitasdban, a testi €s lelki segitségnyujtdsban!




Mesélik, hogy egyszer egy ember fgy imadkozott az
egyik megdjult kdzosségben: ,,Uram, adj nekem tiirel-
met... de gyorsan!” A tréfn tdl el kell ismerniink, hogy
ez a kérés eléggé hiteles. Hogyan kérjiink olyan kegyel-
met, amelynek nem vagyunk a birtok4ban? Es milyen
atlrelem természete? A tiirelem sz6 sok nyelvben kap-
csolédik a kinszenvedéshez,
amely kinz6 és hosszantartd
szenvedést fejez ki. Azt is
mondhatnénk, hogy a tiire-
lem egyfajta visszatartott,
megfékezett és felajanlott tii-
relmetlenség. A korintusi le-
vél himnusza szerint aszeretet
tiirelmes, sz6 szerint a szeretet
Hthirelmesen cselekszik”; a go-
rog eredetiben ,makro thi-
mei”, szenvedélyes, hatalmas
szenvedés fejezddik ki, ami
miatt erdszakot kell venniink
magunkon. Azt hiszem, eb-
ben az értelemben kell érte- |
niink Kis Szent Teréz kévet-
kezd kijelentését is: ,Az extd-
zisndl jobban szeretem ag dldo-
zathozatal  egyhangiisdgdt.”
Ugyanezt a gondolatot a ké-
vetkez6képpen is értelmez-
hetjiik: egy villanasnyi szere-
tetnél jobb nekem az a tartds szeretet, amely egyre in-
ké4bb az emberiségért szenvedd Krisztushoz tesz engem
hasonléva.

Teréz méariss teoldgidjdban is az 4ll, hogy Marianak
nem volt extézisa, hanem hitbél élt. Ez nagyon fontos
ahhoz, hogy megérthessiik: a Sziizanya fogantat4satsl
kezdve teljes egységben volt Istennel, és ebbdl kisvet-
kez&en nem volt szitksége extézisra, nem is kereste azt,
hanem csakdgy, mint barkinél, aki a foldon lelki életet
él, Istennel valS egysége csak erdsitette benne a teljes
egység, a végsS nész utdni vagyat. Valoszintleg & is ab-
ban az 4llapotban élt, amelyet Keresztes Szent Janos
gy fr le az egyik versében: , Ugy élek, hogy mdr nem on-
magamban élek, s belehalok abba, hogy nem halok meg.”

josagot,

,,Mint Isten
szent és kedves
valasztottjai,
oltsetek magatokra
szivbeli irgalmat,

alazatossagot,

szelidséget és
tiirelmet.”

A tirelem az er6 adomanyénak egyik kévetkezmé-
nye. Végil is az a célja, hogy segitségével szembenéz-
ziink a gonosz tAmadésaival, és ne meriiljiink bele a
csiiggedésbe és a szomor(ségba. Ha a tiirelmet a meg-
probaltatasok kozepette gyakoroljuk, reménység és to-
kéletesség fakad majd beléle, amint Szent Jakab frja
levelében: ,Hiszen tudjdtok,
hogy hitetek eréprobdja dllhata-
tossdgot eredményez, az dllha-
tatossdg pedig tokéletessé teszia
cselekedetet. Igy lesztek minden
fogyatkozds nélkiil tokéletesek
és feddhetetlenek.”

A tiirelmetlenség silyos
btin, mert a kétségre tdmasz-
kodik. Azok, akiket a szomo-
riség és a csiiggedés tiirel-
metlenségbe vezet, azt hiszik,
hogy kénytelenek olyan em-
beri megolddsokhoz fordulni,
amelyek pedig er6sen meg-
béklyszzak Isten tervét. 1déz-
zink most egy példat a sza-
mos bibliai térténet kozil:
Abraham példajat, aki tiirel-
metlenségbdl szolgalSlednys-
hoz fordult. Izmael sziiletése
maig akadélyt jelent Istennek
a sajat népével kapcsolatos
tervei elStt. Az igéret beteljesedett, a medds asszony
sziilt, és megszamlélhatatlan utédja lett, de az emberi-
ségnek az a része, amelyet Abraham a tiirelmetlensé-
gével nemzett, a fajdalom misztériuma marad.

Mria példds médon birtokaban volt a tiirelem eré-
nyének, s tokéletessége a kereszt tovénél ragyog fel leg-
inkébb, ahol 4llva marad, szilardan a hitben és a re-
ménységben. Ha nem létezik az 6véhez foghaté szen-
vedés, nincs olyan erd, batorsag és olyan képesség sem
a szenvedésre, amely nem l4zad fel, és amely hasonlit-
hat lenne ahhoz a példahoz, amelyet a Szent Sz(iz ad
nekiink. Az & szenvedése hatalmas, mivel osztozik a
vildg Gsszes édesanyjanak szenvedésében, akik elveszi-
tik gyermekiiket, s rdadasul egyiittérzésében osztozik

(Kol 3,12)
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Jézus kinszenvedésében is. Elvesziti gyermekét és elve-
sziti Istent. Szivét haldlosan megsebzi a vilag gy(lolete,
amely sajat Megvaltjat taszitja el. Ugyanakkor egy-
gyévilik Isten kimondhatatlan haléltuséjaval is, ami-
kor azistenség belesiillyed abba, ami teljesen ellentétes
a lényével; az erény a biinbe, a szépség a csinyaséigba
siillyed, mintha a nap is a tengerbe fulladna.

Valéban 4t kell elmélkedniink Maria példajat és
meg kell érteniink, hogy erényei j6val hésiesebbek bér-
melyik vértaniénal vagy a legnagyobb szentekénél. Di-
csésége ettdl még nagyobb a Mennyben. Viszont amint
a Gyermek Jézusrél nevezett Szent Teréz mondja, ez a
dics8ség nem valasztja 6t el tSliink. Eljon hozzank ta-
relmetlenségeinkben, egyiitt szenved és sir veliink, és
ha bizalommal fordulunk hozz4, ha gyermeki médon
rahagyatkozunk, akkor a megprébdltatasok idején 4t-
itat minket tirelmével, a legsstétebb és legreményte-
lenebb helyzetekben pedig megingathatatlan remény-
ségével.

A szeretet tirelmetlensége

A tiirelem veliink és sajat érdekeinkkel kapcsola-
tos. Azonban képtelenek vagyunk ugyanilyen tiirelmet
tandsitani akkor, amikor masokatigazsagtalansig vagy

Ahogya repiilégépen iiltem Florida felé, azon kezdtem
gondolkodni, hogy nem lehet egyszertien véletlen az,
hogy annyi sok ember, akik nincsenek egymaéssal
Ssszekottetésben, mind azt gondolja, hogy megkaptam
a gydgyitas adoményat. A brevidriumot imadkoztam,
és elolvastam a szakaszt a vihar lecsillapitasarél (Lk
8,22-25). Olyan volt, mintha az Urszélt volna hozzam:
»Tudod, hogy tokéletes hatalmam van az elemek 5-
l6tt. Engedelmeskednek nekem. Neked azonban sza-
bad akaratod van. Vilaszthatsz.”

Aztan egy haz képét lattam. Elénk képzeldtehetsé-
gem van, azt hiszem, Isten ezt arra hasznalja fel, hogy
hozzdm széljon. Ebben a képzeletbeli hazban az ajtén
beliil voltam, amikor egy férfi kopogtatott. Kinyitottam

?%mg; JOJJ EL, URAMERy oo 0% -

% i
») onﬁlem!«

e 7Q
bantalom ér. Elmondhatjuk, hogy a szeretet termé-
szetébd] fakaddan tiirelmetlen, mivel csak a masik ér-
dekét latja. AzidSk vége kivételezett médon is azisteni
tiirelmetlenség ideje. Szent Pal a rémaiakhoz frt leve-
1ében gy beszél Isten tiirelmének az idészakardl, mint
amelynek Jézus vet véget: ,Ot adta oda ag Isten véres
engeszteld dldozatul a hit dleal, hogy kimutassa igazsdgos-
sdgdt. Isteni tiirelmében ugyanis buintetlentil hagyta a ko-
rdbban elkdvetett vétkeket, hogy kimutassa igazsdgossdgdt
a mostani idében.” (R6m 3,25-26)

A Szlizanya a végsSkig osztozni fog Isten tirelmé-
ben az emberiség irdnt. Vajon nem 6 a biinésdk mene-
déke? Ugyanakkor megmutatja nekiink Kanéban,
hogy mennyire siirgés szdmara, hogy megtegyiink min-
dent, amit Fia mond és kér.

Az Or vezérelje
sziveteket Isten

szeretetére és
Krisztus tiirelmére!”
(2Tessz 3,5)

Efraim testvér
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az ajtét. Latogatdm nagyon rokonszenves embernek
latszott, igy hét behifvtam.

Azt mondtam neki: ,, Tekintsd meg ezeket a szoba-
kat. Helyezd magad kényelembe, ahol csak akarod,
nézz koriil a hazban.” Kévettem a vendégemet, ahogy
atment a szobdk soran. Sok szoba volt, nagyon csino-
san berendezve. Egyszerre csak egy bezart ajté elé ér-
tiink. Az ajtén nagy, sotét betdkkel ez 4lle: ,JIDEGE-
NEKNEK TILOS A BELEPES.” A fétfi felém fordult,
és akkor felismertem: Jézus volt az. Megkérdezett: ,Bri-
ege, miért nem mehetek be ebbe a szobdba?”

Azt vélaszoltam: ,Ugyan, Jézusom, nézd, mi min-
dent adtam neked. Egy aprésdgot meg akarok tartani
magamnak.”




Hallottam, ahogy ezt mondja: ,, Tudod, Briege, ha
nem nyitod ki ezt az ajtét, sohasem tapasztalod meg,
mit jelent igaz4n szabadnak lenni.”

Emlékszem arra, ahogy csak bamultam erre a képre,
és azt mondtam magamnak: ,,Vajon mi lehet abban a
szobdban?”

,Majd megmutatom” — vélaszolt az Ur.

A szobdban volt a j6 hirnevem, az, amit mésok gon-
doltak r6lam. Nem akartam, hogy Jézus belépjen ebbe
a szobdba, mert a jé hirnevemet magamnak akartam
megdrizni. Kovetni akartam Jézust, csakhogy meg
akartam tartani az ellenérzést életem folott. Nem akar-
tam bolondnak l4tszani. Semmi olyasmi nem johetett
szOba, ami a kereszttel volt Ssszefliggésben, azzal, hogy
folvegyem a keresztemet.

Hallottam, hogy Jézus tovabb szélt hozzam: , Azt
hittem, hogy nekem adtad az életedet.”

Tisztdn hallottam fogadalmam szavait. Azt

igértem, hogy életemet az Urnak adom, 6 AG ?)

akérmit is kivan télem a Szent Klara N6vé- ’Q
rek rendjében. Lattam magamat, ahogy a
fogadalmamat mondom. Ugyanakkor
hallottam Jézust is sz6lni, amikor a becsu-
kott ajtéra mutatott: ,Milyen feltételek
mellett tetted ezt a fogadalmat?”

O nekem akar adni — , hacsak nem mondok le életem
minden részérdl, és ha] landé leszek bolondnak is lenni
az O kedvéért.

Aznap a repilén ezt mondtam Neki: ,,Jézusom, tu-
dod, hogy nem birok visszamenni Florid4ba, hogy el-
mondjam azembereknek: megkaptam a gyégyités ado-
manyét. En imadkozom, Te meg majd besz€lj helyet-
tem.”
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Hazatértem Floridaba, fjra tanftani kezdtem, elmen-
tem imadsszejovetelekre, és végeztem rendes koteles-
ségeimet. Két hét milva felkerestem egy imadsszejéve-
telt, ahol megkértek arra, meséljek kaliforniai utamrél.
Nem akartam beszélni a gydgyitasrél, de amikor fel4ll-
tam, egy holgy felugrott s azt mondta: ,Bocsdsson meg
névér, szeretnék valamit mondani. On megkapta a
gyogyitds adoményat. Sajat maga is tudja, de jobban
torédik azzal, hogy mit mondanak majd az emberek,
mint azzal, hogy mit akar Isten.”

Rénéztem az asszonyra és azt mondtam neki: ,So-
hasem l4ttam eddig Ont az életben. Kicsoda On?”
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Réjéttem, hogy azt mondtam: ,,Jézusom, sze-
retlek, és Neked adom az életemet —de az én feltételeim
mellett.” Vallasi életem sohasem ismeri meg teljesen az
orémot, a békét, az erdt és a batorsigot — mindazt, amit

Szabadisz6 ir6 volt Kanadabsl. Azt mondta, hogy
amikor egy reggel felébredt, az arcom képe megjelent
elStte a szobdja falan. Végiil fgy sz0lt hozzam: ,Isten
felfedte eléttem, hogy O megadta Onnek a gyogyitis
adomanyat, de On fél ett6l.”

Nem tudta, hogy hol vagyok, a Szentlélek azonban
elvezette a tampai Ferences Kozpontba, ahol ezt az
imadsszejovetelt tartottdk. Megszolitotta az egyik né-
vért a Kézpontban: , Azt a fiatal fr apacat keresem, aki
megkapta a gydgyitas ajandékat.” It nincs semmiféle
ir névér” — mondta az apéaca. Az asszony azonban ma-
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kacs volt. ,Itt kell lennie!
Nem emlékeztem r4, hogy valaha is ldttam volna
ezt az asszonyt. Rdnéztem és azt kérdeztem: ,Honnan
tudja, hogy ir vagyok? A Szentlélek stigra meg?” Az
egész dolgot tréfara vettem.
»Orlandéban voltam egy lelkigyakorlaton, amelyen
andvéris részt vett” — mondta. Akkor volt jelen,
amikor meggydgyultam. ,, Tudja, hogy Isten
fel akarja hasznélniagydgyits szolgslatban.”
> O tovabb beszélt, én azonban nem értet-
tem meg ebbdl semmit, amit mondott.
ek Megrémiiltem és azt kérdeztem: ,O, Uram,
) &7 mi lesz az els6seimmel? Mondd, mit kell ten-
nem?”

Ahogy megrohantak ezek a gondolatok, va-
lami gyonyoriiséges nyugalom szallt rm, és az a belsd
hang azt mondta: ,Briege, miért aggodalmaskodsz? Hi-
szel-e engedelmességi fogadalmadban? Tudod, én nem
azért adtam neked a fogadalmak adomanyat, hogy
megkasselek, hanem hogy felszabaditsalak igehirdeté-
sem szamara. En engedelmeskedtem Marignak és Jé-
zsefnek. Engedelmeskedtem Mennyei Atydmnak.
Amit én kérek téled, az az, hogy légy engedelmes fel-
jebbvalsidhoz és egyhazi eloljaréidhoz, és én majd raj-
tuk keresztiil fogod miikoddni.”

Erre régton azt mondtam: ,O, hala legyen Istennek,
ez most mdr a fénékndm probléméja!” Ez j6l mutatja,
hogyan hasznélhatja az ember az engedelmességi foga-
dalmét tetszése szerint. Azt mondtam magamban:
»INos, most majd Ggy fogom ezt télalni, hogy a f8nsk-
ném és a fels8bb hatésigaim nemet mondhassanak a
gyogyitassal valé foglalkozédsomra.”

A f6noknének azt mondtam: ,Névérem, van itt egy
nd, aki cikket akar frni rélam egy képes Gjsagban a gys-
gyitas adomanyéval kapcsolatban.”

O ram nézett és azt mondta: , Te j6 ég, Briege! Ne
keveredj semmiféle gy6gyitasba! Ennek a dolognak tdl-
sdgosan szenzAcié-szaga van.”

Pontosan ezt akartam hallani. ,Ne aggédjék névér.
Egy sz6t sem sz6lok errdl senkinek.”




Arra gondoltam, ha valaki kérdezéskodik a gyogyi-
tas adomanyardl, egyszerien azt mondom, hogy azen-
gedelmességi fogadalmam kotelez, és a f6nokném nem
akarja, hogy errdl beszéljek.

Harom hét mult igy el, és minden pompésan ment.
Ugy tettem, mintha a kozosség és az Egyhaz javat tar-
tanam szem elétt, pedig valéjaban Briege McKennaért
aggédtam, hogy bolondnak fogjék tartani Jézusért, azt
mondjak r4, hogy ,rdimadkozé”. Arra nem is gondol-
tam, hogy Jézus is ,rdiimadkozé” volt.

Két héttel késébb meghivtak, hogy beszéljek egy
egyhazkozségi ndegylet elStt. Azimérél akartamszélni.
Ugy éreztem, hogy j6l végeztem a feladatomat, teljes
egy 6rat beszéltem az imadsagrdl, és egyszer sem emli-
tettem a gyogyitast.

Két nappal késébb felhivott telefonon egy asszony,
aki ott volt az imadsszejovetelen. A gydgyitasrdl akart
velem beszélni. Csodélkoztam, mert nem emlitettem
senkinek a gyégyitast, de mindenesetre elmentem,
hogy taldlkozzam vele. Az asszony elmondta nekem
élete torténetét. Nagyon tragikus volt. Elszdnta magat
r4, hogy éngyilkos lesz, de a kériilmények nem enged-
ték meg. Aztan hallott arrél, amit beszéltem és kivéncsi
lett. Amikor latott és hallott engem, nem tetszett neki
semmi velem kapcsolatban. Azt gondolta, tdlsédgosan
fiatal vagyok ahhoz, hogy tudhassak valamit az iméd-
sagrél. Elmondta, hogy felkelt és kiment a terembdl.
Egy sz6t sem hitt abbdl, amit mondtam.

Amikor hazaért, Gjra az éngyilkossdg gondolatéval
kezdett foglalkozni. Ezen az éjszakan engem latott,
ahogy bementem a szob4jdba, és az 4gya mellé alltam.
Gyorsan tiltakozni kezdtem: ,En nem kerestem fel, ott-
hon voltam az 4gyamban.”

,O, nem” — mondta az asszony. ,ltt volt malt &jjel
a szobamban, én pedig nem tudtam megszabadulni
Ont6L.” Ugy latszik, az Ur az én képmésomat hasznélta
fel arra, hogy elérjen ehhez a szegény asszonyhoz.

Azt is elmondta, hogy széltam is hozza: ,Miért nem
hisz Jézusban?” Akéar nyitva volt a szeme, akar csukva,
mindig latott engem és ha elfordult télem, ott voltam
az 4gy tdlsé oldalan.

Ahogy ezt elmesélte nekem, azt gondoltam: ,,O, Jé-
zusom, haszndlj fel engem akaratod szerint egész nap,
de ne akard, hogy éjnek idején idegen lak4sokban csa-
tangoljak.”

Hallottam Jézus szavait: ,Mintha azt mondtad vol-
na, hogy rdam bizod, hogy szdljak, a te részed pedig az
imadsag lesz.”

Ez az asszony teljesen kétségbeesett lelkidllapotban
volt. Egyszerre feldertilt az arca és azt mondta: ,Lehet-
ségesnek gondolja, hogy Isten segithet rajtam?”

Nem sokkal késébb influenzét kaptam. Ugyanez az
asszony felhivott és azt mondta, bizzam Istenben, O
majd gondot visel ram. Két héttel ezelStt még meg akar-
ta 6lni magét, most pedig & nygjtott lelki vigaszt ne-
kem!

Az Ur valéban megérintette életét. Teljesen meg-
véltozott, és visszatért a katolikus egyhdzba.

Ezid6tajt azt mondtam magamnak: ,Briege, f6nok-
né ide, f8néknd oda, amit neked tenned kell, az az,
hogy keresed az Urat és azt teszed, amit O akar.”

[gy hat felkerestem egy papot, egy derék, tudés em-
bert, aki bibliakutaté volt. Nem akartam a karizmati-
kus megajulés valamelyik papjahoz fordulni, mert attdl
féltem, hogy az tdlsdgosan lelkes lenne, és egyszertien
ilyesvalamit mondana: ,Nos, hat csak menjen arra,
ahova a Lélek vezeti.” Amikor elmondtam a torté-
netemet ennek a lelkésznek, 8 igy valaszolt: , Tudja, ha
én volnék Isten, azt mondandm, hogy adja meg magat.
Hanyszor kivdnja még, hogy Jézus kinyilatkoztassa
akaratat? Az egyetlen, amire az Urnak sziiksége van,
amit megkovetel, az az, hogy mondja azt, mint Méria:
Igen! Isten tiszteletben tartja gyermekeit, és névéremet
is csak kéri arra, hogy teljesitse akaratat. Onnek nincs
sajat hatalma, tehat nem arrél van sz, hogy tud-e va-
lamit tenni. Amit Isten kivan, az az, hogy hajlandé-e
igent mondani, és engedni, hogy eszkdzeként hasznal-
ja.”

Szabadkozni kezdtem: ,,De atydm, honnan tudjam,
mikor kell gyégyulasért imddkoznom? Nem mehetek
egyszerdien oda egy beteghez, hogy megmondjam neki,
imadkozni akarok testi gyégyulasaére.”

Az atya csak mosolygott és azt mondta: ,Névérem,
nem kell semmit mondania az embereknek. Ha Jézus
erre a gydgyité szolgalatra meghivta, akkor O el is fogja
vezetni azemberekhez, azokat meg Onhoz. Ezt azegyet
azonban ne feledje: a fizikai gydgyulas csak egyik oldala
agySgyuldsnak. Létezik az érzelmeknek és emlékeknek
agydgyulasais. A legnagyobb gydgyulds azonban alelki
gyogyulds

Aztédn megfogta a kezemet és fgy biicsiizott tSlem:
»NGvér, menjen csak haza a kozosségéhez, és élje ko-
20sségi életét. Tegye, amire mint Szent Kléra névér hi-
vatva van, és ha ez a hivatés Jézustdl jon, O meg is
nyitja az utat.”

Briege McKenna ferences szerzetesndvér
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Uram, Istenem, eredetem és célom! Te vagy a torté-
nelem Ura, és Ur vagy az én életem torténete flott is!
“TeremtS er6ddel jelen voltal, amikor sziileim egyesiil-
tek, és amikor anydm 6lén novekedtem. Neked ko-
szonhetem létemet, és kiszondm, hogy most, ebben a
pillanatban az egész életemet visszaadhatom Neked,
annak a bizalomnak a szabads4géval, amellyel Te ma-
gad ajindékoztdl meg. Emlékeimben nem tudok
visszamenni életem kezdetéig, de ,a Te szemed ldtta,
hogyan jéttem létre” (Zsolt 139,16). Te ismered mind-
azokat a korilményeket sziileim életében, amelyek ta-
lan mindmaig ram nehezednek és akadalyoznak, hogy
egészen eltaldljak Hozzdd és 6nmagamhoz. Nem én
akartam az életemet, nem én terveztem meg a jelleme-
met és adottsdgaimat. Nem tudom felfogni, hogy miért
van szenvedés, és miért kezdddik el mindez mar a szii-
letéssel. De bizom Benned! Te engem is, mint minden
embert kezdettdl fogva szerets gondoskodsssal kisér-
tél. Szent Fiad minden csaléddsunkat és kétségbeesé-
siinket magéra vette és elszenvedte. Készéndm Neked,
hogy Jézus szenvedéseinek az erejében meg akarsz en-
gem gydgyitani, és ezt méris, ebben a pillanatban elkez-

ded!

En nem tudok sziiletésem folyamatardl és életem
els6 éveirsl sem. De azt tudom, hogy édesanyam, vagy
az 6t helyettesit ember a nagy-nagy bizalom paradi-
csomét képviselte szdmomra. Taldn mar akkor meg-
kezd8dott bennem a bizalmatlanség, az aggédss, az el-
lenségeskedés. Talan a még fol sem ébredt szellemem
valamilyen csal6dast Srzott meg a mélyén...

Uram, most mindezt odaadom Neked!

Uram, Istenem! Te tokéletes vagy és csakis Te vagy
tokéletes, Te vagy az Snzetlen szeretet! Engedd egyre
jobban és jobban megtapasztalnom, hogy a gyermeked
vagyok, hogy megismételhetetlen emberségemben
fontos vagyok Neked, ésigent mondasz ram! Gyégyttsd
meg legbensd dsztdneimet és térekvéseimet minden
tdlzastdl! Engedd megtapasztalnom szeretd kiszelsége-
det, ha talsdgosan kevés szeretetben, dicséretben és el-
ismerésben volt részem. Ha pedig mar gyermekként tul-
zott dicséretet, hamis elismerést kaptam, akkor vegyél
el t8lem minden hamis biztonsagot, minden tdlzott 6n-
bizalmat és minden dnmagamért valé aggsdast!

(Kérd Istent mindazon sériiléseidnek a gyégyuldsa-
ért is, amelyek testvéreidhez fiz6d6 kapcsolataidbsl
szarmaznak!)

Eletem Istene, hadd gondoljak most rajuk mélysé-
ges kiengesztel8ds szeretettel. Ha legkdzelebb talalko-
zom veliik, add, hogy jelen legyen kozottiink a Te meg-
bocsatd, onzetlen szereteted! Takarits el sziviink Gtja-
bdl mindent, ami kézottiink 41l Mar most készonsm
Neked, hogy mindezt rendezni fogod!

Istenem, kérlek mindazon élményeimnek a meg-
gyogyitasara is, amelyeket serdiil® koromban szerez-
tem. Amikor el6szor lelkesedtem igazén, amikor meg-
igéztek mds emberek, és olyan tdrsadalomba néttem
bele, amelyben a szivem soha nem tudott egészen Rad
eszmélni. Amikor a vildg biine koriilvett és mélyen ram
nyomta bélyegét, egészen az eddigi 6raig! Engedd, hogy
eltdvolodjam mindezektsl! Engedd, hogy a Te erdd-
ben, a Te tekinteteddel kisérve teljesiteni tudjam a fela-
dataimat a tdrsadalomban és a szdmomra készitett he-
lyen! Gydgyitsd meg azokar a sebeket, amelyeket a bi-
zalmammalvalé els6 visszaélés és a gonoszsag els meg-
tapasztaldsa okozott bennem, s amelyek még mindig
bizalmatlanna tesznek Veled szemben! Gyégyits meg
minden hajétérdtt reményt, tilzott igényt, amit azem-
lékezetem ebbdl az idébdl megérzott! Kérlek arra is,
hogy bocsésd meg mindazokat a csalédasokat és sebe-
ket, amelyeket én okoztam masoknak, ha talan nem is
mindig gonoszsighdl, hanem sokkal ink4bb tudatlan-
sagbol! Istenem, véltoztasd 4t mindezeket az élménye-
imet, és engedd, hogy szomoriség, szégyen és elfojtott
harag nélkiil tudjak visszagondolni rdjuk! Szent Fiad
sem tette meg nem torténtté a torténelem pusztitdsait
és gonoszsagait a kereszten, hanem dtvaltoztatta. Iste-
nem, kegyelmed mindig nagyobb, mint a vildg akdrmi-
lyen nagy biine. Kérlek, engesztelj ki magaddal, sajst
magammal és minden emberrel!

Gydgyits meg, Uram, sajat magam bebiztosit4sanak
tdlzott, 6nz sziikségletébsl, hogy ezéltal képes legyek
nemcsak sajat hasznomért dolgozni, hanem hivataso-
mat a mésoknak és a tarsadalomnak valé szolgglat és
a Te kegyelmi adomanyod gyanant felfogni. Gyogyitsd
be azokat a sebeimet, amelyeket a tdrsadalmi csoportok
kolcsonosen titnek egyméson; gyégyitsd meg a mun-
kasvildgban a kslesonss elnyomés emlékeit és engedd,
hogy Hozzad jaruljak, hogy a sziikséges tarsadalmi vél-
tozasokra ne gytiloletbd| torekedjenek az emberek, ha-
nem azért, mert Te vagy a torténelem Ura!

(részlet Heribert Miihlen: ,Ujuljatok meg lélekben”
cimii konyvébdl)
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& gyogyike, a szaretd
as a tréfalkeza férfi
Sokan azt mondjak, hogy a férfiak allitélag nem mu-
tatjak ki gyengeségeiket, hanem elnyomjak sebeiket és
pancéllal veszik koril magukat, hogy senki se fedez-

hesse fel azokat. Ez biztosan sok férfi esetében talald
megallapit4s. Azonban ha valaki férfiasan harcba bo-

& ¢érfi vallases lelkileteral
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ziv fajdalmardl. Egy amerikai jezsuita szerzetes, Patrik
Arnold igy vélekedik: ,Egy férfinak meg kell tanulnia,
hogy az agénidval egyiitt éljen, még akkor is, ha 1igy dont,
csupdn néxé marad, vagyis életét »kiilsé sxemléldként« a
teraszon egy limonddé mellett a hintaszékben btibdjos né-
nikéivel tolei.”

Jézus a megsebzett férfi képe. Kiizdelmében magara
vette a kereszt haldlos sebét. A kereszten fligg &t sebé-
vel: kezének, 1abanak és szivének sebeivel. Ezek azokat

csatkozik, vagy ha zardndok-
ként onmagava valasanak a |

asebeket jelképezik, amelyek mirajtunk tit6d-

kalandjaba bocsatkozik, biz- !
tosan megtapasztalja sebez-
hetdségét és torékenységét.
Ezagyengeségnek nemszen-
timentélis form4ja, hanem a
harcos gyengesége és a za-
randok sebezhetdsége. Erre
példa Achilles, a gorog hés,
akinek mégis volt egy olyan sar-
ka, ahol sebezhetd volt. Vagy Si-
egfried, akinek a valldra egy fiige-
falevél hullott, és ezzel ott megszaki-
totta sebezhetetlenségét. Mindenki,
aki az élet harcaiba bocsétkozik, va-
lahol megsebesiil. T4rsadalmunk be-
allftottsdga pontosan olyan, hogy
azokat az erés embereket, akik a ri-
valdafényben 4llnak, a gyengéiket
megkeresve szabélyosan kikémleli.

Sok férfi fél attdl, hogy gyengesé-
gei leleplezédnek. Ok vélt pancéljuk
mogott elsincoljdk magukat, vagy a
korrektség kiilséségei mogé rejtdz-
nek. Szdmukra mindenekeldtt az a
fontos, hogy semmi hibat ne koves-

Azzal, amit altalaban
spiritualitasnak neveznek,
a férfiak alig tudnak mit
kezdeni. Szaimomra a
spiritualitas azt jelenti,
hogy felfedezziik a magunk
elevenségének a nyomait. Es
a férfiak a nyomolvasashan,
az uttorésben mindig is
ligyesek voltak. A
spiritualitas a Spiritus-tél, a
Szentlélektdl ered. Es a
Szentlélek, a Vivificantus, az
Eltetd, aki megnyitja sajat
elevenségének a forrasait, aki
benniinket kapesolatba hoz
ezzel a bels6 forrassal, ami
mindannyiunkhan felbuzog.
Ez a spiritualitas, ami segit
megtalalnunk a sajat életiink
csapasat, mindenképpen
vonzza a férfiakat.

nek, ha kézbe akarjuk venni az életiinket, ha

mésokért tlizbe akarjuk tenni
a keziinket, ha labunkkal az
élet vtjara léptink, és ha teljes
szivvel egy (igynek vagy egy
embernek szenteljiik magun-
kat. A kereszten fiiggd Jézus
Janos apostol szdméra egyt-
tal a megsebzett orvos is. A
gorogdk szemében csak a
megsebzett orvos képes iga-
zan gydgyitani. Ha valdban
szembe néziink sajét sebeink-
kel, ha a keresztrél elmélked-
ve a mi életiink sordn kapott
sebekrdl is elmélkediink,
csak akkor lesziink képesek
testvéreink sebeinek a gyo-
gyitasara. A kereszt kudarca-
ink képe, maganyossagunké,
kétségeinkké és elhagyatott-
sagunké. Az a férfi, aki az élet
harcéba 4ll, Gtjan folyton ku-
darcokat él at, hivatasanak
gyakorlasa kozben elérkezik
korlataihoz, dsszeomlik, amit

senek el. Ezért semmit nem kezdeményeznek, semmi-
féle kock4zatba nem bocsatkoznak attél valé félelmiik-
ben, hogy esetleg belebuknak, és az egész vildg rajuk
omlik. Az igazi férfi bevallja gyengeségeit. Tatongd se-
bekkel harcol tovabb, még haa nyilvanossdgrais akasz-
kodik. A gorégsk itt agoniardl beszélnek, a férfi inten-

felépitett, hdzassdgar az a veszély fenyegeti, hogy szét-
torik, és érzi is gyengeségét, hogy egy jé Gton tovabb
menjen a feleségével és a gyermekeivel. Azt tapasztalja,
hogy félreismerik, hogy tetteit nem értik meg, része van
elutasitasban, kiginyoldsban is. Aki nem tér ki ezek
elélasebek eldl, hanem elébiik 4ll, annak a spiritualitds




azt jelenti, hogy éppen a sebei 4ltal fedezi fel a maga
mélységeit és valédi énjét. Az a férfi, aki nem tér ki a
sebek eldl, Istenhez vezets (Gtjan sem a sebek mellett,
hanem a sebeken keresztiil halad. Siker és elismerés,
egészség és eré — nem teherbird oszlopok. Az igazi alap,
ami engem hordoz: Isten. Ezen azisteni alapon nincse-
nek torékeny alapok. Ezekre valdban lehet épitkezni
anélkil, hogy félnem kellene életem épiiletének az
Osszeomlasatol.

Aki szembesiil tulajdon sebeivel, megtapasztathat-
ja, hogy sebei gyongyszemekké valtoznak — ahogy azt
Hildegard von Bingen mondta —, és méasok orvosa le-
het. Az orvos, a gydgyitd, a lelkész, a tAmasz, az atyai
férfi, akinél az ember kidntheti a szivét - ezek a legfon-

litdsdnak. Ezeket a képeket
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talan. Ez a tréfacsinlé a legmélyebb spiritualitss mel-
lett is mindig rdmutat az 4rnyoldalakra. A megvilago-
sodés barmily hatalmas is legyen, akkor is vannak 4rny-
oldalai. Az aszkéténak is vannak 4rnyoldalai. A tréfa-
csindlé megév minket attdl, hogy tidlsdgosan iinnepé-
lyesen beszéljiink, akdr még mély istenélményeinkrél
is. Lehetnek spirituélis élményeink, de a kévetkezs pil-
lanatban konfrontalédhatunk az ellenkezéjével. llyen-
kor Isten nélkiilinek, banilisnak, atlagosnak érezziik
magunkat. A tréfalkozé férfi minden spirituélis ideols-
gidt leleplez. Finom érzéke van azirant, hogy hol szél-
nak tdlsdgosan patetikusan vagy rigurézusan a hitrdl
és a vallasrdl, és hogy e mdgott milyen drnyoldalak rej-
lenek. Valahanyszor a spiritualitas dagalyossa és tilsa-

gosan Gnnepélyessé kezd vilni, a tréfalkozd

széttori az dlarcokat és felismerteti veliink va-

tosabb képei a férfi spiritua-

azonban ma mas képek ta-
karnak. Ma olyan a férfi ké-

pe, akisemmibe se bocsétko-

zik bele, aki nem kovet el hi-
bakat, aki elrejtdzik érzelme-
inek a pancélja mogé. Bator-
sagra van sziiksége ahhoz,
hogy a misik férfiképet élje. Csak
a sebezhetd férfi képe vezeti el &t
lelki Gtjan a maga valédisagshoz
és Istenhez.

Azok a sebek, amelyekkel a férfi
szembesiil, nemcsak a harc sorin
szerzett sebek, hanem olyanok is,
amelyeket szeretete okoz. A szere-
tetben egy férfi sebezhetévé valik. A
férfihez alapvetden hozzitartozik az,
hogy szeret. David a szenvedélyesen szeretni tudé férfi
képe is. Nemcsak harcos volt, hanem olyan ember is,
akiszenvedélyesen vigyakozott Betsabéra, aki szerette
Jonathant, és kimutatta legmélyebb érzelmeit is, amint
azt a gyonyoriséges versek kifejezik, amelyekben meg-
énekli a szeretett barét halalat: ,,Jaj nekem, miattad, test-
vérem, Jonathan. Nagyon szerettelek. Csoddlatosabb volt
a te szereteted irdntam, mint az asszonyok szerelme.”
(254m 1,26) DAvid szenvedélyesen szeretett, ezért tud-
ta Istent is szive minden végy4val szeretni. A szeretet
megtapasztaldsa nélkiil a férfi spiritualitisa csupén egy
korrekt élet marad. Engedelmesség és akaraterd. A sze-
retet, a szerelem a jamborok alkalmazkodasat és kor-
rektségét spiritudlis szenvedéllyé valtoztatja.

A sajét sebek elfogadasa a férfi még egy Sstipusshoz
vezet, a tréfalkozé férfihez, ahogy az a bibliai J6n4s tor-
ténetében is megjelenik. Ez a tréfamester, aki mindent
megkérdGjelez, mindenbdl viccet csin4l, hidnyzik a mi
spiritualitdsunkbdl, ami gyakran érémtelen és humor-

Az apabél egy olyan légkor
sugarzik, amelyben az
embernek kedve tamad,
hogy az életet megragadja
és 1ij megoldasokat
keressen. Egy pozitiv
apaélmény és egyiittal egy
egészséges spiritualitas
jellemzdi: a fantazia és a
kreativitas. Politikank
éppigy, mint a gazdasagi
életiink a spritualitisnak
éppen ezt a két legfontosabb
polusat nélkiilézik.

l6disagunkat. A humor az egészséges spiritu-
alitds ismertet&jele. A priidé-
ria, a moralizmus, a kenettel-
jes beszéd mindig az olyanok
vallasossagdnak a jelei, aki-
ket mér Jézus is joggal leple-
zett le tréfas képekben, a bo-
lond vagy a vak vezet$ képé-
ben. A nevetéssel azon, hogy
mi is emberek vagyunk, fel-
szabadulttd lesziink és meg-
szabadulunk attél a kény-
szerképzetiinktdl, hogy olya-
nok akarjunk lenni, mint a
kis istenek.

'] a 3

kz apa &s a kiraly

A férfihez hozzétartozik, hogy véllalja a felelGsséget. A
férfi nemcsak a maga csaladjarél gondoskodik, hanem
rokonsagérdl, a kozosségrdl, a tirsadalomrdl, az egy-
hazrél is. Evszazadok 6ta a férfiak gondoskodtak a jog-
16l és a rendrdl, 8k alakitottsk ki az emberi egyiittélés
megbizhaté alapjat. Természetesen ennek a férfias fe-
lelésségnek is vannak 4rnyoldalai. Ez vezetett a patri-
archatushoz, amelyet ma sokan tdmadnak. A férfi fe-
lelSsségének azonban még ma is nagyon fontos funk-
ciéja van tarsadalmunk részére, amelyben egyre keve-
sebben készek arra, hogy masokért elkotelezzék
magukat és villaljdk a felelésséget, pedig ennek is a
spiritualitas lényeges alkotdrészének kell lennie.

A két legfontosabb kép, ami megfelel ennek a fele-
16sségnek, az apaé és a kirdlyé. Az apa az, aki a gyer-
mekek gerincét erdsiti, aki hordozza Sket, hogy vallal-
hassék az életet, hogy kockazatba is belemehessenek
és maguk vegyék keziikbe az életiiket. Ahol hidnyzik




az atyanak ez a megtapasztaldsa, ott az emberek apa-
pétlékot keresnek. Gyakran ez azideolégia: mivel nincs
gerinciik, szildrd normédkra és elvekre van sziikségiik,
hogy gerinciiket erdsitsék. De ez nem igazi gerinc, csu-
pan csak pétlék. Igy nem
johet létre élet, csak merev-
ség és gorcs. Az apabdl egy
olyan légkoér  sugarzik,
amelyben az embernek
kedve tdmad, hogy az életet
megragadja és Gj megoldé-
sokat keressen. Egy pozitiv
apaélmény és egytttal egy
egészséges spiritualités jel-
lemz6i: a fant4zia és a krea-
tivitis. Politikdnk éppugy,
mint a gazdaségi életiink a
spritualit4snak éppen ezt a
két legfontosabb pdlusat
nélkilozik. [gy az emberek
ink4abb sirdnkoznak, mint
hogy fantézidval és kreati-
vitdssal l4assanak hozza
problémaik megoldasihoz.
A sirnkozéssal a teremtd erdnket tagadjuk meg. Itt
vannak a problémik, amiket meg kell oldani és (j meg-
old4sokat kell keresni. Aki ezen csak sirAnkozik, hogy
milyen rossz minden, és hogy nincs mit tenni, az mint
ember cs6ddt mondott.

Szamomra a kreativitds az egészséges spiritualités
doéntd kritériuma. Szdmomra a spiritualitas azt jelenti,
hogy kapcsolatba keriilok azzal a belss forrassal, ami
bennem buzog. Ez a Szentlélek forrdsa, egy fantéziaval
teli forras. Vannak, akik sokat és keményen dolgoznak,
de ebb¢l semmi sem fakad. Ha én csak énmagambdl
kiindulva dolgozom, akkor hamar kimeriilok. Ha a
munka belsé forrasbdl fakad, akkor kedvem telik a
munkéban. A munka szarnyakat fog adni a lelkemnek,
és nem leszek kimeriilt, mert a bennem 1évé forras ki-
merithetetlen, mivel isteni.

Az apa Sstipusa a kirdlyéban teljesedik ki. A kiraly
sz6 olyan vezetd helyett 4ll, aki nem uralkodik az em-
bereken, hanem életet kelt benniik. A kirdly egy olyan
térfi képe is, aki maga uralkodik ahelyett, hogy méasok
uralkodninak folotte; aki békességben él dGnmagaval,
ezért képes békét teremteni maga koriil. Platén szama-
ra a kirdly aza bolcs, aki ismeri azemberi lét magassagait
és mélységeit. [gy a kiraly képéhez hozzdtartozik a boles
oregember képe is. Természetesen létezik bdlcs asszony
is, aki megismertet az élet titkaival. Minden férfi &sti-
pusnak van megfelelSje a hasonlé niSstipusok kozétt.
A bolcs dregember mégis kiilonbdzik a boles asszonytdl.

A bélcs asszony a sziiletés és a halal titkaval ismeretet
meg. A bolcs Sregember inkabb azt a bolcsességet titk-
16zi, amely akkor jon létre, ha valaki az emberi lét min-
den magasségat és mélységét megjarta.

A kiraly az egész ember
képe, aki minden erét
egyesit Onmagaban, ami
benne nyugszik. J4nos
Evangéliuma olyan kiraly-
nak mutatja be Jézust, aki
még szenvedésében és ke-
reszthaldldban is kirdlyi
méltésagot sughroz. Sza-
momra Jézusnak Pilatus
elétt mondott szava valt a
férfidi spiritualitds kulcsa-
va: ,,Az én orszdgom nem e
vildgbél wvalé.” Benniink
olyan kiralyi méltésag van,
ami nem ebbdl a vilagbdl
vald, ésezért ezt avildg nem
is képes elrabolni t&liink.
Van benniink egy olyan
tér, ahol Isten uralkodik.
Ide emberi uralom nem Iéphet be. Itt szabadok vagyunk
az emberek hatalmatél, mentesek elvérisaik és igénye-
ik hatalmatdl, {téleteiktsl és elSitéleteiktél. Ahol Isten
benniink lakik, ott senki sem képes megsebezni min-
ket, még 6nmagunkat sem tudjuk megsebezni megve-
téssel vagy lebecsiiléssel. Ott a felettes én hangjai sem
képesek rezonanciara lelni.

Az a spiritudlis Gt, ami minket kirdlyi méltésagunk-
nak ezzel a bels6 terével kapcsolatba hoz, szdmomra a
misztika. A szemlélddés, ahogy ezt szamunkra asivatagi
atydk misztikdja lefrja, elvezet minket a hallgatas belsé
terébe, Isten helyére benniink, amelyben felfedezziik
valédi dSnmagunkat — az eredeti, egyszeri és hamisitat-
lan képet, amit Isten mindegyikiinkrél készitett 5nma-
ganak. A hallgatasnak ebben a belsd terében Istennel
egyek vagyunk, és Isten altal énmagunkkal is egyek,
sét, egyek minden emberrel. A misztika az egyesiilés
élménye. Teljes egésznek érzem magamat. Teljesen a
jelen pillanatban vagyok. Egyetértek énmagammal és
az életemmel. Az ellentmondasok, amelyek gyakran
szakadassal fenyegetnek, egyszerre elttinnek. Csak
igent tudok mondani magamra. Az id& és az drokké-
valésig egybeesik. A misztika vilaszol a szétszakitott-
sdg élményére.

Ezaz a hidny, ami ma sok férfit szorongat. Ugy érzik
magukat, mint akiket majd szétszaggatnak, mint akiket
ide-oda rdngatnak a sokféle kételezettségek a munka-

helyen, a csaladdban, a tdrsadalomban, érlédnek a va-




gyaik és az érzelmeik kozott, az ég és a fold kozote, a
test és a lélek kivansagai kozott. Egy olyan spiritualitis,
amely meg tudja mutatni nekik az egység Gtjét, meg-
szolitja Sket, mert mindannyian vagyunk arra, hogy
onmagunkkal és a vil4ggal egyek legyiink.

Ennek az egységnek a megtapasztaldsihoz vezethet
tit a meditacién keresztiil, de dllhat abbdl is, hogy min-
den pillanatban figyelmesen éliink. A misztika nemkel-
lemes érzésekben vagy illuzionista képek szemléletében
toltote hallgatds. A misztika sokkal inkabb azt jelenti,
hogy éberekké lesziink a valéségra, éberek és figyelme-
sek mindabban, amit tesziink. A misztika azt jelenti,

hogy dgy tekintjiik a valésagot, ahogy az valéban van.
Isten fel61 nézve megszabadulunk azoktél azilltzidktdl,
amelyeket a valésagrél gyartottunk magunknak. A
misztika nem menekvést jelent a kemény realitasok el-
61, hanem raébredést a valésagra. Szabadd4 lenni a va-
16di targyilagosségra, szabadd4 lenni a realitasra. Ezért
érinti meg a férfi lelkét, aki realistdn akar élni, aki sem-
mit sem kivan megjétszani, aki bizalmatlan minden il-
ldziéval és minden tal nagy fgérettel szemben.

Anselm Griin

(Ez egy elGadds roviditett megfogalmazésa, amit Anselm Griin
bencés szerzetes Mainzban tartott. Publik-Forum 1998 Nr. 16.)

(arizmatikus hiqg

A Mitch hurrikan

Préfétai szavak, amelyek életeket
mentettek meg

Julio Flores a nicaraguai Isten Vdrosa kézésségb6l és Johnny Velasquez
az Isten Erédje hondurasi kozosségbol arrdl tesmek tantisdgos, hogy a
komoly préféeai szavak hogyan segftettek nekik felkésziilni a Mitch nevil
hurrikdn ellen, ami tavaly &sszel pusziftort a Karib-tengeri vidéken és Ko-
2ép-Amerikdban.

1998 januérjaban az Ur figyelmeztette Sket, hogy ha-
marosan valami megprébaltatss ideje kévetkezik. Fel-
hivta afigyelmiiket a hurrikanokra, a t(izre és més elemi
csapésokra, és kérte dket, hogy legyenek készek a vé-
dekezésre az 8z6nviz és a katasztréfak ellen, hogy ezzel
is Isten Orsz4gat terjesszék.

Februarban ismét szélt hozzajuk: ,Azért hivtalak
dssze benneteket, hogy tudtotokra adjam, nehéy napok ké-
vetkeznek, amikor erds szél fog siiviteni, és elsopri azokat,
akik nincsenek egységben, vagy til gyengék.”

Aprilisban az Ur beszélt nekik a tengerparti hurri-
kan fajt4jardl és kérte Sket, hogy erdsitsék megegymast
és a hdzaikat védekezésiil, amit 8k meg is tettek.

Mi4jusban ezt mondta az Ur: ~Figyelmextettelek ben-
neteker az elkévetkezendd nehéz napokra és most tijrameg-
erdsitem ext. Azt akarom, hogy legyetek készek menedéket
adni azoknak, akiket hoxzdtok kiildsk. Tilesztek az a pajzs,
amit védelmiil adok szenvedd gyermekeimnek.”

a nagyvilagvo\

Az Isten Virosa kozosség gy felkésziilt az elkovet-
kezend6 nehéz napokra, j6val megel&zve ezzel sajit or-
szdgukat és szomszédaikat.

Chale Mantika, az Isten Varosa kazosség idSseb-
bekb6l 4ll6 tagozatanak felelése fgy kommentaljaa pré-
fétai szavakat, amelyeket kaptak: , Megbeszéltiik a pro-
fécidt, amit ax Urtsl kaptunk. Néhdny dolgot nem érter-
tiink meg beldle. »Bdr elég kordn van még, de azt akarom,
hogy forgassdtok a szivetekben szavaimat« — mondta ay
Ur tizenetében. Mdsrésyrdl pedig azt ldttuk, hogy a termé-
szet megvadult az egész kontinensen, s ezért nagy énhittség
lett volna azt gondolnunk, hogy pont mi lennénk ez alél a
kivételek. Nagyon fontosnak tartottuk, hogy ne nyugtalan-
kodjunk és ne aggddjunk feleslegesen. Isten wveliink van,
nekiink pedig készen kell lenntink, hogy sokak megmenté-
sére szolgdlo bdstya legyiink.”

Janiusban Chale figyelmeztette a kizosséget az 4r-
viz kozeledtére.

Juliusban az Ur ismét sz8lt: ,Ma arra figyelmeztetlek
benneteket, hogy nyugtalansdg és terror, kétségbeesés és
¢hinség tor az orszdgra. Nagy megprébdltatds kovetkezik,
de ti ne aggddjatok, legyetek készen. Figyelmeztetlek ben-
neteket az elkovetkezends dolgokra, még mielstt megtir-
ténnének, és ti dicséititek majd és dldjdtok a nevemet. Gyer-
mekeim, az idd, amire figyelmeztettelek benneteket nagyon
kézel van.”




Mis alkalommal az Ur ldtom4st adott: , Nicaragudt
ldttam teljes sotétségben, feketeségben, de egy kis fény pis-
ldkolt. Az volt az érzésem, hogy hatalmas esS érkezik, de
kinyilik egy specidlis esernyd, ami megvédi ezt a kis fényt.
A »kis fény« a kézésségiink.”

Egy mésik figyelmeztetés a Biblidbol igy szolt: ,,...fme
dsszetorém a kenyér botjde Jeruzsdlemben, suly szerint és
rettegue eszik majd a kenyeret, és mértékkel issxdk majd a
vizet..." (Ez 4,16)

Chale szavai ebben az idében ezek voltak: ,Nagyon
nehéz megérteni és elfogadni Isten tizeneteit, mert noha ért-
hetbek, mégis valami titokzatossdg veszi koriil Sket. Nem
hiszem, hogy a sxeptember és az oktdber
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natfv otthon” programot, ami azt jelenti, hogy veszély
esetén mindenkinek legyen hov4 mennie.

Szérélapokat osztottak ki arrdl, hogy mi a teendd a
hurrikdn esetén. Ajanlottak, hogy mindenki tarta-
I¢koljon egy hétre elegends élelmiszert. Sokan pedig
megerdsitették az ablakaikat, ajtdikat és kivagtak a haz
korili fakat védekezésiil a szélvihar ellen.

A felelésok megkérdezték Michet: ,Mit jelentenek
az Ur szavai, amiket hallottunk?”

Ez volt a vlasz: ,,En sem tudom pontosan, de figyel-
megtet minket egy kiilonosen nehéy idészakra. Egy olyan
idére hivja fel a figyelmiinket, amikor a kizdsségiinknek
cselekednie kell. Valamitmegkell tanul-

anélkiil nuilna el, hogy beteljesednének
[sten tizenetei. Kiilondsen az az idd-
szak, amikor bdr fdjdalmakat éliink dt,
de a kozosség megtapasztalja Isten meg-
igért védelmét. Bdr pontosan nem tud-
hatjuk, mi fog torténni, Isten azt vdrja
t6liink, hogy felkésziilten taldljon ben-
ntinket.”

Egy hénappal késdbb valaki ezt
mondta nekem: , Egy ldtomdsban az
Ur egy nagy fekete felhdt mutatott ne-
kem, ami beboritotta az egész orszdgot,
és azt kérte, hogy erdsitsiik meg a hd-
zainkat, mert sok ember fog menedéket
taldlni ezekben. Meg fogjuk tapasztalni
Isten védelmét az otthonainkon, mig
sok mds ember hdza teljesen dsszeddl.”

nunk ebbdl. Ext mondta nekiink az Ur:
»Olyan embereket akarok, akik készek
- barmikor, bdrmit megtenni. « O nem
mondta ezt nekiink: »E hénap 27-én ez
és ez fog tomténni. « O azt mondta, hogy
esztelenek lennénk, ha nem vennénk
komolyan a figyelmeztetéseit. Miért ép-
pen Kozép-Amerika lenne a kivétel,
amit nem érintenének az iddjdrds vi-
szontagsdgai, amik  végigséportek
Olaszorszdgon, Kindn és Taiwanon.”
...6s oktéberben megjott az esd.
A Mitch hurrikant 5-6s erésségii-
nek regisztraltak. 180 m/s sebességii
széllel josct.
Ez volt az évszdzad legerésebb
hurrikdnja a Karib-térségben. Becs-

S még egyszer hallottuk a figyel-
meztetést: , Hamarosan bekovetkezik az, amirdl olyan ré-
géta beszélek nekeek.”

Augusztus 12-ére Chale egy specidlis imataldlkozét
hivott éssze a Lincoln f6iskoléra, a kézosség minden
tagja szAmdra.

Az Gj préfécitk megerésitették, hogy éhezdket és
meziteleneket fognak latni az utcdkon. Megértették,
amit végre meg kellett értenitik:

1. Valami olyan fog bekdvetkezni, aminek az
érkezésérél mar tudnak, s nem Ggy fog hir-
telen rdjuk térni, mint egy foldrengés vagy
egy vulkan kitorés.

2. Kozép-Amerika més orszdgait is sdjtjak
ezek az események.

3. Most mér elhitték, hogy a lefrs, amit [sten
a hurrikanrél adott, igaz volt és hogy nem
a széllel kell t6rédniiik, hanem a vizzel.

Megegyeztek abban, hogy meg kell erésiteni min-
denkit a kozosségben és életbe kell 1éptetni az ,Alter-

lések szerint 11.000 ember vesztette
életét, az anyagi kér pedig Hondurasban 4 billié US
dollar, Nicaraguaban pedig 1 billié. Méasfél milli6 ott-
hon délt romba és vlt teljesen lakhatatlanna Nicara-
gudban és Hondurasban, amelyeknek az 6sszlakossiga
9,6 millié ember. Hondurason az utak 90%-a, és a ter-
mény 70%-a ment ténkre. Partjain korilbeliil 90 cen-
timéter esS esett oktdber 25-e és 31-e kozott. Ez az
egész évi csapadékmennyiség 58%-a.

Becslések szerint 50 éves fejlédés eredményei sem-
misiiltek meg egyetlen hét alatt Hondurasban.

Mindezek mellett Isten kegyelmének kiszonhetSen
a kozosség tagjai koziil senki sem halt meg, s nagy sze-
repet jatszottak a ments akcidkban.

Az Isten Erédje nevii kozosség 20.000 hajléktalan-
nak viselte gondjat, akik naluk talaltak menedéket ad-
dig, amig a nemzetkdzi segitség meg nem érkezett.

A Lélek Kardja nevii kozosség szintén kiilonbozs
mentSakcidkban vett részt. 50.000 angol fontot kiild-
tek a munkajukhoz Eurépabol, Amerikabdl, s igy em-
ber életek sokasagat tudtdk megmenteni.

Julio Flores — Johnny Velasquez




Préfétai szavak Ausztraliabdl

A Katolikus Karizmatikus Megujulds felel6se Melbourneben a Good
Newsujsdgbar egy profécidtkézol, ami a Szentlélek i, béséges kidraddsdr
Jelzi, amely megtisztitja és megszenteli az embereket, s megerdsiti a missziés
elkorelezettséget.

A menny tjra meg fog nyilni és a Szentlélek vize ismét
kidrad. Ez a zuhatag minden keresztényt el fog 4rasz-
tani, aki megnyilik nekem és aki kész befogadni ezt az
4radatot. Uj szintre vezetlek benneteket, egy magasabb
szintre. A Szentlélek Vizének eme 6rvénylé aradata dj-
ra megtisztit benneteket balvanyaitoktél, amelyeket
Osszegytijtottetek.

Személyes és kdzdsségi blinbanatot ébresztek ben-
netek, ami megtisztit, megszentel és egyesit titeket.

Megmetszelek benneteket és dj hajtasok lesztek. Ui fol-
det adok nektek, ahol én leszek a szivetek Kirdlya és
MegvailtSja — és elmétek kizardlagos Ura. Dics6iteni
fogtok engem az otthonaitokban, az utcaitokon, az or-
szagotokban, a nemzetek kozétt, hogy minden térd
meghajoljon és minden nyelv hirdesse, hogy én, Jézus
Krisztus vagyok az Ur.

Ti fogjatok taplalni az embereket, akik éhezik és
szomjazzak a szavaimat és elviszitek ¢ket tinnepelni az
én Eucharisztidmra. Az én Lelkem éltetS erejével ti fog-
jatok szeretni szegényeimet, akik olyanok, mint a ki-
szaradt csontok. Megtanuljak az igazsigot és szabadd4
lesznek. Nyitott szivet és engedelmességet kérek t6le-
tek. Kérjétek az aratds Urét! Konyorogjetek sziintele-
nil! Tébbet imadjatok engem, Sszintén, teljes szive-
tekkel! Tegyetek Gjra engem az els6 helyre az életetek-
ben! Alljatok készen!” &

Fogadd el eloszér azt, ami van!

Van egy alapmagatartss, amely nélkiil semmi sem igaz
vigyaimban, terveimben, cselekedeteimben. Ez az
alapmagatartis a szabadsig, amely egyetért a léttel,
amely lénye meghatarozottsiga és korlataiismeretében
elfogadja 5nmagit és az egész viligmindenséget.

Ebben a beleegyezésben van valami egyediilalléan
magasztos, mint a szerelmesek ,igen”-je. Senki sem
mondhatja ki helyettem. En sem mondhatom ki, csak
ha leszéllok lényem legmélyére, oda, ahol egyediil va-
gyok Istennel, oda, ahol ,az Atya l4t a rejtekben”. Lé-
tezésem egysége lényem e titkos alapjaban jon létre,
ahol egyittal az 6sszes emberrel is tal4lkozom. Itt nem
zarok ki senkit és semmit. Vizsgéljam meg, hogy lelkem
legmélyén nincs-e valamilyen titkos ldzadas Istennel
szemben? Hogy miért ilyennek teremtett, hogy miért
ilyen adottségokkal, hidnyossdgokkal alkotott, hogy
miért erre az életpélyara hivott? Miért ilyen életkéril-
ményeket adott? Nincs-e bennem sokszor a duzzogé,
sértédott gyermek magatartdsabol, aki haragszik a fel-
néttekre? Fogadjam el énmagamat olyannak, amilyen-
nek Isten teremtett, még mielStr valtoztatni akarnék
dénmagamon. [sten ajandékozott meg énmagammal.
Fogadjam el ezt az ajandékot és koszonjem meg Isten-
nek. Ez a beleegyezés segit, hogy a dolgokat ne énma-
gukban, hanem &sszefiiggéseikben szemléljem. fgy fel
fogom fedezni minden élet torvényszerdiségét, amely
onmagénak a kiteljesedését a kolcsonosségbdl meriti.

Az ember nem teljesedhet ki csak a tobbiekhez vals
kapcsolat 4ltal. Minden létez6 ajandékka valik a masik
szdmdra a kolcséndsség alapjan.

Avildgmindenség kiteljesedése nem johet [étre csak
ehhez az elvhez val6 hiség 4ltal: elfogadom és megva-
16sftom fokozatosan életem folyamén, hogy leszalljak
amélységbe és lényem maganyossigaba, hogy felfedez-
zem felel6sségemet minden emberért és azt, hogy Isten
ajandékozott meg Snmagammal. Az emberi élet érté-
két nem a végrehajtott nagy tettek, nem a hirnév,
amely koriilvesz, nem az egészség, a gazdagsag, az évek
szdma adja meg, hanem a szabads4g, amellyel — abban
a helyzetben, amelyben vagyok a mai napon, amelyrd|
nem tudom, lesz-e holnapja — elfogadom 6nmagamat
IstentS] és kész vagyok megnyilni a szeretetnek. Itt
kezdddik az élet teljessége.

Hogy ezt a miivet végrehajthassuk, Krisztus felallit
egy szablyt, amelyet O maga is kovetett, mégpedig a
lemondasét. Nem egy aszketikus lemondasét, amely
puszta elvondsa vagy megvetése a dolgoknak. O, akia
teremtményeket alkotta, hogyan kivanhatn4, hogy
menekdiljiink t6lik? Feléllitja a szeretetnek valé meg-
nyilds tdrvényét, amely mindenen feliil emel. Ez az,
amit Szent Ignéc igy fejez ki a Lelkigyakorlatok elején:
,Ohajtani és kizdrolagosan azt vdlasztani, ami jobban segit
a célra, amelyre teremtve vagyunk.” Ezek az alapigazsa-

_ gok elvezetnek Isten elss elgondolésahoz az emberrdl:




»Isten az embenrt sajdt képére és hasonlatossdgdra alkotta.”
Hogyan érthetné meg az ember 6nmagit, ha nem az
Atyaképmaséin keresztiil? Benne teremtettiink és Ben-
ne érthetjiik meg, mik vagyunk. A Kinyilatkoztatas
ismeretet meg benniinket a mindeneket fenntart tor-
vényszer(iséggel, amely nem mds, mint a Szeretet,
amely teremt és kozli dnmagit. Ezt talaljuk Isten: az
Atya, a Fitl és a Szentlélek életében. Igy van ez Jézus
Krisztusndl, aki csak Atyjanak él. Ez a helyzet a férfi és
a nd viszonydban. Ez vonatkozik az egész emberiségre.
Barmely 1ény kiteljesedése csak a masik fél elismerése
és az d5nmagérdl valé radikalis lemondés ltal johet létre.

fme, elindulhatunk, és a hit mindjart meg fogja
mondani, milyen kalandra. E vildgoss4gnal legal4bb
néhéany kérdést tehetek fel magamnak, hogy el ne té-
vedjek az aton. Tulajdonképpen egy kérdés elegendd
volna (és ez lehet lelkiismeretvizsgdlatom térgya):
mindabban, ami velem torténik, szabad maradok-e
ahhoz, hogy szeressek? Esetleg még sok dologban ér-
zek magamban félelmet, ellenkezést, bossziisagot, gya-
vasdgot. Megtapasztalom gyengeségeimet (korlatai-
mat). [lyenkor megprébilom-e legalabb javamra for-
ditani (bnmagamban tisztizni) azt, ami megal4zott,
azutdn pedig — anélkiil, hogy megmerevitem magam —
nyitottnak maradni a vildgossdg szdmara? Mi lesz eb-
bé1? Nem tudom. Elfogadom ezt a bizonytalansigot és
hogy védelem és elre kitervelt szandék nélkiil maradjak.

Ettél kezdve minden lehetséges lesz, mivel a lényeg
a helyére van téve. Ne szokjiink meg a valésag eldl.
Sem a vil4g, sem a magunk val6ségaeldl. Azt szeretnéd,
ha a dolgok méasképpen dllndnak? Azt szeretnéd, ha
més lennél? Hogy magad megvéltoztasd, hogy Sket
megvéltoztasd, fogadd el el8szor azt, ami van.

Léthatod, nincs sz6 arrél, hogy barmit is letagad;
életedbdl vagy mindennapos gondjaidbél, hanem arrél,
hogy kicsit mélyebbre szillj, azokba a mélységekbe,
ahol taldlkozol a Teremtd Szeretettel!

~ De hét ez mir maga a tokéletesség!

— lgen, de csak csirdjaban. Ez a kiindul4si pont.
Ez alaphoz életem béarmely szakéban visszatérhetek.
Mindig ugyanazon kiindulé ponthoz térek vissza, és
minden alkalommal jra felfedezem. Igazsaganak érté-
ke a szerzett és elfogadott tapasztalatok 4ltal minden
alkalommal csak ndvekszik. A todkéletesség e csticsa-
hoz elérkezve, hétra van még, hogy lemondjak a meg-
elégedettség érzésérdl, amely elfog. Ezt az egyensuilyt
csak azel8rehalad4sban tudom megdrizni. Aki megall,
hogy 6nmagéra tekintsen, elesik. Nem nyerhetek, csak
ha még tébbet veszitek el Snmagambdl.

Ezeket az igazsdgokat Gjra meg Gjra 4t kell elmél-
kednem. Attél a perctdl kezdve, amikor mar nemcsak
megfontolés targyat képezik, behatolnak a szivbe és ki-

merithetetlenekké valnak. Akkor minden megvaltozik
bennem és koriilottem, és minden lehetségessé valik.
Az élet keringeni kezd, a Léleké, amelyrsl nem tudom,
honnan jén és hova megy (Jn 3,8). Csak azt tudom,
hogy itt van és tuszkol elére. Tehét elindulok arrél a
pontrdl, amelyen éppen vagyok. Igy alkalmassa te-
szem magam arra, hogy meghalljam Jézus hivasit. A
hivast felismerem, amikor cselekvéssé és életté valik.

Mivel a fentiek vonatkoznak a hivatésra, az elks-
telezettségre, az apostolkoddsra, masok szolgilatéra,
onmagunk 4tadésara, jo lesz, ha néhany megjegyzést
tesziink, még miel6tt elkezdenénk az elmélkedést:

1. A meghivés mindenkit érint. Bizonyos értelem-
ben ezt mondhatjuk: minden embernek van hivatisa,
amelyet fel kell fedeznie ahhoz, hogy élete egységét
megalkothassa-Kiilonosképpen vonatkozik ez minden
keresztényre, aki megtért Krisztushoz. Hallja az O hi-
vasét, hogy az O képmésara alakuljon, és dolgozzon az
Orszagért az Ur végss eljoveteléig.

2. Minden hivatds elsésorban személyi elkotele-
zettséget jelent, még mielétt miirdl beszélhetnénk. fgy
van ez a mindennapi életben: az ember akkor taldlja
meg élete értelmét, amikor felfedezi azt a szeretetet,
amely annak kézpontjat képezi. Ugyanez vonatkozik
Krisztussal valé kapcsolatunkra is. Sokan hivatkoznak
R4 vagy dgy gondoljak, hogy szolgalnak Neki, pedig
csak erkolesi szabélyokat tartanak be vagy egy tigyért
széllnak stkra. Mindaddig, amfg Jézus nem lett é15 sze-
mély szdmukra - a miivek, amelyeket létrehoznak Er-
te, barmily nagyszertiek legyenek is, ki vannak téve an-
nak, hogy eltinjenek a sikertelenség keser(iségében
vagy az érett kor sikerei kozott. Ezért, mielétt elhata-
rozndm, hogy ezt vagy azt szeretném tenni, kérdezzem
meg magamt6l: kicsoda O szdmomra?

3. A hivatés mindig egy lépést el6re jelent. Sokan,
hogy hiiségesek maradjanak, vissza akarnak témi fel-
fedezésének idSpontjshoz. A hivatss nem kincs, ame-
lyet nem szabad elvesziteni, hanem élet, amelyet ki kell
fejleszteni. Ugyanigy, mint egy személynek a megisme-
rése, a hivatasis dllandé Gjra-felfedezést jelent, anélkiil,
hogy kimerithetnénk a réla valé ismeretet. Sohasem
fejezhetjiik be a hivatasba val6 belépésiinket.

Magatartdsomat ilyen szempont szerint prébélom
iranyitani: ahelyett, hogy amiatt nyugtalankodnék,
hogy van-e hivatdsom vagy sem, és ezt a kérdést tanul-
ményozas és analizis targydvé tenném, igyekszem ott
elhelyezkedni, ahol meghallom Annak hfvasat, akiben
életem értelmet nyer, és amikor meghallottam, elin-
dulni arrél a pontrél, ahol éppen vagyok.

Kérem a kegyelmet, hogy ne legyek siiket a mi
Urunk hivasara, de gyors és készséges legyek szent aka-
rata teljesitésére! P




Az Atya évében felfedeztem, hogy semmi sem fonto-
sabb annal, mint hogy minden ember megismerhesse
az Atya igazi arcét, izlelgesse az o) szeretetét, érezze ir-
galmét és megbocsats jésagat. Fontos tudni, hogy az
Atya olyannak l4t benniinket, amilyennek megterem-
tett (szeretni valénak). Szeretete feltétel nélkiili, elfo-
gad olyannak, amilyenek vagyunk. Amig ennek tuda-
téra nem ébrediink, kétségek gystorhetnek, bizonyta-
lansag tarthat fogva és félelem attél, hogy egy-egy biin
elkdvetése utan elveszithetjitk Ot. A biintudartdl, a
szégyenérzettd| talan nincs batorsdgunk Gjbsl és azon-
nal az O karjaiba futni, de ha ezt megtessziik, rajoviink,
hogy Isten minduntalan 4t6lel (megbocsat), s ez az dle-
1&s tisztit meg minden szennytdl.

Ugy éreztem, az Ur ezt mondja nekem:

Gyermekem! Atyai tervem megtorik az emberi akara-
ton. A teremtés, a fogamzds, az 1ij élet mdr nem szent ay
ember el6tt. Atyai szivem boldogsdgra teremt, életet azért
ad, mert magdnyosan nem lehet szeretni. Az ember szivébe
tiltetem hdt a vdgyat, hogy életet hajtson. Ha nem vigydz,
a gonosz gyokerestiil kitépi azt. De csak kérnie kell az em-
bernek, s termékennyé teszem a foldet, esét témasztok, erds
fdvd névelem a magot, legyen az akdr olyan kicsi is, mint
a mustdrmag. A bd termés dldds, mely gazdagit. A béség
mindig lehetdség arra, hogy adj. Elfogadni — adni, adni és
elfogadni: a szeretet korforgdsa ez, mely él s éltet. Azigenre
ne mondj nemet! Ki nemet mond, haldlt kidle.

Az Enigenem visszhangjdt hallom a szeretni vdgyo sze-
retd lélekben. Az igen megmozdul a szivben, az igen élet-
igenlés, az igen a sziv gyckerévé vdlik, amelybdl kihajt a
szeretet. Atyai szivem Gréme, ember, ég felé kitdrt kezed, s
égre nyils szived virdga, a gyermek.

Atyai szivem Grome ex az ajdndék, melyet adok. Ember!
Sok elmés dologgal veszed koriil magad, melyeket mdr a te
kezed alkotott, ezért taldn észre sem veszed, hogy az Uj Elet
az En teremtésem! Vésd jol hd szivedbe, hogy az életet En
adom s szeretetbl adom. Aki elfogadja, igent mond a sze-
retetre, igent mond rdm. Dént élet és haldl kézote. Vidd hdt
az tizenetem, mondd el a hirt, mely Grémot draszt. Aki ay
Atya igenjét elfogadja, annak majd az Atya is elfogadja az
igenjét, amikor dénteni kell 6rok élet vagy Grok haldl kozott.

Hajnalodott. Ebredezett minden. Pihésen, puhé4n,
4lmosan életre kelt a vildg. Egy lany arra ébredt, hogy
megmozdult benne egy élet. Elmondta anyjanak. Déb-
benet fogadta az érkezst, az élni akarét. Keserti lett

miatta minden, ami addig érémét nygjtott. Mi legyen
a sorsa’ — majd eldonti az, akinek tjaban 4ll. Akinek
szdmdra ez veszélyt jelent. Es fgy lett a bolesd egyben
koporsé is. Az anyaméh kiforditotta magzatat. A ha-
llhir az égbe szalle. Vele a kicsi lélek is, aki igy im4d-
kozott: Atydm, bocsdss meg neki, mert nem tudja, mit
cselekszik! Atydm, ne forditsd el téle arcodat! Atydm, te-
remts benne 1ij szivet, hogy be tudja fogadni az életet!
Imadkozzatok azokért, akik el akarjak pusztitani az Uj

Eletet!
Simon Emilné

—

A mosoly értéke

Semmibe se keriil, de sokat teremt.
Gazdaggd teszi azokat, akik kapjdk,
és nem juttatjdk koldusbotra azokat, akik adjdk.
Egy pillanatig él csak,
de emléke néha 6r6kké megmarad.
Senki sem olyan gazdag, hogy meglehetne nélkiile
és senki sem olyan szegény,
hogy ne lenne gazdagabb tdle.
Tadpldlia a jéakarator a iizleti életben,
boldogsdgot teremt az otthonban,
és mindenvitt a bardtsdg bixtos jele.
Pihenés ax elfdradt embernek,
napfény a csiiggeddnek,
vildgossdg a sxomorkodéknak,
és a természet legnagyszertibb ellensyere
a bajokkal szemben.

Nem jelent foldi javakat senki szdmdra:
nem lehet megvenni, elkérni, kélcsénkémi vagy
ellopni — csak énként leher odaadni.

Ha valaki til farade ahhoz,
hogy mosolyogni tudjon,
akkor legaldbb Te nézz rd deriilten.
Senkinek nincs annyira sziksége a mosolyra,
mint annak, aki maga nem tud mosolyogni.
Ha meg akarod kedveltetni magad

az emberekkel, akkor
mosofyoa]!
D. Comage /
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Béla: Minden ember kizarélagosan
a boldogségra sziiletett, vagyis min-
den ember (és teremtmény) alapve-
t6 elhivatottsiga a Boldogsag. A 3
boldogsagot fogalmazhatom gy is, j
hogy mindenki arra sziiletett, hogy
Istenben éljen, vagyis Csalddja és

Otthona legyen. Es valéban, min- AJ”."'-*T-"’-‘—r

denki egy Mennyei Otthonba sziile-

tett, még akkor is, ha ezt ideiglenesen nem latja vagy
kiesett a fészekbdl. (Ahol meleg van és biztonsag azt
szoktdk Fészeknek, otthonnak nevezni, és ez minden-
kinek ingyen jér.) Ha valaki belesziiletik ebbe a vilagba,
annak ebbe a boldogsigba kellene belesziiletnie, de
tudjuk, hogy ez a bilinbeeséssel megsziint. Vitathatat-
lan azonban, hogy mindenki a boldogségra sziiletett,
és erre végyik, mindegy hogy hogyan is fogalmazza ezt
meg...

~A szeretet nem abban dll, hogy mi szeretjiik Istent, hanem

hogy O szeret minket, és elkiildte a Fidr biineinkért
engesztelésiil.” (1In 4,10)

Az viszont, hogy hogyan prébélja ezt a vagyat elémi,
vagyis milyen Gton prébal a Fészekbe visszakeriilni, az
mér nem mindegy! Ennek egyetlen eredményes itja a
Szeretet, konkrétan a szeretés...

»Szeretteim, ha az Isten igy szeretett minket, nekiink is
szeretniink kell egymdst.” (1In 4,11)

A vilagra sziilet$ teremtmények mindegyike egyrészt
kiilonbozd szitkségletekkel, mésrészt az ezek kielégité-
sét célzé képességekkel, adottsdgokkal rendelkezik.
Mindezek értelemszertien és konkrétan egymashoz
vannak rendelve... Az eredeti rend szerint ebben a mii-
kods vildgban egy dolgunk van, hogy mindenki meg-
keresse azt a felét, akinek a sziikségleteit ki tudja elé-
giteni. Ha ez megtorténik, akkor lehet Szeretni és ez-
altal tapasztathaté meg az a valami, amit Boldogsagnak
hivnak. Ez mér az abszolit vildgba vezet be, melynek
jellemzdi a fokozhatatlansig, idStlenség.
»Egy az Isten, mindnydjunk Atyja, aki mindennek foltte dll,
mindent dthat és mindenben benne van.” (Ef 4,6)

A szeretés két részbdl tevidik Sssze, az egyik, hogy va-
laki valakinek a sziikségleteit mindentdl fiiggetleniil —
és itt nemcsak a viszonzasra gondolok — ténylegesen
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kielégiti, és a masik, hogy
amennyiben ebben akadilyozva
van, akkor a maximalis ad4s he-
* lyébe a maximélis elfogadss kertil.
Amikor az ember mar nem tud
nyijtani, nem tud megadni valaki-
. nek valamit, akkor a szeretet masik
‘. arca jelenik meg, a teljes elfogadis.
i Ez azt jelenti, hogy a lehetdségeket
"' a végsSkig fenntartja, hogyha tud-
TR FT na, megadnd... mint amikor széttér-
ja valaki a karjat és széttarva is hagyja, fiiggetlendil at-
tdl, hogy a mésik él-e a felkinalt ,0lelés” lehetSségével,
avagy elutasitja azt, vagy akér éppen ,szembe kop”. Es
ez —a széttdrt kar — jellemz8 az abszoldt vilagra, az Is-
tenre...

wﬂ_

»Isten szine eloit Krisztusban beszéliink, mégpedig mindent a ti
épiilésetekre, szeretteim.” (2Kor 12,19)

Ezt a feladatot kaptdk a hazasok, a végsSkig a masik
felé fordulni szeretettel... A sziikségleteket az Isten te-
remtette... [Ter 2,18] Aki a masik szikségét kielégiti,
anndl jelentkezik a boldogsag, ami nem ésszekeverhetd
az 6rommel és az elégedettséggel. Az egyén kezében
mindig a boldogsig kulcsa van. Ha valaki boldogtalan,
azért csakis 6 maga a felel8s, nem a masik. Hiszen, ha
azember valakit szeret (ad vagy elfogad totslisan), azél-
tal és csakis azaltal lehet boldog. Es ha valaki nem bol-
dog, akkor ez azt jelenti, hogy nem szeret.

»Minden test olyan, mint a fi, a dicsSsége, mint a rét virdga.
Elhervad a fii, s lehull a virdga, de az Ur szava drokre
megmarad.” (1Pt 1,24-25)

Ha valaki arra a kérdésre, hogy ,Most boldog vagy?”
azt vélaszolja, hogy ,most nem... most igen...”, akkor
ott nagyon nagy hiba van. Vagy ugyanezt jelenti, ha
valaki a ,,Szereted X-et?” kérdésre azt vélaszolja: ,Mér
nem.” [lyen nincs. Szeretnicsak egyszer lehet elkezdeni.
Ha pedig egyszer elkezd valaki szeretni, akkor abban
benne van — ez abszolit kategériat érint —, idStlenné
vélik és az nem sz(inik meg soha. A szeretet nem szi-
nik meg soha. Formak megvéltozhatnak, de a szeretet

nem...

»Megismertettem veliik nevedet, és ezutdn is megismertetem,
hogy a szeretet, amellyel szeretsz, bennilk legyen, s én is benniik
legyek.” (Jn 17,26)

|
A héizasségban két ember éll'wzgyméssal szemben, hogy
az €letkozosségben megéliék a teljes adast és a teljes
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elfogadast. Es ha ezt megélik, akkor belekeriilnek az
abszolut vilagba, és ezt hivjak Boldogsagnak...

»Kinyilatkoztatds nélkiil elvadul a nép, de boldogsdg a sorsa,
ha a 1orvényt tartja.” (Péld 29,18)

Az 6rom, az elégedettség szintje nem rajtad muilik, ha-
nem mindig a masikon. O tesz éromtelivé vagy drom-
telenné, attdl fiigglen, hogy hogyan reagil rad. Ezt a
kettdt viszont, a boldogsagot és az 5romét nem szabad
osszekeverni. Az emberek azt hiszik, hogy a boldog-
sdguk a masiktdl figg. ,Ha te j6 vagy velem, akkor
boldog leszek, s ha nem, akkor boldogtalan.” Ez téve-
dés! Ez nem a boldogsagot adja, hanem csak az 6romot
és a megelégedettséget. De a kettd fiiggetlen egymas-
tél! Lehetsz romtelen és elégedetlen, de ettdl masokat
még szerethetsz. Ha te végzed a sajit dolgodat, te sze-
retsz mésokat, ennek gytimélcse a boldogsag...

»Isten legyen minden mindenben.” (1Kor 15,28)

Ilyen tehdt ez a vilag: van sziikséglet, amit ki lehet elé-
giteni. Ezt a folyamatot hivjak szeretetnek. Akit kielé-
gitenek annak jut az 6rom és a megelégedettség, aki
pedig kielégitette a sziikséget, annak jut a boldogsig...

»A 10rvény tokéletes teljesitése tehdt a szereter.” (R6m 13,10)

— Teht lehetek 6romteli (példdul mdsok Istenhex taldldsdt
ldtva), lehetek megelégedett (példdul jéllakott és kipihent),
de a boldogsdgom (Istenbe vetett hitem és bizalmam, vagyis
a biztos Hazatérés tudata) exek hidnydban is teljes lehet,
mindigvdltozatlanul teljes... Vagyis a boldogsdgunkat senki
nem veheti el, mert nem emberektdl vals, mig az érémiink
elvétele csak Grémeelenné és nem boldogtalannd tesz...
Gondolhatunk itt a szentekre, akik a sok szenvedés és ne-
héxség kozepette sem veszitették el Istenben gyckerezd bol-
dogsdgukat, hiszen mindenek ellenére szerettek...
» Tehdt akdr esztek, akdr isztok vagy bdrmi mdst tesztek,
tegyetek mindent Isten dicséségére.” (1Kor 10,31)
Egy kapcsolat kélcsonosséget feltételez. A szeretet
gyakran szeretetet sziil, de ha a mé4sik nem reagil és
ebbdl valamiért nem lesz kolcséndsség, viszonzas, az
ember feladata akkor is az marad, hogy tegye a dolgat,
szeressen tovabb. Ahogy Jézus mondja, feledkezziink
meg magunkrél, ami azt jelenti, hogy feledkezziink meg
a sziikségleteinkrél, és ezt bizzuk a tobbiekre...
»Szeretet és hiiség ne hagyjon el soha, kdsd a nyakadba, és ird
fel a szived tdbldjdra.” (P€1d 3,3)
Amiéta a vildg blinbeesett, ez a két dolog, az 6rém és
a boldogség ketté valt. A keziinkben van viszont a sze-
retet lehetSsége, és ez biztositja a sajat boldog-
sdgunkat...
A hézassigban fontos még kimondani, hogy ,,nem te
vagy a cé]”, hanem, hogy ezen a kapcsolatformén ke-
resztiil éljiik meg a boldogsagunkat — azaltal, hogy sze-

retiink — és fgy keriiljiink Haza. Egymashoz vagyunk
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rendelve. Mindenkinek Haza kell kertilnie, nem csak
az egyiknek vagy a mésiknak. Es csak igy tudunk Ha-
zajutni. Eszkozei vagyunk egymasnak a Hazajutéshoz.
Ha a masik nem elégit ki, akkor 6romtelen lehet az
életed, rengeteget szenvedhetsz, de emellett a boldog-
sagodat senki sem veheti el téled. Kiviilallsk mond-
hatjak, hogy ,ettdl Isten ments” vagy sajnalhatnak, de
ettdl tokéletesen boldog lehetsz...
»De még ha szenvedtek is az igazsdgossdgeért, boldogok
vagytok ” (1Pt 3,14)
Viszont, ha mindkét fél eszerint gondolkozik, akkorva-
[6sulhat meg az, hogy mind a kettének adott a boldog-
sagais, és ;mellékesen” dromteli és elégedett mindket-
t8. Ezt nevezhetnénk paradicsomi 4llapotnak, Isten
teljes elfogad4sanak, vagy Eredeti Rendnek...
wHdrom dolog van, amit szeret a szivem. Isten s ember el6tt

kedves mind a hdrom: A testvérek kdzt az egység, a bardti
szeretet, feleség és féry, akik jol megértik egymdst.” (Sir 25,1)

— Mi a legnagyobb probléma?

Az, hogy nehéz felfogni, mi a Szeretet és valjsban az
embereknek nincs képiik Istenrdl. Es ez nemcsak a h4-
zasségra vonatkozik, hanem minden mas emberi kap-
csolatra ésszituciorais... A hazassag egy konkrét mad-
ja, lehetdsége a Hazatérésnek, pont aziltal, hogy be-
tartjuk az egyetlen utasoknak eléirt szabalyt, vagyis: te
csak szeress és ne tdrddj semmi méssal, és ezt mindenre
és visszavonhatatlanul kiterjesztjiik...

J6 lenne, ha az emberek megértenék, hogy ez a két fo-
galom (az 6rom és a boldogség) mennyire kiilonbézik
és mennyire més. Az 6rom és a megelégedettség elma-
lik, ha ettél, utdna Gjra éhes leszel, az egész relativ, id8-
ben hulldmz6 és nem folytonos. A relatfv vildg mindig
fokozhat6, még tobbet akarsz vagy masképp, stb. Ez a
boldogsdgra nem igaz! Ha valaki igazin szeret, eziltal
boldog lesz, és a boldogs4gnak nincsen fokozhatéséga.

»Isten, aki mindenben mindent véghezvisz, ugyanaz.” (1Kor
12,6)

A boldog ember soha nem gondolja, hogy ,félek, hogy
elmdlik” vagy hogy ,,még jobb lehetne”. Az abszolit
viligban VAN-s4g, idStlenség van. Ha egyszer ,,meg-
boldogulsz”, akkor folyamatosan boldog vagy, fiigget-
leniil attdl, hogy most sfrsz vagy nevetsz, hogy beteg
vagy vagy sem, mindig folyamatosan ki mered monda-
ni, hogy boldog vagy, azért mert ezt éled meg. Ezt az4ltal
kapjuk meg, hogy szeretiink. Ha elkezdek igazén sze-
retni, abbdl nem lehet kilépni! Csak belépni lehet és
ott 6rokds tag maradsz!

»Minden j6 adomdny és minden tokéletes ajandék feliilrél van,
a vildgossdg Atyjdtdl szdll ald, akiben nincs valtozds, még
dmyéka sem a viltozdsnak.” (Jak 1,17)

— Milyen konnyiinek és szépnek hangzik mindez, de mégis

mennyire nem tudjuk ext megvaldsitani...




A blinbeeséssel kezd8dott, a hazugsagokkal és torzita-
sokkal tavolodtunk el az Eredeti Rendtél. Ez egy kom-
munikAaciés probléma... Az egyik nem latja a mésikat,
vagy ha latja, nem hallja. Allandé félreértés van és eb-
bdl adédnak a konfliktusok. Ilyenkor igazsagot aka-
runk tenni, az egyik azt varja a masiktél, hogy az sze-
resse Gt, vagy mar nem is véarja, hanem sajat magat
probélja szeretni. Az egész emberiség ezt csindlja, min-
denféle értelemben. ,Nem varok, megszerzem magam-
nak az 6romot és a megelégedettséget.” Viszont igy el-
vész a boldogsag! Aki a mésiktdl vérja a boldogsagot,
az kozben elvesziti. A kettd egyiitt akkor valésul meg,
ha két azonos céld ember dsszetaldlkozik és teszi a maga
dolgat, mindegyik csak szeret...

»Senki sem szeret jobban, mint az, aki életét adja bardtaiért.”
(In 15,13)

Valamennyien az ,,igazi Otthonunkbdl” robbantunk ki
és ide vagyunk vissza... Bele kell tehat halni ebben az
Otthonon kiviili vildgba, hiszen ha ténylegesen ma-
gunkrdl megfeledkezve egyszerten csak szeretiink, ki-
szolgaltatjuk magunkat a mindenkori Masiknak. Ez
nagyon kockézatos, ,teljesen Sriilt” dolog. Ez valéban
az (evilagi) életiinkbe kertilhet, viszont visszajutunk
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eredeti Otthonunkba. Mindezt legdirektebb médon a
hazassagban élhetjiik meg...
~Boldogok, akik szeretnek, boldogok, akik driilhetnek majd
békédnek!” (T6b 13,14)
Ha még annyira meglehetetlentiil is az életed, hogy Ggy
itéled meg, hogy ebben a helyzetben képtelen vagy csak
adni, ett8l még nem kell feladni a szeretést, hiszen még
mindigott vana Szeretet mésik arca, a totalis elfogadas.
Ebben pedig senki és semmi nem akadalyozhat meg!
Ez esetben csak erre koncentrilj és {gy ugyantgy ad-
hatod az életed a Masikért és ,,megboldogulsz”...
»Hit még azok milyen boldogok, akik hallgatjdk az Isten
szavdr, és meg is tartjdk!” (Lk 11,28)
Mi a teend8m tehat: egyligyiivé kell vilnom, és ezt az
egylgytiséget nyugodtan véllalni. Hiszen ha az Eredeti
Rendet mindig szem el&tt tartom, akkor valéban csak
egy a fontos: nekem csak és kizardlag az a dolgom, hogy
utas legyek a hajén, ami garantéltan és — a rAm vonat-
kozo egyetlen szabdly megtart4sa esetén — automati-
kusan Haza visz, torténjék az utazés sordn barmi is...

+A szeretet nem sziinik meg soha.” (1Kor 13,8)

F. Merényi Agi
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o Megjelent Ingeborg Obereder: A szeretet sugarzasaban cimii
kényve (150.~Ft, 60 oldal), mely a szentségimadashoz nydjt
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o A Katolikus Karizmatikus Taldlkozén (2000. janius 12.
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Jézus szeretetének példaja
megtanitja:

° a gyereket: hogy szeretetbGl engedelmes-
kedjenek sziileiknek, és vagyakozzanak no-
vekedni “korban, bolcsességben és kedves-
ségben, “Isten és emberek el6ttt.* (Lk 2,52)

© a fiatalokat: hogy a szeretet tapintatossaga-
val segitsék egymast lelkileg kiteljesedni;
nem birtokolni a maésikat, hanem Isten
gyermekét tisztelve szolgdlni. Nem az 6sz-
tondk szabadossdgaban €lve, hanem lelki-
leg megismerve egymadst, megtanulni
boldogga tenni.

° a szilloket: hogy készek legyenek szeretet-
bol dldozatot hozni egymadsért és gyer-
mekeikért “hogy nem lankadé hiséggel
szolgéljak egymas boldogsagat*

(v.6: 1Jn 2,12-14).

© az idés embereket: hogy életiik értelmét

megtaldljdk a szeretetbdl fakadé meg-

bocsatasban, tiirelemben, j6sdgban, ked-
vességben. Igy vilik a szeretet minden
életkorban az élet forrasava és az orok élet

eszkozévé (v.6.: Mt 25,31-45).




idejében meghozza
-gyiimolcsét,

~1evele nem fonnyad;

minden munkdjit Siker



