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Az atalakito szeretet

Keresztény kiildetésiink az egész vildgra
sz0l, az egész vilagot at kell jarnia Krisztus
lelkiiletének. fgy a keresztény hazasok fele-
16ssége is ki kell hogy terjedjen az egész tar-
sadalom felé. Amikor a hitvestarsak kolcso-
nosen megnyitjdk magukat Isten szeretete
el6tt, erdt meritenek, hogy hinni tudjanak Is-
ten atalakito szeretetében. Egyszerre tapasz-
taljak meg, hogy hogyan vélnak egyre ha-
sonlobba Krisztushoz, de azt is, hogy a szét-
toredezett vilag hogyan Gjul meg koriilottiik
a szeretd szolgdlat 4ltal, hogyan lesz jelen-
valéva vildgukban a remény és Jézus gyo-
gyité ereje. A keresztény hazassagokban

rengeteg energia rejlik, altaluk Isten vilagot
formalé ereje vdlhat jelenval6va. A szentségi hazassag erd, amely képes hidat verni Isten és a vildg ko-
zott. ,, Aki Krisztusban van, 1ij teremtmény, a régi elmiilt, ime valami ij valosult meg. Mindez pedig Is-
tentol van, aki Krisztus dltal kiengesztelt minket onmagdval és rdnk bizta a kiengesztelés szolgalatdt”
(2Kor 5,17-18)

A szeretet szeretetet sziil. Ahogy novekszik az egymas irdnti bens6ség, ugy nd ki belSle egyre inkabb
az Istennel valo bensGségesség is. A Szenthdromsag szeretetében vald részvétel folyamén dtalakulunk,
s kolesonos szeretetiink kovaszként formalja at az egész tarsadalmat,

(Biro6 Laszl6 piispok atya el6adasa a 3. oldaltdl olvashaté)




Egy személyes élménnyel szeretném kezdeni elBads-
somat. Egyszer egy gorogkatolikus kispap bejétt hoz-
z4m s azt mondta, milyen kér, hogy elhagytuk a régi
ortodox fiistolési szokésokat a liturgiaban. A pap elé-
szor mindig megfiistolte a Krisztus ikont az ikonoszta-
zon, mert O az Atya képmadsa, az Atya ikonja. Azutén
megfiistolte a pap az Isten-anya ikonjét, a Szlizanya
képét, mert 6 sajétos értelemben Isten képmasa. Azt4n
megfiistolte a szenteket, minden egyes szentet az iko-
nosztdzon, mert 6k mind kiemelten Isten képmasai.
Aztén megfistolték a papot, mert & is Isten ikonja. Ez-
utdn koriljartak és a templomban minden egyes em-
bert megfiistsltek, mert mindegyikiik Isten képmadsa.
A falu bolondjat is minden liturgidban megfiistslték,
mert & is Isten képmadsa.

Isten ikonja, Isten képmasai vagyunk. A fustolési
szokés foltosan maradt meg a mi liturgisnkban. Mindig
megfiistoljiik az iinnepi misén a népet egyetlen aktus-
sal. De ebben a fiistslésben még drizzitk azt a hitiinket,
hogy az ember legf6bb méltésaga, hogy Isten képmasa,
Isten ikonja. A mai ember igazabdl ezt a méltdsagat
felejti el. Elfelejti azt a nagyszer(iségét — az egyik teols-
gus igy fogalmaz —, az Isten az ember bensejét alkotta
olyan mérhetetlen nagynak, hogy elfér benne az, akit
az ég &s a fold nem képes befogadni: a Szentharomsag
dicsSsége. Az ember méltSsdga igazabdl az, hogy Isten
ikonja. Es aki feladja ezt a méltésagit, az se tud lemon-
dani 6nmaga nagysagardl, elkezdi keresni valahol ma-
sutt a maga nagyséagdt, abban, amit birtokol, abban,
amit tesz, abban, amit élvez.

»Legyen a nagyjubileumi év
Szentharomsagot diesérd szakadatlan
ének.” (II. Janos Pal papa)

A Szenthéromsag, az Atya, a Fid és a Szentlélek a ke-
resztény hit alaptétele. Az Atya, a Fid és a Szentlélek
nevében keresztelkedtiink meg. A liturgia szinte min-
den iméjat az Atyaistenhez intézi. Az apostoli hitvallss
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(Elhangzott a Katolikus Karizmatikus Taldlkozon, 2000.
Junius 12-én Mdriaremetén.)
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hérom hitdgazatbdl 4ll: hisziink az Aty4ban, a Fidban
ésa Szentlélekben. A hitvall4s t5bbiszava e hdrom dga-
zathoz kapcsolsdik.

Erthets, hogy II. Janos Pal papa a 2000. év nagyju-
bileumét meghirdet bulldjaban igy ir: ,Jézus axdltal,
hogy megmutatja az »irgalmas és konyoriletes« (Jak 5,11 )
Atyaistent és elkiildi a Szentlelket, kinyilvdnitja a Szenthd-
romsdg szeretetének misztériumdr. Exért legyen a Szentév
Szenthdromsdgot dicsérd szakadatlan éncek... Szdlljon fel
tehdt ax Atyaistenhez a Szentlélekben most és mindérokké
az Egyhdz dicsér6 éneke, mert megadta neksink az iidvés-
séget Krisztusban.”

A szentatya Szenthiromsig-dicsitésre meghivé
szava utdn hadd idézzek egy mas kérusbél vals éneket.
Emmanuel Kant szerint: ,A Szentharomsag dogmija
semmit sem jelent a gyakorlat szdméra. Ha a teolégiai
konyvekbdl eltavolitangk azt, ami a Szenthdromssgrol
s26l, szinte semmi sem valtozna a keresztények gondol-
kodéséban és életében.” Valdban fgy lenne?

A hazassig és a Szentharomsag az
egyhazi megnyilatkozasok fényéhen

Jézus a hazassig szentségében lehetdvé tette a hiza-
soknak, hogy osztozzanak az O dicsSséges szenthdrom-
sgiéletében. A hdzassig szentségében a férjés a feleség
Jézustdl ajandékba kapja a szeretet lelkét. Amint a hit-
vestarsak a szentség erejében nivekszenek a kislesdnds
onatadasban, Ggy részesiilnek abban az énétad4sban
is, amely a Szenthdromsag személyeit osszekoti egy-
méssal és azzal a szeretettel, amellyel Jézus folyamato-
san odaadja magdt menyasszony4nak, az Egyhdznak

(Ef5,23-32).

»A csalddnak maga a Szenthdromsdg a mintaképe. A
Szenthdromsdg mdr az emberi személy titkdban is tikro-
26dik. Az ember is 1igy szeretne egy lenni axzal, akit szeret,
hogy kézben nem vesziti el snmagdt. A Szenthdromsdg sze-
mélyeinek lényege ugyanis az egymdsnak mindent dtads
szeretet, amelyben nem veszitik el snmagukat, hanem ép-
ben ex a lévik. A hdzasfelek a férfi és a n6 kizérti igazi
egységet a Fii dltal az Atydrsl beléjitk drasztott Szentlélek




valdsitja meg a hdzastdrsak kozétt is.” (A boldogabb csa-
ladokért 96. pont)

»Isten, aki az embert szeretetbdl teremtette, 6t szintén
szeretetre rendelte, amely minden emberi lény velesziiletett
és alapvetd hivatdsa. Az ember ugyanis Isten képmdsdra
és hasonlatossdgdra lett teremtve, aki maga a szeretet.” (A
katolikus egyh4z katekizmusa, 1603. pont)

A 1II. Vatikani Zsinat szemében a hitvesi szerelem
nem valami megt(irt emberi gyengeség, hanem isteni
kiildetés. ,Isten Igéje tobbszor biztatia a jegyeseket és a
hdzastdrsakat, hogy jegyességtiket tiszta szerelemmel, hd-
zassdgukat pedig oszratlan szerelemmel éljék és tegyék gaz-
daggd.” (Gaudium et Spes, 49-52)

»Az ember nem csupdn embersége dltal vdlt »képmdssd
és hasonlatossd« Istenhez, hanem a személyek kapcsolata
dleal is, amelyet a férfi és a né alkot a kezdet kezdetérdl. A
képmds feladata, hogy visszatiikrézze a modellt, hogy r6la
alkossa meg prototipusdt. Az ember nem annyira a ma-
gdny, hanem sokkal inkdbb a kapcsolat pillanatdban vdlik
Istenhez hasonl6vd... az isteni személyek kiftirkészhetetlen
kapcsolatdnak képmdsdvd.” (II. Janos Pal: Férfi és nd,
45. old.)

A Szentharomsag életéhez igazodé
hazassag

A Szenthéromség hitébdl rengeteg gyakorlati kévet-
keztetés fakad a h4zasségra és a csalddra vonatkozéan.
A Szentirés és a Szenthagyomény szerint az egy Isten
hérom személyként éli isteni életét. Az elsS keresz-
tények vallottik, hogy egy az Isten, de ugyanakkor azt
is vallottdk, hogy az Atya is Isten, a Fid is Isten és a
Szentlélek is Isten, és nem azonosak egymdssal. ,Egy
az Isten, denem magdnyos” — vallottaa poitiers-i piispok,
Szent Hil4rius.

Hinni a Szenthiromsigban azt jelenti: hissziik,
hogy az egység és a tobbség egyarant éseredeti. Maga
a lét nem egy monolitikus, statikus témb, hanem sze-
ret§ énkozlések eseménye. Igy az Atya nem el6bb 1¢-
tezik és azutan lesz Atya, hanem tigy létezik, hogy orok-
ké adja magat.

Az Arya: odahaijlds, dnkiiiresités, dndtadss, a kez-

deményezd szeretet extézisa.

A Fiu: hélas befogad4s, visszadramlés és viszontsze-

retet.

A Szentlélek: maga a kolcsdnds szeretetkapocs az

Atya és a Fid kozott.

Az Isten kommunikAcid, kdzosség, amelyben a hé-
rom isteni személy a szeretet hdrmas kolcsonosségében
éli 6natadasként isteni életét.
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A. Az Atya

a. A kezdeményezd szeretet

Amint az Atya a szenthdromségos életben maga a for-
rés, a kezdetek nélkiili kezdet, az isteni élet eredet nél-
kili eredet, a szeretet 6rok forrasa, dgy a hézasségra
véllalkozénak is aza hivatésa, hogy sziintelen a szeretet
kezdeményezdje legyen csalddjaban. A férfi és a nd,
mint Isten képmasa, a szeretetre lett teremtve, arra hi-
vatott, hogy szeretetet ajdndékozzon, hogy készséggel
éljen véiért.

Az egészséges csalad csak tgy létezhet, ha olyan sze-
mélyek alkotjak, akik egyenként a szeretet forrasai. Ha
egy csaldd tagjai egyenként a szeretet forrésai, akkor
mint csaladi kozosség az élet és a szeretet forrasava val-
nak a tirsadalom szdmadra is.

Nem tiikrozi az Atyét az olyan csaldd, amelynek
tagjai nem tisztelik a masik személyi méltssagat, ere-
deti, megismételhetetlen létét.

Tovébba, egyetlen csalad sem képes megvalésitani
onmagét az uralkodés és az onkény tanitsa alapjén,
tehét autokrata és elnyomé formdk 4ltal. A Szentha-
romsag hite megakadalyozza, hogy a csaladtagok egyi-
kének uralmat a mésik felett legitimizélja.

b. A teremté szeretet

Azisteni Szeretet teremtd, s a képmésara alkotott em-
ber arra hivatott, hogy ,egyiitt-teremt8” legyen, azaz
folytatéja, befejezdje legyen a teremtésnek, nemcsak a
teremtésben, a ,hajtsatok uralmatok al4 a fdldet” szel-
lemében, hanem legyen folytatdja a teremtésnek kap-
csolataiban is. Isten, amikor teremt, a jésdgot adja a
létez8knek: , Isten ldtta, hogy mindaz, amit alkotott, na-
gyon j6” (Ter 1,31). [gy a mi szeretettink is, ha hiteles,
képes mindenben felfedezni és értékelni a pozitivumot.
Azilyen médon megtisztitott tekintetiink, pozitiv ma-
gatartdsunk ,teremt”, Gjjdteremt hazastarsat, gyer-
meket abban az értelemben, hogy masokat éltet, 4
életlehetdségeknek ad helyet benniik.

Amikor sikertil Gigy szeretni csalddtagjainkat, ahogy
nekik sziikségiik van a szeretetre, latjuk, hogy kiviré-
goznak, ndvekedésnek indulnak, képességeik kibonta-
koznak. Olyan pozitiv vonasok térnek felszinre, ame-
lyekre sohasem gondolnank. , A szeretet az, amely létet

ad »n

a. A befogad6 szeretet

Amint a Fit tiszta befogadis, elfogadss, dgy az Isten
képméséra alkotott embernek is sziintelen feladata el-
fogadni és befogadni a szeretetet. Minden igaz kapcso-




latban nemcsak szeretni sziikséges, hanem elfogadni is
azt, hogy a mésik szeret. Gyakran nagyobb szeretet,
amikor hagyjuk, hogy szeressenek.

Azonban mig a Fidban az elfogadas abszoltt médon
tiszta, a teremtményben birtokldssa és egoizmussa, a
szeretet leromboldsava valhat. A Fid el-
fogadd szeretete tehat arra hiv minket,
hogy ne csak ,,f8szerepléi” legyiink a sze-
retetnek, akik mindig adnak anélkiil,
hogy elfogadnanak.

Amikor a csaldd a Fid mintsjsra a be-
fogadés helyévé, az elfogadés kozosségé-
vévilik aszeretetben, akkor visszatiikrd-
zi a Fidt. A Csalad olyan mértékben tiik-
16zi vissza Isten Fiat, olyan mértékben
mondhaté emberinek, amilyen mérték-
ben elfogadja az utolsskat (betegeket, al-
koholistdkat, stb.) és batran visszautasft
minden diszkriminAci6t.

b. A megtestesiilé szeretet

Isten annyira szerette ezt a vilagot, hogy
a Fid teljesen beletestesiilt az anyagba.
Epp ezért a keresztény hazastarsi lelkiség
kizér minden dualisztikus felfogast, mely
szerint az anyag, a test, kiildndsen a sze-
xualités, rosszés blinss lenne. A szentségi
hézassfigban torténd testi egyesiilés kife-
jezi, megvalGsitja és beteljesiti két ember
egymas iranti szeretetét. A szeretet exta-
zisdban két személy legydzi testi, szellemi
korlétait és bensdségesen egységbe keriil
egyméssal. Extazisukban megtapasztal-
jak a teljes testi, szellemi és lelki egységet,
s ez a tapasztalat tovabbi dnatadésra és
elfogadasra siirget. fgy egységitk mara-
dandé életform4va novekszik.

A hézastérsi egyesiilés mélységes titka
valamit sejtetni enged a szenthdromsa-
gosIsten 6natadészeretetének mélységé-
bél, Isten és ember kapcsolatdnak benss-
ségébsl. Ugyanakkor segit benniinket,
hogy megértsiikk: minden hitlenség,
Gjabb és Gjabb partnernek valé ,&néta-
d4s”, minden szexuélis kicsapongss ha-
zugsag, mert hidnyzik beléle az 5nitadss,
az 4llandé elkotelezettség. Igy pedig az egyesiilés nem
szeretet, hanem &nzés.

c. A kiliresité szeretet, azaz a kendzis.

A keresztségben mindnyéjan meghivast kaptunk egy
nagyon kiilonleges bensdségre: ,Ugy szeressétek egy-

mdst, ahogy én szerettelek titeket” (Jn 13,34). Azaz, arra
hivott meg benniinket Jézus, hogy példsjat kivetve ki-
tiresitsiik dGnmagunkat. Ezt tessziik, amikor egymésra
figyeliink, amikor igyeksziink egymast megérteni. Ami-
kor valakire odafigyeliink, két dolog torténik:

o sajat életiinkbdl adunk neki és

o elkezdiink belépni az 8 személyes vils-
giba.

llyenkor félretessziik sajat érdeklédé-
stinket Ggy, ahogy Jézus s félretette sajat
istenségét. Azonkitiresités dlralegyszerre
szolgdljuk tdrsunkat, de egyesiiliink
Krisztussal is. Ezéltal kapcsolatunk még
mélyebben valik eggyé Krisztussal.

A hézassigban valé kommunik4cié
szentségi értelme ez: egyestilok parom-
mal, de Istennel is. A szentségi hazassg-
ban él6k privilégiuma, hogy egymés irdn-
tiszeretetiik mélyiilése mélyiti Isten ir4n-
ti szeretetiiket is, s ez a szeretet kivetits-
dik azEgyhézra, a tdrsadalmiésa tilvilagi
kozosségre, az tidvtdrténet kozelebb jut
a fépapi imédség szelleméhez: , Hogy egy
legyenek, amint mi egy vagyunk” (Jn
17,23).

A hitvesi szeretet az els6dleges mo-
dellje annak a szeretetnek, amelyre min-
den keresztény hivatott. Benne szemlél-
hetjiik aszentharomsagos Isten belsé éle-
tét, de azt is, hogyan tartozhatunk egy-
misban Krisztus titokzatos testéhez,

milyen szép életre hivott meg benniin-
ket.

d. Az értiink meghalt és
feltAimadt szeretet

A térsadalomban téves elképzelések
uralkodnak arrél, hogy mi a szerelem.
Amit ma szerelemnek gondolnak, az az
onzésnek egy formija. Az erotika és nem
agapé. Néha a h4zassagokigelhat ez a fél-
reértés. Az ilyen hazassagokban a h4zas-
tarsak birtokoljak, targyként hasznéljak,
kihasznaljsk egymast. Ugy gondoljak: a
tars kotelessége, hogy rendelkezésre 4ll-
jon.

Aszentségi hizassdg kolesonss hiiséget és figyelmet
tételez fel. Ez az igény pedig sziintelen meghivis és le-
het&ség arra, hogy meghaljuk énmagunkat.

A keresztény hézassagban naponta meg kell felelni
Jézus kivansaganak, naponta meg kell keresztelked-
niink a Szentlélekben az O hal4l4ra és feltdmadasara.




A keresztény hézasoknak naponta sziikségiik van az
iméra, sziikségiik van a szentségekre, kiiléndsen a biin-
bocsanat és az Eucharisztia szentségére. A szentségek
azok, amelyek ébren tartjdk benniink az osztozkod4s
iranti énzetlen végyat.

e. Az dtalakité (transzfiguraciés) szeretet

Keresztény kiildetéstink az egész vildgra szol, az egész
vilagot 4t kell jarnia Krisztus lelkiiletének. [gy a keresz-
tény hazasok feleldssége is ki kell hogy terjedjen azegész
tarsadalom felé. Amikor a hitvestarsak kolcsondsen
megnyitjak magukat Isten szeretete elétt, erdt merite-
nek, hogy hinni tudjanak Isten 4talakité szeretetében.
Egyszerre tapasztaljak meg, hogyan vélnak egyre ha-
sonlébb4 Krisztushoz, de azt is, hogy a széttodredezett
vilag hogyan tjul meg koriilottiink a szeretd szolgélat
altal, hogyan lesz jelenvalév4 vildgunkban a remény és
Jézus gybgyitd ereje. A keresztény hazassdgokban ren-
geteg energia rejlik, 4ltaluk Isten vilagot formals ereje
vélhat jelenvaléva. A szentségi hazassdg erd, amely ké-
pes hidat verni Isten és a vilag kozott. , Aki Krisztusban
van, uj teremtmény, a régi elmult, fme valami vij valésult
meg. Mindez pedig Istentdl van, aki Krisztus dltal kiengesz-
telt minket 6nmagdval és rdnk bizta a kiengesztelés szolgd-
latdar” (2Kor 5,17-18)

A szeretet szeretetet sziil. Ahogy névekszik az egy-
més irdnti bensSség, Ggy nd ki beléle egyre ink4bb az
Istennel val6é bens@ségesség is. A Szenthiromsag sze-
retetében valé részvétel folyaman atalakulunk, s kol-
csdnos szeretetlink kovészként formalja 4t az egész tér-
sadalmat.

f. Az Eucharisztiaban kozottiink €16
szeretet

A megtestesiilt Ige, kiilonésen kereszthalaléban és fel-
tAmad4sdban, megjeleniti az Atya, a Fiti és a Szentlélek
végtelen szeretetét irdntunk. Ugyanakkor megjelentti
a Szentharomsag onkiiiresits szeretetét, amely legfd-
képp az Eucharisztidban éri el csicspontjit. Amikor
dldozunk, akkor a teljes Istenemberrel taldlkozunk, aki
atemel benniinket a Szenthiromsag belsé életébe.

Az Eucharisztidval valé egyesiilés erét ad és ez az
er6arra késztet benniinket, hogy egész lényiinket meg-
osszuk méasokkal, hogy mi magunk valjunk masok sza-
méra megtort kenyérré. Erre a tettre a magunk erejébdl
alig vagyunk képesek.

Ugyanakkor az Eucharisztia legfdbb gytimolcse,
hogy egyesit benniinket az Egyhézzal, minden megke-
resztelt emberrel azéltal, hogy a Szentharoms4ggal
egyesit s az Egyh4zon beliil egyesit csalddtagjainkkal:
hézastarsunkkal, gyermekeinkkel, rokonainkkal, bar4-
tainkkal.

C. A Szentlélek @\ ;

a. A kolesOnos szeretet Lelke

A Szenthdromségban akozote, aki szeret és akodzott, aki
szeretett, a Lélek az egység drok koteléke. A kolesd-
nosség az, amelyben teljesen megvalésul az emberi sze-
mély. A Lélek az, akia Szenthdromsigban megalapozza
kolesonos szeretetének végtelen nyitottsagat is. A ke-
leti teolégia azt emeli ki, hogy a Lélek, Istennek ez a
szeretete, éppen mert ilyen, nem maradhat Snmagaban
+Zart”, hanem tdlmegy, kidrad a teremtésben és a tor-
ténelemben. Ebben az dsszefliggésben a Lélek Isten ex-
tazisa a teremtmény felé, az isteni kdzosség kitarulko-
zésa afelé, ami nem isteni.

A csaldd annyiban fogja tiikrézni a Lelket,
amennyiben tagjai eggyé valnak a kélcsdndsségben és
a szabadsagban. Ez azt jelenti, hogy egyik csaladtag ot-
lete, terve és Shaja sem abszolutizalhaté. Az egyéni el-
képzelésnek mindig 4t kell jutnia az 4tmenetiség ala-
zatén és a megkilonboztetés faradsagén. gy a szent-
héromsigos minta a csaldd életében egyszerre mutat-
kozik meg Ggy, mint Stleteik Sszténzdje és megmérdie,
mint kritikus évatossag, ugyanakkorjavaslat, impulzus
a szabadsig felé. Megév mindattdl, ami embertelenné
tesz, és segiti a csaladot, hogy nagyobb legyen a kom-
munikaci6 és a részvétel.

Eznem azt jelenti, hogy a szeretetben nem lehetnek
exkluziv, kizarélagos kapesolatok, amilyen péld4ul a
jegyesek kozott van. Amint Saint-Exupéry mondja: , A
szeretet nem abban dll, hogy egymds sxemébe néziink, ha-
nem mind a ketten ugyanabba az irdnyba.” A 1ét egy tor-
vényérdl van szé, ami csak latszdlag paradox (ponto-
sabban szenthdroms4gos): a nyitott kélcsdndsség egy-
ben a két személy kdzotti szeretet védelme és megmen-
tése is.

b. A teremtd Lélek

Ahogy az egyhéz, Ggy a hédzassag is feliilrsl jove kozos-
ség. A térfiés a né eggyé levése a hazassag szentségében
a Szentlélek muve. , A Szentlélek, akit az Ur kidraszt, 1ij
szivet ajdndékoz és alkalmassd teszi a férfit és a nét arra,
hogy 1gy szeressék egymdst, ahogyan Krisztus sxeretett
minket” (Familiaris Consortio, 107.). Teh4t a Szentlé-
lek nem lehet csak érintSlegesen jelen a h4zassag szent-
ségében.

A hézasség (j teremtés: , A ketts egy lesz.” A hézas-
sag plinkosdi pillanata az 6j teremtést létrehozé Szent-
lélek eljovetele. A kénai menyegz8 elbeszélését nem
azért idézziik olyan sokszor, mert megfog benniinket a
kedves jelenet, Jézus hogyan segiti meg a bajba jutott
hazaspart, hanem mert az 4tvaltoztaté Krisztus van itt
jelen, aki a vizet borra valtoztatja. Ahol dtvaltoztatas-




16l van sz6, ott mindig jelen van a Szentlélek. A h4zas-
sag szentségében a teremtd Lélek a hézastarsak testi
egységét még teljesebb horizontba helyezi, az eroszt
agapévd viltoztatja Ggy, hogy a kettd semmiképpen
sem lesz ellentétes egymdssal, hanem egymasra épiil,
egyiitt bontakozik. A teremtd Lélek elmélyiti a szere-
tetet.

c. Az életadd Lélek

»Aki szomjazik, jojjon hozzdm és igyék. Aki hisz bennem,
annak szivébsl az Irds szava szerint €6 vizek forrdsai fa-
kadnak. Ezt a Lélekrél mondta, amelyben a Benne hivék-
nek részesedniiik kell” (Jn 7,37-38).

,Hiszek a Szentlélekben, Urunkban és Elteténkben.”
A Lélek éltetd, elevenitd. A hézassig szentségében az
éltets léleknek kiildnleges médon is mikodési tere

van, hisz az két ember életkdzissége, amely ij élet for-
rasévé vélik.

Azéletads Lélek ajandéka azeleven hézast4rsi kap-
csolat is. Ennek eldfeltétele a készség, hogy kilépjiink
onmagunkbdl, hogy a méasikkal, a méasikban talaljuk
meg 6nmagunkat, hogy dnmagunk boldogsagat egy-
mis boldogitasédban keressiik.

Az életads Lélek az, amely képessé teszi a sziilGket
arra, hogy lelkiértelemben isapav4 és any4vi legyenek,
tdl a biolgiai élet fakasztdsan. A gyermekeknek joguk
van arra, hogy sziileik segitségével megtapasztaljak Is-
tent, hogy taldlkozzanak Krisztus igazsdgaival, hogy
megtanuthassanak imédkozni. Vianne-i Szent J4nos
szerint: , Korunk legnagyobb jogtalansdga, hogy a gyer-
mekeket nem tanitja megimddkozni.” Amire az éltetd Lé-
lek lehelete rafij, legyen az akar a kiszikkadt puszta,
jra virgozni fog. Fontos, hogy ne 4lljunk a Lélek tt-
jaba. , A Lelket ki ne oltsdtok” (1Tessz 5,19).

Bfré Ldszlé
prispék

Csak zuhantam, egyre lejjebb és egyre mélyebben. Na-
gyanydm haldldval sok minden ddlt dssze bennem. Kér-
tem Istent naprdl napra, hogy vegye el az én életemet is.
De O nem hallgatott rém. Amikor bdtydm autbalesetet
szenvedett, jott a kérdés: ,, Miért? Miért pont &, amikor
d sokkal jobb volt, mint én?” Nem értettem Istent. A
bardtom megjegyezte: ,,Akit Isten szeret, annak nagy
keresutet ad.” Nem akartam ezt az Istent, aki ugy szeret,
hogy keresutet ad.

Azt éreztem, mintha egyre sotétebb és kiittalanabb
lenne minden. A legsaornyiibb az volt, hogy mindenki
boldognak hitt, pedig nem voltam az. Kiprébdltam az
alkoholt, a cigarettdt, és egyre mélyebbre siillyedtem.
Madr csak a bardtom tartotta bennem a lelket, de azutdn
mdr 6 sem érdekelt. Egy nap megdlitam és csak bdmul-
tam magam elé. Kezemben egy csomd gydgyszer voli.
Egy vdgyam volt: meghalni. ,,Valdban ez lenne a meg-
oldds?” Féltem az Istennel vald taldlkozdstol. Tudtam,
hogy létezik, de azt akartam, hagyjon békén engem, to-
rddjon a maga embereivel. Tudtam azt is, ha meghalok,
O ott lesz, de nem akartam Vele taldlkozni.

Ugy éreztem, csak egy megoldds van: el innen oda,
ahol nincs Isten. A tengeren til reméltem 4y életet, uj
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dlmokat, dj vardzslatokat. Meg akartam taldlni 6nma-
gamat. Elkezdtem keresni a mddjdt, hogy kijuthassak
Kanaddba, mivel a Dallas tévésorozat szerint ott elég
»normdlis” dolog az, hogy a ,,problémds” emberek pszi-
chidterhez jarnak. Megtanultam angolul, de a sok meg-
kérvényezett helyrdl csak egy bizonyos ,,Mdria hdz” vd-
laszolt. Valamaféle onelldtd kozosség volt, ahol minden-
kinek meguolt az egész napi feladata. Szegényen éltek.
Ugy gondoltam, kezdetnek j6 lesz, kiildjenek meghivst,
kiriilnézek, aztdan vgyis lelépek onnan.

Amakor kimentem, tél volt, hideg és annyira idegen-
nek éreztem magam koztiik és az orszdgban. A kozisség
a falu szélén volt, koriilbeliil hatvan dllands taggal és
vagy harminc vendéggel. Egy szobdban tizenhat dgy
volt, tizennégy a vendégeknek és kettd az dllands tagok-
nak. A két dllandd tag volt a vendégek vezetdje, ,,anyja”.
Egyikiik végiguezetett a hdzon. Meghérdezte, miért jiit-
tem. Azt mondtam, hogy angolt tanulni. ,,Mindegy” -
mondta —,,1igyis azt tartjuk, hogy ide mindenkit a Szent-
lélek hoz.” Hihet, amit akar, gondoltam, én tgyis me-
gyek tovdbb. Azutdn beszélt nekem a szegénység, a tisz-
tasdg és az engedelmesség erényeirdl, amelyek szerint ok
is éltek. Kozben én arra gondoltam, milyen unalmas




lehet mindenkinek ugyanezt elmondania. Valahogy
mégis olyan dtéléssel beszélt, foleg az engedelmességrl.
Na, gondoltam, én is jo helyre jottem, amikor otthon is
mandig problémdm volt az engedelmességgel, most aztdn
it vagyok a kellds kozepén. Azutdn rividen elmondta a
napi teenddket: reggeli ima, mosogatds, munka, ebéd,
olvasds az alapito konyvébol, mosogatds, munka, tea-
sztinet, munka, mise, vacsora, mosogaids és este szabad
program, olvasds, tdrsasjdték.

Belecsippentem az életbe. Probdltam elvégezni a
rdm bizott feladatokat: segiteni a konyhdn, mosogatni,
takaritani. Az emberek szimpatikusak voliak, de nem
értettem, miért vannak itt, ilyen koriilmények kozott, mi-
ért dolgoznak a semmiért. Este a vendégek ,,anyja” oda-
Jott hozzdm és megkérdezte, milyen volt a napom. Na-
gyon megérintett, hogy 6t érdekli, mi tirtént velem. Ro-
viden beszélgettiink, majd megdldoit és elment.

Mdsnap este vijra odajott hozzdm megkérdez-
nt, hogy milyen volt a napom. Megint elbe-
szélgettiink, majd megdldott és elment. A ko-
vethezd este mdr vdrtam, hogy leiiljon az
dgyam mellé és csak 1igy egyszeriien meg-
kérdezze, hogy telt a napom, rém nézzen és
fontos legyek neki. De nem... Féltem kozelebb
keriilne hozzd, nehogy beleldsson a lelkembe
és megégessen. Egyre csak azon gondolkoztam,
mat keresek itt, az engedelmességet gyakorolva, amikor
ezzel voltak a legnagyobb problémdim otthon.

Egyik este amikor mdr a szobdban voltunk, és min-
denki aludni késziilt, felvettem a kabdtomat és kisétdl-
tam, taldn rdgyijtani, vagy magam sem tudtam. Az
»anya” utdnam jott, és hivott, hogy ne menjek el. En
pedig egyszerien elsétdltam. Husz perc milva elindul-
tam visszafelé. O ott it a lépeson és virt. RAM vdrt!
A hideg téli éjszakdban vdrt ram. Igy szlt: ,,Gyere, be-
szélj velem.” Mit tudtam volna mondani? Hogy ez az
egész nem is érdekel? Hogy az egész ittlétem egy hazug-
sdg, hogy az életem iires? O elmondta nekem, hogy miért
van itt, és milyen is volt idejivetele eldtt az élete. Szd-
momra az volt a legfontosabb, hogy nyitott és bizalom-
mal teljes volt. Olyan dolgokrdl beszélt nekem, amelyeket
még mdsok sem tudtak rdla, akik pedig sokkal régebben
voltak ott, mint én.

Vasdrnap egyiitt ballagtunk a misére. A templom,
ahova vasdrnap jartunk, egy kilométerre volt. Tudtam,
ez az 1t elég lesz arra, hogy elmondjam ottlétem valodi
okdt, hogy nem az angol tanulds hozott ide, hanem a
lelkem sitétsége, a depresszid. Es hogy valdjdban azért
Jjottem, hogy munkdt taldljak, hogy igy legyen pénzem
pszichologust keresni. Még ma is hallom akkori szavait:
,,fgérem, ha it maradsz, segitek neked!” Nem volt mit
vesdenem... Hat éve vdnszorogtam a sotétségben és sen-
ki sem segitett. Nem tudtam, hogy mit fog tenni, de -y
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hagyatkoztam. Megjeloltiink két napot — a szerddt és a
vasdrnapot ~, amikor vacsora utdn dsszetiltiink és be-
szélgettiink mindenrdl.

Szdmomra nem is volt mds nap, csak szerda és va-
sdrnap. A t6bbi nap elfolyt. Tudtam, hogy szerddtsl va-
sdrnapig négy nap van, és vasdrnaptol szerddig csak
hdarom. Nem érdekelt az egész ittlétbol semmi mds, csak
a szerda és a vasdrnap. Nem érdekelt senki, csak 6 és
az az egy-egy ora, amit vdm szentelt. Egyetlen egy alka-
lommal sem feledkezett el rélam.

Ekizben észrevettem, hogy az emberek boldogok ko-
riilotiem. Néha bantott az a gondolat, hogy 6k bizonydra
tudnak valamit, amit én nem, de azzal nyugtaigatiam
magamat, hogy 6k mds okbol vannak itt, mint én. Ok
Istent keresték, én meg csak vigy ott voltam.

Egyszer meghérdextem a fénokndtol, mi ennek a hdz-
nak a ,titka”. O eldvette a kis manddtumot (ami szerint

élnek), majd e sorokra mutatott: ,,Szeretet, Szere-
tet, Szeretet.” ,,Nem — mondtam —, szerintem
a hit az. Ha nekem €8y | tizede volna a hité-
bdl, az elég lenne.” O rdm mosolygott és igy
szdlt: ,, Miért nem maradsz tovébb?” Utol-
56 napjaim voltak ezek abbdl az egy hénap-
bol, amelyre mindenkinek azt mondtam, ed-
dig maradok. Munkdt is ajdnlottak, de meg
akartamismerni a hdz ,titkdt”. Szobatdrsaim ko-
ziil valaki azt mesélte, hogy 6 két hénapra jott, s mdr
otodik honapja van itt. Elete megudltozott, boldog lett
~ mesélte. Dontenem kellett. Maradtam, holott magam
sem értettem, miért...

‘fx‘

Egynap, amikor a farmra voltam beosztva, egy idé-
sebb férfi, akit még gy ahogy elfogadtam, megjegyexte:
wEngem senki nem szeret!” ,Joe, én szeretlek” - vdla-
szoltam. Mdsnap, amikor megldttam, automatikusan
mondtam: ,,Szeretlek!” — bdr nem volt kinnyi. Elgon-
dolkoztam, mit jelent ez a sz, amit taldn még soha az
életemben nem mondtam senkinek. Harmadnap mdr
ugy éreztem, ki kell mondanom, s ez alkalommal a szi-
vem legmélyérdl jitt: ,,Szeretlek!” Es ezt valdban igy is
éreztem. Boldog voltam! Délutdn a vezeténd tanitott kot-
ni. Rajottem, hogy amig mellettem iilt, az egész érdekelt,
de amikor elment, legszivesebben abbahagytam volna.
Amikor visszajott, olyan szivesen csindltam, mint semmi
mdst. Az egésznek egy oka volt: érexztem, hogy szeret, és
én 1s szerettem 6t, de nem mertem neki megmondani.

Egy szerda esti beszélgetés alkalmdval elmondtam
tapaszialataimat a vendégek ,,anyjanak”, s megkérdez-
tem, mi a véleménye arrol, ha valakinek elmondjuk az
érzelmeinket. O azt vdlaszolta, szerinte nagyon szép, ha
kimondjuk. Ezek utdn csak egyet tudtam tenni, széltam
neki, hogy ,,valamit szeretnék mondani”. »Igen tudom
— felelte —, de téled akarom hallani.” , Szeretlek” —




mondtam. Aznap este kint iiltem a lépcson és néztem az
eget... Istent. Taldn életemben eldszor mondtam ki:
»Uram, koszonom, hogy élek.” Mdsnap, mint a gyer-
mek, aki 4 sz6t tanult, mindenkinek elmondtam, hogy
szeretem. Aztdn visszakérdeztem, vajon 6k szeretnek-e
engem. Persze, hogy szerettek!

Kezdiem belemeriilni az itteni életbe és boldog lenni.
Néha ropkodtem, de néha minden ok nélkiil rdam tort a
mély sotélség érzése. llyenkor csak arra volt sziikségem,
hogy ott legyen melletiem valaki. Es 6, a vendégek ,,any-
ja” ott volt. Ha épp mds dolga akadt, azt otthagyta.
»Bdrmikor — mondta — itt leszek neked.” Es ott voll.
Néha csak probara akartam tenni, hogy valdban ott
van-e? Hdrom honapig tartott, mire megértetiem: 6 va-
l6ban szeret. Mint anya a gyermeké: feltétel nélkiil. Ami
a nehéz drakban még segitett, az a kivethezs mondata
volt: ,,A holnap mds lesz!” Es rdjottem, hogy ez valdban
igy van! Egyre ritkdbbak lettek a sotét percek és elkezd-
tem keresni Istent.

Egyik este, a vacsora utdn felolvastik azoknak a
néusordt, akiket elhelyexnek a hdzbdl mdshovd az dllan-
dd tagok kozil. Az én segitom neve is koztiik volt. J6
darabig csengett a fiilembe...,,Elinnen!” - gondoltam.
Menekiilni vdgytam. Ugy éreztem, nélkiile ez az egész
semmat sem ér. A kozelben volt egy digynevezett , sivatagi
hdz”, ahova véltva egymdst 24 6rdt imddkozni ]antunk
En is ott bijtam el este 8-tl mdsnap este 8 drdig, ha
egyediil akartam lenni. Most is oda mentem. O hama-
rosan megtaldli. Egyiitt sirtunk. En is sajndltam 6t,
mert nem akart elmenni és én sem akartam, hogy 6 el-
menjen. Sokat beszélgeitiink, aztdn visszamentem a ko-
205 hdzba. Este, amikor mindenki a szobdba ment, én
mdsfelé vettem az irdnyt: a kizeli temetd felé. Egyediil
akartam lenni. Felmdsztam egy kozeli hegyre, amelyen
egy kdpolna dllt. Ott iiltem az ajtajdban. Nem értettem
Istent. Miért csindlja ext velem, amikor én meg akartam
taldini Ot? »Mundig elveszi azokat, akiket a legjobban
szeretek” —igy éreztem. Amikor visszamentem a szobdba,
mdr mindenki az dgydban volt. A vendégek mdsik »ANY-
ja” megkérdezte, hol voltam. En megmondtam, 6 meg-
dldott és felhivta a tobbicket, hogy eldkeriiltem. Késibb
deriilt ki, hogy kerestek mdr az egész kornyéken. Sokkal
rosszabbul éreztem magam, mint amikor ide jittem. Ak-
kor még volt célom és erdm is hozzd, hogy véghez vigyem.
Most azonban gy éreztem, mélyebbre siillyedtem, mint
bdrmakor. El akartam menni, de nem volt hozzd erém.

Beszéltem a fénokndvel, aki azt mondia, Isten vugy
szeret benniinket, hogy eldszir egy emberen keresztiil mu-
tatja meg szevetetét, azutdn kettd, harom és egyre tobb
emberen kereszliil. ., Ez mese” - gondoltam. Elmondtam
neki, hogy ugy érzem magam, mint aki vak volt, meg-
ldtta a fényt ot percre és utdna djra visszamegy a sitét-

ségbe. Erre 6 azt felelle: vdlaszthatok a sotétség és a vi-
lagossag kozott. ,Akarom a sotétséget” — mondtam.
Meghérdezte, hogy imddkozhat-e értem. ,Ha tigy gon-
dolja, hogy ez segit” — feleltem. Amikor a szobdba men-
tem, a ,vendégek anyjdnak” elmondtam, hogy ha ¢ el-
megy, akkor én is elmegyek, elfogadom a felajdnlott di-
ldst. Még soha senkit nem ldtiam annyira aggddni ér-
tem, mint akkor 6t! De & mdr nem teheteit semmit...
Ejszaka egy kiilonds dlmom volt: egy vonaton utaz-
tam, amely a levegbben suiguldott nagy sebességgel.
Bent a vonatban vildgos volt, kint pedig végteleniil sotét.
Valaki megjegyexte: ,,Ha kimész, a vonat elrohan és te
soha tobbé nem johetsz vissza, és marad a végtelen si-
tétség.’ *Ena sotétséget akarom” — mondtam, és elin-
dultam, hogy ellokjem az ajtébol azt a személyt, aki meg
akarta akadalyozm hogy kimenjek. A vendégek mdsik
wanyja” volt, aki csak ennyit mondott: ,,Ne menj el, én
veled leszek.” Ekkor felébredtem. Még soha nem féltem
annyira, mint ekkor. Nem értettem, mi akart ez lenni,
de féltem... Amikor mindenki a templomba ment, én a
stvatagi kis hdzba mentem, hogy egyediil lehessek. A fa-
lon egy nagy kereszt fiiggott és az asztalon ott volt a
Biblia. ,,Ha most azt akarod, hogy itt maradjak, sz6lj
hozzdm, de digy, hogy értsem” — mondtam. Kinyitottam
a Biblidt, és ahol kinyilt, ott elkezdtem olvasni: ,Ne téry
le az én utamrdl, mert akkor veszélybe keriilsz. Az én
utam a vildgossdg a szémodra...” Ez volt az iizenet.

En maradtam, a lelkivezetém egy pap lett, aki sokat
segitett nekem. A tobbiek pedig, volt aki nappal, volt aki
éyjel, de mindig volt aki odafigyelt ram. Ketten, hdrman,
négyen, és rdjotiem, hogy valéban szeretnek, és hogy mi-
lyen vak voltam, hogy nem ldttam ket. Els6 segitomnek
el kellett mennie, hogy eljuthassak Istenhez. J6 volt, hogy
elment, mert igy megnyiltam az emberek eldtt...

Amikor a stvatagi hdzban a hivatdsomrdl elmélked-
tem, egy szdzatot hallottam: , En azért hoztalak ide, hogy
a szeretetet megmutassam neked, a le hivatdsod ezt to-
vdbb adni.” Megtaldltam Istent.

Egynap valaki odajott hozzdm és megkérdezte, miért
vagyok olyan boldog. Valsban boldog voltam. Az illets
sirt, elmesélie az dletét és én tudtam, hogy csak egyet
tehetek, amit lelki anydm mondott: ,,Azzal hdldlod meg
nekem, hogy melletted voltam, hogy te is ott leszel mdsok
szdmdra.” Bdrmikor készen lenni a mdsik szdmdra
—~ ez a szeretet.

M volt a terve Istennek az életemmel? Amikor ki-
nyitotiam a Bublidt, ezt olvastam: ,,Menj haza, mondd
el Isten dicséségét az embereknek.”

Ezutdn hazatértem Szlovdkidba és Isten dicséségérol
beszélek az embereknek...

Kurcy llona




A iﬁ‘-‘“:.g-valtas gy olcse a
szabaditas és a sziv
Tﬁégi‘iij“”iasa.

Nagy figyelem dvezte a hazankban kiadott lelki kdny-  6rdoglizés téméjéban is. Elmondta, hogy minden pap
veikbdlismert Jérg Miiller és Michael Marsch szerzetes  tud im4dkozni a szabaditdsért! (Nem is szélva arrél,
papok el6ad4sait jalius 10-én. Michael Marschatyaa  hogy minden Miaty4nk tartalmazza a ,szabadits meg a
domonkos harmadrendiek vezet&jeként érkezett akd-  gonosztdl” szdveget.) Jelezte, hogy mindenkinek sza-
29sség meghivasira, Jorg Muller pedig szabadsigibél  bad természetes médon imadkozni a satan ellen (bele-
ajanlott fel egy el6ad4ssal gazdagitott napot a Katoli-  értve a XIII. Le6 4ltal ajanlott Szent Mih4ly im4t). Am
kus Karizmatikus Megijulés vezetSinek kérésére. az Gn. ,nagy exorcizmust” 1972 4ta nem szabad csak
A teljesen megtelt Szent Gellért templomban mar ~ plispokiengedéllyel végezni. (Erre a tilt4sra azért keriilt
hagyoménya van Jorg Miiller atya pszi- sor, mert tobb helytelen exorcizmusra is volt pél-
cholégiat lelkigondozéssal 6tvozd da, a tdlzott jAmborségra hajlamos keresz-
el¢addsainak. Az 4j el6ad4s nem- : tényeknél az drdoglizés szorongasokat,
csak a lelki gyogyitasrdl sz6lt, de nagy félelmeket keltett.) A kit(ing
maga is egyensulyt 4llitott hely- pszicholégus-pap a tdnddéseit is
re, gyogyitott. (Az elmult évek- megosztotta hallgatésagaval. Ta-
ben, korabbi hidnyok tilkom- nulsdgosnak tartotta, hogy mi-
penzilasaként néha mértéken vel csak kevesen kapnak enge-
tali, sét divat téma lett a meg- délyt a katolikus egyhézban a
szallottsagrol, drdegdzésrdl be- fenti ,nagy szabaditasra”, ezért
szélni. Onjelslt ,szakértok” fél- aztan aszektdkhoz mennek ,4t”
reérthet8ségei miatt alakult ki a keresztények, ahol boldog-
azutén sokaknal egyfajta eccle- boldogtalan megkapja azt, amit
siogén betegség, szorongds a kér. Jorg Miiller atya kérdése:
mindenhol gonoszt 14t féle- vajon az egyhdzi jog mindig azonos
lemtdl.) az ,isteni joggal”? Hiszen Jézus szavaiban
A lelkipésztor-pszicholégus megtalalhato. O arra szélitorta fel tanftvanyait,
el6ad6 mostani szentmiséjének evangéliumi hogy gydgyitsanak és uzzqk ki a gonosz lelkeket a meg-
része tudatosan a ,gerézai megszallott” hires szallott ergberekb(jl. »Ha Onok hisznek, mindent lehet
torténetét idézte fel, azesetet, amelyben a n- kérni az O nevében!” — fordult kézdnségéhez. Sokan
zareti Jézus légiényi gonosz 1€lektdl szabadi- Gsszetévesztik a gonosz leali megszéllottsagot a kdzén-

tott meg egy szerencsétlent. Jorg Miiller ommmsms—— -— : séges pszichézisokkal, hisztériakkal. Azt tana-
atya arra helyezte a hangsilyt, hogy nem szabad eleg-  csolta, hogy mielétt paphoz rohanna valaki vélelmezett
loznunk a megszllottsag veszélyét, hiszen ,a keresz-  »démonaival”, ne restellje folkeresni a pszichol6gust

tény embert Isten megvédi, nem kell rettegniink, fél-  vagy orvosit! Miiller atya sajat praxisa alapjén a hozz4
niink, Isten erésebb!” Szellemes kifejezéssel a minde-  fordulé éndefinialt ,megszallottak” mindissze 10%-4t
niitt démonokat gyanitSkat ,demo(n)kratdknak” mi-  tartottacsupan papikozremiikddésre szorulénak. Ezek
nésitette. Merészen e téma 4j vondsaira hivta fel a  toredékénél, az dsszes eset 0,1%-4n4l volt feltételezhe-
figyelmet Avilai Terézt idézve (,akit az Srdégnem tud  t68 »a gonosz” jelenléte. Hozzétette: ott is ,talan”.

arosszba kényszeriteni, azt a tdlzottan jéhoz vezetiel”). Sok energiat, id6t igényls szabadité im4k utdn néha
Miiller atya folidézte az &si tapasztalatot, az 6rdog régi  tapasztalta, hogy ima utdn Gjra jelentkeztek a betegnél
tritkkjét, hogy elhiteti: 8 nincsen. Ezt kiegészitette egy  a szimptomék. Hét ilyen gvenge az Isten? — tette fel a
meglepd észrevétellel: az drdog legsikeresebb tritkkje  koltSikérdést, majd valaszolt ra: Nem! A betegek tébb-
viszont az, hogy elhiteti, miszerint mindeniitt vanott.  ségének egyszerdien pszicholdgiai problémai vannak!
Finom megkilonboztetést tett a szabadité ima és az  Ezek 80%-a viszont orvosilag gyégytthatd. Sok hiszte-




roid péciens (és disszocidlis személy) képtelen sajat 4l-
lapotit megfelelSen lefrni. Hagyjuk ki a ,jatékbsl” a
satant! —javasolta Miiller atya, nagy deriiltséget keltve.

Onszeretet — mondta ki a masik kulcsfogalmat, a
sz6t biblikusan és lélektanilag porzitiv jelentésben. Erre
van szitkségiink! Méghozz4 gy, ahogyan az énszere-
tetben is benne rejlik: ismerjitk meg énmagunkat!
Konnyd a magat nem ismerd embert fliggdvé tenni. A
szektak ,rdolvassi” sajnos, igen jé emberismerdk. A ke-
resztények miért nem azok? Ezutén, hangulati old4s-
ként elmesélte sajat esetét a piispdkével, aki nem akar-
ta &t pappé szentelni, mert gy vélte: sok probléma van
a pszicholégus papokkal! Késbb, midén egy mésik
puspok mégiscsak pappé szentelte Jorg Miillert, a sajét
puspoke (azelsz8) tiistént magahoz hivatta, hogy imat
kérjen szabadulaséért. Meg is magyarazta: sziiksége
van a pszicholégusokra, mert azokban megbizik. ,,Eb-
bl latszik — fzte hozz4 —, milyen nagy Isten humora!
Nézzék ~ zérta szavait — az okos keresztény betartja az
orvos-pszicholégus-pap sorrendet. Nem szabad elfelej-
teni, hogy Isten mindig Onskkel van. O az erésebb!
Ha meg jon az 6rdog, kiildjiik el - az 6rdéghoz! Isten
nevében...”

Az eldadast kovetSen hosszi 6rakon 4t folyt a pa-
pok (kérés szerinti) személyes gydgyitsd imédsaga és a
hivek megilddsa. A bensdséges hangulati egyiittlét
végén a vendég lelkipasztor egy torténettel biicstzott:
»Az imak teljesiilnek, de nem azonnal. Az édesanyam
negyven évig (!) imadkozott azért, hogy a fiabdl pap
legyen. A negyven év utan és az édesanydm halalat
kovetd, Gjabb tiz év mulva szenteltek végiil pappa.”

Mintha ennek a mondandénak a kiegészitése lett vol-
na, dgy illeszkedett Michael Marsch atya 1élekemel
teolégiai meditacidja az eléz6 eléaddshoz. Marsch atya
a Szenthdromség és Méria szerepének dsszefiiggéseirdl
beszélt (Kdrmelhegyi Boldogasszony vigili4jan).

Megvildgité parhuzamokat, rejtett egybecsengése-
ket emelt ki a Bibliai iizenetbdl, s az egyhéztorténetbdl.
Felidézte, hogy Jézus Maria kérésére valtoztatja 4t K4-
naban a vizet borr4, s a Golgotin Miria jelenlétében
ajanlja fel testét &s lelkét, miutén a Janoshoz mondott
szavai 4ltal (,,Ez a te anyad”) Maridban megalapitja az
egyhdzat. A teljes modell (a Szellem 4ltal) a testtél a
szellemig vezet: a vizet borr4 alakitja, majd (az utolsé
vacsoran) a bort vérévé valtoztatja. A bibliai tipol6gia
el6képének példijaval ramutatott: azalvé Adam olda-
1abo| életre hivott néi embertérs, illetve a halott Jézus

dérdaval megnyitott oldal4bdl fakadé szentségek, tit-
kok parhuzamara. Igen szemléletes az a X1. sz4zadi tab-
lakép, amelyen a Jézusba dardat dof8 katonat is meg-
nevezték. A katona neve: Caritas. Marsch atya teol6-
giai magyardzata meglepetés. Szerinte ez Isten szere-
tetének a jele. Az Atya ugyanis maga is megengedte
(és akarta) Fia 6nfelaldozé hal4lat. [gy lehet megérteni,
hogy Jézus kereszthaldla nem brutalitas é nem mazo-
chizmus kovetkezménye, hanem valédi  szere-
tetdldozat, Istentink bardtshgdnak a jele. Hiszen Jézus
mindent az Atya megbizasabdl (és sajat szandéka ere-
jébdl) tett, a Pneuma kozvetitésével.

Jézus agapéjdnak asztaldnél az Atya a hizigazda. Az
adomanyok fze pedig a LélektS] van. J6, ha tjra és Gjra
folidézziik: az Eucharisztia jelentése: készonet. A Fid
koszénete az Atya felé, aki magét ajandékozza. A Fig
az Atya ajandéka. Midén az Eucharisztit (innepeljiik,
engedjik magunkat meghivni ezen ajdndékozésra,
ahol megessziik a Fidt, teste és vére ajandékat. Nagy
titok ez... - ahogy Szent P4l mondja. Jézus, a vélegény,
egyesiil az Egyhdzzal, menyasszony4val. S a jegyesi sze-
retet kolcsondsséget var el. Marsch végteleniil gydn-
géd, empatikus szavakkal méltatta Jézus ,koldulé” sze-
retetgesztusét. Jézus szerinte valdsaggal konyorog, kol-
dul: ,vegyérek ésegyétek!” S koldul, amikor megmosva
a tanitvanyok labat, kéri Sket: ti is mossdtok meg egy-
més labat!

Kilonodsen megragadé volt Marsch atya elmélke-
désében a hangsilyos Skumené (a nyugati teolégiai
tételekhez a keleti egyhaz székincsét hasznalta Méria
Istenanyaséga kapcsdn). Jelen volt szavaiban a nagy és
aggélyossig mentes Maria-tisztelet, amellyel Medju-
gorjérél és Maria szerepérdl beszélt. J6l jelzi ezt a hall-
gat6i kérdésre adott vélasza ,Méria corredemptrix”,
azaz a ,tarsmegvaltd” tigyében. Mosolyogva osztotta
meg veliink a ,titkot”: évek 6ta var a nyilvanossagra
egy hatalmas dosszié a p4pa fickjaban, Maria tarsmeg-
véltSi szerepérél. Ezt eddig egyhazpolitikai okok miatt
(a protesténs testvérekre valé tekintettel, Skumenikus
gesztusként) nem publikaltak. émaga, azaz Marsch
atya, személy szerint meggySz8déssel hiszi Méria tars-
megvaltéi szerepét. [dézte protestdns barétjat, aki meg-
vallotta neki: ha egyszer az egyhéz egysége 1étrejon, az
Miaria 4ltal, s neki készonhet$en fog megvalésulni.

Befejezésiil (immér homilidjaban) a napi evangéli-
umi szoveg kapesan hangsilyozta: nem véletlen, hogy
Jézus kettesével kiildte tanitvanyait. A kiildetés nem
az egyéni képesség csillogtatdsa. Mindnyajan térsak
vagyunk, s mindny4junknak kiildetése van. Vala-
mennyien részt vesziink a megvaltas mivében.

Deme Tamds
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(A lélek sebeinek gyogyuldsa, karizmatikus lelkigyakorlat,
Balatonlelle, 2000. mdjus 15-20.)

A lelkigyakorlat eredményeit és hatdsait szinte lehetetlen
szavakba ontenem. Csoda, csoda, csoda! Minden gon-
dosan ,.egybevdgott”, hogy feleségemmel egyiitt — akirdl,
bdr iddnként eljdrt veliink a karizmatikus szentmisére,
nem igazdn gondoltam, hogy egydltaldn részt venne ve-
lem egy lelkigyakorlaton — ,véletleniil” vd tud-

Junk érna.

En pdr héttel kordbban végeztem el a szd-
momra gyiimolcsozd Szentlélek-szemindri-
umot. Ezért inkdbb azt kértem az Urtd,
hogy elsdsorban a feleségemet és egy mdsik
soproni testvériinket gyogyitsa, erdsitse, és
ha mindemellett ad még szamomra 1s némi
ajdndékot, azt szépen megkioszonom.

Altaldnossdgban a kivetkezok jellemezték a lelkigya-
korlatot: a Lélek munkdlkoddsa, a testvéri szeretel a
résztvevdk kozott, az egymdsra figyelés, a tdmogatds, a
szervezdk figyelmessége, s a lelkigyakorlat vezetdinek te-
vékenysége bizony az Apostolok Cselekedeteit idézte, ami
igy vdlt szdmomra most igazdn hitelessé, élgvé és fon-
tossd.

Személyes tapasztalatok: feleségem a lelkigyakorlat
eldtt alkalmi templomldtogatd volt, langyos imaélettel és
aktivitdssal. Az eldzetes vdrakozdsaimat messze megha-
ladd derekassdggal vett részt a lelkigyakorlaton. A ta-
nusdgtételek, az eldaddsok és sajdt tapasztalatainak a
hatdsdra most komolyan veszi imaéletét, sziik és tdgabb
csalddjdban, valamint tdvolrdl sem valldsos munkahe-
lyén 1s tanisdgot tett tapasztalatairdl, megvallva Urdt,
aki dtalakitotta az életét. A lelkigyakorlat sordn a kopo-
nydjdn lévd két olyan nyirokcsomd is felszivédott, ame-
lyekrdl néhdny nappal kordbban az orvosa azt nyilat-
kozta, mivel csontos részen van, 6rokre megmarad.

Sajdt tapasztalataim: A harmadik napon, a reggel
dhitat kozben Margaritha névér képét lattam a lelkem-
ben megjelenni, és beszélgetni kezdtem vele németiil a
lelki problémdimrdl. Egyszer csak egy fényld keresztet
ldttam, majd vgy éreztem, lelki rancavm kisimultak.
Ugy gondoltam, ilyen médon dltem meg a gydgyuldst,
és errdl tobb tdrsamnak és az egyik tolmdcsnak is emlitést
tettem.

S’?’

A mindennap hizott igekdrtydk taldldak voltak szd-
munkra, két nappal késobb viszont azigekdrtya utaldsat
nem értettem meg. A ndévér eldaddsa és a kovetkezd cso-
portos tima azonban rddobbentett és meg is szabaditott
keleti sportokkal és gondolkozdssal kapcsolatos — szd-
momra is rejtett — rendkiviil kdrtékony meghkotozotisé-
gemidl.

A nagykilenced vége felé tartok. A lelkigyakorlatot
a nagykanizsai [ézus Szive Templom szervezte. Akinek

van fiile, hallja meg! Aldott legyen Jézus Szent
Szive! O minden igéretét megtartja! Mind a
Szentlélek-szemindrium, mind a gydgyitd lel-
kigyakorlat a nagykilencedem iddszakdba
esett.

@\

Két test gyogyuldst éltem meg. Nyolc éve
csontszdraz volt a szemem, nem volt kony-
nyem. Az orvosok kiilonbozd mikonny-csep-
pekkel probaltak meg segiteni ezen a fdjdalmas és ne-
hézkes nézést, olvasdst eredményezd nyavalydn, de kevés
stkerrel. Nemcsak hogy visszanyertem a konnyeimet, de
a konnyek ajdndékdt is meghkaptam.

Csalddomnak és ismerdseimnek feltunt hogy felol-
tottem az UJ Embert. En magam pedig érzem, tapasz-
talom a Lélek széditd erejét és lobogdsdt, a Sziizanya
pdrifogdsdt és vezetd kezét. Amit tanultam, azt aktivan,
gytimolcsozden haszndlom és orommel adom tovdbb.

Szdmomra a Szentév tavaszdn a Szentlélek-szemi-
ndrium Uj Husvétot, a lélek sebeinek gyogyuldsa lelki-
gyakorlat Uj Piinkésdot hozott. Fellobbant a perzsels
ldng az otthonomban és a kornyezetemben.

Aldassék érte az Ur neve! Margaritha névér, John
atya és Miklos atya misszidja kiemelten szerepel napi
umaszdndékomban.

Misi, Sopron

»Azért jottem, hogy tiizet gytjtsak
a foldon: mennyire szeretném, ha

- 5
mar Epllobbanna.« (Lk 12,49)




”?Mé}MARANA THARy 4o 08 o Seim ™5

1 0 w0 s 7/
Istzn 2lnivott 2 ezeginyelk kizd

Ha a jelenemrdl szeretnék beszélni, kissé vissza kell te-  a Moszkva téren. Ismerkedtem az ifjakkal. Tapasztalat
kintenem a miltamra is. Harmadik gyermekként Isten  hijdn abszolit kihasandltak. En pedig szinte meggon-
1galmdbol sziilettem bele egy katolikus csalddba. Iga-  dolatlanul adtam nekik a pénzemet, a ruhdimat... Az
2dbdl a hitemet nem Orokoliem, meg kellett kiizdenem  idémmel viszont nem igy voltam. Eszrevettem maga-
érte. Rengeteg kétellyel, kérdéssel szembesiltem serdild-  mon, hogy féltem az iddmet toliik. Ez a felismerés elszo-
koromban, amik miatt majdnem teljesen feladiam, hogy ~ moritott, mert arra gondoltam, hogy csak kegyes hason-
valaha is hivd ember legyen beldlem. Azutdn 18 évesen  mdsa vagyok annak, akit Isten képzelt belém.

egy kispap dltal én is megtaldltam Jézust. Amikor befo- Ekizben fiatalon férjhez mentem és négy gyermeket
gadtam Ot a szivembe, gyokeresen megudltozott a gon-  sziiltem — igy hosszii iddre kiestem ebbdl a feladatbdl.
dolkoddsmddom és az életem. Legkisebb gyermekemet szoptattam még, amikor ta-
Alighogy megtériem, Isten elhivott a szegények kozé,  ldlkoztam egy ldnnyal, aki ugy gondolkodott, mint én,
a hajléktalan fiatalok kozé. Az Isten felé vald és igy létrehoztunk koriilbeliil tiz éve egy kizossé-

megnyildsommal szinte egyiddben dtéreztem get, ahol minden héten taldlkozunk a hajléh-
ezeknek az embereknek a nyomordt, a rdszo- 6 AG ?) talanokkal, Biblidt olvasunk veliik, tanitgat-
rultsdgdt. Azért merek ezzel dicsekedni, N Juk oket a hitre, egyiitt imddkozunk, éneke-
ment tudom, hogy ez az Isten érzékenysége @ liink, s olykor jdtszunk is. Nyaranta 3-4
bennem, és hogy magambdl ezt sehogyan napos ,,csoves-lelkigyakoriatot”  szerve-
sem tudtam volna kicsiholni. Mindjdrt el- ziink egy-egy vidéki plébanidn.
mondom, hogy még ezzel az Istentdl kapott E tiz év alatt a csapat egészen ditformdls-
elhivdsommal is mennyi kiizdelmem volt! dott, jittek-mentek az emberek, de az Istentdl
18 évesen — érettségi utdn — a sziileimmel éltem még,  kapott hivds még az eredeti. Ugy érzem, sikeriilt ezeket
és Ok szinte semmat sem értettek abbol, amiken dtmentem,  az embereket teljesen feludillalni, minden féjdalmukkal,
igy azt sem, miért kezdtem el vonzddni az ,,aljanépmek”  sériilésiikkel, betegségiikkel egyiitt. Igyeksziink mellettiik
kikidltott fiatalok felé. Raaddsul még én sem tudtam,  dlini a munka, a lakds és egyéb problémdikban is.

hagy ezt hogyan is csindljam. Ekkoriban a Domonkos Az elmailt télen azt hatdroztuk el, hogy mindent meg-
templomba, ahova jdrtam, meghivtdk a Karitdsz cso-  tesziink azént, hogy fedél lehessen a fejiik folott, és ne
portol. Ebben a csoportban a fonok azzal az dtlettel dllt  kelljen ezentil a kemény minuszokban kint aludniuk.
eld, hogy fel kellene keresni az utcdkon, tereken tanydzé  Velik egyiitt imddkozunk egy olyan hdzért, ahol meg
hajléktalanokat. Természetesen kapua kaptam az alkal-  1udndk azt élni, hogy dsszetartoznak, hogy egy csaldd

mon, és igy kezdddott el az Istentdl kapott [)alyafutdsom vagyunk — mivel éppen ilyen tapasztalatuk nincsen.
aminek még mindig nincs vége! Igy hdt 18 évesen é- Dicsdség legyen Istennek!

szakdkat toltottem a Keleti Pdlyaudvaron, a Délinél és Ercseyné, Eniké

Hogyan tnoom Jéznsnak megmutatni a szeretetemet?

Ha minden helyzetben hiszek az 0 szeretetében. * Hasemmimiatt Ha nem felejtem elirdntam valé j6téteményeit, hanem ezeket Gibdl
nem panaszkodom, hanem haldt adok, hogy O nekem jétakar. * Ha & 4ibol hldval felsorolom. ® Ha Isten és az emberek el6tt aldzattal
megbotsdtok, amikor megbdntottak, és igazsdgtalanok voltak velem  meghajolok.  Ha nem az emberek j6tetszésére, szeretetére és tisz-
szemben, ahogyan 0 is megbocsdtott nekem. * Haegy szerefeffeljes  feletére tirekszem, hanem mindig Gibél csak arra, hogy az O tetszését
sz8t mondok Neki — még akkor is, ha nem érzek semmit. © Haazt,  elnyeriem. * Ha gyakran elmélyilck szenvedésében, szeretettel
ami nehezemre esik, a Hozzd vald szeretetbdl szivesenteszem. © Ha  szemlélve Gt. * Hanem akarok mdst, mint amit O akar— akdr meg-
a nehéz embereket tiirelemmel és szeretette! hordozom, miképpen 0 adja nekem, akar megtagadja télem a kérdéses dolgot. * Ha oda-
is mindig hordoz engem. * Ha imddatomat szoban vagy énekben  szdnom magam az emberek megmentéséért, hogy az 0 szeretetének
Elé hozom. * Ha a vereség kizepette is dicsérem az 0 gyézelmét.  langja meggyUijtsa sziviket.
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Az USA KKM a haldzaton

Az Egyesiilt Allamok Katolikus Karizmatikus Meg-
Gjuldsanak Nemzeti Szolgalé Bizottséga kidolgozta
hil6zati jelenlétét, hogy mindazok a forrdsok, amelye-
ket biztositani tud, konnyebben és szélesebb kozonség
szdméra legyenek elérhetdek. Tovabb4 tdmogatéink
segitségére akartunk sietni, hogy még kényelmesebb
médon juttathassak el adomanyaikat munkank t4mo-
gatisira, amelybdl ezaltal 8k is kiveszik a résziiket. Az
elérési hely viszonylag dj és valéjaban még fejlesztés
alatt 4ll. Az elérési hely szerkezete nagyon dinamikus,
ugyanakkor viszonylag egyszerd, és gy gondoljuk, je-
lentSs 1ényegi értékei vannak. A honlap grafik4jan
mozgé langnyelvek l4thatsk az Egyesiilt Allamok tér-
képe folstt. A lapon van egy idézet is kiildetésiink meg-
fogalmazdsabal: ,,... Prinkdsd kegyelmét felszitani az Egy-
hdzban és azon tiil...” Vannak segitségek a t4jékozédas-
hoz, amelyek elvezetik vendégeinket a Hirlevél, Ese-
mények, Tdmogatss és Forrasok oldalakhoz, és ezen
kiviil més fontos elérési helyekhez. A Hirlevél mutats
elvezeti vendégeinket a ,Piinkdsd Ma” 16 oldalas dij-

a nagyvilagvo\

nyertes negyedéves kiadvényunk teljes példanyshoz.
A hirlevelet el lehet olvasni a képernyén, de le is lehet
hivni és méskor elolvasni. Az Események mutaté el-
vezet a ,Jézus 2000-ben iinneplésé”-hez, amely a ke-
reszténység azon aramlatainak &sszefoglaldsa, ame-
lyekkel dolgozunk. A lap meghivja a latogatskat, hogy
egyttt innepeljiik Jézust 2000-ben. A Forrss oldal be-
mutatja az ,Uj Elet a Lélekben Szeminriumi Csopor-
tok kézikdnyvét” és ismerteti, hogyan rendelhetiink a
megrendel lappal, amit le is lehet hivni, vagy akar
helyben ki is lehet tolteni. A kézikonyvnek ériési sikere
van, az els§ nyomtatés 70%-4t mar elpostaztuk.

Itt mutatjuk be igazgaténk, Walter Matthews kiad-
vanyét is, ,Emeld fel hangodat, a Jubileum éve” cim-
mel. Arra hivja a Karizmatikus Megdjulast, hogy iin-
nepelje a jubileumot és gyakorlati javaslatokat tesz. Ez
a kiadvény is megrendelhet az interneten. A fejlesztés
elérehaladtéval més forrasok is elérhetdk lesznek ezen
a helyen. A reakcidk és visszacsatol4sok pozitivak és
tamogatdak voltak. A honlap megkereshetd a kdzpon-

ti web oldalon: http:/www.iccrs.org.
Bob Brown

(Forditotta: Horvdth Csilla)
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TESTAMENTUM

(Részletek)

Tudjétok jél, én nem sokat tanultam
és néha félre is beszélek,

— nem birom el az [stent, nem birom —,

de mondom, ahogyan mondhatom,
ahogyan nektek adhatom

a kenyeret, az enyémet.
Testvérek, én mér elmegyek haza,
valami fények jonnek itt belil —
vegyétek hét a kenyerem,

hadd nyjtsam 4t az életen,
ligyetlenil.

Mint Jézus adlta nékiink édesanyjat,
Gigy bizom rétok minden kincsemet:

Szegénység Urndt, ot, a Dajkat,
ki felnevelte szivemet
egészen nagyra, lstenének.

En rétok hagyom a szegénységet!

Elietek mindig végtelen vigayal,
8 a vildg felé szent-igénytelen.
Legyetek mindenben szegények,
hiszen elég a Végtelen,

az [sten,

akirdl beszélnek

ezek a jatszd, gydnydri [Enyek
a szivemen.

Legyetek szegények, dra mondom,

killonosen a szép szavakban.

Hang nélkiil jobban énekel

a belsd dallam.

Higgyétek el: én tapasztaltam.
Keveset széliatok még az Urrdl is:
az, [gét csendben mondja az Atys,
csendes mindig a tikedzodes,
csendes a virdg, illata.

Testvérek, engem lsten hazavér,
tegyetek le a puszta Bldre.
Megyek élni €s megmaradhi

és befogadhni O, drokre.
Szeretnék Ggy kiiresedn,
amennyire csak még lehet! — —
Ratok hagyom a szegénysépet,
— — a szvemet — ~

Szent-Gély Kata
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»A haldlt, biolégiai szempontbdl bdr- *
mennyire is érthetd, raciondlisan
képtelenség » természetességgel« meg-
élni. Ellentétben dll ugyanis az ember
legmélyebb dsztonével. A Zsinat errdl ;‘ :
mondja: » Az emberi lét a haldl szine |
eléte vdlik a legnagyobb taldnnyd. Az
embert nemcsak a fdjdalom és a test
elérehalads szétesése gyceri, hanem,

s még inkdbb, ax 66k megsemmisiiléstdl vals félelem is. «
(Gaudium et spes, 18.) Vigasztalhatatlan volna a fdjda-

lom, ha a haldl a teljes megsemmistilés, mindennek a vége
volna. Exért a haldl arra kényszeriti az embert, hogy tegye
folmagdnak élete tulajdonképpeni értelmének alapves kér-
déseit: Mivan azon afalon til, amit a haldl dmyéka képez?
Ahaldl az élet totdlis vége-e, vagy vanvalami, ami tilnyilik
rajta?” (II. Jénos P4l papa levele az id8sekhez, Szent
Istvén TArsulat, 1999)

A hal4l pillanata egy szorosan z4rédé kapun vezet
4t. Amikor megnyflik, csak az az egy ember léphet be
rajta, akinek a foldi ideje befejezddott. Sokan foglal-
koznak a halal kutatéséval, megszeliditésével, mégis az
évezredek 6ta titk4t 8rz6 haldl misztériumahoz egy mi-
liméterrel sem keriiltiink kozelebb, rejtélyébe nem si-
keriilt még csak bepillantanunk sem. Az élet szdmtalan
teriletén egyre Gjabb és Gjabb felfedezések segitik min-
dennapjainkat megérteni, vildgunk részleteit megis-
merni, testlink titkait felfedezni és konnyebbé, érthe-
tbbé tenni fldi létiinket. Azegyetlen, amititk4t mégis
a legszigordbban 6rzi: a hal4l.

Ortbscpiim ambblive
’D/Jﬂz & % @
i

¥

,--——rr':
s

A keresztény ember szdm4ra adatott mégis valami-
féle ,betekintés” az elkévetkezenddkbe, a mindannyi-
unkat kivérel nélkiil érinté és elkeriilhetetlen pillanat
megsejtésére: a hit. A hit, amely valamiféle l4t4st ad
szémunkra, és amelyen keresztiil nézve a halalt, mar
nem csak a pusztulds megsemmisits tirességét latjuk,
hanem a szdmunkra adatott és készitett Istennél foly-
tatédo orok életet is.
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Edesapdm elvesztése mélyen megrizott. Szavai,
amelyeker a kérhézi 4gy szélén iilve mondott nekem,
gyakran csengnek a fillembe: , Tudom, hogy ajandék
volt ez a nyolc hénap.” Akkor nem értettem e szavak

B sl

A halal ey
e amyekarol '

jelentését, nem értettem a mule

id6t, amit apam hasznalt, én csak

azt tudtam, hogy neki Gj erére kel-

lene kapnia. Azutdn pér nappal

késSbb édesapam meghalt. Amit a
gyermeki szem latni, tudomésul
venni nem akart, mégis beksvetke-
Lassan értettem meg, mire
gondolt apam, amikor errSl a beteg-
ségben eltsltdtt nyole hénaprél be-
sz€lt: igen, Isten kegyelmébdl ada-
tott ez az utolsé nyolc hénap az & szdmara, hogy felké-
sziiljon, Istenhez odaforduljon és a vilsg dolgait elren-
dezze 5nmagéban; és a mi szdmunkra, hogy elcsende-
sedjiink, egymas szeretetében megnyugodjunk. Orém-
mel gondolunk arra, hogy adatott még nyolc hénap,
mikézben pedig nagyon-nagyon fj az a veszteség,
amelynek kévetkeztében ez a nagyon szorosan hozzam
kapcsol6dé, a generacidk sordban elSttem 4ll6, életet
ad6 ldncszem elszakadt. A test azt mondja, hogy hény-
szor, de hanyszor nyolc hénapot szeretett volna még,
a lélek pedig oriil, hogy ez megadatott, mert enélkiil
minden szinte feldolgozhatatlanul f4jdalmasabbnak és
érthetetlenebbnek tiinhetne...

Unokatestvérem e szavakkal fordult hozzém: ,Mi-
lyen j6, hogy hisziink! Mennyire elkeseredhetnénk ha
nem volna hitiink.” Es valéban! Mimés lehetne vigasz-
taldsunkra, mint az, hogy az €let nem ttinik el, nem
foszlik semmivé, s hogy édesapam Istennél, a mindig is
neki készitett, lehets legjobb helyen van igazi 6rémben
és végtelen nagy szeretetben!

Mﬂ
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Szeretném lefrni azt az idézetet, amelyet édesapsm
sajit maga vélasztott élete dsszefoglalasaképpen, és
amelyet életrajzdnak elejére frr: ,Minden, ami velem
tortént, csak arra volt j6, hogy egyre tisztdbban l4ssam
€s megértsem: csak Isten az, akire szitkségem van.”
Edesapam betegségének nyolc hénapja alatt is példat
mutatott nekiink, amelyekre oly sokszor gondolunk...
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Most kovetkezd beszélgetStarsam egy haromgyer-
mekes csalddapa, akivel ,véletleniil” talslkoztunk
Gssze az utcén, amikor éppen férjemmel egyiitt édesa-
pém halalanak mély szomorasagaban az élet nehéz kér-
déseivel szembesiiltiink. E talslkozasbdl személyes,
egylittérzd beszélgetés lett, amely segitett Gj gondola-




tok mentén méasképpen latnia torténteket. Aztszoktak
mondani, mindenki csak azt érti meg, amit énmaga is
atéle. Ezére valik fontoss4 szdmunkra, hogy olyan em-
berekkel is beszélgessiink, akik mér 4téltek a mienkhez
hasonlé helyzeteket, és ez nemcsak azért fontos, mert
akkor az ember r4j6n, hogy nincs egyediil a vildgon a
problém4javal, hanem azért is, mert a halsllal kapcso-
latos gondolataink nagyon is rszorulnak arra, hogy a
beszdkiiltségbdl mésok 4ltal kiszélesedjenek, Gjabbak-
kal gazdagodjanak és igy érettebbé valhassanak. Ezért
szeretném e mindannyiunkat érint$ témaban folyta-
tott beszélgetésiinket mésokkal is megosztani...

BESZELGETESUNK

Beszélgetésiink vezérfonaldul a Rémai Misekonyv egy
mondatdt vélasztottam, mely igy hangzik: ,,S ha meg is
szomorit minket a haldl kényszere, az 6r6k élet igérete vi-
gasztal minket.” (A halottak miséjének elsé prefacisja)
E mondat &sszefoglaldsa sajat érzéseinknek, gondola-
tainknak is, amelyben egyrészt ott van a fijdalom, a
veszteség, a mindannyiunkban meglévé félelem és szo-
rongés az ismeretlen hal4ltdl, masrészt pedig ott van
egyediili vigaszunk: a hit, amely a viszontlatast, a halsl
ellenére is értelmet nyert életet, és altala az drokkéva-
|6ségba megnyil6 kaput, és az elmilas f4jdalmaban az
wid6leges szomorusigot” és a felénk mindig vagyakoz6,
vigasztald Isten szeretetét hirdeti.

~ Mit gondolsz a haldl pillanatdrdl, amelyet olykor kapu-
nak, fiiggonynek vagy olyan falnak neveznek, amelyre dr-
nyék vetiil és ezért nem ldtjuk, mi is torténik akkor?

Z. Zoli: Nehezet kérdezel, és igazdn okos dolgot nem
tudok mondani, nekiink ugyanis nincs errél tapasz-
talatunk. Azt lathatjuk csak, hogy masokkal ez hogyan
torténik. En tgy érzem ez egy olyan tertilet, amely tel-
jesen Isten fennhatés4ga alate 4ll. Hogy hogyan is gon-
dolkodjunk errdl, ebben a hit segft. Eszbeli gondolatom
nagyon kevés van réla, a hitem viszont azt mondja,
hogy a halél egy 4talakul4sa az élettinknek. ,Ma még
csak titkorben homdlyosan ldtunk, akkor majd szinrél-
szinre” (1Kor 13,12). A miésik gondolatom ezzel kap-
csolatban, hogy az embernek van egy végtelen végya
arra, hogy 6rokké éljen, hogy erre teremtetett, és az
emberek valéban mindent meg is tesznek, hogy ez igy
legyen, alkotémunkaval, mivészetekkel vagy massal
mindenfélét szeretnének maguk utdn hagyni, és olyan
tudoményos felfedezéseket tesznek, amelyek a halalt
megprébaljak valamiképpen, ha nem is legy6zni, de el-
od4zni.

— Egy hires amerikai szinész-rendezé mondta egyszer:
»Nem a miiveim dltal akarok halhatatlannd vdini. Azdltal
szeretnék, hogy nem halok meg.” Mi, keresztények hissziik,
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hogy ez igy is van! A benniink meglévé vdgyaknak oka és
Isten dltal elhatdrozott célja van...

Szinte minden végyunk a végtelenbe, Isten felé mutat.
Nemcsak az érokélet utdni vagyunk, hanem sok-sok
egyéb vagyunk is, példdul a szeretet, a biztonség, a tu-
d4s, stb. utdni vagyunk. Ez a végy az az alap, amely a
hitiinket abban segiti, hogy el tudjuk fogadni: életiink
nem ér véget a foldi halallal. Vagyis, nem lehetséges az,
hogy az értelemmel nem rendelkezd anyag maga a vég-
telenbe nyGld, tehat sajat magat meghaladé vagyakat
hozzon létre. Ha viszont ez fgy van, tehat ha az ember
olyan dolgokra vagyik, amelyeket a f5ldi életben nem
tud elérni, akkor ezeknek a vagyaknak kell, hogy le-
gyen oka, s6t kell, hogy legyen egy valés alapja is. Ezért
van bennem az a - mondhatom nyugodtan — bizonyos-
sig, hogy igenis az életnek a halél utin folytatédnia
kell és minden foldi vagyunk, amelynek a beteljesiilése
itt még hidnyos volt, az ott beteljestil.

~ Tehdt ez a mindannyiunkat kivétel nélkiil érintd és el-
keriilhetetlen pillanat ay dtalakulds pillanata?

En nagyon évatos vagyok ezzel kapcsolatban, mert ke-
veset tudok réla, de én magam fgy képzelem el, mint
azoroklétiink kilonbozs fejlédési szakaszainak azegyi-
két. Mint ahogyan a megsziiletésiink is egy szakasz, hi-
szen tudjuk, hogy az életiink méar a fogantatéskor el-
kezdsdote. Az életiink folyaman is szdmos atalakul4-
son megytink keresztiil, példaul nagyon érdekes, hogy
allitSlag hét évente kicserélsdik az ésszes sejtiink, mi-
kézben mi magunk mégiscsak ugyanazok maradunk.
A halélt én ugyanilyen 4talakulssnak gondolom,
amelynek sordn a test a foldbe keriil és az anyag ter-
mészete szerint elporlad, de a [élek tovabbra is megma-
rad, és az én vagyok, én sajat magam.

— Voltak-e személyes élményeid, tapasztalataid?

Hadd mondjak el egy két évvel ezelStt megtortént ese-
tet. Volt egy kozeli rokonunk, aki nem élt hitben és a
temetése is ateista temetés volt, ahol a temetdnek egy
megbfzott alkalmazottja nagy koltsktsl idézett gydnys-
ri verseket mondott és énekeket énekelt, amelyek
mindegyike arrdl szélt, hogy hit ilyen az élet, szomo-
risag, de nincs mas médunk, bele kell torédniink. Errél
a temetésrél egy borzaszt6 nagy szomortsaggal jottiink
el. Ehhez nagyon kozeli idSben tortént a kozosségiink-
ben is egy haléleset. Szinte ugyanolyan kord, mint az
iménti rokon, egy kilenc gyermekes anyuka halt meg
ugyanabban a betegségben. Az & temetése, amely
szentmise keretében zajlott, egy hatalmas éromiinnep
volt. Erdekes volt példaul az, hogy ennek a kilenc gyer-
mekes anyukanak az édesanyja még élt, akinek a hivek
konyorgésénél dmlottek a kénnyei, szinte dadogott,
mert a fijdalom az fijdalom mindannyiunk szdmara,
de az egésznek a kicsengése egy halaadas volt azért a




48 évért, amit a lanya a foldon toltott. A masik érde-
kesség az volt, hogy a végén Te Deum-ot énekeltiink,
tehatazzaljottiink el, hogy dicsértiink és dicséitettiink.
A két temetés egyméshoz viszonyitva annyira kont-
rasztos volt, hogy engem is hozzdsegitett ahhoz, hogy
mélyebben gondolkozzam errdl a kérdésrsl.

— Mindannyiunkat foglalkoztat ez az elkeriilhetetleniil be-
kovetkezd utolsé pillanat. Valdban nincs mds, mint a hit,
amely egyfajta ldtdst, valamiféle ,betekintést” adhat az el-
kévetkezenddkbe, aminélkiil csak a szomorisdgot érezziik.
Ha viszont exzel a hittel a sziviinkben tekintiink ezekre a
mindannyiunk sxdmdra félelmetes pillanatokra, akkor
azokban mdr valami mdst is megldthaunk, és mdris nem
tudunk olyan végteleniil elkeseredni. Istvdn atydnak me-
séltitk, hogy édesapdm temetése utdn is 1igy érezxitk, apu
nem halt meg. Ugy gondolunk rd, vigy beszéliink r6la, mint
akiél. Istvdn atya azt mondta erre, hogy hdt tulajdonképpen
a mi hitsink errdl sz6l! Ez a megélés a hitiink szerint teljesen
valdsdgos, és a keresztény ember szdmdra ez egy teljesen
wnormdlis” gondolat. Normdlis, hogy nem vagyunk teljesen
elkeseredve, hogy vége mindennek. O is van, miis vagyunk,
és az élet (mely 6rok) folytatdik és megy tovdbb...

A legnagyobb esemény, Jézus feltdmadédsa alapozza
meg benniink ezt a hitet. A kortiloetiink €16 emberek
tapasztalatai is ezt mutatjék, akik hisznek abban, hogy
Jézus Krisztus afeltdmadas és azélet. Esha O feltamad,
akkorigaznak kell lennie mindannak, amit O mondott,
tanitott és akkor valéban kell lennie 6érok életnek is...
— Szent Pdl is ext tanitja: ,Ha nincs feltdmadds, akkor
Krisztus sem tdmadt fel. Ha pedig Krisztus nem tdmadt
fel, nincs értelme a mi tanftdsunknak, s nincs értelme a ti
hiteteknek sem... De Krisztus feltdmadt a haldlbl elséként
a halottak kizil." (1Kor 15,16-17.20)

Igen, ha ebben a bizonyossigban éliink, akkor a kézeli
hozzétartoz6 elvesztése, tapasztalataim szerint, nem a
fijdalom szomortisagaban meriil ki, bar senki sem ta-
gadja le a f4jdalmat. Egy keresztény embernek nem f4j
kevésbé egy kozeli hozzatartozd elvesztése, mint egy
ateistdnak, de van benne reménység, és tudja, hogy az
orok élet igazsag, mert Isten legy&zte a halalt.

~ A hitbeli tuddson til pedig ott van a Vigasztals, aki be-
liilr6l enyhiti sxomomisdgunkat. A végteleniil szeretd Isten
fdjdalmunkban a vigasztaldsunkra siet, hogy a rossz érzé-
sek ne tudjanak teljes elkeseredésbe fordulni, amire pedig
Nélkiile annyira hajlamosak vagyunk...

A tapasztalat azt mutatja, hogy valéban megkapjuk
chhez az erdt. Nekem mindezek fényében is nagyon
megleps volt az, ami a kdzosségiinkben zajlott le az
utolsé évben, ahol két csalad is elvesztette a gyermekét.
Az egyik csal4dban a hatodik gyermekiiket vartak. A
gyermek megsziiletett, de beteg volt és két-harom hétig
élt csak. Az anyuka ezalatt a par hét alatt bent volt vele

a kérhazban, énekelt neki, dajkélta 6t. Tudta, nagyon
valészin, hogy el fogjak &t vesziteni. Amikor meghalt,
oromiinnep volt a temetés. Bizonyos emberekben, akik
nem tartoztak a kzosséghez, ez botrankozast is keltett,
mert arra szamftottak, hogy siras és zokogss lesz. De
nem ez volt, hanem 6rémiinnep! Ennek az érdmiin-
nepnek azonban oka volt. Nem valamiféle vak hitb&l
oraltiink, hanem azért, mert az a bizonyossag élt ben-
niink, hogy 6 nem halt meg. Teht bér ott volt a f4j-
dalom az egyik oldalon, hogy & nincs kézottiink, de a
masik oldalon az ennél nagyobb 6rém, hogy ez a kicsi
gyermek a helyén van, mégpedig a lehetd legjobb he-
lyen. Ugy érzem, az embernek tennie kell, a hitének
dolgoznia kell az életében, hogy eljusson arra az 6rém-
re, hogy az elvesztés fajdalménal nagyobb a bizonyos-
sig, hogy & mar j6 helyen van.

A masik példa egy 6-7 éves gyerekkel tortént, akinek
focizés kozben a fejére esett egy kapu és asajat édesapija
karjaiban halt meg. A temetésen az édesanya vigasz-
talta az ott megjelenteket, akik nem ebben a szemlé-
letben éltek. Itt is okozott ez némelyekben megbotran-
kozst. Ez a gondolkoddsmod mégis természetes és jo.
Ezt tdmasztja alé a kisfid 16-17 éves testvére 4ltal sajat
dceséhez frt meleg hangd verse. Az volt a lényege, hogy
most akkor nekem tgy kell élnem, hogy biztosan tal4l-
kozzak majd vele. Ha err8l az oldalrél nézem a dolgokat,
akkor gy ldtom, hogy nemcsak arrél van sz6, hogy
hisziink, hanem t&bbrdl. Arrél az ajandékrél, hogy egy
ilyen esemény 4talakitja életiinket, Istenhez kizelebb
vezeti, példaul ilyen apré tapasztalatok Gtjan is.

— Akkor lehet igy driilni, amit te is mondedl, hogy példdul
a temetés egy Gromiinnep, ha az ember maximdlisan elfo-
gadja mindenben Isten akaratdt? Mert igy elsé halldsra, ha
toreénik egy ilyen szomyriség, hogy egy gyermek hal meg,
ami még az élet természetes rendjébe sem illeszkedik bele,
inkdbb az dnvddlds és snmarcangolds jellemzé ay embe-
rekre, nem pedig az 6rém. Ex valamiféle teljes aldrendeld-
dést jelent Isten akaratdnak? Mibdl wud tdpldlkozni ez az
orom?

Istennek nem kedves a rossz, O nem akarja a halélt.
Viszont a rosszat is felhasznélja arra, hogy mésokat
megprébaljon magéhoz vezetni. Ha ebben a bizonyos-
sdgban éltink, akkor a hal4lt nem beletérédve fogadjuk
el, marcsak azért sem, mert akkor valamiképpen Isten
biintetésének sejthetné valaki. Péld4ul az én nagya-
nyam sokszor mondogatta: ,megbiintet engem az Isten
ezért meg azért.” En ink4bb tgy gondolom, hogy Isten,
aki végteleniil szeret minket, mindenben megtalslja az
alkalmat, hogy kozelebb vezessen Magahoz. O min-
denben kozeledni akar hozzank.

F. Merényi Agi
- FOLYTATIUK. -




Szdmodra, aki siratod halottaidat...

Ha szeretsz engem, nem siratsz! Ha ismeméd az ég
mérhietetlen misztériumdt, afol most élek, ha tudndd
[dni és érezni, amit én érzek¢s litok ezekben avégtelen
tdviatokban és abban a fényben, amely mindent betolt
és dthat, nem simdl, ha szeretsz engem!

Most mdr teljesen betoltott Isten biivolete, az 0
szépségének fuatdrtalan Kifejezddése. Az egykori iddk,
dolgai obyan Kicsinyesek ¢s szegényesek a mostanival
szemben. Szeretetem irdntad megmaradt, olyan gyon-
gédség, amelyrd( nincs fogahnad! Ismertik ¢s szeret-
tiik egqymdst a foldon, de az akkgr olyan ropkg és mu-

[sten orszaga kozottiink

Tudjuk, hogy Addm-Eva vétkének
kivetkezményeként a biin zsoldja dl-
tal, ahogy mondjdk ,,mindenki, kit anya sziilt, a ha-
ldl rabsdgdban sinylddik”, kivéve ebbdl azt, aki még
életében szabad akaratdnak erejével kitor testének
bortinébdl és az Orokélet valssdgde vdlasztva él.
A haldl fogsdgdbdl szabadult Pdl apostol e Va-
l6sdgbdl szemlélve a foldi létet a Menyorszdg polgd-
rdnak jogdn biiszkén kérdez: ., haldl, hol a te fulldn-
kod?” Megszabadultként miis valljuk: szivemet mdr

landd volt!

A te Kizénk érkezésed deriis és oromeeli vdrdsdban
élek, iy gondolj rdm. Kiizdelmeid Kpzepette gondolj
erre a csodilatos hdzra, ahol nincs tobbeé haldl és afol
eqyiitt fogjuk szomjunkat oltani a legtisztdbt és
legteljesebb elragadtatdsban, az orom és a i

szeretet Kiapadhatatlan forrdsdbdl.
Ne sirj tobbe, ha igazdn szeretsz!
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el nem éri, mert az él6 Istenbe vetett hit dleal az
Orokéletben van. Egésy életiink probatételei sordn
megfiirdetjitk sziviinket Isten jelenvaldsdgdban, a
Belé vetett reménységben és a Benne lév6 bizalom-
ban, az O imddatdban, hogy a haldl, a betegség, a
megizetleniilés meg ne erétlenitse Isten hasonlatos-
sdgdra teremrett elevenségiinket, az Elet sxeretetét,
dicséretét és ax irgalmassdg cselekedeteit.
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F. Zoltdn
ISTEN LATASANAK REMENYE

Lstennek a az igérete, hogy Ot léti fogjuk, valdban ofyan nagy, hogy ez
minden boldogség tetdpontja. Ennél nagyobbat senki sem kivanhat, hiezen
az embernek mindene megyan abban, akit 18, Latni ugyanis a dzentirds &z6-
haszndlataban annyit jefent. mint birtokolni. Déldaul ez a jokivansdg: Lasd
meg, Jeruzsélem javait (vo. Zsolt 1275), azt jelenti: legyen a tiéd. Vagy:
Tartsétok tavol az istentelent, ne 1éssa meg az Ur dicsdeégét (vo. 1226,10);
ezzel a proféta azt mondje, hogy ne legyen része benne. Aki tehét latja
lstent, az ezzel a litdssal minden néven nevezhetd jot is birtokol: a véget
nem éré életet, az drok romolhatatlanségot. a halhatatlan boldogsgot. a
hatérok kozé nem zért orszégot, a meg nem szind dromet, az igaz viligos-
sdgot, édes tarsalgist a Szentlélekkel, a fel nem foghaté dicsdséget. a
szintelen boldog ujongast: igen, mindenjot. Azisteniigéret folytén valoban

iyen és ennyire nagy boldogsépban reméliink. [sten latasa
csak gy lehetséges, ha tiszta az ember szive.
Nyssai zent Gergely

SUERKESZYON VZENEVER

1 Qktéber elsd hétiGjétdl , Bevezetés a misztikaba” cimmel szemindrium

indul az Emmausz Hézban este 18-t61 20 6rdig. Oktdber elsd szerdéjgtol
»Gyogyité szemindrium” indul az Emmasz Hazban (Bp. 1146 Thokoly ut
120.) este 18-t61 20 6rdig. Mindkét szemindriumra frasban vdrjuk 18 €s
60 év kozottiek jelentkez€sét Katona Istvan atya cimére: Budapest, 1053
Ferenciek tere 9. A jelentkezd levélben kérjiik feltiintetni a nevet, a cimet,

a IX. Katolikus Karizmatikus

a telefonszdmot, valamint hogy a jelentkezd
FOTOK: ) o
gyakorolja-e hitét, jar-e rendszeresen szent-
misére. A szemindriumokat Katona Istvdn

Kongresszusrol:
atya vezeti, reméljik addigra felépiil. Imad-

Szabé Rébert

kozzatok érte!




Egy €s tobbség

Mi hissziik, hogy az egy Isten hirom személyben él. Ez a hdrom szem€ly a szeretet tokéletes egységé-
ben taldlja meg 6romét. Azért is osztja meg 1étét és életét masokkal, hogy sokan legjfenek és szeretet-
ben egyek legyenek. A sok létez6b6l és sok emberi személybdl 4ll6 vilag végsd célja nem az, hogy min-
den kiilonb6z6ség eltlinjon, hanem hogy 6rok szeretetkdzosségben részesedjen Isten életében és Oro-
mében.

Ha hissziik, hogy Isten ,.egy, de nem magényos”, akkor megértjiik, hogy a teremtd Isten szandéka az,
hogy legyenek sokan eggyé. A sokak eggyé vdldsa végighizédik a mindenségen.

Ahogy a Szenthdromsdgban nem magasabb rendfi az egység, mint a tobbség és nem magasabb rendii a
tobbség, mint az egység, gy az egészséges csalddban is egyiitt kell novekednie az egyénnek és a ko-
z0sségnek.







