


AKki hitében megijult, érzi az Urral valé
személyes kapcsolat fontossagat. Istent

nem vdadolja életének szenvedései miatt, -

mert hiszi, hogy ,,feliilrél, a vildgossdg
Atyjdtol csak jo adomdny, csak tokéletes
ajandék szdarmazik” (Jak 1, 17). Barmilyen
nehézsége adodik, tudja, hogy ,.az Istent
szeretoknek minden a javukra szolgdl”
(Rém 8, 28). Az Ur minden fijdalmat,
szenvedést iidvosségiink érdekében enged
meg, és azért, hogy elszakitson benniinket
a btintdl. Ezért band meg mindazt a vadat,
haragot, amit valaha is éreztél az Urral
szemben, ,,engeszteldd] ki Istennel” (2Kor
5, 20)! Alakitsd ki magadban a szeretd Atya
képét, aki torédik veled, gondol rad és
vezet az 0rok boldogsag felé!
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A htsvét utdni ids liturgidjaban gyakoriak azok a ked-
ves, gyongéd ralalkozasok, amelyekben Jézus megerd-
siti tanitvanyait, kifejezi szeretetét, megbizza Pétert az
egyhiz vezetésével és végiil a legrovidebb, de legfonto-
sabb fgéretét teszi: , Vdrjatok az Atya igéretére, vdrjatok
mig erd nem tdle el benneteket!” Jézus nem magyarazott
tovébb a Szentlélek jelentGségérdl. Talan
azért sem, mert latta, hogy tanitvényai

alig gyogyultak még meg a kereszthaldl =
okozta traumébdl és nem voltak befoga- * " -
dék egy dj ismeret kozlésére, ami egész -

jovendd életiiket meghatdrozza. Ezért
szeliden csak annyit mondott: vérja-
tok. El ne hagyjatok addig Jeruzsale-

met... nehogy a Lélek nélkiil
akarjatok evangelizalni. Mert a é_’:{

Lélek nélkil minden emberi
prébalkozas eleve kudarcra van N
itélve. Olyan erés a vilag
tdmad4sa, a f6papok és vé-
nek diihe, a satan gydlole-
te, hogy Osszeroppantana
benneteket. De a Szentlé-

lek 4ltal legyézitek a vila- 6 By A

got, szembeszélltok a fGpa- = .i '— /
pok és vének haragjival és dia- :%? A

dalt arattok a satéan felett! '§” ‘

A Szentlélek, amikor ki-

aradt az apostolokra, legydzhetetlen erével tol-

totte el Sket. Az a haromezer ember, aki dssze-

gy(ilt az épiilet elétt, jelképezte a vildgot. Hiszen

nemrégen ,feszitsd meg”-et kidltottak Pilatus udvaran.
Ez a tomeg, amely szolgaian kdvette a farizeusok ird-
nyitasét, rajuk — az apostolokra is — mondhatott volna
ofeszitsd meg"—et. De a Szentlélek ereje megvaltoztatta
a sziveket... A tomeg azt kérte, hogy részesiilhessen a
Szentlélek 6romébdl. Amikor Péter szavaira biinbana-
tot tartottak, a Lélek leszallt réjuk és tdlarads boldog-
saggal toltotte el Sket. A t8papok dithe lefrhatatlan
volt. Ahogy ezt varni lehetett, sszehivtak a fétana-
csot, amely élet és halél ura volt. Rendkiviil veszélyes
lett ahelyzet. A fpapok hideg és merev arccal ott iiltek
a biréi asztal mogott. Mondhattik volna —~ ahogy nem-
sokdra Istvanra kimondtdk —, kévezzétek meg Sket,
mert kdromoltak az Istent. De nem mondtak! Miért?
Mert ott volt a Lélek hatalmas erejével. Az apostolok

bejottek a Lélek tdlesorduld drométdlittasan és batran
szemébe végtak a fGpapnak: Jézus foltamadt; inkabb
kell engedelmeskedni Istennek, mint az embereknek.
Es viddman kisétaltak. Nem azért, mintha nem lettek
volna tisztdban a helyzettel, hanem azért, mert annyira
eggyé valtak Lélekben Jézussal, hogy szivesen odaadtak
volna az életiiket is. Ez a belsd szabadsag tette Sket
viddmma és erdssé, ami lefegyverezte a fSpapokat és
nem mertek tenni semmit elleniik.

A sdtan azonban nem nyugodott. Szitotra a gydls-
letet a fBpapok és farizeusok szivében. Bor-
tonbe zartak két apostolt. Csodas médon
kiszabadultak, néhany hénap mul-
va a f6papok megélették az idsebb
Jakab apostolt és Istvan
vérrantit. A satan Ggy gon-
dolta, hogy majd sorban,
egyenként likvidalja az
apostolokat és Jézus meg-
vilté mive dsszeomlik. Ek-
kor hataroztak el az aposto-
lok, hogy betartjik a kons-
piricié szabalyait. Egyiitt

laktak, minden héten mashol. Ha va-

. laki beszélni akart veliik, elészér egy

testvérrel taldlkozote, aki megvizsgal-

ta, hogy igazak-e a szandékai és elvezette hozzijuk. A

templomban megjelentek, egyébként hizanként vé-

gezték a kenyértorést és azimédkat. Amikor pedig a Lé-

lek inditotta Sket, akkor szétszéledtek a vildg minden

irdnyéba és hirdették az Evangéliumot a tévoli népek-

nek. Asdtan terve nemsikeriilt. Nem tudott gitat vet-

ni az Evangélium terjedésének, mert az apostolok hall-
gattak a Lélekre és a Lélek vezette Sket.

Piinkgsdre irdnyul figyelmiink az egész hasvét uténi
idében. Virjuk a Lelket, aki életet ad és életre nevel
benniinket. A Lélek erdt ad, hogy legydzziik a vildg
tdmadadsait, batrak legyiink azokkal szemben, akik ha-
raggal és gy(lolettel néznek rank és a Lélek 4ltal diadalt
aratunk asatan alattomos kisértései felett. Sziikségiink
van a Szentlélekre! Mert a Lélek nélkiil nincs keresz-
tény élet, a Lélek nélkiil nincs egyhdz, a Lélek nélkal
nem lesz jovénk!

Katona Istvdn
fészerkeszts




O3

v’“ %;l—*' "‘

B75J0)) EL, URAMISy

A Szentlélek
onmegtagadasra hiv

»Akik test szerint élnek, testiekre vagyakoznak,
akik Lélek szerint élnek, lelkiekre vagyakoznak.” (R6m 8,5)

1. HINNI ES CSELEKEDNI!

A napokban kérdezte valaki, hogyan lehet legy$zni a
kisértést, mert dllandéan jelen van gondolataiban, va-
gyaiban. Mit kell ilyenkor tenni?

A keresztény hit szerinti élet nemcsak Isten elfoga-
dasit jelenti, hanem [sten akarata szerinti életet is je-
lent. Nemcsak rahagyatkozas az Urra, hanem komoly
erdfeszités is. Nemcsak megpihenés Isten jelenlété-
ben, hanem kiizdelem is. Ha valaki figyelmen kiviil
hagyja a két szempont egyikét, az végzetes lehet keresz-
tény életére. Mert hinni — ahogy Jakab apostol irja — az
ordogok is hisznek (Jak 2,19), de nem cselekszenek Is-
ten akarata szerint. Aki pedig csupan cselekszik, de
nem figyel Istenre, az Osszezavarja életét.

Jézus Krisztus mindent megtett értiink, hogy Isten
gyermekei és a mennyorszag orokosei lehessiink. Mi
azéltal lesziink keresztények, hogy elfogadjuk megval-
tésat és életre véltjuk tanitdsit. De életre valtani csak
akkor lesziink képesek, ha megtanulunk engedelmes-
kedni Neki és ha megtagadjuk magunkat. Az idvésség
Isten ingyenes ajaindéka, de nekiink kell azt életiinkben
kimunk4élni, ahogy Pal apostol frja: ,félve és rettegue
munkdljdtok tidvisségteket” (Fil 2,12).

A Szentlélek ingyenes ajandék, de akkor tudjuk Ot
megdrizni sziviinkben, ha a ,Lélek szerint jarunk” (Gal
5,16). Tehat nemcsak elfogadnunk kell, megpihen-
niink Isten kegyelmében, hanem kiizdeni, munkal-
kodni, harcolni is. Cselekedniink kell, de erre egyediil
nem vagyunk képesek.

Krisztus megvalté munkdja és a Szentlélek 4llandé
tevékenysége életiinkben a feltétele, hogy eredményt
érhessiink el. A megvaltéi munka jelenti a szabadi-
tast, gyogyitdst, erGsitést, megbocsitist. A Szentlé-
lek munkaja pedig a szeretet, hit, remény, buzditis
ajora és arossz elkeriilése, vigy a megszentelt életre,
imadsdgra.

Az Evangélium megtanit, hogy emberi cselekvése-
inket kapcsolatba hozzuk Isten cselekvésével. A helyes
emberi cselekvést megeldzi Isten cselekvése. Ezért irja
Pal: , Isten maga miiveli bennetek a j6 szdndékot, meg a
végrehajedse...” (Fil 2,14). Mielétt cselekedniink kell,

Isten megerdsit: ,mindent elviselek abban, aki nekem erét
ad” (Fil 4,13).

»Mindenre van erém” — barmi megtételéhez kap-
hatunk erdt, ha Isten akaratdnak megfeleléen cse-
leksziink. A hivé embernek tehat kézbe kell vennie
onnevelését, feleldsséget kell véllalnia onmagéért. , Fel
kell Gveznie elméje derekdt” (1Pt 1,13), munkalkodnia
kell tidvésségén. Roviden: meg kell birkéznia nmaga-
val, ez pedig dnmegtagadast jelent.

Komoly szandék és erdfeszités nélkiil nem lehet nd-
vekedni a tanitvanyi életben. Jézus maga mondta:
»Szitk a kapu és keskeny aziit, amely az életre visy — kevesen
taldliak megazt” (Mt 7,14). Ez pedig a lemondasnak, az
dnmegtagadasnak és a faradozasnak az dtja.

A hivé ember katona, akinek el kell hordoznia a
kiizdelmes szolgalat terhét. ,Fdradozz, mint Krisztus j6
katondja” (2Tim 2,3) — mindig készen kell 4llnia a kiiz-
delemre és a nehéz menetelésre. A hivé ember ,6kol-
vivé, aki megtartéztats életet él... megtagadja és rabsdgba
veti testét” (1Kor 9,25.27), ugyanakkor , versenyfuté,
aki ledob magdrdl minden folosleges terhet és kitartdssal
fut” (Zsid 12,1). Mit jelent mindez Krisztus mai, vilag-
ban él4 tanitvinya szdmara?

2. GONDOLATAINK FEGYELME

, Ouezzérek fel elmétek derekdt” (1Pt 1,13). Ebben a gyo-
nyord mondatban Péter apostol ramutat arra, hol kell
elkezdeni a valédi Snmegtagadast. Bizony4ra Jézus sza-
vai jutottak Péter eszébe: , Legyen derekatok felovezve és
égd gyertya a kezetekben” (Lk 12,35).

A hivs embernek bizonyos éberséggel kell néznie a
vilag dolgait és gyors felfogassal kell rendelkeznie. Jézus
tanitvanya szellemileg és lelkileg éber. Ezért mondja
Pal: ,,Ne aludjatok hdt, mint a t6bbiek, hanem legyiink
éberek és jozanok” (1Tesz 5,6).

A gondolatok fegyelmezése és edzése a tanitvany-
sag nélkilozhetetlen része. Jézus azt mondta: ,Jojjetek
hozzdm... és tanuljatok télem” (Mt 11,28). A tanulé és
a tanulés fogalmihoz szorosan hozzitartozik a fegye-
lem, hiszen eredményesen tanulni nem lehet rend-
szeres id8beosztés és erdfeszités nélkiil. Nekiink Krisz-

a——




tushoz kell menniink és tanulnunk kell Téle, kiléneo-
sen a legfontosabbat, ,igdjdnak” (Mt 11,28) fegyelmét.
Az eredmény az lesz, hogy elménket isteni bolcsesség
fogja irdnyitani, fogékony lesz a természetfeletti igazsa-
gok irdnt, és éberen fog drkédni a gonosszal szemben.

Kiilsg életiink tegyelme teljes mértékben belss fe-
gyelmiinktdl fiige. Hogy valakinek kiils$ cselekedetei
jora vagy rosszra hajlanak-e, az belss életének, gondo-
latvildganak és véigyainak gyiimélcse. Akinek a lelke
gonoszsdggal van tele, lehetetlen, hogy hosszabb idén
at jot cselekedjék, mert ,nem teremhet a j6 fa rossy gyti-
méleso, és a rossy fa j6 gyiimolesot” (Mt 7,18). ,Mert
beliilrdl, az emberek szivébdl sxdrmaznak a rossz gondola-
tok” (Mk 7,21), amelyek gytimolcsei azok a rossz cse-
lekedetek, amelyeket az Ur ezutén felsorol: ,lopds, gyil-
kossdg, kapzsisdg, hdzassdgtorés, kdromlds... mindez a
rossz beliilrél szdarmazik” (Mk 7,21-23).

A hiv ember, aki megdjult a Szentlélekben, Gj szi-
vet és (4 természetet kapott. Ezeket azajandékokat Ggy
teszi magééva, hogy amikor megtér, elfordul minden
gonoszsagtdl és figyelmét, gondolatait Krisztusra irg-
nyitja. Mert ,,akik test szerint élnek, azok a testiekre vd-
gyakoznak, akik Lélek szerint élnek, lelkiekre vagyakoznak”
(Rém 8,5). Az elme fegyelmezésén a figyelemnek ezt
az irdnyitasat értjiik. Negativ értelemben a gondolata-
inkat (elménket) el kell forditani minden gonoszsagtdl,
porzitiv értelemben viszont tevékenyen kell keresniink
az ,odafent valékat” (Kol 3,1). Ezekhez olyan gondolati
utak vezetnek, mint: Szentirds-olvasas, szentségima-
das, szentmisén valé részvétel, Krisztus jelenlétére vald
tudatos figyelem, lelki szolgélat, imacsoportban valé
észvétel, stb. Ezek olyan csatornik, melyeken keresz-
til Krisztus ereje elér benntinket. Vannak kegyelmi
eszkdzok, amelyek kiilonssképpen taplalni tudjik lelki
életiinket. Amikor Ggy érezziik, hogy nem jutunk e-
16bbre a krisztusi dton, vagy nem tapasztalunk fejlédést
lelki életiinkben, akkor meg kell nézni, nem hanyagol-
tuk-e el a kegyelmi eszkdzok hasznalatit.

Ha valaki beteg és nem veszi be az orvossagot, ne
csodilkozzon, hogy betegsége stlyosabb lesz. , Arraird-
nyuljanak gondolataitok, ami igaz, ami tisztességes, ami
igazsdgos, ami tiszta, ami kedves, ami dicséretre mélts, ami
erényes és magasztos” (Fil 4,8). Ami gondolatainkat és
figyelmiinket lekoti, az minket is lekot. A gondolata-
inkban lévé kép szerint formalédunk 4t.

3. SZAVAINK FEGYELMEZESE

Jakab apostol remek hasonlattal érzékelteti nyelviink
megfékezésének fontossagat: ,, A nagy hajot, még ha erds
szél hajtja is, a kis kormdny oda forditja, ahovd a kormd-
nyos akarja. Igy a nyelviink is kicsiny testrész ugyan, de
nagy dolgokat visz végbe. Ldm a csekély tiix mekkora erdét
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oyt fol. A nyelv is iz, gonosysdggal telt vildg... be-
szennyezi egésy valonkar.” (Jak 3,5-6) Ezekkel a talalé
szavakkal irja le az apostol azt a felmérhetetlen karr,
amelyet fékezhetetlen testrésziink ember és ember ko-
z26tt okoz, ha nem fegyelmezziik. Pal apostol is tébb
alkalommal megjegyzi leveleiben, hogy a pletyka, a
rosszindulatd, rombolé kritika és az iires szavak milyen
nagy kart okoznak. Ebbdl érthetd Jézus kemény beszé-
deis: , Minden foloslegesen kimondott sz6r6l szdmot adnak
majd az emberek az itélet napjan. Szavaid alapjdan fognak
igaznak itélni... vagy elmaraszealni” (Mt 12,36). ,A nyel-
vet senki emberfia nem tudja megszeliditeni” (Jak 3,8).
Igen fontos része ez a keresztény fegyelemnek, de sok
hivé ember egyéltalan nem fordit gondot ra.

Az Urral egyiittmiikodve meg kell talalnunk a méd-
jat, hogy szavainkat aldrendeljitk Isten akaratinak.
Ahogy a zsoltdros frja: , Tégy, Uram, lakatot szamra, aj-
kam ajtajdra reteszt! Ne engedd, hogy szivem gonosz sza-
vakra hajoljon!” (Zsolt 141,3-4)

A legtontosabb, hogy mielétt sz6lunk, gondolkod-
junk hitben, Isten jelenlétére figyelve. Ha olyan sza-
vakat mondunk, amelyek m4s emberekkel kapcsola-
tosak, gondoljunk arra, mit sz6l ehhez az Ur, aki hallja
szavaimat? Valdban szitkséges-e ezeket kimondani?
Szavaim mégott jéindulat van-e, vagy artani akaras?
lgazak-e szavaim?

Sohasem szabad olyasmit mondanunk, ami nem
igaz. Gyakran keltiink szavainkkal hamis benyomést,
amikor tdlozva adunk el dolgokat, sérelmeket vagy
eltorzitjuk a tényeket, télig mondjuk el, amit hallot-
tunk, pontatlanul fogalmazunk. Ha valakit nem ked-
veliink, mindezek eléfordulhatnak szavainkban, ami-
korréla beszéliink. Isten azt szeretné, ha szavaink min-
dig szeretetbd] fakadndnak. A nyelv egyik leggono-
szabb tette, amikor valakirgl tavollétében rombold,
negativ kritikit mond. Segitd figyelmeztetés termé-
szetesen lehetséges, de ezt mindig az érintett személlyel
négyszemkazt intézziik, nem pedig a hata mogodtt mé-

sokkal.

4. AZ IDO JO FELHASZNALASA

Testvérekkel beszélgetve gyakran hallom ezt a panaszt:
w»INincs elég idém imédkozni.” Ez egy kicsit ellentmon-
dédsos, mert életdtaddsunkban gy dontoteink, hogy
Jézus legyen életiink ura. Ha O az ura életiinknek, ak-
kor O az ura idénknek is. Miért van akkor az, hogy
dgy osztjuk be idénket, ahogy mi akarjuk, és nem dgy,
ahogy az Ur akarja?

Fontos, hogy minden napra és hétre legyen ter-
viink. Ezt j6 lefrni, hogy el ne felejtsitk. Ha nincs terv,
akkor az a veszély fenyeget, hogy a tennivaldk elsodor-
nak benniinket. Ideges kapkodésba kezdiink, vagy f5-
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losleges dolgokat végziink. A terv amra is j6, hogy &sz-
tonzd erdt meritsiink beléle, hogy legydzziik rossz han-
gulatainkat és érzéseinket.

Nagy szégyen az, ha egy megijult keresztény azért
nem imadkozik, mert rossz hangulata van, vagy azért
nem megy szolgalni az Urat, mert esik az esd. A han-
gulatok és varatlan akadalyok zsarnoksigaval szemben
csak a j6 id&beosztés vagy terv segit. Mivel az emberek
z0me dolgozik, igy a terv fSleg arra irdnyul, ami a mun-
kaidé el&tt vagy utan vilik lehetségessé. Ha ezeket az
idSket imara, a Szentirés olvasésara hasznaljuk - ter-
mészetesen az egyéb feladatokat és a szitkséges pihe-
nést is figyelembe véve —, akkor rend lesz a lelki éle-
tiinkben és tobb 6réomot fogunk tapasztalni.

Az agyonhajszolt, dllandéan faradt, kimertilt ember
abba a veszélybe kertil, hogy dromtelenné vilik, és a
gonosz kisértésének se tud ellenllni a kells erdvel.

Kiilénésen fontos az esti ima, amelyben a napi ese-
ményeket az Urnak ajanljuk, a kapott sériilésekre kér-
jik az O gydgyits szeretetét és éjszakai pihenésiinkre
kérjitk aldasat, mely megdriz benniinket minden go-
nosztdl. ,,J6l hasindljdrok fel az iddt, mert rossz napok jdr-

nak” (Ef 5,16).

5. HOGYAN OSSZUK BE PENZUNKET?

»Mid van, amit nem kaptdl?” — kérdezi Pal apostol (1Kor
4,7). Minden pénziinket és Gsszes tulajdonunkat kap-
tuk. KitSl? Istentsl. Akkor nem hasznéalhatjuk gy,
mintha nem kaptuk volna. Mivel kaptuk, minden ja-
vunkat az Ur szolgilataba kell allitanunk az O tervei
szerint. A hivé ember nem hasznalhatja azt a szét, hogy
az ,enyém”. Ahogy a példabeszédbeli kirély elosztotta
vagyonit szolgéi kozott, hogy kereskedjenek vele (Mt
25,14), dgy adta az Ur nekiink a vagyont, hogy vele
gyiimolesot teremjiink az érok élet szdmara!

A hivé embernek meg kell tanulnia jovedelmébdl
megélni. Annyit enni, inni, szérakozni, vasaroli, ruhéz-
kodni, hogy az ne haladja meg havi jovedelmét. Pal azt
mondja: , Ne tartozzunk senkinek semmivel, csak a kol-
csonds szeretettel” (Rom 13,8). Az adésség nyugtalan-
sdghoz vezet, esetleg hazugsaghoz és csalashoz. Ha ro-
vid tervet készitiink, akkor rogeon felismerjiik, hogy
meddig mehetiink el. Ki lehet hiizni a tdl magas kiad4-
sokat, sziikségtelen vasarlasokat és megmaradhatunk
az adott kereteken beliil. Legjobb, ha nem hagyunk
semmit a véletlenre vagy a pillanatnyi hangulatra, ha-
nem imadsagos szivvel végiggondoljuk, hogy az Ur mit
szeretne az O — nalunk levs — pénzébsl vasarolni.

Amikor tervet készitiink, abba természetesen nem-
csak a megélhetésiinket kell belevenni, hanem masok
megsegitését, és a kdzodsséget (egyhazat) is. A fizetésen
kiviil minden mést is az Ur rendelkezésére kell bocsata-
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ni. A lak4sunkar felkindlhatjuk imaalkalmakra (6ssze-
jovetelekre), a vendégszeretet gyakorlaséra. Auténkra
szintén Ggy kell tekinteni, hogyan és miben segithet-
nénk ezzel mésokat és az Urat. Egyszéval mindeniinket
allitsuk az Ur rendelkezésére. Ezzel példat adhatunk
embertarsainknak, akik gyakran a targyak és a pénz
imAdatdban élnek. Ezt tették az elsd keresztények is:
»Egyikiik sem mondott birtokdbdl semmit sem a sajdt tu-
lajdondnak, hanem mindeniik kézds volt” (ApCsel 4,32).

6. URALKODAS A TESTUNK FOLOTT

Amiéta az ,Ige testté lett és kozittink lakott” (Jn 1,14),
masképpen nézziik a testet. Mélyebb tisztelet ébredt
benniink irdnta, hiszen az a Szentlélek temploma
(1Kor 6,19). A Szentléleknek ezt a templomat tisztan
és szentségben kell tartanunk és teljesen Krisztus szol-
gilatiba kell allitanunk. Ugyanakkor tudnunk kell,
hogy testiink ,szamér-testvér” — ahogy Assisi Szent Fe-
renc mondta —, ennélfogva engedetlen és lazongé. Az
Evangélium és Pal apostol szerint meg kell ,sanyargatni
és szolgélatra alkalmassé tenni”. A gondos fegyelmezés
és edzés dltal a test a léleknek és Krisztus Szentlelkének
hasznos eszkdzévé vilhat.

A hivé embernek vigyaznia kell egészségére, hogy
teste hasznalhaté eszkéz legyen Isten és az emberek
szolgdlatdban. Megfelel6 pihenés, mozgés (esetleg
sport), megfeleld étkezés, mind fontos dolog. A Szent-
lélek egyik gyiimolcse a mértékletesség (Gal 5,22). A
keresztény ember nem engedheti meg, hogy észténei
hatalmukban tartsak. S6t, & kell uralkodjon minden
6sztonén, hogy Krisztus irdnti engedelmességben fel-
hasznélja azokat. A mértékrelen evés és ivas biin a tes-
tiink és a Szentlélek ellen. Nagyon fontos a szexuélis
oszton f6lotti uralom is. Ezt azzal kell kezdentink, hogy
képzelet-, és gondolatvildgunk folott is fegyelmet gya-
korolunk. Mert a gondolat és képzelet ébreszti fel ben-
nank a vigyat, ami biin felé vihet. Testiinket nem sza-
bad megvetniink és nem szabad szégyellniink, hiszen
Isten alkotdsa az. Minden észtonét és indulatat felhasz-
nélhatjuk az O szolgslatéra. Az dnuralom magaban
foglalja testiink elfogadasat és tiszteletét.

7. BATORITAS ES TURELEM

A fegyelmezett élet megvaldsitdsa nem megy egyik pil-
lanatrél a mésikra. Azzal semmi sem oldédik meg, hogy
szép fogadalmakat teszel, és utana elfelejted, mit {gértél
az Urnak. lgazi sportolévé csak rendszeres edzés dtjan
valhat valaki (2Tim 2,5). Ehhe:z pedig batorsag, tiire-
lem, kitartss, fegyelem, engedelmesség, bizalom sziik-
séges. ,Ha akkora hitetek lesz is, mint a mustdrmag... sem-
mi sem lesz szdmotokra lehetetlen” (Mt 17,20).

RW.K
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a katolikus karizmatikus megujulas

Piinkssd tinnepén érdemes felidézni azt a XX. szazadi
keresztény valldsi mozgalmat, amely 1967 6ta a kato-
likus karizmatikus megijulds néven valt ismertté az
egész vildgon, s amelynek elsd kozosségei a 70-es évek-
ben jelentek meg Magyarorszdgon. Az egész piinkosdi
mozgalom kialakuldsiban, elterjedésében a Szentlélek
igazolta, hogy ott fd, ahol akar”. Még a XIX. szazad
végén tortént, hogy Elena Guerra névérnek a papahoz
intézett levelei hatdsara XIIL

imajt tekintik: ,Ujitsd meg csodsidat napjainkban,
mint egy 4j Pinkosdot!”

Az Egyesiilt Allamokban mar a zsinati reformhan-
gulat miattis aktivizalodott egyes katolikus kézosségek
tagjai (pl. Cursillio) egyre nagyobb érdeklédést tani-
sitottak a Lélek Gjszer(i kidradasa irdnt. Mas feleke-
zetek tagjainak személyes beszamoldja, s egy-egy kézrsl
kézre jaré konyv (Sherrill: ,M4s nyelveken szélnak”;

Leé a Szentlélekhez valé tin-
nepélyes kilenced imadkoza-
séra hivott fel a hivekhez in-
tézett korlevelében (,Provida
Matris Caritate”), majd kiad-
ta a Szentlélekrdl sz6l6 encik-
likdjat (,Divinum Illud Mu-
nus”) és 1901. januir 1-én,
Gjév napjan (innepélyesen el-
im4dkozta a ,J6jj Szentlélek
Uristen” himnuszt. Ugyan-
ezen a napon valahol messze
Rém4rsl, az Egyesiilt Alla-
mokbeli Topekdban egy pro-
testins istentiszteleten a lel-
kész kézratétellel végzett ima-
ja alkalméval egy asszony ad-
dig  ismeretlen  nyelven
kezdett imadkozni, megkapva
ezzel a nyelvek adomanyat, amelyet tobb hivének a
Szentlélek-keresztségben vald részesiilése kovetett.
1906-ban Los Angelesbdl, az Azuza streeten lévé ima-
hézbdl indult el hasonlé piink&sdi ébredési hullam az
istenélmény Gjszerd kisérdjelenségeivel (megtérések,
gyogyulasok), elterjedve az Egyesiilt Allamok protes-
tans felekezeteiben (klasszikus pentekosztalizimus).

Az j vallssi jelenséggel szemben kialakulé ellenal-
las miatt a felekezetekb6l kivalt hivékbdl alakultak
meg az elsS piinkdsdi gytilekezetek. A szizad kézepén
megindult masodik nagy ébredési hulldm idején azon-
ban egyre tobben igyekeztek megmaradni sajat egyha-
zaikban, s ott megosztani tapasztalataikat (Gj pente-
kosztalizmus).

A karolikus karizmatikus megujulas elézményének
részben XXIII. Janos pApanak a zsinat idején mondott
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David Wilkerson: ,,Kereszt az
aszfaltdzsungelben” cimi a
témaban immar klasszikus-
nak szamftd frasok) elolvasa-
sa utdn kovetkezett be 1967-
ben Pittsburghban (Pennsyl-
vania, USA) a ,katolikus 4t-
torés”, mikor is a pittsburghi
katolikus Duquesne-i Egye-
tem néhany tanéra és didkja
lelkigyakorlatra  vonult el,
hogy intenziv iméban kérjék
a Szentlélek segitségér hitéle-
tiik megijitadsiban. A Szent-
lélek vilaszolt, s alelkigyakor-
lat hdrom napja alapvetden
valtoztatta meg legtobbjiik
életét. A képolniban tértént
iméadség kozben leszallt rajuk
a Lélek, mint az apostolokra
annak idején az elsd Piinkésdkor. Egyesek hatalmas
békét, masok az isteni szeretetet érezték meg, voltak,
akik sirtak 6romiikben, s voltak, akikbél addig alealuk
nem ismert nyelven tort fel a hala és a spontan dicsé-
{tés, egyesek fizikélisan tapasztaltdk meg Isten erejét.
Az (Gj mozgalom futétiizként terjedt szét Amerikaban,
majd megjelent az eurdpai katolikusok kazott is, tob-
bek kozote Magyarorszagon.
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Vildgviszonylatban a karizmatikusok szdma ma mér
100 milli6 f6lé emelkedett (katolikusok 10%-a). A ka-
tolikus karizmatikus kdzosségek nemzetkozi koording-
16 irod4ja és bizottsiga Rémaban miikadik (ICCRS).

VI. Pal papa a zsinat egyik vezetdjét a belga Suenens
biborost bizta meg a karizmatikus kozosségek koordi-
nalasaval. Suenens szerint ,,a karizmatikus megdjulas
nem is annyira mozgalom, mint ink4bb maganak a,




Szentléleknek a mozgéasa, amely minden keresztényt
megérinthet, legyen az vilagi, vagy a klérus tagja”.

Az 1975-6s szentév alkalmabél Romédban rendezett
karizmatikus nemzetkozi konferencian, VI. P4l papa az
egyhéz nagy lehet$ségének nevezte a megijulést: ,Meg
kell Gjitani a vildgot, vissza kell adnia a lelkiséget, a
vallasossdgot, meg kell nyitnia a zart ajkat, hogy az djra
iméadkozzon, dalokat és himnuszokat énekeljen, érven-
dezzen és tanidséigot tegyen Krisztusrol!”

Az 1976-0s philadelphiai eucharisztikus kong-
resszusrol, ahol Suenens és Hume biborosok és étven
plispok vezetésével 25000 karizmatikus hivé vett részt,
a jelen 1év$ Gal Ferenc teoldgus professzor a kovetke-
28képpen emlékezik: , A két és fél 6rés liturgia a maga
Osszeszedettségével, viddmsagaval és lelkesedésével
valéban megmutatta, hogy a taldlkozé célja ez volt:
»Dicséitsiik az Urat«.”

Il. Janos P4l papa szerint ,a mozgalombél sugarzé
életerd és a j& gyumolesok arrdl tantskodnak, hogy
valéban jelen van és mikadik a Szentlélek az Egyhaz-
ban.” (Réma, 1987) Ratzinger biboros pedig kijelen-
tette, hogy reménység ez, az idék pozitiv jele, Isten ko-
runknak szédnt ajandéka. Azima gazdagsaganak és 6ro-
mének felfedezése a tedridkkal és a megmerevedett gya-
korlattal szemben.

Yves Congar szerint a megijulés nagy elénye, hogy
a Szentlélekkel telt hivék spontén, onkéntes kdzossé-
geiben az az erd éled djra, amelyre az egyhdznak egy
megvaltozott korban nagy sziiksége van.

A karizmatikus alapélmény az, amiben az apostolok
is részestiltek az elsé piinkosdkor, mikor leszallt rajuk
a Szentlélek, s 8k erde, batorsagot kaptak, hogy hitele-
sen tanuségot tegyenek a feltamadott Megvalté Jézus
Krisztusrél (ApCsel 2. fejezet). A Lélek kidradasakor
hatértalan béke és 6réom tolti el az embert, kézvetleniil
megtapasztalva Isten jelenlétét. Ezt a Bibliabol ismert
élményt sokan a bérmélaskor megkapott kegyelem
megujuldsaként is értelmezik: ,, Ti néhdny nap milva
a Szentlélekkel fogtok megkeresztelkedni” — igérte a
pinkosdi események elétt Jézus tanitvanyainak. Karl
Rahner teolégus szerint a Szentirds és a hagyomany
alapjanislétezik a Lélek kdzvetlen megtapasztalasanak
lehetSsége. A karizmatikus szerzék pedig hangsilyoz-
24k, hogy ez, ha més-mas korban kiilonbdzé mértékben
is, de mindig jelen volt az Egyh4zban.

Az Istennel valé személyes taldlkozas kovetkezté-
ben sok katolikusnak Gjult meg a hite, vagy eltavolo-
dott hivd tért vissza a templomba djra felfedezve a
szentségek és a kozosség értékeit. Hitetlenek, kdzom-
bosok tértek meg rovid idn belil, megtapasztalva,
hogy Isten valéban él. Kdzbenjars iméra betegek gys-
gyultak meg visszafordithatatlannak tting betegségek-
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bSl. A Jézus Krisztus mellett valé tudatos déntés a
szentgyOnds értékének feltedezésével parosult. A be-
szdmoldk szerint Gjra megelevenedik a Szentiras, hi-
szen tapasztalatok igazoljak azt, amit Jézus fgért az Ot
kovetSkkel kapesolatban (csods jelek, gyégyulasok —

Mk 16,17). Erthet6vé és kovethetdkké valnak az addig
annyiszor hallott szentirasi idézetek.

Az Istennel valé talalkozas hatédsa Shatatlanul ki-
sugarzik a hétkoznapi életre is, megmutatva a Lélek
gyamoleseit, amelyek a szeretet, drom, béke, szelidség
(Gal 5,22). Rengeteg azoknak a tantsigoknak a sza-
ma, ami az emberi kapcsolatok (péld4ul hazassag) ren-
dez68désérdl és az emberek kozotti meghékélésrsl szol-
nak.

A karizmatikus kozosségekben nagy hangsiilyt fek-
tetnek a Lélek adomanyaira, azok hasznalatara. A
nyelveken valé ima a kivilallé szimara a legszembet (-
nébb jelenség. ,Valamennyien elteltek Szentlélekkel
és kiilonféle nyelveken kezdtek beszélni, tgy, amint a
Szentlélek szolasra inditotta Sket” (ApCsel 2,4). Ebben
az imaforméban az Isten iranti héla és dics6ités jut kii-
lénleges médon kifejezésre.

Hasonléan gyakori a profétélas is, amire P4l apostol
is buzdit: , Torekedjetek a szeretetre. Keressétek buzgén a
lelki ajdndékokat, kitléndsen pedig azt, hogy préfétdlhassa-
tok” (1Kor 14,3). A préfécia Isten gondolatainak ki-
mondésa (R. Grandis teolégus szerint), mellyel Isten
kozli szeretetét az egyhéz és az emberek épiilésére, vi-
gasztaldsara és buzditasira (1Kor 14,5).

Az Istenbe vetett bizalom egyik kifejezése a kozos-
ségekben a betegségek konkrét gydgyulasaért vald koz-
benjar6 ima. , Hirdessétek Isten orszdgdt, és gyogyitsdtok
meg a betegeket” — mondja Jézus az apostoloknak (Lk
9,2). E sorok fréja tandja volt Linzben (t5bb ezer ember
jelenlétében) Emiliano Tardif szerzetes atya gydgyitd
istentiszteletein a tdbb tucatnyi gydgyuldsnak, ami ott
rogton imadsig hataséra tortént. Az Istennel vald ta-
lalkozésok eseményeirdl evangelizacids alkalmakkor
szamolnak be a hivék, ami egy nagy lehet&ség a belter-
jessé vilas elkertilésére.

A Lélek munkgjanak meg is vannak a gyiimélcsei.
A megdjulds imacsoportjai a vildg minden t4jan a leg-
kulonbozsbb kozosségi és szolgélati formakban djitot-
tak meg az egyhaz belss életét (mikdzben a karizmati-
kusoknak is sokat kellett tanulniuk!). Egyesek a plé-
bania keretein beliil alakitottak imacsoportokat, s szer-
vezték meg a gyarapodé hivék szdmara a katekézist
(Anglia).

A lelkigyakorlatok, evangelizaciés és gydgyité al-
kalmak mellett, Isten elképesztéen sajitos utakat is
mutatott, mint El Pasoban (Texas, USA) Rick Thomas
jezsuitaatyanak. O alegszegényebbek, a szeméttelepen




€168 koldusok kozott kezdett evangelizalni. A Lélek ki-
aradt, a koldusok megtértek, az Evangélium dsszes cso-
d4ja megtortént a halott feltaimadast is beleértve (lasd
ahires teolégus, R. Laurentin: Csodak El Paséban cimi
konyvét).

A vilagiak munkéja mellett szerzetes kozosségek is
létrejottek, mint a Nyolc Boldogsag Kozosség, amely
sok orszigban, fgy hazdnkban is, alapitott hazakat.
Medjugorjéban, Maria jelenéseitsl nem messze a sdlyos
kabitdszerfiiggs fiatalok szamara rendeztek be és vezet-
nek otthont.

Magyarorszdgon a hetvenes években alakultak meg
az elsé kozosségek.

Alegjelent@sebbek kéziil az Emmanuel és Emmausz
kozosség lelkigyakorlatokat, szemindriumokat szervez,
kérhazlatogatast, bortonszolgalatot végez.

A Hét Lang Sziverség azelmélyiiltebb iméra helyezi
a hangslyt, mig az Skumenizmusra is nyitott Uj Jeru-
zsilem Kozosség nyilvanos evangelizacidkat rendez.

A Nyolc Boldogség szerzeteskozosség lelkigyakor-
latos hazaiban fogadja az érdeklédéket (Botfa, Homok-
komérom).

A koz6s imadsag, liturgia és iinnepség szép példija
az évente megrendezésre keriild Orszdgos Karizmati-
kus Talalkozé. A megdjulas eseményeirdl, életérdl a
Marana Tha cimd lapjukbdl értesiilhetiink.

A karizmatikus osszejovetelek, istentiszteletek ;-
szer(l imastilusa (példaul taps, felemelt kezek), az ér-
zelmek katolikus korokben szokatlannak, idegennek
tliné megnyilvanulédsai ~ érthetd médon — fSleg kez-
detben sokakat 6vatossagra, kritikdra dszténzote vagy
egészen egyszer(ien zavart. Eleinte ez a jelenség a pro-
testans szabadegyhazakban tiint fel, ezért vezetd egy-
hézi kérokben a katolicitds kérdését is felvetette. Egye-
sek az érzelmek tiltengésétdl tartottak, masokat éppen
a mozgalom gyermekbetegségei 4branditottak ki. Az
elismerd szavak mellett a f8pasztorok az Egyhdzzal vald
egységre is figyelmeztettek.
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Yves Congar amellett, hogy évott a karizmsk l4r-
vanyos megnyilvinulasokra valé lesztikitésétsl, fon-
tosnak tartotta, hogy az egyénileg megajult hivek ne
elkiiloniilve, hanem az egyhaz ,intézményes” részével
egylitt, mintegy dsszefonddva dolgozzanak, ami noveli
a kézos hit erejét.

Ratzinger biboros szerint figyelni kell az egyensiily-
ra, vagyis a helyes irdny meg&rzésére az intézmény é&s
karizma, az egyetemes egyhdz hite és a személyes ta-
pasztalat kézote.

Ugyanakkor kétségteleniil a mozgalom eréssége a
kozvetlenség, élményszer(iség, készség a tantsagtétel-
re, a hit és imadség sajatos megragadasa, amely nagyon
sok embert vezetett mar Istenhez, vissza egyh4zihoz.

A megtett Gt, a fejlédés tapasztalatait dsszegezve
allapitotta meg Katona Istvan atya, az Emmausz ko-
z0sség vezetdje, hogy az elmiilt évek nagy tanulsaga,
hogy az élményhez és az 6romhoz az dSnmegtagadas is
hozzitartozik a lelki névekedés érdekében. Kereszt nél-
kil nincs elérelépés, megujulés. Ez dsszhangban van a
nemzetkozi irdnyokkal is, hiszen egyre nagyobb hang-
stly kertil az istentiszteleteken a belsé gyodgyulasra, az
ima esetében pedig a csendes, belsd elmélyiilésre is, ami
az Osszeszedettségre, jellemfejlddésre ad lehetSséget.

A személyes megtapasztalds mellett egyre tébb 526
esik az Egyhaz nagy szentjeinek, lelki mestereinek pél-
d4irdl, mint példaul Loyolai Szent Ignic, Szienai Szent
Katalin, Avilai Szent Teréz, Szalézi Szent Ferenc, Bos-
co Szent Janos, Keresztes Szent Janos, Viennay Szent
Jénos.

Piinkésd Gnnepén héldsak lehetiink a Léleknek
egyhézunk gazdagsagaért, sokszintiségéért. Mindnya-
junk szdmara ,6romhir”, hogy ma is bizalommal for-
dulhatunk Istenhez, aki megerdsithet minket jelekkel,
csodakkal, amire nekiink f5ldi zarandokutunkat jaré

embereknek olykor igen nagy sziikségiink van.

Lipthay Endre

@
»Aldjad lelkem az Urat,
és ne feledd, mennyi j6t tett veled!
Megbocsétja minden btinadet,
és meggydgyitja minden
gyongeséged. «
(Zsolt 103,2-3)

»A megtort sziviiekhez
kozel van az Ur,
a banatos lelkfit
meggydgyitja.«
(Zsolt 34,19)
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Vallasos csalddban néttem fel, de ez részem- >7 -

16l csupan formalis, tartalom nélkiili vallasos- v

sag volt. Bezartam a Joistent a Mennybe és én Z
nélkiile éltem sikerkdzpontd, dSnmegvaldsits éle-

temetitt a f5lddn. Tovdbbképzések, karrierépités és na-
pi 10-12 6ra munka jellemezte ezt az idSszakot. El-
mondhattam magamrdl, hogy mindent elértem, amit
csak akartam: pénzt, lakast, kocsit és kiilfoldi utazaso-

kat. Boldog voltam és elégedett.

Azutin egy nap iszonyatos fajdalom hasitott a ha-
tamba. Az ambulans vizsgilatok és kezelések ered-
ménytelenek maradtak, igy kérhazba keriltem. Meg-
allapftottak, hogy méar régéta mellrikom van — azéven-
kénti raksz(irés negativ eredményei ellenére —, amely
teljes csontéttétet okozott. A kibirhatatlan mellkasi
fajdalmakat néhany 4rtétes csigolya dsszeroppandsa
okozta. Az orvosok hat hetet jésoltak. Eletmentd mi-
tétként két fémradhoz rogzitették a torott csigolyakat.
Ennek mér hat éve... Ezt kivette a majd egy évig tartd
kemoteripia, sugdrterapia és az azokkal jaré kinszen-
vedés. Ekozben egyre kozelebb és kozelebb keriiltem
Istenhez. Mikor a terapidkon til voltam és Gjra meg-
tanultam jarni, egyediil fiirdeni és 6ltozkddni, Ggy érez-
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tem, hogy nemcsak lelki, hanem fizikai érte-
) lemben is (j életet adott nekem a Teremtd.

Lehajolt hozzam a Mennybdl, kézen fogott
és elkezdett vezetni. Bekapcsolédtam a karizmati-
kus mozgalomba és elvégeztem a ,Bevezetés a miszti-
kaba” szeminariumot. Késébb, a ,,Szentlélek szemina-
riumon” Gjra hivedk rim a Szentlelket és a kovetkezd
proféciat kaptam: ,Az Ur egy fanak a képét mutatja
nekem” — mondta a szolgalé testvér —, ,és ez a fa te
vagy. Ennek a finak a legvastagabb dgét letorte a vihar
és egy péznéval van alatdmasztva. Most az Ur elhajitja
ezt a pdznit éssajit kezével tAmasztja ald a toroee dgat.”

Az ezt kévetd vérvizsgalat eredménye negativ lett,
vagyis a rak aktivitisa megsziint a szervezetemben. A
rakos teriiletek elszigetelSdtek és Gj attétek nem ala-
kultak ki azéta. Természetesen dllands gydgykezelés
és kontroll alatt dllok. [dénként al kell vetnem magam
tovabbi korrekcids miitéteknek és dllands, de elvisel-
het4 fajdalmaim is vannak. Az Ur azonban velem van
és ez a boldogsag sszehasonlithatatlanul nagyobb,
mint amit egészségesen valaha is dtéltem.

B. Veronika Mdria

Nem lehet elfelejteni azt a szép nyéri napot, e
a pompds virdgokkal feldiszitett szabadtéri ol-

tart a mariaremetei bazilika elétt, a nap egyik
ténypontjat, aszentségimadast és a gydgyitod imat.
Isten és a Szizanya kegyébdl éppen egy olyan fanal 4ll-
tam, ahové fehér zdszlés imacsoport jott egy atya ve-
zetésével. Bar nem vagyok csalddanya, de csalddban
élek, elmondtam, hogy szolgilatomhoz imat kérek.
Nagy szeretettel imadkoztak felettem, tudtam, hogy
nem hidba.

Az ima hatésat par hénappal késébb éreztem. Ré-
géta Ggy szélvan allandé jelleggel f4j a labam, ég a tal-
pam, kiiléndsen a nyari melegben. Egy szombati napon
ez odaig fajult, hogy gennyes seb keletkezett a talpa-
mon. Férjem és orvosnd baratndm megallapitottdk,
hogy ebb6l hétfén miitét lesz a sebészeten. De jott a
vasarnap, &s szomszédasszonyom tdmogarisdval el-
vanszorogtam a templomba a szentmisére. Ellattam a
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vasarnapi haziasszonyi teenddket, késziilve a
o hétfére, ha Isten is Ggy akarja. Kézben sokat
€\, = imédkoztam, édesanydmtdl & orvosnSmtdl
tanult médon dpoltam labamat egész napon 4t.
Nagyon kértem Istent, szinjon meg, mert egy ilyen lab-
mutét kéztudomasd, hogy hénapokig akadélyozni fog
annak a kevés munkdnak az elvégzésében is, ami
egyébként is nehezemre esik. Vasarnap este, amikor a
hétf6i napra vonatkozé déntés ideje elérkezett, érez-
tem a szabaduldst a fajdalomtdl és a gydgyits erdt a
talpamon. Eszembe jutott, hogy ez csak a gydgyité ima
hatésa lehet. Csoddlatos médon megsegitett az Ur Jé-
zus. Nem volt hidbavalé a gyégyits ima.

Ezt férjem és orvosnd bardtném is tandsitja, akik
nem akartak hinni a szemiiknek, latva sebem csodala-
tos gydégyulasat.

Zséka
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Idgossdg viamonk

(Zsolt 119,105)

3. A KERESZTENY EMBER ES merje meg mindenki, hogy tanitudnyaim vagytok, hogy sze-

AZ EGYHAZI KOZOSSEG retettel vagytok egymds irdnt” (Jn 13,35). Ez a mondat
(Egvhdzi kozosségen érijiik a karizmatikus imakozosséger és a plébdniai kéZGSSéget tételez fel, mert szeretni ott lehet, ahol leg—
kézésséget.) alabb két ember van!

Akik mégis megprébéljak kereszténységiiket kozos-
ség nélkil élni, az hasonld ahhoz a felnétt fiatalhoz, aki
csalddjaval nem tartja a kapcsolatot. Ha mégis megje-
lenik csaladjakérében, idegennek érzi magét, mert nem
ad és nem fogad el szeretetet.

Ne) (Jézus) egyeseket apostolokkd, mdsokat préfédk-
kd, ismét mdsokat evangelistdkkd, pdsztorokkd és ta-
nit6kkd tett, hogy istenszolgdlatra neveljék a szente-
ket és folépitsék Krisztus testét, amig mindnydjan el
nem jutnak a hitnek és Isten Fia megismerésének
egységére és meglett emberré nem lesziink, Krisztus
teljességének mércékében” (Ef 4,11-13).

Mikortél fogva tartozik az ember az egyhazi k-
z6sséghez!
A teoldgia a keresztséget mondja azegyhazhoz
tartozés jelének. Ekkor lesz az ember Isten
gyermeke és az egyhéz tagja. Sajnos azonban
azt latjuk, hogy ha a kisgyermeket nem neve-
lik a szildk hitben, akkor annyira eltavolodik
az Urtdl, hogy élete ugyanolyan lesz, mint a
pogényoké. Igaz ugyan, hogy teolégiai értelem-
ben a keresztség dltal lesz az ember az egyhéz kdzossé-
gének tagja, de gyakorlatilag akkor torténik ez meg,
amikor a megtérésben tudatosan dont Isten mellett és
elkotelezi magét arra, hogy az O akarata szerint fog élni.
Ez a Szentlélek miive benniink. A Lélek adja meg a
vilagossdgot, amelyben folismerjiik Isten szeretd szfvét,
a Lélek adja meg az erdt, hogy elhagyjuk a biint és a
Lélek adja mega vagyat, hogy Isten parancsai (akarata)
szerint rendezziik be életiinket. Ez a keresztségi kegye-
lem megijul4sa benniink.

Ebben a Lélek adta megtijuldsban kiildetést kapunk
a tantségtételre, hogy elmondjuk az Ur csodéit, amiket
velink miivelt, & meghfvijunk méasokat is az Urban
vald életre, ami az (idvosség vtjat jelenti.

Az egyhiazi kozosség az a hely, ahol Isten lakni
kivan. A keresztény ember szdméra is ez a tu-
lajdonképpeni lelki otthon. Ha komolyan ve-
szi keresztény voltit, akkor naponta djra meg
Gjra tudatositja és érzi, hogy itt a f6ldon vendég
csupdn. Itt nem lehet teljes értelemben sehol polgérjo-
ga. Igazi hazdja ott van, ahol az Ur is van, a mennyben.
»A mi hazdnk a mennyben van. Onnan vdrjuk az Udvé-
zit6t is: az Ur Jézus Krisztust” (Fil 3,20). Az egyhézi ko-
26sség annak foldi képe. A kdzosséggel Isten olyan kor-
nyezetet ajandékoz nekiink, amelyben lelkileg jl érez-
hetjik magunkat. Itt taléljuk meg a hozzank hasonld
érzitletli emberek kozote lelki csalddunkat. Itt kapha-
tunk segitséget az élet dolgaiban, itt nyerhetiink erét
és lelki névekedést. Ugyanakkor ez az a hely, ahol min-
denki, mint Krisztus testének tagja, tandsigot tehet
hitérdl és ahol alkalma van dics&iteni az Urat.

Az egyhazi kozosség azonban nemcsak jététemény
a hivé ember szdm4ra, hanem az a hely, ahol & szemé-
lyes adottsagaival és karizmdival szolgilhatja Isten Or-
szagat. Az Urtdl kapott lelki ajandéka arra kotelezi &,
hogy a kozsség tagjait lelkileg gazdagitsa, segitse, ne-
kik hasznaljon ahol csak lehet.

A jeruzsilemi keresztények , dllhatatosan kitartottak
az apostolok tanitdsdban és kizésségében... egy szivvel-lé-
lekkel mindennap dllhatatosan megjelentek a templom-
ban... az egésy nép szeretetében élek. Az Ur pedig naprdl-

Akozosség egysége ésevangeliziciéserejeazonmi-  napra névelte az iidvosségre rendeltek szamdt” (ApCsel
lik, hogy tagjai milyen mértékben taldljak meg helyiiket  2,42-47).
és feladatukat, milyen mértékben engedelmeskednek
és milyen mértékben erésitik életiikkel és szolgilatuk- ~ Kérdések az atgondolashoz, megbeszéléshez:
kal azegész kzosséget. A kozdsség tehat Istentdl adott
lehetdség a kolcsénds adasra és elfogadasra a keresz-
tény ember szdméra, aki mindazzal, amije van, amit

1. Milyen forméban élem 4t az egyhaz kozosségéhez
valé tartozast?

mond és tesz, a kozdsség épitSkove Isten szandéka sze- 2. Milyen karizméval szolgdlom testvéreimet?
rint. ,,Nem vagytok mdr idegenek...” (Ef 2,19-21). 3. Hogyan névekedtem lelkileg, milyen értékeket fe-

Elhet-e a keresztény ember koz6sség nélkil? Tu- deztem fel a kozosségen keresztil’

lajdonképpen nem! Mert Jézus azt mondta: , Arrél is- D.B.K

)




FFBION EL, URAMIS, gz £ ¢ i

Szen’[se'g a szegénységben!

— S. BERNADETTE 1844 - 1879. aprilis 16. —

Soubirous Bernadette 1844-ben sziiletett Boly-ban
(Lourdes mellett), a hegyek kozotti, szegény emberek
lakta faluban. Apja molnar volt, és nagyon j6szivii.
Emiatt ment ténkre, mert mindenkinek adott lisztet,
aki kért tdle, ,,majd megfizetem, ha lesz pénzem” igéret
ellenében. Mikor végképp tonkrement, beallt napsza-
mosnak. Valaki megvadolta, hogy két zsik lisztet lo-
pott (ami nem volt igaz), emiatt egy hétre bortdnbe
zartak. A falu (és a korabeli gyerekek) ettdl kezdve tgy
beszéltek Bernadettrdl, mint a koldus és tolvaj lanya.
[skoldba nem tudott jarni, mert nyolc éves koratdl mar
dolgoznia kellett: allatokat &rizni, vagy mas gyerekére
vigyazni, takaritani, vagy a helyi kocsméban felszolgal-
ni. Igy kereste meg a napi ennivalgjat. Munka miatt
nem jarhatott el a hittanérakra sem. Csaknem frastu-
datlanul és valldsi ismeretek nélkiil nétr fel. Csak azt
tudta, amit otthon tanitottak neki. Kilencen voltak
testvérek, koziilikk dten meghaltak kiskorukban. Ber-
nadett az alultaplaltsag és a vizes lak4s miatt asztmés
lett, ami élete végéig kinozta. A kolerajarvany idején
(1855) beteg lett, éppen hogy tilélte.

1858. februar 1 1. ésjulius 16. kézétt a Lourdes mel-
letti Massabielle barlangjanal 18 latomésa volt. A Szent
Sz(iz blinbdnatra, imadségra tanitotta Gt és megbizést
adott neki egy templomépitésre. Egy forrasrdl is beszélt
neki, ami a barlangbél fakad. Bernadett gyenge kezével
a sros foldet kaparni kezdte és valéban felfakadt a for-
rés, ami azéta sok esetben eszkoze lett Isten gyogyitd
szeretetének.

s

A jelenések megmozgattak a hivd és hitetlen vila-
got. Bernadett a timadok és rajongdk pergdtiizébe ke-
riilt. A rajongdk tomegével mentek Bernadették hiza
elé. O nem akart beszélni veliik, de végiil sziilei dsztdn-
zésére kiment a tornédcra és néhany lépést tett az em-
berek felé! Rogton ki is fakadt méltatlankodva: gy
mutogatnak engem, mint egy hizott marhat.” Pénzt is
akartak neki adni, de azonnal visszautasftotta a legki-
sebb adomdnyt is, pedig éhezett a csalad. Nem tudta
elfogadni azt, amiért nem dolgozott meg!

”

Négy éven 4t faggatta a renddrség, a plébanos, a
plispok, az egyhdzi vizsgilobizottsag. Keresztkérdése-
ket tettek fel, hogy ellentmondésba keverjék, hazug-
nak, dlmodozénak mondtak. Mindezt tiirelemmel és
aldzattal elviselte. Hatérozott vélaszai meggydzik hall-
gatdit a latomasok igazsagarol.

Egyébként viddm természetii volt, szivesen tréfal-
kozott tarsndivel. Semmihez sem ragaszkodott, szive-
sen odaadott mindent, amije volt.

A latomdsok a préfétai karizma korébe rartoznak.
Erdés hite, a Szent Sz(iz altal adott Gizenetekhez valé
hisége, gazdag lelki vildgot tar elénk. A legnagyobb
szenvedések alatt és a megaldztatdsok kozott is mindig
hélat adott az Urnak. Nagyon szetette a szegényeket
és szerette a betegeket dpolni. Hivatasa lassan alakult
ki, mivel egészségi dllapota miatt visszautasitottdk ké-
relmét, hogy kolostorba léphessen. Végiil 1866-ban
Neuers-ben a Saint Gildard kolostor névérei kizé 1ép,
ahol megbizzdk a betegek dpolasaval. A kolostor f&-
nokndje gy gondolta, hogy gyakran meg kell al4znia
Bernadettet, nehogy a latomasok g&gossé tegyék. Emi-
attsokat szenvedett Bernadett és betegsége, amely egy-
reinkédbb elhatalmasodott, hozzajarult ahhoz, hogy ke-
resztiittd véljon élete utolsé szakasza. Haldla utin teste
mind a mai napig épségben maradt. Ma is lathato —
mintha éppen aludna — a Nevers-i kolostorban egy
tvegkoporséban. Szentté avatasihoz szitkséges kér-
vényt az dltaldnos f6ndknd (Marie-Therése anya) nem
engedte, hogy folterjesszék Rémaba. Ugy gondolta
(ahogy ezt Dupanloup piispdk megfogalmazta), nem
lehetséges, hogy a Szent Sziz egy ,kozonséges, tanu-
latlan parasztlanynak jelenjen meg” ésnem egy muvelt,
finomlelkd szerzetesnének.

Minden Isten ajindéka és minden a kegyelem muive
— vallotta Bernadette. ,Szivesen veszem a banté szét,
amikor megalaznak, hogy egy lépéssel kizelebb keriil-
hessek [stenhez” — mondta. Ahogy a sepriit a sarokba
teszik munka utén, agy gondolta az 8 helye is a sarok-
ban van, miutdn a Szent Sz(iz dolgozott vele. Boldog-
nak mondta magéat az utolsé helyért. (Lisieuxi Szent
Teréz is hasonlét mondott.)

»Aki kicsinnyé lesz, mint a gyermek, az a legna-
gyobb a mennyek orszdgdban” (Mt 18,5).

Lourdes pedig azéta evangelizacios kdzpont, ahova
évente milliok zarandokolnak. Azelmult csaknem 150
év alatt ezrek és ezrek meggydgyultak a legsilyosabb
betegségekbdlis. Mindenki, aki ott megfordult, hitében
megerdsodve és Isten irdnti bizalménak megajuldsaval
tért haza!

Katona Istvdn
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(Nagyon elszomorité a vdldsi statisztika. Csaknem -
minden mdsodik hdzassdgot felbontanak. Még ke-
resztény fiatalok kozou is elterjedt az a nézet, hogy
»ha nem birjdtok egymdst, viljatok el”. Az Ige azon-
ban arra tanft, hogy a hdzasfelek szenteljék meg egv-
mdst, segltsék tdrsukar az tidvosségre. A hdzassdg a
lelki élet iskoldja. It lehet megtanulni a tiirelnet, az
aldzarot, a megbocsdtdst és a jésdgot. Az aldbbi ta-
ruisdgtétel j6 példa erre. — Szerk. megj.)

Nincs még egy témakar, mely az em-
bereket annyira és olyan mértékben foglal-
koztatn4, mint a hdzassag. A legtobbember tudja, hogy
minden emberi koz6sség legalapvetdbb sejtje a csalad,
és egy életre sz016 szovetségnek kellene lennie. Mégis
sokan mondjak, hogy igazén j6 hdzassag csak a mesé-
ben van. Minden az elején kezdédik! Ma a vildgban azt
mondjak, ki kell ismerni a mésik hib4it még idejében,
ezért hallgatSlagosan elismerik a hazassag elStti egytitt-
élést. Azutan dontse el mindenki, el tudja-e fogadni a
mésikat hibaival, rossz szokésaival egyiitt. Arrél mar
nem igen van sz6, hogy engem is el tud-e fogadni a
mésik? A mai 4llaspont sajnos ez, és gy gondolom,
hogy még a sok hivé és ,,j6 erkoles” emberek vélemé-
nye is nagyjabdl hasonlé. Vilagi szemlélettel ezek az
érvek nagyon is redlisnak tdnnek, csak éppen a lényeg
marad kibel8le, hogy Jézus azt mondta: , Nélkiilem sem-
mit sem tehettek.”

Most elmondom az én tévedéseimet is a hizassa-
gommal kapcsolatban és az Ur kegyelmét, aki az én
ontelt, 6nzd és hid természetem ellenére megszentelte
és megaldotta azt. Az Ur az, aki kimentette lelkemet a
reménytelenség mélységeibsl. Ot csodalom, Neki adok
hélét szivem minden dobbandsaval egész életemben!

Az én hézassagom mér az elején sok veszekedéssel,
meg nem értéssel kezdddote. Szentségi hazassagot ko-
toteiink, nem tdl fiatalon (ilyenkor mar nem annyira
meggondolatlan az ember), férjem 39, én 30 éves vol-
tam. Igazan csak egyszer voltam szerelmes, 23 éves ko-
romban. Egy erdélyi fid volt a szerelmem és Ggy éreztem,
6 a lelkem misik fele. Leveleztiink egy ideig, én Buda-
pestrdl, 8 Zilahrél, azutén ritkultak a levelek és 6 meg-
ndstlt.

Esti egyetemre jartam (a Muszaki Egyetemre) és
dolgoztam is, nem sok idém maradt az ismerkedésre.
Egy utdvizsga miatt halasztottam egy évet. Ekkor nagy
sietve férjhez mentem. Még harom év hianyzott az 4l-
lamvizsgdhoz. Az eszemmel tudtam, hogy nem va-
gyunk egészen egymashoz valdk, és egy kicsit maskép-
pen gondolkodtunk. M4s volt a csaladi hattér, mas szo-
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kasai voltak, de nem baj, gondoltam,
majd én megmutatom, hogy a szeretet
mindent dchidal. Aminem tetszik a ma-
 sikban, azt majd én idSvel megviltoz-
tatom és boldog parlesziink legaldbb ha-
rom gyermekkel. Biztos, hogy volt némi
lelkiismeret-furdaldsom amiatt, hogy
nem vagyok ldngoldan szerelmes, mint
egykor, 23 évesen, mert nagyon is meg akar-

tam felelni férjem elvarasainak. Lestem a gon-
dolatait, minek oriilne, mi a kedvenc étele, hogy azt
fézzem neki. Kényeztetni akartam, de nem hagyta ma-
git. Amire mindig is biiszke voltam, hogy milyen jél
tudok f8zni, azt leszolta, régi bardtndimtsleltiltott, még
sziileimmel valé kapcsolatomat se nézte j6 szemmel.
Egész személyiségemet csak a maga szamara akarta le-
foglalni és hézassagkotésiink utdn nem jott velem még
a vasarnapi szentmisére sem, mint elétte tette. Ezt is
csak id&pocsékoldsnak tartotta. St azt sem tartotta
helyesnek, hogy folytatom az egyetemet, ahova neki
nem sikerilt bejutnia.

Két fitink sziiletett még az egyetemi évek alatt. Az
anyasdg nagy érommel toltote el, nem gy&ztem érte Is-
tennek halatadni. Az allamvizsgam isjél sikeriilt. Még-
is 4llandé volt kéztiink a veszekedés, a fesziiltség. Igye-
kezett engem minél jobban megal4zni, mindenkitdl el-
zérni, én meg igyekeztem ellenallni és a durvaségra ha-
sonlé durvasiggal reagélni. Mar éreztem, hogy nem
fogom tudni ezt a helyzetet megoldani, és a vélasra is
gondoltam.

Gyermekeinknek nagyon sok lelki sebet, sériilést
okoztunk és Sk sziileimnél talaltak meg a békességet
és a szeretetet. Igyekeztek is minél tdbb idét a nagyiék-
nél tolteni. Jartak hittanra, ministraltak, s ezt sem nézte
férjem j6 szemmel. Minden vigaszom a vasarnapiszent-
mise volt és hogy ebéd utan armentiink sziileimhez,
felsétaleunk a Gellért hegyre, beszélgettiink és szinte
firodtem a szeretetiikben.

A munkahelyemen is jol éreztem magam, hiszen
olyan szakteriiletem volt, ahol eredményeimet publi-
kélhartam, el¢adasokat tartottam, kés@bb le is dokto-
riltam. Ez még ink4bb olaj volt a tiizre!

Gyermekeink id8kozben felnéttek, kirepiltek és
kettesben maradtunk a férjemmel, immar nyugdfjasan.
Ujra csak az 6 kedvét kerestem, f6ztem, mostam, ro-

pogdsra vasaltam az ingeit, de & fgy se volt megelégedve
se velem, se magaval. Tobb idém volt imadkozni, ol-




vasni és igy keriilt kezembe Emiliano Tardif atya ,,Jézus
él” cimii konyve. Ez a kényv hitemnek Gj lendiletet
adott; nincs lehetetlen helyzet, Istennek minden lehet-
séges! Elvégeztem a Szentlélek-szeminariumot és azéta
is a karizmatikus megajuldsban és ezen beliil az Emma-
usz Kozésségben vagyok. Megvéltozott az életem, de a
hézassigom egyelSre nem. Férjem rossz szemmel nézte,
hogy Isten mindennél és mindenkinél fontosabb sza-
momra, most R4 volt féltékeny.

Az imacsoport dsszejoveteleire, az Emmausz lelki-
napra, a szentségimaddsra csak nagy harcok 4rén tud-
tam eljutni. Pedig az ilyen alkalmak el6tt nagyon sokat
im4dkoztam, mindent elkészitettem, megf&ztem, csak
melegiteni kellett az ételt. Mégis sokszor sirva indultam
el ezekre az tsszejovetelekre. Mondtam, hogy érte is
fogok imddkozni és hogy mind a ketténknek j6, ha Is-
ten elé vissziik problémainkat. Hajthatatlan volt, de
én most mir nem magam akartam a helyzetet megol-
dani, hanem az Urra biztam. Igy a szivem, ha nem is
volt teljesen nyugodt, de a lelkem legmélyén béke volt
és nem féltem. Legkedvesebb dalom a ,Ne félj, mert
megviltottalak” cfmd ének volt, amit magamban du-
dorésztam a nagy viharok idején és igy mentem a test-
vérek kozé. A testvérek gyakran telefonéltak, lelki ta-
nécsot adtak és kértek. Ez is konfliktushelyzetnek szé-
mitott és a torkomban dobogott a szivem, ha megszélalt
a telefon.

A helyzet annyira stlyosbodott, hogy elhataroztam
—lelkivezetém engedélyével —, egy idére elkoltdzom fér-
jemtdl és csak akkor térek vissza, ha sziiksége lesz ram.

Osszecsomagoltam a legsziikségesebb holmikat és
vartam az autéra teljes békességben. Férjem, amikor
meglatta, hogy csomagolok, elészor erélyesen, majd
egyre gyongédebben, végiil sirva kényorgott, hogy ne
hagyjam el. Megesett a szivem rajta, én is konnyekre
fakadtam és elmondtam, mi fajt nekem egész életem-
ben a hdzassdgunk alatt. Es &, aki nem ismerte azt a
sz6t, hogy bocsanat, bocsénatot kért mindenért, amit
ellenem tett. Magam is bocsénatot kértem, hogy nem
probéltam meg 6t — sebzettségét, kisebbrenddségi ér-
zését — jobban megérteni. Hogy az agresszidra én is ag-
resszidval vélaszoltam. Ez a nap fordulépont volt a hi-
zassdgunkban, de ahogy multak a hetek, a régi rossz
szokasok még fel-fel tortek benne, viszont én tudtam,
hogy soha nem fogom mér elhagyni &t, barmit is tesz.
Harminc év béntésait megbocséitani azonban nem
kénnyd. Akaratommal, szimmal kimondtam, hogy
mindent megbocsitok, de a szivemben még nem volt
minden rendben. Ezt tgy észleltem, hogy a legkisebb
sértésnél is eldjottek a régi bantdsok és nagyon fajtak.
Ugy tudnam ezt a dolgot jellemezni, hogy pér dekss,
konnyd sérelmek mézsis teherként nehezedtek ram,
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mivel rahullottak a régi sérelmek stilyos kévei. De Isten
a szandékunkat nézi és O gydgyitja be sebeinket, mert
lassan-lassan minden a helyére keriilt. Ha a konyhaban
leesett egy feds a konyha kévére, ami férjemet idege-
sitette, ezért sz6vA4 tette, hogy miért nem vigyazok, mar
nem f4jt, mosolyogtam és mondtam, hogy igyekszem
minél kisebb zajt csapni.

Most mar tudom, hogy az Ur életiink legnagyobb
és legjobb rendezdje, ha R4 bizzuk magunkat és hagy-
juk, hogy Szentlelke vezessen. 1999. november végén,
Krisztus Kiraly tinnepén felvettem a betegek szentsé-
gét. Nem tudtam miért, hiszen nem voltam beteg és ezt
nagy drommel elmondtam a fériemnek. Két nap milva
elestem, a jobb kéztejemnél egy csont eltort, begipszel-
ték. Férjem nagy gyongédséggel segitett minden hazi
munkaban, sét még & fiirdetett is, nehogy viz kertiljon
a gipsz al4.

Egy hét mulva, ebédnél hirtelen nagyon rosszul lett,
rettenetes fajdalmai voltak és mentével kérhazba szal-
litottam. Az orvosok infarktusra gyanakodeak, de vé-
gul kidertilt, hogy hasnyalmirigy-gyulladdsa van. In-
tenziv osztalyra kertilt, élet-halal kozote volt. Megkér-
tem gyermekeink régi hittan tandrat, hogy jojjon be
velem a kérhazba és adja fel a betegek szentségét. A
plébanos atya attdl tartott, hogy nem fogadja 8t, mert
tudta, hogy nemjart templomba, hitét nem gyakorolta,
igy 6t személyesen nem ismerte. Viszont az atya hitta-
nosai sziileinek minden évben irt névnapjukra, igy fér-
jemet is minden LA4szl6 napon felkdszontotte. Amikor
a kérhézban az atya odament férjem dgydhoz és bemu-
tatkozott, & rogeon tudtea, hogy ki 6 és elfogadta a be-
tegek szentségét. Utdna t8lem kérdezte: ,Most mar
meg fogok halni?”, de én mosolyogva valaszoltam,
hogy: ,Tudod, tiz napja én is felvettem ezt a szentséget
és latod, itt vagyok.” Erre megnyugodott.

Még négy hénapig élt ezutin. Kozben egy hétre ha-
za is engedték, hogy a tervezett mditétre felerdsddjon,
de szinte semmit nem ehetett és egyre gyengébb lett, a
fajdalmai is erdsodeek. Itthon egy alkalommal a fotel-
ben iilve lehajolt, azt gondoltam, valami morzsét talalt,
de & a labamat akarta megcsékolni, mert azt mondta,
hogy amilyen jé vagyok hozz4, nemcsak a kezemet, de
a ldbamat is meg kell csékolnia. Ujra mindenért bocs4-
natot kért és én most mar teljesen tiszta szivvel,
konnyek kozote mondtam, hogy mindent, de mindent
megbocsatottam. Ezutdn a MAV-kérhéz intenziv osz-
talyara keriilt, ahol az orran 4t szond4n taplaltak, kezei
az agy széléhez voltak kikotve, hogy a kellemetlen cso-
veket ki ne tépje magabol. Naponta tébb éran 4t vol-
tam mellette, olyankor a szfjakar ki lehetett kapcsolni.
Jézust lattam benne, ahogy meg volt feszitve és az 4gya
szélén iilve gy gondoltam, hogy a Sziizanya velem van,
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hiszen Fia szenvedéseit nézve & is a kereszt alatt allt és
nem segithetett.

[stvédn atya bejott a kérhéazba és meggyontatta. Ek-
kor mar alig tudott beszélni, de elmondta, hogy rémal-
mai a szentgydnds utin megsziintek. A kérhaz aul4js-
ban Istvan atya igy biztatott: , Te csak imddkozz a fér-
jedért, hozd be a tiszta ruhdkat, legyél mellette és a
gyOgyulésa Isten és az orvosok kezében van. De legyél
benne biztos, hogy a Mennyei Atya annyira szeret ben-
neteket, hogy az fog torténni, ami a férjed szempont-
jabdl a legjobb!” Szentmise utdn minden reggel gy
mentem be a kérhézba, hogy barmi vér ott, a férjem
allapota jobbra vagy rosszabbra fordul, az is az & javat
szolgalja.

Egyik vasédrnap dél koriil felhiveam Varrd Istvan
testvért és kértem, hogy valamikor a kévetkezd héten
jojjon be velem a kérhézba és imadkozzunk a férjem
gybgyulasaért. Istvin nagyon készséges volt és azt
mondta: ,Ne varjunk a jov$ hétig, még ma bemegyek
veled akérhézba.” [gyis tortént. Ima kézben azt kaptam
a szivemben, hogy a j6 halal kegyelmét kell kérni. Uta-
na Istvidnnak a folyosén elmondtam, mit éreztem, &
nem mondta ki ezt, de bélintott. Es még mondott va-
lamit, ami engem nagyon megnyugtatott: ,Ajanld fel
férjed szenvedéseit Jézus Szivének, az & lidvosségéért.
Ezt senki més nem teheti meg helyette, csak te, mivel
a hézassag szentségében egy test, egy 1élek vagytok Is-
ten szine elétt.” Ezt a felajanlédst azonnal megtettem.
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Masnap reggel, a nyolc 6ras szentmisében gjra fel-
ajanlottam szenvedéseit, Ggy mentem be a kérhazba.
Az orvos és az dpolénd elém szaladt: ,Ne menjen be,
nemenjen be!”—felkidltassal. ,Meghalt?” - kérdeztem.
»lgen” — mondték —, ,,7 6ra 40 perckor.” Még ott volt
az dgyon. Behdztam a figgodnyoket az dgy koriil, letér-
deltem a kdre. Egyik kezemet a mar kihtilt testére tet-
tem, a masikat kitartam az ég felé ésnyelveken kezdtem
el imddkozni. Nem tudom, mit mondtam az Urnak, de
abban biztos vagyok, hogy halat adtam, hogy befogadta
oromébe, mert egy id6 utdn, minden fajdalmam elle-
nére, hatalmas békességet éreztem a szivemben.

Egy évvel késsbb, a Tomd utcai kapolnaban koz-
benjaré ima volt. Varré Istvan imadkozott folottem és
ezt mondta: ,A férjed allandéan imadkozik érted és
dicsditi Istent és halat ad, hogy te vagy a felesége.” Biz-
tosan elfelejtette Istvan, hogy az én férjem meghalt,
gondoltam ima kozben, de a folytatasnal mar tudtam,
hogy itt nem emberi gondolatokrdl van szé, hanem az
Isten Szentlelke imadkozik Istvén testvérben: ,Ugy l4-
tom, hogy egy korsébél vizet éntesz ra, amineki nagyon
jol esik és egyre csak dics6iti Istent nagy josagaért.
Imadkozik gyermekeiért is, hogy egykor mind talitkoz-
zatok az Orokkévalésagban.” Csodalatos 6rom volt és
van a szivemben. Még egy érat a kapolndban kellett
maradnom, mert ziporeséként hullottak szemembdl a
megkonnyebbiilés kdnnyei.

P. Borbdla
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Lehet, hogy sokak szamara még nagyon tavolinak t(i-
nik 2002. janius 22-e, de a szervezdk szamdra, akik
htszezer imadkozé, dics6itd hivst almodtak a Kissta-
dionba, nagyon kozeli.

Az Ezazanap” rendezvények évek 6ta gydijtik egy-
be a kiilonféle felekezetekhez tartozé hivéket, hogy ko-
zosen tegyiink tandségot az egyetlen Megvaltérdl: Jé-
zus Krisztusrdl. Idén a ,,Vilaszd az életet” motté jegyé-
ben joviink dssze és szdlni szeretnénk a kabitdszer ltal
veszélyeztetett fiatalokhoz is. Az elmilt években szi-

mos katolikus testvér vett részt hasonlé rendezvénye-
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inken. Most az & ajanlasaikbol, tantséigtételeikbsl
gydijtottiink Gssze egy csokorra valét |, kedvesinals-
ként”, hogy veletek is taldlkozhassunk majd ,azon a
napon”.

Szabé Tamds, tabori plispok: ,,» Amit a sététben mondok
nektek, azt mondjdtok el fényes nappal, és amit a fiiletekbe
stigtak, azt hirdessétek a hdztetskrél« (Mt 10,27). A di-
Cs6itd nap szervezdi 26 szerint engedelmeskednek Jézus e
parancsdnak. Amit az imddsdg, a szentségimddds érdiban,




perceiben sziviikre helyez, azt elmondjdk mindenkinek. En-
nek azg tizenetnek ax a lényege, hogy Isten minden embert
szeret! Ex a nap hoxzdjdrulhat ahhoz, hogy azok a testvé-
reink, akik taldn nemis hallhattak Istenrcl és Jéxusral, meg-
halljgk az Oromhirt és a szivitkben is megszélaljon Jéxus.
Azutdn Sk lehetnek azok, akik hdztetskrdl fogidk hirdetni
az egyetlen, embert boldogité Orémhirt: ISTEN SZE-
RET!”

-

Dér Andris, filmrendezd: , A kdbulat surénhangja ellen
a megtartd szeretet adhat reményt. A kizisség ereje, mely
Krisztus tisztité kegyelmében bizva imddkozik. Az egész-
séges lélek dolga, hogy imddkozzék a sériiltekért. A hittel
eltelt fiatal dolga, hogy aggddjon bajba jutott tarsaiére. Ex
azanap, hogy imddkozzatok a szenvedélybetegfiatalokért.”

dr. Marik Jézsef, sebész fGorvos, az Emmanuel Kozos-
ség vezetdje: ,,Ezazanap... Szdmomra ez a mondat kettds
jelentésii. Egyrészt emlékeztet arra, hogy
Jéxus feltamaddsa 6ta minden nap AZ A
NAP! Az a nap, mit ax Ur arra rendelt,
hogy szabaduldsunk és Jézusnak a Go-
nosz felett aratott gy6zelme miatt dicsé-
itstik az Ur nevér. Mdsrészt most mdr
évek 6ta van egy mdsik, ehhez ugyan ha-
sonlo, mégis kiilonleges jelentése. Ez pedig
azoknak a csoddlatos alkalmaknak em-
léke, melyek szdmomra a kézos dicsdités,
a keresztények egysége, a Vildg eléte valé
tanuisdgtétel alkalmai voltak. Amikor Jézus nevét a kiilon-
bizd hdtterii keresztények egy szivvel emelték fel taniisdgot
téve exzel arrdl, hogy Krisztusban lehetséges az egység a
keresztények kézt. Nagy sziikség van ezekre az alkalmakra,
amikor a Vildg inkdbb nem azt ldtja, hogy a kiiléinbszd
felekezetek egymds ellen acsarkodnak, megbotrankoztatva
exzel a kiviildllskat. Exért is vdrom nagy reménységgel
2002. jinius 22-ét, amikor ismét kidllhatunk az Ur elé és
egytitt konyoroghetiink, dicsdithetiink, hdldt adhatunk ha-
zdnkért, testvéreinkére. Tanusdgot tehetiink arrél a vdgy-
16l, amit az Ur sziviinkbe irt, hogy legyen egy akol és egy
Pdsztor... és tanusdgot tehetiink arrdl is, hogy ez rajtunk
nem mulhat. Imddkozom azért, hogy minél tobben legyiink
majd egytitt a Kisstadionban és hogy minél t6bbrink szivé-
ben érlelje meg Urunk az igazi Egységre valé vdgyat, de axt
is, hogy ezért tenni is tudjunk. Ot is, de addig is és utdna
is. Minden nap. Igy lesz akkor minden nap EZ AZ A
NAP!”

-

Roland, 18 éves: ,,El szeretném nektek mondani, hogy ax
el6z6 »Ez az a nap!« rendezvényen, 2001. junius 30-dn
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megudltozott az életem. Gyermekkoromban sziileimmel
jartunk istentiszteletre. Ote inkdbb a festdi kérnyezet, a
természet szépsége fogott meg, mint Isten kozelsége. Sziileim
vdldsa egyfajta térés volt ax életemben. Ahogy visszaem-
lékszem, 1igy winik, mintha Isten elhagyott volna. Nem
okoltam Ot exért, de kézombds maradtam. Szabolcs bd-
tydm mesélt Jézusrol, s akkor kexdtem el megérteni, hogy
mit jelent az Ige, a Biblia és valdjdban ki volt Jézus. Két-
hdrom évig ment ex igy. O tigy élte dt ezt az iddszakot, hogy
amit mondott, semmilyen hatdssal sem volt vam. Bennem
azonban megmaradtak az elvetett magok — amit akkor csak
»tizsdnake és »lelkizésnek« neveztem. O hivott el a mar-
gitszigeti kénnytizenei fesztivdlra, amivdl csak sejtettem,
hogy valami kéze van a valldshoz. De elmentem. Tetszett
a zene, kilondgsen Pintér Béla és a Csemeték. Meglepddtem,
hogy dsszeférhet a rap és a hit. Végighallgattam az igehir-
detést. Amikor Zoli el6re hivta azokat, akik dt akaredk adni
az életiiket Istennek, eldszor nem mozdultam. A mdsodik
hivasra azonban elindultam. Mintha nem is én mentem
volna. Elmondtuk az imdt. Egésy este ujjongtam és zdszlot
lengettem. Nagy érom téleote be. Kisko-
romban tigy gondoltam, hogy velem sem-
mi izgalmas nem fog torténni. Ezzel
szemben, amidta megtértem, szinte na-
ponta ér valami meglepd dolog és hatal-
mas dlddsokatkapok. Hdlds vagyok Zs6-
> fiért, a kozosséguezetdmért, aki dleal Is-
)\ ten sokat tanitott és javitott. Nagyon sok
4 hivé bardtom lett. Imddkozom és gyak-
ran dtélem, hogy Isten bolcsességet ad és
a megfeleld vdlasszal ldt el. Azt tandcso-
lom, hogy gyertek el, hallgassdtok ezt a zenét! Oszinte sziv-
vel gondoljdtok dt, hogy mirdl/kircl énekelek. Figyeljetek az
igehirdetésre és legyetek nyitottak, mert 180 fokos fordu-
latot vehet az életetek. Es ez igaz! ElS példa vagyok rd!”

-

Beer Miklés, Esztergom-Budapesti segédpiispok:
,Orémmel és nagy vdrakozdssal gondolok a jiniusi taldl-
kozdsunkra. Valami csoddlatos nagy dolog, hogy minden
nemzedék szdmdra megadatik az imddkozd, Istent keres
tdrsakkal vals taldlkozds élménye. Sziikségiink van a hi-
tinkben valé megerdsidésre, a kizds imddsdg lelket emeld
kérnyezetére. Hiszek abban, hogy a kizds imddsdg és ének
nemcsak egymdshoz segit kozelebb benniinket, de egytitt az
Uristen szeretetének titkde is jobban, mélyebben dtéljiik.
Addig is kérem a Szentlélek segitségét, hogy készitse a lel-
kiinket, hogy befogadjuk megtisztits és megujit6 kegyelmét.
Minden bardtomat szeretettel hivom a kozés imddsdgra a
Kisstadionba.”

Kunszabé Zoltdn
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Billy Graham lany4val (Anne) készitettek interjt egy
tévétarsasig reggeli mdsoraban. Jane Clayson, a ripor-
tern$ megkérdezte tdle: ,Hogyan engedhette meg Is-
ten, hogy ilyesmi téreénjen?” (A szeptember 11-i me-
rénylet.) Anne Graham nagyon mély, éleslatasra utald
vélaszt adott:

Ugy hiszem, Istent nagyon elszomoritja, ami veliink
tortént, am évek 6ta azt mondjuk Neki: ,Menj ki az
iskol4inkbdl, menj ki a korményunkbdl, és tivozz az
életiinkbsl!” Es O, amilyen ,iriember”, csendben hat-
rahdzédott. Miképpen vérhatjuk el Istentdl, hogy 4l-
dasat és védelmét adja, ha egyben arra szélitjuk fel,
hogy hagyjon benniinket egyediil?

® A legutébbi torténések fényében — terrortdma-
dasok, iskolai l6voldozések, stb. —, lassuk csak,
azt hiszem ez éppen akkor kezd3détt, amikor Ma-
deline Murray O’Hare (akit meggyilkoltak, testét
nemrégen taldltdk meg) azt kérvényezte, hogy
nem akar imadsagot az iskoldinkban, és mi azt
mondtuk: legyen dgy!

® Aztdn valaki azt mondta: jobb, ha nem olvasunk
Bibliat aziskoldban —a Bibli4t, amely azt mondja:
ne 6lj, ne lopj és szeresd a szomszédodat (feleba-
ratodat), mint magadat. Es mi azt mondtuk: le-

gyen 1gy!

® Aztan dr. Benjamin Spock azt mondta, ne fene-
keljiik el a gyerekeinket, ha rosszul viselkednek,
mert a kis személyiségiik megrongalédik és le-
rombolhatjuk az dnbecsiilésiiket (Spock fia én-
gyilkos lett)... Es mi azt mondtuk: egy szakember
biztos tudja, mirSl beszél, és azt mondtuk: legyen
agy!

® Aztan valaki azt mondta, hogy a tanirok és az
osztalyfénokok jobb, ha nem fegyelmezik a gye-
rekeinket, amikor rendetleniil viselkednek. Es az
iskolai igyintéz8k azt mondték, a tandri kar tag-
jai inkdbb ne is érintsék meg a didkokat, mert
nem akarunk rossz reklamot az iskoldnak, és
semmiképpen nem akarjuk, hogy bepereljenek
benniinket (nagy kiilonbség van a fegyelmezés
és megérintés, valamint a verés, pofozis, megala-
245, megrigss, stb. kézott!). Es mi azt mondtuk:
legyen ugy!

® Aztan valaki azt mondta: hagyjuk, hogy diakla-
nyaink abortuszt végeztessenek, ha akarnak, és
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nem kell, hogy ezt elmondjék a sziileiknek. Es azt
mondtuk: legyen tdgy!

® Aztan egy bolcs vezets azt mondta: mivel a figk
fidk, dgyis meg fogjdk tenni, adjunk fia didkja-
inknak annyi dvszert, amennyit akarnak és nem
kell, hogy errdl sziileiknek beszdamoljanak. Es azt
mondtuk: legyen tgy!

® Aztén valaki, az dltalunk jelentds posztra meg-
vélasztottak koziil azt mondta, hogy nem szamit,
mit tesziink a magdnéletben, ha elvégezziik a
munkankat. Ujbdl egyetértve veliik, azt mond-
tuk: legyen gy, mert nem szamit, mit tesz valaki
(beleértve akar az Elnskot is) a maganéletében,
amig van munkénk, és a gazdasag jol miikodik.

® Aztan valaki azt mondta: nyomtassunk djségo-
kat meztelen nSk képeivel és hivjuk ezt a ndi test
szépsége feletti egészséges, természetes csodalat-
nak. Es azt mondtuk: legyen ugy!

® Aztan valaki eggyel tovabb lépett ebben a cso-
dalatban, ésmeztelen gyerekek képeit publikélta,
majd tett még egy lépést, és ezeket elérhetdvé
tette az Interneten. Es mi azt mondruk: legyen
gy, a szabad szélas joga feljogositja erre Sket.

® Es aztén a szérakoztatd ipar azt mondta: csindl-
junk tévémiisorokat és mozifilmeket, amelyek az
erészakot, erkdlestelenséget reklamozzék és a cil-
tott szexet. Es készitstink olyan zenefelvételeket,
amelyek batoritanak a nemi erészakra, kabitd-
szer-fogyasztésra, gyilkosségra, ongyilkossagra és
killsnboz8 sarani témakat dolgoznak fel. Es mi
azt mondtuk: ez csak szérakozds, nincs is rossz
hatésa, és kiilonben sem veszi senki komolyan,
tgyhogy csak hadd menjenek.

Most pedig feltesszitk magunknak a kérdést: miért
nincs gyerekeinknek lelkiismerete, miért nem tudnak
kilonbséget tenni j6 és rossz kazott, és miért nem okoz
nekik problémat, hogy megdoliék azidegeneket, osztily-
tarsaikat, sajat magukat?

Talan, ha elég hosszan és keményen gondolkodunk
rajta, ki tudjuk taldlni. Azt hiszem, elég sok kéze van
ahhoz, hogy ,,azt aratjuk, amit vetiink”.

nKedves Isten, miért nem mentetted meg azt a kis-
lanyt, akit megoltek az osztalyaban? Tiszteletrel, Egy
Erintett Tanulé.” Esavlasz: ,Kedves Erintett Tanuld!
Ki vagyok tiltva az iskolakbol. Tisztelettel: Isten.”
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Furcsa, mennyire elhissziik, amit az Gjsdgok frnak,

de megkérddjelezziik, amit a Biblia mond.
Furcsa, hogyan mondhatja valaki: ,Hiszek Isten-

ben”, mikdzben a Satant koveti, aki egyébké

Hhisz” Istenben.

Furcsa, milyen gyorsan készek va-
gyunk az {télkezésre és mennyire nem a
megitéltetésre.

Furcsa, milyen gyorsan tovabbkild-
jiuk viccek ezreit, melyek bozdttlizként
terjednek a kéztudatban, de ha az Urrél
2616 tizenetekkel tessziik ezt, az emberek
kétszer is meggondoljik, mieltt tovabbi-
tandk.

Furcsa, hogy az erkdlestelen, durva,
vulgéris és obszcén dolgok szabadon

aramlanak a vilaghalézaton, mikézben az Istenrél valé
nyilvanos beszédet elnyomjak az iskoldban és a mun-

kahelyen.
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Furcsa, hogyan lehet valaki Krisztusért langgal lo-
bogd keresztény vasdrnap, és lathatatlan keresztény a
hét tovibbi részében. Nevetsz!?

Furcsa, hogy mikor tovdbbitod ezt az tizenetet, nem
fogod sokaknak a listdadon elkiildeni,
mert nem vagy biztos afelsl, hogy mit hisz-
nek, mit fognak gondolni rélad, ha ezt te-
szed.

Furcsa, hogy jobban érdekel, amit az
emberek, mint amit Isten mond rélad.
Gondolkozol?

Add tovébb, ha Ggy gondolod, hogy
megéri. Ha nem, akkor csak szabadulj
meg tdle...

Senki sem fogja megtudni, hogy ezt

' tetted. Azonban, ha kidobod ezt azelmél-
kedést, akkor ne iilj vissza, és ne panaszkodj arrdl, hogy
milyen rossz bérben van a vilag!
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SURRRESZYON ZENEYEK

n Héldsan koszonjiik azon adomédnyokat, melyeket Gijsdgunk
kiaddsdra kildtek kedves olvasdink.

o Julius 8-t61 12-ig Mary Usha névér zirt (5 napos) lelkigya-
korlatot tart a bels¢ gyGgyuldsrol Piliscsaban. Részvételi
dij: 9.000.-Ft. Jelentkezni lehet Podr Tiindénél, telefon:
214-66-82.

o Néhanyan folvetették, hogy Gjsdgunkban nyissunk rovatot
azon fiatalok részére, akik hdzasodni szeretnének (hézas-
sdgi hirdetés formdjaban). Kérjiik olvaséink véleményét,
hogy ilyen médon segitsiik-e azon testvéreket, akik keresz-
tény (karizmatikus) tdrsat szeretnének taldlni?!

1 Az Emmausz Iroddban kaphaté videofilmek: Garabandal,
Neuman Teréz, ,,Mit jelent neked a Biblia?”, Laura, Orsz4-
gos Karizmatikus Kongresszus 2000. A kazettdk ditaldban
45 perc hossztsdguak, a Biblidrol sz6i6 kazetta 90 perces.
Ar: 1.500 - 1.600.~Ft. Postén is elkiildjiik, ha valaki nem
tud személyesen €rte jonni.

Srx ‘&{@ :
»De nézd: orvossagot és gyégyulast készitek nekik;
meggyogyitom Sket, és megmutatom nekik
a békesség és biztonsag kincseit.«

(Jer 33,6)




A rossz kapcsolatok, fiigg6ségek,
rendetlen vagyak nagyon visszafogjak
lelki fejlédésedet. Isten Lelke nem tud
vezetni, ha valamihez hozzalancolod
magad, ha barminek is rabja vagy. Van
aki egy embernek rabja, van aki
targyaknak rabja, van aki vagyainak

rabja. ,, Krisztus szabadsdgra vezetett
minket... ne hagyjdtok magatokat tijra a
szolgasdg igdjaba hajtani” (Gal 5, 1).
Légy bator és hozz radikalis dontést!
Szakitsd el bilinos kapcsolataidat,
utasitsd el rendetlen vagyaidat és
»keresd azt, ami odafonn van, ahol
Krisztus il az Atya jobbjdn” (Kol 3, 1).
Igy megtapasztalhatod, hogy ,,ij
teremtmény vagy Krisztusban” (2Kor 5,
17). Ez boldogga fog tenni.







