M XIV. évf. 1. szam 2003. januér - februar

: JOJJ EL, URAM!

Jel 22,20

A Katolikus Karizmatikus Megijulds lapja

——————

W. Nee: Az Isten ismeretéhez vezet6 i

I//

——




T T W RN T Y
"A MEGUJULAS 12 LEPCSOJ E

. 211. Vedd fo lkeresztedet

Sopver  Wd ) i

Jézus kovetése a kereszt folvételét jelen-
ti: ,,Aki utanam akar jonni tagadja meg
magat, vegye fol keresztjét mindennap
és kovessen engem” (Lk 9,23) - mondja
Jézus. Ahhoz, hogy 0nzé természetemet
legyozzem és a jézusi szeretet uralkodjék
bennem minden nap meg kell tagadni
magamat. Ez a lelki novekedés ara! Aki
vallalja a lelki harcot, abban mindig job-
ban kiformalodik Jézus! Ez a terve az
Atyanak veliink: el6re arra rendelt ben-
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képmasahoz” (Rom 8,29). Ez nagy
kitiintetés szamunkra és ez az életiink
igazi beteljesiilése.
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M aria Jézus Krisztus — aki Isten és ember egy személy-
ben — édesanyja. A keresztény ember az év kezdetén
foltekint erre azanyaségra, amely a természetfolotti élet
forrasa!

Jézus a ,a hit szerzdje és beteljesitsje” (Zsid 12,2), M4a-
ria pedig — mint az Egyhdz elsd tagja — a varakozo hit
megtestesitéje. A hit kapcsolat Isten és ember kdzott.
Jézus Isten és ember egy személyben, ezért O nem lehet
a hitalanya - irja Cantalamessa atya ,M4ria, az Egyhaz
tikre” cim{ kényvében. Amikor az Egyhdz elinditja a
vilag felé a hit tiszta folyamat, a forrasnal ot taldljuk
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tenre valé rdhagyatkozdsunkat. Méria egészen 4radta
életét Istennek. Igy tudott az Ur ,nagyot mévelni” vele.
Megszentel6désiink alapja a teljes dnatad4s. Csak ak-
kor tudja az Ur felépiteni benniink az O templomat, és
csak akkor tud benniink lakni, ha dtadjuk magunkat
Neki. Az 4radés a mi szabadsdgunk 4dtadését jelenti.
Ezt tette Méria, amikor ,igent” mondott az angyal sza-
véra. Ezt mondjuk ki minden nap, amikor él8 hittel és
figyelemmel mondjuk a Miatyankban: ,Legyen meg a
Te akaratod!” Ezt nem kényszer(i beletérddéssel kell

mondanunk, hanem vagySdé 1élekkel, mert hissziik,

Mariat és az apostolokat. A hit
azért olyan fontos, mert az teszi le-
hetévé a kegyelem munkalkod4-
sat. Ha valakinek nincs hall4sa, hi-
dba zeng korildtte a leggyonyd-
r(ibb zene, meg sem érinti. A ke-
gyelem nem tud miikédni, ha
nem talal hitet, amely befogadja.
A hit 4ltal vagyunk érzékenyek a
kegyelemre. Isten ettd] teszi fiiggd-
vé a velink valé kapcsolatat.
Ugyanakkor a hit is valamiképpen
Isten ajandéka (Ef2,8). Ezt azajan-

hogy a legszebb, legjobb szimunk-
ra az Atya akaratinak teljestilése.

Ebben valésul meg az emberi
élet értelme és legnagyobb méltdsa-
ga. Aki nem akarja kimondani Is-
tennek ezt az ,igent”, az kénytelen
lesz kimondani ezt a sorsnak, a vi-
lagnak, a hatalmasabb ellenfél-
nek... és akkor drdmaian valésul
meg Jézus mondésa: ,, Akimeg akarja
menteni életét, elvesziti axt” (Mk
8,35). Ugy is lehetne fogalmazni:
»Aki meg akarja menteni szabad-

dékot Isten mindenkinek felkinal-
ja, de nem mindenki fogadja el. Vannak sokan, akik
visszautasftjak, mert inkabb hisznek az evildg balva-
nyaiban: pénzben, sikerben, gydnyérben.

Miria teljesen rahagyatkozott Istenre, ugyanakkor
hite kozosségiis volt, mert népének Istenében hitt. Ala-
vetette magat a valldsi térvény minden el&frasanak,
koriilmetélteti Jézust, bemutatja a templomban, alive-
ti magat a tisztuldsi szertartdsnak, fSlmegy Jeruzsilem-
be zardndokolni (az egyiptomi szabadulds emlékének
tnnepére). Azért fontos ezt a szempontot folismer-
niink, mert a hit nemcsak bizalom Istenben, hanem a
hit igazségok elfogadasat is jelenti. Hinni els@sorban
annyit jelent, mint csatlakozni az Egyhaz hitvallasahoz.
De a dogmatikus hit sem elég, ha nem valésitja meg a
személyes kapcsolatot Istennel. Ez az él8 kapcsolat
nemcsak az imédban és a Szentiras olvasdsaban mutat-
kozik meg, hanem a tandsagtételben is. Aki megvallja
hitét, bizalm4t Istenben mésok el6tt, az tandsagot tesz
arrdl is, hogy személyes kapcsolata van Istennel.

Miria hitének szemlélése arra 6sztdnoz benniinket,
hogy az év kezdetén megdijitsuk hitvallasunkat és Is-
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sdgat, elvesziti azt; de aki Nekem
adja, megtaldlja azt.”

Amikor év elején egy csendes pillanatban végiggon-
doljuk a varhat6 eseményeket, a rank varé harcokat,
belsd vivodasokat, a hit 4ltal kell megerésiteni szi-
viinket. A hit gy6zelmet ad nekiink. A hit batorra
tesz és megdriz attdl, hogy elessiink. A hit rommel
ajandékoz meg benniinket, mert a szeretd [stennel hoz
kapcsolatba minket.

Ezért lenne fontos arra a lelki magaslatra eljutni,
amelyre Charles de Foucauld atya jutott és elmondani
az 6 telajanlé iméjét: ,Atyam, R4d bizom magam. Tégy
velem Ggy, amint Neked tetszik. Barmi legyen is az,
megkdszondm. Mindenre kész vagyok, mindent elfo-
gadok. Csak akaratod teljesiiljon bennem... Kezedbe
ajdnlom lelkemet. Neked adom azt, Istenem, szivem
egész melegével, mert szeretlek Téged és ez a szeretet
késztet arra, hogy teljesen Neked adjam magam...”

R. Cantalamessa utdn
Katona Istvdn
foszerkesztd
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Az \sten ismeretéhez vezeto ut

A Biblia ismerete 6nmagaban nem
azonos Isten ismeretével

Emlékezziink csak, hogy egy napon idegenek jottek Je-
ruzsdlembe, é mindeniitt tudakozédtak: ,,Hol van a
zsidék kirdlya, aki most sziiletert?” Erdekl6désiikrdl tu-
domist szerzett Herédes kiraly és megdbbent. Ossze-
gy(jtotte a papi fejedelmeket és a nép frastudéit, hogy
tudakozédjék téliik, hol kell a Krisztusnak megsziilet-
nie. Mikor a f8papok és frastudck hallottak a kérdést,
egyikiik sem vélaszolt azzal, hogy haza kell mennie és
tudakozédnia az [rasban, sem azt, hogy otthon felejtet-
ték a Biblidjukat. Nagyon gyorsan és emlékezetbdl idéz-
ték a profétat, és megadtak a vilaszt: ,A judeai Betle-
hemben.” Ez mutatja, hogy milyen jol ismerték a Bibli4t.
A kérdésre azonnal tudtak felelni. Rossz volt a vila-
szuk? Egydltaldn nem! Mégis valami megleps dolog
tortént: miutdn megadtik a vélaszt, egyikiik sem in-
dult el, sem a papok, sem az frastuddk koziil, hogy el-
menjen Betlehembe. Amit tudtak, az igaz volt, de csak
a napkeleti bélcsek mondtak, hogy menjniink Betle-
hembe.

Olyanok voltak, mint a kozlekedési rendér, aki el-
igazitja a jarokelSket az uticéljuk felé, de maga a helyén
marad. Noha kivalé tudassal rendelkeztek, személye-
sen nem mentek el megkeresni a Messi4st.

Abolesek valészind Daniel konyvébdsl tudtak, hogy
megsziiletik majd a gyermek, aki a zsidok kiralya lesz;
és ezért igen nagy utat tettek meg, hogy lassak az Urat.
Nem kiilénas, hogy akik alig-alig ismerték az frasokat,
olyan komolyan keresték a Zsidék Kiralyat, mig azok,
akik nagyon is j6l ismerték az [rést, nem keresték Or?
Miutdn hosszd utat tettek meg, a napkeleti bolcsek
végiil megtalaltak Ot, az Urat.

Ezére van az, hogy akinek csak az [rasban van tsjé-
kozottsdga, nem foltétleniil ismeri Istent. Nem elég
csupdn a Biblia kiilsS ismerete; ennek bele kell iré6dnia
asziviinkbe. Ha oda be van vésve, akkor ismerjiik iga-
zén [stent. Testvéreim, barcsak éreznétek, mennyire
nem elég egymagaban a Biblia értelmi ismerete. Arra
kell torekedniink, hogy Istent is megismerjiik. Manap-
s4g sajnalatosan kevesen ismerik igazan Istent. Gyak-
ran hallgatunk bibliai tanitést, és mégsem ismerijiik Is-
tent. Akinek csak a Biblidrél van némi t4jékozottséga,
hasonlit az olyan emberhez, aki nadszéllal hadakozik
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és igy arra hajol, amerre a szél fGjja: ez nem elég erds
fegyver a hadakozéshoz.

Hadd kérdezzem, ki mondhatja el napjainkban,
hogy ismeri Isten céljt, szindékat, akaratat és Gtjait?...
Isten ismerete mindennél drdgabb. Vannak, akik jol
tudnak beszélni Istenrdl, holott tavol vannak Tdle. A
Biblia ismeretének el kell vezetni benniinket Isten
ismeretéhez.

Hogyan ismerjiik meg Istent?

A Getszem4né kertben az Ur Jézus azért imadkozott,
hogy megismerje Isten akaratit. Getszeméné azt jelen-
ti: yolajprés”. Az Ur tudta, hogy az olajat ott kell kisaj-
tolnia. Letérdelt és fgy imadkozott: , Atydm, ha akarod,
tdvoztasd el télem ezt a kelyhet; de mindazondltal ne az én
akaratom legyen meg, hanem a Tied” (Lk 22,42). A
Szentiras elmondja, hogy még masodszor és harmad-
szor is ugyanigy imadkozott. Nemcsak egyszer kdnyor-
gott, hogy azutdn mint valami mellékes tigyet, elejtse
az egészet. Nem, O haromszor imadkozott. Es miutan
felkelt az imadsagbdl, azaz befejezte azt, Jézus a tanit-
vinyokhoz ment, és azt mondta nekik: , Aludjatok to-
vdbb és nyugodjatok. Ime eljott az éra, és az Emberfidt
biindsck kezére adjak” (Mt 26,45-46).

Mikor a Getszemanéban imadkozott, azt mondta:
»Ha lehetséges, muljék el télem e kehely” (Mt 26,39), de
mikor Péter kardot rantott, és levagta a f6pap szolga-
janak falét, az Ur kijelentette: ,Nem kell-e kinnom a
kelyhet, amelyet az Atyaadott nekem?” (Jn 18,11). Tehat
mig a Getszeménéban iméddkozott, még nem volt biz-
tos, hogy a kelyhet ki kell innia; mikor azonban felkelt
imédsagabol, mar nem volt kétsége a kehely feldl, amit
készvoltkitiriteni. Haromszoros imads4g altal meg tud-
taismerni Istent. Nem fogadott el eleve semmit, hanem
kereste Istenét konydrgésében. Ott a kertben kiizdott
Isten akarataért, és ott készitette fel Ot Isten.

Pl apostol testébe tovis adatott. Meg sem proba-
lom kikutatni, mi lehetett az. Elég annyi, hogy 4llands,
tovisként szdré szenvedést okozott neki. Ugy is nevez-
te, hogy a Sitdn angyala, tehat alaposan megzavar-
hatta életét. Krisztus ereje nélkiil P4l képtelen lett vol-
na elviselni ezt a tévist. Haromszor is kdnyorgott, hogy
az Ur tévolitsa el azt, Isten azonban azt felelte: , Elég
neked az én kegyelmem, mert ay én erdm erdtlenség dltal
jut célhoz” (ZKor 12,9). Ekkor mér tisztan latott ebben
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akérdésben. Imadkozott negyedszer is? Nem, mert har-
madszor az Ur szdlt, és szavéaval megoldotta a kérdést.
Pal semmiben sem déntétt a sajat ismeretére tdmasz-
kodva; inkabb Istenhez fordult imadsagaval, hogy meg-
bizonyosodjék az O akarata fel3l ebben a bizonyos tigy-
ben.

Az Ur Jézus és az apostol tapasztalatabd! lesziirhet-
juk azalapelvet: havalaki megakarjaismerniaz Urat,
meg kell tanulnia kélcsénés kapcsolatban lenni Ve-
le. Mis szavakkal: tanuljon meg Istenhez fordulni, és
engedje, hogy Isten érvényesit-
se benne akaratat. Sok keresz-
tény feliiletesen elejti a problé-
mékat, anélkiil, hogy elfogad-
nid ezekben Isten akaratat.
Nem értik, miért kiildi Isten ra-
juk a nehézségeket. Olvassak a
Biblidt, mégis tudatlansigban
vannak Isten szdndéka feldl.
Ezért szeretteim, ne felejtsiik:
kapcsolatban kell lenntink Is-
tennel, és el kell fogadnunk azt,
ahogyan O bénik veliink. Ak-

kor aztén igazén ismerni fogjuk
Ot.

Isten megismerése a
gyakorlatban

Mindny4junknak megvanasa-
jatos blinink, mely kénnyen
megzavar minket. Egyesek
nem tudnak drré lenni biiszke-
ségik felett, méasok az irigységiik felett, ismét masok
indulatossaguk felett, vagy a test kivansagai felett. Egy
napon megismerheted az [rasbdl: , A biin nem fog ural-
kodni rajtatok” (Rém 6,14). Ez az ismeret nem szabadjit
meg téged. Aki nem engedi, hogy Isten cselekedjék
vele, az nem ismeri Isten hatalmit.

Hogyan ismerhetjiik meg tehat Istent a Vele valé
kapcsolat 4ltal?

Tegyiik fel, hogy kénnyen indulatba jossz. Istenhez
fordulsz imadsagban a szabadul4sért.

Ugyanakkor valakinek a tanacsit is kéred, hogyan
szabadulhatnal meg ettdl a biinodtsl. O azt vélaszolja:
»Kérd Istent, hogy ingerlékenységed biinének gyskerét
tépje ki szivedbdl!” (Kivanjuk, hogy ez megtorténijék,
bar lehetetlen. A btint nem lehet kigyomllni, mert an-
nal erésebben kapaszkodik, minél jobban hizzuk.) Mi-
utan ilyen tanécsot nyertél, ennek megfelelSen imad-
kozol, mégis azt tapasztalod, hogy a biin még mélyeb-
ben eresztette beléd a gyokerét. Nem térhetsz napi-
rendre a le nem gySzott biin folott. Imadkozol

/"jzs

g

J

%;wg) MARANA THARy ;07

>

vildgossagért egyszer, kétszer vagy haromszor is Isten-
hez. Mikézben ezt teszed, Isten megmutatja neked,
hogy nem foglalkozik a btin testével, hanem keresztre
fesziti az Sembert.

Egy id8 muilva djra feltdAmad benned az indulatos
természet. Ekkor felkeresel egy masik testvért, hogy se-
gitsen. Taldn elmondja, hogy Sembered meg van feszit-
ve Krisztussal. Most magadat is halottnak kell tekin-
tened, és akkor gydzhetsz a kisértés felett. [gy Gjabb
ismeretet nyertél. Amikor jon a kisértés, egyszertien
halottnak tekinted magad. Ki
gondoln4, hogy ennek ellenére is
elveszted uralmadat indulataid
felett. Ez a médszer sem valik be.
Mert noha a Szentiras vildgosan
tanitja, hogy ha halottnak tekin-
ted magadat, gy6zol, mégsem le-
szel gydztes.

Ha Istenhez fordulsz, O meg-
mutatja, hogy a magadat halott-
nak tekintés nem a kisértés ide-
jén kezd&dik, hanem mar tébb
mint ezerkilencszaz évvel ezel6tt
meghaltél Krisztussal. Ezért szi-
vednek Jézus Krisztus elvégzett
valtsdgmivén kell megnyugod-
nia. Ezért nem kell kapkodnod a
szabadit6 sz6 utdn, hanem egy-
szer(ien nyugalmat kell taldlnod
abban, amit [sten mar megtett ér-
ted.

A kisértés idején azonban dj-
ra elveszited énuralmadat. Ha nem vagy istenféls, ta-
lan akkor feladod a kiizdelmet, de az vagy s ezért nem
elégszel meg a Biblia puszta ismeretével. Parbeszédet
folytatsz tehat Istennel. O megmutatja neked, hol hi-
baztad el a dolgot. Elmondhatija, hogy azért engedte
meg, hogy elbukjal, mert még nem ismered tested rom-
lottsagat. Tilsagosan is bizol 5Snmagadban. [gy megta-
nultél egy Gjabb leckét. Miutén megismerted gyenge-
ségedet, nem bizol t&bbé magadban, és aldzatosan ké-
red Istent, hogy O 6rizzen meg téged.

Ennek ellenére, id6k maltaval ismét elbuksz. Ujra
Istenhez fordulsz: ,Miért nem gy&zhettem még mindig
le a béinémet? Oemberemet halottnak tekintem, és is-

merem testem gyongeségét; miért bukom el még min-
dig?”

Imadkozol egyszer, kétszer, haromszor, taldn négy-
szer vagy Otszor is. Tusakodsz Istennel, hogy széljon
hozzad. Végiil kijelentést kapsz. Isten megérteti veled,
hogy a biindd csak gyiimélcse a finak. A biin gydkere
ezerfajta Gj gylimolesdt terem. Te pedig mindig csak
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egy bizonyos binnel vagy elfoglalva, a tobbieket etha-
nyagolod. Mig a t&bbi biineid szabadon burjanzanak,
te mindig csak azzal az egy régivel bajlédsz. Mig indu-
latos természeteddel vagy elfoglalva, nem veszed észre
tébbi binddet. Mivel a tibbi biin egyre inkdbb elha-
talmasodik rajtad, az indulatossg biine is csakhamar
koveti péld4jat. Elfelejtkezel foglalkozni biiszkeséged-
del, tisztatalan gondolataiddal és a tébbi biinéddel. Mi-
nélinkébb csak azindulatossagoddal foglalkozol, annal
cstifabb kudarcot vallasz. De ha minden btnoddel
harcba széllsz, Isten megald réged.

Egy id6 malva varatlanul Gjra megjelenik régi bii-
nod. Ez az id6 valéban vilsigos. Nem térhetsz napi-
rendre folotte.

Ha imadkozol, Isten megmutatja, hogy Krisztus el-
végzett valtsdgmiive csak akkor lesz maradandé hatési
életedben, ha Vele kdzdsségre jutsz. Kimutatja, hogyan
vallottal kudarcot imaéletedben, mert mindennap ké-
s6n kelsz fel, és ezért megromlott a Vele valé napon-
kénti kozosséged. Isten nem azt mondja, hogy Krisz-
tusnak a kereszten elvégzett miive elvesztette az erejét,

Lf"i‘?@"zg, JOJJ EL, URAMILS

csak meg kivdnja mutatni, hogy amit Krisztus elvégzett
a kereszten, azt magaval Istennel valé kozésséged lég-
korében kell elevenen megtartanod.

Talan néhany nap malva Gjra elveszited az énural-
madat. Istenhez fordulsz. O megmutathatja, hogy min-
den nagyon rendben van veled, kivéve, hogy nem tar-
tod meg egyik parancsit. Esetleg valamit kivaltképpen
elvar t8led. M4r megindultal, de még naprél napra ha-
logatod az engedelmességet, ennek kévetkeztében Is-
ten megengedi, hogy elveszitsd a gyézelmedet.

A mésik tertileten val6 engedetlenséged miatt Gjra
megjelenik régi biindd (az indulatossag). Ezért barata-
im, ne gondoljatok, hogy mivel mar csak egy-két ki-
csiny engedetlenség van életetekben, egyszer itt, mas-
kor ott, azért szamithattok a gy&zelemre a biin elleni
harcotokban. -

A gy6zelem titka a bizalom és az engedelmesség.
Barmely ponton mutatott barmely gyengeség kétség-
teleniil gyengiti hitiinket.

Watcmann Nee

»Es adok nékik egy szivet és 4dj lelket adok
belétek, és eltivolitom a készivet az &
testiikbdl, és adok nékik hisszivet. Hogy
az én végzéseimben jarjanak és rendeléseimet
megdrizzék és cselekedjék azokat, és lesznek
nékem népem, és én leszek nékik Isteniik.”
(Ez 11,19-20)

Ma mér nem Gjsag a szivatiiltetés. Ha valakinek na-
gyon rossz dllapotban van a szive, akkor a szivsebészek
kiveszik a beteg szivet és helyébe iiltetnek, operdlnak,
egy egészséges szivet. Sok ezer ember él ilyen 1j szfvvel,
szerte a vilagon. Itt, csak egyetlen probléma van: vala-
kinek meg kell elébb halnia, hogy j6, egészséges szivét
kivegyék és a beteg, rossz sziv helyére beiiltessék, be-
operaljak.

Sok izgalommal jér arra varni, azt lesni, mikor tér-
ténik egy olyan baleset, ahol a halalos aldozat szive ép-
pen megfelel8, dtoperalhats. Még az sem elég, ha ta-
laltak egy jo6 és egészséges szivet, mert sok sok minden
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mésnak meg kell felelni. A vércsoportot, a vér tiszta-
sagat ellendrzik, nem fert8zott-e AIDS, hepatitis be-
tegséggel. IdBben kell készen lennie a betegnek is akibe
operalnak és pontos idére kell érkezni az tj, beopera-
land6 szivnek.

Rengeteg orvos, ndvér, piléta, laboratériumi dolgo-
26, szamitégép és telefonkezeld munkajardl fiigg a si-
keres mitét.

Isten mar nagyon nagyon régéta végzi a szivm(ité-
teket. Mindig sikeresen. Neki nem kell vérni a ,,do-
nor”, a j6, az egészséges szivet adé halalara. Mert az (i
szivet az O szent Fia, az Ur Jézus ajindékozza minden-
kinek, aki azt akarja, varja és igényli.

Egyszer meghalt Jézus, egyszer atdofték szent szivée,
egyszer vérzett a kereszten ez a dréga jé sziv: Azért, hogy
neked és nekem megvéltozott, megvaltott, egészséges
dj élettink legyen. Jézus osztja szent szivét mindenki-
nek. Jézus mindenkinek felkinalja az 4j szivet, az Gj éle-
tet! Ingyen, azonnal, nem kell varni, nem kell senki
kozbenjérssa, segitsége.
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Akarom-e ezt az Gj szivet? Akarod-e kedves Olva-
sém? Remélem, nem ragaszkodsz a készivhez. Erzéket-
len, kemény és irgalmatlan szivedet nem szereti senki,
s ezt te is nagyon jol tudod. Sokszor te is belefaradtal
onmagadba, igaz, te sikertelen-
ségnek nevezed ezt. Szeretnél egy
békésebb, boldogabb, sikeresebb
életet. Miennek az akadélya?
Isten maga kinélja neked az
egészséges, 1j szivet. A sziv-
attltetés, amit Isten végez,
nem f4jdalmas. Csodélatos,
felejthetetlen boldog érzés,
élmény.

Mindenki érzi, hogy mi-
lyen allapotban van a szfve! Aki
felriad 4lm4bsl, mert szorit a mell-
kasa, aki nem tud a lépcsékon felmen-
ni, mert nem kap elég levegdt, az tudja,
hogy nem a tegnapi paprikds krumpli
okozza a fajdalmat. Baj van a szivvel, nagy baj!
Segitség, orvos, gydgyszer, vagy miitét kell ha-
mar, ha még élni akar.

Teis tudod, hogy miért lmatlanok éjszakéid, miért
nincs békességed. Titkaid szoritjék szfvedet, szégyened
terhe, stilya nyom, képtelen vagy szabadulni kesertisé-
gedtdl, amely mar gy(loletté fajult. Szomord vagy, mert
nem szeretnek, magadra maradtl, te sem tudsz szeret-
ni, menekiilsz az emberek eldl.

Kihdlt a vilag korilstted, kihdlt a szived is. Miért?
Mi okozza ezt a nagy valtozast az emberekben és a te
szivedben? Ha szeretnéd tudni kedves Olvasém én
megmondom: az elkdvesedés! A kardiolégusok, sziv
specialistak csak ,elmeszesedésnek”-nek nevezik ezt a
betegséget. Gydgyszert is taldltak mar az elmeszesedés
ellen, kénnyen kaphat6 az orvos altal felirt receptre.

Az ember szive, lelke, ha elkovesedik, kzdmbossé
vélik. Nem torédik senkivel, nem érdekli senki, csak
dnmaga. Onmagéért él, és érzéketlen masok fajdalma,
igénye, élete irdnt. Nem tud szeretni, mert hideg és ke-
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mény. Irgalmatlan és 6nz8, csak a sajat kedvteléséért,
élvezetéért él. Am egyszer a k& is megreped, torik, szét-
porlad, ha nagy (ités, csapés éri. Pedig éri iités, csapés,
mert e kdsziv él6 emberi testben van. Baleset, betegség,
csalddéds, megrablds, leleplezés, szégyen
utoléri a készivii embert is. Milyen vilasz-
tasa lehet az ilyen embernek? Kétségbe
esik, depressziSs lesz, perel és vadas-
kodik, éngyilkossagba menekiil.

Az ilyen kd&szivii embereket ke-
resi az Ur Jézus. O az orvosok Or-
vosa, jOl ismeri a diagnézist. A
tonkrement, elkdvesedett szivet ki

kell cserélni érz8, szeretd hisszivre.
Az Gj szfvben j vérkeringés indul
meg, és az Gj vérkeringéssel megkez-
dédik az Gj, a megvaltozott boldog élet.

Ingyen, kegyelembd] szeretettel kinalja

az Urezt anagy ajandékot. A mitét, aszivcsere
nem faj. A gyégyulas és az élet azonnal megindul.

Kedves Olvasém, mit érzel a szived tajan? Ugy gon-
dolod, hogy neked még nem kdovesedett el a szived?
Vigyazz, mert az elmeszesedés nagyon alattomos beteg-
ség, nem lehet azonnal észrevenni. Lelked vérkeringé-
sét a blin megakadalyozza, elzdrja az utat, az ereket, és
halalosan megbetegszel. Kérlek, menj az Orvosok Or-
vosdhoz, Jézushoz, mutasd meg Neki szivedet, térd fel
elétte problémédat, félelmedet, fajdalmadat, harago-
dat, banatodat, btineidet. Ne félj Téle, aldott kezének
érintése, szelid szavanak biztatdsa, és szent vérének
megtisztitd, megdjits ereje meggydgyitja halslosan be-
teg életedet, szivedet. Uj szivet ad neked. Ezzel az 04j
szivvel megviltozik életed. Akard az életet, akard az j
szivet, Isten ma kinalja neked. ,...Uj szivet adj Uram
énnekem, 4ij szivet adj én Istenem. Amely csupdn csak Te-
érted él, s Veled jdr sziintelen, csak Veled sziintelen...”

Dr. Tapolyainé Bartha Gizella

(A szerzé kodnyve nemrég jelent meg a Marana Tha sorozatban.
Cime: ,,Csak egy Iépést mutass...””)
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Mindig lehet irakezdentd

Egy négygyermekes csalddban szitlettem. A
sziileimtdl két nagy ajandékot kaptam: az
egyik a hit volt, a masik a j6 hdzassag ajandéka,
amit &k elénk éltek.

Ezek utén érthetd, hogy nagy dnbizalommal indul-
tam a hdzassdgba, a hazassdgot és csaladot egy j6 és
éltets kdzegnek tudram, s rdadasul nagyon szerelmes
is voltam. Kés&bb visszatekintve mégis meglepédve 4l-
lapitottam meg, hogy hizassdgomat egyfajta, majdnem
azt mondhatnam, {izletnek tekintettem, ahol, bér én
is adok, de a hidnyaim is betdltédnek. Adok és kapok.

Hatértalanul boldognak éreztem magam, hirtelen
azt sem értettem, miért vannak szomort arci emberek
az utcan. Az elsd nagy megrazkédtatas két hénappal
az eskiivénk utdn ért. A férjem egyik este azt mondta,
hogy tévedés volt a hazassagunk, mégsem szeret, nem
tudtam elfeledtetni vele el6z8 nagy szerelmét. A beje-
lentését kovetd csendben szinte hallottam azt a robajt,
ahogy sszeomlott bennem valami. Az elsé dobbenet
utdn azt mondtam, nem baj, én szeretlek. Ugy gondol-
tam, hogy majd én teszek réla, hogy megszeressen.

Kovetkezett a sajat erdmbdl vals igyekezet korsza-
ka. Utélag visszatekintve, a férjem iranti tényleges sze-
retet mellett a g&g is dolgozott bennem, nem szeretek
vesziteni. Azt is meg kell mondanom, hogy amit sokan
tehertételnek tartanak, én nagy 4ld4snak éltem meg,
nevezetesen azt, hogy a szentségi hézassigban nincs
vélas. Tehat nem egy Gj kapcsolattal kell prébélkozni,
ameglévit kell jobban csindlni. Azembernek egy kicsit
mélyebben kell keresni a megolddsokat. Mikkel is pré-
béalkoztam? Prébéltam lehetSleg mindig csinosan ki-
nézni. A vacsordhoz szépen megteritettem, gyertyat
gydjtottam, ha gorogdinnye volt példaul a meniiben,
virdgokat karcoltam a héjaba, stb.

Az Ur hagyott igy eljatszadozni a bekarcolt diny-
nyékkel és gyertyafényes vacsorakkal, de a helyzet nem
sokat javult, s6t. Mivel Ggy éreztem, hogy én mindent
megteszek, de & nem viltozik, titkon, s nem titkon is,
egyre jobban haragudtam a férjemre. Aldozatnak érez-
tem maganm, s egyre gyakoribb lett koztiink a veszeke-
dés, amit a férjem nyugtazott is, hisztis vagyok. En ezt
nagyon igazsigtalannak éreztem, tigy éreztem részem-
16l ez mér csak reakci6 az & negatfv banasmédjéra, a
helyzetre, amibe &miatta keriiltem. Kezdtiink egyre

Gvatosabb, parhuzamos életet élni, keriilni
a veszélyes helyzeteket, ami egyre tobb volt.

A misodik nagy megrazkédtatas akkor ért,

amikor 15 évi hazassag utdn elészor vartam gyer-
meket, és amikor a férjemnek Sréommel Gjségoltam a
hirt, azt mondta, hogy ez most nem aktuaélis, szerelmes
lett egy fiatal lanyba. Kicsiszott a l4bam aldl a talaj,
végigsirtam a terhességet, depressziés lettem. Mar nem
képzeltem, hogy a sajat erémbdl ki tudok méaszni ebbd]
a godorbdl. Férjem kapcesolata a gyerek megsziiletése
utdn is tartott, majd egy éves kordig még a gyerekre
sem volt kivancsi. Ebben a helyzetben a megoldasi ki-
sérleteim is megvaltoztak. Mivel elvesztettem a re-
ményt, hogy valami is valtozhat, mar csak a kétségbe-
esésemet akartam tompitani, zugivé lettem, ha volt
otthon valami ital, titkon meghtztam az iiveget, vi-
gyazva, hogy senki se lassa. Dermesztd volt megélni,
hogy milyen kéznyjtasnyira voltak télem azok a meg-
olddsok, amelyekre addig Ggy gondoltam, hogy azok
miésok biinei, s nekem semmi kdzém hozzajuk. A me-
nekiilés fontos eszkdze volt a tévénézés is, magamra
nyitottam, s megprébaltam a latott vildgokba beleme-
nekiilni. S ami még fontos volt, kenyerem lett a pa-
naszkodas. Bardtaim, akik ismerték nehézségeimet,
természetesen az én partomat fogtak, ez nagyon jol
esett, de a helyzetemen ez nem javitott, sét. Titkon
éreztem, hogy nem erre van sziikségem.

Az Ur azonban tudta, hogy mire van sziikségem.
Egy alkalommal, amikor azt hittem, hogy gyénok, va-
16jaban azonban a férjemre panaszkodtam, a pap szét-
lanul végighallgatott, s a bedllott csondben rajottem,
arra vir, hogy a sajat bineimet mondjam el. Megdéb-
bentem, erre nem is gondoltam, hogy ebben a helyzet-
ben én is lehetek valamiben hibés. Akkor ez a pap azt
mondta, hogy két btin van, amin az Isten irgalma nem
tud 4thatolni, s ezek az dnsajnélat és az énigazolas,
ezektdl kéne megszabadulnom. Rajéttem, hogy tetétdsl
talpig ebben élek. Ettél kezdve az Ur minden médon
vezetett s tanitott, hogy ettdl, és a férjem irdnti harag
érzésétdl megszabaduljak. Egyre jobban megéltem,
hogy a harag menyire besz(ikit és megkétdz, s nemesak
engem, de azt is, akire haragszom. Kezembe adtik a
wDicsSitésben rejls erd” cimd kdnyvet, ami nagy reve-
14ci6 volt szimomra. EbbSl megtanultam, hogy nincs
azareménytelen helyzet,amitaz Urne tudnaajavamra
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forditani, ,csak” halat kell adni érte. Ekkor mar kozés-
ségbe jartam, sokat imadkoztak értem a testvérek, s
éltem is ezzel a lehetdséggel, ismerve gyengeségemet,
sokszor kértem imét.

Volt egy eset, amikor nagyon megtapasztaltam,
hogy igenis, vezet minket a Szentlélek. Az tértént, hogy
varatlanul nagyobb pénzhez jutottam, s kitaldltam,
hogy fiirdészobat csinaltatok beldle rozzant balatoni
nyaralénkba. Férijem azonban azt mondta, hogy
onem”. De miért nem? O azt mondta, nem szereti a
wgyarapodd” életformat, nem allhatja a felfordulést, s
ha mégis kierészakolom a fiirdészoba épitést, az szama-
ra kenyértorést jelent. Dilva-filva hagytam ott, sir-
tam, nagyon sajnéltam magam, s annyira haragudtam
rd, hogy elaludni sem tudtam. Eszembe jutott, hogy
imadkozni kéne, de erre képtelen voltam. Csak annyit
tudtam kinyogni, hogy draga Szentlélek,
tanits meg engem arra, hogyan kellene
errél a dologrél gondolkodnom.
Csondben maradtam, s egyszer
csak két sz6 jort 5l bennem,
a fériem neve, s utana a fiir-
d6szoba sz6. Ez tobbszor meg-
ismétlddott. Hirtelen megér-
tettem, hogy nekem tulaj-
donképpen a férjem és a fiir-
ddszoba kozott kell valaszta-
nom. Micsoda ostobasag, hat
persze, hogy a fériem fontosabb
egy fiird8szobanal!

Hirtelen nagyon boldog lettem. Ekkor mar éjszaka
volt. [rtam egy levelet a férjemnek, hogy persze, hogy
téged valaszralak, s nem a fiirdészobat. A levelet a fold-
re, az ajtaja elé tettem. Masnap reggel a férjem annyit
mondott, hogy készéném. Kicsit csalédott voltam, ak-
kor jottem ré, hogy titkon volt bennem egy remény,
hogy az én nagyvonaldsdgomra & is valam1 hasonlé
gesztussal vilaszol majd. De ez nagyon is emberi elvaras
volt, hiszen az Ur a tiszta aldozat dromére tanftott azon
az éjjelen.

Korantsem ment a dolog folyamatosan ilyen hési-
esen, az onsajnélat és a harag ellen nap mint nap ke-
ményen kellett kiizdenem. Egyszer a kozisségben az
Isten atyai szeretetérdl énekeltiink egy éneket. Sokszor
énekeltem mar ezt az éneket, s tudtam is ezt a tényt,
most mégis hirtelen sziven (itétt, hogy a mindenhaté
Isten az én Atyém, aki végteleniil szeret engem, és jot
akar nekem, O ajandékoz6 Isten. Hiszen a fériemet is
ajindékba adta, és nem azért, hogy kiszirjon velem.
Sét, engem is ajandékul adott neki. S vajon az vagyok-
e! EttSl kezdve ebben vezetett a Lélek, hogy semmi mas
ne legyen fontos nekem, csak az, hogy ajandék vagyok-
e a masik szimara. Férjem tetteinek boncolgatasat ab-
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bahagytam, hiszen elhittem, hogy O ajandék, és annak
is tekintettem, akkor is, ha nem ezt tapasztaltam. Job-
ban hittem Istennek, mint a sajt tapasztalatomnak.
A Szentlélek arra tanftott, hogy ne akarjam a mésikat
megviltoztatni, fogadjam el 8t igy ahogy van, akarcsak
sajat magamat. Egyszer, amikor veszekedtiink, hirtelen
az Ordog vigyorgd tekintete meriilt fel a szemem el6tt.
Radobbentem, a sdtdn annak &riil, ha mi jél belegaba-
lyodunk a problémédinkba, s nem vagyunk szabadok
Isten szdmara, s fgy a problémakkal szinte fogva tart
minket. Az [sten terve viszont az, hogy a problémékban
megtanuljuk a rahagyatkozést, s hogy hasznalhaté esz-
kézei lehessiink.

Nem elég mindezeket elhatdrozni, de a mésiknak
éreznie is kell, hogy szeretjiik, nem annak ellenére ami-
lyen, hanem azért, mert éppen ilyen. Hiszen az Isten
Ot szeretetreméltdnak latja, s kiva-
.~ gyokén, hogy Isten és O kozé alljak
‘ az én kiildnvéleményemmel. Az
elején kiilondsen nagyon nehéz

ennek az Gj ,lat4s”-nak a kiala-
kuldsa, és sok a visszaesés, hi-
szen mindketten sebzettek va-
gyunk a masiktdl, s mar szinte
reflexé valt benniink a haritss,
a védekezés, ami persze a mésik
sértésével jar. Ki kell jénni a 16-
vészarkokbdl. Ha az ember el-
kezdiazIsten szeret& ésirgalmas
=¥ tekintetével nézni a masikat,
meglatja a masik nyomortisagat,
s r4jon arra, hogy igaz4bdl ebbdl a nyomortisaghdl fa-
kadnak a bantésai, amik voltaképpen nem is ellenem
irdnyulnak, hanem annak a kévetkezményei, hogy 8
sem tudja elfogadni és szeretni magit, s ezt a helyzetét
a kritikdmmal csak rontom. Egyszer valahol azt olvas-
tam, hogy a hazastarsaknak segiteniiik kell egymasnak
a démonaikkal folytatott harcban. Héat én segiteni
akartam, s rijottem, hogy ehhez elsésorban nekem kell
véltoznom.

ke
]

Hogy is tud segiteni az ember a parjanak? ElBszér is
feltétel nélkiil megbocsat neki, ahogy az Isten is ne-
kiink. Az életet ad6 szeretet kinyilvanitaséra nagyon
sok lehetdségiink van, s a Szentlélek, ha kérjiik, ihle-
tetté tesz benniinket ebben. A szavakon — amikkel ki-
fejezzitk a masik felé koszonetinket, haldnkat, &ro-
miinket a legkisebb dologért is — és a meghallgatdson
kiviil a tekintetiink 4talakitésa is fontos. A sérrettség,
a kritika kifejezése helyett tekintetiinkkel szinte meg-
aldhatjuk a masikat. De fontos a testi bizalmassagnak
az Ujraépitése is, ami kis gesztusokban, érintésekben,
cirégatdsban nyilvdnul meg. Az ember el sem hinné,
amig nem tapasztalja, hogy egy felnétt ember is
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mennyire tud Sriilni ezeknek az aprésagoknak, s hogy
a szeretet djra kialakult klim4jaban képesek vagyunk
minden sebzettségiinket feledve, lassan tjra felengedni
egymds felé. Hossz(, visszaesésektdl nem mentes, de
boldogité Gt ez. S a lényeg, hogy ezt nem nekiink kell
csindlni, csak hagynunk kell, hogy a Szentlélek meg-
cselekedje benntink. Engem a hazassdgom nehézségei
tanitottak meg arra, hogy az Urra hagyatkozva éljek,
ami rdadasként a hazassagunkat is meggydgyitotta.

Megint olyan boldog voltam, mint h4zassagunk leg-
elején. Mésnak nem hittem volna el, hogy az ember
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Gjra bele tud szeretni a parjaba. Nem igaz, hogy a sze-
relem elmilik és ,csak” a szeretet marad. En egy sze-
relmes szeretetet kaptam ajandékba, amely raad4sul
mar nem olyan tdrékeny, mind a kezdeti szerelmiink
volt, amikor csak magunkban bfztunk. Ennek a gyo-
kerei mar nem csak a ketténk érzéseiben, hanem egy,
a miénkénél végteleniil nagyobb szeretetben vannak.
Dicséség legyen az Urnak, aki ezt a szeretetet szeretné
ajandékba adni minden hézasparnak!

Bplid;og Taigi Anna Méria (meghalt 1837-ben) frja:

»Mély sotétség fogja elborftani az egész fldet harom
napon és harom éjszakén keresztiil. Semmit sem lehet
majd l4tni, a levegd jarvannyal lesz tele, amely féleg —
de nem kizarSlag — a vallds ellenségeit ragadja el. E
sotérség alatt nem lehet majd mesterségesen fénnyel
sem vilagitani. Csak a megszentelt gyertydkat lehet
meggydjtani, hogy viligossigot nyujtsanak. Aki kivan-
csisagbol nyit ajtdt, hogy kinézzen, vagy elhagyja a ha-
zdt, ott fog nyomban holtan ¢sszeesni. E hdrom nap
alatt az emberek maradjanak hézaikban, imadkozzak
a rozsafiizért és konyorogjenek I[sten irgalmaért.

E sz6rnyii esemény kovetkeztében a gonosz embe-
rek, Isten és az O egyhéza ellenségeinek akkora soka-
sdga pusztul el az isteni bintetéstsl, hogy a rengeteg
holttest tgy hever majd Réma kériil, mint ahogy a Te-
vere legutdbbi dradasakor kivetett halak tomege fe-
kiidt a partokon. Az egyhdz valamennyi ellensége — az
ismertek és a titkosak — el fognak pusztulni az egész
foldon a mindent elleps sététségben, minddssze né-
hény kivétellel, akiket Isten régton urdna magéhoz fog
tériteni. A levegSt a démonok jelenléte fogja megfer-
tézni, akik mindenféle gy(lsletes formakban jelennek
majd meg.

A hérom napos sététség utan Szent Péter és P4l
miutdn lejottek az égbdl, prédikalni fognak az egész vi-
lagon, és kijelslik az Gj papat. Nagy fény fog kidradni
testiikbsl, majd megallapodik a biboros folétt, aki a
kovetkezd papa lesz. A kereszténység akkor elterjed az

egész vildgon. Egész nemzetek fognak csatlakozni az
egyhézhoz roviddel az Antikrisztus uralma elétt. Ezek
a megtérések dmulator keltenek. Azok, akik mindezt
talélik, mértékletesen fognak élni. Megszamlalhatatla-
nul sok megtérés lesz az eretnekek korében, akik
visszatérnek az egyhaz kebelébe; mindenki észre fogja
venni épiiletes életviteliiket, akércsak az dsszes tébbi
katolikusét. Oroszorszag, Anglia és Kina is az egyhaz-
hoz fog térni.”

Buffal6i Szent Gaspar (meghalt 1837-ben), ez a
szent is megjovendolte ,az egyhdz megatalkodott iilds-
28inek pusztuldsit a hdrom napos sotétség alatt. An-
nak, aki tdléli a sotétség és félelem e harom napiat, Ggy
fog tdinni, mintha egyediil lenne a vilagon, mivel min-
deniitt hullak fogjak borftani a foldet.”

Rosa Asdenti n6vér (1847) megjévenddlte a hdrom
napos sotétséget, és hogy Anglia vissza fog térni a hit
egységéhez.

Palma Maria d'Oria (meghalt 1863-ban) ezt jéven-
dolte: ,Harom napos sttétség lesz, ami alatt megszam-
lalhatatlan 6rdég jelenléte fertézi majd meg a levegét,
akik a hitetlenek és a gonosz emberek nagy sokasags-
nak halalat okozzak. Egyediil a szentelt gyertyék lesz-
nek képesek vilagitani és megdvni a hith( katolikuso-
kat ettSl a fenyegetd szorny(i csapastél. Termé-
szetfeletti csodédk jelennek majd meg az égen. Rovid,
de elkeseredett habord is lesz, ami alatt a vallas és az
emberiség ellenségei mindeniitt elpusztulnak. Ezutén
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kovetkezik be a vilag altalanos megbékélése és az egy-
haz mindenhol felragyogé diadala.”

A Megfeszitett Jézusrdl nevezett Paui Méria névér
(meghalt 1878-ban) ezt jdvendsite: ,Minden orszagot
megraznak a haborik és a tarsadalmi konfliktusok. Ha-
rom napig tartd sdtétség alatt a rossz utakon jaré em-
berek elpusztulnak, dgy, hogy csak azemberek negyede
fogja a katasztrofakat talélni. A papsag létszama is erds-
sen megfogyatkozik, mivel legtdbbjitk meghal a hit és
sajat hazdjuk védelmében.”

La Fraudais-i Jahenny Mdria Jalia (1891) igy jéven-

dolt: ,Harom napos folyamatos sotétség fog bekavet-
kezni. Egyediil a szentelt viaszgyertyak fognak fényt ad-

ni a rémisztd sdtéeben. Egy gyertya el fog tartani hdrom
napon keresztiil, de az istentelenek hazaiban nem fog
tényt adni. Azon hdrom nap alatt a démonok undorité
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és félelmetes formaban jelennek majd meg: a levegd
megddbbentd karomlasaiktdl fog visszhangozni. A vil-
lam behatol a hazakba, de nem oltja ki a szentelt gyer-
tyak fényét; sem a szél, sem a vihar, sem a foldrengés
nem fogja kioltani. Vérhez hasonlé virs felhdk halad-
nak 4t az égen, mennydorgés robaja remegteti meg
majd a fsldet; a villamlas fénye vilagitja be az utcdkat
az év szokatlan id6szakédban; a fold alapjdig megremeg;
az 6cedn kiveti habzé hulldmait a szarazfoldre; a fold
hatalmas temetdvé valtozik; a gonoszok és az igazak
holttestei boritjdk majd a fold szinét. Az ezt kdvetd
éhinség is nagy lesz. Az egész vegeticid elpusztul, akér-
csak az emberi faj haromnegyed része. A vialség teljesen
vératlanul fog jénni és a biintetés az egész vilagot sdjtja

majd.” &

EqYensitly éq Es fold ro20

Uram Jézus, hogy méltéképpen énekeljek Neked,
milyen j6 lenne, ha sasszemem, gyermekszivem és

a lelkem csendjébdl fakadé sxavaim lennének!

Uram, Jéxus Krisztus, érintsd meg a szivem;

érintsd meg, és megldtod, hogy felébrednek

avildg kezdete 6ta az emberi gyokerekbe temetett dlmok.
Minden hangunk ajtéidhoz tédul.

Lelkiink viharai partjaidon halnak el.

Minden szeliink a Te ldtéhatdraidon alussza dlmdt.
Legtitkosabb vdgyaink éntudatlanul is

Terdd vamak, Hozzdd fohdszkodnak. .

Legmélyebb vdgyaink is tiirelmetleniil vdrnak Teged.
Ciillagos ég vagy, -

gyémdntmuzsika,

a vildgmindenség teteje,
a szikrdja.

Ahovd Te leteszed megsebzett ldbadat,
ott a bolygé vértdl és aranytol ldngol.
Zugo folyamokon,

és héfodte csucsokon jdrsz.

Euszdzados erddkben hallom séhajaidat,
mirtusz- és rekettye bokrokon ldtom mosolyod,
algdkon, gombdkon és zuzxmdkon érzem lélegreted.
Az egésy dsvdny- és novényvildg-mindenségben
Téged érexlek megsziiletni, felnovekedni, élni,
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nevetni, beszéini.
A vildg érverése vagy, Uram, Jéxus Krisztus.

Az vagy, aki érékedl fogva a tdvoli tefiitrendszerekbdl,
a fold ixz6 kézepébdl,

és az iddk mélyébdl jon;
oriked] fogua jossz,
fényév-millick 6ta.
Homlokodon ragyog a vildgmindenség sorsa

és szivedbe gyiijtod

azx évsydzadok tiizét.

Ennyi csoda ldtdn szivemet magdval ragadtad,
meghajlok Eldtted és azt mondom Neked:

Te légy javaim kirdlya.

Erted gyiiljon fol vérem wize.

Te mutasd az utat és gyijts nekem fényt,

Te légy 6rémém forrdsa,
létem és életem értelme,
irdnytim és ldthatdrom,
példaképem, teljességem és végzetem.
Rajtad kiviil semmim sincs nekem.
Hozzdd sz6ljon utolsé dalom.
Legyen Neked 1ok dicsSség és tisztelet
Evszdzadok Kirdlya!

Ignacio Larranaga
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Magyar Katolikus Karizmatikus Megujulds
Imacsoportjainak XI. Orszagos Taldlkozdja

Esztergomi Bazilika
2002. oktdéher 19.

Ezena véltozékony oktdberi reggelen gyermekeinktdl
elbdcstizva férjemmel és egy barati hazasparral indul-
tunk Esztergomba. Hétizsakunkban egy napi élelem-
mel, kemping székekkel. Hol gyonyériien siitétt a nap,
hol fekete felhSkbdl esett az esd. Nagy kontraszt volt
a vilag és az esztergomi Bazilik4ba hirdetett események
kozort is. Utkdzben a Biblidt olvasva késziiltink a lelki
napra. Ahogy megtudtam 2500-3000-en mar &ssze-
gytiltek az imacsoportok tagjai, amikor megérkeztiink.
A hatdron tdlrdl Szlovékigbol, a Vajdasagbsl, még
Amerikdbdl is érkeztek a taldlkozéra.

A magunkkal hozott kis székekre a kupola alatt le-
tltiink.

A dics6ités kozben érkeztiink, az elss eléadas alatt
azonban rajéttiink, hogy rossz helyen iiliink, mert
annyira visszhangzott a Bazilika, hogy nem értettiik az
el6adét. Kénytelenek voltunk hétrébb hiizédni, ahol
a kihangositastél mér nem visszhangzott a templom.

Ettdl kezdve szdmomra egy lelkileg tartalmas, szép
nap kovetkezett.

Szeretnék megosztani az Olvasokkal néhany olyan
dolgot, ami rdm nagy hatéssal volt. Ez néhany kép, ér-
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26s, gondolat, ami az el¢adésok kapcsan mély nyomot
hagyott bennem.

Az els6 el6ad6 dr. Kovacs Gabor atya volt. Ui te-
remtés” cfm{ eladdsidnak minden mondatén el tud-
tam volna hosszan elmélkedni. Mit jelent az 6 terem-
tés? Mit jelent a mai vildgban szentként éIni? Hogyan
lehet ezt a mai embernek megvalésitania? Ezekre a kér-
désekre adott vilaszt az eléadas. Egy kép erdsen meg-
maradt bennem, ami ahhoz kapcsolédik, hogy Isten
nem mozditja a dolgokat a térténelemben hatrafelé,
hanem csak elSre! ,, Isten tigy cselekszik, mint a keleti sz6-
nyegszovd, aki egésy csalddjdval egyiitt sxovi a szényeget.
Mindenki részt vesz benne és ha valaki elrontja a mintdt,
nem fejti f6l (Isten), hanem az elrontott mintdt beleszévi a
sxnyegtervbe, igy az még bonyolultabb, de még szebb lesy!”

Ezekhez a gondolatokhoz szorosan kapcsolédott
szdmomra a tirsadalom megujitasars! dr. Tomka Mik-
16s el6adésa. A maiember a tarsadalomban sokféle sze-
repet jatszik. Ezekhez a szerepekhez alkalmazkodunk,
legytink akér nd vagy férfi, csalddos vagy egyediilalls,
alkalmazott vagy véllalkozo, stb. A mai tarsadalom el-
vérja tSliink, hogy naponta tébb kiilénbézd szerepnek
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is megfeleljiink. Sok-sok szerep, amit lehet jl és rosszul
jatszani, megélni.

Az ember szabadon dénti el, hogy szerepeivel
mennyire azonosul, hogy kit tekint f6ndkének, kihez
fordul segitségért, ha sziiksége van rd. Alkalmazkodik-
e, vagy felvallalja a tarsadalom megdjitasat azokban az
egyszerd és bonyolult helyzetekben, amelyekben éppen
van, amelyekbe Isten &t helyezte. Ha Isten érdemesnek
tartotra megalkotni azt az embert, aki sokszor elrontja
a ,szényeg” mintajat, és nemcsak megalkotta, hanem
érdemesnek tartotta arra, hogy Fia, Jézus Krisztus 4ltal
meg is véltsa, akkor nekiink igencsak el kell gondol-
kodnunk azon, hogy képességeink szerint vesziink-e
részt a j6 minta szovésében? Hiszen Isten minden rossz
és nehéz helyzetiink megvéltoztatdsat, megdjitasat
vérja téliink. Ehhez megadja a sziikséges erdt és képes-
ségeket is. Veliink van.

Mi dontjik el, hogy milyenek legyiink! A férfi és
ndi identitasrél Horvath Andrs és Lothringer Eva be-
szélt és olyan 4j képet festett férfirdl és nérdl, mely na-
gyon eltér a mai tarsadalomban elvarttél, megszokot-
tdl. Nagyon tetszett az dltaluk vazolt harcos férfi, a , ke-
resztény Rambo”, aki az Efezusiakhoz frt levél 6,10-ben

leirt fegyvereket viselve harcol és az életet add, életet
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néveld nd képe, aki dSnmagédban teremt otthont mé-
soknak. Azt hiszem, a csaldd és az imakdzosségek azok
a helyek, ahol legkdzelebb keriiliink a meg(jité mun-
kahoz, feladatokhoz, de megvalésitani is itt a legnehe-
zebb 8ket. Ehhez a mindennapi harchoz kell felvértezni
magunkat.

A csaladrél dr. Gorove Laszl6 és Kriszta, a kdzossé-
gekrsl Hardi Titusz atya beszélt. Harom széban fogal-
mazhatnim meg a két eléad4s lényegét: tiirelem, meg-
bocsétas és szeretet. Harom révid sz, alig foglal helyet
asok mondat kdzott a papiron, de pontosan érteni Sket
a legszebb, legnehezebb és a legnagyobb feladat nekem

és taldn masoknak is.

Délben a Szentségimadas egy érdja — amit Kemenes
Gabor atya vezetett — konnyekkel tisztdra mosott lelki
orom és béke forrdsa volt.

Az esti szentmisét Paskai L4szl6 biboros primés ér-
sek celebrilta. A szentaldozas utan a Bazilika kitarulé
kapujin mosolygd, viddman beszélgetd emberek ko-
zott indultunk haza,  hatizsakunkban” a nap soran ész-
szegy(jtott gondolatokkal. Ez az ,elemdzsia” hosszi
ideig szolgal majd lelki taplalékul.

Elbert Tamdsné

Masok gyogyitasa a
szeretet imgjaval

A szeretet megvalGsitasara iranyulé imalépései mindig
ugyanazok:

o Jelen kell lennie annak, akit meg akarunk gydgyita-
ni.

° Imadsagos légkort kell kialakitani, és Jézus jelenlé-
tében kell imadkozni.

° Végig kell jarni a megbocsatas mar ismert négy 1é-
pését.

° Dicsérni kell az illetdt. Sok ,szeretetiizenetet” kell

kildeni felé.

Lassunk néhany részletet és példat:

1. Jelen kell lennie annak, akit meg
akarunk gyodgyitani

Legjobb, ha az illetd mélyen alszik, mikézben mi az
imadsagot mondjuk. Iméadsigos és szeretetteljes lég-

korrel kozelitsiink felé. Ha lehetséges, legyen koztiink
valamilyen kdzvetlen kapcsolat: tegyiik az arcéra, a fe-
jére, a karjara vagy a mellére a keziinket, nem baj, ha
be van takarva.

Miért alvas kézben? Mert amikor valaki alszik, el-
méje nem ellenkezik, nem gordit elénk akadalyokat, és
a kegyelem megérintheti tudatat, sét, a tudatalattijat,
ahol a legnagyobb, legmélyebben gydkerezd problémak
rejtézhetnek. Ha ébren lenne, lehet, hogy nem hagyna
jova aziméadkozés ezen médszerét. Ha pedig kelletleniil
egyezne csak bele, gatolnd a kegyelem miikddését.

2. Egyiitt lenni az illetGvel Jézus
jelenlétében, imadsagos 1égkorben

Nem szabad elfelejteni, hogy imadségra van sziikség
ahhoz, hogy Jézus erejének kegyelme a Szentlelken ke-




resztiil megnyilvanuljon. Ne hanyagoljuk el ezt a lé-
nyeges részletet! Ha valaki csupan a szeretet megvals-
sitasdra irdnyulé ima pszicholégiai technikajara fekteti
a hangsulyt, nem kizért, hogy sikerrel jar, de az ered-
mény csak alig-alig, és késve fog megmutatkozni. De
az is lehet, hogy elmarad az eredmény.

Ha imadsagos lelkiilettel, Jézus jelenlétében imad-
kozunk, és hisziink erejében és szeretetében, a minden-
hat6 isteni kegyelem megnyilvanul.

3. A meghocsatas lépései

Mir ismerjiik Sket: megbocsatas, bocsénatkérés, meg-
bocsatds Snmagunknak, bocsanatkérés Istentdl.

A megbocsatés lépéseit az alvé személlyel vald sziv-
bdl jové beszélgetés kozben, beliilrsl fakads szavakkal
megfogalmazva kell végigjami. Legyen minden sz6 na-
gyon 3szinte!

Nézziik meg, hogyan csinalta Teresa asszony a meg-
bocsatds lépéseit, hogy meggyogyitsa 22
éves fidt, aki ivott, nem dolgozott és nem is
tanult.

Alvé fia dgyanak szélén tilve imadsagos
lelktilettel beszélgetett Alcirral, bocssnatot
kérve tSlesajat nevében, mindenért, amivel
fogantatdsa &6ta megbantotta. Minden
egyes dologért. Minden egyes fekete cédu-
l&ért. Ezutdn Teresa asszony férje nevében is bocsana-
tot kért a fiatdl, minden bdinért, amit az apa kovetett
el a fia ellen. Minden egyes dologért. Minden egyes fe-
kete cédulaért. Ezutsn Teresa asszony bocsdnatot kért
a testvérek, az ismerSsok, a tanarok és a baratndk ne-
vében minden hib4ért és kellemetlenségére, amelyet
véletleniil elksvettek ellene. Teresa asszony mindenért
bocsanatot kért, amird csak tudott, amire csak emlé-
kezett, vagy amit csak elképzelhetett, hogy talan meg-
banthatta Alcirt.

Utédna a megbocsétédsré| beszélt neki. Megbocsatott
neki sajit maga, az apja, a testvérei, az ismerdsei és a
bar4tai nevében, mindazért, amivel Alcir megbéantotta
Sket. Minden egyes dolgot megbocsatott. Egyenként
elégette az Gsszes fekete cédulét. Szeretetteljesen be-
szélt neki a megbocsatasrdl, éreztetni akarta, hogy
nagylelkGen megbocsatott.

4. A dicséret 1épései

A misik ember szivének gydgyitasanal nagyon fontos
a dicséret. Dicsérjiink! Sokat dicsérjiink! Sok ,szere-
tetiizenetet” kell kiildeni a sebzett sziv felé.

A szeretet megvaldsitdsanak személyes imajanal
dicsérniink kell, porzitiv, szeretetteljes iizeneteket kell
azilletének kiildeniink. Es dicsérni kell Jézustis azillets

=

JOJJ EL, URAMIR, 1 0] . LGl Sy o

17 SR

miatt. Ezen a dicséreten keresztiil még jobban megnyil-
vanul Jézus kegyelme.

Teresa asszony uténa 8szintén dicsérni kezdte Al-
cirt. Sokféle jét kivant a fidnak. Minden jokivansagot
elmondott Alcirnak, amelyet csak egy anya elmondhat
a fidnak.

Dicsérte, amiért olyan j6 volt kiskordban, kamasz-
kordban, addig, amig csak el nem kezdett inni. Megdi-
csérte minden jotettéért, testi szépségéért, értelmi, lel-
ki, miivészi képességéért. Dicsérte a sok drémért, ame-
lyet a csalddnak szerzett.

Gyengéd szavakkal kérlelte 3t, hogy hagyjon fel az
ivassal, akkor Gjra nekilathatna a tanuldsnak, és a la-
nyok sem vetnék meg. Egy nap meghézasodhatna, és
nagyon boldog lehetne. Széval egy anya szép 4lmait
kozvetitette Alcir felé, mikazben fia aludt.

Teresa asszony hitt Jézus erejében. De kozre is md-
kodott, és fgy az Ur fia felé drad6 kegyelmének eszkize
lett. Alkoté médon, okosan és kitartéan munkalko-
dott. Harminc egymist kovetd éjszakén,
minden alkalommal féléraig mondta a sze-
retet megvalGsitdsanak imajat. Es uténa?
Igen, uténa... Alcir felhagyott az ivéssal.
Végleg.

Elészor is: dicséség Jézusnak! Es dicsé-
ret Teresa asszonynak. Hitt Jézusban, és
ebben az olyannyira egyszerti imadsagban!

Szerencsére nagyon sokan vannak, akik masokat
gyogyitanak meg a szeretet megvalGsitdsanak im4ja-
val. Vannak feleségek, akik a férjiikért imadkoznak,
anélkiil, hogy azok tudndnak réla, és kizben oly sok
sebet gydgyitanak be. Vannak férjek, akik a feleségii-
kért imadkoznak, és teljesebb érzelmi egészséget érnek
el szdmukra. Vannak sziilék, akik a gyerekeiket gys-
gyitjak.

Ez mér annyi konkrét esettel bizonyithats! Hala Is-
tennek! Hala Jézusnak és a Szeretet Lelkének!

Kérem, lassuk vildgosan azitt lefrtak értelmét. Ami-
kor azt mondjuk péld4ul: ,vannak férjek, akik a felesé-
gliket gyogyitjak”, tudnunk kell, hogy ez csak egy ki-
fejezés. Valdjaban Jézus gyogyit. A szeretet megvalé-
sitdsdnak imdjiban ez megkérddjelezhetetlen: Jézus
az, aki gyogyit. Akik imadkoznak, csak eszkdzként, se-
gitSként, kozvetitdként, kozbenjérdként szolgalnak,
barhogy hivhatjuk 8ket. Mi imadkozunk, de Jézus az,
aki gySgyit. Igazdbol csak Neki van ereje, hogy gyogyit-
son.

Oeztmondta: Az Urlelke rajtam: Okent ol engem...
O kiildott engem, hogy... sxabaduldst vigyek az elnyomot-
taknak.” (Lk 4,18)

José Pedrini S.].
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JEZUS a kéz6s imadsagra adott példat, amikor 12 éves
koratdl kezdve elzarandokolt Jeruzsalembe imadkozni.
Ot kovették az apostolok, tanitvanyok és az elss ke-
resztények... De az egyéni iméadsagra is tanitotta dvéit:
L Zdrt ajté mogétt a rejtekben imddkozzdl, ahol mennyei
Atydd ldt téged” (Mt 6,6). Amit tanitott, azt elsésorban
maga gyakorolta: ,...félment egy hegyre, hogy egyediil
imddkozzék. Késé estig maradt ott egymagdban.” (Mt
14,23)

o A CSENDBEN é MAGANYBAN kimondhatat-

lan TITOK van elrejtve.

° A csend és a magany Ssszegy(ijti a szétzilalt szellemi
erdket.

° A csend gydgyitja a sziintelen ldrma kinzo faradtsa-
gat.

° A csend és a magdany a bels® nyugtalanséagot szépen
elcsendesiti.

> A csend megnyitja a belsé hallast és a belsd figyel-
met.

° A csend kiszabadit a szétszértsagbdl és fdlemel a bel-
s$ dsszeszedettségre.

° A csendben a legtisztabb véagyak ébrednek fol ben-
niink.

° A csendben kezd miikddni bennem a szeretet Sse-
reje.

° A csendben taldlhatom meg a szétszértsagban elve-
szitett EN-emet.

o A csend tiszta égboltjan ragyognak fol az IGAZSAG
vezérld csillagai.

> Acsendben ésIMABAN nyeri vissza az ELET a ma-
ga igazi értékét.

° A csend mindent 4talakit: az egyszer(i dolgok cso-
dalatos teremtményekké valnak.

° A csendben nyilvdnul meg a teremtés mindig 4j vi-
laga.

° A csendben a hétkodznapi dolgokbdl is Gj drém su-
garzik.

> A csendben mutatja meg az ELET a maga elrejtett
méltSsagat.

o Acsend latsz6lag néma, de telve van a TEREMTES

szent énekével.

A csendbdl srad a TEREMTETT LET hangtalan
himnusza.

A csendben tarul fel a lathatatlan TEREMTO elrej-
tett ARCA.

A csendben és imaban fakadnak ol sajat létem is-
meretlen forrésai.

A csendben taldlhatom meg ,,azonossdgomat”a TE-

REMTES RENDJEBEN.
A csend réhangol és rivezet az igazi IMADSAGRA.

A csendben ismerhetem meg az ELET valédi ko-
molysagat és értékét.

A csend és az imadsag bevezet a mindent éltetd sze-
retet jelenlétébe.

Acsendben léphetek bea LELEK TEMPLOMABA,
ahol a SZENTLELEK lakik.

A csend ideje: megvaltott idd, a Megvaltd csodalatos
ajandéka.

A csend és az imadsag a SZERETET idétlen pilla-
nata, melyben mindig egyiitt van a jelen és az érék-
kévaldsag.

A csendben maga JEZUS hiv és var, aki maga is ke-
reste és szerette a csendet.

A csend titokzatos kapcsolatban van a templomok
megvéltott csendjével.

A legnagyobb és legtisztabb CSEND a Megvalto sze-
retet jelenléte.

Minden igazi imadsag csenddel kezdédik.

A csend és az imadsag a személyes talalkozés idétlen
pillanata.

A csend a személy fejlédésének nélkiilézhetetlen vi-
laga.

A csendben bontakozik ki a lelki élet bensSséges
szépsége.

JEZUS szeretetébsl GYOGYITO CSEND sugrzik;
bizalmat és reményt ébreszt, biztat, lelkesit és szel-
lemi 6rémést ajandékoz.

Az IMADSAG CSENDJEBEN JEZUS LELKE szél
hozzank, kényordg veliink és érettiink az A-

TYAHOZ ,szavakba nem foglalhaté sdhajtisok-
kal®.

Kdkonyi Asztrik O.F.M.




A CSAK EGY LEPEST
4\ MUTASS...

Kedves Olvasé! Engedje meg, hogy ezen ajanlé elején
bevezetsiil par széban bemutatkozzam:

”1

Gyermekkorban lopva keresztelt felnétt ,megtérd
vagyok. Azért tettem idézSjelbe a megtérét, mert alig
egy éve jarok rendszeresen az Emmausz katolikus ké-
20sség Osszejoveteleire, alig fél éve voltam elsd ldozd
és ezen (jsag tGszerkesztdjén, Katona Istvan atyan ki-
viil kdzelebbrdl nem ismerek mas, hiteles lelki vezetét.
Vékony, de egyre erésddd szallal kotédom tehat az Egy-
hézhoz és szdmtalan megvalaszolatlan kérdés 4ll még
eléttem.

Tobb mint negyven évet éltem |, liberal-szocialista”
ateistak kozott a hit gyakorlasa nélkiil, magamban, ro-
konaimban, ismer&seimben, a véletlenben és a szeren-
csében bizva. Cselekedeteim mozgatérigsja 4ltalaban
az emberi igazsdgossagra, Sszinteségre és szeretetre to-
rekvés volt. Nem éreztem sziikségét, hogy e térekvések
forrasat keressem egészen addig; mig tapasztalva nyil-
vinvalévd nem valt eléttem, hogy az igazsagossag,
Oszinteség, szeretet emberileg tobbféleképpen értel-
mezhetd.

Nem kénny ,4tallni”! Nem kénnyd szint vallani,
fel- és beismerni, hogy eddigi hitetlen hitem forrasa
nem egyediil En vagyok, hogy En nem vagyok egyediil,
hogy a bennem él8 misztériumot Istennek hivjak. Las-
sacskan nem csak érzem, de tudom is, hogy sziikségem
van Istenre és a hitben él6k kdzosségére, a Katolikus
Egyhazra ahhoz, hogy kiilénbséget tudjak tenni j6 és
rossz, igaz és hamis, valds &s valétlan kdzott. Lassacs-
kan talan lépek is.

+Miért irta mindezt?” — kérdezhetnék. Vilaszom
magatdl értet6ds: mert minden mindennel Ssszefiigg!
Tréfas példaval élve: ha beleiilsz egy gombost(ibe, ki-
csordul szemedbél a kénny! Es nem csak a feneked és
a konnyed bénja, de régvest azon kezdesz gondolkozni,
»vajon ki készitette e fajdalmas csapdat?”, és ettd] vé-
gigfut a hideg a hatadon.

<> ——

Katona Istvan atya megkért arra, hogy frjak néhany
gondolatot egy frissen megjelent konyvrél. Mivel meg-
lehetGs tapasztalattal rendelkezem ajanlé frasbol, szi-

Dr. Tapolyainé Bartha Gizella
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vesen radlltam. Mi az nekem? Szamtalan kulturslis
programot és kiadvanyt ajanlottam mar Gjsagiréként,
televiziés szerkesztGként &s rendezdként. ,Atfutom a
kéziratot és kész!” — gondoltam nem nagy tigy. Otthon
aztén belelapoztam a szdvegbe.

— ,Na ez nem fog menni tiizetes atolvasis nélkiil!”
Olvasni kezdrem. Csakhamar kidertilt, hogy a kényv
nekem szdl. Pontosabban nekem és mindazoknak sz,
akik még nem tértek meg igazdn. Még pontosabban,
mindazoknak is, akik mar megtértek ugyan, de erdsi-
teni szeretnék hitiiket.

Vigyézat, ,csapda”! Dr. Tapolyainé Bartha Gizella
2002-ben Clevelandben firt egy ,kézikonyvet”, mely-
nek cime: Csak egy lépést mutass...

A szerzd tudja, hogy életiink folytonos dontések és
elhatdrozdsok sorozata, hogy allandé kételyek gyotor-
nek benniinket, mikdzben a jelen tirsadalmi elvéra-
soknak is megfelelni vagyunk, hogy alig van idénk,
megnyugvasunk, csendiink a sok hétkdznapi tenniva-
16t6l. Ennek ellenére kéri, szakitsunk par percet a révid
— két, hirom oldalas — fejezetek elolvasasara a nagy
rohanésban.

- »,Na jé, rendben!”

Egy-egy bibliai idézet kapcsén Gizella vézol néhany
e szdzadi helyzetet, vall sajat életérd|, emberi Almokrdl,
véagyakrdl, tévedésekrdl, csalédasokrdl és tapasz-
talatokrdl. Bizalommal fordul hozzénk és bizalmat kér
cserébe, de nem magénak, hanem Istennek. A fejezetek
végén arra biztat, vélaszoljunk néhany egyszerdi kér-
désre Sszintén és imadkozzunk. Forduljunk az Urhoz
bizalommal, panaszkodjunk, kiltsunk, ha kell, kérjiik
segitségét. Majd pihenjiink meg, csendesedjiink el,
hogy meghallhassuk Isten valaszat.

A csapda mdkddésbe 1ép. Szir és te kdnnyezel.
Csakhamar gyaniitlanul rajossz, hogy a kérdések on-
magaddal szembesitenek. A gombostiit te helyezted sa-
jat érzékeny pontodra. F4j a magunkra ismerés, f4j a
valésag. F4j, hogy oly gyakran vétkeziink Isten akarata
ellen.

Hol a biztonsag, amit eddig a versenyfutésban sze-
rettiink volna elnyerni? Az ember majd megvesz, hogy
nyerjen, erre azt tandcsoljak, hogy alljon meg és figyel-
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jen a csendben hallhaté hangokra? Kell ez a fajdalom?
Hol a kiat? Hol a vilagossag? Hol a gy&zelem?

Csak egy lépés... — frja a szerzd! Igen. Sokszor csak
egy lépés valaszt el a vildgosségra vezets Getdl! Egy 1é-
pés, mely elétt rengeteg kérdést kell feltenned, rengeteg
kérdésre kell valaszolnod.

A valaszok nagy része e kdnyv bibliai idézeteiben,
példaiban megtalalhatd, a tébbi nélad, benned, Isten-
nél. Ha bizonytalan vagy, vérj, ne siess, légy tiirelmes
és imadkozz, hogy el ne téved;. Imadkozz az Urhoz, Jé-

= ? MARANA TH S
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zus Krisztushoz és a Szentlélek vezetni fog. Mert van
vélasz, van felelet, van gy6gyulas! Biztos lehetsz benne,
gy&zni fogsz!

Bartha Gizella e kényvben azokat a pillanatokat,
fényeket, meglarisokat, irdnymutatasokat irja le, ami-
ket & kapott és megértett. Tapasztalatainak megoszta-
saval arra bétorit, hogy merjitk megtenni azt a bizonyos
egy lépést!

Mester Ldszlé

»A T2 |

Mekkora aldozatot hozzak Istennek?

o

Minden, ami van, Isten tulajdona. Nemcsak a terem-
tés jogan, hanem a létfenntartds és a kegyelem jogan
is. Odltala éliink, O adja nekiink a fold javait; az O
altala adott képességekkel hozzuk létre mindazt, amit
a vilagban dmulva latunk! Mindezt O szeretetbdl adta
nekiink. Mindezért nem kovetel téliink semmit, mert
csak olyan ajdndékot szeretne, amelyet al4zatos és
készséges szivvel, halabdl és szeretetbdl visziink Neki.

Az Oszovetségben az Ur minden bevétel tizedét kér-
te a torvényben (MTorv 14,22), ezt kellett Neki aldoz-
ni. A kdzépkorban még megvolt a tizedfizetés kotele-
zettsége, ma mar inkabb csak a kisegyhézakban és Gjon-
nan alakulé kozosségekben irjdk elé. Annal is inkabb,
mert Jézus nem beszélt a tizedrdl, hanem sokkal tébb-
t6l: ,Aki le nem mond mindenérdl, amije van, nem leher
az én tanitvdnyom” (Lk 14,33). Mivel az Atya mindent
odaadott nekiink Fia elkiildésével, télink is ezt vérja,
hogy mindenben fogadjuk el az O abszoldt uralmat.
Nekiink aldozatkészebbnek kell lenniink, mint az
Oszovetség emberének, mivel sokkal meghittebb kap-
csolatba kertltiink az Aty4val, Jézusban megmutatott
szeretete 4ltal. Mint olyan emberek, akik meghaltak
onmaguknak ~ énzésitknek — (Kol 3,3), egészen mas
kapcsolatban vannak Istennel, javaikkal, pénziikkel,
vagyonukkal. Nem lehetnek tdbbé énzéek, mert telje-
sen az Ur rendelkezésére bocsatottdk mindazt, amijitk
van.

A keresztények tudjak, hogy Isten el6szor azt kivan-
ja, hogy sziviik osztatlanul az Ové legyen. Ha atadtak

\\ /'.'

0j&dl... vild g@%@ g vliamons

(Zsolt 119,105)

Neki, akkor mar nem ragaszkodhatnak semmihez, bér-
mennyire is kivAnatosnak tdinik valami az anyagi dol-
gokban. Ha ragaszkodndnak valamihez is, ez zavarna
osztatlan odaaddsukat Isten irdnt. Ezért a keresztények
szdméra az adakozas kérdése megfordul. Nem azt kell
kérdezni, mennyit adjak Istennek, hanem azt, mennyit
tarthatok meg magamnak anyagi javaimbél a magam
létfenntartdsara? A tobbi Istené!

A helyes adakozés kialakitasa dldozattal jar. Nem
véletlen, hogy a gazdag ifja (Lk 18,23) ,igen elsxomoro-
dott”, amikor azt hallotta Jézustdl: ,Add el, amid van és
az drdt oszd ki a szegényeknek.” Nem birta meghozni ezt
adldozatot. Az dldozat azt jelenti, hogy eréfeszitésembe
kertil, egészen a fajdalomig. Képes vagyok-e ilyen 4l-
dozatra, vagy csak a feleslegembdl adok néhany forin-
tot?

Jéllehet tudataban vagyunk az anyagi javak sz(ikos-
ségének magyarorszégi viszonylatdban, mégis fel kell
ismerntink az Ige alapjan, mi a kedves az Ur el6tt. Nem
a nagy Osszeget dicséri Jézus, hanem a lelkiiletet, ami-
kor a szegény asszony két filléres adomanyat 4llitja pél-
daként apostolai elé: ,Azok (a gazdagok) mindnydjan
foldslegiikbdl adtak, ez azonban azt a keveset is odaadta,
amire sziiksége volt” (Mk 12,42). A kérdés tehat az ala-
zat és a hozzadllas. Elismerem-e, hogy én csupén inté-
z8je (Lk 16,1) vagyok azoknak az anyagi ]avaknak
amelyeket Isten ram bizott? Az igazi tulajdonos az Ur.
A masik kérdés: amikor adok, kelletleniil, zigolédva
adok-e vagy szfvesen és boldogan? Aki éréommel hoz
aldozatot, bizonyos lehet abban, hogy Isten kedvét ta-




lalja aldozatiban, mert ,Isten a jokedvii
adakozot szereti” (2Kor 9,7).

Az aldozatkészség, az adni tudas jelzi
azt, hogy miben l4tja az ember a kincsét.
»Ahol a kincsed, ott a szived is” — mondja
Jézus (Lk 12,34). Az anyagi dolgoknak
szellemi tartalmuk van. Ha képesek va-
gyunk lemondani az anyagiakrdl, alkal-
massd valunk Isten Orszaganak elnyeré-
sére. ,Aki megtaldlia a kincset (Isten Or-
sxdgdt) oromében fogia magdt, eladja min-
denét, amije csak van, é megvesyi a
sxdntofoldet (amiben a kincs rejtézik)” (Mt
13,44).

wEladni” csak az tud, aki szabad. Aki
nem szabad, az higba latja meg Isten Or-
szdgdnak a szépségét, nem képes dldoza-
tot hozni érte. Lehet, hogy itt kell keres-
niink magunk és kdzosségeink gyengesé-
gét. Sok a fliggdség, sok a ragaszkodis és
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kevés a belsd szabadsag. Jézus szabadd4 akar tenni benniinket.

Kérdések a csoport megbeszéléshez:

1. Milyen 4ldozatot hozok hitemért?
2. Szivesen és drommel hozok-e dldozatot?
3. Milyen fliggségeim vannak, melyek gatoljak szabadségomat?

D.B.K

Ima a betegekért

Betegek Anyja, Sziiz Maria, virrassz a fold-

kerekség minden betegének dgya mellett! { \i
Azok mellett, akik ebben az 6riban vesztik L'Fﬁ-
el 6ntudatukat, akik haldltusijukat vivjik, L3
akiknek nincs semmi reményiik a gyégyu- \é};

lisra, akik fijdalmukban sirnak és jajgat-
nak;, akiket senki se dpol, akik jarni szeret- .
nének, de dgyhoz vannak kotve, akiknek pi-
henniiik kellene, de a sziikség munkara
kényszeriti Gket, akik nyugtalanul hanyko-
16dnak fekhelyiikén, nem tudnak aludni, az
€jszakat nyitott szemmel téltik, akiket be-
tegségiik miatt csaladjuk szegénységének
gondja is kinoz, akiknek végleg le kell mon-
daniuk jévébeli terveikrél, akik nem hisz-
nek az 6rok életben, akik nem tudjik, hogy
Krisztus szereti 6ket.

SEARIEN

SEERRESZYOD VZEMEYER
X Gyogyito szemindrium indul Katona Istvan atya kdnyve alapjén a lelki sé-
riilések gy6gyitasira 2003. februdr 5-én, szerd4n este 18 6rétél az Emmausz
Hazban (1146, Bp. Thokdly t 120.). Jelentkezés telefonon: 222-53-06
X Szemlél6d6 imaszemindrium indul Katona Istvan atya vezetésével 2003.

februdr 6-4n, csiitortokon este 18 6rai kezdettel az Emmausz Hazban (114e,
Bp. Thookdly (Gt 120.). Jelentkezés telefonon: 222-53-06

- X Elet a Lélekben szemindrium indul csak férfiak részére (20 éves kortdt)

2003. mdrcius 3-4n, hétfén este 18 6ratSt Katona Istvan atya és férfi csoport-
vezetSk vezetésével. (Emmausz Haz: 1146, Thokoly it 120, T: 222-53-06)

o Kérjik, hogy akik ijsdgunkat el§ akarjak fizetni (pontos cimmel), lehetdleg
janudrban rendezzék eldfizetésiiket. (1 évre 1300.—Ft vidékre, 1250.-Ft Bu-
dapestre. A csekket kiildjék az Emmausz Héz cimére: Katona Istvén, 1146,
Budapest, Thokély it 120. Aki szeretné lemondani az Gjsdgot, sziveskedjen
telefonon vagy levélben értesiteni a fenti cimen. Tel: 222-53-06 hétf6t6L pén-
tekig 10-tdl 16 oOrdig.

= Az Emmausz Héazban kaphat6k a karizmatikus kongresszusrél késziilt vi-
deo (1800.-Ft/db) ¢s hangkazettak (300.—Ft/db).

1A kozeljovében tervezziik a kdvetkezs kdnyvet kiaddsat: Béky Gellért S.J.
atya: ,Szeretet Lelke”; Usha ndvér: »Ad] id6t a gydgyuldsra” és John Main
OSB: ,,Adj id6t Krisztusnak”, mely a szem!él6désr6l szol. Eléreldthatdlag
2003. februdrto! lesznek kaphatdak.

Cimiink: 1146 Bp. Thoskoly Gt 120. Tel/fax: 222-53-06 —I
E-mail cim: maranatha.hu@freemail.hu; katona.istvan@freemail.hu ‘
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1! Az Atya arra hivott minket, hogy

"
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LA IR
mindig az 6 Lelkébe
‘Lf éljiink. Nem elég csak egyszer folajanlani az Urnak életiin
i- < ket, hanem minden nap ujra meg kell ezt tenni.
i j | Szentlélek csak akkor tud iranyitani benniinket, ha mindig;
@ nyitottak vagyunk Isten akaratara. Ez nagy batorsagot
 igényel, mert az ember bizalmatlan. Hajlamosak vagyun ?
visszavenni életiink iranyitasat az Urtél. Ezért mondta:
Jézus: ,,ha nem lesztek olyanok, mint a gyermek, nem jut-ﬁ
tok be a mennyek orszagaba” (Mt 18,3). A gyermek rab
bizza életének iranyitasat sziileire. Ezt varja toliink is
Jézus. A Lélek gyiimolcseit: ,,szeretet, 6rom, békesség,
\ tiirelem, kedvesség, josag” (Gal 5,22) az tudja meghozni,
" aki benne él a Lélekben. Ha készek vagyunk a bizalomra és
Isten akaratanak a megvalositasara, akkor kérhetjik a
14 Lélek kiaradasat.
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