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1. Ehezéknek ételt adni

Gyakran nem gondolunk arra a disan megteritett asztalunk =
el6tt, hogy évente tobb milli6 ember éhen hal a harmadik vilag- =
ban. De még nagyobb azoknak a szama akik alultaplaltak és ezért |
szervezetik nem tud ellenallni a Kkiilonféle betegségeknek. &
Azoknak a szama pedig mérhetetlen akik lelkileg éhesek és alulta-
plaltak, ennél fogva a testi, lelki, idegi betegségek sok-sok
szenvedése éri Oket. Felismerted-e mar a Szentlélek vezetését
ebben a problémaban? Vendégszeret6 vagy-e? Erdd szerint gon-
doskodsz-e azokrol, akik kornyezetedben éheznek, akar fizikai,
akar lelki értelemben? Gondolsz-e arra, hogy ez iidvosséged
kérdése is lehet. Mert Jézus azt mondta: "Eheztem és
ennem adtatok, menjetek be az orok életbe" (Mt. 25,35)




halal, mint élet!

A nagybiijt szent id6. Esziinkbe juttatja Krisztus 40
napos bojtjét, kereszthalalat és feltdmadasat. Szent id6
azért is, mert rdirdnyitja figyelmiinket az élet legfonto-
sabb igazsagaira: — egyszer mi is meghalunk; — felelések
vagyunk lelkiink éllapotaért; — Isten egyszer megitéli
tetteinket; — meghivasunk van az érok boldogsagra. A
keresztény felfogasban a halal nem végélloméas, hanem
dtmenet. Egyik életbdl a mésik életbe. A mulandésag-
bélaz srokkévaldsigba. Az Evangélium szerint az drok-
kévalésig mar most elkezd8dik. Ha belépiink a Jézussal
valé kozosségbe, ha megnyitjuk sziviinket az O dics3-
sége elétt, ha engedjiik, hogy az O ereje 4thassa éle-
tanket, akkor ezzel belépiink az srokkévalésagba. Mi-
vel az 6rokkévaldsagban nincs id6, Ggy is fogalmazhat-
nénk, hogy belépiink az drok
pillanatba. (Mivel a pillanat
nem id8, csak a masodperc,
vagy a masodperc tért része
a legkisebb idé.)

Amikor P4l apostol azt ir-
ja, hogy ,gydkerezédjetek
bele Jézus Krisztusba”, akkor
ezzel a szemléletes hasonlat-
tal érzékelteti, hogy személyiségiink minden ,idegszi-
laval” 4t kell fonnunk, be kell hatolnunk ebbe a titok-
ba, hogy Jézus benniink lakik az Atyaval a Szentlélek
altal. Amikor belépiink ebbe az ,6rok pillanatba”, tu-
lajdonképpen belépiink Isten dicséségébe, belépiink Is-
ten kinyilatkoztatott valésagaba, a végtelen szeretetbe.
Ebben fedezhetjiik fel életiink céljat is. Mivel életiink
olyan, mint egy (t, ezért fontos, hogy mindig mozgss-
ban legytink. Minden nap akarjuk jobban megkézeli-
teni az ,0rok pillanatot”, amelyben kinyilvanul el6t-
tiink Isten elkdpréaztatd dicsésége, magéval ragadé sze-
retete.

Aki el6re akar haladni az tton, bizonyos szabélyo-
kat be kell tartania. Péld4ul nem szabad mellékssvé-
nyekre térnie, nem szabad le4llnia és maga kériil forog-
nia, nem szabad tiirelmetlennek, elégedetlennek lennie
az Ut viszonyaival kapcsolatban. Az engedelmesség te-
hat alapvet a célhoz érés szempontjabol. Elére kell néz-
ni a cél felé és a célhoz érés romét kell felidézni, hogy
erdt és lendiiletet kapjunk az Gt nehézségei kiszepette.

Azelsészazadok keresztényei példat adnak, hogyan
éljiink ebben az ,,6rok pillanatban”. Lelkiik szabad volt
a vilagtdl. A hilaado lelkiiletet mindig megérizték, az
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élet viszontagsagai k&zott, nyitottak voltak embertar-
saik felé, szivesen segitettek megélhetési gondjaikban,
orommel jottek dssze, hogy dicséitd imat mondjanak
Krisztusnak. Hittek abban, hogy Krisztus benniik él,
ami azt jelentette szimukra, hogy Krisztus dicsésége
szivitkben van, ez a tudat nyitotta meg ajkukat a di-
cs6itd iméra. Szamukra ez az ima nem egy formai elem
volt, hanem a sziviikben rejls isteni dics$ség kidradasa.
Ezértvolt olyan nagy ereje imajuknak, hogy a borténok
kapui (ApCsel 16,26) is kitarultak. Mindennek az
alapja az dn4tadss volt.

Jézus azt mondta: , Aki elvesziti életét énérettem, meg-
menti azt” (Lk 9,24). Eletét Ggy élte itt a f6ldon, hogy
tokéletesen dradta magér az Atyanak. Még akkor is,
ha ez véres verftékébe kertilt
(Lk 22,42). Az elsS keresz-
tények megértették az dSnata-
das fontossigit. Ez a mi
utunk is: hogy elveszitsiik
életiinket Krisztusért. Ez ad
értelmet életiinknek és hala-
lunknak. Ebbe gyakoroljuk

; bele magunkat mindennapi
életiink dnmegtagadasaival és lemondésaival. Mert a
lemondésnak énmagaban nincs érteleme, csak akkor,
ha ezt Jézus irdnti szeretetbdl tessziik, hogy Vele egyre
jobban egyesiilhessiink. [gy tapasztaljuk meg azt —ami
elsé pillanatban ellentmondasnak tiinik —, hogy min-
den lemondés nyereség. A legnagyobb lemondés, ami
a halalban valésul meg, a legnagyobb nyereség, mert
beléphetiink véglegesen Isten 6rok dicséségébe és vég-
telen szeretetébe. Erre , az tidvésségre vdlasztott ki minket
Isten Grokedl fogua” a Szentlélek megszentel munkaja
aleal (2Tesz 2,13). Ezt a megszenteld munkit tessziik
lehetdvé minden nap, amikor az Urat helyezziik az elsd
helyre és nem engedjiik, hogy a vilag kitelékei megko-
tozzenek benniinket. A Lélek szabadsigra hiv és sza-
badséagot ad. De ebbe a szabadségba be kell [épni. Ez a
mi felelsséglink. Erre gondolt Jézus, amikor azt mond-
ta:, Isten Orszdga (Kirdlysdga) koztetek van” (Lk 17,21).
[tt van, de nem kényszer. Szabadsdgunkra bizta az Ur,
hogy elfogadjuk, belépjiink és benne éljiink. Jézus azért
halt meg, azért tAmadt {61, azért kiildte el a Szentlelket,
hogy ez a hatalmas ajandék a mienk legyen!

John Main utdn
Katona Istvdnfdszerkesztd
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A Vatikan sajtokdzpontjaban 2000. jdnius 26-4n koz-
zétették a fatimai izenet harmadik titkat. A kézzel frt
—az 1917. méjus 13-ijelenésre vonatkozo —, eddig nyil-
vanossgra nem keriilt sz6veg magyar forditdsban fgy
szol:

,Istenem, Irdntad vals engedelmességbdl irok, me-
lyet Oexcellencidja, a leiriai piispékon, valamint a
Te és az én Legszentebb Anydmon keresztiil paran-
csoltdl meg nekem. Az elsé két rész utdn, amelyet
mdr elmondtam, a Miasszonyunk baljdn, egy kicsit
magasabban, Angyalt ldttunk, bal kezében tiizes
karddal: szikrdzva ldngra lobbant, és ugy tiint,
mintha fel akarnd gyvjtani a vildgot. De kialudt az-
zal a ragyogdssal érintkezve, amely Miasszonyunk
feléje nyiijtott jobb kezébdl dradt. Az Angyal jobb
kezével a foldre mutatott, és erés hangon mondta:
Binbanat, binbanat, biinbanat! Es hatalmas
fényben, amely Isten volt, ldttunk egy fehérbe olto-
zott Piispikat, valahogy vgy, mint amikor személyek
ldthaték egy tiikirben, amely elétt elhaladnak, és ax
volt az eldérzetiink, hogy 6 a Szentatya. Ldttunk
tobb mds piispokdt, papot, szerzeteseket és sxerze-
tesncket, amint meredek hegyre felkapaszkodtak,
melynek a csiicsdn egy nagy kereszt volt nyers fa-
tozsekbdl, mintha kéreggel boritott parafdbdl lenne.
A Szentatya mielStt odaért volna, dthaladt egy félig
lerombolt vdroson, és félig remegd, imbolygé léptek-
kel, a fdjdalom és a bdanar stilya alatt, imddkozott
az utja sordn ldtott holtak lelkéért. A hegy csiicsdra
feljutva térdre esett a nagy Kereszt tévében, ahol
egy csapat katona megolte tbb fegyverlovéssel és
nyilakkal. Ugyanigy egyik a mdsik utdn, meghaltak
a puispokok, papok, szerzetesek és szerzetesnck és
kiilonféle osztdlyhoz tartozd és helyzetsi mds vildgi
személyek, férfiak és nok. A kereszt két karja alate
két Angyal dllt, mindkettd kristdly locsolokanndt
tartott kezében, amelyekbe dsszegyijtotték a Vérta-
itk vérér és meglocsoltdk vele a lelkeket, amelyek
Istenhez kozeledtek.” (Uj Ember, 2000. jdlius 2.,
1. oldal)

Mi a legfontosabb iizenete ennek a titoknak? A
kules az angyal haromszori felszolit4sa: penitencia, pe-
nitencia, penitencia. Mit jelent ez a sz6! A magyar
forditas igy hozza: blinbanat, biinbanat, biinbanat. Ezt
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is jelenti, de nemcsak ezt. Vezeklést, engesztelést,
elégtételt is jelent. Es ugyanakkor szerepel benne még
més is. A Szentatya és vele egyiitt sok pap, szerzetes és
vilagi hivé keresztitjat is bemutatja. Remegd, imbolygd
léptekkel a fajdalom és a banat sdlya alatt mennek fel
a Golgotéra és ott ugyanabban lesz résziik, mint Meg-

véltéjuknak.

Megdsbbents jelenet volt a papa szentfoldi latoga-
tisédnak a befejezd, el6re nem tervezett mozzanata. A
Szentatya vératlanul megjelent a Golgota templomé-
ban, és remegd léptekkel — a templom ferences pléba-
nosa nem gondolta, hogy képes lesz r4 — felment a ke-
resztre feszités helyére és ott térdre borulva imadkozott.

Az Egyhaz és mindenek elétt a Szentatya a kereszt-
t, a keresztre feszités 6rait éli. Es hogy elérkezhessen
a feltdmadés draja, hogy rakdszonthessen az Egyhazra
és a vilagra Maria Szepl6Stelen szivének diadala és a ma-
sodik Piinkésd, ahhoz tgy latszik még a Szentatya — és
vele egyiitt sok pap, szerzetes és vilagi hivé — vértand
aldozatéra van sziikség.

Ahogyan Jézus elére megmondta évéinek kereszt-
halélat, hogy visszaemlékezve szavaira a sététség 6rai-
ban legyen kapaszkodsjuk, ugyantgy kozolte a Szent-
atya is a titok nyilvanosségra hozatal4val azt, ami ra
véar, hogy ha bekdvetkezik, visszaemlékezhessiink r4,
és ne legyen teljesen arra rajtunk a kétségbeesés.

Jézus keresztre feszitésének 6rija latszélag a sodtée-
ség diadala, a sitdn gy6zelmi ordit4sa volt. Sok lélek
sotétségbe borult, még az apostolokon is — az egy Janost
kivéve — Grr4 lett ez a sotétség, félelmiikben szétszalad-
tak. De Jézus haléla a satdn hatalmédnak megtérését
jelentette. [gy lesz az O fldi helytartsjgnak a halala ~
ha erre vonatkozik a harmadik fatimai titoknak ez a
része — latszdlag az antikrisztus diadala. Azokban az
ordkban majd sokan kétségbeesnek, sokan 4ruléva
lesznek, gydvan megfutamodnak. De az & haléla utan
hamarosan kévetkezik az Egyhaz feltdmadasa, Krisztus
masodik dicséséges visszajovetele, amely még nem az
utolsé itéletet jelenti.

A 3. fatimai titok szerint a kereszt kér karja alatt
két angyal 4ll, készen arra, hogy 6sszegytijtsék a vérta-
nak vérét, és meglocsoljék vele a lelkeket. Ha be fog
kovetkeznia Szentatya haléla, az 8 és masok vele egytitt
kiomlo vére egy j vildg magvetése lesz.
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Napjainkban a vildgban, s6t az egyhdzban is nagy
zavar figyelhetd meg. Mindez mar az antikrisztus mtive.
De a zavar a papa haléldval még tovabb fokozédhat.
Akér egy hamis egyhazat is megprébélhat létrehozni,
sSt még a papa helyébe is 1éphet, vagy tiltetheti a maga
emberét.

»Semmiképpen meg ne tévesszen valaki titeket, hi-
szen eldbb be kell kovetkeznie az elpdrtoldsnak, és
meg kell mutatkoznia a biin emberének, a kdrhozat
fidnak, az ellenségnek, aki mindenek f61¢ emelkedik,
amit Istennek és szentnek neveznek. Sét, Isten temp-
lomdban foglal majd helyet, és istennek akar ldtsza-
ni.” (2Tesz 2,3-4)

1998. m4jus 11. Beirut (Libanon): ,,Haldlodat
hirdetjiik Urunk és hittel valljuk feltdmaddsodat,
amig dics6ségben el nem jossz. Az egész Egyhdz Ke-
leten és Nyugaton vdrja az O eljévetelét. Libanon
fiai és ldnyai vdrjdk az O visszatérését. Mi mind-
nydjan a térténelem végsé idejének az adventjét él-
jiik és keresstik, hogy hogyan készithetjiik el Krisz-
tus eljovetelét, hogyan épithetjiik Isten orszdgdt,
amit O meghirdetett.”

1998. majus 24. Turin (Olaszorszag): Most
mindnydjan, akik még foldi zardndokldsunk ditjde
jarjuk, arra nyerink felszélitdst, hogy bevessiink
mindent. Jézus mennybe menetele utdn két angyal
megkérdezte a tanitvdnyokat: » Mit

De ett&l sem szabad kétségbees-
ni. A pokol kapui nem vehetnek
er6t Krisztus egyhdzan.

Jézus annak idején elére meg-
mondta sajat halalét és feltdmada-
sat is. Es nemcsak gyavéan szétfutd
apostolok voltak, hanem a kereszt
alatt hdségesen kitartd Janos, és a
nétanitvanyok is. Mindenekeldtt
ott volt Jézus Edesanyja, Méria, aki
végigszenvedte Szentfidval egyiitt a
keresztit és a keresztre feszités bor-
zalmait, és szenvedett még akkor s,
azutén is, amikor Szentfia kilehelte lelkét. Es & varta,
szilirdan hitte és vagyakozésival siettette Jézus felté-
madasat, foldre vald visszatérését.

A Szentatya tudja, hogy mi vAr r4, és ezt nem is
titkolja. A titok harmadik részének nyilvanossigra ho-
zatalaval tudomésunkra hozta, ahogy Jézus tanftva-
nyai és apostolai tudomésara hozta elSre az & sajat ha-
lalac. Akinek fiile van, hallja! Jézus kérnyezetében ezt
annak idején sokan nem hallottak meg. Még Péter is
azt mondta: , Nem torténhet ey megveled, Uram!” A har-
madik fatimai titok nyilvdnossagra hozataldval hason-
16képpen cselekedett Krisztus mostani foldi helytartéja
is. De errdl tobbet nem beszél. Akinek fiile van, hallja.
Annil tobbet beszél azonban arrdl a csodélatos Gj kor-
szakrdl, amely azutdn kévetkezik. Idézziik ezzel kap-
csolatos néhany megnyilatkozasat.

1997. februar 28. Réma: ,, A jubileum nem szabad,
hogy pusztdn egy emlékezés legyen a muilt egy ese-
ményre (ti. Kr. 2000 évvel exeldtti sziiletésére), ax
bdrmennyire rendkiviili esemény is volt. Sokkal in-
kabb egy él6 jelenlét vinneplése kell, hogy legyen, és
egy felszdlitds, hogy Megudltonk mdsodik eljévete-
lére vdrakozdssal eldre tekintsiink, amikor majd
mindérokre  feldllitia igazsdgossdgdnak, szere-
tetének és békéjének a kirdlysdgat.”

dlltok itt égre emelt szemekkel? Ex
a Jéus... ugyanigy fog visszajonni«
(ApCsel 1,11). Ez a kérdés mihoz-
zdnk is irdnyul: Mi Jézus diadalmas
visszajovetelének fdradalmas és ki-
feszitett vdrakozdsdban éliink. Lel-
kiink, élé reménytd] lelkesitve 6r-
vendezik és ujjong: »Jdjj el, Urunk
Jézus.« Es az ennek megfeleld vd-
lasz, amelyet a Jelenések konyve tdr
elénk, 6rémmel tilti el lelkiinket —
ahogyan minden hivé szvét —
»lIgen, hamarosan eljévék« (Ap-

Csel 22,20).

A Miriss Papi Mozgalom vezetdje, Don Gobbi atya
a 3. fatimai titok nyilvAnossdgra hozataldnak mésnap-
jan 300 pap és 20 piispok jelenlétében szolt arrdl, hogy
8 hogyan értelmezi a 3. fatimai titkot. EbbSl néhany
részletet idéziink itt. Gobbi atya arrdl beszél, hogy a
fatimai iizeneteken kiviil:

»Biztos létexnek mds izenetek is, amelyekrdl a pdpa
tud, de szdmunkra ismeretlenek maradnak. Ezért
mds utakat kell keresniink, amelyeken a Szizanya
kinyilvdnitja magdt, mert nemcsak Fatimdn keresz-
tiil nyilatkozik.”

Es itt beszél az aquitai iizenetekrsl. O személyesen
beszélt azzal a japan piispokkel, aki kivizsgéltatta az
ottani jelenéseket és dekrétummal elismerte azok hi-
telességét.

»A harmadik (fatimai) titokt6l Aquitdig megfigyel-
hetd egy bizonyos fejlédés. Az angyal biinbdnatot
hirdetett. Ha az emberiség elfogadja a felhivdst,
minden fel lett volna fiiggesztve. De 1917. julius
13-a 6ta majdnem egy sydzad telt el. A Szizanya
kozbelépett. Azonban (az aquitai tizenetek szerint)
az Egyhdzba behatolt a széthiizds: a ptispokok a piis-




ke W

pékik ellen, a biborosok a biborosok ellen vannak.
En nem tudom, hogy igazat mondott-e (az aquitai
uizenet)? Ezt most a piispokokedl és a biborosoktsl
kérdexem, hogy igy van-e vagy sem?”

Ez Gobbi atya részérdl egy koltsi kérdés volt. Mert
az dltala, a nekiadott tizenetek alapjén lefrt kék konyv-
ben is rengeteg hasonlé kijelentés talalhats. Majd igy
folytatja:

»Utdna (ittvan) azembereknek adott brintetés! Egy
olyan nagy biintetés, amilyen a viz6zon 6ta nem
volt. Ugyhogy akik ezt tiilélik, oly nagy szenvedésben
lesz részik, hogy irigyelni fogjdk a megholtakat. Ex
az aquitai tizenet.”

Eddig Gobbi atya szavai.

A kiindulési evangéliumi szakasz (Lk 17,20-37) té-
mdjanél vagyunk! Ugyanez fog bekdvetkezni azon a
napon, amelyen az Emberfia megjelenik. Ez az
wugyanaz” Szodoméra és Gomoréra vonatkozik azzal a
kilonbséggel, hogy ott csak két varos pusztult el. Az
Evangéliumban igy olvassuk:

»Azon a napon, amelyen Lot elhagyta Syodomdt,
tiizes kénesd esett az égbdl, és mind elpusztitotta
Oket.”

Gobbi atya igy folytatja:

» Lermészetes, hogy a (fatimai titokndl) ez (a biin-
tetés) még nem taldlhaté meg, hisz még csak a bvin-
bdnatra vald felszolitdsrol beszél. De emexz tizenetet
(az aquitait) egy olyan emberiség kapta amely
visszautasitotta ext a megtérésre vald felszolitdst,
amely mindinkdbb eltdvolodott Istentdl, hogy egy
materialista és pogdny vildgot épitsen fel, és hogy
megtagadja Istent. (Amikor ateizmusrdl beszé-
liink), akkor nemcsak Oroszorszdgrol van szd, mert
az az elméleti ateizmust terjesztette. A gyakorlati
ateizmus ennél is Tosszabb, mert a gnézis egyik faj-
tdja: szerinte, hogy van-e Isten vagy nincs, nem ér-
dekel benniinket.”

Majd arrél beszél Gobbi atya, hogy a Szentatya, bar
latja az Egyh4zban 1évd problémakat, az Egyhaz sanya-
rd helyzetét, és mindez Ora nehezedik, ennek ellenére:

, Hogyan tud a Szentatya mindenek félé emelkedni,
és hogyan ldtja azt, ami rednk vdr a krizis utdn?
Hogyan csindlja mindext? Bizonyosan nem a har-
madik fatimai titok alapjdn. (Pedig) én is azt gon-
doltam: mivel ismeri ext a titkot, azért beszél arrdl,
ami rdnk vdr. (Most ldtjuk), nem a harmadik titok
alapjdn teszi ezt.

-?-WM %5 JO)) EL, URAME

Ezek utdn két lehetdség dll fenn: En azt gondolom,
& valoszimileg mds informdcidkat kap. Ha az igaz,
hogy Liicia névér folyamatosan kap tizeneteket, ak-
kor azokat elkiildi a pdpdnak. A mdsodik lehetdség
az, hogy a Pdpa az egyik legnagyobb kariymatikus,
akivalaha létezert. Ertitek? Az egyik legnagyobb ka-
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rigmatikus!

Ezzel a véleményével, hogy a mostani papa az egyik
legnagyobb karizmatikus, Gobbi atya nincs egyediil.

»Ezek szerint & is részesiil tapasztalatokban, ame-
lyek dltal latja azokat a gyényomi dolgokat, amelyek
a megprobdltatds utdn rdnk vdmak. O nyfltan be-
szél Krisztus dicsdséges eljovetelérdl, és azt mondja,
menjtink elébe ennek az & visszatérésének. Vildgo-
san beszél a rank vdré 4j korszakrél. Mondjdtok
meg nekem, hogy egy karizmatikus megtapasztalds
nélkiil, a Szentlélek biztos megildgositdsa nélkiil,
ebben a mai vildgban élve, amelyet (a Szentatya)
jolldt, és amai Egyhdzban, amelynek az egész sulydt
és szenvedését magdn hordja, hogyan irhatta a pdpa
ezeket a szavakat? A pdpa sxavai: » Hdldr adunk ax
Umak azért a sok jéért, amit a missziondriusokon
keresztiil tett, és a joud felé tekintve bizalommal
varjuk egy j nap felragyogasat. «”

Imeaz 1j korszak.” — folytatja Gobbi atya. — ,Itt
van az ij ég és uj fold, amirdl ma beszéltiink. Itt van
ay isteni irgalom gytimélcse, amely megtisztit ben-
niinket. Ez egy tiiz, amely meg kell, hogy tisxtitson
benniinket. Kiilénben hogyan érkezhetne el az vj
vildg, ha minden 1igy maradna, amint most van?

'”

Ez lehetetlen!

Ha az ember csak a szenvedésekre, csak a ra vard
megprobaltatisokra tekint, akkor kénnyen péni fél-
elem foghatja el. De nem ezekre kell tekinteniink, ha-
nem az Ur kozeledtére, aki fel akarja késziteni a Vele
valé taldlkozasra jegyesét, minket az Egyhéazat. A mult
héten voltam egy kdzisségben, ahol éppen ez a préfécia
hangzott el. ,,Fel akarja késziteni jegyesét, szepléte-
leniil tisztdva akarja tenni a Vele valé talalkozasra.
Kiveszi a készivet keblébél és érzé husszivet ad sza-
mara.” A felkészités elsésorban megtisztitast jelent. Az
pedig nem mehet blinb4nat, szenvedések nélkiil.

Vissza jutottunk a harmadik fatimai titok f& felszo-
litdsahoz: penitencia, penitencia, penitencia. Lattuk,
ez a biinbanaton kiviil vezeklést, elégtételt, jovatételt,
engesztelést is jelent. Ezek egymassal rokon fogalmak.

Mi torténik az igazi, szeretetbdl valé banatban? An-
nak 4télése, arra valé radobbenés, hogy biineimmel azt
bantottam meg, aki engem oly kimondhatatlanul, ha-
ldlosan szeret. Annyira szeret, hogy értem vallalta a
kigtinyolast, lek&pdosést, szeretd arcanak elcsiifitasat,




szent testének dsszetdrését, és ezen feliil ezekhez a testi
szenvedésekhez nem is hasonlithaté tengernyi lelki f4j-
dalmat. S mindezt irdntam val6 szeretetbdl. Az igazi
bénat olyan, mint egy kard, amely megsebzi sziviinket.
De ez a seb nem halalt hozd, hanem életet hoz, dj
életet ajandékozd seb. Azigazi banat és vezeklés és elég-
tétel a megesifitott Krisztus-arc ismét széppé tétele. A
belé farédott tovisek kihiizasa, sebeinek meggydgyita-
sa, Veronika kenddjének az odanyijtasa. Semmi nem
tudja, a mennyei angyalok sem, ezt a halélra gystort,
szentséges, szeretd arcot tisztara mosni, ismét ragyogo-
va tenni, csak a mi bdnatunk. Jézus, amellett, hogy Is-
ten, ember is, aki sévarog a szeretetiinkre, vigasztals-
sunkra. Szinte koldulta a getszema-
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elhagyott. Nem fgy akarta O, hogy bezarjak egy sotét
szekrénybe. O azt szeretné, ha az emberek kozote le-
hetne, ha minél gyakrabban kitennék Ot szentségima-
désra, hogy az emberek Hozz4 jaruljanak, hogy el-
draszthassa Sket kegyelmeivel.

De O nemcsak az Oltériszentségben él kdzottiink.
Kilénosen ott él azokban, akik most élik meg Kalva-
ridra meneteliik, keresztre feszitésiik rajar. Egész kii-
lénleges médon ott él foldi helytart6jaban, a Szent-
atydban. Alljunk mellette, erdsitsiik, tamogassuk &t
imainkkal, dldozatainkkal, érte mondott vagy bemu-
tatott, érte felajanlott szentmiséinkkel, rézsafiizériink-
kel, egyéb imainkkal. Sziiksége van ezekben a nehéz

6rdakban a mi mellette 4llasunkra.

ni kertben azon a bizonyos estén
apostolai részvétét, egylittérzését,
Vele val6 virrasztasit.

Az engesztelés Jézussal valé vir-
rasztas, az O segitése, vigasztalasa,
erGsitése, hogy birja a r4 nehezedd
iszonyatos szenvedéseket. Az O
szenvedése nemcsak malt, hanem
orok jelen. Itt szenved most is, misz-
tikusan az oltdron és a tabernaku-
lumban, és itt szenved — mds mo-
don —a nyomorultakban, az eleset-
tekben, a biindsdkben, a kirhozat
felé tartékban. A vezeklés és az engesztelés osztozas
Jézus megvilto szenvedésében.

Hogy hogyan lehet valakivel egyiitt szenvedni? Erre
is Jézus ad példat. Az egyik misztikus latomasa szerint,
amikor Jézus rafekiidt a keresztre és beleverték kezébe
azelsG szeget, a velejéig haté fajdalomtdl felkigltott. De
amikor észrevette, hogy ez az O szenvedése mekkora
fajdalmat jelent ott lévé édesanyjanak, attdl kezdve,
hogy ne okozzon akkora fajdalmat annak, akit O
annyira szeret, és aki Ot annyira szereti, szétlanul tdrte
a tovéabbi szenvedéseket.

Hogy mit is jelent engesztelni, szeretetbdl valakivel,
valakiért szenvedni, egyiitt szenvedni, talan kezdjitk
sejteni. A blinbanattal a sajat biineinkért vigasztaljuk,
mossuk tisztdra, viditjuk fel, tessziik ragyogéva Jézus
arcat. Azengeszteléssel ugyanezt tessziik, de méasok bii-
neiért, és egyittal az § megmentésiikért, a vildg, azem-
beriség megmentéséért, amely vesztébe rohan. Kezdjiitk
mAr sejteni torténelmi feleldsségiinket? Mi Szent Ist-
van o6ta, éppen ezer éve Mdria orsziga, Maria engesz-
tel6 orszéga vagyunk. De erre mindny4junknak ki kell
mondani sajat igeniinket. Mindny4junknak személye-
sen is véllalnunk kell a gonoszsag feltartéztatasanak
ezt a miivét. Amikor Jézust szenvedésében vigasztal-
juk, erdsitjiik, akkor az Oltériszentségben ma is kdz-
tiink él6 Jézust vigasztaljuk és erdsitjitk. Hiszen annyira

Torténelmi feleldsség! Hogy mi-
lyen is ez igazén, arra is a Szentatya
mutat nekiink példat. Szinte egye-
diil4ll ki és tartéztatja fel a gonoszsag
és a szenny dradatat. Felemeli szavat
minden teriileten az igazsig (vagyis
Krisztus) védelmében. Kimondja,
hogy sdlyos biin az abortusz, a gyer-
mekek anyaméhben valé barmilyen
elpusztitdsa, kimondja, hogy stilyos
blin az azonos nemuek hézassiga,
felemeli szavat mindenfelé a tenger-
nyi igazsdgtalansig, habord ellen.
Példar ad arra, hogy hogyan kell bocsanatot kérniink,
biineinktsl elhatarolédnunk, azokat jévatenniink.
Folytathatnank, hogy hogyan szegiil szembe a btin, a
gonoszsag globalizaciéjaval...

Figyeljiink oda a tevékenységére! A gonoszség glo-
balizici6javal, teljessé valasaval csak egy masik teljes-
ségre torekvés szegiilhet szembe. Es ezt fejezi ki az O
jelmondata: Totus tuus. Egészen, teljesen a Tiéd! Csak
ha mi is egészen Istennek szenteljitk magunkat, csak
ha mi is egészen Maridnak szenteljitk magunkat, aho-
gyan a papa a nagy jubileumi évben éppen Magyarok
Nagyasszonyédnak {innepén Méridnak szentelte a vil4-
got, az elkdvetkezd évezredet, csak akkor vallaljuk mi
is torténelmi feleldsségiinket. Csak igy tudunk ellene
szegiilni a gonosz uralménak. Csak gy tudunk t4jéko-
z&dni a mér leereszkedd és egyre s(irtibbé vals sotét-
ségben. Miria az az asszony, aki ott 4ll a kereszt alatt,
akire Szent Fia haldokolva rabfzott minket. A gono-
szon aratott gyézelem, az O szepldtelen Szivének a dia-
dala lesz. Ahogyan annak idején Jézus feltsmadésa az
§ diadala is volt, ugyanigy lesz Jézus dicsBséges eljove-
tele Méria Szepl6Stelen Szivének a diadala, ahogyan ezt
Fatimdban megjévenddlte.

KJ

(A 11. részt a kdvetkez6 szdmban olvashatjdk.)
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A NOI IDENTITAS

Néi identités, Isten arcénak masik fénye. Ol-
vastam egy helyen, hogy Isten arcdnak vegte—
len sok fénysugara van, és a térfi és a né egy-egy
sugarat hordoz. Ez az frés Ggy mondta, .~ &@7
hogy a férfi az igazsdgot, a né az irgalmat. “~—

N6i identitas, taldn tobbeknek furcsa, hogy
errdl miért pont egy szerzetesnd beszél. Régeb-
ben tébben gy is gondoltak, hogy a szer- ﬁ/’ =X
zetesnd olyan semleges nemd féle taldn. Es
valéban, én nem vagyok és nem is leszek
hitves és anya. Pedig a néi identitast 4ltala-
ban ebbdlszoktik levezetni. De maitt ink4bb
arrdl szeretnék egy-két gondolatot megosz-
tani, hogy Ggy vegytisztdn, vajon Isten akar-
ta médon, Isten teremtette médon, mik a mi iden-
titdsunknak olyan jegyei, amibdl azutdn kévetke-
zik, hogy hitves és anya leszel. Es ezek a vonasok mind-
egyikiinkben benne vannak. Akkor s, ha esetleg sokan
vagytok itt olyanok, akik nem vagytok feleségek és
anyak. Mindannyiunkban benne rejlenek ezek a cso-
dalatos tulajdonsigok. Ez egy isteni program, amit itt
ma beletartunk a Szentlélek fényébe, és szinte azt is
lehet kérni, hogy azidentitasunk, a férfi-néi mivoltunk
karizmav4 is valhasson az Isten dicsSségére és az O or-
szdgdnak a javéra.

Hallottam multkor egy rekldmot, az volt a vége,
hogy ,mert nének lenni j
de vajon miért j&?

4", Hat, gondoltam, ez igaz,

Ha elkezdiink kifelé figyelni, hogy vajon a kiilvilag
mit mond azidentitasrdl, azt azérdekes dolgot vehetjiik
észre, hogy nem vilaszol a kozszellem ma, hogy miért
j6 nének lenni. Arra, hogy mikor j6. Akkor j6 — és ezt
gondolom minden hélgy nagyon jél ismeri a médiabdl
és a minket koriilvevs 6rids plakatok tizeneteibdl —
akkor vagy igazi n6, ha fiatal vagy. Ha elkezdesz id&-
sddni, az nem j6.

Hatalmas kiizdelmet folytat a mai névilag a kor el-
len. Ha pedig esetleg nem akarn4 felvenni ezt a kiiz-
delmet, mert Gigy gondolna, hogy Istentdl valé a ranc
az & arcén, akkor lathatjuk a plakatot: ,L'oreal krém,
mert megérdemlem.” Ki tud ennek ellenallni?!

Akkor vagy igazi nd — mondja a kozszellem —, ha
bizonyos silyt elérsz lefelé. Ezt is j6l tudjuk, a fogydkai-
raknak, a sdly fantomnak a vilagat éljiik.

s
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Akkor vagy igazi n8, mondjik az Gj-
sagok, ha eltiinteted a testedrdl az anya-
sag nyomait. Fantasztikus receptek van-
nak erre — kozmetikai receptek —, hogy
hogyan kell eltiintetni a terhesség utani
cstkokat. Hogy kell visszafogyni az dtédik

gyerek utdn a gimnazista farmerodba. Mert
akkor vagy identitdsodn4l, ha visszagydmoszol-
ted magadat a gimnazista farmerodba. Ezt
mest nem részletezem tovébb, gondolom
mindnyédjan nagyon sok példat tudnink
erre mondani. Engem az débbentett meg,

amikor ezekre elkezdtem odafigyelni. Hihetetlen

id3, pénz és energia kell ahhoz ma egy nének, hogy

ezeknek megfeleljen, hogy ebbe a szépség hisztéri-
aba versenyképes legyen, hogy elmondhassa, most
ndének lenni jo.

Eppen a héten olvastam egy napilapban egy adatot:
45 év alatti magyar nSk kérében tortént egy felmérés,
akiknek egyetlen gyermekiik sincs. Megkérdezték,
hogy akarnak-e gyermeket? Akik azt mondték, hogy
nem akarnak soha életiikben gyermeket és miért, 31%-
uk azt vélaszolta, félti a szabadidejét. HAt ha a kézszel-
lem szerint Shajtjuk megdrizni a fiatalsdgunkat, gim-
nazista silyunkat és egyebeket, akkor el is fog menni
a szabadidénk és a pénziink.

Jean Vanier azt mondja, a legnagyobb tragédia az
ember szimdra az, ha 5nmaga foglya lesz, ha énma-
gaba zarédik és képtelenné vilik kapcsolatot terem-
teni masokkal. Nekiink, a Szentlélek embereinek, fi-
gyelniink kell arra, hogy a kortiléttiink levé viladg ebbe
az irdnyba halad, {gy fogalmazza az identitést.

Azonban Istentdl belénk programozottan, termé-
szetiinkbd! adéddan, mik a mi identitdsunknak az
OsszetevGi?

Mindegyikiinknek Istentél belénk ajandékozottan,
hatalmas ajandékunk a kapcsolatteremtd képesség. Ez
mar nem kiilséleges dolog, ez mar a sziv, az emberség
tulajdonsiga. Mi nagyon kénnyen teremtiink kapcso-
latot masokkal.

Mennyit beszélgetnek a ndék... mondjik is, hogy
pletykafészkek. Isten azonban gy teremtett minket,
hogy nekiink az a féltekénk fejlettebb az agyunkban,
ami a beszédért felelds.

_—




Mekkora kegyelem és karizma kell ebben az elhide-
giilt vildgban, ha valaki képes az egyiittlétre, a kontak-
tusra. Odaiilnivalaki mellé és hallgatni. Odaiilni valaki
mellé és szSlni két j6 sz6t. Isten kiild téged erre, hogy
andimivoltodnak ezt a beléd teremtett ajandékat kérd,
hogy karizm4d legyen. Isten a nékbe fantasztikus bele-
érz6 képességet teremtett. Erzékenységet, érz8 szivet.
Nem muszéj hisztérikavé lenniink nagy érzékenysé-
ginkben. Nem muszdj mimézava lenniink, de véaljon
karizmév4 a te érz8 szived ebben a nagyon maganyos
és szeretetlen vilagban! Kegyelem és vigasz forréasa le-
hetsz, egyszer(ien azéltal, hogy elkezded tudatosan
hasznélni ezeket a beléd teremtett gyonyorti kincseket.

A ndi 1ét és a szeretet

szervesen  Osszetartozik.
Felmertilhet, hogy a férfidi
szeretet az nem? Dehogy-
nem. De az férfi médon.
Most azt keressiik, hogy mi Y\
jellemzi a néi szeretetet? Jel- 9
lemzi példaul az dnatadas.
Valljuk be, sziviink mélyén, mi nék, akkor érezziik he-
lytinkén magunkat, ha elajandékozhatjuk magunkat
valakinek. Miria életében milyen szépen lathaté ez:
teljesen odaadja magat a Léleknek. Teljesen odaadja
magéat véinek, felkerekedik varandésan, hogy arokon
segitségére legyen. Elajindékozza Snmagat.

A ndéi szeretet feltétlen
és elfogadd. Azért tudjuk
gyermekeinket is szeretni,
amikor kicsik, gyengék, bu-
tak, kibirhatatlanok és bi-
noések. Akkoris benned van
ez a feltétlen szeretet, ha
nincs sajat gyereked, vagy
nem csak a sajat gyermekeddel szemben érzed. Ez a te
ajandékod! ’

Ebben a sdlyosan depressziés és szeretetéhes vilag-
ban, amikor minden azt kiab4lja, hogy légy versenyké-
pes, légy sztdr, légy erds és elére, hany ember van, aki
lemarad? Es akkor jéssz te, a te ndi szereteteddel és azt
tudod neki mondani: ,én Ggy szeretlek téged”, és meg-
ersited 8t ezzel.

A néi szeretet életadd
és életnovels. Igen, Eva
minden él8k anyja, és ne-
kiink fantasztikusan mély
kapcsolatunk van azélettel.
Ez megvaldsul a testi anya-
saggal, de ott is kdvetnie
kell ezt a lelki anyasagnak.
Mindenkiben novelniink kell az életet, akivel taldlko-

zunk. A Talmud mondja: ha egy ember Gigy megy el
tSled, hogy novekedett benne az élet, szivedben éde-
sanyja lettél neki. Legyen aldott a te szivednek gyii-
molcse! Noveld az életet azokban, akikkel taldlkozotl!
Gyonyord hivatds manapsig, ebben az életellenes vi-
lagban. Nem nehéz tigy taldlkozni valakivel, hogy csook-
kentjiikk benne az életet. De nemcsak hogy nem illik,
hanem a természetiinkkel is ellentétes. Nem valésul
meg benniink az Gj teremtés, az Isten gondolata.

A néi szeretet gondos-
kodé szeretet. Ezt manap-
sdg néha egy kicsit illik szé-
gyellni. Ne szégyelljiik, Is-
ten is gondoskodé szere-
tettel szeret minket. Na-
gyon megddbbentd az, hogy
ma felndtt egy olyan fiatal
ndi generacid, akik alig tudnak mar f8zni. Ennek sza-
momra szimbolikus jelentése van: a nd, aki képtelen az
étel addsara és latjuk az élet ad4sra is.
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Szeressiink gondoskodéan szeretni!

A néi szeretet otthon-
teremtd szeretet, Benniink
van egy bizonyos fészekrakéd
dszton, és ez jo. Azt hiszem
ott kezdddik a dolog, hogy
te magad legyél otthonn4
masok szdmdra! Ez mas,
mintotthont teremteni ma-
gad koriil. Te legyél az otthon! Otthont jelent a fejlédd
gyermeknek a testiink, de jelenthetiink otthont annak
az embernek, akivel éppen szemben 4llunk. Legyél sta-
bilotthon! Legyél melegséget ad6 otthon! Legyél olyan
otthon, ahol a méasik megértve, meghallgatva érzi ma-
gat! Erzelmi hajléktalanok és érzelmi 4rvak ezrei élnek
korilotted. Teremts nekik te, nd, Isten akarata szerint,
énmagadban otthont.

A ndi szeretet szépitd
szeretet. De ez nem azt je-
lenti, amit a kozszellem su-
gall felénk, hogy irany a fit-
ness terem. Szépiti a nd én-
magat, és azért, mert and az
szép. Szeretiink szépek len-
ni. Akkor ez egy tetszeni va-
gyas, amire még biztatnak is minket? Nem. Amikor
dpolod és gondozod magadat, Istennek visszaadod a
teremtést. Isten, aki teremtett téged, szépnek lat téged!
Nydjtsd vissza Istennek a teremtést, teljes szépségében!
Isten nem ismeri a néi magazinok normdit, nem abbdl
teremtett minket. [sten Ggy szeret és (igy fogad el min-
ket, ahogyan O akarja, hogy létezziink és kinézziink.




Szépitsd magadat és szépitsd a kdrnyezetedet. Szeresd
kornyezetedet szépitd szeretettel! Nagyon szép néi ka-
rizma, ndi identit4s ez. Néha elgondolom, hogy Szent
Anna biztos mondta a kislany Mérianak, hogy ,kisla-
nyom, fésiilkddj meg szépen és rakjal rendet a szobad-
ban, mert egyszer majd neked is lesz csaladod, és ott
mindennek szépnek kell lennie.”

Isten maga a harménia és nem kéosz. A szeretet az

harménia. Aza j6, ha egy nének a kornyezetében meg-
jelenik ez a harmoénia.

Szépitsd a vildgot, térédj a kornyezetvédelemmel,
torédj az dzonlyukkal, térédj a politikdval, ez mind Is-
tentdl valé karizméd lehet; és szépité szeretettel szeresd
a mésik embert!

A te szeretetedtd] szépiilion meg a masik ember,
szépiiljon meg az emberiség! Es mindezek a vonasok
segitenek minket abban, hogy hitvesek és anyék le-
gytink, hogy jé hitvesek és j6 anyak legytink. Valaki
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sohasem valik tdkéletes teremtett névé, identitasindl
1év8 névé, ha az irgalmat, a szeretetet nem hordozza.

En szeretek Eva lenni, minden &6k anyja. Egy id&-
ben zavart, hogy a liturgia mindig azt énekli az én ne-
vemrdl, hogy forditsd Eva nevét (Eva = Ave), és akkor
elgondolkodom, hogy igen, bizony j emberré kell len-
nem! Es nem kell mést tennem, csak 4atrendezni a be-
tiiket, nem egy abszoldt megvaltozss, 4t kell rendezni
az Eva nevet Ave-re.

Amikor ma azt kérjiik, hogy identitasunkban gyé-
gyitson, épitsen benntinket Isten, azt kérjiik, hogy egy
kicsit rendezze 4t az erdvonalainkat, gydgyitsa meg
mindazt, ami megsebzett minket, gyégyitson meg, Gjit-
son meg, hogy Evabdl igazi, Gj mésodik Evak — Avék
- lehesstink.

Lothringer Eva

(Elhangzott az Orszdgos Karizmatikus Taldlkozén.)

ZARANDO VKON

- A Camino -

Egész Eurdpabdl rendszeresen indulnak hivék a Spanyol-
orszdgon dtvonulé zardndoklatra, Santiago de Composte-
ldba. Két kozépkoni magyar holgy vdllalta a 800 kilomé-
teres gyalogutat. Errdl sz6l e rovid beszdmolo!

Ha valakiebben azautéval telftett mai vilagban gyalog
zarandoklaton vesz részt és errdl kezd beszélni, sokan
értetleniil néznek ra és nem tudnak vele mit kezdeni.
Kilénssen, ha kazli, hogy 800 kilométert tett meg gya-
log, holott az id8sebb korosztalyhoz tartozik. Egyalta-
lan miért zardndokoljunk? Jé az Isten és mi, emberek
sem vagyunk olyan nagyon rosszak! Ezt egészen addig
el is tudjuk magunkkal hitetni, amig nem kezdjiik ke-
resni [stent és nem débbeniink r4 gyarlé mivoltunkra.

Santiago de Compostela — Szent Jakab sirja. Evsza-
zadokon keresztiil zardndokoltak a sirhoz f&iri mélts-
sagok, uralkodok, papak, késébb szentek, gyilkosok és
koldusok. A krénikak és feljegyzések pontosan sza-
montartjik neveiket, szdmos helyen szobrok, emlék-
tabldk &rzik némely hiresség zarandoklatanak emlékét.

A hagyominy szerint legink4bb Assisi Szent Ferenc za-
randoklata kézismert.

Mi zardndoklatunkat a magyarorszigi el nem fo-
gadott magzatokért és sziileikért ajanlottuk fel.

A modern, vilagias csalddtervezés, amely egybekap-
csolédott az abortusszal, Isten elétt bién. Van miért en-
gesztelniink, van miért vezekelniink. Van, aki felvil-
lalja, van, aki a szényeg al4 sopri.

» Vezeklés minden, ami nehéy,
ami terhes és fdjdalmas, amit sajdt
0 lustasdgunk és kényelmiink ellenére is
ﬂ végheisziink.” (Assisi Szent Ferenc)

Félretettiik lustasdgunkat, kényelemszeretetiinket.
Hoénapokba telt, amig talaltunk egy pesti fiatalemberrt,
aki mély vallasi meggy3z8désbdl, egy évvel ezelStt 850
kilométeres szakaszon zardndokolt el Santiagoba. Ké-
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ésiinkre, hogy készitsen fel minket és l4sson el minden
informécioval a zardndoklatot illetéen, Sanyi az utolsé
percig a legnagyobb készséggel mindent megtett és biz-
ratott. S&t mi tdbb, még edzdprogrammal is ellatort.
Jémagam is mér elég régen voltam fiatal.

A kérdés most is ott munkalt bennem: vajon ez Is-
ten akarata is? Meg kell-e tennem ezt a nagy anyagi és
fizikai eréfeszitést? Ez foglalkoztatott egészen mércius
16-ig, amikor is a sz8kefalvi zardndoklatrdl hazaérve,
hajnali 6tkor a kévetkezd bibliai idézetet hiztam veze-
ténk kezébdl: ,Az Ur teszi szldrddd ax ember lépteit”
(Zsolt 37,23). Napra pontosan, egy évvel azelétt pat-
tant ki a kozés zarandoklat terve. Nincsenek véletle-
nek, ismétlem. Most mar nyugodt lehettem, ez Isten
szdndéka életemben. Csak merjek nekifutni!

Egy éves elkésziilettel, sok imédval és hattér imad-
kozéval szidvetkezve, vettiink egy mély lélegzetet, aztan
Isten hirével és papjaink 4ldsaval Gtnak indultunk.

Innen mar ment minden, mint a karikacsapés, vagy
akar a lavinat is mondhatndm, mar nem volt visszatit.
Szent Jakab sirjahoz elzarandokolni és az 6 kézbenja-
raséban bizva kérni Istent blineink bocsanataért, vagy
valamilyen més nemes célért. Ennek csak a valamikori
Lwvasfliggdny” mogodteti orszagokban nines Gjkori hagyo-
ménya, mert a Caminon rajtunk kiviil minden, még
tengerentdli orszag is szép szdmmal képviselve van.
Azaz a hagyomany Lengyelorszigban wjjaéledt.

Tobb lengyel zarandokkal talalkoztunk, akik el-
mondtak, hogy a Szentatya compostelai zardndoklatét
kovetden nagyon sok lengyel zardndok jén Spanyolor-
szagba. Egy lengyel fiatalember 4prilisban indult ott-
honrél gyalog, hogy felismerje, mi Isten terve az & éle-
tével. Taldlkoztunk holland, belga vandorral, aki szin-
tén tdbb ezer kilométert zarandokolt, volt, aki vissza is.

Tobb francia Parizsbdl jott végig gyalog.

Mivel pénteki napon indultunk busszal Barcelona-
ba, felajanlasunkban, 3 drakor elimadkoztuk Szent Bri-
gitra ,A boldogsag titka” cimd imaftizetet, amit }Jézus
mondott neki Réméban, a Szent P4l templomban. Este
kilenckor a Szentatyaért mondtunk egy tized rdzsafii-
zért s itt az elsé csoda: a végén a tévébdl felhangzott
az Ave Maria. Csak ez és semmi mas. Dics6ség az Ur-
nak! Utunk sordn szdmtalan ehhez hasonlé apré csoda
kisért és megerdsitett kiizdelmiinkben.

A maésnapi 6t és tél éras Barcelona-Pamplona vo-
natra az els¢ allomason egy idésebb hazaspar szallt fel,
és amikor elhelyezkedtek, az asszony keresztet vetett
éssz6 nélkiil, kézenfogva utaztak egy j6 darabig. Milyen
szép!

Pamplonaban a vonatrdl leszéllva gyalog indultunk
el megkeresni a zarandokszallast az aszfaltra, az oszlo-

pokra és a hazfalakra felfestett sarga nyilak segitségével

fenn a hegytetdn, az évarosban. Itt taldlkoztunk elsd
{zben a zardndokok t4jékozodasat segits szép zarandok
kereszttel, ami a Caminot végigkiséri. A Sanyi altal ja-
vasoltidében, 2 6ra tdjban érkeztiink a szllasra és még
jutott nekiink a 20 fér8helybdl. Fél éraval késdbb mar
megtelt. J6 tanulsag.

Bejegyeztek minket, mint hivatalos zardndokokat,
és ttlevéllel, azaz Credencial-lal l14ttak el benniinket.
Ez csodalatos. Mi ezt késébb leegyszertisitettiik kre-
dencnek, amibe bevezették személyes adatainkat, to-
vabb4 azt, hogy gyalog zardndokolunk, nem biciklivel,
azaz l6haton.

A szallasra érkezd zarandokok a faradsagtdl és a for-
résagtdl kimeriilve az 4gyra zuhanva aludtak. Miisilye-
nek lesziink? — kérdeztiik. Elindultunk a varosba. Mi-
sére a Szent Miklés templomban kététtiink ki, ahol a
pap remek szentbeszédet mondhatott. Annyira maga-
val ragadé, temperamentumos volt, a templomot telje-
sen betdltdtte zengd hangja. Mindenhol esodélatosak
azeléénekes és felolvass kozépkor, elegdnsan oltozott
asszonyok, akik az egész szentmisének lendiiletet ad-
nak. Meglatszik, hogy itt az ,atkos” nem tudta évtize-
deken keresztiil eltavolitani az embereket az egyhaztol!

A szillason meleg volt ugyan, de azért tudtunk
aludni. Reggel nem keltiink koran, mert Roncesvalles-
be a buszunk csak este 6 érakor indult. A tébbiek sem
keltek koran, minden olyan nehezen jott mozgésba.
Egy lany a fenti csigalépcsén hosszan imddkozva kért
erét az aznapi induldshoz. Egy fix pont volt, 8 érakor
a szallasrdl kidobtak; szebben fogalmazva, el kellett
hagynunk.

A tényleges gyalog zardndoklatunkat megkezdve,
Roncesvallesbdl 6 érakor elemldmpéval indultunk az
elsd falikatig, ahol megmosakodtunk. Majdhogynem
hdivés volt, csak a hétizsdk melegitett, de nagyon. 9
drakor, azelss faluban megittuk a tedt, tejeskavét, hoz-
z4 3 keksszel és indultunk az elsd eltévedésig. Majd a
masodikig. Kézel egy 6rit vesztettiink, de micsak men-
tink. Kozben lekoroztek azok, akik késébb indultak,
»de nekiink biztosan tébbet kell engesztelniink” — gon-
doltuk. A t4j gyonyoérd volt, csak két-haromszor all-
tunk meg, kavics vagy technikai sziinet miatt.

[gy érkeztiink (estiink be) déli 1 ra utin Zubiriba
(= ,falua hidn4l"), egy Gjabb csoda szinhelyére. A za-
randokszéllds nyitva volt, személyzet nincs, csak per-
sely. Személyenként 3 eurd. En az dgyon kinytilva fe-
kiidtem, cipdt, zoknit ledobva magamrdl, amikor egy
spanyol zardndok lépett hozzdm és sz6 nélk il megmasz-
szitoztaa labamat. En fekiidtem az 4gyon, 8 masszirozta
meggyodtort labfejeimet és elkezdett énekelni: ,Koszo-
ndm Jézus, kdszondm Uram, hogy szeretsz engem.”
Amikor befejezte, haldbdl Szent Istvan és Sziizanya




szentképeket adtam neki. Mondtam a keresztnevem,
8 is az 6vét: Emmanuel. Igen, veliink az Isten! Ezt is
elénekeltem.

A masnapunk mar reggeltél nem kezdédott j6l. Az
eléz6 (elsd napi) gyalogldsnal baratndm nagyobb tem-
pét akart diktélni, ez azonban a Pireneusok szikldin
nekem nem ment. A bakancsom is torte a ldbam, egy
fél napra elveszitettiik egymast.

Sok alkalom volt a zardndoklat soran, hogy gyako-
roljuk az aldzatossigot, amikor kiszolgaltatottan, tes-
tileg &sszetdrve, lélekben meginogva csak a célra kellett
Gsszpontositani. Csak az erés hit és a rdzsaftizér ima
adott Gjabb lendiiletet, tudva,
hogy szeretteink a hattérben,
gondolatban minden 1épésiink-
ben veliink vannak és megers-
sitenek.

Bardtnémmel ketten indul-
tunk, és negyven napos zaran-
doklatunk sordn csupin egy
magyar, zalaegerszegi apaval és
a lanyaval taldlkoztunk. Talan
a jovében a magyarok is felis-
merik ennek jelentdségét és el-
indulnak.

Ezt a zardndoklatot elss
megkozelitésben elég nehéz el-
képzelni. Itt nincs utazési iroda
vagy szervezs, nincs idegenve-
zetd, aki tereli a csoportot. A za-
randokok addig gyalogolnak
naponta, ameddig az erejiikbdl
telik. Stirtin van zarandokszal-
l4s, a varosok és a falvak az év-
szdzadok sordn a zarindoklat
kiszolgalasara alakultak. Sokan igy véltak szentté, hogy
élettiket a zardndoklat megkénnyitésére, tGt- és hidépi-
tésre, szallasok, kérhazak épitésére aldoztak, mint az
Utépits Szent Domonkos (Santo Domingo de la Cal-
zada) és tanitvdnya, Ortegai Szent Janos (San Juan de
Ortega).

A zarandokszélldsok a panzidknal szerényebbek és
olcsGbbak, a nagy halétermekben kozos az elhelyezés,
néhol a mellékhelyiségek is, de az ember megtanulja a
hasznélatukat. Az éttermekben a vandor zardndokme-
niit ehet, ha nincs ereje bevésérolni és az ilyen-olyan
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szinten berendezett konyhaban (ha van) {8z6cskézni.

A zardndokok ttjukat ott kezdik el, ahol akarjék,
elss allomasukon kapjak a zarandok atlevelet. A 732
kilométeres szakasz tobb lépcsSben is megtehetd, akar
2-3 év alatt. Ennek alapjan kapjuk meg Santiago de
Composteldban a zarandoklat megtételét igazols, latin
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nyelvd, diszes és hén Shajtott Compostelat, ami alap-
jan remélhetjiik fldi bineink bocsénat4t az égben. Ez
azarandoklat nem korhoz kététt, egyik tarsunk 70 éves
kora ellenére hatodik alkalommal jarta a Caminot. 64
éves svijci baratndnk az elmdlt évben 300 kilométert,
idén pedig 1500 kilométert zarandokolt Genfbl Com-
posteldba, dsszesen 1800 kilométert!

Ha mindezeken tul, egy zardndok nagyobb érom-
ben és tinneplésben akar részesiilni, akkor a Compos-
teldba érkezését Szent Jakab lefejezésének emléknap-
jara, a bicsa napjéra tervezi, jdlius 25-re. Santiago de
Compostela életében az szamit szent évnek, ha jilius
25-e vasarnapra esik. Ez legks-
zelebb 2004-ben lesz.

Miezt kovetSen még az északi
zardndokuton is vandoroltunk,
ami kozel sem ilyen jol kiépitett;
Garabandélban a Sziizanya kéz-
benjarasat kértiik foldi bajaink-
ban és Limpiasban a csodis fe-
sziilet elStt koszonetet mond-
tunk zardndoklatunk sikeres
megtételéért. Az utazdsokkal
egylitt 52 napot voltunk tévol
csalddunktdl és otthonunktdl.

A Caminon csak a j6 Isten
van és a zarandok, aki lélekben
Istenhez akar menni, ha hivé
ember. Val6jdban a kivancsi
ember is ezt akarja, csak még
nem tudja. Am az it sorAn annyi
szeretetet kapnak teljesen ide-
gen emberektdl, akik rakdszon-
nek, hogy ,jo utat, zardndok”, az

' autdsok raddudélnak, a bicikli-
sek hasonléképpen vidam szavakkal tidvozlik a meg-
faradt vandorokat, hogy a zarandokok radsbbennek:
ennyi tomény szeretet, odafigyelés megsejteti Isten Or-
szdgit. Amikor megérkezik valamelyik zardndokszal-
lasra és a faradtsagtdl, a hétizsak sily4tsl, meg a félig
kifakadt vizhdlyagoktdl mar nem tud az emeletre sem
felmenni, a méasik, esetleg vadidegen, de még jobb ers-
ben 1évé leveszi a terhét és segit. Ezeket a pillanatokat
nem lehet elfelejteni egy életen keresztiil. Itt nincs ki-
vagyisag, vagy hogy milyen tehet®s vagyok. Itt csak te
vagy, aki az ibériai forréségban hizod-vonod magad és
kéred az Urat, hogy fogadja el felajanlésodat.

Isten elfogadta felajanldsomat, mert a zardndoklat
eldtt és utdna is kiilonbdzs helyeken a kdvetkezs Igét
hiztam ki: ,Az Ur biztositja ax ember Iépteit, akinek tit-
jaban tetszésétleli” (Zsolt 37,23-24). Dicsdségaz Urnak!

Szonntagné Vécsey Annamdria




[ ’ I 4 . 4
At & GUoins
a mammamn Wa s& Vn

alal

loTian =

- ---n\}--

Vannak olyan biindk, melyeket nem vesziink figyelembe,
mert azt gondoljuk, hogy nem fontosak. Pedig sok esetben
lehet, hogy egész magatartdsunkat azok irdnyitjdk. Basilea
anya bolcsen sz0l az Ige alapjan a kevélységrol.

Kevélység - biiszkeség
»Isten a kevélyeknek ellendll” (1Pt 5,5).

Ebben az Igében Isten silyos biintetésérsl van sz6 a
kevélyek szdmdra, mert szimunkra aligha van silyo-
sabb, mint ha [sten nem csak kegyelmét vonja meg t8-
liink, hanem éppenséggel elleniink 4ll. Panaszkodunk
taldn, hogy benséleg annyira halottak vagyunk, nem
tudunk megfeleléen imddkozni, nem tapasztalunk Is-
tentSl imameghallgatést. Lehet, hogy az az oka ennek:
kevélységiink miatt 4ll ellentink Isten és azért nem felel.
Vagy pedig élettinkben minden rosszul sikertiil a legna-
gyobb erébevetésiink ellenére is. Miért! — Isten nem
aldhat meg benniinket, mert kevélységiink zérja be El-
Gtte az ajtdt.

Pedig az ellenségnek fontos, hogy mi ezt ne ismerjiik
fel, mert minden btinnel — amely nem jétt vildgossagra,
nem keriilt megbdn4sra és melyet nem kovetett meg-
térés — a maga kezébe kaparint benniinket. Ezért fedi
el elSlink kevélységiinket. Ez, a sokszor rejtett kevély-
ség a legveszélyesebb. Nem tudjuk elviselni péld4ul, ha
kevésbé méltatnak figyelemre, és nem adjak meg azt a
tiszteletet, amely pedig kdrnyezetiinkbdl mindenkinek
kijar. Nem tudjuk elhordozni, ha masoknak semmit
sem jelentiink, mert kevesebbek az ajandékaink vagy
képességeink, vagy kedvezdtlenek a jellemvonésaink.
Nem tudjuk elviselni, ha valaki szemrehdnyést tesz és
ezzel masok elétt lealacsonyit. Nem tudjuk elviselni,
ha nem mi vagyunk a vezet8k és a hangadék — és nem
vesszitk észre, hogy mindezek kevélységiinkbdl ered-
nek.

Ellenkezdleg, sajnalatramélténak érezzitk magun-
kat, ha nem adjak meg azt, ami ajandékaink, képzett-
ségiink és tehetségiink szerint megillet. [gy példaul ne-
heziinkre esik ,rangon aluli” munkat végezniink. Vagy
szanalomra mélténak érezzitk magunkat, hogy tdl ke-
vés a képzettségiink és ezért bizonyos megbizatisra
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nem néttiink fel. Taldn azt sem viseljiik el, hogy egy-
szertiek és muveletlenek a sziileink, hogy mi magunk
ezt vagy azt életiinkben nem értiik el, ami szimunkra
nagyobb elismerést, t&bb tiszteletet és befolyast adott
volna. Emiatt nyomott a kedélyiink és szerencsétlenek
vagyunk, koriilményeinket okoljuk, igy csalnak meg
benniinket sajat inditékaink. [gy azutan végiil is a hi-
baztatast nem tudjuk feldolgozni, elhataroljuk magun-
kat emberektdl, és még azt hissziik, hogy al4zat az, ami-
kor megmaradunk abban a magatartdsban: ,Nekem
magamnak kell most azzal valamiképpen rendbején-
ném.” Igen, rejtett kevélységiinkben annyira héborto-
sak lehetiink, hogy é6nkinzé médon nem a kévetkezd
1épést tessziik, nem azt kérjiik, ami segitséget és szaba-
dulést hozhatna. Rejtett kevélység lehet az is, ha kii-
l6nésen szerényen és aldzatosan akarunk mésok elé
odaéllni és magunkat ilyennek lattatni. A kevélység-
nek kiildndsen véltozatos megjelenési formai vannak,
amelyekre csak Isten Lelke hozhat vilagossagot.

Eza rejtett kevélység olyan, mint az elrejtett méreg,
ami hallosan fenyegeti bels életiinket, és benniinket
kiils6leg is szerencsétlenné tesz. Ezért kell mindent lat-
ba vetniink, hogy a kevélységet felismerjiik és egy lel-
kiismeret-vizsgilatban ezek a veszélyes szimptéméak
megmutatkozzanak. Le kell menniink az alapokig, és
meg kell keresniink, hol volt nehéz szdmunkra, ahol
nem tudtuk elfogadni, hogy itt vagy ott megalaztat-
tunk, semmit sem értiink el, megszégyeniiltiink, nyo-
morultul, figyelmen kiviil hagyva és befolyas nélkiil 4ll-
tunk.

Hogy kevélységiinkkel szemben helyes viszonyulés-
ra juthassunk, a Szentiras Igéi segithetnek benniinket,
példaul:
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» Lekints minden kevélyre és aldzd
meg Sket!” (Jéb 40,11)

~Minden gégiis ember utdlat az Ur eldr...
Romlds elétt kevélység jdr, és bukds eldtt
a lélek fennhéjdzdsa” (Péld 16,5.18).

Az Ur bdségesen megfizet a kevélyen
cselekvdnek” (Zsolt 31,24).

»Ami az emberek kdozt magasztos, Isten
eldtt utdlatos.”




Szornyiaz azitélet, melyet Isten ezekben az Igékben
mond ki a kevélyekre. Ezek utélatosak Isten elétt, és
azért van megirva, hogy az itélet az idék végén minden
kevély és felfuvalkodott ellen eljon (Iz 2,12), és hogy:
»megsziintetem a kevélyek gégjét, és ax erdszakosok biisz-
keségét megaldzom” (Iz 13,11), amikor O {téletre meg-
jelenik. A legsilyosabb megsemmisits ftéletet kell te-
hat varniuk a kevélyeknek.

Ezért kell minden 4ron megval-
tast atélniink kevélységiinkbdl, kii-
l6nben silyos itélet var rank. Rémi-
letbe kell esniink a kevélység biine
miatt, amely a satdni binok kozé
tartozik, hiszen a sitdn a kevély. A
kevélyek tehét hozz4, az § orszagaba
tartoznak. Kevélységiik ugyanak-
kor téptalajt készit sok mas biinnek.
Ezért szenvedélyes igyekezetnek kell
ébredni benniink, hogy ettél a biin-
t8l minden 4ron szabaduljunk. Ha N
nem hatdrozzuk el magunkat, hogy radikélis megtérés-
re jussunk kevélységiinkb6l és hogy az ellenkezsjére
torekedjiink és cselekedjiink is, nem fogunk megsza-
badulni a sat4n karmaibal.

Isten Igéje erre vildgos Gtmutatdst ad nekiink.
. Aldzzdtok meg tehdt magatokat Isten hatalmas keze alatt”
(1Pt 5,6). A gyakorlati életben ez ilyesmibdl 4ll: ha fel-
ajanlottak neked egy megtiszteltetést, egy hivatalt, egy
elismerést, egy vezetd 4llast, valamit, amire becsvagyad
és buszkeséged torekedett, akkor hajolj meg Isten
hatalmas keze alatt, akkor add 4t akaratodat Istennek,
arra, ami veled a magad megalazasiban térténik.
Mondd: ,Igen, Atyam!" a szépséghibdidra, a kevés ké-
pesitésedre, adottsigaid hidnyosségira, csaladi helyze-
tedre, a megalAztatasra, mindig Gjra és Gjra légy meg-
gy6zédve biinsdrsl, amikor latod tiksrképedet gyer-
mekeid magatartésaban, stb. St, még tébbet! Mondd
Daviddal:

»Atyam, kdszéndom Neked,
hogy megalaztil. Igy teszel engem
valéban naggyd Magad el6tt, mert
az aldzatos kedves El6tted, azt
emeled fel egykor trénusodra.
Atyam, kdszondm Neked, hogy
gondod van ram és munkilkods:z
értem, és kigondoltad szimomra a
megaldztatisnak ezt az dtjit, hogy
g megszabaduljak kevélységemtsl.”

Ha fgy kialtasz az Urhoz, meg fogod tapasztalni, ho-
gyan hallgatja meg Isten ezt az imadat.

De azutin tedd meg azt, amit Jézus masodikként
tanécsol: ,,aldzzdtok meg magatokat”. Hiszen ezt tette
Jézus, Isten Fia, a Magasségos, akinek minden angyal
hédolva esett 14bai elé. Réla van megirva: , megaldzta
magdt” (Fil 2,8) és szolgai alakot vett fel” (Fil 2,7). Most
benniinket, béinds embereket hiv,
akiknek kotelességiink a magunk
megaldzésa: ,,aki megaldzza 6nmagdt,
azt felmagaszealjak” (Mt 23,12). Jé-
zus e felhivasira feleletként énként
aldzd meg magadat. Ez al4zatra segit
téged, mert a magunk megal4zasa-
nak minden Gtjan, amit hitben jar-
tunk meg Jézussal, megtorik valami
benniink kevélységiinkbdl.

Vilassz énként egy helyet, amely
téged megaldz. Ha lehetséges, ne fo-
gadj el semmi cimet és megtisztelte-
tést és egy kozdsségben ne tdreked; elébbre, s kiiloneo-
sebb megtisztelé posztokra és hivatalokra. Ellenben
hasznald ki a lehet&ségeket, ahol visszaléphetsz, ahol
mésoknak engedheted 4t az elismerést, amely volta-
képpen téged illetne. Hallgass ott, ahol szavaid 4ltal a
megbecsiilést és a figyelmet magadra irdnyithatnad.

Mindenekel&tt, mihelyt cs6dét mondtal vagy vét-
keztél, mindjart 4llj egy lelkigondoz6 vagy akar més elé
is, ahol ez szitkséges, mert hiszen éppen az aldz meg
legjobban benniinket. Csak a valésagos magunk meg-
aldzésa tesz szabaddd kevélységiinktd] és biiszkesé-
ginktdl. Aki fgy ,barétja” lesz a megaldzkodasnak, ta-
pasztalni fogja, milyen sok eré van abban. Ha azt a Jézus
iranti szeretetbd] véllaljuk, olyanna lesz, mint egy ka-
lapécs, amely a kevélység és gBg sziklatdmbijét széttori.

Hogy a kevélység biinének hatalmabél — amely mo-
gott a satdn 4ll — megszabaduljunk, ahhoz azonban
szitkséges, hogy mindig intenzfv hitharcot folytassunk.
Ez azt jelenti, hogy mindig a Szentir4s jelszavai szerint
cselekedjiink, és belemenjiink a megaldztatisokba,
ugyanakkor azonban a kevélységben vald megkoto-
zottségiinket teljes bizalomban naponta vigyiik a B4-
rany vére ald, amely szimunkra megszerezte a binbdl
valé szabadul4st.

Itt vigydzzunk arra, hogy a hit harcét a ,fejedelem-
ségek és hatalmassdgok” ellen vivjuk, anélkiil, hogy be-
lefdradnénk, és abban a bizonyossagban, hogy: ,,Jézus
fog gyézni!”, mert O gydziste a Kereszten és megvaltott
benniinket az al4zatra. Igy lesz érvényes szdmunkra [s-
tennek az az igérete is, hogy O az al4zatos sziviivel la-
kozik és megeleventti az aldzatos lelkét (Iz 57,15).




Jézus elmondhatta magardl: ,aldzatos szivii vagyok”
(Mt 11,29). Micsoda fényesség ragyog egy valéban ala-
zatos emberen: a Jézus Krisztus nemessége és fensége,
amint az Oréla sugérzott, amikor mint Aldzatos és
Megalazott jarta a szenvedés (tjat, a passiot!

Ne lenne hat Annak, aki ,aldzatos szivi” volt, min-
den torekvése az, hogy ezt a draga jellemvonast tanit-
vanyaiba is atiiltesse? Igen, Neki van hatalma arra,
hogy aldzatos sziv(i emberekké tegyen minket, akiken
Jézus nemessége és fényessége van, mert O elvégezte
4ldozatat a Golgotan, hogy részesiiljiink az O isteni ter-
mészetében.

A kigyonak, aki a kevélységet testesiti meg, a Ke-
reszten a fejére taposott mint Gydztes, a kevélység bline
és hatalma folott.

Isten Bérdnya, aki gySzott a mi kevélységiinkén,
gy&zelmet fog adni nekiink is, valahdnyszor segitségiil

hivjuk Ot.
M. Basilea Schlink

A ,Mdria n6vérek” engedélyével kozoltiik (Basilea anya ,,Gyd-
zelem a biin felett” cimd kdnyvébdl).

Az irgalmassdg le
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Jézus és Lazar (Jn 11,1-8.11-44)

»Lazar halalanak hiradasa. Volt egy Lazar ne-
vii beteg Betanisban, Maridnak és névérének,
Martinak a falujsban. M4ria volt az, aki meg-
kente az Urat kenettel, és labat hajival torsl-
gette. Az § testvére, Lazir volt beteg.”

° Mennyire fontosak az én kozdsségemben a ,L4za-
rok™?

° Megillok-e Betdnianal (Beth + 4nia = haz + sze-
gény, szegények héza), a betegek hazanal, 4gyanal?
Imaimban naponta megl4togatom-e Betaniat, hogy
reményt és enyhiilést vigyek?

Kivagyok én? — A testvérek koziil egy, aki Betaniaban (a

betegek hézaban) é1? Kivagyok én? — Lazar, aki meghalt?

»A névérek tlizentek érte: »Uram, ime, akit
szeretsz, beteg.«”

¢ Havalaki a kdzosségben beteg vagy sziikségben van,
értesitem-e szeretteit, a testvéreket?

° Hogyanadom le az (izenetet: ,Uram, testvérem, akit
szeretsz, beteg...” vagy , Testvérem, egy koziiliink
szitkségben van...” vagy , Te, hallottad-e, hogy XY
beteg?”

° Hogyan fejezem ki érzelmeimer a széban forgé sze-
méllyel kapcsolatban?

° Mennyire hamar ismerem fel, hogy testvérem sziik-

ségben van?
> Mellette és/vagy vele vagyok?

lelkiismeret-vizsgilata

> Vilaszolok-e a ,M4ridk és Martak” hivésara, hogy
Jézusa legyek mésoknak?
Kivagyok én? — Az a névér, aki szitkségben Jézust hivja?

»Amikor Jézus meghallotta ezt, igy sz6lt: »Ez
a betegség nem vilik halilira, hanem Isten
dicséségére, hogy megdicséiiljon iltala az Is-
ten Fia.«”

° Miként gondolkodom, mikor a hir eljut hozzAm?

° Hogyan reagilom le a hirt - ,majd csak meggydgyul,
tdl lesz rajta...” vagy mint Jézus, tallatok a testi szitk-
ségleten és latom mogotte az isteni tervet...

Ki vagyok én? — Jézus, aki tallat a testi gyengeségen?

Latom Isten kegyelmét?

nJézus szerette Martit, meg a nSvérét, és La-
zart.”

° Milyen a kapcsolat kéztem és a bardtom kozott?

Szeretetem hogyan nyilvanul meg: csendben imad-
kozom érte, masokat felkérek, hogy imadkozzanak,
mésokkal egytitt imddkozom érte, meglatogatom,
egytitt imddkozom vele... Ki vagyok én? — Jézus, aki
nLazart” szeretem?

»Mikor tehit meghallotta, hogy beteg, két na-
pig még azon a helyen maradt, ahol volt, az-
utan igy sz6lt a tanitvdnyokhoz: »Menjiink is-
mét Judedba.«”

° Hagyom-e, hogy Isten ,szedje ki” a bajbél vagy oda-
megyek és egylitt prébaljuk megoldani Isten kegyel-




mével a sziikségét? , Ki vagyok én?” — Jézus, aki elin-
dulok ,Lazarhoz"?

»A tanitvinyok azt mondtik neki: »Rabbi,
most akartak megkodvezni, és ismét oda-
mégyl«”

> Hogyan fogadom mésok rosszallasat: ,hagyjad, majd
csak kim4szik a maga csinalta bajbsl”, ki neked &,
hogy érte menjél”, ,nem glnyoltak érte eleget?”
(példaul Mariaért, mikor megkente Ot).

° QOlyan vagyok-e, mint az apostolok, hogy lebeszélem
Jézust, mert csak emberileg gondolkodom? Ki vagyok
én? — Jézus, aki nem rendiil meg az (ild6z3i haragja
elstet?

»Ezt mondta, azutin igy sz6lt hozz4juk: » A ba-
ratunk, Lazir elaludt, de megyek, hogy fel-
keltsem 6t az dlombél. «”

o Testvéredrdl, baratodrol tudod-e, hogy a lélek mély
almét alussza?

°  Azalvasjétékony felét ldtom-e, mely gyogyit vagy/és
latom-e, hogy a lélek 4lmatag idészakét a Satan is
kihasznalja?

° Bizom-e benne, hogy a gyodtrédések dlmos éjszakija
utdn felébred az isteni kegyelmek reggelére? Ki va-
gyok én? — Jézus, aki felkeltem ,Lazart™?

»A tanitvanyok erre azt mondtik: »Uram, ha
alszik, meg fog gyégyulni.« Jézus azonban a
halalarél sz6lt, azok pedig azt gondoltik, hogy
az dlom nyugalmarél beszél. Ezért Jézus nyil-
tan megmondta nekik: »Ldzir meghalt...”

° Mennyire tudok lelkileg részt villalni sziikségleté-
bal?

° Nevén tudom-e nevezni sziitkségét anélkiil, hogy
megbotrinkoztassak méasokat? (Egyiittérzs, semle-
ges, tuddsitd, sajnilkozd, stb. vagyok.)

Ldzdr — Eledzdr = akit Isten segitett. Ki vagyok én? — A

tanitvanyok egyike, aki csak az ,alvast” latom? Ki va-

gyok én? — Jézus, aki hitiinknek érvend?

ype+-68 Oriilok miattatok, hogy nem voltam ott,
hogy majd higgyetek. De menjiink hozza!”

° Elfogadom-e testvérem lelki kiizdelmét, mint olyant,
mely 4ltal masokat ravezet a kegyelmek és a hit qt-
jara? Ki vagyok én? — Jézus, aki hitiinknek érvend?

» Tamds, akit Ikernek neveznek, igy szélt a
tobbi tanitvanyhoz: »Menjiink mi is, és hal-
junk meg vele egyiitt.«”

o Tamds vagyok-e, a lelkesed® és h(iséges, de hitetlen,
aki hitetlenségemmel megingatom mésok hitét?
Tamds — Didimus = kettds, ikrek. Kivagyok én? — Tamés,

aki csak azt hiszem, amit latok?

JOJj EL, URAMER
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»Lazar feltimasztiasa. Amikor Jézus megérke-
zett, Ggy taldlta, hogy Lazar mar négy napja a
sirban van.”

o Milyen a vele valé taldlkozés, hdny napja ,halott”,
mennyi ideje van nagy sziikséghelyzetben?

»Betinia pedig Jeruzsilem koézelében volt,
mintegy tizendt stdidiumnyira.”

o Mennyire vagyok kozel szitkségben levd testvérem-
hez?

,,Ezért a zsidSk koéziil sokan elmentek Marta-
hoz és Maridhoz, hogy vigasztaljak Sket test-
vériik miatt.”

o Mely testvérek érkeznek hozza elébb, azok, akik
nyomorisigan sirnak vagy siratjak, vagy azok, akik
vigasztaljdk a szenvedés idején, akik segitd kezet
akarnak, tudnak nyqgjtani?

> Melyik csoportban vagyok én?

o Egyiittérzés, sajnalat, neheztelés, stb. van e bennem
a sziikségben levd restvérem irdnt?

o Egyiitt tudok-e érezni a testvérekkel, ha megrudom,
hogy sziikségben van?

° Vele egyiitt siillyedek-e el a nehézségben, vagy ké-
szen allok jelz6tabla lenni az életében? Ki vagyok én?
— Egy a zsidok kozil, aki vigasztalni megyek?

»Marta, amint meghallotta, hogy Jézus jon,
eléje ment, Maria pedig otthon maradt.”

o Testvérem elé megyek-e, vagy megvarom, hogy &
jojjon hozzadm, ha sziikségben vagyok, vagy van 8?
Mdrta = umd = felszolgdl, Jézus elé megy — aktiv. Ki
vagyok én? — Marta, aki Jézus elé sietek?

»Marta akkor igy sz6lt Jézushoz: »Uram, ha

itt lettél volna, nem halt volna meg a testvé-
rem.«”

o Vadolok-e valakit, hogy testvérem sziikséghelyzetbe
keriilt?

o Kérddre vonva 8t, hogy miért nem segftett?

Ki vagyok én? — Marta, aki kérddre vonja Jézust?
»De most is tudom, hogy barmit is kérsz Is-
tentdl, Isten megadja neked.”

Jézus — Jehosua = Isten segit vagy megdicsdit.

Ki vagyok én? — Marta, aki hiszi, hogy Isten mindent

megad, amit kérek?

»Jézus azt felelte neki: » Testvéred fel fog t4-
madni.«”

° Mennyire hiszek Isten iélek feltdmasztd erejében, a
halalt 1dtom-e, vagy az 6rok élet kapujét? Ki vagyok
én? — Jézus, aki biztat?

Lay Agota




TANUSAGT

Az Ur meggyégyitott!

Tobb mint tiz évig voltam alkoholista. Férjem haldla
utdn gyermekeim kollégiumba keriiltek, egyediil marad-
tam. Sajdt magamnak nem akartam fézni. Védond vol-
tam és szokds volt, hogy kdvéval, borral vagy tomény
itallal kindltak a csalddldtogatds alkalmdval. Lassan
rdszoktam az alkoholra, magam sem vettem észre. Evés
helyett otthon is ittam és amikor rdjottem, hogy mit teszek,
mdr késd volt. Alkoholista lettem.

Ttz éven keresztiil egyik korhazbol a mdsikba keriil-
tem elvonds céljabol, de nem sikeriilt leszoknom. Amikor
hazaengedtek, iijra kezdtem; sot az utolsé években gyogy-
szerrel egyiitt ittam (narkdztam).

Sziilevm, gyermekeim kétségbe voltak esve, de nem
hagytak magamra. Az orvosok azt mondtdk, hogy meg
fogok halni, ha igy folytatom az ivdst, nem tudnak se-
giteni. Ekkor mdr a sziileimnél laktam, fiavm megnd-
siiltek. A csaldd, foleg édesanydm nagyon sokat imdd-
kozott értem.

Egy alkalommal, amikor kijottem a kdrhdzbol és oti-
hon voltam, a sziileim pedig nyaraltak, vdgyat éreztem,
hogy elmenjek a Pesti Ferences templomba. Hétkoznap
délelétt volt, a templomban csond, egy-két imddkozd.
Emlékszem, hogy jobb oldalon diltem a harmadik pad-
ban. Imddkozni kezdtem és lélekben nagyon mélyen le-
borultam az Ur eldtt, kértem, hogy gyogyitson meg. A
vildg megszint kiriilottem, amikor egy bensd hangot
hallottam: ,,Eskiidj meg, hogy tobbet egy korty alkoholt
sem isz20l!” Megeskiidtem és tobbet nem ittam.

Meg kell jegyeznem, hogy az eskiit mindig komolyan
vettem, szent dolognak tartottam. Az Ur ezt haszndlia
fel a gyogyitdsomra. Dicsdség és hdla Neki!

Voltak enyhe elvondsos tiineteim, de el tudtam viselni
orvost segitség nélkiil és a gyogyszereket is elhagytam.
Teljesen meggyogyultam. Az Ur mindvégig velem volt
és velem van most is. Sokszor elgondolkodtam mostand-
ban, hogy ez miért tirténhetett meg? Az Ur miért engedte
meg, hogy iddig eljussak? Miért nem gyogyitott meg e-
[6bb? Muért kellett elviselni nekem és a csalddomnak ezt
a sok szenvedést és megaldztatdst? Azt hiszem azért, mert
soha nem keriiltem volna ilyen kozel Hozzd. Maradtam
volna lanyha, vgynevezett ,,vasdrnapi” keresztény.

E7 hét évvel ezeldtt tortént. Teljesen megudltoziam.
Az Ur lett a legfontosabb szamomra. Nagy szeretet, hdla
és béke van a szivemben. Minden vdgyam, hogy Ot sze-
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rethessem, szolgdlhassam és az O jelenlétében tudjak él-
ni. Alleluja!

P. Kldra
»El kell engedned!”

Biztosan veletek is eldfordult mdr, hogy ugy éreztétek,
dsszecsapnak a hulldmok a fejetek folott. Egy ideig ugy
tiint, rendben mennek a dolgok, uraljdtok a helyzetet —
azutdn egyszerre kideriil, hogy a szdlak kicstisznak ke-
zetekbdl és minden dsszeomlans ldiszik. ..

Igy volt ez velem is a kozelmiltban. Egyre jobban
lenyomott mindaz, ams korilottem tortént. Ugy éreztem,
az ima is felesleges. Isten megunta az O folyamatosan
kinyorgd (nydszorgd) gyermekét. Epp ekkor , véletlenil”
egy keresztény djsdagot kaptam ajdndékba és ahogy bele-
lapoztam, a kovetkerd szavak — szdmomra felnagyitva
— sznte kiugrottak” az 1jsdgbol: ,,El kell engedned!”
Hdrom hatalmasra nivekedett sz6, ame mdsodpercekig
nem engedte el a tekintetemet.

Ebben a pillanatban vildgossd vdlt szdmomra, hogy
ez az Untdl joud iizenet is, hogy épp azokat a szdlakat
(problémdkat) kell elengednem, amelyeket gorcsisen sze-
retnék megtartani (megoldani), de ami nekem nem fog
stkeriilni, mert: ,,Nem a te harcod, hanem az Enyém”
— mondja az Ur. Hidba kértem imdmban az O segitsé-
gét, ha Benne nem bizva valdjdban tovdbbra is én ke-
restem az ember: megolddst... Még egyértelmiibbé vdlt
ez a felszolitds a cikket — az ima erejérdl szolo tamisdg-
tételt — elolvasva. Nem mondott djat, hisz én magam is
sokszor megtapasztaltam az ima erejét, de a legjobb pil-
lanatban figyelmeztetett, hogy ehhezvaldban le kell mon-
danom sajdt elképzelésemrdl, a kidittalannak ldtszo hely-
zetekben a kishitiiségrdl és bizalommal kell kivdrnom az
Istentdl joud megolddst, Akinek semmi sem lehetetlen!

Ez a tanisdgtétel megerdsitett, 1ij reményt ébresztett
bennem és enyhiilt a szoritds (annak ellenére, hogy a
nehézségek egy része tovdbbra is fenndll, de van ami
mdris jO irdnyt vett), béke, bizalom szdllt a szivembe.

Nem mondom, hogy azdéta nem kapom magamat
azon wddnként, hogy ismét ,,problémamegolds képessé-
gemet” akarom tesztelni, de ekkor lelki szemeim eldtt vijra
megjelenik: ,,El kell engedned!” - és inkdbb imddkozni
kezdek: ,,Ha megtelik szivem aggodalommal, vigaszta-
ldsod feliiditi lelkemet” (Zsolt 94,19).

Héjj Eva
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PASSIOVIRAG

A hatlapon lathat6 passi6virdg a Passio-
floraceae csalddjaba tartoz6 kiszonovény.
Mintegy 500 fajidja, vdltozata f6képpen
Dél-Amerikdban 6shonos, de Azsidban,
Ausztrélidban és Madagaszkdron is el6for-
dul. Magyarorszdgon szobai disznévény-
ként ismert.

A 6-8 cm dtmérdjl, formagazdag vird-
gokat a keresztény missziondriusok evan-
gelizaciés munkdjukhoz, mint szemlél-
tetGanyagokat hasznaltdk. Nevét onnan
kapta, hogy a virdg, illetve az egész ndvény
egyes részei Jézus szenvedéstorténetét
szimbolizéljak.

A bimbdt, illetve a virdgot hdrom vila-
goszOld, bordo erezetl pikkelylevél fogja
koril, az Ur szenvedésének keseri poha-
rara emlékeztetve. A virdg 40 napon ke-
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resztiil az 5 csészelevél rejtekében fejlédik, majd a kora délel6tti Orék-
ban teljes pompdjdban hirtelen kinyilva csupdn egy napig virdgzik,
estére mar véglegesen becsukddik, a kegyelmi id6 rovid voltét, gyors
lejdratat jelezve. A termd alapi részén kioblos6dé maghdzra kék vagy
bordd szint, stird, révid szdlakbol 4116 koszorid simul rd, a toviskoszo-
rit jelképezve. A kiils6 koncentrikus korbdl kifelé indul6 hosszu, tar-
ka szinid koszord viszont mdr Krisztus dics6séges korondjdra utal. A
maghdzbdl indul6 bibeszal végén a hdrom bibe a vért6l voroslé sze-
geket, alatta a porzoszilak végén ldthat6 6t portok Krisztus sebeit
jelképezik. A hdrmasan szeldelt lomblevelek a 1dndzsahegyet, az 6t-
ujjasok az ellenség kezét szimbolizdljdk. A kacsok a korbdcsra utalnak,
mellyel mély sebeket szdntottak Krisztus testén.

A virdgot hosszdban elmetszve feltiinik a két egymds folott elhe-
lyezkedd koszoru és a belsé nektdrkehely. A kehelyb6l a mézbor a
belsd sugdrkoszori alatti gytrtiformdja tartdlyba folyik, ahol az éhes
rovarok €s a nektdrt fogyaszté madarak tdpldléka lesz. Ez a belsd ke-
hely az ,,dlddsok kelyhének”, az ,,Ur kelyhének” a szimbéluma. Hiszen
az Atya, megdldott minket minden lelki dlddssal a Mennyekben a Krisz-

tusban” (Ef 1,3).

(B6vebben ldsd még a Eugen Scheible: ,, A golgotavirdg” cimu, az Ethos 1996/2.

szamdban a 23-25. oldalakon megjelent cikket.)
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Kegyelemteljes
huswti iinnepeket
kivanunk
minden kedves
olvasonknak!

SZERRESZTOI DZENETER

o Marcius 22-én, 10-t61 17 6rdig a Szent Geliért templomban (Bartok Bé-
la at 149.) regionalis taldlkozét tartunk a karizmatikus megiijulds Bu-
dapest és kornyéke imacsoportjainak. (Szervezi az Emmausz kozosség.)
Cime: A misztika és a karizmatikus megdjulas.

| T Legdjabb kényveink, melyeket februdrban jelentettiink meg: Lucie Christi-

- ne napldja; John Main: A szeml€l6dés ttja; Béky Gellért: A szeretet Lelke.

' ¥ Koszonjiik Olvaséinknak adomanyaikat, melyek 4ltal lapunkat meg tudjuk

jelentetni és kdzdsségiink karitativ munkdjat el tudjuk végezni!
1 Aki addjanak 1%-dr6l a Marana Tha 2000 Alapitvany javéra szeretne ren-
delkezni, 19622309-2-43 adészdmunkat sziveskedjék a rendelkezd nyilatko-

zaton megjeloini. Koszonjiik!

X Szemlél3d6 imaszeminariumot tartunk Gjra (a tidljelentkez€s miatt) aprilis

elsd csiitdrtokéd] (8 hét). Jelentkezni lehet hétf6td! csiitdrtakig, 10 €s 16 6ra

kdzott a 222-53-06-0s telefonszamon.

L

)
' !Clmlapon: Medjugorje-i zarandokut, hatlapon: Passiévirdg (Passiofloraceae)
| Cimlap és hatlap foté: Fehér Marta
| | Cimlap és hatlap belsé: Vécsey Annamdria — spanyolorszdgi zardndokit

i Cimiink: 1146 Bp. Thokoly it 120. Tel/fax: 222-53-06
E-mail cim: maranatha.hu@freemail.hu; katona.istvan@freemail.hu
Mobil: 06/20 4306840
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2. Utasoknak szallast adni.

A régebbi id6kben a kozlekedési eszkozok hianyossagai miatt
sok ember raszorult arra, hogy szallast kapjon masoktél. Szép
volt az a nagylelkiiség, amellyel sokan befogadtik az tton
leviket. A mai korban kevés alkalom kinalkozik a szallasadas-
ra. Egy-egy vidéki rokon, Kkiilfoldrél jové ismerds, taizei
talalkozo6 fiataljai szallas lehetoséget keresnek. De el6fordulhat,
hogy valakit eltaszitott a hazastarsa és néhany napra raszorul
masnak a segitségére. Nagyon fontos a szeretet és nagylelkiiség.
Lehet, hogy at kell rendezni programodat, lakasodat és ren-
delkezésére allni a vendégeknek. Ez csak gy lehetséges ha
Jézust latod a szallas keres6ben. Ez is megnyitja elétted az orok
élet ajtajat. "Vandor voltam és befogadtatok'" - mondta
Jézus. (Mt. 25,35)




“Inleljiétek és lassatok, mily édes az U,
boldog az az ember, aki benne bizik., ”
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