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»En vagyok a Kezdet és a Vég«
(Jel 22.12)

A keresztény ember Gjév kezdetén az drokkéval6sag
Urahoz, azidé6 folott €16 Istenhez fordul: ,,Atydm, Srizz
meg ebben az évben minden rosszt61!”

Jézus 4ltal Gjra Atyanak szélithatjuk Istent, mert
gyermekei lettiink. Ez volt a nagy Orémhir, ami meg-
véltoztatta a vildgot. Az ember megtalélta identitsat.
Hiszen Atya nélkiil nemcsak az 4rvasig nehezedik
rank, hanem az iiresség is: nincs életemnek értelme,
nincs célom, nincs bennem 6rom.
Magényos véandorként bolyongok az
ismeretlen jové Gtjain. Azonban ha
vanszeretd Aty4m, akkor mindennek
van értelme, hiszen hazafelé tartok.
Van célom, van 6rémém és békém!

Mit kérjiink az Gj évre? Meny-
nyei Atyank 4ldasat. Csodalatosan
szép szavakat taldlunk Mézes kony-
vében: ,Aldjon meg téged ax Ur és
Srizzen meg téged... forditsa feléd az Ur
az O arcdt, és adjon neked békét!”
(Szém 6,24-26) Az Oszdvetségben
az 4ldés a gazdagsagot jelentette, a
béséges életet és az ellenségtdl vald
védelmet. Az Ujszovetségben maga Jézus a legnagyobb
aldas: hogy Jézusban megvaltottak lehetiink és a Szent-
lélekben élhetiink. Az &szovetségi ember hitte, hogy
Isten az egész teremtés Ura, minden erd és hatalom
forrésa, minden élet fenntartdja, ezért sziintelendil ha-
l4t adott Neki. Az Gjszovetségi ember hite nemcsak a
Teremtd dicséretére irdnyul, hanem a Megviltéra is,
aki ,kiragadott minket a sotétség hatalmdbdl... vj életet
hozott... és bevezetett ax Atya orszdgdba” (Kol 1,13-14).

Ez azt jelenti, hogy az 4ldés kérése nem 4ll meg a
foldi élet gazdagsaganal és a védettségnél, hanem to-
vibbmegy a természetfdlotti élet szintjére. Lelki
gazdagségot is kériink, az Istenben val6 névekedést és
azt a szellemi védelmet, amely legy®zi a gonosz minden
cselvetését. Erre az 4ld4sra égetSen nagy sziikségiink
van, mert sokszor nemhogy nem néveksziink Istenben,
hanem visszafejlédiink és kiszolgaltatjuk magunkat a
gonosz kisértésének.

Kivel jarjuk végig az 1j évet? Jézus Krisztussal,
mert O a Kezdet és a Vég. Ez azt jelenti, hogy O a
»minden”! Nemcsak j6 tanitd, aki az Evangélium sza-
vain keresztiil sz8] hozzdnk és vezeti életiinket, hanem

orizz meg
ebben az évben
minden
rossztol!”

Beléle fakad egész természetfolotti életiink. O az, aki
Szentlelkével formél benniinket a Hozz4 valé hason-
16sagra, O a vildgossag, aki sdtétségeinkre fényt derit,
O az 6rém, aki azt akarja, hogy Vele egyiitt oriiljink
(Jn 17,13) a szépnek és a jénak. Eppen ezért nemcsak
az ima alatt kell rafigyelniink, hanem minden helyzet-
ben. Ebben a rafigyelésben alakul ki a személyes kap-
csolat Vele. Az évek folyamén egyre mélyebb lehet ez
a személyes kapcsolat. Eljon az id8,
amikor méir nemcsak megosztom
vele problémdimat, hanem eggyé
vélok vele. Amikor mar semmi mést
nem akarok, mint azt, amit O akar.

Ez az istenszeretet legszebb kife-
jezédése. Amikor mar nemcsak fel-
ismerem, hogy ) akarja szimomra
a legjobbat, hanem kezdem l4tni,
hogy az O akarata az tidvisség. Eb-
ben valésul meg szdmomra Isten
Orszéga. Ezért kéri Jézus azt a hal-
latlanul nagy dolgot, hogy az O
Atyéval val6 egysége legyen a pél-
daképiink (Jn17,11). Amit O mon-
dott, barmennyire is elképzelhetetlen szamunkra, még-
is lehetséges! De mindig Osltala és Obenne!

Az emberek természete annyira kiilonbdz8, a belsd
sebzettség annyira érzékennyé tett benniinket, az {tél-
kezés, a sértédés annyira elterjedt, hogy az egység az
Ur nélkiil lehetetlen. Aki azonban életét igazan stadta
Jézusnak, az mar nem magénak él. Aki magara oltotte
Jézus Krisztust (Rém 13,14), az mér Jézusbdl él; aki
egész szivével szereti Jézust, abban benne lakik az Ur
az Atyaval és a Szentlélekkel egyiitt (Jn 14,23). Ekkor
megtdrténhet a csoda, az ember képessé vilik az egy-
ségre, mert befogadta a mindenkit szeretd Istent.

Az Gj évben ezt kéri téled Jézus: fogadd el Ot teljes
szivvel! Ekkor valéban j év lesz ez az év szdmodra,
mert voltal bator 4j életet kezdeni Isten kegyelmébdl.

Amikor boldog (j évet kivansz baritaidnak, szived
mélyén ezért imadkozzal, hogy 6k is megtapasztaljdk
Krisztus 4ltal az §j életet.

{gy valdsul meg a széthizé, habortskods népek k-
z0tt is az egység. Jézus 4ltal és Jézusban.

Katona Istvdn
foszerkesztd




A Miatyénk mésodik kérése a legmélyébe vezet mind-
annak, ami Krisztus szivének legnyugtalanitébb gond-
ja. Mondjuk csak ki a szavakat: ,Jéjjén el a Te orszdgod”,
s vildgosan kiérezziik a benniik litktetd életet. Varako-
z8s cseng benniink, valami vagyakozas. Valami nagy-
szer( dolog rajzolédik ki elSttiink a tavolban, s vagys-
dés eseng felé, hogy j6jjon mar. Valami mozgis megin-
dult s a vagy készteti, fejez8djék mér be. Ez a tavoli,
vagyott, hivott dolog az Isten orsziga — mi is tulajdon-
képpen?

Ha elsd, eredeti sajatsagiban akarja az ember meg-
érteni, el kell olvasnia az Evangéliumokat. Mindenek-
elétt az els6 harmat: M4té, M4rk és LukAcs evangéli-
umat.

Azels6sz6, amellyel Krisztus kilépett a nyilvanosség
elé, igy hangzik: ,Elkézelgett Isten orszdga! Tartsatok
biinbdnatot és higgyetek az orvendetes himek!” Milyen
hfrnek? Eppen annak, amely Isten orszdgénak kozelsé-
gét hirdeti. Ez a boldogité iizenet: Isten orszaga tavol
volt és most elkézelgett. Az embereket drvendetes
késztetés inti: értsétek meg az Srat! Forduljatok ahhoz,
ami elkozelgett. Taruljatok f51! Es valami aggédés szo-
rong, hogy az 6rat el is lehet mulasztani.

Jézus példabeszédeiben ismételten sz6l Isten or-
szagar6l. Ha gy fogadjuk, amint elbeszélte azokat,
egészen elsd eredetiségiikben, ha beléjiik hallgatézunk,
ha megkiséreljiik megérezni, mit is jelentenek, akkor
hamarosan r4jéviink, hogy azt, amit ,Isten orszdga” je-
lent, nem lehet egy fogalomra visszavezetni. Valami ha-
talmas, mozgalmas, hatékony, mtikédd, sokarci vals-
sag ez... Egész teljességét olyan gondolattal kell meg-
érezni, megltni, elgondolni, amely képes a sokfélesé-
get elviselni, és a sokrétli gazdagsigot egységként
megragadni. Ne akarjuk azonban rideg fogalmak kozé
kényszeriteni. Mihelyt kisérletet tesziink r4, elsikkad
sajatos volta és elsildnyul az egész...

Az egyik hasonlat arrél beszél, hogy Isten orsziga
olyan, mint a sz4ntéféldben eldsott kincs. Egy ember
— tal4n valami bérld, amint szdntogat és ekéje hirtelen
keménybe iitkdzik — pénzzel és ékszerrel teli edényt ta-
14l a f5ldben, amelyet valamikor tal4n az ellenség eldl
rejtettek el. Gyorsan 4jbdl eldugja és minden erejével
azon faradozik, hogy megszerezze azt a foldet. Eladja
hazat és szerszdmait és amije csak van, mert tudja, hogy
fgy olyan dolognak jut birtoksba, amely értékesebb
mindennél, amit odaad érte.

Hasonl6 a gyéngyrdl szol6 példa: egy kereskedd
meglatja valahol, folismeri értékét, és mindenét druba
bocsétja, mert a nyereség sokkal nagyobbnak fgérkezik,
mint a befektetés... Itt az [sten orszdga valami végtele-
niil értékes dolgot jelent. A példa biztatja az embert,
hogy tegyen r4 mindent annak az értéknek a megszer-
zésére: s biztositékot kap, hogy barmit is ad oda, a nye-
reséghez mérve semmiség. A hangsiily éppen azon van,
hogy érdemes mindent odaadni. Es eza minden —sok,
sminden” annak részérdl, aki adja —, de csekélység a
nyerhet® orszignak mindent f5lilmalé értéke mellett.

Méis alkalommal mustarmag Isten orsziga, minden
mag koziil a legkisebb. Foldbe keriil, kihajt és olyan
terebélyes névénnyé bokrosodik, hogy eljchetnek a
madarak és fészket rakhatnak rajta... Itt Isten orsz4ga
valami, ami ,kisebb” minden egyébnél. Teh4t elenyé-
sz8, majdnem semmi a vildg nagy, hatalmas valéségai
mellett. De 6ridsi erd rejlik benne, hogy kibontakozzék,
és ha térhez jut, ki is terebélyesedik, dgyhogy otthont
és szallast tud nydjtani.

Ismét méaskor hilé Isten orszdga. Kivetik, majd
partra vonjak. Azutén nekiiilnek a halaszok és kivélo-
gatjik a zsdkmanyt. A ,rossz” halakat — azokat, ame-
lyek megevését tiltja a Torvény —visszadobjak. A tdbbit
hazaviszik. Itt Isten orszaga olyasvalami, amihez sokak-
nak koze van, sokakat érint és foglal magéba. De sokan
nem kapcsolédnak belé. Ezek alkalmatlanok és ismét
eltavolitjak Sket. Masok hozza tartoznak és azokat
megtartjik.

Hasonl6 a szant6fold konkolyarél mondott példa:
Isten orszdga benne van a vil4dgban, belendétt a torténeti
létbe. Kiilonféle embereket foglal magéba. Torténés
torténést kovet, vonatkozdsok és ellenvonatkozisok,
hatésok és fiiggdségek 4t- meg Atszodvik egymést. Végiil
is senki sem képes eldénteni, mi tartozik tulajdonkép-
pen bensSleg Isten orszdgéhoz és mi nem — éppen Ggy,
mint ahogyan a szantéféldon sem lehet elvalasztani
egyméstdl a bizét és a gyomot, amelynek széra és gyo-
kere a hasznos novényre tekerézik. EI6bb el kell milnia
a novekedés és érés idejének, a gabonit learatjik, a
kévéket behordjak, a torténet befejezddik, az [télet be-
kovetkezik: akkor jon a szétvalasztés.

Kovisz is még Isten orszéga. Az asszony fogja a lisz-
tet és belekeveri a kovészt. Az pedig dolgozik a tészts-
ban, 4tjérja az egészet és végiil is a kenyér megkel om-
16sra és szépre... Itt Isten orsz4ga valami bensSleg mii-




kod dolog, amely mindent 4tjér, az egész egyik részérdl
a mésikra terjed és alakit...

Sok egyéb hasonlatot is mondott még az Ur. Egyik
kép kéveti a masikat. Néhany széval nem is lehet meg-
mondani, mi is valéjiban Isten orsziga. Taldn igy ir-
hatnénk koriil:

Isten orsz4ga azt jelenti, hogy Isten kormanyoz, kéz-
vetleniil és hatalommal... Hogy Isten szeretetének sza-
badsdgiban megbocsitotta a biinoket és most az em-
ber, Krisztus szentségével megszentelve, egészen Isten
sajatja... Isten orszdga azt jelenti, hogy az O igazssga
kigydl a lélekben, vége minden faradsagos keresésnek,
aprélékos részletmunkénak, mert nyfltan ragyog a
szent Teljesség. Hogy az embert
magéaval ragadja értelmének ereje
és bensBségesen és valdsigosan
egyesiil Isten igazsdgdval — amely
megszabadit és kielégit és megszé-
pit, amely meghalad minden értel-
met és mégis megdriz minden szi-
vet, amely megkozelithetetlen fol-
ségd uralkodo és jobarat egyszer-
re... Az Isten orszdga azt jelent,
hogy az ember megseijti Ot szent-
ségében, megérzi Ot fSnségében;
hogy a szabadsag egészen rébizza
magét & O hat és akar az ember
akaratdban és minden erejében...
Azt jelenti, hogy az ember megta-
pasztalja Isten josdgénak melegét
és értékét, hogy szivében megizleli,
legbens6bb mivoltdban megérzi
boldogité szépségér és édességét...

Isten orszaga azt jelenti, hogy O, az Atya, a Testvér,
a Barat, mélyen és meghitten kozel van, a kedélyvilag
legmélyén, a szfv legbensejében. Hogy érezhetdvé vilik,
hogyan uralkodik a szeretet, hogyan jon és megy, ajin-
dékoz és elfogad. Hogyan viltozik 4t benne minden lét,
és amikor minden eggyé lesz, hogyan virdgzik ki az
eggyé vélt minden dolog lényege és szépsége... Isten
orszAga azt jelenti, hogy Isten érthetévé valik a maga
valéségaban és teljességében, s hogy uralkodik minde-
nen, és mindenben, és a teremtmény Benne van, egy
Vele, s éppen ezért félszabadul legsajatosabb tulajdon-
sagainak kibonrakoztatésara.

Amikor az Ur eljott, ez az orszag kozel volt. Isten
annyira ,elkozelgett”, hogy kész volt mindenen Attdrni.
Kész volt mindent magihoz vonni és az istenkdzdsség
szabadségéra vezetni... Az ember felé elhangzott a fel-
hivas: ,tartsatok biinbdnatot”, hogy tévelygésébdl és ele-
settségébdl afelé forduljon, aki itt hivja... Es ha ragon-
dolunk, hogy micsoda hallatlan dolog tértént volna,

haazemberek igy is tesznek... Emlékezziink vissza [zaids
jovendoléseire és gondoljuk meg, hogy ,az iddk teljes-
ségében” ez az orszdg megvalSsulhatott volna... De
nem hittek. Az idét elmulasztotték... Eljott a sotétség
Sréja és az orszag mintha ismét eltdvolodott volna...

A dolog igy allhat most és mindenkor... A Miaty4nk
kérésével mindenesetre ezt hirdeti az Ur: Isten orsziga
nincs ,itt”, szildrdan és készen. Jovéfélben van. Mindig
jovéfélben, és nekiink kérniink kell, hogy ideérjen.

Isten orszdga valami olyan dolog, amely re4nk ira-
nyul... amely hozzank igyekszik, mindegyikiinkhéz...
mindegyikiinkhoz, amint dsszefiiggiink a Mindennel.

Hozzank igyekszik, de semmi sem kényszeriti, hogy
el is érkezzék. Lehetséges az is,
hogy ne j6jjén el. Mert csak sza-
badon jén el. Az embernek fol
kell tirulkoznia. Hinnie kell.
Késszé kell tennie magat. Fel
kell csigdznia magéban a végya-
koz4st. Merészkedjék bebocsa-
tani Isten orszagit, adja 4t ma-
git. Mert ha elzarkézik, ha ko-
z6mbds és tompa marad, vagy
ellenszegiil és l4zadozik és meg-
tagadja az engedelmességet —
akkor Isten orszga elkeriili. A
mindenhaté Isten ereje itt mii-
kodik ugyan, de a szabadsig
miikodésének feltérele, csak
ott hat, ahol a szabadsag folt4-
rul. Ha ez nem torténik meg,
nyomban tehetetlenné vilik az
isteni erd... Ha az ember szét-
szérja magat a mindennap eseményeibe, ha belebonyo-
l6dik a szenvedélyekbe, ha elvesztegeti magéit emberre
és vagyonra, akkor az orsz4g nem taldl maganak helyet,
visszavonul, elapad...

Ismét abba a titokba (itkéziink, amellyel Gjra és Gjra
talalkozunk: Isten az Ur. Mindent 4that bolcsessége,
mindent megtehet akarata, mindenhaté a hatalma, és
mégis... Szeretetének hatdrozottsigaval kozeledik és
meg akarja valGsitani orszégat, vagyodik azember utén
és ,boldog, ha egyiitt lehet az emberfiakkal”, valéra
akarja valtani kéztiik az Egység szeretetkozdsségét, Is-
ten komolyan akarja — mégis oly titokzatosan gyéngé-
nek mutatkozik az ember szabadsaga elétt...

Es a Miatyank ismét int benniinket, hogy legyen a
mi gondunk t4rgya az a nagy dolog, amin fordul a mi
résziinkre és a vildg szimara minden, és ami agy latszik
— ebben a vildgban meglehetdsen veszélyben forog...
De nem egyéni aktivizmussal, amely a maga erejébdl
l4t neki a helyesnek, hanem azzal egyetértésben, aki




egyediil adhatja meg, hogy a fenyegetett dolog megva-
[6sulhasson: Istennel. Ot kell kémiink, hogy jsjjon el
az O orszaga.

De milyen az, ha Isten orsziga egy emberben vals-
ban eljott? Megmutatjak a szentek. Koziiliik is elsésor-
ban Assziszi Szent Ferenc. Sok szépet lehet réla mon-
dani, de mindenekeldtt azt, hogy egészen kiilénds mé-
don az Evangélium tolmAacsa volt. Rajta kiilondsen vi-
lagosan és mélyrehatéan arrél beszél minden, milyen
is az, ha megtdrténik, amit Krisztus akar.

Isten orsziga van kériilotte. Valami nyiltsag veszi
koriil, valami szenthatdsi kdzelség, valami gazdag, ha-
tékony teljesség... Gydkeréig emberi; igen, valami egé-
szen szép és mély értelemben az... Azonban éppen az
4ltal, hogy Isten szabadon érvényesiilhet benne. Es ko-
rilotte més lesz a vilag, mint barhol masutt. A réla

regélt legenddk — 6 egyaltalan nem fontos, hogy a ma-
darak valéban eljottek-e hozz4, és a halak meghaligat-
tak-e, és a gubbici farkas kezébe tette-e a mancsit...
De az a tény, hogy ilyen dolgokat mesélhettek réla, azt
tandsitja, hogy koriilétte minden m4s volt, mint egye-
biitt. [sten orszdga hozza eljchetett.

Természetesen hozz4 is csak eljdhetett és folyton-
folyvast Gjra eljdhetett. Isten orszaga nala sem volt kész
ésszildrd m@. Néla is az 4lland6 j6vés dllapotaban volt:
és ha azt vélte volna, hogy mér kész és szilsrdan birto-
kolja, akkor elvesztette volna azt, ami a legdragabb volt
szemében. Sziinet nélkiil 4radt r4 az a titokzatos teljes-
ség, amelyet Krisztus Isten orszdganak nevez. S &sziinet
nélkdl kitrult elStte és mindig Gjra magaba fogadta.

Romano Guardini

Hazédnkban ijesztéen megntvekedett a vildsok szdma ~ hivd
emberek kOzott is. Emiatt novekszik a szomorisag, a depresszio,
aceltalansag érzése. A kdvetkez6 gondolatsor segit abban, hogy
mdshogyan is lehetne dénteni.

Egy tapasztalt hézassigi tanicsadé irja:

wMeggydzddésem, hogy ax emberekben dltaldban
bdségesen megvan a boldog hdzasélet minden kéve-
telménye: a megértés, a tiirelem, a kedvesség, az én-
zetlenség, stb. A baj ott kezdédik, ha exek a tulaj-
donsdgok megmerevednek, vagy kifejletlenek ma-
radnak az illetd emberek éretlensége, fegyelmezet-
lensége, vagy nuralma hidnya miatt. Ilyenkor erét
vesy rajtuk a haragossdg, megszinik az egymdssal
valé kell6 érintkezés, panaszaikat ardnytalanul fel-
nagyitjdk, kellemes emlékeiket elfelejiik. Hacsak
ilyenkor meg nem teszik a kel lépéseket helyzetiik
megjavitdsdra, a hdzassdg kénnyen forduléponthoz
érkezik és veszélyes sebességgel siklik a vdlds felé.”

Amikor l4ttam, hogy ebbe az irdinyba haladnak h4-
zastérsak, tobb esetben megkértem Sket, hogy prébal-
kozzanak meg egy kisérlettel, amely egyes esetekben
kit(ind eredménnyel végzdostt. Mindkettsjitknek bele
kell egyezniiik abba, hogy egy héten keresztiil &l 6rat

/‘j\‘sﬁ/

toltenek azzal, hogy elvégzik az al4bbi gyakorlatot, és
nem hagynak fel vele akkor sem, ha kezdetben egyes
részletei nincsenek fnytikre.

A gyakorlat a kovetkezo:

Menjenek egy csendes szob4ba, ahol nem fogjak zavar-

° AzelsS 5 percben cséndben gondolkozzanak azon,
hogy milyen lesz az életiik a v4l4s ut4n.

Sokan beleugranak a vélasba anélkiil, hogy felfog-
nak, milyen lelki megrazksdtatast fog okozni sza-
mukra.

Milyen egyediil érzik majd magukat, milyen lelkiis-
meretfurdalds fogja gyétormi éket, mennyire erdt
vesz rajtuk a kudarc érzete, milyen tiressé valik az
életiik, milyen nagy 4rat kell fizetni ezért a lépésért.

A nd6k lelkében kiildonosen mély sebet it a v4lss.
Héanyszor mondték nekem boldogtalan elvalt egyé-
nek: ,O, ha tudtam volna, mi var r4m!”




Azt mondjék, mikor visszatekintiink mdltunkra, to-
kéletes a latasunk.

Néha képzeletiink hozzésegithet, hogy a jovét is
ilyen tokéletesen lassuk.

Ez az egyiittes gondolkozas hozzésegitheti a hézas-
tarsakat 1épésiik valészind kévetkezményeinek 4t-
érzéséhez.
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A méasodik 5 percben hagyjanak fel azzal, hogy egy-
mast itélik el, s ehelyett tekintsenek dnmagukba.
Képzeljék el magukat a hdzastarsuk helyébe és
igyekezzenek ugyanidgy latni magukat, ahogyan a
hézastérsuk latja Sket.
Ez nagyfoki &szinteséget kivan, de sokszor képesek
r4, mert felfogjsk, hogy tarsuk ugyanerre torekszik.
Nagyon gyakran felismerik ilyenkor, hogy milyen
nagyfokd éretlenség jeleit tanusitottak mindketten.
Mennyire csak énmagukra gondolnak, milyen 6n-
z26ek voltak.

A harmadik 5 percben gondoljanak arra, hogy va-
lasuk 4ltal milyen viltozdst okoznak mésok éle-
tében.

Féleg gyermekeikre gondoljanak, akiket azok meg-
kérdezése nélkiil hoztak a vildgra, s akikkel most
durvan és lelkiismeretleniil bannak, megfosztva
Sket a miasik szil6tdl.

Egyaltalan nem vagyok hajlandé elfogadni a szoka-
sos érveket, hogy bomlésnak indult hazassagot ép-
pen a gyermekek érdekében a legjobb minél el6bb
felbontani.

A gyermekek érdekében éppen az ellenezbjére van
sziikség: helyre kell hozni a boml4snak indult hazas-
sagot!

Az, hogy jelenleg veszekszenek egymissal a hazas-
tarsak, egyéltalan nem jelenti, hogy mindig nézetel-
térés lesz kozottiik.

Ha a hézastdrsak megtanuljdk az énuralmat és az
onfegyelmet, akkor rendbejoén a h4zaséletiik.

Ha pedig ezt elmulasztjak, Gj h4zastarsukkal is ha-
sonl6 helyzetbe keriilnek majd.

olvassa fel Szent Pil gydnydri leirasit a szere-
tetrdl (1Kor 13,4-17). Ne flizzenek hozz4 semmit,
egyszertien csak hallgassanak a leirasra, és uténa
gondolkozzanak el felette, f6leg arra Gsszpontositva
figyelmiiket, hogy a szeretet tiirelmes.

i V.

Az 5tddik 5 percben mindegyikiik idézzen fel han-
gosan multjukbél egy jelenetet azokbél a napok-
bol, amikor boldogok voltak, szerették egymast,
amikor kizosen vettek részt valamiben, aminek em-
1ékét még késBbbi tapasztalataik sem tudték elfeled-
tetni. Minden hézassigban sok élmény van, s ezek
felidézése segiti az Gjbdl valo atélésiiket.

Sokan emlitették nekem, hogy ez az egyszerti gya-
korlat milyen mély hatéssal volt rajuk.

Az utolsé 5 percben vir rajuk a legnehezebb feladat,
ami egyittal a legfontosabb is: felvéltva hangosan
mondjik el Istennek, hogy szerintiik mi okozta
ezt a hézassigi valsagot, és sajat résziikrsl mivel
jarultak ehhez hozza.

Nagyon &szintén, szivitk mélyébdl tegyék ezt. Ha ezt
megteszik, sok nehézségiik megoldédik, egylittérzés
és tiirelem fogja elarasztani sziviiket és egészen més
szemmel néznek egymasra és gydkeresen megvilto-
zik egymashoz valé viszonyuk.

Ennek a gyakorlatnak a véghezviteléhez batorsdgra és
onuralomra van szitkség. Kitartést, hatarozottsagot és
gondolataik, valamint érzelmeik feletti uralmat kivén,
de éppen ezek a tulajdonsigok képesitik Sket arra,
hogy nehéz helyzetiiket megoldjak.

Akik megprébalkoztak ezzel a médszerrel, megmen-

tették vele hdzassigukat.

Ismeretlen szerz6

»Harom dolog van, amit szeret a szivem. Isten s ember el6tt kedves mind a harom: A
testvérek kozt az egység, a barati szeretet, feleség és férj, akik j61 megértik egymast.«
(Sir 25,1)




Gysnysrt kacagé méjusi napok... méz-
illatg fehér-, és biborba 6ltdzott gyii-
molcsfak... szél lengetett friss ruhék...
mindjart itt a ny4ri sziinet....

Megcsirren az ébresztd 6ra, hat k-
riil lehet, lekévalygok tetétéri haldszo-
bankbal.

- ,Figk! ,Ebreszts! El ne késsiink,
gyertek gyorsan!”

Asitozom, ébredezek, bizonytalanul benyomom a
teaf8z8 gombjat, indulok a fiirdébe.

Valami nem stimmel!
Iszonyatosan faradtnak érzem magam!

Nem baj, mér péntek, csak ezt a tanitési napot kell
ttlélni és végre hétvége! Akkor majd napozunk a kerti
hintadgyban és megmartézunk medencénkben...

De valami tényleg nem stimmel! Ztig, kattog, hdm-
polydg kérdttem minden...

Débbenten tapasztalom a konyhéban, mintha két
teaf6z$ készitené a friss nediit, két micro 4llna a sarok-
ban, két mosogatégép, két kenyérszeletels, két kavé-
f6z8... mindenbdl kettd lett?!

Kézben a fitik elmennek iskol4ba.

Zigé fejjel 4llok a mosdénal, prébalom ésszeszedni
gondolataimat:

» Legnap 3-kor fejez6détt be szakértdi tanfolya-
mom utolsé el6adésa, s volt a z4ré dolgozat vég-
s& lead4si hatarideje. Osztalyfénokként tanév
végi hajré kellés kodzepében vagyok. Mar csak az
év végi dolgozatokat kell megfratnom, hal’ Is-
tennek! A tovdbbképzés utén ajandékkonyvet
keresgéltem tegnap délut4n egy tizlet magas pol-
cain, mikor hirtelen hétracsuklott a fejem. De
mi is volt ez? A mozgélépesdn 4llva pedig ha le-
felé néztem, forgott velem a vil4g... Mintha mar
tegnap reggel elzsibbadt arccal ébredtem volna,
s este Osszefolytak volna a bet(ik, mikor olvasni
akartam... Igen, de mindez csak id&jar4si front
kévetkezménye lehetett, hiszen 32 Celsius fok-
16l 14-re esett vissza a h6mérd higanyszala!”

Ekkor talélt rAm férjem, aki dupla lat4somat kons-
tatélva el6szor viccesen megemlitette, hogy biztosan
tdl sokat ittam el8z8 este, meg kiildnben is 30-on tdl
minden nap ajadndék!

Aztan érezte, hogy valami tényleg
nem stimmel és orvost hivott.

Egy 6ran belil az OPNI (Orsz4gos
Pszichidtriai Neurolégiai Intézet) CT
vizsgélatan taldltam magam.

Mig a leletre virakoztam megegyez-
tem Istvannal, & hazasiet fiainkhoz, én
majd a tomegkdzlekedést veszem igény-
be a hazajutéshoz.

Kellemes nagy bérfotelbe siippedve varakoztam... a
mdszerek, a falak, a kérhazi személyzet furcsa elmosdé
homallyal vettek koril.

Gondolataim az otthoni teend&imet rendezgették:

»Aron estére érkezik a 3 napos osztélykirandu-
14srél... Kristéfnak néptanc fellépése van... Ben-
jaminnak Gszasbemutatdja... Még estig taldn tu-
dok siitni nekik palacsintét, hazafelé pedig ve-
szek valahol egy nagy adag jégkrém tort4t! Hol-
nap viszont nagy csalddi taldlkozénk lesz
(korilbeliil 30-40 £8), még szerencse, hogy nem
én szerveztem! Oda siitdk egy tepsi siitit...”

Ekkor két névérke 4llt meg elSttem, akik egy dok-
tornd kiséretével minden ellenkezésem ellenére egy to-
I6székbe tuszkoltak. Végigrobogtunk tsbb folyosén,
keresztkérdések tiizében taskdmat dlemben szorongat-
va kutattam emlékeim kozott... Hol voltam elébb?...
Hol vagyok most?... Mi ezl.... Mindez velem torté-
nik?...

Hirtelen kerekes székem lefékezédott, pillantdsom
a csapdajtdra vetddott:

STROC INTENZIV OSZTALY!!!

Latva a rémiiletet az arcomon, a doktorn nyugtat-
gatott, hogy a CT felvételen egy kis vérzést lattak az
agyamban, s a sajit érdekemben 24 Sras megfigyelésre
lenne sziikségem.

Prébéltam meggydzni Sket, hogy nekem most min-
denféleképpen haza kell mennem a fiaimhoz, holnap
pedig nagy partira késziiliink, nyomjon belém egy in-
jekciot, s fgérem hétfén reggel jelentkezem...

Persze 6k a fehér ruh4s t4rsaikkal meg sem hallottak
fontos dolgaimat. Mire mondandém végére értem mar
a vizsgaléban fekiidtem, karjaimban infdziéval, fejem
felett bekotott oxigénpalackkal, rajtam EKG-miisze-




rekkel, koros-koriil villogs, kattogd, csipogd szerken-
tytikkel...

Legalabb a férjemnek szeretnék telefonalni!!!

De mar a kisujjamat sem mozdithattam.

Szédiilés, kettds lat4s utan iszonyatos fejfajas gyo-
tort. Mintha egy sztik fém sisakot erltetnének e fejem-
re, ami a hidsom alatt haladva az arccsontomhoz fesziil-
ve nyomul lefelé lassan Gjra és Gjra...

Ebrenlét... slomba zuhanss... ébrenlé... dlomba zu-
hanés... ébrenlét...

A majd egy 6ras MR vizsgilat — mely felvéltva volt
turbdsitott drrakéta kilévs dllomasa és légkalapacs-
szerdi diibdrgés koponyémon - eredményeképp meg-
tudhattam, hogy agytorzsi vérzésem van. Mint anaté-
midban egy nagyon kissé jaratos, rogtén tud-
tam, hogy ez igen kellemetlen, hiszen itt talél-
haték tdbbek kozétt az életfontossagh agyide-
gek. Az én esetemben a megduzzadt ér-
béla V1. agyidegre folyt a kiszivargott vér.
Ez érintette a latadsomat.

Agyvérzés... !

Mint gyégypedagdgus hal-
mozottan sérilt gyerekeket
tanitok immar 10 éve. Ok tobb-
nyire sziletésitkkor kaptak
agyvérzést, s ebbdl kifolydlag
kénytelenek mindennapjaikat
mésok segitségével, tolészék-

képességiikben, hallasukban, 14t4-=
sukban, kommunikécidjukban...
akadélyozottak. Vannak akik képtelenek:
jobb oldalukrdl a bal oldalukra atfordulni;
enni és inni; beszélgetni; nyalukat lenyelni; vizeletiiket
megtartani; fejiiket felemelni...

Annyi borzaszté szomy(iségrél tijékoztat benniin-
ket a nap 24 6rajiban a média.

De pont velem torténik meg ez?
Ez valami tévedés lehet!

A 24 6ras megfigyelés letelik... holnap szombat
délutén... ott leszek a nagy csaladi talalkozs végén!!!

Zuhansis... ébrenlét... zuhanss...

NEGY NAPOT téltéttem
az intenziv osztalyon!

Kétségbeesetten vontam kérdére, vadoltam Istent,
mert nem ezt {gérte!

13 évesen ugyanilyen illatozé méjusi virdg kaval-
kédra emlékszem... mikor névéreimmel és higommal
félarvak lettiink édesapank hirtelen halalat kovetSen.

Mikor megsziilettek gyermekeink, csak azt kértem
TeremtSnktdl: ,Engedd, hogy felneveljiik Sket, élvez-

'”

hessék édesapjuk és édesanyjuk melegét

Egy pillanat alatt kristalyosodott ki elSttem, ki és
mi a legfontosabb: most régtén mindent itt tudnék
hagyni, mindenrd! lemondanék, csak a férjem és a fia-
ink!!t Csak Sket ne veszitsem el!!!

Bizakodva, de sokszor félelemmel telve reméltem az
eltelt évek sordn: ez a tébb mint huasz évvel ezeldtti
rémalom nem ismétlédhet meg djra!

Joguk van fiainknak az anyjukhoz!!!

NEM!!! NEM!!! NEM AKAROK MEGHAL-

KERLEK ENGEDD MEG!!!

Zuhanés... ébrenlét... zuhanés...
Az intenziven téltétt napok Ossze-
folytak. Az 4lland6 ldmpafény miatt
csak a latogatdk joveteleibdl tudhat-
tam, hogy éjszaka vagy nappal van-e.

Mikdzben az orvosok nagy erékkel
q kiizdottek életben maraddsunkért, az
5 f8s korteremben minden nap lega-
l4bb egy agyvérzéses meghalt! Helyiik-
: re szinte azonnal §j pacienst hozott a
rohammentd.

Hihetetlen, kiilénds és meghatd él-
lt ményben volt részem:

Egyik hajnalban tébb 6rés halal-
horgést kévetden egy 45 éves szoba-
~ tarsndm létfontossagi szerveinek mi-
& kodése felmondta a szolgalatot, gé-

pekre kapcsoltdk. Az &t mdkodtetd
gépek kijelz&ibdl ldttam, hogy agytevékeny-
sége is minimélisra csdkkent, szinte egyenld a semmi-
vel. A kévetkezd napon sorra jottek a rokonai elbi-
cstizni, e kdzben az orvosok szdmos alkalommal proé-
bélkoztak &t visszahozni az életbe, de sikerteleniil.

A kovetkezs hajnalban egy 25 év kériili fiaralember
lépett az 4gya mellé, taldn a fia lehetett? Hirtelen az
agytevékenységét kijelz8 szamlalé egészen felszokott
87-93 kozé. Az orvosok rohangiltak, Gjraélesztés ko-
vetkezett, sajnos mar sokadszorra ismét sikertelendil...
Elcsendesedett minden. A vizit is befejez8dott. Kézben
a fit hosszasan beszélt hozz4... simogatta a kezét... ci-
régatta az arcét, elbicsdzott tdle... A digitalis kijelzs
98-at mutatott... a néni a 1dbujjat sem tudta megmozdi-
tani... de ott volt!!! A fid lassan az ajtShoz sétélt, még
egyszer utoljira visszafordult, simogaté pillantésait
kiildve az dgyban fekvd né felé és kilépett a kérterembdl.

Es ekkor valami lélegzetelallité dolog tortént: a
levegd hirtelen fémesen éles, kemény és szikrazo lett.
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A néni kijelz késziilékén a szimok débbenetes médon
peregtek lefelé egészen 0-ig.

Megvirta mig elbdcsdzik a fid, elmegy, és & is
visszaindult... Hozzad!

AZELET ésaHALAL ott volt és betltott mindent.
Az az érzés szavakkal lefrhatatlan, de drékre bevéss-
dott emlékezetembe!!!

Az orvosok folyamatosan kiizdottek életben mara-
désomért. Az elsd napokban még szdmtalan vizsgala-
ton estem 4t. Az Gjabb MR kontrollbél megtudtam,
hogy az ér tovabb tagult az agytdrzsemben, ennek ké-
szonhettem, hogy szemeim gyakorlatilag mér egyilta-
l4n nem mozogtak. Mivel labra nem 4llhattam, ezért
csak tolészékben torténd flirdetésemkor éreztem, hogy
mennyire bizonytalan és esetlen kériiléttem minden;
vagy inkébb én vagyok csak egy rongybaba a krnye-
zetemben?!

A koponydmban tSrténd vér szivargdsdnak (tirs-
nyabdlarra lehetett kévetkeztetni, hogy hamarosan el-
ériaszivemhez s a tiid6mhoz tartozé agyidegeket. Ak-
kor pedig... egy sargarézsa csokor a kertiink oldal4-
ban vagy talén temetSben, elég az nekem... - régen
mindig igy viccel6dtem otthon a fidkkal.

Mar csak tized milliméterek vannak hétra... és a vér
tovabbszivarog... és én... meghalok...

Ebben a végss elkeseredésemben megszélitott Is-
ten: , Ne félj, a tenyerem kozepére tettelek. Azért engedem
meg a szenvedést, mert mindent elkovetek, hogy megldsd
arcomat! Tekintetem kisérje életedet, s végiil hazavezes-
sen!”

Ezt kovetden hihetetlen békesség és nyugalom t61-
tott el. Mér csak ritkén sfrtam el magam, ha az ottho-
niakra gondoltam. Térténjék barmi is, Te tudod mit
akarsz! S bér torténjék most barmi iszonyatos is, nem
tudhatjuk, nem lesz-e ez egy késébbi 6rom forrdsa?!

Meghat6 volt szdmomra, hogy mér kérh4zba kerii-
lésem elsd estéjén az esti szentmise utan imadkoztak
értem a templomban.

Csaladom és kdzosségiink tagjai is tobb alkalommal
gy(ltek 6ssze imadkozni felgyégyulssomért.

Kész6ném mindannyiuknak imé4ikat!

Csak engem hoztak ki élve az
intenzivrél!!!

Kint jarokeretek, tol6kocsik, hidraulikus emeldk,
il6fiz6k latvanya fogadott. Az iskol4bdl ismerdsnek
tlntek ezek a tirgyak, segédeszkoszok... de most min-
den felcserélédott! A kiszolgsltatottsag, segitségkérés
&s elfogadss, mind-mind alszatra nevelt.

ElsS bizonytalan lépések utén meg kellett kiizde-

nemoly egyszerd mozdulattalis péld4ul, hogy a kanalat
ne a fiilembe irdnyftsam...

Oriiltem hogy l4tok, mit sem térédve azzal, hogy
még hosszd hénapokig mindenbdl és mindenkibsl
dupla kép jelent meg eléttem, olvasni még sokdig nem
tudtam...

Végtelen kedves szolgélatkés: fiirdetd fidk hajna-
lonként lepeddbe tekerve szdguldoztak végig velem a
csondes, kihalt folyosdn, egy messzi zuhanyzéig. Fiir-
detés kizben vicceket meséltek, elterelvén a szorongs-
som kellemetlen érzését.

A bent toltott hosszd hetek alatt (24 6rabdl egy
hénap lett) haromszor is repiiltem szélsebesen a sotét
alagiitban, amirdl Pilinszky fgy fr:

»Milyen lesz a visszaropiilés,

amirdl csak hasonlatok beszélnek,
olyanfélék, hogy oltdr, szentély,
kéxfogds, visszatérés, Glelés

fiiben, fdk alatt megteritert asztal,
hol nincs elsé és nincs utolsé vendég,
végiil is milyen lesz, milyen lesz

e nyitott sydmyv emelkedd ruhands,
visszahullds a fékusz ldngolé

kizds fészkében? — nem tudom,

és mégis, hogyha valamit tudok,

hdt ezt tudom, e forré folyosét,

e nyflegyenes labirintust, melyben
mind téméttebb és mind tomdittebb
és egyre szabadabb a tény, hogy répiiliink.”

En viszont a folyos6 végén nem lattam fényességet,
nem tSltote el angyali békeség, nem hallottam harso-
naszot... viszont végteleniil maganyosan és elhagyatot-
tan zuhantam lefelé, sz4guldottam keskeny kis sineken
iszonyatos fajdalmak kézepette. Ha ez a halal, akkor
minden elképzelésemet feliilmilé borzalom el&zheti
meg a végitéletet!

Isten azért engedte megbénulni a szemem: ,mert
a mélybetekintéshez nincs sziikséged vd. Jézus ldtni akar
megtanitani, s a Sxentlélek szeretetldngja szorosan dtolel!”

Maiskor a Szentlélek iizenetét kaptam: , Ne Sriz-
gessiik a kegyelmét, hagyjuk sziviinkbdl ziigni, ldngolni; hisy
ez az er6 pusztitja el a gonoszt a vildgban!”

Ot héttel késdbb, legkisebb fiunk Benjamin elsS 4l-
dozaséra végre hazaengedtek.

Egy év telt el azéta!

Arra prébéltam figyelni, mit akarhat tSlem az Ur?
Miért szeret ennyire? Hiszen bizony4ra nincsenek vé-
letlenek.

Valamiért kiragadott addigi életembdl...

Elvette szemem vildgat, hogy ne kifel¢, hanem be-
felé tekintsek...

Egy hénapra 4gyba parancsolt...




Megprébalt, megajandékozott egy év szabad-
saggal...

Nagyon szeretett...

Idét adott, hogy minden eddigit feliilvizsgilhassak,
Gjra gondolhassak... mert Gjra akarja velem kezdeni...

Az Ur elvitt a szdmizottek foldjére.

A latoma3s véget ért.

,Hirdesd mindazt, amire tanitottalak.”

Tanuas4got tettem élményeimrél mindenkinek, aki-
vel csak tal4lkoztam.

Osszel a helyi TV vezetdje felkért egy kis munkara.
Azzal a feltétellel véllaltam el, ha indithatok egy medi-
tativ, Istent keresd mdsort.

Az igazgatd teljes tdmogatésardl biztositott, pedig
nem Isten-hiv ember. Annyira bizott bennem, hogy
az elsd részeket levetités eldtt meg sem nézte! [gy ad-
vent 6ta minden vasarnap ,,JELEK” cimmel sugirozzak

ezt a msoromat. A vasarnapi Evangéliumhoz igazodé
irodalmi részletek gydnyord fotdkkal és halk lagy zené-
vel. Az O dicséretére.

Figyelek, mit szeretne még?

Milyen feladattal biz meg?

Koszondm ezt az évet, ami alatt szinte minden 4t-
értékelddtt bennem és koriildttem.

Ostzinte szivvel mondom, az elsé két napot leszé-
mitva (bar bizony4ra az is hasznunkra vélik) mélysége-
sen halas vagyok mindenért, ami megtoreént, amit 4t-
élhettem.

MaAar soha tobbé nem lesz semmi olyan,
mint azel6tt! Kitorolhetetleniil

belevésidott a szivembe.

Juli

ggy indiai karizmatikns pap
személyes tmmgtéﬁete

Gyermekkoromban gyakran hallottam otthon azédes-
anydmat, amint a kdzos csalddi ima elStt — amely egy-
egy alkalommal fél6raig tartott — a Szentlélekhez imad-
kozott. Késébb, a szemindriumban az 6rak kezdetekor,
vagy fontosabb események el6tt imadkoztunk, vagy
zsolozsméztunk a Szentlélekhez. Ez volt minden, amit
korébban tudtam a Szentlélekrl. Teolégiai tanul-
manyaim sorin sem tanit4s, sem értekezés nem hang-
zott el a Szentlélekkel kapcsolatban. Természetesen
tudtam a katekizmusbdl, hogy a Szentlélek a Szentha-
romség harmadik személye, aki kegyelmet hoz az éle-
tiinkbe. En magam azonban sohasem tapasztaltam
meg a Szentlelket, egészen addig, amig egy fiatalember
erGteljesen nem imadkozott értem.

Papp4 szentelésem utén, 1973 4prilis 23-4n a Vi-
sakhapatnam-i missziéban dolgoztam, kériilbeliil egy
évet, amikor kineveztek a Keralaban m(iksds S.E.S.
Ettumanoor-i Szemindrium professzorav4. Amikor a
szemindrium hallgatéja voltam, a leghdbb végyam az
volt, hogy az egyetem vagy a szemin4rium professzora
legyek, mely kellemes és megtisztel$ pozicié egy pap
szdmdra. Sosem tudtam elképzelni, hogy csavargd

médjéra, helyrdl helyre vindoroljak és kiilonbézs élet-
helyzetekbe keveredjek, idegen emberek, idegen kul-
tarak és ételek kozé. En magam egy boldog élet anyagi
kényelmét és biztonsdgar kerestem.

1975-ben egy amerikai magazin, a ,New Covenant”
cikkét olvastam a gy6gyulsrdl és a nyelvek adomanya-
r6l. Nem tudtam elhinni, hogy ezek az emberek ezek-
ben a napokban tényleg meggydgyultak a hit és az ima
altal. Kiginyoltam a nyelvek adomé4ny4t, mondvan,
hogy ez csak a nék hisztéridja lehet. A fejem telve volt
azzal a biiszke tudattal, hogy filozéfiai és pszichologiai
tanulményaim miatt milyen okos vagyok.

Aztén hallottam egy Nyugat-Indidban, Poona-ban
foly6 karizmatikus lelkigyakorlatrél. A gyiilekezetiink
egy id8sebb papjéval egyiitt részt vettem a lelkigyakor-
laton, amit Fr. James D'Souza vezetett. Erételjes pré-
dikéror és nagyon j6 énekes volt. En szerettem, ahogy
beszélt és énekelt.

Nem azért mentem oda, hogy a gydgyulésomért
im4dkozzam, hiszen nem voltam beteg. Elvégeztem egy
nagyon j6 gyénést és végigesinaltam mindazokat, amit
a prédikator mondott, mint péld4ul felemeltem a ke-




zemet &s tapsoltam. Amikor a nyelvek adomanyardl
vagy més karizmardl beszélt, akkor én tigy gondoltam,
hogy ez nem nekem sz8l, hanem a lelkiekben gazda-
goknak. Azon a napon, amikor a Szentlélekkel vald
megkeresztelésem volt, nagyon alaposan késziiltem ré
és én is ott tiltem a t&bbi résztvevdvel egyiitt. Semmi
kilonéset nem éreztem, amikor az imadkozék kezei a
fejemen nyugodtak.

Amig a prédikator értem imadkozott, ezt mondta:
»James, egy napon karizmatikus prédikator leszel.” Ezt
hallva nevetni kezdtem, és azt mondtam: ,Soha, soha.”
Nemcsak azért, mert nem tudtam elfogadni a karizma
kiilonds Gtjat, de mert én mindig félénk voltam masok
tarsasdgiban. Aziskoldban és a szemindriumiévek alatt
képtelen voltam beszédet mondani. Még a felszentelé-
sem utdn is teljes cs6d voltam a sz6széken. Még mindig
élénken emlékezetemben él az els$ szentbeszédem.

A felszentelésem ut4n is sok idegenkedéssel mutat-
tam be a szentmisét és prédikaltam masnap, amikor is
vasérnap volt. Otthon egy p4r soros jegyzetet készitet-
tem a napi evangéliummal kapcsolatban és betettem
ket Gj Biblidm boritéjéba. A mise bemutatdsaval nem
volt probléma, hiszen a sz6veget a misekényvbdl olvas-
tam, és imékat mondtam, m4s alkalommal behunytam
aszememet, mert ideges lettem azemberek latvanyatdl.
Az evangélium felolvasésa ut4n mindkét szememet a
templom héts6 részén 1évé £5 ajtéra szegeztem, és el-
kezdtem keresni jegyzeteimet a Biblia boritsjaban, me-
lyekre a feljegyzéseket frtam. Olyan ideges lettem, hogy
elfelejtettem, a bal vagy a jobb oldalba tettem-e jegy-
zeteimet. Féltem levenni szemem az ajt6rdl, és Biblidm-
ra nézni, mert akkor az emberekre is kellett volna néz-
nem, és attdl féltem, hogy félelmemben tin még el is
djulok. M4r remegtem és izzadtam.

Tobbszor megszolitottam a hallgatésagot ily mé-
don: ,Kedveseim, kedveseim...” Még egy egyszer(i
mondatot sem tudtam kinydgni. Mér eltelt {gy néhiny
perc, amikor az egyh4zkdzség papja — latva az én sza-
nalmas 4llapotomat — az ablakon keresztiil odastgta:
»Befejezhetnéd mér a szénoklatodat és folytatharnad
a misét.” Mint egy luftballon, dgy széllt el szégyen-
érzetem és Gnsajnélatom, és folytattam a misét. Biztos
voltam abban, hogy az emberek vagy nevettek rajtam,
vagy szimpatizéltak ezzel a félénk, Gj pappal.

A mise utén, amikor a sekrestyébe mentem, a pap
a kovetkezdkkel kommentalta az eseményeket: ,Sza-
lézi Szent Ferenc missziondriusa és a beszéde errdl
sz6lt.” Ez volt teh4t az oka, hogy amikor a prédikator
azt mondta, hogy én j6 prédikétor leszek, nevethetné-
kem tamadt. De ez egy profécia volt. Az elmadlt 25 évet
azzal toltottem, hogy kérbejértam a vildgot és prédi-
kaltam.

< esmesos—Ene—us

A lelkigyakorlat utolsé napjan minden résztvevd
tandbizonységot tett gydgyuldsardl, a préfécidk, a 14-
tomdsok és a nyelvek adoményaval kapcsolatos ta-
pasztalatairdl. En azonban semmilyen tantibizonységot
nem tettem. Sokan talalkoztak Jézussal és hallottak Ot
hozzéjuk beszélni. Nagyon szomori voltam. Kezdtem
magam véadolni, hogy biiszkeségem nem engedte ezt,
mert a lelkigyakorlat alatt nem voltam teljesen egytitt-
miiksdd és nem engedtem utat a Szentlélek befoly4ss-
nak. Tal4n ez volt az a pont, amikor a lelkem mélyén
komolyan kezdtem vagySdni és szomjazni a Lélekre.
Sok bardtom kivancsian kérdezte, hogy mit kaptam én
alelkigyakorlat alatt, de nem tudtam hat4rozott vélaszt
adni.

Egy héttel késSbb, életemben elészor nagyon ko-
molyan megbetegedtem. Két kérhazban is voltam, tébb
mint négy hétig. Spadt és gyenge lettem. A gyomrom-
ban érzett fajdalom miatt nem tudtam enni. A hitam
is fajt kiildnbodz8 pontokon. Még a tablettskat is ki-
hénytam. Nem tudtam l4bra4llni, hogy misét mondjak,
tobbnyire a betegdgyamban mondtam misét, mas pa-
pok segitségével. Litva f4jdalmaimat és siralmas hely-
zetemet, tdbben gy gondolték, hogy nem leszek hosz-
sziiéletd. Végiil is diagnosztizalt betegségem ez volt: ve-
setuberkoldzis, vesekd és vesefertézés. 90 napra valé
injekcidt és 2 évre szol6 tablettat kaptam, hogy kigys-
gyuljak a tuberkolézisbdl. Az orvos javaslata az volt,
hogy a 90 napos injekcidkira utdn operéltassam meg
magam.

A kezelésem megkezdésétdl szamitott hetvenedik
napon valami csodélatos dolog tértént az életemben,
ami megviltoztatta teljesen azt. Hirtelen egy 20 év ko-
rili fiatalember jétt oda hozzam, azzal a kéréssel: ,A-
tyam, imadkozhatom az On felgydgyulésaért?” Ebben
azid8ben a karizmatikus megijuls még nem volt any-
nyira kozismert és elterjedt Keraldban, és féleg a papok
nem nagyon imddkoztak gyégyulasért. A piinkosdistak
azonban szoktak imadkozni gyégyulasért. Mint katoli-
kus pap egysltaldn nem oriiltem volna, ha egy ptinkés-
dista a fejemre — egy katolikus pap fejére — teszi a kezét.
Mikor megkérdeztem, hogy ki is & val6jaban, azt vla-
szolta, hogy csup4n nyolc hénappal ezelétt talalkozott
az Urral és tért meg, és hogy a Szentlélek karizméval
adomanyozta meg. Nem akartam elhinni, hogy a
Szentlélek volt az, aki azt mondta neki a buszon, hogy
jojion ide a kérhazba hozzam és imadkozzon értem. So-
hasem taldlkoztunk azel6tt!

Nem virta meg engedélyemet, hogy a fejemre te-
hesse a kezét és hogy taniisagtételét végighallgassam,
hanem méris a fejemre tette a kezét és im4dkozni kez-
dett. Ezt mondta: ,Mennyei Atysm, kiild Fiadat, Jézust
ehhez a paphoz, aki vesetuberkolézisban, vesekdben




és vesefertézésben szenved, és adj neki teljes testi és
lelki gydgyulést.” Azt gondoltam, hogy talén litta a
kérhézi beteglapomat, ahol az dsszes betegségem fel
van sorolva. Nem tudtam, hogy a szavak és az ismeret
adomény4val megildva imadkozott értem.

Mindannyiszor, amikor Istenhez kiltotta iméjat és
néha a nyelvek adoményéval im4dkozott értem, érez-
tem, hogy kezébdl hatalmas erd 4drad felém.

Kezdtem megismerni az ima és a hangos imadkozas
hatalmat. Hirtelen a vak koldus Bartimeusz im4jara
gondoltam. O hangosan iméadkozott: , Ddvid fia, kénys-
riilj rajtam.” Hab4r a tanitvAnyok megprébéltak lecsen-
desiteni, egyre hangosabban

ban. Ezért nagyon sok neheztelés volt a szivében
a tobbiek irdnt. Uram, a Szentlélek 4ltal vedd el
bels® sérelmeit és nehezteléseit, és adj neki egy
Gij bels&t. Szabaditsd meg minden kételékétdl,
és a sdtétség hatalmatsl. O Szentlélek, toltsd
meg a szivét a Te Szereteteddel!”

Teljesen meg voltam ddbbenve ettdl az imatdl. Da-
rabokra szabdalta bensémet Isten szavanak erejével
(Zsid 4,12). Minden szava, amit az életemrél mondott,
igaz volt! Tudtam, mindaz, amit az im4jiban elmon-
dott, nem volt feljegyezve kérhazi lapomra. O a Szent-
l€lek kdnyvébdl olvasta mindezeket. Kénnyekkel a sze-

hivta Ot. Végiil is Jézus maga-
hoz hivta és teljesitette kérését
(Mk 10,46-52).

Amit sz4jjal fejeziink ki, az
val6jdban a sziviinkben 1év3-
ket fejeziki. A hangosésinten-
ziv szavak, melyek a szgjon 4t
Sszintén 4ramlanak, a legna-
gyobb kivansigot és a Lélek
megvallasat jelentik. ,,Hango-
san kidltok az Urhoz, aki taldn
meghallgat engem” (Zsolt 77,1).
Az Apostolok voltak ebben az
idében azelsd tildozottek, akik
felemelték a hangukat és
im4dkoztak Istenhez. Imajuk
olyan erételjes volt, hogy a
héz, amelyben 6sszegyiltek,
megremegett (ApCsel 4,24-
31). Minden szkepticizmu-
sombdl, amit a hangos imad-
sig irdnt éreztem, egybdl ki-
gyégyultam. En is elkezdtem

Zsol177,1.3:

»Hangosan kiilrok
az Urhoz,

hoqy figyeljen rAm.

A lelkem.

elmélkedem,
eleped a lelkem,

hangosan kérem Isten,

SZORONGATASOM NApPjAN

IsTenT KERESEM,
Ejjel isHozzA emelem kezeimer
s azok nem lankadnak el.

Nem akar megvigaszralédni

Sohajrozom, ha Istenrél

ha RA gondolok...«

memben emlékeztem Jézus
szavaira: ,,Howdd imddkoxom
Atydm, az ég és fold Urdhoz,
hogy bdr elrejted exeket a dolgo-
kat a bélcsek és okosok eldl, de
feltdrod tanitdsaidat a kicsinyek-
nek” (Lk 10,21). Ismét kény-
nyeket hullattam biiszkesé-
gem miatt, kiilénésen intellek-
tudlis biiszkeségem  miatt.
Ereztem, székincsem, vala-
mint a mérhetetlen és hatarta-
lan isteni bolcsességnek és sze-
retetnek a ndvekedését.

Tudatosult bennem, hogy
ez a fiatalember Gjjssziiletett a
Szentlélek altali megkeresztel-
kedésben, amig én, a hagyo-
méanyos katolikus, felszentelt
pap, megmaradtam testi mi-
voltomban. Kezdtem megérte-
ni, hogy amit a szem nem l4t,
¢ és a fiil nem hall, és ami az em-

vele egyiitt hangosan imad- _
kozni. Aztén a fit kiilonbsz8 drnyalatokkal mutatott
14 el6z8 életem legbensdbb titkaira. Ezt imadkozta:

»Uram, ez a pap, egy nagyon j6 pap, de képtelen
arra, hogy az Evangéliumrél prédikaljon, mert
nagyon szégyenlds és félénk, kisebbségi komple-
xusa kovetkeztében, mely még korai gyermek-
koréban fejlédétt ki. Hét éves volt, amikor elve-
szitette édesapjét. Visszautasit4st és megkiilén-
boztetést érzett az 6t gyermek kozott, akikkel
egyiitt nevelkedett. Fiatal dzvegy édesanyjanak
sok gondja volt gyermekei nevelésével. Mivel
kovér és nagy volt, a fit és lanytestvérei »Dagi-
nak« becézték. Iskolatarsai fekete szine miatt
»Blacky«-nek azaz »Fiistos«-nek hivtak. Emiatt
nagyon sok sériilést szenvedett el gyermekkora-

B |sivher képtelen eljutni, az
eljut azokhoz, akik Isten szeretetére felkésziiltek. Isten
lathatéva valik a Szentlélek 4ltal, és a Szentlélek sz4-
méra minden alaposan megvizsgilhatéva vélik. Még az
Isten mélységei is (1Kor 2,9-10). Ereztem, hogy az él6
viz keresztiilfolyik rajtam és felszabadit engem. Ereztem
ennek az 4tmosésnak az erejét. Ereztem a meleget a
gyomromban és a vesém egy részén. Hittem, hogy az
Ur meggySgyitott engem. Meg akartam gySgyulni és
imé4dkoztam Jézushoz.

Ugyanakkor félelmet éreztem, hogy ez a fiatal-
ember, aki pontosan 14t mindent bennem, ki fogja fe-
csegni minden blinémet, kiiléndsen az 4pold névérek
elstt. Aztan a fiatalember igy im4dkozott: ,Jézus, Te
vagy az, aki ezt az embert papjaid kéz€ hivtad, de tisz-
tatalan szivvel és kézzel nem mutathat be Szentmisét.”
Malakiis préféta szavai jutottak eszembe, és kezdett




meggy&zni arrél, hogy nem volt szent a papi életem. ,, A
papok, akik megvetik a nevemet azzal, hogy az dldozat,
amit az oltdmdl bemutatnak, nem tiszta” (Mal 1,67).
Folytatta im4jt a kovetkezdkkel: ,Ez a pap sok sérii-
lésben részesiilt, amiért nem bocsatott meg. Adj neki
kegyelmet, hogy megbocsésson masoknak is és mosd

at 6t a Te draga véreddel és adj neki olyan szivet, ame-
lyik fehérebb, mint a hé” (Iz 1,18).

Ezzel egyidejlileg a Szentlélek maga kezdett bine-
imtd| megszabaditani. Nem tudtam, hogy a fid a névé-
rekkel egyiitt kiment a szob4bél, hogy masokért is
imé4dkozzon. Egy fehér papirt l4ttam magam el&tt, ami-
re az Gsszes biindm vildgosan fel volt frva, azok a biinek,
amiket mér meggyéntam és azok is, amelyeket a gyénas
eldl is eltitkoltam félelmeim és szégyenérzetem miatt.

Tisztén lattam azokat az embereket, akiktél meg-
bocséthatatlan dolgokat kaptam és azokat, akiket nem
tudtam befogadni a szivembe.

Lattam szivemet, amit beboritott és egészen elsété-
titett a rossz szokédsok fatyla és a hamissig halGja. A
sz6, amely a szentségtelen szivvel torténd dldozsst el-
télre (1Kor 11,27), mély krizisbe taszitotta legbensSbb
lelkiismeretemet.

A rossz szokés gyokere tinédzser korombdl eredt.
Még mindig l4tszanak ujjaimom a dohényz4s nyomai.
Konnyek kdzétt mondtam: ,,Uram, nem tudok ezektdl
a rossz szokéasoktél megszabadulni, olyan tehetetlen
vagyok. Képrelen vagyok tovébb szent papként élni.”
Kénnyeim kozott probaltam Istenhez kidltani. Talén
el8szor életemben, konnyekkel a szememben im4dkoz-
tam. Egész bens6m kavargott, mert nem tudtam, hogy
ott hagyjam-e a papi hivatsst vagy folytassam.

A Szentlélek bennem azt mondta, hogy folytatni
fogom, és szent lelkiilet(i pap lesz belSlem. M4s ember
leszek. Azt gondoltam, hogy azok a misék, melyeket
korabban bemutattam, nem voltak elfogadhatck a
Mennyei Atya szdméra és az Ur egyetlenegy imdmat
sem hallgatta meg. Amikor legkézelebb az oltdrhoz me-
gyek, meg kell bocsdtanom és ki kell békiilndm, gon-
doltam (Mt 5,23).

Ugy éreztem, boldogtalan, elveszett ember vagyok.
Teljes sotétségben éltem, kétségek kdzott, dsszevissza-
sdgban. Azt gondoltam, hogy becsaptam Istent és a
tobbieket a papsigom alatt.

Imadkoztam gyamolatlansdgomban: ,Ments meg
Uram engem, a bénost.”

Az én Uram, Istenem nem hagyott el kétségbeesé-
semben. El6szor életemben I4ttam a feltdmadt Urat,
amint felém sétalt teljes fényben. Arca ragyogott, 8lts-
zete csillogott. Angyalok vették koriil. Hallottam az
angyalok énekét. Atolelte vallamat, nagyon kicsire tor-
piiltem ElStte. Azt4n tisztdn ezt mondta nekem: ,Ja-

mes, te az én papom vagy minddrdkre. Mar amikor
megfogantam édesany4m, Maria méhében, mar akkor
azén papom voltal, az én 6rokds papom. Megbocsatom
minden vétkedet, teljesen Gjjateremtelek téged.”

Ez nagy kinyilatkoztatés volt, hogy én az O testében
voltam, amikor emberi alakot ltétt. Maria mar azelStt
az én édesanyém volt, miel&tt Jézus a keresztfan befe-
jezte f6ldi életét. ,fme, a Te anydd...” En valSban meg-
tapasztaltam Maria kozelségét. Ereztem a vigasztalast
és meggyogyultam az 5lében, annak ellenére, hogy nem
lattam &t.

Nincsenek szavak, hogy kifejezzem azt az extazist,
ami t&bb, mint h4rom és fél 6rén keresztiil tartott. Az
Ur azt mondta, hogy végezzek el egy mindent 4tfogd
életgydnist. Szintén utasitott, hogy menjek és engesz-
telédjek ki mindazokkal, akikkel szemben rossz érzése-
im vannak. A hosszii szemin4riumi évek alatt vagy no-
vicius koromban nem tapasztaltam meg a Jézussal valé
talalkozast. Az imaban sohasem hallottam az O édes
hangjét, habar novicius tanitéim és lelki vezetSim meg-
prébéltak megtanitani elmélkedni és imadkozni. Most
mér tudom, hogy az imadsig és az elmélkedés nem
olyan dolog, amit ki tudtam vivni, de megkaptam, mint
a Szentlélek tiszta ajandékat.

Felébredtem kegyelmekben gazdag 4lmombdl, ami-
kor egy névér szélitott a nevemen. Lattam 6t, amint
az injekcidkkal és a tablettakkal a kezében elSttem 4ll.
Orémmel a szivemben azt mondtam neki, hogy meg-
tapasztaltam Jézus érintését és mar meggydgyultam.
Amint elhagyta a szobat, imadkozni kezdtem Istenhez.
Ereztem, hogy nyelvet ésszavakat adott nekem, melyek
értelme teljesen rejtve volt szimomra. Az ajandék a
nyelvek adoménya volt, amit bar nem akartam, de az
Ur mégis megajéndékozott vele.

Megprébaltam magamban egyesiteni az 5sszes szent
dolgot, a 1égzést, a magassagot, a szélességet, a mélysé-
get, Isten mérhetetlen szeretetét, mely Fian, Jézuson
keresztiil testesiilt meg (Ef 3,18). Egy kis idé mulva az
orvos, aki diagnosztizilta betegségemet és felfrta gy6gy-
szereimet, jott és leszidott, hogy nem vettem be azokat.
Azt mondta: ,Atyam, On pap, tudom, hogy hite és
megérzései vannak, de valéban hiszi, hogy egy Gjonnan
megtért ember im4ja 4ltal meggydgyult? Ha nem veszi
be a gydgyszereket, vissza fog esni.” Azt vélaszoltam:
noajnélom doktor, be tudom venni a gyégyszereket, de

" teljesen felesleges, mert tudom, hogy a fid im4ja meg-

gydgyitott.”

Aztén azorvos szeme l4tt4ra beadattam azinjekci6t
és bevettem a tablett4t, mert tudtam, hogy az orvosok
ésa gydgyszerek Isten tervében szerepeltek, és megfgér-

tem, hogy addig fogom szedni Sket, amfg mést nem
mondanak nekem (Sir 38,1-2).




Boldog és sromteli voltam. Kezdtem elmesélni a né-
zel6dSknek és a névéreknek meggydgyuldsom torté-
netét. Egy mély és egészséges dlmom volt ezen az éjsza-
kan, anélkiil, hogy altatét vettem volna be.

Ez volt az elsd fizikalis gyégyulds, amit kaptam. Mi-
4ta nekem veseproblémam volt, nem tudtam altaté
nélkiil elaludni. Hajnali 4 6rakor felébredtem, mert va-
laki felébresztett. Biztosan az Ur volt az (ettdl fogva
minden nap ebben az idében végeztem napi imdmat).
Székre iiltem és mésfél 6ran keresztiil imddkoztam
ugyanazzal a megtapasztaléssal, mint az eléz8 napon,
ha nem intenzivebb élményekkel. Ennél az im4nal az
Ur bolcsességét a szamba tette és
erdt adott, hogy az O kiralysagardl
prédikaljak és utasitott, hogy fe-
jezzem be szemin4riumi professzo-
ri tevékenységemet és menjek pré-
dikalni. Az ima ut4n egy 6rés sétit
tettem. Az el6z6 napig képtelen
voltam egyediil felkelni és a szo-
bamban korbesétalni.

Firdés utdn a kipolndba men-
tem és misét mutattam be, t&bb
mint szdzotven ember eldtt. Az
Evangélium Lukécs 19. fejezeté-
bdl volt, Zakeus térténete.

Minden el8zetes késziilés nél-
kiil, teljességében a Szentlélek 4l-
tal vezetve 18 percen 4t prédikal-
tam és kézben az emberek arcdba
néztem. Ereztem, hogy teljesen
megszabadultam a félelemektdl, a
kototrségektdl és a teljes kiszolgal-
tatottsagtol. Kiilonos kozelséget éreztem azokkal az
emberekkel szemben, akik részt vettek a misén. Szaba-
don és szeretettel néztem rajuk, és azt éreztem, hogy
mindegyikiik a testvérem, batyam és névérem.

kérsé

A mise utén, az orvos, észlelve teljes megvaltozaso-
mat, egy mindenre kiterjed laboratériumi vizsgélatot
rendelt el. Aztdn a szobdjdba hivatott é& megmutatta
nekem a régi és az (j vizsgélatoknak az eredményeit.
Megerdsitette, hogy valoban meggydgyultam vesebe-
tegségembdl és abbahagyhatom minden gydgyszer sze-
dését és elhagyhatom a kérhazat.

A kérhéz kapujan kilépve egy Gj ember, Gj dontéssel
és j elhatdrozéssal tavozott. Elhataroztam, hogy csak
Jézusnak fogok ezutsn élni és az O kiralysagarsl fogok
prédikalni. Feladtam professzori 4llasomat, és prédikal-
ni kezdtem egy negyven napos bojt és ima utén. 1976.
februar 17-én tartottam els& karizmatikus lelkigyakor-
latomat Malayalamban, a keralai tartoményban. Mos-

»Ez a kincsiink pediq cse-
rREpedényben van, hogy A
rendkivilli er6T IsTennek
Tulajdonirsuk és NE SNma-
Gunknak. Mindenfel6l
s20RONGATNAK minkeT,
de agyon Nem Nyomnak;
bizonyralansigban
vagyunk, de nem esiink
gbe...«

tandig az idémet csak az Ur szavainak az emberekhez
valé eljuttatdsaval toltdttem.

Hala szeretett vezetSimnek, felajanlottdk, hogy Né-
metorszdgba vagy Réméba menjek, és doktori cimet
szerezzek, de megtagadtam, mert a Szentlélek azt
mondta nekem: ,En elegends vagyok szdmodra.” ,, Aki
a kezét azy eke syarvdra teszi és hdtratekint, ax nem mélts
Isten orszdgdra” (Lk 9,62).

A szemindriumi évek alatt, amikor lattam, hogy tar-
saim kozil tobbet kilféldre kiildtek magasabb tudés
megszerzéséért, bennem is vagy ébredt, hogy kiilfsldén
szerezzek fokozatot.

K&sz6ndm Istennek, hogy most
az Ur teljesitette vigyamat azzal,
hogy folyamatosan beszélek az Ur
kiralysagardl kiilfoldon. Mennyire
igaz, hogy amikor lemondunk foldi
végyainkrél az Ur kedvéért, azt
szazszorosan adja meg nekiink. Az
igaz, hogy Jézus engem hasznAlt fel,
hogy Athirampuzha-ban, Kerala-
ban lelkigyakorlatos hézat épittes-
sek sz&dmaAra, amit Bhavan Charis-
ként ismernek.

Lelkigyakorlatos prédikaciéim-
ban hagyomanyos és gyogyitd szol-
gélatot is nydjtok, és megszabadi-
tom az embereket a fesziiltségektd]
és az iildozésektdl.

Bar Isten szava, amit mindenki
meg akar élni, egy szent életet je-
lent, vigasztal és megerdsit (2Tim
3,12), tudom, hogy minden ajan-
dék és erd, amit nekem adott, egy cserépedényben van,
amelyben az O erejének a kincse rejlik (2Kor 4,7).

Szent Pillal egyiitt vallom, hogy mindenre képes
vagyok az Ur ereje altal (Fil 4,13). Az O ereje megtes-
testilt vesebetegségem idején, bértdnszésem idején, az
Arab vilig muszlim orsz4gaiban és bar4taim, feljebbva-
16im inzult4ciéiban és meg nem értésében.

Tandsagtételemben levonom azt a kdvetkeztetést
Szent Péter szavaival:

»Szeretteim, ne lepddjetek meg azokon a perzseld
szorongatdsokon, amelyek megprobdltatdsként ér-
tek benneteket, mintha valami hallatlan dolog esett
volna meg veletek. Inkdbb ériiljetek, hogy részetek
lehet Krisztus szenvedéseiben, hogy amikor dicsésé-
ge megnyilvdnul, vigadozva érvendezzetek.” (1Pt
4,12-14)

James Manjackal




Millenium millenarizmus nélkiil
IL/3. RESZ

Zak 8,4-5:
Ezt mondja a Seregek Ura: Ulnek még éregemberek és

Az igazak ivadékai hoss
lesznek L
{5 dregaszonyok Jeruzsdlem terein. Bot lesz mindegyikiik
kezében napjaiknak sokasdga miatt. Tele lesznek a vdros
terei kisfivikkal és kisldnyokkal; jdtszadoni fognak a

tereken.”

Jézus visszajovetele utdn — a proféték szerint — nagy

boldogsag koszont a foldre:
Iz 54,1:

»Zengj éneket, te meddd, aki nem sziltél; hallasd
oroméd szavdt s ujjongj, te, aki nem vajiidedl. Mert ax
elhagyottnak t6bb fia lesz, mint akinek férje van —
mondja az Ur.”

I ,8-9:
, 1z61,89 Iz 30,22-26:
»Mert én, az Ur szeretem az igazsdgot, dm a rabldst i o ) )
meg a gazsdgot gyilolsm. Megutalmazom okt »Akkor vgy nézel majd exiisttel bevont bdlvdnyaidra és
hiiségemben, és 6rok szovetséget ktok veliik. Sarjadéluk ~ @ramyozott balvdnyképeidre, mint valami tiszidralan
PR . dologra. Ugy elveted Sket, mint valami undoksdgot, s igy
hires lesz a nemzetek kézott, és minden ivadékuk a népek _ , )
krében. Akik ldtjdk cket, elismerik majd, hogy ez az kidltasz utdnuk: El veletek! Vetésednek esdben lesz
nemzedék amely’e ¢ megdldott az ’Ur " része, bdrhol vetsz a féldén, és a fold termette kenyér
’ ) fzes lesz és tdpldlé. Nydjaid tdgas mezdkin legelnek majd
azon a napon. Okreid és szamdrcsikéid, amelyek a

Iz 65,22-23:
foldet megmunkdljdk, séval vegyitett, sxérélapdrral
megtisztitott eleséget esznek. Minden magas hegyen és

»Nem azért épitkeznek, hogy mds lakjék benne; s nem

azért ultetnek, hogy mds egye gyiimélcsét. Mert népem
minden dombtetdn folyévizek és patakok folynak majd a

nagy oldoklés napjdn, azon a napon, amikor a bdstydk

Egyfajta foldi paradicsom lesz

életkora hasonl6 lesz a fdk életkordhoz; és vdlasztottaim
maguk veszik haszndt keziik minden munkdjdnak. Nem
fdradoznak majd hidba, s nem a pusztuldsra szilik leomlanak. A hold fénye olyan lesz, mint a nap
gyermekeiket, hanem ax Urtsl megdldottak nemzedéke ragyogdsa, a nap fénye pedig hétszer ragyogébb lesz,
lesznek, s gyermekeik is velitk egyetemben.” olyan, mint hét napnak a napfénye azon a napon,
Jer 32,37-39: amikor az Ur bekétszi népe sebeit, és meggygyitia a
. Osszegytijtom Sket azokbdl ax orszdgokbdl, ahovd sebhelyeket, amelyeket verésével okozott neki.”
haragomban, indulatomban és nagy Iz 51,3:
méltatlankoddsomban tiztem Sket. Es visszahozom ket , Siont meguigaszalja az Ur, m egvigasztalja minden
erre a helyre, és gondom lesy rd, hogy biztonsdgban romjdt. Pusztasdgdt olyannd teszi, mint az Eden, és
sivatagjdt hasonlévd az Ur kertjéhez. Orém és viddmsdg
lesz benne, hdlaadds és dicséret szava zeng.”

élienek. Akkor majd az én népem lesznek, én meg az 6
Isteniik leszek. Mds szivet adok nekik és mds viselkedést,
Am 9,14:

hogy minden idében féljenek engem, és igy j6 dolguk
legyen, nekik és gyermekeiknek is.”
»Népemet, Izraelt helyredllitottam: folépitik a romba
Ez 36.9-11: . . ol ..
i . dalt vdrosokat és benniik laknak, sz6ldskerteket siltetnek,
nMert nézzétek, hozzdtok megyek, felétek fordulok, azért D . . i
i és isszdk a bordt, kerteket telepitenek, és eszik a
megmiivelnek és bevetnek benneteket. Megsokasitom Gimblesét.”
rajtatok az embereket és Izxrael egésy hdzdt. A vdrosokat & )
lakjdk majd, s a romokat tjra folépitik. Megszaporitok Ez 36,35:
rajtatok embert és dllatot, hogy sokasodjanak és legyenek »Azt mondjdk majd: »Ex az elpusztult fold olyan lett,
termékenyek. Lakottd teszlek benneteket, mint azelétt mint az Eden kertje, és az elpusztitott, feldult, lerombolt
vdrosok lakott erddok leteek.
KJ.

voltatok, és jot teszek veletek, tbbet, mint azelétt, és
megtudjdtok, hogy én vagyok ax Ur.”




Mindannyiunkban természetes a reakcis, hogy elme-
nekiiljiink belss fijdalmaink eldl. Mindent megten-
nénk azért, hogy megnyugtassuk belsd szorongasun-
kat, amikor kezdjiik megérinteni belsé megtortségiin-
ket, képtelenségiinket a szeretetre, vagy azt az érzést,
hogy képtelenek mésok szeretni minket.

Hogyan is futunk el a saj4t szorongésainkté}?

Az Egyesiilt Allamok kiilénss orszég. Két okbdl, de
mindkettd azt mutatja, hogy azemberek elmenekiilnek
afélelmiik el8l. Kimutattsk, hogy azemberek 4tlagosan
28-30 6rat néznek televiziét hetenként. De ugyanak-
kor az Egyesiilt Allamok olyan orsz4g is, ahol az embe-
rek szenvedélyesen dolgoznak, belemenekiilnek a
munkaba. Ez két biztos jele a belsd szorongésnak. Az
embereknek 4lland6an bele kell vetnitik magukat a
véllalkozésokba, Ggy érzik, hogy nekik kell megvaltani
avildgot. Mindig tesznek valamit, de soha sem hagynak
teret magukban arra, hogy méasokat befogadjanak,
vagy pedig a szérakoz4sba menekiilnek, a televizi6 né-
zésbe. Nyilvanvals, hogy mindkét esetben a szorongés
elsl menekiilnek, mert nem birjak elviselni az iiressé-
get, a belsd f4jdalmakat nmagukban. Egész életiink
eltelhet Ggy, hogy menekiiliink a fsjdalom elél, vagy
pedig, hogy megprébéljuk megoldani a fijdalmat. Ez
azonban nagyon kilénbozik az egyiittérzéstdl. Az
egylittérzés azt jelenti, hogy egyiitt jarunk a fijdalom-
mal.

Azt mondtam tegnap, hogy az Evangélium kdzpon-
ti lzenete: szeresd ellenségeidet. Ma azt szeretném
mondani, hogy az Evangélium kdzponti {izenete: az
egytittérzés. Nem sokkal azutén, hogy Jézus azt mond-
ja: nSzeressétek ellenségeiteket”, azt is mondja: ,Legye-
tek egyiittérzdk, ahogy Aty4tok az.” Ez mindennek a
titka, az egyiittérzés, de valahol az éniink mélyén futni
akarunk a fajdalom elél.

Gondoljunk ma Szent Péterre. Ha végignézitek Pé-
ter torténetét az Evangéliumokban, csodslatos ember
rajzolédik ki elSttetek. Nagy szorongasok embere, az
igazi hiiségé, de egy csomé félelemmel teli emberé. Egy
szoveget szeretnék most felolvasni nektek, amelyik
megmutatja Péter iszonyatos szegénységét, mert Péter
erds kifelé, de nagyon gyenge befelé. Miutén Jézus meg-
erSsitette Pétert, mint sziklat — ez nagyon fontos pilla-
nat az apostolok életében —, Jézus rendet teremt az
apostolok kozott. Megerdsiti Pétert, hogy & a szikla.

s
P
A%

Miutén ezt megtette (Maté 16. fejezetében talaljatok
meg), Jézus ettd] fogva mondogatja tanitvdnyainak,
hogy f6l kell mennie Jeruzsilembe és sokat kell szen-
vednie a vénektdl, a {8papoktdl és az frastudSktdl. Meg
fogjak olni és harmadnapra féltdmad. El tudjatok kép-
zelni, mi jatszédott le az apostolok szivében, amint Jé-
zust hallgatjak?!

A zsid6 nép megaldzott nemzet, gy(lolik a rémaia-
kat, ahogyan mindenki gytilolheti azt, aki leigizza &t.
Mindny4jan megérthetjiik ezt a gytildletet a rémaiak
irdnt. Szemiik el6tt voltak a rémai katonak, puszta je-
lenlétitk a megaldzas szimbSluma volt a zsidésagnak.
Miné] erésebb kultiirsjia egy nép, annél inkabb gydlsli
az elnyoméit, akik megakadélyozzak az & kultdrsjuk
novekedését. Csak akkor érthetjitk meg az Evangéliu-
mokat, ha meglétjuk a zsidéknak ezt a gyiloletét a ro-
mai héditékkal szemben. Ugyanakkor iszonyatosan
kozombosek a valldsi vezetSk, kdzépszertiségiitkben
nem mertek felszélalni a rémaiak ellen. Ez tehat két-
szeresen megalézé volt ezeknek a valldsos zsidéknak.
Megalézta Sket a rémai katonak jelenléte, és mélysé-
gesen megalizta 8ket, hogy vall4si vezet&ik nem voltak
elég karakanok, mert azok kompromisszumokat kétot-
tek a rémaiakkal, hogy biztositsak helyiiket és privilé-
giumaikat.

S ekkor egy proféta tAmad koztiik, aki hihetetlen
erdvel szolal meg, csoddkat tesz, betegeket gydgyit.
Végre itt van a proféta, aki helyre 4llitja Izrael orszagit,
O fogja a tengerbe tizni a rémaiakat, visszaadja népiik
méltésagat. Gondoljatok csak a kiilénbozs préfétakra
a kiilénbdz8 népeknél, mert sok-sok olyan nemzet van
mai vildgunkban, akiket évek 6ta elnyomnak. S akkor
tamad egy préféta koztiik, politikai vagy valldsi proféta
és folerdsiti a nép reményét és bizakodssat. Folcsap a
lelkesedés.

Ezt mind megtaléljuk a vilag kiilénféle elnyomott
népeinél, hogy tAmadtak kiilonféle profétak s felkeltet-
té€k a lelkesedés és remény hulldmait. Gondoljatok csak
arra, mi tortént nemrég Kindban. Néhany préfétai sze-
mélyiség megbabon4zta az egész fiatalségot és hatalmas
lelkesedés, reménység Sntotte el a varost és az orszagot.
Azutén egyszerre letdrték, a vezetdket megolték, a nép
visszazuhant a kétségbeesésbe. Nézzétek csak végig a
fold kiilonbdz8 orszdgaiban azt areményt, amit egy-egy
préfétai személyiség folkelt!




Jézus nagyon erdsen ilyen profétai
egyéniség volt azok kdzétt az emberek
kozott, akiket kétszeresen megal4ztak.
Most arrdl kezd beszélni, hogy sokat kell
szenvednie, hogy nem a rémaiak fogjék
megolni, hanem a sajat népe, sajit val-
lasos népe. Péter ezt képtelen elfogadni.
Nem tudja elfogadni, hogy azt, akiért
mindent elhagyott, hogy kévesse, meg
fogjak olni, sokat fog szenvedni és akkor
mindaz, amit eddig csinéltak, semmivé
lesz. Félrehdzza Jézust és ezt mondja ne-
ki: ,Isten ezt tiltja, ez sohasem torténhet
meg Veled. Majd én megvédelek Téged.
Ne tilozd el a dolgokat, ne dramatizald,
minden rendben lesz.” Igaz, mindny4jan
ezt mondjuk a fajdalom latt4n. Nem sze-
retiink szembenézni vele, mindny4junk-
ban van egy kis idealizmus, hogy majd

csak rendben lesz minden. Ez valamilyen médon menekiilés, tgy te-
sziink, mintha rendben volna. Ezt mondja Péter is: ne izgulj, majd
csak rendben lesz minden. Nem meglepd, hogy Péter igy reagil, bizo-
nydra mindnyéjan igy tettiink volna. Nem akarjuk latni a f4jdalmat,
a szenvedést, nem akarunk szembenézni azzal, hogy tébbnyire a go-
nosz gy6z. Ami még meglepdbb, az Jézus vélasza. Figyeljétek meg, mit
mond Jézus. Helyezkedjetek bele Péter helyébe, mert Péter ott rejlik
mindnysjunkban. Igyeksziink Gigy tenni, mintha nem volna szenve-
dés, mert egyikiink sem akar belépni az egyiittérzés és részvét vildgaba.
Megprébiljuk elkertilni a fajdalmat és az tildoztetést. Az emberi lé-
nyek alapvetden félnek a félelemtdl, hacsak nem lépiink be az tj te-
remtésbe, a szeretet 4ralakitasaba. Aderzo Perez, argentin Nobel-di-
jas, aki sok évet toltétt argentin bortdonskben, egyszer ezt mondta:
»Ami leginkabb f4j, az nem a gonosznak a gonoszséga, hanem a jok
hallgaté4sa. Aza tény, hogy mindenki fél és senki nem mer kockdztatni,
senki sem mer kiallni é hangosan sz6Ini.”

Jean Vanier

(Lelkigyakorlatos beszédekbdl)
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Marana Tha ardm kifejezés, annyit jelent:
»J0jj el Uram!” Az els6 keresztények gyakran

hasznéltdk. Szentirdsban taldlhat6: Jel 22,20.

SEERBESZTON VZENEYER

u Februar 7-én, hétfdn, este 18 Srakor kezdédik Kozosségi Ha-
zunkban (1146 Thokély u. 120.) a ,,Szentlélek-szemindrium”.
Jelentkezni lehet a 222-53-06-0s telefonszdmon. Hétfétdl csii-
tortokig 10 és 16 6ra kdzott.

H Februér 2-4n, szerdan, este 18 drakor kezd8dik Kozosségi Ha-
zunkban a ,,Lelki sebeket gydgyité szemindrium”. Jelentkezni
lehet a fent emlitett cimen és telefonszamon.

. Februdr 3-4n, csiitértdkon ,este 18 drakor kezdddik Kozosségi
Hazunkban a ,,Szabadité szolgalatrél” szeminrium. Jelentkez-
ni lehet a fent emlitett cfmen és telefonszamon.

= Megjelent Francis MacNutt: ,,Szabadits meg a gonosztél” ci-
m{ kényve. Ara: 1.000.—Ft
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"Isten mélységesen vagyodik a legbensdségesebb kapcsolatba
lépni veliink, és ez alkotja a szentmise és az eukarisztikus élet
magvat... minden idében és minden helyen mindennapi ételiink
és italunk akar lenni."
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