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Jarj az Ulr vilagossagdban!

Egyik kényvében azt irja Béky Gellért atya, hogy az
emberek fejl6désében harom f6 szakaszt lehet megkii-
lénbéztetni:

Az elsé az énkozpontisag. Ebben a szakaszban
csak magunkkal vagyunk elfoglalva. A vilagot és 4lta-
14ban az embereket csak kiilsSleg — az események szint-
jén — szemléljiik. Nem érint meg a természet szépsége.

A misodik szakaszban felismerjiik
a szellemi osszefiiggéseket. Kezdiink
tdllatni a puszta jelenségeken és megsejt-
jilk a végtelent: az anyag mogott a szel-
lemi csodat. Gydnyorkddiink a naple-
mente piros szindrnyalataiban, egy gyer-
mek tiszta tekintetében.

A harmadik szakasz a megvildgoso-
das, amikor hirtelen belénk vag a felis-
merés, hogy minden mogdtt ott van Is-
ten jésiga. Fak, viragok, hegyek, folydk,
naplementék, tiszta gyermekszemek su-
garozzak Isten szépségét, kizelségét és jo-
sagit. (Amikor Szent Ferenc megtapasz-
talta ezt a vilagossagot, kitord drommel
adott halat Istennek, hogy felismerhette
az O atyai arcét a teremtett vildg szépsé-
geiben.)

Aki nem érte el ezt a harmadik sza-
kaszt, az egész életében vergddik a latszat és valosig,
test és lélek, mulandé és drokkévals kozott.

Ezt a problémat nemcsak az egyének, hanem a ko-
z5sségek életében is fel lehet fedezni. A vélasztott nép
pusztai vandorldsa idején tdbbszor is kitort a lazadas
Mézes ellen. A l4zaddk azt mondték, menjiink vissza
Egyiptomba, mert ott volt elegendd hus és jéllakhat-
tunk. E megddbbentd valasztds mogott megsejthetjik
az Urelutasitasat: ink4bb a kenyér, mint Isten... ink4bb
arabszolgaség [sten nélkiil, mint az éhezés és nélkiildzés
Istennel. Hany ember él ma is ebben a fajdalmas élet-
formaban: elutasitja a mélyebb hitet, Isten szeretetét,
hogy nagyobb lehet8sége legyen a biinre, a kapzsisagra,
a hatalom megszerzésére.

Mindannyiunknak szembe kell néznie ezzel a jelen-
séggel és meg kell kérdezniink dGnmagunktdl: ,Milyen
kivansagok miatt dobom el (idvissségemet, milyen va-
gyak miatt hagyom el a mélyebb im4t, a szentmisét, az
elkotelezett keresztény lelkiiletet?” Ugy érzed — mint a
vélasztott nép a pusztdban —, hogy tavoli még az [géret
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Foldje? , Tavoli mégaz idvissség —inkabb most egyiink,
igyunk, élvezziik az életet — igy gondolod?”

Ismerd fel, hogy az iidv&sség itt van, Isten itt van.
Ma kell dontened mellette, mert holnap talin késé
lesz! Ez a dontés az Gj ember dontése.

P4l apostol az efezusi levélben hosszan foglalkozik
ezzel a bels harccal. O ezt annak tulajdonitja, hogy a
benniink levd ,régi ember” visszakoveteli
ajogait. A régi ember az, aki nem fogadta
be a megvaltist, ennél fogva a testi va-
gyak uralkodnak folotte: a hatalomvagy,
a birtoklasvagy és az élvezetvéigy. Azt
mondja P4l, hogy ezek nagyon sajndlatra-
mélté emberek. Ne irigykedjiink e vilag
gazdagjaira, ne irigykedjiink életmédjuk-
ra, hogy mit esznek, mit isznak, mibe 6l-
tozkddnek, milyen hdzakban laknak...
mert életiik elveszett élet. Ami miatt irigy-
kedsz rajuk, azok miatt veszitik el a lelkii-
ket. Inkabb sajnalni valé emberek 6k.
Ezért mondja P4l, hogy dltsiik fel az Gj em-
[ ber vonasait. Oltsiik fel Jézus Krisztust és
az O j6sagat — mert ez vezet el a belsé sza-
badsaghoz és az (idvisséghez. A megiju-
l4s a gondolkodas és a vigyak szintjén
torténik. J6t akarni és jot tenni, ahogy Jé-

Zus tette.

Jézus azt mondta: ,Ne fdradozzatok veszendd elede-
lért, hanem azért, amely az 616k életre megmarad, amelyet
az Emberfia ad nektek” (Jn 6,27). Aki lelkét feldldozza
a ,veszendé eledelért”, az valdban arrél tesz tanisagot,
hogy nem értékeli az 6rok életre sz6l6 eledelt... vagyis
nem hisz. Aki hisz, az elfogadja Jézust, mint személyes
Megvaltéjat és Hozza megy. Aki tévol marad, aki kri-
tizdlja szavait, tetteit, mint a korabeli farizeusok, azt
nem tudja megtanitani az igaz életre. Aki kozel megy
Hozz4, aki megnyitja szivét ElStte, annak Jézus kinyi-
latkoztatja magat. Betolti éhségét és szomjisagat,
gyengeségeibe erdt ént, félelmeibe batorsigot helyez,
sdtétségeibe vildgossagot 4raszt. Mert O a vilag vil4-
gossdga”, aki Ot kéveti, nem jar sotétségben, hanem
,Ové lesz az élet vilagossaga” (Jn 8,12).

Barcsak minden ember vdgyakozna e vildgosségra!

Katona Istwdn
foszerkesytd




— Jean Vanier lelkigyakorlatos beszédeibél —

Jézus lerombolja a korlatokat, amelyek az embereket
elvalasztjdk Téle és egymastdl. Lerombolja azokat a
korlatokat, amelyeket mi épitettiink a sziviink koré,
hogy minden embert egységbe hozzon, hogy egy testté
legyiink, hogy megdicséiiljon az Atya. Mindny4junkat
a béke és az egység eszkdzévé tesz. Azt mondja mind-
nyijunknak: ,,Gyere és maradj Velem!” Nem egysze-
rdien azért, hogy kényelmesen érezzitk magunkat sze-
retetében, hanem, hogy Vele jarjunk és hirdessiik a J6
Hirt, hogy az emberiség nincs arra ftélve, hogy ezekkel
a korlatokkal - a gy(lolet és a megosztottsag korlatai-
val — éljen. Mindny4jan arra kaptunk meghivast, hogy
a gytlolet vildgdban a béke eszkdzévé legyiink. Mindez
egy taldlkozassal kezdddik: amikor Jézussal talalko-
zunk és folfedezziik, hogy szeretnek és hivnak minket.

Néhény éve kaptam egy nagyon szép levelet egy
leanytdl. 18 éves lehetett. Lefrta élettorténetét. Egy ha-
rom-négy gyermekes csalad legkisebb gyermeke volt.
Mindig Ggy érezte, hogy 8t nem akartsk a szilei. Ugy
érezte, hogy id8sebb testvéreit szeretik csupan sziilei,
6t azonban nem, mintha léte egy elhib4zott dolog vol-
na. Aziskoldban sem volt baratja. LAtta, hogy minden-
ki masnak vannak barétai és arra a kévetkeztetésre ju-
tott, hogy &t nem is lehet szeretni és hogy & is képtelen
mésokat szeretni. Azutdn egyszer az erdében jart és le-
tlt egy fa ala. Akkor hirtelen eltoltotte az a tudat, hogy
Isten szereti 6t. Nagyon mély élmény volt ez szdméra,
hogy Isten szeret benniinket. Kiiléndsen mély élmény
ez azoknak, akiknek errél soha nem volt emberi meg-
tapasztaldsuk, akik sohasem érezték magukat értékes-
nek, egyetlennek ezen a vildgon. Annak félfedezése,
hogy Isten szeret benniinket, mindent megvaltoztat
benniink, ugyanakkor pedig semmit sem. Semmit sem,
mert életiink folydsa ugyanaz marad. Mindegyikiink
hordozza sebzett testét és lelkét. Hordozzuk torékeny-
ségiinket, amely kdnnyen depressziShoz vagy agresz-
szi6hoz vezethet. Mindegyikiink hordozza magaban a
félelmeit és amikor folfedezziik, hogy szeretnek ben-
niinket, ez nem fijja el beléliink lelki félelmeinket, nem
szlinteti meg azonnal sebeinket és megtdreségiinket.
Azonban ez egy kiilénleges élmény, hogy tgy szeretnek
benniinket, ahogy vagyunk, nem pedig amilyennek
misok szeretnének latni vagy ahogy mi magunk sze-
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retnénk kinézni, hanem egész élettorténetiinkkel
egylitt szeretnek minket, mindazzal egyiitt, amik ma
vagyunk.

[sten szeret engem minden tdrékenységemmel, min-
den bdndsségemmel és minden szépségemmel egyiitt.
Ha pedig Isten szeret, akkor nekem is megengedett,
hogy szeresserh dnmagamat. Ez nagyon mély élmény
szamunkra, hogy megengedett sajat magamat szeretni,
hogy elfogadhatom magamat tgy, ahogy vagyok.

Az Evangéliumok szivének kozepébe szeretnék
most behatolni. Meghivlak mindny4jatokat, hogy pré-
béljatok meg tiis behatolni az Evangélium szivébe. Sze-
ressétek Isten szavat! Ha szeretjiik Jézust, akkor sze-
retnénk megismerni szavait, szeretnénk felfedezni,
hogy ki is O valsjaban? Ezért nagyon fontos, hogy sze-
ressitk az Evangéliumokat, hogy altaluk vildgosan
megfigyelhessiik Jézus minden gesztusat és szerethes-
siik minden szavét. Azonban nemcsak arra hivtak meg
minket, hogy szeressiik Ot, hanem arra is, hogy mi ma-
gunk Krisztussa valjunk, hogy Ggy éljiink, ahogyan O
élt: Ggy szeressiink, ahogyan O szeretett; gy beszél-
jiink, ahogy O beszélt és adjuk oda életiinket, ahogyan
O odaadta. Szeretném, ha talilkoznank Jézussal az
Evangéliumokban, hiszen az Evangéliumok tele van-
nak a Jézussal val6 taldlkozés torténeteivel. Minden
ilyen talalkozés foltar valamit az én taldlkozasombél.

Most egy kiilénleges talalkozasrdl szeretnék beszél-
ni, a szamariai asszony talalkozdsardl Jézussal. A sza-
mariai asszony egy nagyon kiilénleges ember volt. Az
évek soran egyre jobban megszerettem &t, remélem,
hogy a mennyorszdgban hamarosan talélkozni fogok
vele. Nem tudjuk a nevét, de nagyon kiilénleges
asszony lehetett és nagyon sebzett, taldn a legsebzet-
tebb ember azok kozil, akikkel az Evangéliumokban
taldlkozhatunk.

Szeretnék néhany gondolatot mondani a szamaria-
iakrdl: a szamariai nép elszakadt a zsid6sagtél. Valldsuk
kilonleges keveréke volt a zsid6 vallasnak és a pogany
kultusznak. A zsid6k megvetették, lenézték dket. A
zsid6k Ggy tudtdk, Sk a vilasztott nép és dvék Isten
orodksége. A szamariaiakat egy szektdnak tekintették,
amely teljesen értéktelen. Megvetették, lenézték, ér-
téktelennek tartottak Sket. Egy zsidé nem 4llt sz6ba




B a7 v

~, S RS A
S BT RS MARANA THARy o S1. m

egy szamaritdnussal, 4tment az utca masik oldalara, ha
egy szamaritanus jott vele szembe. Kizdrtak Sket a tar-
sadalombdl. A rémaiak viszont a zsidokat vetették
meg. A kor hatalmas birodalma pedig a rémai volt. A
rémaiaknak megvolt a maguk tudomanya, technold-
gidja, fegyverzete. Tudatdban voltak hatalmuknak és
nagysaguknak. Megszalltak ezt a kis orszdgot és meg-
vetették a fanatikusan vallasos zsiddkat. Hihetetlen,
ahogy az emberek meg tudjk vetni egymést. Ha meg-
vetnek minket, akkor felszinre tor benniink a hajlam,
hogy mi is megvessiink masokat. Az agresszié ldncolata
uralja a vildgot. Néprsl-népre, generaciérdl-generaci-
6ra adédik tovabb. Ha tehét valaki
erésen megvet engem, akkor én is
hajlamossa valok, hogy megves-
sem a nalam gydngébbet.
Bizonyéra ismerds az az eset,
amikor a gy4rigazgaté ordit a mun-
kasaval, igaztalanul banik vele. A
munkdést megsebzi ez az igazsigta-
lan gesztus, de nem mer visszavag-
ni, mert attdl fél, hogy akkor elbo-
csatjak. Amikor azonban haza-
megy vacsorara — tele dithvel — és
meglétja, hogy felesége még nincs
kész az étellel, elkezd kiabalni vele.
Nem azért, mert az asszony valami
rosszat tett, hanem mert felszaba-

valakit szeretiink,
akkor foltarjuk
szépségeit.
A szeretet annyi,

mint foltarni
a masikban az
értékeket és az 6
fontossagat.

nagyon gazdag véros, tele felhkarcoldkkal és bankok-
kal. Téle 30 kilométerre van Sohitd, a feketék vérosa,
ahol 1-2 millié fekete él nyomordsagos viskdkban a
megtdrtség vildgaban. A fehérek sohasem teszik be l4-
bukat ebbe a feketék varosiba, mert azt mondjak, hogy
ott megverik Sket. Val6jaban azonban attdl félnek,
hogy meglétjak ennek a megtért népnek a nyomora-
sdgat. A feketék pedig félnek bemenni a fehérek véro-
saba. Ezek az emberiség elSitéletei.

A rémaiak eléitélettel viseltertek a zsiddk irdnt.
Amikor elitélettel vagyunk masokkal szemben, akkor
felszabaditjuk magunkban az agressziét. Azt mondjuk:
ezek a gyongék nem tudnak ne-
kiink semmit sem adni, nincs érté-
kiik, nincs benniik semmiféle vil-
gossag, nem tudnak Istenrdl. ,Kus-
soljanak”, és engedelmeskedjenek
nekiink. Nem az én dolgom, hogy
rajjuk hallgassak és észrevegyem
szépségiiket.

Minden orszigban megvan az
elsitéletek hierarchiaja és minden
orszaghan vannak olyanok, akik
legalul vannak. Mahatma Gandhi-
nak nagyon finom érzéke volt erre
az igazsagtalansigra. o agy érezte,
az a kiildetése, hogy a tarsadalom
leggyongébbjeivel egytitt legyen,

dul benne a kudarcélmény. Ezt
hivjuk dthelyezett agresszidnak. Felesége nem mer szol-
ni egy szét sem, mert attdl fél, hogy ha visszavag férjé-
nek, az elmegy és inni kezd. Szivében hordozza tehat
ezt a fijdalmat, bemegy a konyhéba és ott meglatja kis-
gyermekét, aki kivesz valamit a jégszekrénybdl. EIGbbi
kudarcélményét raonti gyermekére. A gyermek nem
sz6l vissza, mert fél, hogy kap egy pofont, majd dithésen
és kudarccal telve kirohan az udvarra és belertg a ku-
tyaba. A kutya rdugrik a macskdra és a torténet egy
egér halalaval végzédik...

Kik az emberiség leggyéngébbjei? Kik azok, akik az
agresszid-sorozat végén elfogadjdk az agressziét! Az
emberiség agresszidja a fogyatékosokra zadul ré. Ok
nem tudnak visszavélaszolni, 8k nem felelnek, mindig
Sket érik az itések. Vagy pedig az abortuszra itélt, meg
nem sziiletettekre. Valamilyen forméban mindnyéjan
a nalunk valamivel gydngébbre engedjiik rd agresszi-
6nkat. Nemzedékrol-nemzedékre fgy folytatodik az
emberiség torténete, a népek torténete, az elditéletek
furcsa misztériuma.

Hogyan utasitjuk el a tényeket? Ha elmegyiink Dél-
Afrikaba, péld4ul Johannesburg vérosiba, ott nagyon
elevenen megtapasztalhatjuk ezt. Johannesburg egy

akik arra voltak {télve, hogy egyet-
len munkajuk az utcasdprés, a vécépucolis és a moso-
dai teend6k lehetnek. Gandhi Istentdl kapott sugallat-
ra képes volt arra, hogy neviiket az ,érinthetetlen”-rél
,haridzsan"-ra véltoztassa. A ,haridzsan” sz6 a hindu
nyelvben azt jelenti, hogy ,Isten gyermeke”. A térsa-
dalom legaljan tengddSkben felfedezte Isten gyerme-
keit. Azota megismertem, hogy Indidban ez alattaréteg
alatt taldlhaté még egy réteg, a ,torzsi”. 50 millié k-
16nbdz6 toérzsekhez tartozé ember él ott, tdbbségiik se
nem hindu, se nem mohameddn, hanem animista és
Sket még az eldbb emlitett rétegnél is jobban megvetik.

Mindig megrendit, hogy Elefintcsont-part lakéi
hogy lenézik a Burgiapaséban éldket. Elefantcsont-
part gazdag orszdg, mert ott sok az es, az esé nyomén
pedig kultdra né. Elefantcsont-part északi és keleti ré-
szén van Burgaipasd, ahol alig esik, nagyon forré a nap,
ezért nagyon gyér a ndvényzet. Az emberek keményen
dolgoznak, mégis nagyon szegények és az elefdntcsont-
partiak lenézik Sket. A burgiapasdiak bemennek Ele-
fantcsont-partba és ott rabszolgdk lesznek, azokat a
munkékat végzik el, amelyeket az elefantcsont-partiak
nem hajlandék. Hasonlé médon, mint ahogy az Algé-
riabodl és Afrika orszagaibdl Franciaorszigba és Angli-




aba érkez$ emigransok, akiket megvetnek a francigk
és az angolok. Nagyon kemény sors egy megvetett nép-
hez tartozni, mert azt az érzést kelti benniink, hogy sem-
mi értékeset nem tudunk csinalni.

A szamariai asszonyt szirmazdsa miatt nézték le, azon-
ban mindjart meglatjuk, hogy erkélcstelensége miatt is
megvetették. A torténetbd! kidertil, hogy 6t férje volt, s
akivel akkor egyiitt élt, az nem volt a férje. Ezért ment-
hetetleniil erkolcstelennek tartotték és megvetették.

Ehhez az asszonyhoz fordult oda Jézus ezzel a kérés-
sel: , Adj innom!” (Jn 4,7) Jézus Jide4bs| Galiledba tar-
tott. Ezen az Gton keresztiil kellett mennie Szamarian.
Amikor Jézus 4tment Szamaridn, meg4llt Jakob katja-
nél. ,Jéxus fdradtvolt” — mondja az Evangélium (Jn 4,6).
Szeretek igy gondolni Jézusra, hogy faradt. Fizikailag
faradt volt, de lehet, hogy belefaradt abba is, hogy apos-
tolai soha sem érterték meg Ot igazén. Jézus faradran
ilt le a kit mellé, mert egy percnyi pihenésre vagyott.
Az apostolok elmentek, hogy ennivalét szerezzenek.
Ekkor jelent meg egy asszony, hogy vizet merftsen a
kitbdl. A hatodik éraban jarunk, vagyis délben, ami-
kor a Nap a legforrébban siit. Jézus ott ilt a katnal,
amikor ez a megtdrt asszony ebbdl a megvetett népbd|
vizért ment a kdthoz. Jézus ranézett és azt mondra neki:
»Adjinnom!” Nem azt mondta neki: te szamariai vagy,
megvetett, erkdlcstelen. Jézus nem itél! Nem ftél el! O
szeret! Rdnézett az asszonyra és elmondta neki sziik-
ségletét, megvallotta sajat szegénységét és gyongeségét
és ennek a nagyon megtért asszonynak azt mondta:
sziikségem van rad!

Elttinddhetiink azon, vajon miért ment délben vi-
2értezaz asszony! Azokban az orszdgokban, ahol kevés
aviz, azt tapasztaltam, hogy az emberek sohasem men-
nek vizért délben. Indidban és Afrikdban hajnali 4-5
6ra tdjban lattam az asszonyokat a kiitnal. Mindig az
asszonyok mennek vizért a kiithoz, mert a férfiak ment-
hetetleniil lusték és ilyenkor még alszanak. Tébbnyire
az asszonyok végzik ezt a munkat és odamennek vizért
a kithoz reggel 4-5 6ra tdjban. Mit csinslnak az asz-
szonyok, amig a kiitnal vérakoznak? Pletyk4lnak egy-
missal, beszélgetnek. Ugye tudjatok, mird|? Férjiikrdl,
aki el6z8 este bertigott és a gyerekekrél és fgy tovabb.
Mi torténik, ha egy ilyen rosszhird asszony keveredik
kozéjiik? Ujjal mutogatnak ra: ,Rosszhir( asszony! Ot
férje volt és akivel most egyiitt él, az nem a férje.”

Nagyon megaldzott volt ez a szamariai asszony.
Franciaorszdgban azilyen asszonyokat ,negyedik vil4g-
hoz tartozok"-nak hivjdk. A ,negyedik vildghoz tarto-
z6k”-nak azokat a csalddokat nevezziik, amelyek nem-
zedékrél-nemzedékre biinben élnek: a gyermekek azt
sem tudjék pontosan, ki az apjuk, a férfiak az alkoho-
lizmus rabjai, ki-be jarnak a borténskbe. Ezekben a csa-
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ladokban egyre tsbb a drogos, fgy ezekbdl a csaladokbal
még tobb megtort csaldd jon Iétre. Megillas nélkiil,
nemzedékrdl-nemzedékre igy folytatddik élete ezeknek
a megtort csaladoknak, mert soha nem lattak példat
arra, hogy egy férfi és egy né egy életen 4t egyiitt él. A
j6 csaladokbdl szdrmazéd gyerekek megvetik az ilyen
csalddokbdl jovsket. ,Nem akarom, hogy az gyerme-
keim egyiitt jatszanak azokkal” — mondjék a sziildk.

A szamariai asszony az Evangéliumok legnyomori-
sadgosabb személye. Azért ment délben a kithoz, mert
tudta, hogy akkor nincs ott senki és Ggy mehet oda,
hogy nem vetik meg és nem nézik le. Ott azonban ta-
lalkozott Jézussal. Jézus csak rdnézett és azt mondta
neki: , Adj innom!” Jézus hihetetlen személyisége meg-
tanit benniinket arra, hogyan kozeledjiink a szegé-
nyekhez. Ne piedesztalrsl kézelitsiink hozzajuk, ne a
hatalom piedeszt4ljarsl, ahol a ,nekem van tuddsom,
neked nincs” elve érvényesiil. Jézus szegényen kozeli-
tett a szegényekhez.

Tudjatok mit jelent valakit szeretni? Szeretni nem
annyit jelent, hogy tesziink valamit a masikért, hiszen
sok mindent tehetiink a méasikért, mikézben pedig
osszetorjiik és megszégyenitjitk 6t. Nem szeretet, ha
bar tesziink értiik valamit, kézben azonban bebizonyit-
juk, hogy 8k maguk képtelenek megtenni ezt. A fejl3ds
orszagokban ezért mondjak azt, hogy: ,Nem halat kell
nekik adni, hanem meg kell tanftani éket halat fogni.”
A szeretetben segfteniink kell azembereknek, hogy fol-
fedezzék sajat méledshgukat és rudjanak dnmagukon
segfteni. Ha valakit szeretiink, akkor foltarjuk szépsé-
geit. A szeretet annyi, mint flt4rni a méasikban az ér-
tékeker és az & fontossagat. Lehetiink nagyon nagy lel-
kiek, mikdzben pedig Gsszetorjiik a masikat. Ha sze-
retjiik, akkor folemeljiik 6t.

A Magnificat az Evangélium 6sszefoglaldsa. Méria
azt mondta, hogy az Orskkévalé letaszitja a hatalma-
sokat trénjukrél és folemeli a gydngéket. fgy tesz Isten:
folemeli a megtorteket, megvetetteket és letaszitja
trénjukrdl a boleseket, akik tgy hiszik, mindennek a
birtokdban vannak. Meg kell alazkodni és meg kell
érinteni a foldet.

Amikor Jézus rdnézett erre a szamariai asszonyra,
folemelte &t. Azt mondta neki: , Te tudsz valami szépet
tenni, értékes és szép vagy. Hozzad jovok és foltarom
magam elStted. Ugy jovok eléd, mint egy koldus, segits
rajtam!” Ebben rejlik Krisztus hihetetlen é&s csodélatos
misztériuma! Nem a hatalom embereként allt ott, ha-
nem kicsinyként lépett az asszony elé: , Adj innom!”

Az asszony nem akarta elhinni, hogy mindez vals-
ban megtérténik. Azt mondta neki: ,Hogyan? Te zsidé
létedre tlem, szamariai asszonytsl kérsz inni?” (Jn 4,9)
Itt Janos z4rSjelben megjegyzi, hogy a zsid6k nem érint-
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keztek a szamariaiakkal. Az asszony szdmadra hihetet-
lennek tiint, hogy ez azember, aki nyilvinvaléan zsidd,
szdba allt vele, szamariaival.

Jézus csodalatosan szabad, nem koti egyetlen kor
kultdrija sem. Nem kotik a konvencidk, hogy mikor
mit kell vagy szabad csinilni az embereknek. Azért jott,
hogy szeretetre tanitson minket, egyetemes szeretetre:
hogy minden egyes személy fontos, még ha bar-
mennyire torékeny vagy fogyatékos is. Barmennyire
megvetett is valaki a tArsadalom vagy valamely csoport
altal, Jézus minden egyes emberhez Ggy lép oda: ,Szép
vagy és valami szépet csinélhatsz! A te szereteted va-
lamit megvaltoztat!”

Az asszony ezt nem tudta megérteni. Ugyanezt erd-
sftette meg a fogyatékosokkal vals
személyes tapasztalatom is: amikor *
odamentiink néhinyukhoz - akik
hosszii ideig intézetben éltek — és fel-
ajanlottuk nekik szeretetiinket, ka-
runkba vettiitk 8ket és azt mondtuk
nekik: ,Szép vagy!” — nem akartak el- -7
hinni, mert 10-20 évig azt hallottak, ~
hogy ¢k semmire sem jok. Ugyanigy
reagaltak, mint ez a szamariai asszony.
Nem akartak elhinni, hogy valaki
Sket is emberi lénynek tekinti, akiben
ott van az értelem fénye.

Jézus ranézett az asszonyra és azt
mondta neki: ,, Ha ismemnéd Isten ajdn-

dékdt...” (Jn 4,10). Jézus ezt mondja

mindannyiunk-
nak: ,Ha ismeméd Isten ajandékdt, s azt, aki azt mondja
neked: » Adj innom!« — inkdbb te kémél tdle, s & éld vizet
adna neked.”

Tudjatok, hogy a szamariai asszony, ez a megtort sze-
mély a legmegtdrtebb ember az Evangéliumokban? A zsi-
dék altal legmegvetettebb fajhoz tartozott és sajat népé-
ben is a legmegvetettebb volt. Egy erkolestelen prostitu-
alt, akinek nincs értéke. Mégis ez az asszony az, akinek a
torténet végén Jézus eldrulta a titkot. Az aszszony azt
mondta Jézusnak: ,, Tudom, hogy eljon a Messids, s amikor
eljon, mindent tudtunkra ad” (Jn 4,25). Jézus erre kije-
lentette: ,Fn vagyok az, aki veled beszélek” (Jn 4,26).

Ezt nem mondta sem az apostoloknak, sem a zsi-
doéknak, csak a legmegvetettebb nép legmegvetettebb-
jének. Egy torténelmi személyiség lett ez az asszony: élt
és igaz médon élt. Ez a tdrténet valdsagos, ugyanakkor
azonban szimbolikus jelent8ségd is, mert mindannyi-
unkban ott lakik a szamariai asszony. Mindannyiunk-
ban ott rejlik egy nagyon sebezhetd és megtort személy,
aki biindsnek érzi magét, akinek hidnyzik a szeretet,
aki Ggy érzi, nem kell senkinek sem, aki nagyon meg-
tortnek érzi magét, mert mindannyiunk személyiségé-
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nek van olyan része, amire nem szivesen tekintiink.
Vannak benniink olyan részek, amelyek kozel 4llnak
az idegbetegséghez, a haraghoz vagy mas kinos dolgok-
hoz: megtort érzelmekhez vagy a szexualitas vagy barmi
egyéb gyengeséghez. Valami, amit megvetiink dnma-
gunkban, amire nem szivesen gondolunk, amit igyek-
sziink elrejteni, mintha nem is lenne.

Egy asszony jut az eszembe, aki részt vett egy lelki-
gyakorlaton. [dénként iszikossa valt, azutn egy iddre
abbahagyta az ivast, majd megint visszazuhant az al-
kohol rabsigaba, ha valamilyen belss fajdalom vagy
kudarc érte, amire kompenzalast keresett. Azt mondta
nekem: ,Amikor j¢ id8szakaim vannak — vagyis nem
iszom —, akkor nem akarok ranézni énem masik felére.
. Nem akarom megmutatni [stennek.
Ugy teszek, mintha ez nem volna ben-
P nem. Most kezdem felfedezni: ahe-
* lyett, hogy elrejtsem gyengeségem és
, Ggy tegyek, mintha nem volna ben-
= nem sotétség, fel kell nyitnom ezt a so-
tétséget, hogy befogadjam Isten vila-
P gossagat.” Ha gy tesziink, mintha
W nem volna benniink sotétség, akkor
soha sem engedjiik, hogy a vildgossag
" 4tjarjon benniinket. Elrejtjiik sotétsé-
. giinket lénytinknek egy olyan részébe,
amelyre nem akarunk rdnézni.

Mindegyikiinkben ott rejlik egy
> szamariai asszony! Egy szamariai asz-
szony, akire nem akarunk rdnézni, akit megvetiink.
Mindannyian fénybdl és sotérségbdl vagyunk Ossze-
gyirva. Szeretetbdl és gy(ilsletbdl, bizalombdl és fé-
lelembdl.

Jézus gy szl hozzank: ,,Add nekem sotétségedet!
Add nekem a gytilolet vilagat, amely benned rejlik!
Add nekem félelmeid vil4gat, hadd tegyem bele fénye-
met sdtétségedbe! Hadd tegyem bele szeretetemet gyi-
l6letedbe! Hadd tegyem bele bizalmamat félelmeidbe!”

Jézus mindannyiunkra rdnéz és nem azt a gydnyori
szép, hatalmas személyiséget latja, akinek mutatni
akarjuk magunkat, hanem a szamariai asszonyt l4tja
meg benniink és azt mondja nekiink: ,Adj innom!" Mi
pedig azt fogjuk valaszolni: ,De énemnek nem ebbdl a
részébdl!” Taldn félrelokjikk Jézust... Akkor O azt
mondja: ,,Ha ismeméd Isten ajdndékdt...”

Jézus ezt mondja mindannyiunknak: ,Ha tudnéd,
mennyire szeretlek téged, egész lényedet! Ne rejtsd el
onmagad eldl 1ényed egy részét, fogadd el éned igazsé-
git! Fogadd el lényed megtortségét, szegénységét!
Hadd lakjam benned! Akkor eljévék hozzad, dtformal-
lak és folfedezed, milyen szép vagy egész lényedben!
Arra hivlak, hogy sok fényt drassz magadbél!”
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Fajt a szivem...

== [[stem hzem & szivernh@l? -

1987-ben kezdédstt a fajdalom, amikor
Gj lakésba koltdztiink, a varos mésik fe-
lébe. Uj munkahely, j iskola, 4j dvoda.
Mellkasi fajdalmaim addig nem voltak,
ezért — gondoltam, taldn a véltozdsok
okozzak, amelyek kétségteleniil fokozott
igénybevételt jelentettek az egész csalad-
nak, de fSleg nekem. Mivel ezek olyan
szinten jelentkeztek, hogy korl4roztak a mozgésban, a
munkédmban, ezért elmentem az orvoshoz, majd egy
miésikhoz és a harmadikhoz, akik értetleniil és tehetet-
leniil 4lltak a tiineteim elétt. Végiil taldltam egy olyan
specialistat, aki felirt valami gyégyszert. Ez, bar csok-
kentette a tiineteimet, de teljesen nem sziintette meg.

Szedtem egy darabig, de mivel nem akartam mar
fiatalon gydgyszerfiiggs lenni, ezért abbahagytam né-
hany hénap milva, remélve, hogy talan megtaldlom a
problémémra a természetes megoldast. Eddig nem je-

lentkezett, aztdn hirtelen Gjra el84llt a tinet — gondol-
tam, ennek van valami oka. Mi lehet az?

Kerestem az okot, a megoldést, de nem talaltam. A
tlinetek Gjra elSalltak. Orvos — szemrehényis — gydgy-
szerszedés — majd megint a gydgyszer elhagydsa. S
mindez t&bbszoér megismétlddott.

Mi lehet az ok, s a megoldis? Imadkoztam, kér-
tem az Urat, hogy vezessen r4.

Valé6szintileg nehéz eset lehettem Szaméra, mert
kozel 15 év telt el addig, amig megértettem és megta-
nultam — héla legyen Jézusnak! — ,kezelni” a problé-
mat.

Egy olyan id8szakban, amikor nem szedtem semmi-
lyen gydgyszert, figyeltem, hogy mikor jelentkezik hir-
telen és erésen a szivfdjdalmam. Felismertem, hogy
ezek a kellemetlen tiinetek, s az azt kivetd erdtlensé-
geim mindig valamilyen szeretetlenséggel vannak
Osszefiiggésben.

Vagy én voltam valakivel szeretetlen, vagy valaki
azok koziil, akiket a szivemen hordozok, akiket na-
gyon szeretek.

Akkoriban, mar régéta ismertem az Irgalmassag
Uzenetét és rendszeresen imadkoztam az Irgalmas R6-
zsaftizért. Belsd sugallatra — s mivel mas eszkdz nem is
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volt akezemben — a fdjdalom jelentkezése
utdn, mielébb elmondtam egy ilyen ré-
zsafiizért magamért, vagy azért a szemé-
lyért, aki szeretetlen volt velem. S mi tor-
tént? Teljesen elmilt minden pana-
szom.

K6szonodm Jézusom, hogy megtapasz-
taltam ennyire kézzelfoghaté médon ir-
galmasségodat! — mondtam és nagyon boldog voltam.
Nem csak azért, mert nem volt fijdalmam, de f&leg
azért, hogy Jézus {gérete ennyire valésigosan kézzel-
foghaté szamunkra.

Szivfajdalmam azéta is szokott jelentkezni id6n-
ként, de elmalik, amint im4ddkozom, engesztelek a fel-
ismert szeretetlenségeinkért, megbanva és megnevezve
azt.

Most mar tudom, hogy ez nem egy kivédhetetlen
csapds a szimomra, hanem a kegyelem forrésa, a ke-
gyelem egy form4ja, mert:

° ezzel jelzi szdmomra Isten, hogy fajdalmat
okoztunk Neki s

o ezzel lehetSséget ad arra is, hogy felismerjitk
biineinket.

° Ahol nagy a sziikség, kozel a segitség — tartja
a kozmondis. Igaz ez Jézus végtelen irgalméra
is, amit 4raszt rank, ha tiszta szfvvel, blinba-
nattal kérjiik. LehetSséget ad arra, hogy Szent
Vérével tisztidra moshassuk lelkiinket.

Mennyire igaz a Sziizanya medjugorjei
figyelmeztetése, hogy hasznaljuk ki
a mostani kegyelmi idét!
Tartsunk biinbanatot,
imadkozzunk és engeszteljiink addig,
ameddig erre van lehetéségiink!

Milyen j6 is lenne, ha Istennek minden figyelmez-
tetését megértenénk és megfelelden reagalnank is ra, s
engesztelnénk a magunk és szeretteink bdneiért —s ez-
zel egyidejiileg megprébalnank tisztabban, szeretetben
élni, s erre kornyezetiinket is rdbeszélni!

Veronika




A Jézus Szive templomban (Budapest) folyé
misszi6 keretében tartott triduumrél (2005. majus 31.)

Varga Liszl6 atya a lelkigyakorlat elején feltette a kér-
dést: ,Mi torténjen veliink a két szentmise kozott?”

Egy francia misztikus mondta: ,Minden élet egy
Szentmise és minden lélek egy ostya.”

A Szentmisében én vagyok a pap és Jézus az dldozat.
Két Szentmise kazott O a pap és én az dldozat. Ez utéb-
birdl lesz most sz6...

,Jmadkozni kell az életet és élni az imat.” A ketts
nem vélaszthatd szét. Ugyanigy, a szentmise és a szent-
misék kozotti idBszak is szorosan dsszetartoznak.

Jézus két szentmise-dldozatot mutatott be: egyet
Nagycsiitortokon és egyet Emmauszban. Emlékezziink
az emmauszi tanitvinyok torténetére. Ez az allapot
Husvét hajnaldn. A talalkozas e két mise kozott toreé-
nik. Megdébbentd: nem ismerték fel Jézust. Idegennek
tartottak. Akit nemrég csodéltak ésszerettek, mostide-
gen szamukra. Jézus, a feltdmadt Krisztus felett nem ar
tdbbé a tér és az id8, egyszerre van jelen az Eucharisz-
tidban és életutunkon. A hit zardndoktjara hiv. Isten
és ember kozos zardndoklatéra, kezdetektdl fogva. Ab-
rahamtdl kezdddden.

Nem egyediil ment Abrahim a hegyre és nem is
csak Izsdkkal. Isten is veliik volt. Csodélatos [zsdk kér-
dése a hegyen: ,Hol van az aldozati 4llat?” Abraham
vélasza pedig: ,Isten majd gondoskodik, fiam.”

Ezazarandokut kihivas és meghivas ma is szamunk-
ra. Isten jelenlétének misztikus szintere.

Volt egyszer egy nehéz ember az életemben. Min-
denaron el akartam keriilni. Mintha lenne keriiléit,
amely Istenhez vezet. Imadkoztam, hogy sikeriiljén el-
kertilném. Hétraszltam Jézusnak: ,Itt vagy?” ,lgen,
indulhatunk” - hallottam vélaszat. Elindultam: egye-
nesen feléje, kikeriilhetetleniil és csodat éltem at.
Ugyantgy, mint Abraham, amikor elindult Isten sza-
vaira: ,Jarj eléttem és én megaldalak!”

Szent Agoston szavai fgy hangzottak ,,Nyugtalan
vagyok, mig Istenben meg nem nyugszom.” Henry
Newmann sz3jabdl ez mintegy forditva hangzott el:
»Nyugtalan Isten szive, amig benniink meg nem
nyugszik.”

NG

A szeret egyesiilni vagyik a szeretett lénnyel. Jézus
vagyakozik: életiink akar lenni! Ezt hozza létre az Eu-
charisztidban! Nem biztos, hogy felismerjiik Benne O,
hasonléan az emmauszi tanitvanyokhoz. Nyugtalan
volt asziviik, nem lattak. , Boldogok a tiszta sziviiek, mert
6k megldtjdk Istent” (Mt 5,6).

Tiszta sziviiek azok, akik nem akarnak kisajatitani
semmit. A birtoklds vagya tesz tisztdtalann4. Jobban
hisziink magunkban, sajat képességeinkben, erénk-
ben, mint Isten valdsigos jelenlétében. Emlékezziink a
Genezareti-ténél torténtekre. Vihar volt és Jézus nyu-
godtan aludt. Mikor felébredt, hitiiket kérte szdmon,
amikor igy szélt: ,Miért nyugtalankodtok?”

Pal apostol szavai fgy sz6lnak: , Benne éliink, moz-
gunk és vagyunk.” Minden Istenben zajlik belSliink. Ez
a hit valésaga! Nem torténik semmi az O szere-
tetjelenléte nélkiil.

Eletiink Isten csodalatos szeretet misztériumanak
része, mely korabban kezdddott a vildg teremtésénél.

Sajar dicséségében akar részesiteni benniinket Is-
ten. A szenvedésnek, a kudarcoknak és a halalnak is
szerepe van ebben. Ebben a tavlatban 4tértékeldik
minden. Nekiink szabadsdgunk van, hogy igy nézziik
az életet, ilyen tévlatokban.

A Szentmise elején ethangzik, hogy: , boldogok akiket
meghiv Jézus, az Isten bdrdnya.” Azok is boldogok, akik
meghivjak asztalukhoz Jézust, az Isten bardnyit.

Eznem olyan, mint az alamizsna-osztés, a jotékony-
kodés vagy a beteglatogatas. Arrdl tudom, hogy meg-
hatérozott ideje van. Kezdete és vége. En kezdek, én
vezetek és én végzek. A felebariti szeretet ennél jéval
tdbb. Jean Vanier fogalmazasa szerint, a felebar4ti sze-
retet ,kétiranyd”. Nem szabok hataridt, nem vezetek.
Ové vagyok. Meg kell tanulnom nemcsak adni, hanem
befogadni is. Befogadni a méasikat, hogy & is ndveked-
hessék a szeretetben.

Egyszer egy 6reg néninek feltettem azt a kérdést,
hogy mi fj neki a legjobban? Azt vilaszolta: ,Hogy el
kell viselnem, hogy most mar én nem gondoskodhatok
réluk, csak 8k gondoskodnak rélam. En nem tudok
semmit se tenni.” Erre igy buzditottam &t: ,De hisz
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most adja a legtdbbet a szeretetbdl, mert most 8k is
novekedhetnek a szeretetben, aziltal, hogy elfogadja
az § szeretetiiket.” A gydgyithatatlanok befogadésakor
kideriilnek mindig szeretetem hatérai. Lathatéva valik
minden pogdnysdgunk és korlatunk.

A felebariti szeretet kettSs. Ha befogadom feleba-
ratomat az életembe, Jézust fogadom be. Meg kell osz-
tanunk az életiinket Jézus Krisztussal. Ha beleme-
gyiink ebbe a jézusi kalandba és meghivjuk — kiiléne-
sen aszenveddket és raszoruldkat —, akkoraz O tavlatai
nyflnak meg eléttiink: , Ugy szeressétek egymdst, ahogy
én szerettelek titeket!” Ugy, ,ahogy Jézus szeret minket”:
Onmagit tette a szeretet mértékévé. Nem azért, hogy
megrettenjiink, hanem hogy radébbenjiink: Nélkiile
nem megy. Magéhoz emel. Azért, hogy akarjuk, hogy
élete az életiink legyen. Ennek a titoknak hordozéja az
Oltériszentség.

Eletiink Szentmiséjében — két Szentmise kozott —
Jézus veltink jérja az utat. Otthonunkba jon, aszta-
lunkhoz (il és veliink szeretne maradni minden per-
ciink sordn... Amen.

A szentmise utén a kistemplomban folyratédott a be-
szélgetés. A kérdés gy hangzott: ,Honnan tudhatom,
hogy Isten szélt hozzdm és nem a gonosz lélek?” A vi-
lasz tanitdsbdl a kévetkezdkre emlékszem:

Fontos dolog az imadsagos egyiittlét Istennel. Ne
csak korott imadsagban, hanem valés beszélgetésben
légy Vele. Nem lehet mindig Petfi verset szavalni édes-
anyanknak, kell, hogy magadrél is mesélj neki és meg
tudd hallgatni &t is. [gy van ez Istennel valé kapcsola-
tunkban is.

Az imadség Isten jelenlétébdl fakad. Fontos megis-
merni Isten jelenlétér életiinkben. Altalaban fliink a
személyes kapcsolat kalandjtél. Mindez dgy kezdédik,
hogy megtanulunk elhallgatni é meghallgatni.

Egyarént fontos, hogy Istennel és egymassal tud-
junk beszélgetni. Sokan gy gondoljak, hogy allandéan
beszélgetnek egymassal, de lehet, hogy évek Gta nem
kérdezték meg a masiktol: ,,Hogy vagy, milyen gondjaid
vannak?” Programokat beszélnek meg, helyzeteket, ki-
térgyaljak a mésikat, de valés beszélgetésre nem szaki-
tanak id6t. Elmondjak egymésnak sajat terveiket, de a
mésikat meghallgatni mar nincs idejitk. Van egy mon-
dés: ,,Ha megakarod nevettetni Istent, mondd el Ne-
ki terveidet!”

Isten nem siiketnéma, aki csak a kiilénleges képes-
ség(i latnokokon és hallékon keresztiil tud szélni vagy
hallani. Mindannyiunkat meghiv Jelenlétébe.

Vannak egyértelmi ismertetdjelei annak, hogy he-
lyes-e az, amit hallunk-latunk. Kinek-kinek kilonféle
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belss halldsa vagy lat4sa lehet. Jézus szavai mindig egy-
ségben vannak a kinyilatkoztatdssal és az Egyhdz tani-
tdsdval. Jézus egységben van szeretett Egyhazaval!

Nem fordul szembe 4ltala jévihagyott llapotokkal.
Nem mondja, hogy belatom, tévedés volt a hazassago-
tok, véljatok szét, jarjatok kiilén utakon...

Nem kot magdhoz minden részletre vonatkozdan.
Nem kell megkérdeznem, hogy este Colgate-tel mos-
sak-e fogat vagy Amodenttel. Sziikséges ugyanakkor a
kontroll, kiilondsen a lelkivezetdvel, ha egy élethelyzet
megviltoztatdsardl van sz6. llyenkor nagyon ajanlott
kiils segitséget keresni.

Nem mondhatom, hogy egyik altal sz6! Isten, a m4-
sik 4ltal nem. Isten azokon keresztiil is szélhat, akik
arra eredendSen nem méledk. Kajafés is proféeale. Al-
talaban, ha j6l eltalalt a kritika, érdemes elgondolkozni
azon, hogy Isten talalt-e el a masik 4ltal. A kiakadésok
jo jelek!

A Szentirdson keresztiil is rendszeresen szdl Isten,
de nem szabad mégikus allandésaggal feliitni minden
Shajra-séhajra.

A gyamolesok (Gal 5,22) j6 jelek, kellén megmu-
tatjak, hogy Isten sz6lt-e vagy sem. A ,baj” a gyii-
molcsokkel csak az, hogy késébb jonnek.

A gonosz mindent tud utdnozni. Gydgyit, jévébe
l4t, tizen... egy valamit azonban nem tud: egységet te-
remteni. Mindig megoszt. Errl folismerhetd.

A megprébaltatésok Isten tervének részei. De ott,
ahol mindig csak a szenvedést hangsilyozzak, nem art
tudatositani, hogy Isten szeret$ Atya! Van, amikor ké-
nyeztet és van, amikor hagyja megprébaltatssainkat.
Mindkettének megvan a maga ideje és szerepe, de
egyensilyban kell lennitik a mi életiinkben is!

Nyolc érakor ma is megszSlalt az esti harang, betoltotte
a termet... Eppen annyi ideig, amfg egyiitt imadkoztuk
ma is az Urangyalﬁt. Betoltotte a termet a harangzi-
gas... és egyszerre is halkult el a nagyharang és a mi
imadségunk, mintha égi harsonak kisérték volna kazis
imadsdgunkat, teljes dsszhangban foldi kérusunkkal.
A lelekharang finom aléfestéssel adra vissza még egy
féléréra a sz6t a lelki egyittlétnek. Estébe hajlott, mire
végleg véget vetett Laciatya azaznapialkalomnak. Ugy
bécstiztunk egymastdl és indultunk hazafelé parokba-
csoportokba verddve, mint az emmauszi tanftvanyok:
wldngolt a sziviink, amikor beszélt hozzdnk”, veliink maradt
a ldng a hazafelé vezetd viton is és Srizziik — taldn nemcsak
a kdvetkezd szentmiséig, hanem azon tl is — a misszi6 ked-
ves ajdndékaként.

Wildner Dénes
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Arrél szeretnék beszél-
ni, hogy az isteni Gond-
viselés milyen csodéla-
tos dolog. Mennyire Is-
ten tenyerén éliink!
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Voilas

Nemcsak a kdzvetlen
kornyezetemben €ISk
szeretetét  tapasztaltam
meg, hanem azokét az

45>~ emberekét is, akikkel ép-

Minden az O kezébdl
jon, még a szenvedés is.
Szenvedéseinken  ke-
resztiil kertiliink Hozz4 a legkozelebb! Isten szeretete
ésirgalma végtelen. Annyira szeret benniinket — biinds
embereket —, hogy megengedi a szenvedést, hogy lel-
kileg megtisztithasson benniinket és ezdltal még szoro-
sabban Magahoz kdsson. Tandsagot szeretnék tenni
arrdl, hogy ez mennyire fgy van. Ha hittel elfogadjuk a
szenvedést, az csak a javunkra valik! ,, Az Istent szere-
téknek minden a javdra vdlik!” (Rém 8,28)

1995. marciusdban stlyos négydgyaszati miitétem
volt. A miitét kizben véletleniil lekototték az urétere-
met. Ennek az lett a kivetkezménye, hogy a bal vese-
medencémbe egy csivet kellett betiltetni. Harom hétig
voltam kérhazban. Ezalatt 15 kilét fogytam, kaptam
két palack vért és koriilbelil 25 tiveg inftizidt. Rengeteg
szenvedésen mentem keresztiil. Nagyon elkeseredtem,
amikor megtudtam, hogy hdrom hénapig ezzel a csével
a hatamban kell élnem mindennapi életemet. Azt gon-
doltam, nem szeret engem Isten, ha ezt a sok szenvedést
megengedte. Azonban r kellett jdnném, hogy nagyon
is szeret és ez a szenvedés az O végtelen kegyelmébdl
fakad! A sikertelen miitét miatt atkeriiltem egy masik
kérhézi osztilyra. Ez sem volt a véletlen miive, ez is
észe volt Isten tervének! It ismerkedtem meg Andi-
val, aki hosszd idS 6ta élt Isten nélkiil. Egy éjszakai
beszélgetés folyaman megtért. Megigérte, hogy ezentil
minden vasirnap részt vesz a szentmisén és rend-
szeresem fog imadkozni.

Halaval tartozom Istennek a sok szenvedésért, azért
is, mert eddigi életem folyaman soha nem tapasztaltam
megilyen mélyen aszeretet éltetd melegét. A kérhazbol
val6 hazatérésem utdn férjem és gyermekeim olyan
gyengéd szeretettel dpoltak, hogy azt nem lehet szavak-
ban kifejezni. Minden terhet levettek a vallamrél. A
fériem bevésérolt, f6zott, fiaim takarftottak, lAnyom
mosott és vasalt. Meghaté volt félté gondoskodasuk.

— TANUSAGTETEL —

pen csak koszond vi-
szonyban voltam. Na-
gyon sokan meglatogat-
tak, amikor a betegség miatt fekiidnom kellett. Sokszor
testileg mar faraszté volt a sok latogatd, de lelkileg na-
gyon feliiditett. Volt olyan testvér, aki vératlanul egy
tal siiteménnyel lepett meg, volt, aki gyiimélcsdt ho-
zott. Akadt olyan testvér is, aki a plébanos atydn ke-
resztiil 5.000.- forintot kiildott és csak azt kérte, hogy
imAdkozzam érte. Ma is halaval gondolok ra!

Janiusban kertilt sor a masodik miitétre. Sajnos a
harom hénap alatt a belsé varrataim is szétmentek és
igy négy és fél 6rat fekiiddtem a mitdasztalon. Mire el-
érkezett a harmadik mdtét napja, teljes bizalommal
tudtam az Urra hagyatkozni. A kérteremben, ahol fe-
kiidtem, volt egy reformétus vallast néni, akivel egyiitt
elmentem a kérhazi istentiszteletre, mivel szentmise
nem volt. [tt 6ten voltunk. A lelkésznd mindegyikiin-
ket megkérdezett, mi bajunk van. Amikor ram kertilt
a sor, mosolyogva mondtam, hogy holnap fognak m-
teni. Az egyik néni teljes megddbbenéssel ezt kérdezte:
»Holnap mitik és maga ezt ilyen mosolyogva mondja?”
JJgen” — valaszoltam. Bizom Istenben! O ott fog allni
a mfitSasztal mellett, semmi bajom nem eshet!” Vég-
telen halaval gondolok Istenre, hogy ilyen nagy bizal-
mat és hitet adott nekem!

Olyan nagy kegyelemben is részesitett engem az Ur,
hogy naponta 4ldozhattam egy szociélis testvér jovol-
tabdl. Még a miitétem napjén is! Soha életemben nem
volt ilyen j6 dolgom: amiéta beteg voltam, naponta
mehettem szentmisére, naponta magamhoz vehettem
az Ur testét. Nem tudom eléggé megkdszonni ezt.

Edesanydm 1995. tavaszdn egy silyos mitéten
esett 4t és akkor egy fogadalmat tettem, hogy harom
hénapon keresztiil minden nap 4ldozni fogok és ezt
Edesany4m gyégyulasaért ajanlottam fel. Nem tudtam,
hogy ezt hogyan tudom majd teljesiteni — féleg a kér-
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hézban tsltend idé alatt —, de az Ur j6séga révén si-
kertilt. Hala Neki!

Héla Istennek azért is, mert eddig soha nem vezetett
ilyen mély béinbanatra, mint most, a betegség idején,
hogy sirni tudtam a biineim miatt. Igyekezni fogok
ezentdl minél tisztabb életet élni.

Tobb mint két év telt el a miitérek 6ta. Sokkal job-
ban érzem Isten vezetésér az életemben. Semmi nem
torténik véletleniil. 1995. marciusa ta nincs munka-
helyem. Nagyon sok szabadidém van és ezt igyekszem
jol kihasznélni. Amig fekiidnom kellett, volt lehetSsé-
gem az olvasésra. [gy szerettem meg a verseket is, ame-
lyeket jol tudok hasznositani a lelkigyakorlatok alkal-
maval is. Tavaly nydron harom lelkigyakorlatra is el-
jutottam. A legmélyebb élményt a Janos-kurzus adta.
Itt kaptam vélaszt arra, miért kellett ilyen sok testi-lelki
szenvedést elviselnem.

Halat adok Istennek azért is, mert a betegségem 6ta
jobban egyiitt tudok érezni szenveds embert4rsaim-
mal. Meglatogatom a betegeket; megvigasztalom a si-
rokat; segitek a szitkséget szenveddkon. Janiusban el-
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hatdroztam, hogy rendszeresen fogok segiteni egy
nyolcgyermekes csalddnak. Havonta kiildok nekik ru-
hakat. Amiéta ezt csindlom, gy veszem észre, egyre
tobb ruha érkezik hozzam. A testvérek dsszeadjék gyer-
mekeik, unokiik kinétt, de még 6 allapotban 1évé ru-
hanemdit. Ha az ember j6 szivvel ad: Isten megadja
hozz4 a segitséget. Ot nem lehet nagylelkdiségben fe-
lilmalni!

DicsSség és hala Istennek azért is, mert érzem, hogy
egyre jobban megtisztit, mert hasznalni akar engem az
O sz816jében. Minden hénap elsé szombatjdn éjszakai
szentségimadast vezethetek, ami nagyon megtisztels
feladat szimomra. Elég kemény dolog 4timadkozni egy
egész éjszakat, de az Ur mindig megadja hozz4 az erét!

Ne féljetek a szenvedéstél, hanem tartsatok azt Is-
ten nagy kegyelmi ajandékédnak! Viseljétek el a meg-
prébaltatasokat tirelemmel és aldzattal! O nem mér
rank nagyobb keresztet, mint amit el tudunk hordozni!
Dics6ség érte az Urnak! Amen.

Oll¢ Zsigmondné, Nelli

[stem a ra ]L((G‘)]P)][]nlalSal]Fal
teremitette az embert

Ez azt jelenti, hogy adott neki:

° alkotd képességet,

° szeretet képességet,

o dontési képességet,

° szabad akaratot, hogy a fentiek mellett vagy el-
lene dénthessen,

° és szabadsigot, hiszen szeretni, alkotni, dénteni
csak szabadon lehet, kiilonben egy babot terem-
tett volna.

Az embert a Vele és Benne val6 életkdzisségre te-
remtette, de a szabadsig megadasaval felvallalta azt,
hogy ellene is ddnthetnek teremtményei.

Mivel Isten maga az ELET, a SZERETET, a JO-
SAG, a BOLCSESSEG és a VILAGOSSAG, ezért, aki
Vele kozosségben akar lenni, az ezekben részesiil.

El lehet azonban Ot utasitani is, de akkor fel kell
véllalni, illetve meg kell tapasztalni a rajta kiviili ,élet”
kovetkezményeit, ami annal mentesebb az alrala kinalt
minden j6t6l, minél messzebbre keriil téle azember. Az
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ilyen életben csak felszini, csillogs, mulandé ,jok” és
6romok vannak, ami utn jon a sététség, éppen a mu-
landéség miatt.

Isten teremtésében —ahogyan O is t5bbszor mondta
— csak a szeretet az orok.

Ez a kézéppont — ami ebbél gydkerezik és fejlédik,
ami erre épiil, ami ebbdl él — az drokké megmarad,
mindegy, hogy milyenek a kériilmények. Lehetnek sze-
gényesek vagy nem, fajdalmasak vagy éromteliek, f51-
diek vagy a halal utaniak , megmarad és él, amint Isten
is orokké él.

Az ember lelke olyan mértékben marad él6 és bol-
dog a fizikai test halala utan, amilyen mértékben sze-
retettel teli tiszta szivvel tavozott a foldrdl.

Tekintettel a sok szennyez8, leh(iz6 erdre és kisér-
tésre, ez nem konnyi feladat. Ezért kiildte Isten a Fiat,
hogy — a nehéz korilmények ellenére is - mindenkinek
megadja a lehetSséget az drok életre, akkor is, ha nem
tiszta még a szive.




Isten azt mondta, hogy aki hisz az O Fiaban, annak
megadja az 6rok életet, mert Istenként Fia képes at-
venni, illetve mér 4t is vette mindazok szivének tiszta-
talansdgat, akik hisznek Benne és ezzel megnyitotta
szdmukra az utat az Atyahoz. Ezt azért tudta és tudja
megtenni, mert [sten végtelen, s Fia is végtelen, hiszen
O is Isten. Benne végtelen jGsag, szeretet, kegyelem és
élet van, amibdl jut minden embernek.

A kulcs a szabad akarat.

»En vagyok az tit, az Igazsig és az Etet.”

Ezért nagyon fontos minden ember egyéni déntése
még itt a f5ldén, mert erre csak itt van lehetdség. Min-
den ember Isten egyedi és dltala egyénileg szimontar-
tott és szeretett gyermeke, akivel egyéni, személyes
kapcsolatban kivan lenni.

Ez a dontés — Isten mellett vagy ellen - életiink leg-
f&bb feladata és dontése.

Azért vagyunk itt, hogy megmérettessék a sziviink.

Hové akarunk tartozni? A tisztasdghoz, a vildgos-
saghoz, a szeretethez, a j6saghoz, az élethez, azaz Isten-
hez vagy nem.

Miért vannak haborak és borzalmak?

Eznem Isten teremtS akarata. Ezazon emberek aka-
rata, akik ezt létrehozzdk, megteremtik, emberi szabad-
sdguk rosszra hasznélasaval. Isten mindenkinek meg-
adta a szabad akaratot, nekik is.

Miért nem veszi el t8litk? Akkor erészakot kévetne
el az egyéni emberi szabadsag ellen, ami az O ajandéka.
Azonban mindenkinek felajanlja a Vele valé életks-
z0sséget, ami védelmet nygjt és drok életet — a foldi
halal utén is... a hbordban is. Nagyon sok csodarél
52616 torténet maradt fenn: csodds megmenekiilések-
r8l, az Istenbe vetett bizalomrdl és hitrdl, az ima segit-
sége 4ltal.
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Akik szenvedtek, azok:

° vagy azért szenvedtek, mert meg kellett tapasz-
talniuk, mit jelent ildézottnek lenni, erészak al-
dozatdnak lenni, mert talan szivitkben élt az er$-
szak,

° vagy azért vallaltak a szenvedést, mert Istennek
kozeli emberei és segitSi voltak, azaz Isten Lelke
teliesen benniik élt és tudataban voltak érok éle-
tiiknek és isteni kiildetésiiknek és az vole a fel-
adaruk, hogy megakadélyozzik, enyhitsék az 4r-
tatlanok szenvedését és elésegitsék megmenté-
siiket. llyen emberekrdl is sok térténet maradt
fenn (péld4ul: Kolbe atya, Edit Stein). Hiszen J¢é-
zus Krisztus is ezért villalta tudatosan a kinszen-
vedést, szeretetbdl, egyiittérzésbdl, hogy ezzel
minden embert megmenthessen. Erre csak azké-
pes, akit betolt Isten Lelke, az O ereje és érok
élete, ami tdlmutat a f6ldi halandésagon.

Jézus lizenete ma is drad a lelki csatornikon, hivja
az embereket, a lelkeket a megmenekiilésre, addig,
amig lehet!

Most még lehet!

Szivébdl drad a tisztitd suglr és az orok életet add
idvozitd élet sugara. Csak annyit kell valaszolni neki,
hogy: ,Készonom Jézus, hogy meghaltdl értem a kereszten,
kérlek, mosd tisztdra szivemet biineimtdl, melyeket tudat-
lansdgomban elkdvettem és mutasd meg Szentlelked dltal
a helyes utat az Atydhoz, az 6rék életre, hogy orokre sze-
retetkdzdsségben maradhassak Vele és syeretett embertdr-
saimmal Te dltalad és a Te Szentlelked dltal. Kérlek segits,

hogy minden nap vezessen a Szentlélek vildgossdga.”

M.W.

A BEKE TIZPARANCSOLATA

1. Ha békét akarsz, erdsitsd bizalmadart Istenben!

2. Ha békér akarsz, sajdt meggyézédéssel ne élj vissza
mdsok megitélésére!

3. Ha békét akarsz, erdsitsd a kozosséget!

4. Ha békét akarsy a vildgban, akkor a szeretet médjdt
keresd!

5. Ha békét akarsz, tiszteld ax életet mindenekfelert!

6. Ha békét akarsz, maradj hiiséges kotelességeidhey és
kitelékeidhez, amelyekben élsz!

1. Habékét akarsz, kérdexd magadtél onkritikusan, kitsl
kaptad a békét!

8. Habékét akarsz, tigyeljarra, hogyan beszélsymdsokrol!

9. Ha békét akarsz, elégedj meg azzal, amid van és ne
kivdnd, hogy tébbet birtokolj!

10. Ha békét akarsz, légy nyugtalan a vildg békétlensége
miatt, mindenekeldtt azonban magad miatt és tartsd
magad a megbocsdtdshoz, mint a béke evangéliumi ér-
telméhey!

Truty Rendtorff: , Friedenswort” cimii kényvébdl
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A televizio artalmassagarol

Nem vagyok aza tipust ember, aki mindenhol drdogot
lat, mégsem tudok Ggy rdnézni a tévére, hogy eszembe
ne jutna a Satan. Ugy gondolom, mostansban a lel-
kink ellen hadjarat folyik a tévékésziilékeken keresz-
til. Amint bekapcsolom, 4rad beldle a mocsok, a
szenny: a megfélemlités, a gytilolet, a pénzdriilet, a ha-
talommadnia, a szex és a balvanyimadas.

Van olyan ismerdsdm, aki tudja mindezt, ezért csak
a hiradét nézi: kiraboltak, megerdszakoltdk, sszeiit-
kozott, felrobbantottak, fegyverkeznek, leomlott, taj-
fun pusztitott, stb. Csupa-csupa borzalom — szokjunk
hozz4, mert rank is ez var. Nem valami [élekemeld...

Misok csak a folytatasos szappanoperdkat nézik,
abban nincs semmi rossz, még a Sz(izanya tiszteletére
is akad benniik példa. Ugyanakkor mindig van egy ne-
gativ szerepld, aki askalédik, intrikal, keresztbe tesz a
joknak. Erre az alakra haragszik a néz8, mérges r4, gy(i-
16li 8t. Naprél-napra, déluténrél-délutanra. A gyilslet
pedig mérgezi a lelket, csdkkenti a lelkiinkben él& sze-
retetet. Még a gyermekmusorok némelyike is agresszi-
6ra nevel és 4rtalmas.

Mit lehet tenni? Mit tesziink mi keresztények a Sa-
tan tévébeli offenzivéja ellen? Tudom, hogy minden ké-
szliléken van egy gomb, amivel ki lehet kapcsolni a val-
lasi misorok utén... Csak ennyit? Ezzel megelégsziink.

Vegyiik kézbe régi, j6l bevalt fegyveriinket: az imat.
Javaslom, hogy minden alkalommal, amikor kikapcsol-
juk a tévét, mondjunk el egy Miatydnkot azokért, akik
tovabb nézik a misorokat! Aki be sem kapcsolja a té-
vét, az f6mdsorid8ben mondja el az imét! Azért a Mi-
atyankot, mert minden mondata vélasz és Gtmutatas
szamunkra a tévén keresztiil tAmadé Satdn akarardval
szemben. Nézziik végig!

TV:,.En vagyok az tir. En parancsolok neked, elringatlak,
elbdditalak, »anydd helyett anydd« vagyok... Hij és
a szobddba telepszem...”

Mi Atyédnk, aki a mennyekben vagy!

TV:, Imddni vals sztdrokar dllitok eléd: csillognak-villog-
nak, szépek és tokéletesek. Szeretnek téged, te pedig
Oket. Jegyezd meg a nevtiket, tdrsasdgban tudnod kell
beszélni réluk...”

Szenteltessék meg a Te neved!

TV:,Uralkodni akarok foléted, anélkiil manipuldllak,
hogy tudndl réla: ext tedd, axt csindld, ext ne, azt igen.
En a néxdkért vagyok...”

Jojjon el a Te orszdagod!

TV:,Megmondom, hogy viselkedj, mit vegyél, mit egyé,
hogy beszélj, hogy élj... Mdshol mdr régen ilyenek az
emberek! Csak nem akarsz maradinak ldtszani?!...”

Legyen meg a Te akaratod, amint a mennyben,
dgy a foldon is!

TV:, Ldtod, mdsok gazdagok. Legyél te is gazdag! Nem
elég, amid van, szerezzy még tobbet, még sokkal tébbet,
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ne elégedj meg soha magaddal és a helyzeteddel!
Mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma!

TV:, A cél a hatalom megszerzése. Ennek érdekében min-
dent megtehetsz. Dongold a féldbe, gdzold le, taposd
el, lokd el az utadbol! Mdsként nem viszed semmire.
Legyél fondorlatos, a hazugsdg csak akkor kellemetlen,
ha kideril, de mindent ki lehet magyardzni. Ha majd
a hatalom a kezedben lesz, akkor mdr nem kérdezhetik,
hogy jutottdl hozzd? A cél szentesiti az eszkozt...”

Es bocsisd meg vétkeinket...

TV:, Legyél kemény! Torold meg minden sérelmedet, kii-
lénben gyengének ldtszol és elsépémek! » Szemet sze-
mért, fogat fogért!«”

...miképpen mi is megbocsitunk az elleniink
vétkezdknek...

TV:, Elj gondtalanul és boldogan! Ne t6r6dj semmivel! A
szex természetes bioldgiai sziikséglet. Bdrkivel dgyba
buijhatsz, ha jol esik, ldtod, mdsok is igy élnek. Hdzas-
sdg? Kozépkori, feuddlis maradvdny. Felejtsd el! Az
abortusy ma mdr rutin miitét. Es a tébbi nyolcat is
nyugodtan elfelejtheted. Okori térvények a XX1. szd-
zadban? Amit megkivdnsz, azt szerexd meg és kész...”

...és ne vigy minket a kisértésbe...

TV:, Osszefoglalom a lényeget: ha jot akarsz magadnak
(ha nem, akkor is), rdm hallgass! Csak jét akarok
neked! Szerezz sok pénzt, mert azon boldogsdgot vd-
sdrolhatsz és hatalmat. Te a magad ura vagy, sorsod
a te kezedben van, azzd vdlhatsz, amivé akarsz. Meg
tudod csindlni! Senkire ne sxdmits, mindent megoldasy
egyediil. A tobbi embert tekintsd sépredéknek, legfel-
jebb létrdnak, akiken abba a »mennyorszdgba« lép-
kedsz fél, amit magadnak megterveztél!”

...de szabadits meg a gonosztSl! Amen!

(H.-N.L)




A felséges ,Harmadik"-rél csak szimbélumok -
ban lehet beszélni. O is szimbodlumokban beszél
magardl. Nem mutatkozik meg emberi személy
form4jaban. Pedig Személy. Munka-
janak jellege azonban csupa szim-
bélum.

Galamb?

Thiz?
Szélvész?

Ezeket O maga mondja. Mert fgy
jon. Mit mond réla a Fia? Hova rejti
vagy hol ragyogtatja a parabolakban?

A sziizek lampdiba. A lampék olajaba. A fényt adéd
lélektartalék. Legyen nalad. Mi? A karizma. El ne bo-
csasd! Ki ne ontsd! Légy elérelats! Hordozd magaddal
olajtartédat és legyen tele, amikor elindulsz...

Miért? Majd kérek attél, akinek van. Az majd ad
irgalombdl. Nem. Ebbél az olajbél nem adhat. Ez az olaj
szigordan személyes. Masnak a mécsében nem ég, nem
gyullad.

Minden léleknek egyetlen, csak neki vald, senki
més altal nem hasznélhato olajra van sziiksége. Csak
aza ,Harmadik” tudja adni, aki minden lélekhez, lelkek
millidrdjaihoz adaptal, egyediil O tudja, melyiknek mi
kell.

Nem, az a sz(iz, akinek van még tartalék olaja, nem
viselkedik szeretetleniil, mikor nem ad. Térvényt tel-
jesit. Nem adhat, mert ez az olaj 4tadhatatlan.

Teh4t embertsl emberhez nem mehet a kegyelem?

Nem! Egyenesen nem. Mindenki ugyanonnan me-
rit és ha még van id6, akkor lehet is hozni onnan.

De el lehet késni. Es azok elkéstek... ,Nem ismerlek
titeket!”

Mert nincs szdmunkra hatértalan idé. ,Eljén az éj-
szaka, mikor senki sem munkalkodhat!” ,Nem tudja-
tok az 6rat”, amelyen til mar nem lehet munkélkodni.
Amikor meghal a cselekvés...

Kegyelmet osztani nem lehet?

Senki sem oszthat a mag4ébol. Hanem kérhet az Orok
Asztalrél minden testvére szdmara. Ott terhelten var
a fogyhatatlan Symposion.

Es az a rejtett kincs ott van a szant6-
fdldben, amelyért mindent érdemes elad-
ni! Mindent. Vagyont, csaladot, életet,
becsiiletet.

Ne legyen masod, mint az a szdnt6fold.
Tudod, hogy kincs van benne. Mindent
oda lehet adni érte. Semmi 6ssze nem mér-
hetd vele. Miért? Mert végtelen. Annak
nincs mértékszama, s ha mérlegre teszed,
felveti a mésik serpenydt, ak4armi-
féle végeset dobtal bele. A szant6
foldet meg kell venni. Barmi 4ron.

Menyegzds ruhdban menj arra
a lakomaéra. Ne félj, nem te fizeted
meg. Azt ajandékba kapod, de kérni kell. Szigori pa-
rancs. Ha nem vagy Szentlélekbe 6ltozve, elvesztél. Ki-
vetnek a fényld hazbdl a sdtétbe. Aki menyegzét szerez
Fidnak, az a szigor Atya. Mindenkit meghiv. Sokan
nem jonnek el. Meghivia a nyomorultakat, akarja,
hogy tele legyen a H4za. Valamennyit feloltozteti. Ott
all a Hatalmas 6ltéztetd, aki raboritotta a Mélekre a Tisz-
tasag Kontosét. A lélek oda menyegzésen 1épjen.

Es ha belép anélkiil? - Nem ismerlek titeket!...
az elkésett olajvasarldkat.

mint

Szentlélek nélkiil nincs menyegz3s haz.

Mit jelent az a b&ség, amivel az Atya fogadja a ha-
zatért fit, a pazarlée, az elvetemiiltet. Mi érdeme van
annak? Miért oriilnek neki jobban, mint 99 igaznak?
Mert a blinbanat az emberlélek legnagyobb ereje. Az a
g&gos lélek most porban érzi magat. Hési tett, satdnel-
lenes. Ledonti magaban a g&g urat. Nincs ennél na-
gyobb lelki tett. Azért drad erre a Lélek minden kegyel-
me. Ezakarizma-4rad4s aza ,hizott 6kér”, amit az Atya
most levégat és az ujjongé lakomazas ezt szimbolizélja.

Oltoztessétek barsonyba, hizzatok gyttt az ujjara
és énekeljen az én egész hazam.

El van engedve minden adéssagod..., de engedd el
te is annak, aki neked tartozik...

...miképpen mi is megbocsatunk...

Adéssag... 6, a pénz szimbSlumat jol értette a pa-
lesztinai Tartozss... milyen irgalom annak elengedése!
A Szentlélekjaras legnagyobb tette.

De el lehet vesziteni. Lehetséges, hogy a Lélek
visszahz6dik — és az emberlélek az adésok bortdnébe




keriil. Mig le nem dolgozza. Ez taldn nem 6rék. A zsiddk
az adést nem tartottdk borténben hét évnél tovébb.
Miashol ez a bortdn tarthatott életfogytiglan. A zsidék-
nél ideiglenes volt. Tisztitd tdiz)...

Es az az egy dénar? Amit megkap az utolsé is? Az
egyoras munkaért annyit, mint az elsék a teljes napért?

Az a Sz8l6sgazda az Atya. Aki dolgozni megy a sz3-
18jébe, mind egy dénért kap. Akarmikor jott. Akkor
jott, mikor hivtak. A gazda reggel nem hivott el min-
denkit. Volt, akit késdbb hivott, és volt, akit csak este,
az utolsé éraban. Es az is egy dénér kapott.

Mit jelent ez mést, mint azt, hogy az Atydnak nem
aza fontos, mennyi ideig dolgozott, hanem, hogy eljétt.
Noémi hdsz 6rés élete ugyanazt az tidvosséget kapja,
mint az életszentségben megdsziilt aggastyan. Ugyan-
azt — ha nem is ugyanigy. A Szentlélek teltségének
annyi arca van, ahdny lélek. Mindenkinek ugyanaz az
tidvoziilés jar, de ez az ,ugyanaz” nem egyforma.

Csak egyformén végtelen. Mind egy dénér. A kilenc
Ora vagy egy 6ra egyarant &sszemérhetetlen vele. Ez a
Lélekkel telitettség, ez a dénar — és ezt mindenki mas-
képpen véltja életformava. Aza dénir elkolthetetlen,
nem fogy el soha. Ha egyszer odamentem a sz6lébe,
akkorazenyém. Itt a dénar szimbéluma magott rejtézik
a Harmadik Személy.

Mindenki egy min4t kap, mikor uruk idegen foldre
megy. Az Atya mindenkire egyformén 4rasztja a Lelket.
Az Atyardl és Fiatdl, kettdjitk szeretetébdl szirmazo,
folyton dradd, szétsugarzé Lelket. Azért, mert ,szArma-
zik”, azért nem leszdrmazott. Mert visszafénylik az Atya
és a Fid felé, és az O titokzatos egységiikbe olvad.

T =50 EL, URAM

» U runk, segits minket, hogy megtanuljuk elviselni a mindennapi
élet terheit és kinjait! Hadd nyerjiink kereszthaldlod és feltdma-
ddsod dltal tj erét, hogy az élet egyre nagyobb és alkotébb teljes-
ségére jussunk! Te ugyanolyan tiirelmesen és aldzatosan szdlltdl
ald az emberi élet mélységeibe, mint ahogy szenvedésed és kereszt-
refeszitésed kinjait elfogadtad. Segits minket, hogy a naponta uj-
bdl adddd veszGdségeket és nehézségeket jokor jott alkalomnak
tekintsiik arra, hogy névekedjiink emberségiinkben és hozzdd egy-
re hasonl6bbd vdljunk. Tégy minket képessé arra, hogy az ilyen
helyzetek prébatételét tiirelmesen és bdtran kidlljuk és erésitsd
meg benniink a segitségedbe vetett bizalmat! Ha meghalunk Veled,
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Ezt a minat mindenki megkapja. Mindenki ugyan-
azt a mindt. De ez minden kézben m4ssa valik. A lélek
mindenkire ugyandgy raborul, és mindenkinél mas lesz
beldle.

Egyedil marad a mingjaval mindenki. Az Atya
nincs itthon. De nila van a mina, ott van mindeniknél,
hacsak el nem zarta, hogy baja ne essék, de segiteni se
tudjon. Annak a min4nak ,dolgoznia” kell. Az a mina
életet jelent. Es aki elzérja, az halalt termel. A palesz-
tinai j6l érti a pénz életét és nem sokallja a kamattalan,
vagyis a megdlt pénzért jard biintetést.

Adjatok ezt is annak, akinek tfzvan! A mina vonzza
a tobbit. A palesztinai érti a t8kében rejlé témegvon-
zast.

Akinek van, annak adatik... Legjobb képe a kariz-
ménak, mely ott gydlik fel, ahol mar van. Es akinek
»meghalt” a minsja?

Es mikor a J6 Pésztorbdl egyszerre Ajté lesz? Mi ez?
A gondolat siklott ki az evangélista elméjébs|?

Soha. Akérmilyen egyéni oka volt ennek, csak azért
engedte a Lélek, hogy a Fidt szimbolizals J6 Pasztor
kitdguljon a Lélek felé. Mikor mér ott tart a Sz6, hogy
En vagyok az Ajt6, akkor mér az En-ben ott lobog a
Lélek hangsilyozasa is. Mert az En Igém Lélek. E harom
nagybetts sz6nak elséjében ott van az Atya, az Igében
aFig, ésvele egy a Harmadik. Ez az Ajté most a Lélekre
hangstlyozédé Szentharomsag. Es az egész vilagosség,
mely ebbdl 4rad, az Atya lesugarzasa a Foldre.

Dienes Valéria
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nem politika,
hanem mélyebb hiiség Jézus Krisztushoz
és Egyhdzdhoz.

Nem az egyesiilt keresztények frontja
az ateizmus ellen,

hanem koz0s, keresztény tdrekvés

a szfvek megtérésére.

Nem engedékenység a hitben,

lemondds sajdt miiltunkrdl,

sem pedig a valldsi kiilonbségek elkenddzése,
hanem a keresztények kozds torekvése

sajdt orokségiik

alaposabb megismerésére

és mdsok valldsi értékeinek tisztelete:
egyenrangtiak pdrbeszéde keresztények kozott.

Egy indiai mese mondja:

Nem hfvek toborzdsa sajdt kozosségiink részére,
hanem torekvés arra, hogy mindnydjan

— a kiillonbozdségekben —

minél kozelebb keriiljiink Krisztushoz

és dltala egymdshoz

és minden emberhez.

Nem ,divat”,

hanem mély és igazi hit jele.
Nem megfontolt taktika,

hanem remény,

hogy Isten megadja a vildgnak
a megtérés kegyelmét.

Nem itélet a keresztény miiltrol,
hanem hit a keresztény jovdben.

-0

Nagy volt a véros izgalma, mert a herceg ment rajta keresztiil. Az utakon sort 4llt a lakossag. Az egyik sarkon
egy koldus a tdmeg elé tolva kalapjat ~ amikor a herceg arra jott — felkiéltott:

— ,Nézd, itt az én kalapom! Adj nekem valamit!”
A herceg igy valaszolt a koldusnak:
- ,Te adj nekem valamit!”

A koldus abban a hitben, hogy a herceg nem értette meg 8t, még hangosabban kialtott:

- ,Nézd, itt az én kalapom! Adj nekem valamit!”

A herceg azonban ismét kinyitva kezét a koldustdl kért:

A koldus ekkor diihésen és csalédottan belemarkolt a tarisznyajaba és egy marék rizst szort a kinydjtott kézbe.
Ekkor beletekintve kalapjéba, ott ugyanakkora darab aranyat talalt, mint amennyi rizst a hercegnek adott.

-, 0, én bolond!” — kialtott fel a koldus. — ,Miért nem adtam neki az egészet!”

fgy vagyunk az élettel is. Aki a legtébber adja, az kapja a legtébbet, néha még tdbbet, mint amennyit gondol

és remél az ember.

Szenthelyi Molndr Istudn: ,, Emberek! Az élet szép” cimii konyvébal
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A kegyelem

Te soha tibbé nem leszel nyugodt
s nem lesz tiéd a nydrspolgdri béke,
mert beléd hullott az Isten vetése
és azt kitépni nem lehet

— vagy nem mered,

menrt érzed, hogy éned jobbik része.

Azt megteheted, hogy soha nem kapdlod,
hogy letaposod a kihajté dgat,

hogy nem éntéz0d,

hogy szinte gyiléléd,

—de Harmat is van

és néha akaratlan meglep.

Es valahogyan elindul benned
egy gondolat, egy s26, egy j6 bardt, egy semmi —
s amit mdr kezdtél elfeledni
vagy letagadni: duzzad, vjra él.
A gyokér,

a mag

beléd szovddik és szdlld fakad

és vakmerd kalandra bdtorit:
kilépni 6nmagadbdl,

az dtlagosbdl,

komolyan venni azt, amit hiszel.

Tulajdonképpén, miért nem kexded el?
Domokos
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