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Szeretnél eljutni a célhoz? Szeretnél olyan lenni,
mint a szikla? Szeretnéd elnyerni Isten ajandéka-
it? — Mindezekre egyetlen széval lehet valaszolni:
hiiség! Légy hiiséges az tithoz, amelyen Jézus
jar elétted, és akkor biztosan célba jutsz!

nem részesiilhettek volna Krisztus gazdagsdga-
bél. Milyen vonzo ez a szabadség, ami Palban és
az apostolokban volt. Nem tapadt oda lelkiik a
vildg dolgaihoz, nem kétézte meg Sket a ké-
nyelemszeretet, az élvezetvagy —ezért azon-
nal indulni tudtak, amikor a Szentlélek
szdlitotta 8ket. Ez rAmutat arra, hogy a

hiiség masodik forrasa a fliggetlenség,

a lelki szabadség. Bizonyéra lesz ebben
; az évben is sok olyan helyzet, vagy ko-
riilmény, amelyben az Ur prébdra teszi fiiggetlenségiin-
ket. Az is lehet, hogy mi magunk tessziik fel a kérdést:
»Uram, mi a Te akaratod életemnek ebben a szakasza-
ban?” — Ilyenkor fontos, hogy szemiink elétt legyen
»Krisztus felfoghatatlan gazdagsiga”. Ennek fényében
konnyebben el tudjuk engedni ragaszkodésainkat,
vagy a vildg mulandé értékeit, és meg tudunk maradni
a hlségben. Ezt tette P4l is, és soha nem banta meg...

A vilagban divat lett ma a hitlenség.
Hdtlenség a hazassagban, hiitlenség az
adott sz6hoz, a feladathoz, az igazsag-
hoz, a hazdhoz... és hiitlenség Istenhez!
Egyesek kérkednek is vele!

Mi keresztények ellene mondunk a divatnak. Ele-
tink sikerét abban latjuk, hogy mindennap meghar-
coljuk a hiiséget. Ebben a legnagyobb példat Jézus adta
nekiink. Hiiséges volt kiildetéséhez szegénységben, ti-
madésok kozott, szenvedésben — egészen a keresztha-
lalig. Ebbdl a hiiségbdl sziiletett a megviltas, ebbdl jott
létre Isten Orszéga! Isten erre hiv benniinket ebben az
Gj évben: légy hiiséges!

3. A harmadik gydkere a hiiségnek az a megingat-
hatatlan meggyz3dés, hogy Krisztus maga az ELET.
Néha csodélkozom azokon az embercken, akik azzal
indokoljak hitetlenségiiket, hogy az Egyhdznak milyen
hibi voltak a torténelem folyaman. Erre szoktdk azt
mondani, hogy nincsenek ,képben”. Mert amikor hit-
rél beszéliink, nem arrdl van sz6, hogy milyen hibakat
kévetett el az Egyhéaz, hanem arrdl, hogy Krisztus az
élet. Ha Ot visszautasitjak, az életet utasitjdk vissza.
Végss soron magét az orok életet és az drok boldog-
sagot. Ha az ember elszakitja magat Isten védelmezs
kezétdl, ha nem torédik az O irdnyitasaval, akkor ki-
szolgéltatja magat a bizonytalansignak, a félelemnek
és a boldogtalansagnak. Ezt a bizonytalansagot és fé-
lelmet az ember nem tudja hossza tdvon elviselni, ezért
beleesik az élvezetek és a kapzsisag csapdéjaba. Keresi

az ital vagy a pénz kabulatat, hogy el tudja nyomni a
Z. A htiséges sziv képes a Szentlélek vezetése sze-  végtelen utdni vagyt.

rint cselekedni. P4l apostol azt frja: ,megismertem Krisz-
tus titkdt... nekem jutott a kegyelem, hogy hirdessem Krisz-
tus felfoghatatlan gazdagsdgar” (Ef 3,8). A damaszkuszi
megtérésben Pal megtapasztalta a Szentlélek magéval
ragadé erejét. Felvallalta a kiildetést, amelyet élete vé-
géig hiségesen teljesitett... mindeniitt hirdette ,Krisz-
tus felfoghatatlan gazdagsagit”. Ha nem lett volna
benne htiség, mennyivel szegényebb lett volna az Egy-
haz! Nem is beszélve arrél, hogy milyen sok emberhez Katona Istvdn
nem jutott volna el tizenet a hit fontossagardl és ezért foszerkesztd

1. Az elmdle napokban hallottuk a szentmisén a
napkeleti bolcsek térténetét. Micsoda hiiség volt ben-
nik, hogy hénapokon 4t kitartottak a vélasztott Gt mel-
lett! Mennyi veszély, mennyi megprébaltatas, mennyi
bizonytalansig tdmadta meg Sket. A legnagyobb taldn
az volt, amikor Jeruzsdlemben kozélte veliik a kirsly:
Nincs Gjsziilott kirdly. Hidba jottetek! Milyen j6, hogy
nem fordultak vissza, hanem kovették a csillagot egé-
szen Betlehemig. Ez a hiiség a hit gyokereibdl taplalko-
zott. Hitték, hogy az Ur mutatta meg nekik az Gj csillag
jelentdségét. Hitték, hogy meg fogjak talalni a kiralyt.
Nagyon fontos téplalni mindennap a hitet. Taplalni
iméval, bibliaolvasassal, tapldlni béinb4nattal és szere-
tettel. Az erés hit megvéd az aggodalmak sotérségétd|
és a félelmek dermeszt3 hidegétdl. Igy lesziink képesek
megdrizni minden koriilményben a hiiséget.

Nekiink keresztényeknek mindig tudatdban kell
lenniink, hogy egy életiink van, és ez Jézus Krisztus.
Az Irdnta val6 hiséget ebben az évben is meg akarjuk
harcolni. Ebben segit nekiink az elkételezett hit, a
Szentlélek és az igaz élet utani vagy. Erre biztat a Jele-
nések konyve: ,Légy hiiséges mindhaldlig, és neked adom
az élet korondjdt” (Jel 2,10)
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Mert Tied az orszag és a hatalom

Az a kérés, hogy Mennyei Atyénk szabaditson meg a
gonosztdl —a dicséitésben folytatédik. Az Ssegyhdzban
a Miatyank kozosségi imaként spontan dicsSitéssel
folytatédott. Jézus Lelke altal ihletve a gyiilekezet a
feltamadottal a kézéppontban bekapesolédott az O —
»Abba, Atya” — ujjongé im4jaba. llyen szivbdl jovSen
oriiltek akkoriban a mennyei Atyanak. A késébbiek-
ben ez a magasztalas dllandésult a ma ismert formdban:
»Mert Tied az orszdg, a hatalom és a dics6ség mindorokkon
o16kké. Amen.”

A z4r6 doxoldgia — ez egy gorog sz, a ,doxa” szér-
mazéka, és jelentése: pompa, dicséség, fény, fenség —
végsd forméjét a 2. szazad kezdetén nyerte el. Ezt az
id&szakot véres ildoztetések jellemezték. A legna-
gyobb fenyegetettség kdzepette, amikor a hit erejét vér-
rel kellett bizonyftani, magasztaltak ily médon az A-

tyét. Ezzel a dics6itéssel iinnepelték a szorongatott ke-
resztények reménységiiket, ebben volt azerejiik. Mit61?

A dics8itésben az események kimenetelére tekin-
tink. Akkor, amikor mar végre Isten uralkodik, min-
den j6 lesz, nagyszerd, mérhetetleniil boldogité és szép.
A végén mir csak ujjongani akarunk. Ez a végss idé-
szak a Mennyei Atyandl mar a valésdg. Mert mar most
benne van az orszdg, a hatalom és a dics6ség, mégpedig
mindérokkon érokké. Mennyei — anyai szivvel szeretd
— Atydnk mindent a kezében rejtett el — az életiinket,
minden egyes embert, az egész teremtést. Az imavégi
»2Amen” ezt erdsiti meg. Mi valik fontoss4, ha az élete-
met a vége feldl szemlélem?

Jajjon el a Te orszdgod” — Ez az, amiben mi, keresz-
tények, reménykediink. Amikor a Mennyei Atya ki-
teljesiti szereteturalmét, a gonosz végérvényesen meg-
semmisil. Ez Jézus Krisztus masodik, dicséséges eljo-
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vetelekor, vagyis az utolsé {téletkor torténik majd meg.
Jojion el a Te orszdgod” — Igy kigltanak a szoronga-
tott és elgyotort keresztények, amikor vége lesz a sok
sz0rny(d szenvedésnek, amit az emberek egyméasnak
okoznak. Ezzel vigyakoznak Isten végleges beavatko-
zdsdra. Az Gsegyhdz forrén remélte Jézus Krisztus
visszajovetelét, az idSk végét, a teremtés kiteljesedését
& megszentelédését. Kivanta végre latni a Mennyei
Atyit tindokls szépségében és sugarzé dicséségében.
Alig varta, hogy végre 4télhesse dSnmagan és a vildgon
[sten mindent Gidvézitd és Gjrateremtd szeretetét.
Akkor: ,Veliik fog lakni és 6k ax 6 népe lesznek, és
maga ax Isten lesy wveliik. Letdrol szemitkrdl minden

kénnyet. Nem lesy tébbé gydsz, sem jajgatds, sem haldl,
sem veszddség, mert a végi vildg elmult. Akkor a trénon 1ilé
megszdlale: Ldsd ujrateremtek mindent.” (Jel 21,3b-5a)

Minden Gj lesz és j6. A Mennyei Atya letorli
kénnyeinket és meggydgyitja az élet Gsszes sebét gydn-
géd szeretetével. Senki sem szenved tobbé. Nem gyo-
torjiik tdbbé magunkat miértekkel. Minden megoldé-
dik és megvaltodik drokre.

Anmikor Jézus benntinket hazavisz a mennyei Atya
hazénak boldogsdgédba és dicséségébe, (innepelni fo-
gunk, a szeretet és az 5rom lélegzetelallitsd és vég nélkiili
annepét tinnepeljitk. Az &segyhaz keresztényei erre a
hazatérésre vagytak, erre a kiteljesedésre, a szeretetnek
ezen orok linnepére.

A 126. zsoltér indittatéséra fgy jeleniti meg Martin
Gutl hazatérésiinket az atyai hzba:

Az lesz a nagy iinnep,

amikor Isten hazavezet minket a vandorlas
napjaibdl,

hazavisz benniinket a sziirkiiletbdl a boldogité
vildgossagabal

Akkor Gjra elkezdiink dlmélkodni.

Dalokat fogunk énekelni, dalokat, amik dssze-
foglaljak a vilagot és a torténelmet.

Enekelni, tancolni fogunk és boldogok le-
sziink:

mert O hazavezet benniinket:

a rohandsbél a békébe,

a sivarsagbdl a teljességbe. (...)

Eletiink terét ki fogja tagitani

hé4zanak minden magassagdba és mélységébe,
hossziiségaba és szélességébe.

tobbé mar nem hatérol be minket.

Aki szeret, drokre szeretni fog!

Az lesz a nagy {innep,

amikor Isten hazavisz benniinket.

Atoleljiik egymast és gyengédek lesziink.
Nevetni fognak az éhezdk a szegénység hosszii
évei utan.

A megkinzottak énekelni fognak a hatalmak
rabsdgaban eltsltott sok éjszaka utén.
Téancolni fognak az igazak, akik a féldén
harcoltak és szenvedtek egy jobb vildgért!

> Milyen jovdt remél a keresztény hit?
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Ima - diesoditésre hivatva

Minden embernek megvan a sajét Istenhez vezetd itja.
Ezért ahdny ember — annyiféle imaméd. Mint minden
kapcsolatban, tgy az imaban is, tehit Istennel vald
kapcsolatunkban is kiilonféle szakaszok, valtozasok,
krizisek és érési folyamatok jatszédnak le. Amikor va-
lakivel 8sszebardtkozunk, megismertetjiik vele élettér-
ténetiinket, terveinket, vagyainkat és almainkat. Ha
[stennel szemben is igy tesziink, akkor felfedezziik a
személyes ima éromét, hogy hogyan tudunk Istennek
életiinkrdl beszélni.

Egy baratsiagban adédhatnak idészakok, amikor
mindkét fél szimara fontos az érzések kdlcsodnos kinyil-
vénitisa. J6 médja az imadkozasnak, ha
ima kozben érzéseinket is el-
mondjuk Istennek: ,Szeretlek”
vagy ,Most nagyon feldiihitet-
tél.” Ez j6t tesz nekiink. Ez az
emocionalis, szenvedélyes
imadsig.

A barétsagban aztdn — kii-
l6nésen, ha az ember j6l kibe-
szélte mar magat —kialakul egy
mésfajta  kotédés: a  szivbéli
egylittlét a hallgatasban. Csak
nézik egymast, és ez elegendd.
Ekkor a csendes lét vilik fontos
imaformava, ezt nevezziik belsé
imadsagnak: figyelemmel a
Mennyei Abbdhoz igazodunk, a
benniink €18 Jézusra fiileliink,
egymdst nézziik.

Istent dicsérni a feladatunk

AzigaziimAadség lényeges fejlédést hoz: Isten egyre fon-
tosabb4 vélik a szimunkra. Figyelmiink egyre inkabb
R4 irdnyul. A Miatydnk is erre szeretne minket rave-
zetni. Azzal kezdddik, ahogy a gyermek féltekint az 6t
dédelgetd Atyjéra, ésa Mennyei Atya milhatatlan bol-
dogsdginak szemlélésével fejezddik be: ,Mert Tied ax
orszdg, a hatalom és a dicséség mindérokkén orokké.” Ez
bizony jelen idd, a ,Most”-ra utal.

Amikor Istent dicséitjiik, drommel telve dnfeledtek
tudunk lenni. Ez a tisztségiink, Isten gyermekeinek
ajindéka. Minden keresztény elsédleges hivatdsa Is-
tent magasztalni: , Ti azonban vdlasztott nemzetség, ki-
ralyi papsdg, szent nemzet, tulajdonul kivdlasztott nép
vagytok, hogy annak dicsdségét hirdessétek, aki a s6tétség-
bol meghivotr benneteket csoddlatos vildgossdgdra” (1Pt
2,9). Es még tébb: Isten dicsSitése — ez a mi lénytink
legmélyebb hivatésa, hiszen , felségének dicsdségére ren-

deltettiink” (Ef 1,12a).

»Csak az tanul meg jol kérni, aki eljut a dicséitésnek
errea fokédra. Mert akkor mér nem a pillanat nyoméséara
és atmeneti szorongattatasok sziklatokoriségébd! ri-
méankodik, hanem Isten Gtjanak vége feldl néz és az
orokkévaldsag fényében konyorodg az ember, megérti
Isten orszdganak valddi ardnyait, hogy mi igazin nagy
és mi kicsi.” (Helmut Thielicke)
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A dicsédités aldozattal jar

Dicsditeni azt jelenti, hogy csak a Mennyei Atyérszem-
1éljiik és magasztaljuk szereterét, nagysigat, j6ségdt, ir-
galmat, hatalmdt, valamint fenségét. Elmondjuk neki,
hogy nem tallunk rajta semmi kivetnivalst, hogy O a
mi Urunk és mindent helyesen cselekszik, még akkor
is, amikor mi nem értjiik, mit miért tesz és miért enged
meg. A dicséitésben kilépiink a sajat lénytink koriili
forgasbol, mar nem sajat magunkkal foglalkozunk, ha-
nem Ot tiszteljiik és imadjuk.

Lemondas és aldozat, ha félre-
tessziik gondjainkat, terveinket, félel-
meinket, fajdalmainkat és rossz han-
gulatainkat: , A dicséret dldozatdt vidd
az Ur elé” (Zsolt 50,14). Ez az aldozat
szabadd4 tesz, hiszen a dics6i-
tésben kitekintiink sz(iklato-
kortiségiinkbdl Isten tagassa-
gaba, erétlenségiinkbdl arra,
aki égen és foldon az Gsszes erd
folott rendelkezik. Féjdalma-
inkbdol arra nézziink, akinek fensé-
ge mindent beragyog — mérték nélkiil,
orokkon 6rokké. Ot nézzitk és iinnepeljiik boldogan!

Lehet folyamatosan dicsditeniink és dldanunk Is-
tent az O folilmdlhatatlan fenségében, sét kell is. Eh-
hez azonban elhatarozast kell tenniink, vagy mara-
dunk pillanatnyi érzéseink, hangulataink és élménye-
ink vilagaban. Hogy a dics6ités déntés kérdése, és erre
torekedniink is kell, gyakran megfogalmazddik a biblia
imai kozott, a Zsoltdrok Konyvében is:

—  Nevedet hirdetni fogom testvéreim eldtt, és a kézds-
ségben dicsditlek téged” (Zsolt 22,23)

— , Dicséitem az Urat minden iddben, dicsérete ajkamon
marad mindig.” (Zsolt 34,2)

— A népek kot magasztallak Uram, a pogdnyok kézt
énekelek neked” (Zsolt 57,10)

— Dicséitem Istent énekemben, tinnepi hdldval ma-
gasztalom.” (Zsolt 69,31) (V6. még: Zsolt 108,4;
109,30; 111,1; 145,2; 16,2)

A dicséités, mint életstilus

Ez életmédunkkd, alapmagatartasunkks valhat. Kre-
atfv alkotoképességiinkkel is dicsdithetjiik Istent.




Azok az emberek, akik miivészettel, kulttraval, politi-
kaval és tudomédnnyal foglalkoznak, arra hivatottak,
hogy létiikkel és tevékenységiikkel dicsérjék Istent.
Szent Agostontdl szirmazik az irAnymutatés: ,Ember,
tanulj meg tAncolni, kiilénben nem mennek veled sem-
mire az égi angyalok, amikor a mennybe jutsz!” A zsol-
tdrok szovege gyakran hiv fel arra, hogy dicsérjiik Istent
egész lénytinkkel. , Dicsérjétek dobbal és tanccal, dicsér-
jérek fuvoldval és gitdrral!” (Zsolt 150,4) A magasztals
gyogyitja azokat, akik a dicséretet, az elismerést és a j6
szét kimondjak. Mert 8k a jot latjak. Aki masokat tiszta
szivvel dicsér, Srémet tapasztal a sajatjdban. Nem ne-
héz ravenni magunkat, hogy Istent dicsérjiik alkot4sa-
ért, vagy egy embert kiilénleges teljesitményéért.

Tudod Istent édldani azokért a képességeidért is,
amiket Istentd| ajandékba kaptal? Példaul jol f8zo), fi-
gyelmes vagy, esetleg értesz a szamitégéphez. Oriilsz,
ha megdicsérnek? Aki magasztalja Istent adottsagaiére
és elis tudja fogadni a dicséretet, az megnyilik a kegye-
lem draddsnak: alkotss kdzben latja Ot és ezt dromteli
és hélés szivvel ismeri el. , Aki dicsekszik, az Urban di-
csekedjek” (1Kor 1,31).

Igy vesziink részt mi, emberek, Isten nagy és drok
magasztaldsaban. ,Mert Tied az orszdg, a hatalom és a
dicsdségmindorokken orokké. Amen.” Dicséitjiik Ot még
ofelséges kegyelmenek" (Ef 1,6) hatasaért is. Latjuk, mit
tesz, és tiszteljitk Ot. Es a végén, amikor az utolss ité-
letben mindent helyre hoz, O maga fog minket elismer-
ni: ,Mindenki Istentdl kapja meg dicséretét” (1Kor 3,5¢).

A dicséités formaja

Az 6ok és €16 [sten dicsditése és imadasa elsdsorban
sziviink tigye. Sziviink teljes figyelmét, minden tiszte-
letet és minden dicséretet Neki adunk.

Ez az alapiranyultsag kiilonbozs formékat vehet fel
alkatunk é hangulatunk szerint. Magasztalhatjuk Is-
tent énekkel, zenével, tdnccal, szavainkkal, csdndes
imadassal, kozos tinnepléssel (kiilondsen az Eukarisz-
tidban), és még sokféleképp. A dicssitésben és magasz-
taldsban meg fogjuk tapasztalni, amit az Egyh4z imad-
kozik: ,Dicséitésiinkre nem Neked van sziikséged, ha-
link a Te kegyelmi ajindékod. Magasztalasunk nem
novelheti nagysdgodat, de nekiink aldast és dvit

oz.” (A kdznapi [V prefaciébsl)

° Mit jelent dicsérni és dicséiteni? Mit mondasz

ilyenkor Istennek és az embereknek?

° Mondtal mar dicséitd imat? Mit tapasztaltal?

Pélaziddk sokféle szenvedését sziilési fajdalmaknak
tekinti. Ezek vezetnek minket az Ujba, Isten orszagé-
nak beteljestilésébe. , Tudjuk ugyanis, hogy az egész ter-
mészet (egyiitt) schajtozik és vajidik mindmdig” (R6m
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8,22). Nemcsak az emberiség reménykedik, az egész
teremtett vildg megajuldsra var.

Az ember olyan mértékd boldogsigra és gyonyord-
ségre szliletett, amit a f5ldi lét nem adhat meg. Mi az
orokkévalGsagra teremttettiink. Ezért hidnyolunk min-
dig valamit a vilagbol. BelsS nyugtalansag kisér minket:
kerestink valamit, amiré] gyakran nem is tudjuk meg-
mondani, hogy mi lehet az. Ezért nem vagyunk képesek
soha megelégedni azzal, amit nekiink ez a vildg adni tud.
Bar taldn sok éromteli pillanatot megéltiink mar, mégis
a maradandé boldogsdgra vagyakozunk. Mi arra va-
gyunk hivatottak, amit csak az 6roklét adhat meg.

Ez latszik példaul 4llandé idéhidnyunkban. Mind-
annyiunknak az azérzése, hogy nincselégidénk. Sokkal
tdbbet szeretnénk megtenni, mint amennyit birunk.

Majd az drokkévalésagban végre elegendd idénk
lesz. Meg fogjuk élni a beteljestilést. Akkor mar semmit
sem fogunk hidnyolni. Akkor mér semmi sem lesz tdl
kicsi, tdl révid vagy tdl sziik. Akkor végre a nekiink
teremtett, rank szabott mértékek kozott élhetiink.
Mindannyian olyan boldogségra vagyunk hivatottak,
amit csak az drokkévalésag adhat meg.

Aki magdban hordozza ezt a reményt, flszabadul-
tabban tud élni. Eppen azért, mert biztonsdgban érzi
magét — ezt pedig mar nem veheti el t8le az élet, a sze-
rencse, a jovS —nyugodtabban fordulhat feladatai felé.
Higgadtabban szolgélhat és nem érzi sziikségét annak,
hogy a vilag élményeit hajszolja.

° Mit jelent szdmodra ez a nagyszer(i jévékép?

Az ima a héber ,Amen” sz6val végzddik, ezt ma-
gyarra tigy fordithatnénk, hogy ,bizony Ggy van”. Ami-
re ezt mondjak, az rdnk vonatkozik, az biztos, 4llands,
nyugodtan rdhagyatkozhatunk, szimolhatunk vele.
Maga Jézus is gyakran hasznalta kozlései megerdsité-
seként az Ament. Felt(ing, hogy minden alkalommal
kijelentései elé tette: , Bizony, bizony mondom nektek...”
(Jn 1,51). A kétszeres Amen jelentése: Most maga-
sabb tekintélyként beszélek. Amit most mondok, az
gy van, fiiggetleniil attdl, hogy egyetértetek-e vele
vagy sem.”

Isten megbizhaté ,lgen”-e: Jézus. {gy nevezi sajét
magét a Jelenések Konyvében: , A laodiceai egyhdz an-
gyaldnak ext trd: Ext mondja az Amen, a hii és igaz tanu,
Isten teremtésének kutforrdsa” (Jel 3,14). Pél is tandsitja

t: ,Isten valamennyi igérete Igenné vdle benne. Exért

hangzlk fol dltala ajkunkon az Amen Isten dicsGségére.”
(2Kor 1,20).

Megszoktuk, hogy egy ima végén Amennel fejezziik
ki egyetértésiinket, felelossegvallalasunkat és hitiin-
ket: Amen - ez fgy van. Amen — ez rdm vonatkozik.
Amen - igy kell lennie. Amen — fgy hiszem. Amen —
ezért sikraszallok.




A Miatyénk végs6 Amene megkorondzza az imat.
Hiszen ezzel fejezziik ki azt a dontést, hogy az eldbbiek-
ben elmondott kérések a mi életiinkre vonatkoznak. Ez
tdbbek kdzt azt jelenti, elszdntuk magunkat arra, hogy:

— Istent elismerjitk Mennyei Atyanknak, megbiz-
zunk Benne és iranyit4sat mindenben elfogadjuk;

— aMennyei Atya gyermekeiként éliink Vele ésErte
az O csalddjsban;

— dicséitjitk és 4dldjuk, valamint életiinkkel meg-
szenteljiik a nevét;

- egyiittmikodink Vele, hogy életiinkben és az
egész vildgon ndvekedjen befolyasa, orszdga és sze-
reteturalma;

— az O akaratét és terveit probaljuk megvaldsitani,
nem pedig sajat elképzeléseinket, elvardsainkat és
nézeteinket tartjuk mértékadonak;

— kenyeriinket, valamint sziikségleteink csillapita-
sat Téle vérjuk naponta, és mindazt, amink van,
nagyvonalian megosztjuk és tovabbadjuk;

- mindig a kiengesztelddés, valamint az igazségos
egymassal és egymasért élés utjat valasztjuk;

— az O akaratat kovetjiik, kisértésekben az O erejére
tamaszkodunk, ellene mondunk a gonosznak,
barmilyen alakban jelentkezzék is;

— orszaganak eljovetelér Ot dicséitve hittel, biza-
lommal és tevékenyen varjuk.

Igaz szfvvel kimondani az Ament azt jelenti tehat,
hogy teljesen 4tengedjitk magunkat a Mennyei Atya
vezetésének és Isten orszaganak életmodiat vélasztjuk.
Elvileg ezt a déntést mar egyszer meghoztuk. Ha pedig
életiinket ebbe az irdnyba 4llitottuk, mindennap meg
kell gjitanunk szandékunkat!

o Kimondtad mar ezt a dontést? Meg szeretnéd

tenni!

Igy imadkozzunk!

Jstent dicsiteni azt jelenti, hogy a dolgokat a végiik
felsl nézziik.” (Helmut Thielicke) A vége fel8l minden
egészen masképp néz ki. R4 lehet eszmélni, hogy mi
szamit ebben a foldi 1étben, mi fizetsdik ki igazan és mi
a maradando. Mdr ez a felismerés is folszabadit. Ha [s-
ten orszagdnak beteljesedésére gondolunk, reményte-
linek latjuk a véget. Tudjuk, olyan élet felé haladunk,
ahol csak az orom létezik. A dicsitésben ehhez a jo-
v6hz kapesolddunk, ettd] novekedik benniink Isten
ereje. Osszekotjitkk magunkat Istennel, aki a termé-
szetfolotti vildgban uralkodik.

A magasztaldsban magunkrdl Istenre emeljiik te-
kintetiinket. Nemcsak a sziviinkkel, hanem egész em-
beri létiinkkel is fdlemelkedhetiink Hozza. Ezért 4llunk
fel a liturgidban minden alkalommal, amikor Istent di-
cs6itjik: ,,Emeljiik fol sziviinket!” — halljuk a paptdl.
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, Folemeltiik az Urhoz” — vélaszoljuk. Egészen Néla len-
ni, ez a dicssitd allapot.

ImAdkozzunk a testiinkkel!

Mi, emberek, belsé vildgunkat testiinkkel fejezziik ki.
A helyes testtartés segft, hogy jol imddkozzunk. Erre
vonatkozik a kdvetkezd harom lépésbdl 4ll6 gyakorlat:
1. Kérlek, 4llj fel! Figyelmeddel kovesd végig egész
testedet! Hogyan érintkezel a talajjal? Mit érzé-
kelsz a labadban, a derekadban, a mellkasodban,
a fejedben, a karodban?
2. A karok Isten (az ég) felé kitarva, nyitott tenyérrel
folfelé. Ebben a tartasban imadkoztak leggyakrabban
a Bibliaban. Ez elsésorban a dics&ités testhelyzete.
Most arra kérlek, iranyitsd szivedet egészen Isten
felé, hogy magasztald Ot. Prébald meg a dics6itést
egész testeddel kifejezni! Péld4ul irdnyitsd pillan-
tasodat egészen folfelé, emeld karodat, amennyire
jol esik! Maradj fgy néhény pillanatig Isten el6tt!
3. Most arra kérlek, dics6itsd Istent sajat szavaiddal!
Mondd meg Neki, hogy szereted, hogy O a te leg-
nagyobb kincsed, hogy Ot mindenkinél t&bbre tar-
tod, stb.

Imadkozzunk zsoltarokkal!

Sok zsoltar magasztalja Istent. Ezek megtanitanak min-
ket imadkozni, segitenek, hogy Isten elétt meg tudjunk
szélalni. Ez igaz a dicsditésre is.

Ehhez lassunk egy gyakorlatot: arra kérlek, mondd

a kovetkezd verssorokat lassan és hangosan!

— ,Dicséitelek Téged, Istenem, Kirdlyom, nevedet mind-
érokre dldom! Mindennap dicsérlek Téged, nevedet
érokké magasztalom.” (Zsolt 145,1-2)

— Alleluja! Dicsérd, lelkem, az Urat! Aldom az Urat,
ameddig élek, dicséitem Istent, ameddig vagyok.”
(Zsolt 146,1-2)

- ,,Aldjad, lelkem, az Urat, és egész bensém dicsérje
szent nevét! Aldjad, lelkem az Urat, és ne feledd,
mennyi jét tett veled!” (Zsolt 103,1-2a)

— Alleluja! Aldjdtok az Urat, mert j6 neki énekelni,
Isteniinknek kedves a dicsdités!” (Zsolt 147,1)

— ,Alleluja! Enekeljetek ax Urnak vij éneket, dicsérete
zengjen a szentek kozdsségében!” (Zsolt 149,1)

— ,Minden él6 dicsérje az Urat! Alleluja!” (Zsolt 150,6)

o Prébalj meg a végén befelé figyelni! Mit érzel?

° A sziveddel mondtad?

o Melyik verssor visszhangzik benned?

Arra kérlek, ismételd el ezeket az igéket tisbbszor
hangosan, és végiil folytasd szabad imaban vagy dicsé-
frésben!

Leo Tanner: Miatydnk (részlet)




A Feher Vadsereg

A gyermekek fogjak megmenteni a vilagot

- Beszélgetés Aindreas D' Ascanio atydval -

~Nem azért teremtetett a
kisgyermekek szive, hogy
imddkozzon és
szeressen? Miért
vannak olyan kevesen,
akik imddkoznak? A
gyermekek imdja
mindenhatd. Nincs
szebb, ami Isten elé
szdlina, mint a gyermekek imdja.
Tébb gyermek axy imdban
egyesiilve csoddkra képes. O, anydk, tegyetek meg
mindent, hogy gyermekeitek szivesen imddkozzanak,
és Isten gyonydriiségét leli majd bennetek. Legyetek
biztosak benne, hogy az angyalok gyermekeitek
kozote és veliik egytitt imddkoxnak.”
(Marthe Robin)

® De valéban igent mondanak a gyerekek? Képes egy
gyermek személyes dontést hozni ebben az életkor-
ban? Nemcsak elismétli, amit mondanak neki?

A gyerekek el8szor a kdzosségben mondjak ki ige-
niiket, de utdna felszélitom &ket, hogy mindenki
eléte tantskodjanak dontésiikrél. fgy szolok hozza-
juk: , Tehdt, aki valéban Istennek akarja ajandékoz-
ni magét, az hozzon most egy virdgot a Szlizanya
szobréhoz, és mondja ezt hangosan: Mama, én ne-
ked ajandékozom magamat!”

Azutén figyelem a gyerekeket. Néhdnyan visszalép-
nek egy lépést, masok eldrelépnek. Azok, akik
visszalépnek egyet, gyakran eldobjak a virigot, vagy
valaki méasnak a zsebébe dugjak. Masok pedig kihoz-
zdk, és hangosan, érthetéen mondjak: ,Mama, én
neked ajaindékozom magamat!” A legkisebbeknél is
fgy jarok el. A végén felszélitom Sket, hogy lépjenek
el6re, adjanak egy puszit a Sz(izanyanak és mondjak:
»Mama, én neked ajandékozom magamat!” Mindig
vannak olyan gyerekek, akik nem ajanljak fel ma-
gukata Szlizanyanak. llyenkor megkérdezem: ,Nem
akarod, vagy nem tudod mondani?” Egy alkalommal
megkérdeztem egy kicsi fitit, aki néman és teljesen
magdiba fordulva allt: \Megtegye helyetted ezt egy
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mésik gyerek?” — ,En nem tudom kimondani!”
felelte. ,\De hat csak ki tudod mondani ezeket a
szavakat!” - folytattam. ,Nem, nem tudom!” —
mondta. Mellette éppen egy haroméves kislany
ajanlotta magat a Szizanyédnak. ,Andreas atya, teg-
nap sziiletett hagocskdmért is megtehetem?” — kér-
dezte ,lgen” - feleltem. ,Mama, neked ajandékozom
magamat a higocskdm nevében is, aki tegnap szii-
letett” — mondta.

Egy kommunista tandr, egy régi bardtom prébéra
akart tenni: ,Tdl fiatalok a gyerckek! Meglatod
majd, hogy ezek a gyerekek egyszertien csak elismét-
lik, amit én vagy te nekik mondasz.”

Amikor egy gyerek nem akarta kimondani a felajan-
last, felszolitottam a tandrt: ,Most menj oda hozz4,
és mondd neki, hogy ismételje utdnad a mondatot,
vagy mondjon csak egyszertien igent.” Nem tértént
semmilyen reakcié. ,Nem akarod mondani?” — kér-
dezte. ,Nem!” — vilaszolta a kicsi fagyosan és hata-
rozottan. Majd felallt, az egyik sarokba ment, és el-
kezdett sirni.

»Ezt soha nem hittem volna” — ismeri be baradtom —,
»hogy egy hdroméves gyermek ilyen mélyen megérti,
amit mondasz neki. Ennek a gyereknek hitetlenek
a sziilei, és otthon csak kdromkodast hall.”

Mivel magyariazza, hogy némely gyermek
»nem”-et mond?

Sok ilyen gyerekkel beszéltem. Tobbségiik a démo-
nok erds befolydsa alatt 4ll. Négy-otéves gyerekeket,
akik még olvasni, {ri sem tudnak, pszichiaterhez
visznek, mert démoni tdmadasoktdl szenvednek.
Hogyan lehetséges ez? Gondoljunk csak a filmekre,
amiket a gyerekek kicsi koruktdl kezdve latnak a
tévében, arra a sok babdra és jatékfigurara, melyek-
kelelvannak halmozvagyerekeink.Szintevalameny-
nyi torzkép: oridsi izmok és egy 4llati arc (halal, ma-
jom, kutya, egerek...). Ez a bestializmus felmagasz-
taldsa. Es mindannyian harci 4llasban vannak. Ezt
az évek folyamdn lassan értettem meg. Amikor egy-
szer a katekizmust tanitottam, gyakran nyugtalan-
sdg tdmadt az egyik osztdlyban — amig egy nap az
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egyik gyerek egy ilyen furcsa figurdt mutatott fel a
kezében. ,Szereted Jézust?” — kérdeztem a gyereket.
,lgen” —hebegte a kicsi, ,de 8t is szeretem” —mondta
és a kezében 1évé ,szérnyre” mutatott. Ez a gyerek
nem tudott szabadon dénteni. Es vele volt kis ba-
ratja, aki csak hidegséget mutatott. Ez dontés a vi-
lagossig és a sotétség kozott! Még mieldtt a satan
megkaparintand, Jézusnak kell a szivébe koltoznie.
Ezért vezetek harom-négyéves gyerekeket szentél-
dozashoz. A gyermek ebben az életkorban egészen
pontosan megérti ezt. Az a hroméves is, aki ezt a
wszornyalakot” magéval hozta az iskoldba és az egész
osztalyt ellenalléva tette. Amikor a szentostydval
kozeledtem hozza, elkezdett hangosan kiabalni: ,El,
el, nem akarom Jézust!” Csondesen imadkoztam
Szent Mihaly arkangyalhoz. Az apa, aki a karjaban
tartotta a kicsit, letette a foldre. A gyerek odajott
hozzam, letérdelt Jézus el6tr és magdhoz vette a
szentostyat, majd azt akarta, hogy az apja Gjra a ke-
2ébe vegye &t —és ot perccel késdbb Gjra elkezdddott
a kiab4las. Itt exorcizmusra volt szitkség. Egy héttel
késébb ugyanigy ismétlédtek meg az események. A
kovetkezd vasarnap is ugyanez tértént, amikor har-
madszor hivtam szentaldozdshoz a gyereket. — De
ezutdn a harmadik szentaldozés utdni hétfén valami
meglepd dolog tortént. Sziilei felhivtak Romabdl és
ezt mondtak: ,Andreas atya, tegnap evés kozben a
kicsi hirtelen felllt, a szob4jaba ment, fogta az dsszes
babijit és beledobta a szemetesvidorbe. Majd
visszajott és azt mondta: Nem akarok tébbet tévét
nézni!” E napig pszichidterhez jart a gyerek, alig
aludt, és anyja két éven keresztiil nem tudott miatta
templomba menni. — Ma pedig egy kimondottan
kedves és kiegyenstlyozott kisfidi!

Gyerekek szazai lesznek megszéllottak, ha ilyen ja-
tékokkal jatszanak. Nagyon erésen kapaszkodnak
beléjiik. Ez fgy van megtervezve, hiszen a jatékok
mar az eladas elétt ,meg vannak terhelve” ezzel a
befolyassal. Példaul a bijos ,Barbie”. Labai egyhar-
maddal hosszabbak a normalisndl, két tilméretezett
mell, egy mikroszkopikusan kicsi kéz, a nyak harom-
szor hosszabb a normalisnél, hosszt haj, égszinkék
szemek. Ez azirrealis képmas egy olyan szépség képe,
ami nem létezik. A gyerek, aki ezt a ,Barbie”-t 6ltdz-
teti, szeretgeti, belenéz utina a tiikérbe, és Ggy gon-
dolhatja: ,En nem vagyok olyan, mint a Barbie. Vé-
konyabbnak kellene lennem, nem szabad tébbet en-
nem.” A pszicholégusok szerint az anorexia (beteges
sovanysag) legfébb okozodi a Barbie jatékok.

Egy ilyen misszi6 utdn a gyerekek djra visszakeriil-
nek régi kornyezetitkbe. Nem veszik el ezzel min-
den? Vagy folytatédik a misszi6 lakShelyiikon is?
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o Piatrelcina-i Pio atya mondta: ,Hozzatok létre kis
imafészkeket a gyerekek szdmara!” Ez természetesen
mindig attdl fiigg, hogy hogyan mikodnek egylitt a
felnéttek. Mindenekelétt fontos a csalad. Gyakran
hoznak létre a gyerekek maguk kozott imafészkeket,
és talalkoznak, hogy elimadkozzak a rozsafiizért. Is-
ten egészen elfogadta a gyermek igenjét. Ha el is for-
dul Istentdl, ez az igen egyszer egészen vératlanul
Gjra felszinre kerl.

Mit tanacsolna azoknak a sziiléknek, akik Fatima
szellemében akarjik nevelni gyermekeiket?

A legfontosabb maga a személy. A gyermek egészen
pontosan érzi, hogy azt teszi-e az ember maga is, és
azt képviseli-e, amit mond, vagy csak iires szavakrdl
van sz6. A gyermek érzi, hogy az anya és az apa va-
16ban hisz-e Istenben, imadkozik-e, hoz-e dldozato-
kat vagy sem.

A csalddoknak naponta egyiitt kellene imadkoznia
ardzsafiizért, és aszentségek, a szentaldozas és a gyo-
nés erejébdl élni. [gy jon létre az a természetfolotti
isteni légkor a csalddban, amelyben ki tud nyilni, és
ki tud bontakozni a gyermek lelke.

On L’ Aquila-ban sirkovet sllitott az abortuszban
meghalt gyerekeknek. Mi késztette erre a lépésre!

Tudjuk, hogy az abortusz gyilkossdg. A statisztika
szerint az elmult tizendt évben egymillidrd gyerme-
ket oltek meg. Ez a pokol diadala? Nem, Jézus gys-
zedelmeskedik! Kik ezek a kicsinyek? Ok azok, akik
az Atya Gtjat el6készitik, ugyandgy, ahogyan a bet-
lehemi kicsinyek Jézus titjat készitették eld. Jézus hal
meg benniik! ,Amit e legkisebbekkel tettetek, velem
tettétek!” S mit tesz Jézus, amikor meghal? {gyimad-

kozik: ,Atyam, bocséss meg nekik, mert nem tudjak,
mit cselekszenek!” Ezek a gyermekek nagy megmen-

ték, korunk védtelen aldozatai.
% % %

Aki szeretné személyesen felvenni a kapcsolatot Andre-
as atydval és a mozgalommal, a kovetkez@ cimre irhat:

Armata Bianca
CP 135
67100 Aquila
[taly

Magyarorszagon jelenleg dltaldban harmadikos korukban lesz-
nek els¢aldozdk a gyermekek. Olyan tendencidk is vannak, hogy
csak még késGbbi €letkorban szabad ket elsddldozdshoz en-
gedni. Meg is indokoljdk, hogy miért. Ezeket az indokokat meg
kell cdfolni, és magasabb egyhdzi férumokndl elérni, hogy ko-
rabban tdrténhessen az elsdaldozds. Amig azonban ez nem tor-
ténhet meg, addig is meg lehet tanitani a kicsiket a tokéletes
bdnat felinditdsdra €s a lelki 4ldozdsra, megmagyardzva nekik,
hogy ,,ha majd nagyobb leszel, akkor valdsdgosan is magadhoz
veheted Jézust.” — Fordit6 megjegyzése
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KARIZMA ISKOILA

Jézus él8 valdsag!

— A Damian Stayne karizmaiskolajaban tapasztaltak Osszefoglalasa —

En akkor tértem meg, amikor felismertem, hogy mind-
az, ami a Biblidban le van irva, ma is él, jelenvals va-
I6sag. Ez tobb, mint 13 éve tértént. Akkor mellbevagott
ennek a tényszertisége. Azutan telt-mdlt az id6, és bar
hittem, hogy Jézus Krisztus ugyanaz tegnap, ma és
mindorokké (Zsid 13,8), és ma is megtdrténhetnek
azok a csodak, amik a Biblidban le vannak frva, sét meg
is toreénnek, azért azt valahogy sosem véartam, hogy
veliink, bennitink, 4ltalunk is torténjenek.

Késébb aztan egyre inkdbb nem hagyott nyugodni
a kérdés: ha Jézus valdban él, ha valéban elnyertem a
Szentlelket a bérmal4sban, ha Jézus megigérte, hogy:
»Aki hisz bennem, ugyanazokat a tetteket viszi végbe, ame-
lyeket én végbevittem, sét még nagyobbakat is végbevisz,
mert az Atydhoz megyek” (Jn 14,12), illetve: , Akik hisz-
nek, azokat exek a jelek fogidk kisérni: Nevemben crdogit
tiznek, 1ij nyelveken beszélnek, kigyckat vehetnek keziikbe,
és ha valami mérget isznak, nem drt nekik, ha pedig bete-
gekre teszik a keziiket, azok meggydgyulnak” (Mk 16,18),
akkor miért nem ldtom mindezt. Az ugyanis nincs le-
frva, hogy mindez csak az elsé par szazadra vonatkozik,
s6t a Biblia szerint az igéret nektek és fiaitoknak szdl,
meg azoknak, akiket — bar t4vol vannak — meghivort
ami Urunk, Isteniink (ApCsel 2,39). Eppen ezért, ami-
kor olvastam egy cikket a neten Damian Stayne-rél és
az 8 kozosségérdl, akik egy angliai katolikus kozésség
tagjai, és akiknek ugyanez volt a problémajuk és erre
megoldast talaltak, gondolhatjatok, hogy nagy lelke-
sedéssel mentem el arra a haromnapos lelkigyakorlatra,
amelyre meghivta Sket az Emmausz kozosség, élén Ka-
tona [stvan atydval.

Most lefrom, mit tapasztaltam ott. Taldn az volt a
lényege, hogy a sziviinkig érjen le az, amit az esziinkkel
fogtunk csak fel eddig, hogy: Jézus valéban é1! Az Isten
ereje dltal végbevitt csodés gydgyuldsok, szabaditasok
NEM opciondlis elemei Jézus egykori miikédésének,
vagy az Egyhdz szolgdlatdnak, hanem Isten orszdga
meghirdetésének ELENGEDHETETLEN részei. Sem
Jézus, sem a Szentlélek nem mas ma, mint 2000 éve.
A mi hitink mértékén miilik, hogy milyen erével és
hatalommal tudjuk képviselni Istent a kérnyezetiink-

ben. Azelengedhetetlenség nem arra vonatkozik, hogy
konkrétan mindig mindenki azonnal meggyégyul,
megszabadul... hanem arra, hogy Isten orsziganak hi-
teles hirdetését mindenképp jelek és csodék kell, hogy
kisérjék. Ebben benne van az is, hogy valaki csak az
orokkévaldsagban gydgyul meg teljesen. De hényan
nem gy6gyulnak meg az én hitetlenségem miatt, akiket
[sten szeretne itt és most meggydgyitani? A lelkigya-
korlaton (taldn nem csak nekem) tisztazédott a szivem
mélyén, hogy nincsen ellentmondais Isten gyongéd sze-
retete és erével torténd megnyilvanuldsa kozétt, nin-
csen ellentmondés akozott, hogy ,,nem szabad vakme-
réen torekedni a rendkiviili adomanyokra”, és hogy az
Ur az O végtelen j6sagaban sokkal tébbet akar adni
MINDENKINEK, aki valéban hajlandé az életét tel-
jesen Neki szentelve Ot szolgalni, nincsen ellentmon-
déds abban sem, hogy semmi érdemem nincs és igen
gyarlé ember vagyok, az Isten azonban mégis nagy dol-
gokra szeretne hasznalni.

Akik hisznek, azokat ezek a jelek fogjak kisérni:
»Nevemben drdogot viznek, uj nyelveken beszélnek, kigyc-
kat vehetnek keziikbe, és ha valami mérget isznak, nem drt
nekik, ha pedig betegekre teszik a kexiiket, azok meggys-
gulnak” (Mk 16,18). Ez — a szdvegosszefiiggésbdl is
kideriil - minden HIVOnek sz8| (nemcsak az aposto-
loknak, piispokdknek) vagy a 72-nek (papsag), mint
a korabbi hasonlé tartalmd részekre konnyen ré lehet
mondani. Isten valéban szuverén. Aldott legyen az O
kifirkészhetetlen dtjaiére, sldott legyen az O karizma-
iért (kicsinyekért és nagyokért egyarant), amelyek
hasznélatakor minden egyes alkalommal megtapasz-
talhatjuk a Szentlélektdl vals teljes fiiggést, hogy sem-
mit nem tudunk a magunk erejébdl megtenni! De ne
feledkezziink meg Isten igazmondésardl, hiiségérdl,
{géreteirdl sem. A mustdrmagnyi hit hegyeket mozgat!
Sokszor a mi rejtett hitetlenségiink az oka annak, hogy
Isten nem tud benniink, a kériinkben, 4ltalunk dgy
megnyilvanulni, hogy megtérések, gyégyuldsok, szaba-
dulasok térténjenek, hogy az emberek mar a kozelsé-
giinkben térdre essenek, mert Isten szentségét érzik be-
[6lank dradni. Tehat sokszor nem az a helyzet, hogy




Isten nem akar valamit megtenni 4ltalunk, hanem az,
hogy mi — hitetlenségiinkkel — megkotjiik a kezét. Sza-
bad akaratunkat tiszteletben tartva nem eréltet sem-
mit, de amit rdnk bizott, azt mas nem tudja elvégezni.
Es ez a mi bdniink, mulasztasunk. Isten minden ke-
gyelmet megad hozz4, a tobbi rajtunk malik.

»Legyetek szentek, mert én, az Un, a ti Istenetek szent
vagyok” (Lev 19,2). A tapasztalat az, hogy O elég ritkan
oszt feltind, azaz csodat vonzd adomanyt (Tardif atya,
Damian Stayne igen kevés van). De miért!

A Lélek kinek-kinek olyan adoméanyt ad, amilyet
akar. Isten szuverenitdsat épesz(i (ép lelkd) hivé nem
vonja kétségbe. De vajon elfogadunk-e minden ado-
manyt (kicsinyeket, nem fényeseket, nem latvanyosa-
kat...), amit Isten nekiink adni akar?
Villalunk-e olyan szolgilatot, amely
egyaltalan szitkségessé teszi, hogy Is-

(pontosabban amelyek rajtunk keresz-
tiil megnyilvanulva Isten orszagat
épitik)? Megértettem, hogy: hirdes-
stik az Evangéliumot, 4llj vele eld,
akar alkalmas, akir alkalmatlan
(2Tim 4,2). Nekem ez nagyon tanul-
sdgos volt. Hiszen a Biblidban is az
van lefrva, hogy ELOBB hirdették
az evangéliumot é UTANA Isten
csodakkal és jelekkel igazolta ma-
gat. KI KELL LEPNI HITBEN.

Sz6 nem volt arrél, hogy magat
a csodét kell varni. Szérny(i hiba
lenne, kioltand a Lelket. Hangsalyosan arrél volt sz,
hogy azIstenért valé szolgélatot kell vallalni s ezt erdsiti
meg Isten jelekkel és csodakkal. De a jelekrél és cso-
déakrél nem mondhatunk kénnyelmden le, mint az
evangelizicid eszkozeirdl. Hiszen az Evangéliumokban
és az Apostolok Cselekedeteiben is nagy szazalékban
van jelen.

Természetesen nem ettél varjuk a pasztoracic ered-
ményességét, de nem intézhetjiik el egy kdnnyelmd
kézlegyintéssel, mely mdgott nem aldzat, hanem bizony
hitetlenség bivik meg. Ha mi készek vagyunk barmi
dron Istent szolgalni és erre toreksziink, akkor Isten
igenis biz rdnk szolgalatokat, és nem hagy magunkra,
hanem erés karjaval ott lesz veliink. Ha a kicsiben hdek
vagyunk, sokat biz rank. Es Jézus mindannyiunkra so-
kat akar bizni!!! Minket akar az aratasiba kiildeni, ha
hajlandék vagyunk erre, a tobbit megadia.

Az egész lelkigyakorlat mentes volt mindenféle be-
teges vagy dncéld csodakereséstd] (a rendkiviili ado-
ményokra valé vakmerd torekvéstdl). Avilai Szent Te-
réz, Szarovi Szent Szerafim, Padre Pio, a Katekizmus,
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szamos pApa megnyilatkoz4sai, zsinati dokumentumok
adtak meg a biztonsagot ado gydkereket. A hdrom nap
alatt (haromszor 12 aktfv éra!) nem volt SEMMI, ami
az Egyhaz tanit4saval vagy fegyelmi intézkedéseivel egy
picit is szemben allt volna. Végiil két és fél nap utén,
amikor mér annyi oldalrdl tapasztaltuk meg a Szentlé-
lek ers miikddésér a szolgalé testvéreken (és egymé-
son) keresztiil, annyit névekedett a hitiink, (hogy mar-
mar a nyolcad mustdrmag méretét is elérte), akkor
megkaptuk a receptet: mi kell ahhoz, hogy mi is lan-
goléan, jelekkel és csodikkal megerdsitve tudjunk ta-
ndsagot tenni Isten hatalmas szeretetérdl...

A recept pedig egyszerd, semmi rendkiviili sincs
benne: radik4lis ddntés Jézus mellett és mindaz, ami
ennek hozoménya: rendezett, tiszta keresztény élet,
adakozas, bojt, napi odaszant id6 az imira
(koriilbeliil 1 éra), rendszeres gydnis,
szentségekhez jarulas, valodi aldzat; tel-
jesszabadség az anyagijavaktél és szen-
vedélyektdl; napi imadsiag a HIT nove-

kedéséért — biinbanat a hitem cse-
kélysége miatt; €16 kozosség, amely-
nek keretében szolgilhat és néve-
kedhet azember, mélységes szeretet
azok irdnt, akik felé szolgalunk, Is-
ten-csaldd-szolgalat  fontosségi
sorrend betartdsa; reményiink fo-
lyamatos taplalasa. Es ezek mel-
lett azelsd, hogy legyiink meggyd-
z8dve arrdl, hogy a szitkséges ka-
rizmék a rendelkezésiinkre all-
nak, és alapvetden fontosak a keresztény szolgalatban.
Tehat megértettem, hogy a mi dolgunk: HINNI, hogy
Isten AKAR minket csodakkal kisérten hasznalni.

HOGYAN HIGGYUNK?

A hit NEM érzelem, hanem déntés! Minden nap, min-
den percben btinbédnatot tartani a hitiink hidnyossdga
miatt és minden percben kérni hitiink névekedését. Ez
a csapat (Cor et Lumen Christi) mér régéta, még [I.
Janos Pal papa ald4saval és engedélyével kezdte meg
szolgalatét, rengeteg helyen imadkoztak gydgyula-
sokért. Tiz évig imadkoztak mindennap és bajtéltek
minden pénteken azért, hogy csodék és jelek térténje-
nek, és akkor elkezdtek térténni. Eddig mindig mond-
tam a hitetlen vagy new age-es kolléganémnek, hogy
ISTEN gydgyit, erre 8 megkérdezte, akkor miért nem
gybgyulnak az emberek a katolikus egyhdzban, miért a
méagusoknal? Mondtam, hogy gydgyulnak ott is, akkor
meg azt kérdezte, hogy ldttam is egyet vagy csak mon-
dom. Es mindig rossz volt, hogy csak annyit tudtam
mondani, hogy hiszem, de konkrétan nem l4ttam. Es
most mir mondhatom, hogy lattam a sajat szememmel.
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Hiszen az embereket vonzzak a természetfeletti és a
new age latvanyos ,csodai”. Oda mennek, ahol gy6-
gyulnak —latvényosan. Errél az jutott eszembe, amikor
az egyiptomi mégusok is utdnozzik Mdzes csodiit, és
amit Damian is mondott, hogy napjainkban azért is
kell erésidnie a latvanyos jeleknek, hogy a New Age
latvanyos jelei megmérettessenek, mint amikor a Basl
protétak kontra Illés megmérkdztek.

Sokszor Isten humora is felcsillant elbeszéléseiben,
tobb ilyen gydgyulss is volt a tarsolydban, példul az
egyik osszejovetelitkdn szemek gydgyuldsdért imad-
koztak, mikor is a vécét takarité muiszaki személyzet
nem is hivé, hanem épp munkajat végzs tagjénak, aki
fél szemére vak volt, a szeme felpattant. Rohant ki a
vécébdl, hogy mi tértént... mondtik, hogy most épp a
szemekért imddkoztak. A haromnapos lelkigyakorlat
Viécott a Székesegyhdzban, Varga Lajos segédpiispok
részvételével egy gyogyits nappal ért véget. Rengeteg
ember gydgyult meg, ennek tandi vagyunk. A santik

jértak, vakok lattak, sitketek hallottak. Ahogy a Bib-
lidban le van frva. Isten ott is rank mosolygott, nekiink
isengedett egy ilyen humoros gydgyulést: a rendezvény
végén odalépett az egyik rendezd a mikrofonhoz és be-
mondta: ,Valaki a vécében felejtette a mankgjat (bot-
jat?), kérjik jojjon érte!”

Noveld, Uram, a hitet mindannyiunkban!! Es hogy
mennyire igaz mindez: a sajat kozosségiinkben eldiép-
tink hitben, nyitott alkalmakon kezdtiink el imadkoz-
ni gySgyuldsokért. Mar az elsd alkalom utdn kaptunk
hiteles fizikai gydgyuldsokrol visszajelzést és az a gyii-
molcs, hogy azéta még 2 (nem nyitott) alkalmunkon
4j és j arcok tlintek fel. Maga a természet sévérogva
varja [sten fiainak megnyilvénulasat (Rém 8,19). Igen,
azemberek éhezik és szomjazzak Istent, Isten pedig arra
hiv: , Ti adjatok nekik enni” (Lk 9,13). Isten majd meg-
szaporitja kenyeriinket, csak lassunk neki az osztisnak
végre!

Bori és Gdbor

Tanusagtételek gyogyulasokrol

— Vae, 2008. oktéber 5. vasarnap —

Az aldbbi tanusdgtételek a véci gyogyité napon tortén-
tekrol irédtak, melyet Damian Stayne tartott 2008. ok-
tober 5-én.

A dicséités Istenre valé tekintés és az O mindenek f51é
emelése. Amikor a tanftas kezdetét vette, azt kérték,
hogy az egyik padsor 4lljon fel és kialtsa, hogy ,Jézus
€l”, majd a masik alljon fel, és kidltson: ,Jézus &l!” Erre
azt ldttam, hogy néhany ember felallt és kiment a temp-
lombdl, pedig ez a valésag: ,Jézus élI” Ha valaminek
oriliink, talan nem ujjongunk? Vagy hogyan valljuk
meg, hogy Jézus az Ur? Majd a tanftasokban Damian
elmondta, mennyire fontos a biinté| szabadon élni, és
erre a Szentirdson keresztiil Jézus tud megtanitani ben-
niinket. Es hogy mennyire fontos az imédsag élettink-

ben, hogy tébbet tekintsiink Ora, mert O él! Majd ta-
nisagot tetta maga és mas emberek élete alapjan. Mert
j6 megvallani Ot &s j6 Vele élni. Nélkiile tires az élet.

Aztan eljott a délutan. Ima a kilénbodzd testrésze-
kért. Bevallom engem is nagy hitetlenség fogott el. Az-
tdn hivtak azok kozé, akik a gydgyulasokrdl szol6 ta-
nasagtételeket hallgattak, és ott szembesiiltem azzal,
hogy aki alig hallott, most tisztan hall, aki alig birt men-

ni, most szalad, aki alig birt mozdulni, most kénnyedén
ujjong és tdncol Istennek! Csod4s volt ldtni, hogy sok
ember €lete véltozott meg ezen a napon. En hiszem,
hogy aki Jézushoz megy, azt O nem taszitja el, és annak
megdjul az élete!

llona
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Egy éve novemberben a véci bortonben jartam a ra-
boknal lelkigondozéjukkal egyiitt az Ur kérésére, a ne-
kik sz616 tizenetekkel. Nagyon megérintette Sket. Hiv-
tak, hogy mdskor is menjek. Mivel azonban az Ur més
feladattal bizott meg, a Szentlélek 6sztonzésére egy ké-
réssel fordultam hozzijuk: ,Segitsenek kiimadkozni a
keresztények egységét odabent a bortonben”, hogy Va-
con létrejchessen az egység. Kiildtem is ehhez imadsa-
got, amit Sk hiiségesen végeznek. Megigértem, hogy
visszamegyek beszamolm tanGsdgtételeim utan az
eredményrdl. Ezutan az Ur a felekezeti vezetdkhos kiil-

dotr randsdgtételre egy testvéremmel egyiitt. Ez sok
kiizdelemmel jér és mindig héttérimaval megyiink. Egy
éve Foldi Tibor atya a vici Ifjasdgi Okumenikus Ta-
lalkozénkon arrél beszélt, hogy ha a varosunkban el-




indulunk az egységért, meglatjuk testi-lelki gyégyula-
sok fognak torténni. lgy is lett. Tovabb folytattuk a
felekezeti vezetdkhoz sz616 tanisagtételiinket, s mikor
a felénél tartortunk, nem kis meglepetésemre, felhivott
KatonaIstvan atyaezzel akérdéssel: ,Lehetne-e Vacon
a gyogyitd lelkinap? 1500 emberre szdmithatunk.” ElsS
hallasra a bensém ezt mondta: ,De fantasztikus vagy,
Uram, pedig még csak a felénél tartunk.” Természe-
tesen beleegyeztem, de tudtam, hogy ez csak gy jéhet
létre, ha mi, véciak dsszefogunk. Sok-sok testvér aldo-
zatos segitségével tudtunk helytallni. Isten 4ldja meg
Sket! Kiilon koszonet Istvan atyanak, Mathé Gyorgy
plébdnos atyanak és a vaci piispok atydknak!

Ez a nap egyértelmden a Jéisten vélasza volt szi-
mormra az egységért folytatott imainkra. Tudtam, hogy
eza nagy létszam (1500 f8) tilsdgosan meghaladja erd-
inket, ezért kértem a Szlizanyét, szervezzen & helyet-
tink, mi pedig lesziink a keze-ldba. Hogy mennyire igy
tortént, mésnap kaptunk ra igazi valaszt. Hétfén, pon-
tosan 9 Grakor a vasarnapi kezdés idépontjaban egy
gyonyord szivarvany borftotta be Vacot agy, hogy elét-
te nem is volt esd. Ezt csak Vacon lehetett l4tni, tébben
is ram telefonéltak. Készonjitk Méria segitségét! Varrd
Istvédn is a nap végén jelezte nekem, hogy nagyon érez-
het6 volt az Egiek szervezése, segitsége. Vasarnap reg-
gel egy siirgetd buzgdsigot éreztem lelkemben az Ur
dolgai irdnt. llyet még nem tapasztaltam fizikai szerve-
zésben. A Szentségimadast az utolss elétti napon ké-
zosséglinkre biztak. Nekiink kellett vezetni. A mi ko-
z26sségiink a Két Szent Sziv Karizmatikus Kozosség. En-
nek a kozosségnek nagyon fontos imdja a Két Szent
Sziv felajanlé ima, ami egyben védelmi imank, amit a
budapesti Szent Istvan bazilik4bol hoztak a testvérek.
Ezt szintén inditasra kérték az Egiek. Akik felajanljak
magukat Jézus és Maria Szivének, azokat elkezdi hasz-
nélni Jézus és Miria. A végén van egy kérés a Szere-
tetlang kidradasaért. Ezt a misztériumot, titkot csak ki-
csiként és egyszer(iként érthetjiik meg. Tébb testvér a
felajanl6 imadsdg utdn narancssirga szinben latta az
Oltériszentséget egészen az aldasig. Volt egy testvér,
akia képlatds adomanyaval rendelkezik, & pulzalni 1at-
ta az Oltdriszentséget, amibdl ldngok lovelltek ki. A
Szeretetldng nem mas, mint Jézus Szive. Nemrég ke-
zembe kertilt egy fiatal vecsési pap frasa a Szeretet-
langrdl. Néluk az irgalmas Szivi Jézus képnek a szivé-
bétlovelltek ki langok. A Szeretetlang a gytildletet sze-
retetté valtoztatja t. Ez szintén megerdsités.

Damien Stayne erdteljes imadsagan keresztiil
hissziik, hogy maga Jézus tanitott benniinket hittel, j6l
kozbenjérni. Ezeknek a csodas gysdgyuldsoknak a sza-
ma 150-200. Dicséség az Urnak! En is kozéjitk tarto-
zom, mert az alkalom elStt egy par hete mar nem birtam
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a nyakamat forgatni. Az im4dsag 6ta elmult a f4jé érzés
és nincsen semmi bajom. Még bensémben hallottam:
»Ne legyek nyakas, akaratos.” Varga Lajos piispok a-
tydnak ehhez a naphoz a hozzészélasa: ,,Vannak dol-
gok, amiket nem értiink, de hittel el kell fogadnunk.”
Szintén 6 mondta: , Tébbszor kellene gy erével koz-
benjarni.” Volt kodzottiink egy indiai testvér, akiaz éne-
kekben és a gyégyuldsokban nagyon erésen érezte Is-
ten jelenlétét. A felekezeti vezetdk is meg voltak hivva
gyiilekezeteikkel. Melath Attila baptista lelkészt
annyira megfogta ez a nap, hogy szeretne maskor is
veliink imddkozni. Nagy 6rémmel mesélt errdl a naprol
lelkésztarsainak. Eza nap azok nélkiil a megaldztatasok
nélkiil nem jott volna létre, amit elétte kaptunk. Di-
cséség Urunk, mindezekért!

Berczeli Janosné, llona
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A nyakam minden mozdulatra f4jt, balra nem is tud-
tam forditani. A vallamtdl lefelé az egész karom nagyon
erétlen volt, sokszor elzsibbadt. Evek éta egyre rosszabb
lett. (8 éve!) Hal4s szivvel kisszondm Istennek gydgyu-
ldsomat, és az értem imadkozo testvéreknek jésagat.

Ollé Mihdlyné
Ty %"‘@ OO

Hogyan tortént a gydgyuldsom?

Nagyon mély lelki és testi élményben volt részem.
Imadkoztak felettem, kérték a Szentlélek kidradasat és
az él8 Jézus segitségét. Masfél perc milva kiilénleges
érzést éreztem, melegség, remegés és zokogids tort ki
rajtam, és éreztem, hogy valami kimegy belSlem. Ab-
ban a pillanatban egyértelm(ivé valt szimomra, hogy
valami kiilénleges dolog tortént velem. Szavakban ezt
igen nehéz, ha nem lehetetlen elmondani. Az ilyet in-
kébb csak atélni lehet. Amit felfogtam belSle az az, hogy
az €16, most is gydgyitani akaro Jézussal kell élnem, ha-
14t adnom Neki, hogy ezt megadta nekem.

Miutdn hazamentem, megnéztem cukorszintemet,
de alig volt mérhetd, ezért nem adtam be az esti inzulin
adagot, reggel szintén megmértem, akkor is ugyanazt
tapasztaltam, ezért a mésodik, reggeli adagot sem. Na-
gyon boldog voltam. Napokig tartott ez az allapot, és
semmi bajom nem volt. Tébb mint tiz éve inzulinos
cukorbeteg vagyok és ilyen még nem tértént, hogy in-
zulint napokig nem adok be magamnak, és semmi baj
nem torténik. Amikor hazamentem a taldlkozérél Ba-
lassagyarmatra, elmentem az orvosomhoz. Abban ma-
radtunk, hogy egyenldre a fele egységet adjam be, a
tovédbbiakat pedig majd meglatjuk. Jél érzem magam,
taldn ez igy j6, hogy folyamatos a gyégyuldasom. A lelki
gyogyulss talan még nagyobb boldogsagot jelentett sz4-




momra, az él6 Jézusnak dolga van velem, amit mar ott
meg is értettem. Hasznélni akar, én ezt meghallottam
és az O segitségével meg is probalom valdra véltani.

Ha lelkiink az él6 Jézussal ésszhangban van, akkor
a testi betegségek is elviselhetdbbé valnak, vagy telje-
sen rendezddnek. Folyamatos, imadsagos lelkiilettel
kell tovabb élniink, tenni, amit az Ur rank bizott, és
akkor mindig tudjuk, hogy hol van a helyiink. Hala és
dicsdség Istennek.

Némethné, Marika

Nevem Szendrey Laszléné. 46 éves vagyok, Neszmé-
lyen élek. 28 évesen miitotték meg mindkét térdemet,
és azt mondtik, késsbb térdprotézisre
lesz sziikségem. 36 éves koromban kez-
dett Gjra fajni mindkét térdem. Naponta
bedagadt, sokszor le kellett iilném pi-
hentetni, hogy jarni tudjak, mert
alig hajlott a labam. Guggolni egyal-
taldn nem tudtam. A kadbdl valé
felallas is kész gydtrelem volt.

A Marana Tha Gjsag hatoldalan
olvastam az angliai Cor et Lumen
Christi, azaz Krisztus fénye és
Szent Szive kézosség 2008. okts-
ber 5-i szolgalatardl a vaci Székes-
egyhazban. Az alkalomra hirom
gyermekemmel mentem el. Dél-
utén a gydgyuldsok az ismeret sza-
vanak karizméjaval kezdédtek. Harom
protéeia hangzott el, koztitk az is, hogy
Isten egy asszony térdét gydgyitja most, kdzépen. Gyer-
mekeim mind rdm néztek. Abban a percben nagy for-
16ség fogott el, majd lent egészen hideg lett a 14bam.
Ez megzavart. Hajlitgatni kezdtem a ldbaimat, annyira,
hogy még a padba is beleakadtam, de bizonytalan ma-
radtam.

A sziinet alatt meg is feledkeztem minderrél. Elin-
dultam kifelé, le a 1épcsékon, amikor is hatarozottan
éreztem, hogy mégiscsak torténhetett valami a térdem-
mel! Megszlint benne az a fesziilé érzés, amit 10 éve
folyamatosan éreztem. ,Mégiscsak nekem szélhatott
az a kijelentés!” — futott 4t rajtam.

Még egy préba volt hitra, hogy teljes bizonyossagot
nyerjek: a guggolds. El6z8 nap 6ta be volt dagadva a
térdem, még az éjszakai pihenés sem segitett... Nem
torédtem hat azzal, ki lat, ki nem, kint a Székesegyhaz
eltti téren nekialltam a békaugrasnak, hogy bizonyos-
sagot nyerjek és leguggoltam: ,jigen!

Ezt a kegyelmet tényleg én kaptam!” Aztén én is
bealltam azok sordba, akiket Jézus irgalmasan meggys-

“HT5J0)) EL, URAMI® 00 . 4

& n
gyitott. Edesanyam két éve labadozik a két térdprotézis
mutétje utan...

Hazafelé egyfolytaban arrdl beszélgettiink, mi min-
den tortént aznap. Térdeim teljesen egészségesek. Ko-
szondm Neked, Istenem!

Szendrey Ldszloné
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A 2008. oktéber 5-i gydgyits dsszejovetelen meggyd-
gyult a kdnydkom!

2007. oktéber végén elestem, teljes stlyommal ra-
zuhanva jobb kényokémre. Ereztem mar akkor is, hogy
komolyabb baj torténhetett, de 6rak mdlva méar csak
a misik kezem segitségével tudtam megemelni, behaj-
litani a jobb karomat, stb. Orvoshoz —
munkahelyi és egyéb okok miatt — nem
mentem, Ggy gondoltam, nincs eltérve,
csak valami zGz6das lehet, azére f3j
annyira. Nem akartam, hogy begip-
szeljék. Kényveld vagyok, frnom kell
és szamitdgépet kezelnem, begipszelt
kézzel nem lettem volna képes elvé-
gezni a munkamat. Kollégandm be-
tegsége miatt nem engedhettem meg
magamnak, hogy én is betegil-
loményba menjek. Ezért gyégypakols-
sokkal kezeltem. Nagyon lassan, ho-
napokon keresztiil gyégyult. Amikor
madr teljesen elmilt a fijdalom, és le-
lohadt a duzzanat, akkor vettem észre,
hogy el van deformalédva a kénydkom,
nem olyan mint a mésik, és (valészin(i-
leg) egy porcdarab letért, jol kitapinthaté és szemmel
lathaté volt. Orvosi lelet nem késziilt réla, de a kor-
nyezetemben sokan lattak, hogy hénapokon keresztiil
gyogypakoldssal a karomon jartam, és a végén lattak a
levalt kis csont- vagy porcdarabkat is a karomon.

Amikor oktéber 5-én vasdrnap a vallak, kényok és
karbetegségeiért imaddkozott Damian, mondtam a mel-
lettem 4llénak, hogy igaz, hogy most éppen nem f4j, de
a konyokém nincs rendben, imadkozzon gydgyuldsa-
ért, mert a balesetem 6ta nem terhelhetem annyira,
mint kordbban. Miutdn imadkozott, nem éreztem, de
nem is érezhettem véltozast, mert akkor éppen nem
fajt. De ahogy muilt azid6 a templomban, éreztem, hogy
valami torténik a kényokémben. (Igazsig szerint még
mindig Ggy érzem, hogy folytatédik benne az, ami akkor
elkezd6détt.) Amikor este hazamentem, megnéztem,
és akkor vettem észre, hogy teljesen ép a vonala, elmlt
a deformécid, és eltdint a letért porc- vagy csontdarab!

Rézsahegyi Margit
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Hat évvel ezel6te eltért a bal csuklém kiilsé és belsd
része egyarant. A torés darabos volt, és el is mozdultak
a csontok, ezért mitétre volt szitkség. A mditét soran
fémet és drotokat raktak a csuklémba, melyet fél év
utan eltavolitottak. Szinte a mdtét utdn azonnal
gyogytornat frtak eld, amit be is tartottam, mert a csuk-
l6m merev volt és nem mozgott. A gydgytorna nem
sokat segitett, ezért kérhazba keriiltem rehabilitaciéra.
4 hétig kezeltek kevés eredménnyel. Az id6 folyaman
valamit javult a merevség, de nem volt tokéletes.

Ty, E
- d—

A Székesegyhazban tértént gydgyités alkalmaval az
ima és a gyogyitas utdn a kezem meggySgyult, tudom
mozgatni, forgatni a csuklémat, mir nem merev.

Kaszondm Jézusnak a gydgyitasat!

Vereb Gyuldné, llona

Ty %’@ .9?9

Jaszberénybsl érkeztiink a Krisztus Fénye és Szent Szi-
ve Kozosség csodds gydgyitd szolgilatdra nagy remény-
nyel. En, Barath Lajosné (73 éves), mint a Jaszberényi
Karizmatikus imacsoport ésszetartdja és vezetSje 28
éve cukorbetegséggel kiiszkdddm. Amia malt években

ARANA THARy, ., (1.
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mAr igen labiliss4 vélt, nagyon ingadozott, par éra ki-
lonbséggel 12-15 egységgel valtakozott, napi 6tszori in-
zulin adds mellett. A jobb kezem feje kissé le volt bé-
nulva, amivel nagyon nehezen tudtam tevékenykedni,
a labamat is igen megviselte a cukorbetegség. Nem tii-
relmetlenkedtem betegségem miatt, annyit kértem az
Ur Jézustd, hogy enyhitse betegségemet, hogy tudjak
tevékenykedni, tudjak masoknak segiteni. Kaptam
gydgyulast! A cukrom nem muilt el, de stabilizalédott,
tehat mondhatom, hogy gydgyult, a kezem egészen sta-
bil, tudok mindent érzékelni és tevékenykedni. Dicss-
ség az Ur Jézus Krisztusnak és a kozbenjardknak!

e 90

Meszesedés volt a nyakamban, mindig fjt, és a fajda-
lomtél mar aludni sem tudtam. Szerettem volna meg-
gyégyulni. Amikor kézratétellel imadkoztak értem,
melegséget éreztem a nyakamban, nagyon jé érzés volt.
Azéta nem faj a nyakam. Most olyan j6, hogy nem f4j
a nyakam.

Bardth Lajosné

Magyar Gyuldné

Vicka tanusagtétele

(Elhangzott az ifjusagi zarandoklaton 2008. augusztusaban)

Sztvbsl tidvézlsk mindenkit! Oriilsk, hogy veletek
lehetek. Még nagyobb 6rém szdmomra, hogy szivbdl és
szeretettel dtadhatom szdmotokra a Szidizanya tizenetét.

A Sziizanya {6 tizenetei mindannyiunk szdmaéra:
° az imadsag,
° a megtérés,
a bajt,

o

o

a szentgyonas és
a béke.

A Szlizanya javasolja, hogy minden nap imadkoz-
zuk a hdrom rézsafiizért: a dicsSséges, az drvendetes
és a fajdalmas rézsafiizért. Hogy szerddn és pénteken
bojtdljiink vizen és kenyéren. A legfontosabb, amit
kér t8liink, hogy erésitsiik a hitiinket. Amikor a Szi-
zanya azt mondja, hogy imadkozzunk, akkor nem arra
gondol, hogy csak szavakkal imadkozzunk, hanem azt
kéri, hogy naprél napra nyissuk meg sziviinket, hogy
valéban érémet jelentsen szimunkra az ima.
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A Szlizanya azt mondja, mielétt elkezdtek imadkoz-
ni, szabaduljatok meg mindazoktdl a gondolatoktdl,
amelyek ebben gatolnak benneteket. Csak az Atyéra
gondoljatok. Ugy forduljatok Hozz4, mint egy csodéla-
tos apdhoz, aki fent van az égben, Aki nagyon szeret
benniinket. Ha ratok nehezedik a gond, abban a pilla-
natban ajanljatok fel a problémétokat, bajokat, drome-
toket, terveiteket és bizzatok ra, hogy cselekedjen tgy,
ahogyan O jénak tartja. Adjuk 4t mindezt Atyanknak.

Holnap Ave Maria-t fogunk imadkozni, ugyantgy
kérjiik a Szlizanyat, mint a mi nagy Edesanysnkat, Aki
itt van eldttink, itt 4ll, 4llandéan a kozeliinkben van.
Jelenlétét érezhetjiik és nagyon szeret benniinket. Ha
a Dicséség-et imadkozzuk, akkor dicsditsiik az Atyat
és koszonjitk meg mindazt, amit ad nekiink, a jot és a
rosszat is. Hogy mindent el tudjunk fogadni, ami Téle
szdrmazik és fgy naprdl napra nyissuk meg sziviinket és
gondolkozzunk minden egyes sz6rdl, ami elhagyja a




szdnkat, hogy megérezziik, milyen nagy stlya van min-
den egyes szavunknak. Minden szét meg kell gondol-
nunk, mielStt kimondjuk.

A Szlizanya egy gydnyor(i példan mutatta ezt meg
nekiink: ha van odahaza egy cserép virdgunk, figyeljiik
meg, ha mindennap néhany csepp vizzel megéntozziik,
ldthatjuk, hogy milyen szépen fejlédik. A végén pedig
kiviragzik, és gydnyord virdgunk lesz. Ugyanigy a szi-
viinkbe ha mindennap két-harom imér helyeziink,
ugyanugy fog névekedni és fejlédni a lelkiink, mint az
a virdg, az a rézsa, amelyrél beszéltem. Ha két-hdrom
napon it nem 6ntdzziik meg a virdgot, lathatjuk, hogy
mennyire szdraz és a végén pedig teljesen elhal, mintha
nem is létezett volna ezen a vil4gon.

A Szlizanya azt mondja, gyakran eléfordul, hogy
amikor eljon az ima ideje, azt mondjuk, nincs ma idém,
majd holnap imadkozom. Eljén a holnapi nap, a hol-
naputaniés ugyanezt mondjuk minden nap. Igy
egyre tavolabb lesziink azimatdl és a sziviink-
be mindaz belép, ami a rossz oldalrél érke- #
zik, a vilagbdl. Eltelik a sziviink a rossz dol- :
gokkal. A Sztizanya azt mondja: ahogy egy ¢
virdg nem élhet viz nélkil, dgy mi sem é&l- § s
hetiink Isten kegyelme nélkiil. Esazt mond- e Py
ja, a sziv imdjat sohasem tudjuk megtanul-
ni, a sziv im4jét csak megélhetjiik naprél napra
menetelvén és fejlédvén egyik lépessfokrsl a .*
masikra. Amikor a Sz(izanya javasolja,
hogy szerddn és pénteken kenyéren és vi-
zen bojtoljiink, akkor arra gondol, hogy a betegek nem
kotelesek ezt betartani, hanem ezeken a napokon
mondjanak le valamirél, ami kedves a szimukra. Azok
azemberek, akik egészségesek és azt mondjak, hogy f4
a fejiik vagy szédiilnek, hogyha bsjtslnek, azokra vo-
natkozélag az a vélasz, hogy ha szeretetbdl tartjuk a
bojtot, akkor nincs kivétel. Itt csak az erds elhatdrozas
és az erds akarat a fontos és az Ur elég erét ad majd,
hogy bajtoljiink.

A Sziizanya felhiv benniinket a teljes megtérésre és
azt mondja: Kedves gyermekeim! Amikor bajban vagy-
tok, problémakkal talalkoztok, mindannyian azt gon-
doljatok, hogy Jézus és én tévol vagyunk téletek. De
ez nem igy van, mi mindig k&zel vagyunk hozzatok. Ti
csak nyissatok meg sziveteket, hogy a szivetekkel meg-
érezzétek, mennyire kozel vagyunk és mennyire segi-
tiink rajtatok ilyenkor.

Es arra kér benniinket, hogy mondjunk le valami-
rél, ami a legkedvesebb a szdmunkra. A Szdizanyanak
jol esne, ha a blineinkrél mondanank le, hogy tibbé
ne vétkezziink. Es azt mondja: nektek adom a békémet
¢s a szeretetemet, hogy mi elvihessiik ezt magunkkal a
csalddunkba és osztogathassuk a barataink kérében.
Ezért megéld benniinket a Sztizanya és kényérég mind-
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annyiunkért. Kozbenjar az Urnal. Boldogga tenné, ha
a csalddjainkban, a kozdsségeinkben megiijitanank
a rézsafiizér im4jat, hogy a sziildk a gyermekekkel
egyiitt, a gyermekek a sziil6kkel egyiitt imadkoznanak.
Akkor senki sem tudna 4rtani nekik, semmilyen
szempontbdl. A Szlizanya kiemeli, hogy a satdn meny-
nyire ers és hogy 4llandéan az utunkba all. Azért azt
kéri t6liink, hogy erdsitsiik meg az imankat, hogy mi az
imdink altal tavol tarthassuk a stant és igy ne tudjon
nekiink drtani. Ezt legjobb, hogyha a rézsafiizérimajaval
tessziik, mert ez a legerésebb fegyver a satan ellen. Ezért
a Szlizanya javasolja, hogy mindig legyen magunkkal
valami, valamilyen térgy, amelyet megaldottak. Legyen
az kis kereszt, medal, egy kis jel, hogy minél hatékonyab-
ban megvédjitk magunkat a satan tdmadasaitdl és ja-
vasolja, hogy elsé helyen legyen életiinkben a Szentmi-
se. Hogy az a legfontosabb és legszentebb pillanat a nap-
ban, abban a pillanatban az él& Jézus jén, hogy
.. taldlkozzon veliink é mi magunkhoz
N vesszitk Ot aszviinkbe. Ezért a Sziizanya
arra kér benniinket, hogy erre kiilon ké-
szitljiink f6l, hogy minél méltébban és
szeretettel fogad]uk be Jézust az életiink-
be nap mint nap. Es javasolja, hogy ha-
vonta egyszer gyonjunk, sziikség szerint
stir(ibben is ~ mondja —, attdl fiiggden,
hogy ki hogy érzi magst. A szentgyénés-
ban ne gondoljatok, hogy csak megszaba-
dultok a blintSl és utana folytatjarok a bi-
nos életmédot, hanem meg kell valtoznotok, Gj ember-
ré kell valnotok. Es kéri, hogy a papoktél kérjétek, hogy
mutassik meg, merre kell menni most a lelki fejlédés
atjédn és a tiszta élet Gtjan. A Szlizanya kilénssen
gondban van a fiatalok miatt az egész vildgon. Szerinte
nagyon veszélyes helyzetben vannak. Egyediil dgy tu-
dunk segiteni rajtuk, hogy imadkozunk értiik, a sziv
imadsagat mondjuk értiik. Draga fiatalok! Ez, amit a
mai vildg kinal nektek, ez mind rovid ideig tart és el-
malik hamar. Es atjatok, hogy a sdtdn minden pilla-
natot kihasznél arra, hogy belépjen az életetekbe, min-
den ember életébe. A legborzasztébb dolog, amit ma
elvégez, hogy rengeteg csalddot tonkretesz. Draga gyer-
mekek! — mondja a Szlizanya — ez a nagy kegyelem
ideje. Arra kér benniinket, hogy szivbél éljitk meg az
lzeneteit, szeretné, hogy mi legyiink a béke hordozsi
a vildgban és imadkozzunk a vilagbékéért. De elsGsor-
ban azt kéri t8liink, hogy imadkozzunk a szviink bé-
kéjéért, a csaladi bekéért, a kézosségiink bekéjéért és
utdna kozosen ezzel a békével kérjitk a vilagbékét.
Iméddkozzunk erre a szandékra. Ha ti im4dkoztok —
mondja —, kéritek a vildgbékét, de nincs lelki békétek,
akkor ennek az iménak nincs olyan ereje. Javasolja,
hogy erésitsitk meg és fokozzuk imankat mar most. L
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=/on Yrisztus Livaly...

Ulsk az egykedv(i 8szi borongésban, 2008. november
28-4n, azegyhdzi év utolsé napjan. Csend van bennem,
varakozas. Milik egy év, vagy egy egész vildg? Nem
tudom.

Koriilottem forrong minden! Vitdzé politikusok,
valasztasra késziilnek, jot akarnak, dicsérik magukat
és szidjak egymast. Kapzsi bankérok 4ltal felhergelt, fo-
losleges tiveggydngyok utdn futkosd, kapkodé embe-
rek kiabalnak, vagy értetleniil, tanicstalanul néznek
maguk elé. Esitt vannak a naponta megfagyé haj-
léktalanok, a harcot a hitelek sulya alatt felad6
vallalkozok, a munkanélkiiliek, az olcsé termé-
keket reklamozé médiak, és sorolhatnam tovabb,
de minek, hisz mindezt hihetetlen nagy pél-
dédnyszdmban megteszi a sajtd, sok sok csator-
nén énti a televizié, a megannyi honlap.

Ulsk és latom, hogy jon Krisztus Kiraly,
kozeledik csendesen, méltésaggal, hozzam,
hozzédnk, mint hajdan Jeruzsilem falai felé.
Megill, és hosszan néz. Testemben hatral-
mas félelem remeg. Csak le ne borulj sirva

sen paradicsomi békességben. ]6l feltarisznyaztal, min-
deniink megvan. A f6ld csodés termékenysége szaporit
nap mint nap kenyeret nekiink, és van annyi agyag,
k&, hogy épithetiink mindenkinek hézat, tanyat, ott-
hont ezen a f6ldén. Van annyi vasére, réz, mangén,
hogy egy-egy autdis jutna a csalddjainknak. Jut kényv,
j6 film, tiszta bor és csdk, szerelem mindenkinek. Nem
sajnélod t8liink a boldogségot. Es juthat gyermekaldas,
vagy vér a vériinkbdl, vagy mint Jozsefnek a te szent
akaratodbal.

Testvérem lasd, van kit szerethetsz, kit ott-
honodba fogadhatsz, kivel térédhetsz, kibe be-
léalmodhatod dlmodat. Es tiltethetsz virdgot,

platént, dit, és megéred hisz j6 orvosaid vi-

gyaznak rad, hogy fad nagyra néjon és drnyé-

kéaval enyhet adjon csalddodnak. Tudésaink,
mérndkeink mennyi kérdésre kerestek, talal-
tak valaszt az évezredek alatt? Lassan, de biz-
tosan hajtsuk uralmunk ald a Foldet, aho-
gyan te kérted Isteniink a teremtés haj-
naldn még a blinbeesés elétt. Elhetnénk

elSttiink Istentink!

Mindenkinek igaza van! Nem mehet ez
igy tovabb! Tudom az eszemmel, hogy tal
sok mar a hazugsdg, a 1éha képmutatss.
Magam is érzem, hogy j6 lenne be-
torni néhany ablakot, szétverni az

békés testvéri szeretetben, tudhatnank,
hogy a részigazsagoknal fontosabb azélet.
A gonosz kacag. Ugyanazzal a siiket du-
maval jon, fgér minden k&bdl kenyeret,
fogyassz, habzsolj! Ha kell, ha nem, le-
5 gyen! Es ha leborulsz eltte min-

alnokok kozott. Tiirelmetlenek va-

f dent csak neked igér, az egész be-

gyunk. Egy értelmetlen, nagyon
hossziira nydlt diktatdrabdl joviink.
Naivan, tisztan indultunk 89-ben, egymis kezét fog-
tuk, és a sarba borulva tobb nyelven is egyiitt imadkoz-
tunk, boldogan kacagtunk. Akkor értettiik, most miért
nem értjitk egymas nyelvét, vagyat, dlmait?

Forrong a vilag! Tudom, hogy mindenki jét akar.
Jot maganak, minél tébb jot! Mint a gyermekek veszek-
sziink éeska babarongyokon, és észre sem vessziik, las-
san szabadul el korilottiink a pokol. Nem igaz, hogy
ez a vildg csak sfrasbdl és vérbdl tisztulhat meg, léphet
tovébb! Hogy lehetiink ilyen vakok?

Uram, te hdnyszor probaltal ésszegy(ijteni benniin-
ket mint kotl6 a csibéit? 6 szdval biztatsz, adtad a sze-
retet parancsit, és megmosod kédnnyeiddel labainkat.
Mindent jésdgosan nekiink adtal, élhetnénk csende-

vasarlékozpontot, repiilét, jachtot —
de minek? Es felvisz csodés templo-
mok ormdra, sztar leszel, dobd le magad, ftirédj a cso-
dalé emberek tekintetében, hatalmad lesz felettiik.
Uralkodj, miért vallalnad a szeretet szolgélatét?

Fogyasztés, birtoklds, hatalom. Habzsolva kacagsz,
és szétmarcangolod vilagunkat. Azt hiszed, hogy gy&z-
tél, pedig rabszolga vagy. Rosszabb, testvéred farkasa,
szép tiszta viligunk elpusztitdja.

Itt 4llsz Uram a XXI. szdzadi Jeruzsélem falai elétt,
eléttiink. Szemedben kénnycsepp, és nekem nincse-
nek érveim. Mégis arra kérlek, hogy ne blineinket nézd,
hanem uwjabb adventiinkben jésiggal jojj kozénk.
Ajandékozz meg érdemtelen gyermekeidet egy Gjabb
eséllyel, egy szép Kardcsonnyal.

Bajte Csaba
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A siitemény

Sokszor gondolkozunk ezeken a kérdése-
ken: ,Mivel érdemeltem ki ezt a rosszat?”
vagy ,Miért engedi meg Isten ezt a dolgot
az életemben?”

Ha benned is felmeriilnek ezek, vagy
ehhez hasonlé kérdések, akkor olvasd el
az alabbi révid, aranyos kis torténetet:

Egy lany, miutdn hazaérkezett édes-
anyjahoz, azonnal panaszkodni kezdett:

- »Anya, meg fogok bukni algebra-
bél... a bardtom szakitott velem... a leg-
jobb bardtném pedig elkoltozik. Miért
torténik ilyen sok rossz dolog velem?”
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Mialatt a ldny elmondta bénatét, édesanyja éppen siiteményt
stitdtt. Megkérdezte lanyat, kér-e valamit enni. A lany egybdl fgy
felelt:

- ,Persze, anya, te mindig valami nagyon finomat készitesz.”

- »,Megkinalhatlak egy kis olajjal?”

- ,Fadddj, anya, ettdl aztdn még szornyibb lenne a napom...”

— »Akkor adhatok néhany nyers tojést el6ételnek?”

- »Jaj, anya, az is undorits.”

- yTalan kérsz lisztet vagy egy kis sz6dabikarbénar?”

— ywAnya!!lll!ll! Valami normalis dolgot szeretnék enni!!!”

Edesanyja fgy felelt:

- ,Dréga kicsim! Sokszor egymagukban rossznak t{innek a dol-
gok. De ha megfelelSen sszerakod ket és megsiitdd a szeretet és a
hit tiizével, akkor a végeredmény egy nagyon finom és csodalatos
siitemény lesz, amit szeretni fogsz! Es, draga lanyom, ez nemcsak a
sitésre igaz...” e
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SUERRESZYON VARNEWE(K

1 Szemindriumok Kozosségi Hazunkban (1146 Bp. Thokély it
120.):
— ,Elet a Lélekben” szeminarium kezdddik 2009. februar 2-
an este 6 orakor. (IdGtartama 8 hét.)
— Lelki sebek gyogyit6 szemindriuma kezd3dik 2009. februar
4-én este 6 Grakor.
— pMiatyank” szeminarium kezd6dik 2009. februar 5-éneste
6 Orakor az imadsagrol.
Mindhérom szeminariumra jelentkezni a 222-53-06-0s tele-
fonszdmon lehet (H-Cs: 10-16 6ra kozott).

a Akik ad6juk 1%-4t Alapitvanyunk (Marana Tha 2000 Alapit-
vany) céljaira szeretnék felajanlani, sziveskedjenek feltiintetni
a 196 22309-2-43 adészdmot. Kdszonjiik szépen!

1 Akik aMarana Tha djsag el8fizetését még nem rendezték, kérjiik

mielSbb kiildjék el a jové évi dijat (2000.—Fr)

1 Nemrég megjelentettiik a,,Miatyank” és az ,,Eukarisztia” bibliai
kurzus konyveket, és a ,Miért éljek” cim( konyvet is.
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Istent6]l megaldott boldog, békés
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Legutobb megjelent konyveink:

EUKARISZTIA

Nyolc hetes bibliai
kurzus a szentmisé-
r6l. Segit felfedezni  ENJKARISZTIA
az Eukarisztia gyo- © AZATALAKULAS OTA
gyitd és szabadito T ASCRROgS
hatasat.

Leo Tanner

Marana Tha‘:

MIERT ELJEK?

Az élet alapvetd kér-
deéseirol szol,evangeli-
zacios céllal irodott.

LELELERE ]

MIATYANK

Nyolc-hetes  biblia
kur-zus az imarél, és
Jézusnak az Atyaval
valo bensdséges kap-
csolatarol.
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