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‘Jézus foldi életének utolsd perceiben
szeftart, odaszogezett karokkal flUgg a
kereszten. Ezek a k@r@k melyek széttarul-
tak, mindig keszen @IInak pbefogadni az
embege’r Is’ren zr-e’reTebe MG CZ
emperekdu u’rnekvernekwgbg’r @koznak
és gyilkolnak, a kereszten

IS O szeretet.”

(Leo Tanner)




Résziiliink a feltamadas
iinnepere

Azegész nagybojt célja a felkésziilés. A hdsvétra
vald lelki felkésziilés haromféle médon tor-
ténhet. Azelsé (it az 5nmegtagadas ttja. Itt
a Jézussal val6 egyiittérzés, a kozos sorsval- -
lalds szamit. A mély atélés is fontos — ahogy
Avilai Szent Teréz frta, hogy nem tudja sirés
nélkiil végezni a keresztutat, mert annyira
megérinti szivét Jézus szeretete, ami az ér-
tiink véllalt szenvedésbdl drad.

A masik 1t az odaad4s gyakorldsa. Jézus szenvedé-
sét oly médon szemlélve, hogy Neki adjuk sajat fajdal-
mainkat. Vele egyiitt éljitk 4t mindazt, ami akér testileg
vagy lelkileg megterhel. Ezt lehetne gydgyitd nagyboit-
nek nevezni, mert megbékéliink szenvedéseinkkel és
kérjitk az Urtdl gydgyulasunkat.

A harmadik at a dicséités Gtja, amikor a végsd
pontra — a feltAmadésra — szogezziik tekintettinket. Ez
talalkozas a beteljesiilt élettel, a végleges allapottal. Ez
oly hatalmas ajandék, hogy kevésnek tiinik a 40 nap
arra, hogy felismerjitk gazdagsagit.

1. Barmelyik utat valasztjuk, mindegyik igényli a hit
mélységét. Mert a lathatatlan vildg csodair csak a hit
fényében tudjuk felismerni. Ezt élte meg Péter apostol,
amikor azt mondta: ,Mi egytitt ettiink és ittunk Vele (Jé-
ussal, a feltdmadds utdn).” Mar nem latja szellemnek,
hanem él& valésignak. Bar nem tudja elképzelni, ho-
gyan jelenhet meg Jézus vératlanul a bezart ajton ke-
resztiil. De lehet Vele beszélgetni, Vele egyiitt étkezni,
meg lehet tapasztalni kedvességét. Most kezd benne
véglegessé valni a hit, hogy Jézus Krisztus valésagos Is-
ten, aki nincs aldvetve az anyag toérvényeinek, aki sza-
bad és folotte 4ll a szenvedésnek. Azt is felismeri, hogy
amit tapasztal, az egyben meghivast is jelent. O is része-
siilhet a feltdmadt élet legySzhetetlen erejében, O is be-
léphet abba az Orszagba, ahol nincs tobbé fijdalom, ha-
nem csak boldogsag és érom. Ez olyan erdvel toltotte el
hogy jdhettek a fenyegetések (ApCsel 4,17), vagy iildo-
zések (ApCsel 8,1), Ot mér nem lehetett megéllitani.

2. Szabadségot ad a feltdmadt Jézussal val6 taldlkozés.
Erre utal P4l apostol, amikor azt frja: ,, az égiekre irdnyul-
jon figyelmetek, ne afoldiekre” (Kol 3,2). Nagyon jél tud-
ta Pal apostol, hogy ha gondolatainkat és vagyainkat
betoltik a foldi dolgok, elfelejtjitk az Istent. Bar-
mennyire is furcsa, megddbbentd, lehetetlennek latszd

»4  —de tény, hogy hivé emberek is elhagyjak
azimat, Isten szeretetét, lelk ik apolésat, ha
novekszenek a gondok. A fegyveres rémai
katonak megrémiiltek, amikor Jézus felta-
madésakor felvillant eléttitk ennek a ter-
mészetfolotti vilagnak a fénye. Eldobaltak
fegyvereiket és rohantak a virosba, hogy
menedéket talaljanak. A feltdmadt Jézust
nem koti a tér és az id. Nem lehet ellene
felvonultatni katondkat, mert legy&zhetetlen. Akikap-
csolatba lép Vele, azzal kozli erejér és szabadséagat. Ezért
olyan fontos, hogy minél erésebb legyen a Vele vald
kapcsolatunk. Annyi minden van, ami megkot6z, rom-
bol, pusztit, elnyom benniinket. Félelmek és aggodal-
mak tornek rdnk a mai kor fenyegetd rémeit latva. —
De Jézus ma is veliink van! Nem engedhetjiik, hogy a
félelmek elvegyék drémeinket. Jézussal le tudjuk gydz-
ni mindazt, ami tdmad és elnyom minket.

3.Latni kell a jeleket ahhoz, hogy szabadsagunkat meg
tudjuk 8rizni. Amikor Janos apostol belépett Jézus sir-
jaba (Jn 20,9), és latta az otthagyott lepleket, amelyek
Jézus testét fedték, follangolt benne a hit. Jézus meghiv
benniinket arra, hogy megtapasztaljuk az O él6 valdsa-
gat! Taméast magéhoz hivta, hogy érintse meg a sebeket.
Azemmauszi tanitvanyokkal hossza utat tett meg, hogy
elmagyarazza a torténtek fontossigat. A téparton reg-
gelire hivta tanitvanyait. Isten irgalma és bdlcsessége
nyilvanul meg ezekben a jelekben, hogy meggy6zzon
benniinket az O él6 valésagardl. Itt nem filozofélni kell,
nem vitatkozni arrél, hogy milyen médon tdmadt fel
Jézus, hanem megnyitni a szivet és engedni, hogy be-
lépjen oda. A feltdmadsas ténye igazolja Jézus minden
szavat. Amit mondott, azért mondta, mert az O szava
Lit, igazsdg és élet” (Jn 14,6). Azért mondta el az Atya
iizenetét, mert hatartalanul szeret (Jn 15) minket. Az
O szava Isten szava. Cselekedeteinknek O adja meg a
helyes mértéket és format. Nincs més igazsig ebben a
vilagban, mint Krisztus igazséga, nincs més alap, amire
r4 lehetne épfteni az életet, mint az O evangéliuma.

[gy késziiliink a feltdmadas tinneplésére. Unnepel-
jiikk a belsd szabadsagot, tinnepeljiik a Jézusban betel-
jestilt életet, és tinnepeljiik azt a gazdagsigot, amiben
résziink lehet, ha az O tjan jarunk!

Katona Istvdn
foszerkesztd
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Adatok és utalasok a Passmhoz

Alki figyelmesen elolvassa Jézus szenvedéstorténetét
mind a négy Evangéliumban, részben jelentds kiildnb-
ségeket 4llapithat meg. Ez nyilvanul meg Jézus keresz-
ten elhangzott szavainél is. Marknal és Maténal Jézus
csak annyit mond: , Istenem, Istenem, miért hagytdl el?”
(Mk 15,34; Mt 27,46) fgy kezdddik a 22. Zsoltar is,
mely Jézus halal-im4ja is lehetne. Lukdcs és J4nos még
hat tovébbi, kereszten mondott sz6 elhangzasardl tesz
tandsagot.

Tovabbi kiilénbséget mutat a Jézussal keresztre fe-
szitett latrok viselkedése is. Marknal mindketten szit-
kozédnak, szidalmazzak Jézust. ,, A Messids, Izxrael kird-
lya, szdlljon le most a keresztrdl a szemiink ldttdra, s akkor
hisziink. Gyaldztdk azok is, akiket vele egytitt folfeszitet-
tek.” (Mk 15,32) Lukécsnél az egyik Jézus mellé 4ll, és
kéri segitségét.

Ezek a kilonbségek arra mutatnak ra, hogy azevan-
gélistdkat kevésbé motivélta a pontos térténelmi hite-
lesség. Sokkal ink4bb Jézus haldlanak jelentésére to-
rekszenek. Ebben segitségiikre volt Izajasnak az Isten
szenvedd szolgdjardl ire éneke, kiilondsen a 4. ének (Iz
52,13-53,12).

Jézus halélanak kiilonleges jelentésére utoljara Ja-
nos hivta fel a figyelmiinket. Jézus haldlaban nyilatkoz-
tatja ki az Atya sajat dicsSségét, és Jézus megdicssiilé-
sét. Valos és hatdrozott kirdlyi méltésagban mutatja
meg Janos Jézust a szenvedéstdrténetben. Ez a valés
kirdlysag, mely Jézus feliilmilhatatlan szeretetében is
megmutatkozik, rank is vonatkozik. Bdcstibeszédében
Jézus tanitvanyainak eljovendd megdicsaiilésérdl be-
szél: ,...és én megdicsdiiltem benniik” (Jn 17,10). Hogyan
is kell ezt értentink? Hogyan nyilvanulhat meg ben-
niink Jézus kirdlyiszeretete? Kiindulépontként szolgal-
hat Lukics Passi¢janak részlete:

» Vittek vele két kivégzésre itélt gonosztevdt is. Mikor
arra a helyre értek, amelynek Koponyahely a neve,
keresztre feszitették. Ugyanigy a gonosztevdket is,
az egyiket jobbrdl, a mdsikat balrdl. Jéxus akkor fol-
kidltott: » Atydm, bocsdss megnekik, mert nem tud-
jak mit tesznek. « Azok pedig sorshiizdssal megosz-
toztak tuhdin. A nép bamészkodva dllt ott, a féta-
ndcs tagjai pedig gunyolédiak. »Mdsokat megsza-
baditott, mondtdk, szabaditsa meg most énmagdt,
ha & a Messids, az Isten kivdlasgtottja. « A katondk
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is elébe dllva gunyoltdk és ecettel kindltdk. »Ha te
vagy a zsidék kirdlya, mondtdk, szabaditsd meg ma-
gadat.« Feje folé egy girdg, latin és héber nyelven
irttabldt tettek: » Eza zsidék kirdlya. « Az egyik meg-
feszitett gonosztevs kdromolta: »Nem te vagy a
Messids? Szabaditsd meg hdt magadat és minket is. «
A mdsik ellenben feddd szavakkal rdszolt: »Nem
félsy ax Istentdl, hiszen te magad is ugyanazt a biin-
tetést szenveded? Miugyan joggal szenvedjiik tette-
ink mélté biintetését, de ex semmi Tosszat sem tett. «
Axtdn hoxzd fordult: »Jéxus, emlékexzél meg rélam,
amikor eljossy uralmaddal. « Erre & igy felelt: » Bi-
zony mondom neked: ma velem leszel a paradicsom-

ban.«” (Lk 23,32-43)
A helyes kérdés

Jézus szenved a kereszten. Felébredhet benniink a kér-
dés: Hogyan engedhette meg az Atya, hogy egyetlen
fidgnak ilyen szornyi médon, a kereszten kellett meg-
halnia? Hol volt akkor az Atya fia irdnti szeretete? Nem
kegyetlen a mi Isteniink?

Ezek rosszul feltett kérdések. Kiviilrél, a néz8kdzén-
ség szemszogébdl johetnének. A kereszten valo szen-
vedésre csak egyetlen médon tekinthetiink, ha befelé
fordulunk, az Atya szivét nézziik. Az Atya és a Fid egy,
egylényeg(i. Az Atya tdkéletesen osztozott a Fid szen-
vedésében. Majd megszakadt a szive, hogy az emberek
szeretett Fiat a keresztre szegezték.

Helyesebb tehat Ggy feltenni a kérdést: milyen cél
érdekében 4llt készen Jézus és az Atya, hogy elszenved-
jék a kereszthaldlt? Mit mutat meg nekiink Jézus és az
Atya keresztje? Mi viélik éltala nyilvanvaléva? Mit
akart ezzel Jézus és az Atya elérni?

Isten szeretete mindannyiunkat el
szeretne érni!

Jézus foldi életének utolsé perceiben széttart, odaszo-
gezett karokkal fligg a kereszten. Ezek a karok, melyek
széttarultak, mindig készen 4llnak befogadni az embe-
riséget Isten szeretetébe. Ha az emberek (itnek, vernek,
sebet okoznak és gyilkolnak, Jézus vélasza a kereszten
is a szeretet. Elviselni a rosszat, és viszontszeretni. Ti-
tokzatos médon gy véllalja magéra Jézus a kereszten
is a gonoszt, a blint, mindent, ami elvalaszt; feloldja




hallaban. ,, Az Ur mégis az O vdlldra rakta mindnydjunk
gonoszsdgdt” (Iz 53,6). ,O az engeszeeld dldozat brineink-
ért, nemcsak a mieinkért, hanem az egész vildg brineiért
is.” , Néxzétek, az Isten bdrdnya! O veszi el a vildg biineit”
(Jn 1,29).

Mindez azt mutatja, hogy Isten a szeretetével — mely
a kereszten is megnyilvanul — minden embert el szeret-
ne érni. Onmagit feliilmalhatatlan médon, a szeretet
kiralyaként nyilatkoztatja ki.

Készen allni a meghocsatasra

»Atydm, bocsdss meg nekik, mert nem tudjdk, mit cselek-
szenek” — ez a kérés mutatja meg nekiink, hogy Jézus
mindny4junknak, (azoknak is akik kinozt4k, tilddzték,
ganyoltdk és végiil megolték), megbocsatott.
Megbocsat azoknak is, akik
gytilslik, kinozzak és megolik.
Béarmit tegyenek is vele az em-
berek, kész a megbocsatasra.
S8t, még tobbre is készen all:
azok szamdra, akik nyitottak a
megbocsitasra, életet és jOvdt
ajandékoz. Ezért mondja a la-
tornak is: , Bizony mondom ne-
ked, még ma velem leszel a
paradicsomban.” Ebben a
magatartasban Jézus ben-
niink is meg akar dicsdiil-
ni. Feltétel nélkiili megbo-
csatd szeretetét, kirdlysagét sze-
retné kinyilatkoztatni az egész vi-
l4g szdmara.

Jézus kirdlyi szeretete konkré-
tan mutatkozik meg mindazon em-
berek szdmara, akik készek az igaz-
sdgtalan szenvedés elviselésére,
hogy szolgéljak 4ltala a Szeretet Or-
szaginak eljovetelét.

Aki vallalja ezt, osztozik Krisztus szenvedésében.

» Kedveseim, ne titkdzzetek meg azon a tiizes kohon,
amelyen probaképp kell dtjutnotok, mintha hallat-
lan dolog torténnék veletek, hanem 6rvendjetek, ha
részt vehettek Krisztus szenvedéseiben, hogy dicsé-
sége kinyilvdnuldsakor is sxfvbdl drvendhesserek.
Ha Krisztus nevéért éesdrolnak, boldogok vagytok,
mert ag isteni Flség Lelke pihen meg rajeatok.” (1Pt
4,13-14)

Martin Luther King fehérekhez intézett szavaival
tanlségot tesz a kiralyi szeretetrdl:

»Ha gy(iléltodk is benniinket, szeretettel valaszo-
lunk. Ha kizartok minket iskol4itokbdl, akkor is

szeretni fogunk. Ha megiittdk, fogsdgba hurcol-
tok, szeretiink titeket. Ha felgyujtjdtok hazain-
kat, még mindig szeretni fogunk. Hisziink a ben-
netek lakozé joban, bizalmunk segitségével
akarjuk felébreszteni a jot bennetek. A jésagot
csak a bizalom élesztheti fel, mely minden em-
berben szunnyadozik, melyet a gylolet érdogi
kore borit be. Ezt a kért nyitja fel a szeretet ereje.
Eza keresztény tizenet. Nincs nagyobb erd, mint
a szeretet ereje, mely Ggy gydzedelmeskedik a
gy(lolet felett, mint a fény a sdtétség felett.”

Isten szolidaris minden szenveddvel

Jézus kinyilatkoztatja a szeretet kirdlysdgat mindent 4t-
fogé szolidaritdsaval is. De mit is jelent a szolidarités?
Egyszer igy mesélt nekem errél egy pap: ,Néhany évvel
ezeldtt segitdje voltam szenvedélybeteg papok és szer-
zetesek szaméra rendezett lelki napoknak. Szivesen se-
gitettem azért is, mert id6kdzben megtanultam, hogy
aszenvedélybetegek, akik hitiikben is birk6znak beteg-
ségiikkel, és a vele dsszefonddo végzettel, sok monda-
nivalét tartogatnak szdmomra.
Ezért a bensdséges, gydgyitd napok ideje alatt tu-
datosult bennem, milyen nehéz a szolidaritds. Az tor-
tént, hogy abban a hézban tartotta sszejovetelét
egyidejlileg a betegapold névérek egy csoportja is.
Nehéz volt szamomra, hogy nem tudtak meg-
kiilonboztetni a beteg pap-testvérektdl. Tit-
koltam ugyan, de mégis bevallom, hogy

nagy gondot jelentett szdmomra, hogy

engem is egynek tekintettek koziilik!
Mi is a szolidarit4s? Az, amikor kidl-
lok masokért. De hat nem akkor va-
gyok szolidaris, ha Gigy tartozom hoz-
z4juk, hogy hagyom megvaltoztatni

magam!

A szolidarités azt jelenti, hogy egy le-

szek koziiliik, atvéllalom terheiket, sorsukban
osztozom, magamra veszem szégyeniiket, fajdalmaikat.
Ez volt Jézus (tja is. Szolidaritast véllalt a szenveds és
blinés emberekkel.

A keresztfara szegezés a hith( zsid6k szdmara a leg-
nagyobb szégyen jele volt. A keresztrefeszitettet meg-
atkozottnak, Isten elvetettjének tekintették. ,Ax
akasztott ember Istentdl dtkozott” (MTorv 21,23b). P4l
nyiltan kimondja: Krisztus megvéltott minket a tor-
vény atkatol, amikor atokka lett értiink. Hiszen az [ras
szerint: ,, Atkozott mind, aki a fan fiigg” (Gal 3,13).

Kereszten meghalni a sépredék szokott, és szégyen
targyat képezte, Jézus tehat szolidaritast vallalt azok-
kal, akikre mint Istentél és emberektSl megéatkozottak-

ra és elvetettekre tekintettek. Egységet vallalt veliik.




Magdra villalta szégyentiket és az atkot. Jézus szolida-
ritasbdl elfogadja az egységet a blindsokkel és az elve-
tettekkel, és magéra vallalja biintetésiiket. Ezaltal bi-
zonyosodhatunk meg az Atya Jézust atolels szere-
tetéral.

A szolidaritdsnak még egy masik oldalét is megmu-
tatja a kereszt. Jézus a Golgotan, a btintdsék kivégzs-
helyén hal meg, két blinézé kozott, két olyan ember
kozott, akik sok bint kovettek el. Ok biineik miatt,
wiogosan” szenvednek: ,Mi legaldbb tetteink mélt jutal-
mdt kapjuk. De ex nem csindlt semmit” (Lk 23,41).

Tehat Jézus olyanokkal szenvedett egyiitt, akiknek
jogosan kellett meghalniuk. Szolidaris a biincsokkel,
osztalyrészt véllal veliik. Blintelenként a biinosokkel
egytitt szenved. Nem kérdezi, hogy ki szenved jogosan
vagy jogtalanul, megérdemelte-e vagy sem a biinte-
tését.

Szolidaritést véllal a szenvedkkel, egyszerten a k-
zeliikben marad. Elie Wiesel meséli: ,, Auschwitzban az
SS 6r két zsid6 férfic &s egy fidr az egész tabor eldtt,
nyilvanosan akasztott fel. A férfiak hamar meghaltak,
a fid haléltuséja tél 6ran 4t tartott. »Hol van az Isten?
Hol van?« - kérdezte mégottem valaki. Hossza id8 el-
teltével a fid még mindig szenvedett a kotélen; djra
sz6lt az ember: »Most hol van az Isten?« Bels® hangot
hallottam magamban: »Hol van? Itt van... O lég az
akasztofan.«”

Igy folytatédik minden szenveddben Jézus kereszt-
dtja. Ha erre az Gtra 1épiink, életiinkkel , kiegészithetjiik
azt... ami Krisztus szenvedésébdl hidnyzik” (Kol 1,24b).

A kereszt kisértése

Ez az Gt is rejteget kisértést, melyet Jézus is megtapasz-
talt. Haromszor teszik prébéra, cstifoljak, ginyoljak és
megalédzzak; elszor a nép vezetsi (a teolégusok, papok
és kormanyzdk), majd a katonék, akik azorszdg vezetSi
és a nép megbizisara cselekszenek, végiil pedig egy bii-
noz, a bal lator. A hdromszori ismétlédés annak jel-
képe, hogy a kisértések djra és Gjra eléjonnek, végig-
kisérik egész életiinket.

Kisértésként hangzik el: a ,Segits magadon! Szallj
le a keresztrél! Semmi értelme sincs a feltétlen megbo-
csdtdsnak és a szolidaritdsnak az egész emberiség felé.
Ostobasag, hogy igy megnehezitetted sajat életedet.”

Jézus ellenall a kisértésnek. Hiiséges marad a szere-
tethez, hisz ez a hiiség hatalmas jutalommal jar: a ke-
reszten maradas, a felszegezettség kibirasa, a giny és a
csiifolédas elfogadésa, a tengernyi fajdalom, és végiil a
kereszthalal. Mindebben hiiséges maradt Jézus az
Atyahoz. Mindannyiunkkal szemben szolid4ris, hiisé-
ges maradt.
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Kérdések:

> Mit nyilatkoztat ki szdimunkra Jézus és az Atya ke-
resztje!

° Mit jelent a szolidarit4s? Hol tapasztaltam meg ne-
héz helyzetben a szolidaritést? Ki 4ltal?

o Mi kisértette meg Jézust a kereszten? Talalkoztam
életemben én is ezzel a kisértéssel?

° Meg tudok-e bocsitani minden embertdrsamnak,
aki fdjdalmat okozott, akkor is, ha nem l4tja be hi-
béjat? Azélet milyen teriiletein nem jutottam el még
eddig? Mi segithetne a tovabblépésben?

° Miben nyilvanul meg Jézus kirély volta? Hogyan él-
hetne Jézus ,kirdlysdga” benniink?

A sebek gy6gyité ereje

Matthias Griinewald hires isenheimi oltaranak Felt4-
madt Krisztusa nekem elsésorban nem a nyugodt, biz-
tos, fénytdl ragyogé arcd Feltamadottat jelenti. Sokkal
inkdbb Krisztus &t sebére hivja fel a figyelmemet. A
kezek, a ldbak és az oldal sebeibdl fény sugarzik, gys-
gyitd erd tor beldlik eld.

Ez érvényes a mi sebeinkre is. Manapség hallani a
megsebzett gydgyitérdl. ,, Addig nem érintheted meg a
sebestiltet, mig a hegek be nem gydgyulnak a kezeiden”
(Johanna Martin).

Ez azt jelenti, hogy aki 4télt mar valami nehézséget,
segitségére lehet mésoknak is. Szenvedése altal tapasz-
taltts valt. [gy valhatnak a begydgyult sebek igazi erds-
séggé. Az embereket Ggy megvaltoztathatja, hogy se-
beik a gyogyitd szeretet forrasaiva valhatnak. Hisz a
sebzett gydgyltd megtapasztalta mar, mi a fajdalom.
Megértik a mésik embert, és sajat sebeik altal ,,otthont”
nydjthatnak nekik.

Minden élet hordoz olyan sebet, amely képes meg-
nyitni [sten gyégyitd szeretetének forrasat. Sok minden
megy tonkre egy nagy seb keletkezésekor, vagy ,ka-
tasztrofa” és Oridsi csalédasok kapesan.

Néhany évvel ezelstt hasonlé sebet kaptam. Bru-
talis médon szakitott ki addigi illzidimbél, és napnal
vildgosabban szembesitett vaksigommal, gyengesé-
gemmel & kudarcaimmal. Fajdalmas felismerés, ©sz-
szetort jovébeli tervek, és vérzd szfv maradt hatra. Sok
mindent kellett megkérdeznem énmagamtdl. Az indi-
tékok keresgélése kiszben sok minden megvildgosodott
eléttem sajat magammal kapcsolatban.

Ezasebadotterdt, ,robbantotta fel” életemet, hogy
megszabaditsam a feleslegestsl. Mélyebben megnyitot-
ta életemet a kegyelem megtapasztalésa felé, belss for-
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dulatot hozott. Ma méar halas vagyok a tanultakért, az  tus. A Feltdmadt Jézus csak sebeivel egyiitt képzelhetd
ajandékért, melyet kdzben kaptam. el.

Husvét tizenete ez: Jézus , sebei szereztek szdmotokra
gyégyuldst” (1Pt 2,24). Nem sebei mellett, hanem se-
Aki maga is szenvedett mar, halkszaviva, csendesebbé  bein keresztiil gydgyulunk meg. Csak fajdalmakon ke-
valik, amikor szenvedével talalkozik, hisz jol tudja,  resztil, a fijdalmas Gt végigjarasa, a segitség €s a meg-
minden f4jdalom egyedi. Csak a szenvedd ismeri azt ~ bocsaté szavak elfogaddsa adja meg a gySgyuldst, és a
igazan. A valédi részvét a beleérzs képességben mutat-  megvilast.

Részvéttel élni

kozik meg, amikor a sziikséget, az inséget beengedjiik Jézus élettinket teljesen, minden sebével egytitt el-
onmagunkba. Egy néma, meleg készszorftas gyakran  fogadta, és megviltotta. Mindent felvitt magaval di-
tdbbet jelent, mint a szavak. csGségébe.

Az egyiitt-szenvedés tobb, mint a részvét érzése, de Mivel Jézus elfogadja sebeinket, mert elfogadja a te-
nincs koze a talérzékenységhez. Az egyiitt-szenvedés  remtett vildg legféjobb sebeit, a halélt, van gydgyulds
sorstarsias érzést, masok fdjdalmaval valé és orok élet. Nem aziltal gydégyulunk meg, hogy elveszi

fajdalmainkat, szenvedéseinket, és sebzettsé-
giinket. Nem, mindez megmaradhat.

egyiittérzést jelent. Az egyiitt-szenvedés fe-
liilkerekedés, atlépés sajit szenvedésein-
ken, és belépés masok fdjdalméba. Az
egylitt-szenvedés a szolidaris szeretet
kifejez6dése, mely nem ijed meg mé-
sok fajdalmatsl. Aki képes egyiitt-
szenvedni, taldlkozik mésok szenvedé-
sével, és a vildg gonoszsagaival. Sebezhe-
tévé valik.

Szent Ferenc, aki élete sordn egyre in-
kabb belendtt az Istennel valé kodzos szenve-
désbe, kiilsSleg is jelezni tudta mindezt.
LwFoltozott csuhéjival” megmutatta, hogy ki-
viil-beliil foltozott ember. Nem minden j6

és szép. Nem kérte Istent, hogy vegye

el sebeit, és takarja be szép anyagokkal.

Sokkal nagyobb tudés volt a birtoka-

ban: engem foltozottként, a rongyos
. csuhdmban is elfogad az Ur. Szabad
i ilyennek lennem, és fgy is van hazim Is-

ten Orsziagaban. Tehat mi mindnyé4jan,
az egész sebzett vilag, otthonra leliink Jézus
sebeiben, és 4ltala [sten Szeretetében.

Azaltal, hogy tudjuk, elfogadott az Ur, k-
vetkezs [épésként, ,de” és ,ha” nélkiil, ,hagyjuk bé-
kén” életiink folyasat. A sajat életiink irant érzett béke
felszabaditja sziviinket. Egyre ink4bb képessé valunk
arra, hogy Jézus szenvedését, a Keresztrefeszitett

Egy legenda szerint, amikor az ¢rdég Messidsnak  egyiittszenvedését az egész szenvedd vilaggal észreve-
oltdzve jelent meg egy varosban, elfelejtkezett a sebek-  gyiik, és ezzel a szenvedéssel dsszekapesoljuk. Ez a szo-
rél. A sebek nem illettek az isteni tokéletességbe, amit  lidaritas. Aki képes megosztani Istennel, azemberekkel
meg akart jeleniteni. ,Nincsenek sebei” - kiltottaegy ~ és a teremtett vildggal a szenvedést, az meggydgyult.
gyermek, és ezzel leleplezte a hamis Krisztusként fellépd
ordégot. Hisz akiseb nélkiil vald, nem lehet Jézus Krisz- Leo Tanner

Sebeiben meggyogyulni

Jézus szeretete, mely a kereszten érte el te-
tépontjit, ilyen természet(i volt. Hogy a
szenvedésért maga vagy mésok okolha-
tok, mindegy volt szdméra. Elviseli a fj-
dalmat, az elutasitottsagot, a kihasznalt-
sagot, a halalt, és a megalédztatds minden form4jat. Jé-
zus egyiitt érez, egyiitt szenved, egyiitt sir, kibirja a ki-
szolgltatottsagot, és egyiitt hal meg veliink. Jézus ke-
resztje 6ta nincs ember, aki egyediil szenvedne.

v A

A SZUZANYA HAVI UZENETE

,Drdga Gyermekek! Ma is ax imddsdgra sxdlitalak benneteket. Legyen szdmotokra ax imddsdg olyan, mint a mag,
melyet szivembe tesztek, s amelyet én értetek, lelketek megmentésére Fiamnak, Jéxusnak dtadok. Kicsinyeim, sze-
retném, ha mindnydjan beleszeretnétek az 6vok életbe, ami a jévdtok, és minden evildgi dolog segitségetekre lenne,
hogy kozelebb keriilhessetek a Teremtd Istenhez. Azért vagyok veletek ilyen hosszit ideje, mert téves diton jdrtok.
Kicsinyeim, csak az én segitségemmel nyilik meg a szemetek. Sokan vannak, akik vizeneteim szerint élve felfogjdk,
hogy az életszentség titjdn jdrnak, mely az 6rékkévalésdgra vezet. Kdszéném, hogy kovettétek hivasom.” (Medju-
gorje, 2009. januéar 25.)

o
\
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Bojtoljiitnk most 1j médon!

NAGYBOJT 1. HETE

Az érzékszerveim bojtjét — vallalom
azokért, akik keresik Istent

X A szemem [stené: csak azt nézem, olvasom, ami épit.

A A filem Istené: figyelmesen végighallgatok minden-
kit.

X A nyelvem Istené: nem fecsegek és mindenkirdl csak
j6t mondok.

X En magam Istené vagyok: orillok ennek, minden
nap megkdszondm.

NAGYBOJT 2. HETE

A kapesolataim bojtjét — vallalom
kozosségiink tagjaiért
X [d6t és figyelmet szentelek a csalddtagjaimnak.

X A héten végzek valamiszolgélatot a kozdsséglinkért.

X Megprobalok mindenkivel kiengesztelédni, senkire
nem neheztelek.

NAGYBOJT 3. HETE

A szivem bhojtjét — vallalom sajat
megijulasomért
X Szamvetést készitek az életemrdl: mi, vagy ki van
elsd helyen a szivemben?

X Egyértelmiien nemet mondok béineimre, a rossz szo-
kasaimra is.

X Folkésziilok egy komoly szentgydnasra.

NAGYBOJT 4. HETE

Az anyagi javaim bojtjét — vallalom a
raszorulékért

X Megvizsgalom a pénz-kezelésemet, hol pazarolok?

X Télem telhetd nagyobb Ssszeget juttatok egy sze-
gény csalddnak.

X Valamird] lemondok, és az 4rat a templomépitésre
adom.

NAGYBOJT 5. HETE

Az idém hojtjét — vallalom személyes
Isten-kapesolatomért

Reggel 6rommel és id8ben kelek, mert Isten mai szép
tervén munkélkodhatok.

Igyekszem 15 percet elmélkedni, hogy jol rahango-
lédjak Isten tervére.

Gondosan és figyelmesen végzem a munkdmat, nem
lopom a napot.

Napkozben megéllok egy révid iddre Istennel: szent-
ség-latogatas, rozsafiizér.

Talalok id6t arra is, hogy meglatogassak valakit, aki
nehéz helyzetben van.

Azestémet is [stennel fejezem be, legalabb 15 percet
Neki ajandékozok.

NAGYBOJT 6. HETE

Unneplébe 6ltoztetem a szivem!

Igyekszem mindent j6 elére elrendezni, hogy az Un-
nep ne legyen kapkodss.

Rendben van minden? — A szivem, az idém, a kap-
csolataim?...

Igyekszem részt venni minden szertartdson, egytitt
innepelve az Egyhazzal.

En is Gjj4 akarok sziiletni azokkal, akik felnéttként
most lesznek megkeresztelve (katekumenekkel).

NAGYBOJT 7. HETE

Orzém az Unnepet!

Az Unnep szdmomra nem a szétszorédésé, hanem
Isten ideje.

Nem adom 4t magam {ires, tartalmatlan pihenés-
nek.

Az ,innepek elmiltaval” is tinnepld lélekkel élem
az Istentdl kapott 0j életet. 5

\ P
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Az angyal akkor eltavozott

Szerelmes kisleany, tele boldog sejtelemmel. Odaadé-
an szereti az Istent, atydi Istenét. Betartja a torvényt,
hiiséges és tiszta. MAr jegyese is van, egy igaz ember.
Igaz, vagyis az Istenhez igazodik. Maga a ledny csupa
titok, csupa remény, csupa fesziilt varakozas, igazi
menyasszony. S egyszer csak megszélal az angyal: ,Ud-
voz légy Méria, kegyelemmel teljes, az Ur van teveled.”

Az Ur! — Zavarba jott, gondolkodni kezdett, mint
aki rajtakapta énmagét: Almai szdrnyan taldn tdl
messze toppent. De az angyal nem tégftott: ,Ne félj,
Maria kegyelmet talaltal az Istennél.”

Tudjuk, ismerni véljiik a torténetet. Csoda dolgo-
kat mond az angyal. Magassagbeli fia, Szentlélek ereje,
D4vid trénja, mindérokké tartéd kirdly-
sag...

Mind, mind megfoghatatlan dolgok.
De a lanyka szivében igaz a szere-
lem, Isten lelke lobogtatja langjat,
s mit mondhat mést a szerelmes
sziv? Igen, igen, igen! Szolgalole-
anyod vagyok, Ggy legyen, ahogy
szerelmes Istenem szeretné.

S akkor az angyal eltavozott.

Hirtelen djra hétkdznap lett.
Lezokkenés a foldi valésagba. —
lgaz volt, amit el8bb lattam? Vagy
almodtam? Kihez fordulhatok?
Kinek mondhatom el ezt a titkot?
Hisz magam elétt is kimondha-
tatlan: anya vagyok, az Isten fidnak anyja. Ki hinné el
nekem? De hisz ez hihetetlen! '

Csak képzelddés, kiprazat. De talan mégsem.

Hogy tudnék megbizonyosodni? Gondoljunk csak
vissza, mit mondott az angyal? Csupa megfoghatatlan,
csodds dolgot. Csupa ellendrizhetetlent. De, nem,
mégsem! Egy megfoghatd valésigot mégis mondott,
hogy idés rokonom, Erzsébet dldott allapotban van.
Lehetséges ez? Istennél semmi sem lehetetlen — vissz-
hangzott zakatolé szivében.

Jambor olvasék azt szoktdk mondani, Méria elment
Erzsébethez segiteni. O, van e sejtelmiik arrdl, mi lakik
aszerelmes szivben! Hisz persze, hogy szivesen segit, de
az legfoljebb csak {irligy. Igazaban a szerelmes sziv vérja
amegbizonyosodist, s ezért mindenre képes. Méghozza
sietve. Gondolkodés nélkiil. Otthagy csapot-papot,

—

Lk, 1,38

eddigi életét, hétkdznapjait, rokonait, vélegényét, mert
csak egy a fontos: megbizonyosodni. ,Utra kelt, és a
hegyek kizé Juida egyik vdrosdba sietett” (Lk 1,39).

Egy kislany egyediil sietve folmegy a hegyek kozé.
Napokon 4t egyediil. Hol aludt, mit evett? Nem vitt
satrat, sem halézsakot, nem volt tiracipdje. Egyediil,
teljesen kiszolgaltatva embernek, llatnak, a természet
eréinek. Az elsd keresztény zarandoklat. Mindenrdl el-
felejtkezve, mindenrdl lemondva, sietve megy az Isten
igazsiga utan.

Eskozben a kétségek. Nem bolondultam meg? Nem
hallucinécié az egész? Mit fogok
Erzsébetnek mondani? Hogy
kertilok ide igy egyediil, varat-
lanul, megtépazva? Nem fog ér-
tetleniil hiiledezni? Egyéltaldn, meg
merek majd szélalni? Es igaz, amit ré-
la hallottam? Hogy merhetek téle
ilyet kérdezni élete alkonyan:
mondd, Erzsébet tényleg varandés
vagy! Nem lehetek ilyen tapin-
tatlan! Mit fogok mondani, mit
fogok mondani?

Megy {6l a hegyre léleksza-
kadva, kinzé gondolatait a sietés
faradalmaival hallgattatva el.

Es flér a hegytetSre. Belép
Zakarias hazaba, majd kiugrik a
szive. Csak a koszontésre futja a
lélegzetébdl. Mit is mondjon?

Hat semmit. Az Isten sz8l helyette. Erzsébet maga
mond el mindent az Isten lelke altal. Sz6 szerint ugyan-
azt mondja, mint azangyal. Aztan méris az Ur anyjanak
nevezi a vératlan vendéget, s kérdezés nélkiil a sajat
magzatéra tereli a szét. HAt tényleg van magzata! Sét,
felujjongott anyja méhében!

Akkor hat minden igaz. A Magasségbeli fia, David
trénja, drokké tartd kirdlysag? Mit is lehetne itt mon-
dani!

Mint gejzir a f6ld mélyébdl, tor ol lelkébsl:

— Magnificat! Magasztalja lelkem az Urat! Es uj-

jongjon szivem (idvozitd Istenemben?

Nem az angyali tidvézletre vélaszolt e csodélatos
dicssitd énekkel, nem. Ehhez kellett a kétségek gyot-
relme, a magényos zardndoklat sietSs kiizdelme. Isten




nem Svta meg ettl szerelmesét, gyermeke anyjat. Epp
e gyotrelmek ellenében oly hatalmas a kitérs orom. A
lelkébe zart feszitd titok most napvilagra jott s vele az
elss keresztény iméadsagos kozdsség zsolozsmija.

[d& kell, mig az ember hozzaszokik még a csodalatos
johoz is. Bele kell tanulni az 4j szerepbe. — Igen, igen,
anya vagyok! Tetszem az Istennek. KitiintetSen szeret
engem. O a gondviselém, mindeniitt kériilvesz, engem
valasztott, 6rokké rajtam a gydngéd tekintetet, mindig
felém forditja arcat, gydnyorkadik gyermekében és
anyjaban, az alazatos szolgalé leAnyban.

Harom hénap kellett hozza. Lehetett kozben segi-
teni is, részestilni a kis Janos sziiletésének titkaban, s
hallani Zakaris halaadéénekét: Benedictus, aldott le-
gyen az Ur?

“HTDJO EL, URAMIR ¢ &0

Elég erés lett, hogy visszatérjen Nazéretbe, a meg-
szokott életbe. Testén sejlett szivének titka, lelkében
teljes volt a bizalom. Mér nem gondolkodott mit fog
mondani Jézsefnek. Mar nem kellett sietni. Tal4n Jo-
zsef is tudja, mint Erzsébet. Vagy taldn mégsem?

Isten nem kimélte meg gyermeke kivalasztott neve-
|8apjat sem a gydtrelmektdl, a vélt csalédas fajdalma-
t6l, a vajudastdl, mely végiil napvildgra hozta adontést:

- Igen, éljen Méria és a magzatja.

S miennek a jutalma? Az Atyaisten helytartdja lett
itt a foldon. A legnagyobb megtiszteltetés, amit férfi
kapott.

Nényei Gdborné

e
Krisztus él! Jézus ma is gydgyit!

Tanusagtétel a Karizma Iskoldan és a Csodas
imavasdrnapon tortént gydgyulasrél

Az utols6 pillanatban értesiiltiink a Karizma Iskola
eléadésairdl, egy ismerds kezembe nyomta a Marana
Tha djsag szeptember-oktSberi szamat: ,Nézd meg!
Van benne egy-két érdekes dolog, a hatlapon is.”

Széval ott volt a helyiink. Hogy fizikai gyégyulds
tandi lehetiink a Kegyelem 4ltal, fel sem meriilt ben-
nink, csak szerettiink volna ott lenni, ahol Istvén atya
aszervez$, mivel mér t&bbszor megtortént veliink, hogy
az élet nehéz helyzeteiben ezek a szemindriumok vil4-
gitottak meg szdmunkra a helyes utat.

Ime a térténtekrd] kdzos tandsagtételiink:

Tiz éve hasi sérvem van (volt!). Sokat szenvedtem
vele, fSleg az utébbi hdrom évben, mivel annyira kitii-
remkedett mar a hasfalambél, hogy 6klemnyi kidllé da-
ganatként korldtozott a munkavégzésben, dllandéan
sérvkordt hasznéltam, és esztétikailag is nagyon zavart.

A miitétre azért nem kerilt még sor, mivel a stilyom
még mindig sok. (Ttz, tizenot kilét mar lefogytam.) A
bal ldbammal is sok baj volt, nem tudtam behajlitani.
Mindkét labam visszeres volt.

A Karizma Iskoldban, a hatos csoportokban, egy-
mds fizikai gydgyuldsaért végzett ima utdn a [4bam tel-
jesen meggydgyult! Be tudom hajlitani! A vastag vissz-
erek teljesen elttintek. Tudok térdelni. Boldogok vol-
tunk.

_—— i, _—

Vasdrnap Vicra a Csodés gyogyitd szolgélatra nem
allt szandékunkban elmenni, mivel elég sok elmaradt
teendénk volt. De az Urnak mis tervei voltak veliink.
A vasérnapi segitd szolgalathoz nem volt meg a 15 {6
jelentkezd. Mi voltunk az utolsé két £8, hogy meg le-
gyen a létszam.

Elmentiink Vicra, és dtadtuk sziviinket az Ur gy6-
gylto szeretetének.

A kovetkezdk mar masnap, oktdber 6-an torténtek.
Az Ur nem végez fél munkat. Délelétt egy rehabilita-
ci6s terapeuta képzésen tiltem, amikor egyszer csak el-
kezdett a hasam recsegni, ropogni, pattogni. Kériilbe-
lill 2 percenként és 15 percig. Az el6adé tandrnd vala-
mit halthatott, mert nagy mosolygéssal vette rtudoma-
sul a dolgot. Tudtam, hogy ez a gyégyulés! Es valgban.
A sérv eltlint. Semmi nyoma. A sérvkotdt a sziinetben
azonnal levettem. Nagyon jél érzem magam teljes fizi-
kai és lelki valémban.

Betegségemet orvosi papirokkal igazolni tudom, a
gyégyulsst a tényleges szemrevételezésen til egy ismé-
telt vizsgélattal fogom dokumentilni, a Testvéreim Hi-
tének Megerésitésére, az Ur Dics&ségére.

Jézus El! Ugyanaz tegnap, ma és mindorokké!

Kerekes Istvdn és Mihalek Margit




Bizonyifek Ilitetlene

Sokan azért nem hisznek Istenben, a Teremtd 1€tezésében, mert
semmilyen kézzelfoghat6 bizonyitékot nem taldlnak a tevékeny-
ségérdl. A hitetlenek szdmadra T6th Lészlé Tibor az aldbbi szel-
lemes példdzattal vildgitotta meg az irdnyitott teremtés 1étezését:

Egy multimilliomos vallalkozé sajtétijékoztatot tar-
tott, ahol az interj(i végén a kivancsi Gjsagirok feltettek
egy kérdést:

— Miért hiszi, hogy van Isten?

— Nézzék, nekem szdmtalan iizemem van. Az
egyikben autékat, a masikban hisdaralét, és sok egye-
bet gyartunk. Egy autd 140-150 ezer alkatrészbdl 4ll,
de elébb 24 mérnodkdm tervezget, majd anyagpréobakat
végziink, és csak azutan johet a gyartas. No de vegyiik
csak a husdaralét. Mindossze 9 alkatrészbdl 4ll, és 17
mozdulattal lehet Gsszeszerelni a futdszalagon, mégis
egy-egy munkasnak tdbb napon 4t kell gyakorolnia en-
nek médjat. Ha nekem ezek utan azt dllitja valaki, hogy
a tobb milliardszor bonyolultabb vildgegyetem megal-
kotdsahoz nem kellett a Teremtd, az nem normélis.

— Rendben van, de mivel tudni On kézzelfoghaté-
an bizonyitani a Teremtd 1étezését?

A gyaros észrevette a ganyos felhangot, és diktélni
kezdett a titkarndjének:

— Palyazat: Epitészmérnoskot keresek, aki megtervez,
majd kivitelez egy toronyépiiletet az ltalam felvazolt
méretekben és mindségben. Alapméret: kor alaky, 4t-
mérdje 4 méter. Magassiga ennek legaldbb 200-szorosa,
azaz 800 méter. (Természetesen birnia kell a toronynak
az elemi erék okozta barmilyen erds kilengést!) A fal
vastagsdga alaptol a felsS szintig maximum 25 cm lehet.
Ebbe bele kell szerelni a viz, gaz, csatoma, felvond és
minden egyéb kiszolgald rendszer csdveit, vezetékeit. A
torony belsejében nem lehet semmi. Kiviil-beliil teljesen
simdra, egyenletes feliilet(ire kell késziteni, merevités,
kitdmasztds nem lehet rajta. Ennek ellenére a torony
retejére legyen raépitve egy onalléan miksdd komplett
vegyi lizem, amely tapszereket allit el3, emberi fogyasz-
tasra. Siker esetén a honorarium &sszegét a mérnok
szabhatja meg, barmilyen magas &sszegben.

Elvette a papirt a titkdrn3jétdl, és alafrva atnyuj-
totta az Gjsagironak.

— Tessék, itt a véilaszom. Benne a bizonyiték.

— Nem értjiik, hogy mi akar ez lenni.

— Majd kés&bb megértik. Egyeldre kozoljék a lap-
jukban felttiné helyen. Ha akad r4 jelentkezd, (jra ta-
lalkozunk, és folytatjuk a sajtéértekezletet.

TS MARANA THAR o &
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A nagy érdeklédést kiviltd eseményre j6 néhany
neves épitészmérndk, és még a korabbinl is tobb Gjsag-
{ré jott el.

— Talan el is kezdhetjiik, sz6lt ironikusan a hézi-
gazda. Kérem az elsé jelentkezdt, tegye meg ajanlatat,
ismertesse elképzeléseit. Csak konkrét megoldist, ki-
vitelezhets terveket fogadok el.

Néhény percnyi vita utidn a szakma legismertebb
épitésze diihésen megjegyezte:

— Rendben van, én mar kiestem a versenybdl, de
szeretném latni azt az embert, aki ezt megtervezi! Ezt
egyszertlien lehetetlen megépiteni!

A gyaros megkérdezte:

— Nos, van mégjelentkezd? Ha nincs, akkorkérem,
figyeljenek jol, bemutatom az eredetit.

A titkarnd atnydjtott neki egy hosszd, csé alaka
papfrtekercset. Kibontotta az egyik végénél, és 6vato-
san kihtzott beldle egy ép bzaszélat, szép, tomor
aranykalasszal. Azutédn igy szolt a jelenlevékhoz:

— Igazuk van uraim, ez a feladat az ember szdméra
valéban lehetetlen! De a Teremténk mindenhatd, cso-
dalatos alkotdsokat hozott étre, mint ez is, nézzék
csak! Mérijék le, itt vannak hozza a miszerek. Figyel-
jenek, kérem, kor alakd a széra, dtmérdje pontosan 4
mm. magassaga ennek éppen 200-szorosa, azaz 800
mm. A falvastagsiga mindeniitt 0,25 mm. Kiviil sima,
beliil tires, az dsszes tap- és kiszolgald csatorna ebben
avékony falban fut, no ésez a csodalatos miniatdr vegyi
{izem, a kaldszitt a tetején énalléan mikodik. Es tudjék
hogyan? Napenergmval’ Réadésul a Napot is Isten te-
remtette. Ertik az dsszefiiggéseket? Ez a kis vegyilabor
8-9 téle tapanyagot, vitamint 4llit el vizbSl és a talajbdl
felszfvott asvanyi anyagokbdl, napenergidval. Ez alatt
szelek és viharok tépik, kényiikre hajlitgatjak, akar a
foldig. De a btizaszalak ezt is kibirjak. Nos, uraim az itt
lathaté remekmii és a mi kontarkodésaink kozotti kii-
l6nbség egyértelmiien bizonyitja a Teremtd létezését,
és hatartalan, szamunkra szinte felfoghatatlan képes-
ségeit. K&szondm hogy eljottek ide megszemlélni Isten
teremtd erejének egyik kézzelfoghaté bizonyitékar. Ha
kériilnéznek, ha tikorbe néznek, mindenditt az 8 alko-
tasait 14atjak. Ha pedig teremt, miiveket alkot, akkor
létezik!

Téth Ldszlé Tibor
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Merre tovabb, Uram?

Az idé6 siirget

Minden jel arra mutat, hogy a kézeljsvében donté val-
tozdsok fognak bekdvetkezni mind a vildgban, mind az
egyes emberek életében. Az emberek altaldban az
atomfegyverkezés okozta veszélyekrél beszélnek. Pedig
az alapvetd probléma a bin okozta veszély. Az embe-
riség lazadésa Isten ellen egyre nagyobb méreteket &lt,
és a kovetkezmények hamarosan jelentkezni fognak.
Ha majd az emberi tarsadalom strukrdrsi légvarként
omlanak ¢ssze a szemiink elétt, akkor ennek a biin lesz
az oka. A megoldas persze a blinbénat. Remélhetdleg
mi magunk is tartunk btinb4natot és azért is imadko-
zunk, hogy minél tsbben hasonléan tegyenek. De szi-
molnunk kell azzal a lehetéséggel is, hogy mindez nem

lesz elegend$ ahhoz, hogy elejét
vegyiik valami 6rissi felfordul4s-
nak. Akik mindezt tdlélik, kény-
nyen lehet, hogy az egyhaz djjaépi-
tésének gigaszi feladats-
val fogjak szembe taldlni
magukat.

Mindezt nem azért
mondom, hogy vala-
miféle depresszidba
vagy szomortisdgba
siillyedjiink. Az Ur
soha nem hagy el minket.
De az biztos, hogy nagyon
kell kérniink az Urtél a bél-
csességet, hogy megtudjuk, hogyan kell folkésziilniink.
Mert az biztos, hogy fol kell késziilniink.

Napjainkban sok profétai hang fonédik @ssze
ugyanabban az tizenetben. Méria, folyamatos jelenése-
iben Medjugorje-ben az Ur szavait kiszvetiti felénk. Ar-
rél szamol be, hogy ,egyetemes katasztréfa” szélén 4l-
lunk. II. Janos P4l papa kijelentette, hogy ,habord fel¢
kozelediink”. Az 1975-5s rémai konferencia préfécisja
még mindig a fiiliinkben cseng: ,A vildg szdméra a s6-
tétség napjai kozelednek, egyhdzam szamara azonban
a dicséségé.”

Joval régebbi proféciak is szélnak korunkrdl. IX. Pi-
usz (1849-78), XIII. Leo (1878-1903) és X. Piusz
(1903-14) mind figyelmeztettek arra, hogy szdrny(
pusztulasban lesz része a vilagnak, ha az emberek to-
vabbra is elutasitjdk Istent, s a Jézus Krisztus ltal fel-
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kinélt tidvésséget. Sokan mésok is ugyanezt mondrak.
Es mindannyian Ggy érezték, hogy a nagy vilsag a hu-
szadik szdzad masodik felében varhatd.

Hiszem, hogy van még idénk a felkésziilésre. Azidé
elvesztegetésére azonban biztosan nincs.

Mit kell tenniink? Meg kell térniink, imadkoznunk
és bojtolniink kell, btinbanatot kell tartani, teljesen 4t
kell adni magunkat az Urt| kapott feladatnak: az egy-
héz épitésének és meg kell bizonyosodnunk arrél, hogy
valéban ismerjiik-e testvéreinket, & kik azok, akik iga-
z4n testvéreink.

Az Ur arra hivott meg minket, hogy részt vegytink
az életében, hogy az O haza népe, csaladja legyiink
mindérokre. Mindannyiunknak személyesen kell véla-
szolnunk erre a meghivésra. Jézust az Atya az egész
teremtés Urava és Kirdlyava tette, de én iga-
28bdl csak akkor lehetek részese
Isten Orszdganak, ha taldlko-
M\ zom Jézussal és személyes kap-
csolatba keriilok Vele.

Shaezakapcsolat létrejott,
akkor nekem —az Atya akarata
szerint — a tdbbi hivé tarsasa-
géban, az egyhaz kebelén beliil
kell névekednem a teljes iid-
vOsség eléréséig.

‘1
ailll:

Az Ur adoményok csodalatos
sokfelesegevel aldja meg hiveit azegyhaz
javara. En azadoményaimat a tdbbi em-
ber javéra kapom, mésok meg az én javamra kapjak a
sajatjukat. Egyitt kell elére vinniink az egyhazat Isten
vezetését kovetve és a testvéri egységet megdrizve.

Azt hiszem, j6 lenne egy kicsit megnézni, mit is je-
lent ma az, hogy részt vesziink az egyhaz életében. Tud-
juk azt, hogy kik a mi testvéreink? Az dsszes testvé-
riinkkel nem keriilhetiink kapcsolatba. Még a pléba-
nidink is tdl nagyok 4ltaldban. Ha olyan testvéri kap-
csolatokat, olyan testvériséget akarunk létrehozni, ami
az Ur terve szerint val6, akkor még van mit tenniink.

Kiildnssen a réank vars nehéz napok fényében fon-
tos, hogy olyan elkételezett kapesolatokat hozzunk 1ét-
re, amelyekre késébb szitkségiink lehet. Mér j6 néhany
éve halljuk ezt a felszolitast. A hetvenes évek masodik
felében szinte minden konferencian felhfvtak a figyel-
miinket arra, hogy ,késziilédjiink”, mert a vildgra a




megprébaltatds napjai varnak. Fontos lesz majd,
mondtak, hogy tudjuk, kik a mi testvéreink és hol ta-
lalhatjuk Sket. Nagyon is szitkségiink van ra, hogy at-
gondoljuk jelenlegi helyzetinket.

Mit tehet az az ember, aki még nem tagja olyan ké-
26sséonek, amelyik nyitott az Ur felé? En azt monda-
nam neki, hogy vigye a dolgot imaban az Ur elé és kérje
Ot, hogy kiildjon néhany embert (legalabb egyet),
akikkel imadkozhatna. Ha ez az aprécska térsasag ki-
tart a kozos imadsagban, kitart az Ur és az egyhaz iranti
hiiségben és az adott egyh4zi hierarchidnak valé enge-
delmességben, akkor az Ur 1étre fogja hozni azt a ko-
zosséget, amire sziikségiik van.

Az imakozosségbdl elkotelezett, testvéri kozosség
ndhet ki, de ezt azért altaldban sok minden neheziti.

Az Ur most is készen 4ll arra, hogy 4talakitsa egy-
héazat Szentlelkének erejével.

Az Urnem faradt! De néha az az érzésem, hogy kissé
unja mér azt, hogy mindig csak feldobott4 tegyen ben-
niinket.

Azt akarja, hogy vegyitk Ot komolyan!

Azt akarja, hogy népe késziiljon fel a nehéz idSkre!
A rank vars feladatokkal kozosen kell szembenéz-
niink. Ez pedig testvéri kozosséget jelent, mégpedig
egymasnak és az Urnak elkotelezett testvéri kozos-
séget.

Nagyobb jelek

A lelki és erkolesi sotétség stirtt kode il vildgunkon.
Ahelyett, hogy oszlana, egyre stirtibb és nyomasztébb
lesz. Mindezt nem azért mondom, hogy bérkit elked-
vetlenitsek vagy sirdnkozasra késztessek. Hiszen nem
emlékszem, hogy lett volna idd, taldn az egész vilagtor-
ténelemben sem, amikor a vilagnak nagyobb sziiksége
lett volna az Ordmhirre, mint most. Az emberek éhez-
nek az Orémhirre. Az ellenség ereje azonban nyilvéan-
valé és millidkat tart hatalméiban.

Jézus azt igérte, hogy jelek fogjdk kisérni a hiteles
igehirdetést és az igazi keresztény életet (Mk 16,20). A
jeleket azért kapjuk, hogy segitsenek nekiink (Jn 5,36).
Vannak emberek, akiknek nagyobb sziikségiik van r3,
mint mésoknak.

A sotétség novekedése miatt elképzelhetd, hogy az
Ur nagyobb erével fog megnyilvanulni koriinkben,
mint amihez hozz4 vagyunk szokva. Jézus azt mondta:
, Nagyobb dolgokat fogsz ldtni ennél” (Jn 1,50). Elképzel-
hetdnek tartom, hogy az emberi térténelem olyan kor-
szakdnak kezdetén vagyunk, amikor ezek a szavak be
fognak teljesedni. Hiszem, hogy fel kell készuilntink
azokra a napokra, amikor az Ur nagy erével fog csele-
kedni.

Lartunk mar csoddkat. Magam is lattam, hogyan
miikadik az Ur azok életében, akik biznak Benne, ho-
gyan gyégyitja, hogyan alakitja, hogyan vezeti, hogyan
vigasztalja meg 8ket. De nem sokat lattunk még az tigy-
nevezett ,nagyobb” jelek koziil. Nem sokszor fordult
még eld, hogy a vak visszanyerte a latdsat, a siiketnéma
beszélni kezdett. Nem sokszor lattunk még olyat, hogy
sziiletési rendellenességek meggydgyultak, hajlott vég-
tagok kiegyenesedtek, szellemi fogyatékossidg meg-
szdint volna.

Nem sokszor lattunk még olyan betegségbdl valé
gyégyulést, mint a muszkuléris disztrofia, a cerebralis
paralizis vagy a multiplex szklerdzis. Elképzelhetdnek
tartom, hogy eljén az id8, amikor ezekbdl is egyre téb-
bet fogunk tapasztalni. Imdinkban késznek kell len-
niink arra, hogy az Ur még nagyobb csodsira vagya-
kozzunk, koztiik akar a halottak feltamasztasara is.

Korunk nagyobb kihivast jelent az egyhaz és az egy-
haz igehirdetése szdmdra, mint barmely korabbi id&-
szak. De nem hinném, hogy az Ur kiiléndsebben tar-
tana ettdl. O fel van késziilve, azt hiszem.

Bob Bedard

(Részlet Bob Bedard: ,,Merre tovdbb, Uram? — Iranyvonalak a
Katolikus Karizmatikus Megijulds szdmdra” cimd konyv€bdl,
mely a Marana Tha sorozatban jelent meg.)

Lisieux-i Szent Teréz imadsaga

»Mdria, szivem Kirdlyndje, evangéliumi életeden elmélkedem. Olyannak ldtlak, mint magamat: halandénak és
szenveddnek. Milyen édes, hogy a Te ldnyod lehetek. Mindig kévetni akarlak Téged, drdga Anydm; és nap, mint
nap Veled akarok élni. Szent Sziz! Amikor rélad elmélkedem, menten elmeriilok Szivedben, és felfedezem a szeretet
mélységeit. Anyai tekinteted megszabadit minden aggodalmamtdl. Te megtanitasy simni és drvendezni. Megdldod
napjainkat, osztozol veliink ax évémben. Te, aki az élet hajnaldn rdm mosolyogtdl, Anydm, mosolyogj rdm ismét
most, hogy az alkony immdr kozel. Veled szenvedtem, 6 Szent Sziiz; most a Sziveden nyugodva szeretnék énekelni,
és orokké ismételni: Szeretlek, a Te ldnyod vagyok.”

/i:</
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Amikor meglatjuk azokat a dolgokat, amiket meg kell
véltoztatni magunkban és az életiinkben, az a kisértés
érhet, hogy azt gondoljuk, képesek vagyunk megval-
tozni puszta akarater8bd] — de ennél tébbre van szitk-
ségilink. Az akaraterd ismer&s szdmodra. Az akarater
segit abban, hogy ne egyiik meg az eléttiink levs cso-
kol4adé és tejkaramellds gyiimolesos fagylaltot, annak
ellenére, hogy testiink minden sejtje azt szeretné, hogy
magunkba tomjiik. A vezérigazgatdk és a profi atlétak
elmondésa szerint az akaraterd vitte Sket a csticsra. Az
akaraterével éred el, hogy minden reggel

koréan felkelj, hogy kocogni men;.

Az akaraterd tényleg nagyszerti
dolognak hangzik. Azt hihetjuk,
hogy elég akaraterénk van ah-
hoz, hogy legy6zziink minden
kisértést, ami elénk keriil. Né-
ha tényleg elég van. Azonban
hadd osszak meg veled egy kis
titkot az akaraterdrél. Az akarat-
eré a legjobb baritod, amikor a
dolgok jél mennek, azonban az
az elsd barét, aki elhagy, amikor
mindenbe belefiradsz. Az aka-
rateré bamul ki aszombat reggeli
hideg esdbe, és leszdgezi: Ma
nem mozdulok ki itthonrdl!” Az a
gond az akarater&vel, hogy indokokat so-
rakoztat fel, és az indokok mindig készek
arra, hogy lebeszéljenek a dolgokrél. ,lgazad van” —
mondja. ,Az Gt tdl saros a kocogdshoz. Holnap majd
kétszer futsz.” Vagy: ,Edd meg most az utolsé almas
pitét, {gy nem kell visszatenni a hiitSbe, legfeljebb majd
keveset vacsorézol az este. A napnal vildgosabb!” Az
indok mindig hajlamos kockaztatni a csiiszés lejtdn,
hogy bukashoz vezessen.

Réjortem, hogyha nagyon nem akarok megtenni
valamit, sok okot taldlok a fejemben, hogy miért nem
kell megtennem. Aztin az érzéseim csatlakoznak:
sEgyetértek, mert nincs kedvem, hogy megtegyem.”
Azonban a célba jutdshoz ez nem elég. Nem az erészak
és hatalom 4ltal éliink, hanem Isten Szentlelke 4ltal
(Zak 4,6b). Mi torténik akkor, ha sziikség esetén az
akaraterd helyett elészor Istenhez fordulsz?

Isten az akaraterédre bocsatja az O erejét és meg-
erdsitiazt, hogy eljuss a célig. Nem az akaraterd érdemli
a hitelt, hanem Isten. Jézus ezt jelentette ki a J4nos
evangéliumaban (15,5): , Hisz nélkiilem semmit sem te-
hettek.” Ez az egyik legfontosabb és legnehezebb lecke,
amit meg kell tanulnunk, ha élvezni akarjuk azt az éle-
tet, amit Jézus a haldlaval szerzett meg szdmunkra.
Amikor barmi vagy barki mashoz fordulunk, miel&tt
Istent kérnénk, megaldzzuk &t, gy hagynia kell, hogy
elbukjunk, mert fgy ismerhetjiik fel, hogy ,Ha az Ur

nem épiti a hdzat, az épitdk hidba farad-
nak” (Zsolt 127,1).

Meg kell tanulnunk 4tadni nehéz
terheinket Istennek. Engedijiik, hogy
megerdsitsen a dontéseinkben. El-
donthetjiik, hogy elkezdiink

tornizni, vagy abbahagyjuk a
tilevést, de a sajat dontésiink
nemeléga teljes gyézelemhesz.
Ahogy az el8bbiekben emli-
tettem, az akaraterd segit ab-
ban, hogy elkezdjiink vala-
mit, de jellemzdje, hogy fél-
dton képes feladni és cserben
hagyni minket. Isten soha
nem hagy félbe semmit.
Van néhany ember a vila-
gon, akik maguknak tulajdonitjak
a sikert, de ha attekintjiik az életiiket, le-
het, hogy taldlunk olyan részt, ami darabokra hullott.
Isten nem arra teremtett minket, hogy Nélkiile j6l md-
kodjiink, és minél hamarabb megtanuljuk ezt, annal
jobban fogjuk magunkat érezni.

Kezdd el azzal, hogy megkéred Istent, legyen része
annak, amit teszel, folytasd Istennel, és [stennel fejezd
be. Mit kell tenniink, amikor az élet terhei tdl nehéznek
ttinnek? Jézus szolt: ,Gyertek hozzdm.” Nyugalmat ad
amegféradtaknak ésa terhet hordozéknak (Mt 11,28).

Joyce Mevyer

(Részlet Joyce Meyer nemrég megjelent ,Kezdj 4j életet ma —
Izgalmas djrakezdés Istennel” cimd kdnyvébdl. E kdnyv — mely
a Marana Tha sorozatban jelent meg — kaphaté az Emmausz
iroddban.)
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1., Fiam, fiam, mdr nagyon vdrtam ext az 6rdt, amelyben
szivem nagy szeretetét feltdrhatom neked.... Imddkozz hoz-
zdm és a tébbieket is figyelmeztesd erre, mert kozel van az
idd, amikor megldtogatom a hitetleneket, akik a kegyelemi
id6t nem haswndltdk ki Tarts ki az imdban, hogy ellensége-
idnek ne legyen hatalma feletted. Mondd meg az enyéimnek,
hogy mindig legyenek készenlétben, mert itéletem hirtelen
fog elérkezxni és senki sem futhat el eldlem, mindenkit meg-
taldlok! Az igazakat meg fogom védeni. Figyeld a Nap, a
Hold és a csillagok dlldsdt. Ha nyugtalannak tiinnek, és
szokatlan médon mozognak, akkor tudni fogod, hogy mdr
nincs messze a nap. Maradjatok erdsek az imdban és vir-
rasszatok, amig a pusztitds angyala elvonul az ajtétok eléte.
Imddkozzatok, hogy ezek a napok lerévidiiljenek.”

2., Imddkozz és térj meg! Nagy dolgok forognak kockdn!
Imddkozz! Mert az emberek jokedvvel és élvezettel halad-
nak a pusztulds felé, mintha egy dlarcosbdlra, vagy az 6rdog
eskiivdjére mennének. Segits nekem a lelkek megmentésé-
ben. Tul sok a buin. A harag napja, a maga félelmetes ese-
ményeivel kizel van, sokkal kozelebb, mint gondolndd! A
vildg hamis biztonsdgérzetbe ringatja magdt. Az isteni itélet
ugy fog lecsapni, mint a villdm. Ezek az istentelen és gonosz
emberek nem kapnak kegyelmet, gy elpusztulnak, hogy
Szodoma és Gomorra biintetése ax dvékhez képest semmi-
nek sem tvinik majd. Igen, mondom neked, a gonosysdgmég
soha nem volt olyan nagy, mint napjainkban.”

3. Tartsdtok zdrva ax ablakaitokat (az itélet napjdn). Ne
nézzetek ki. Gywjtsatok meg egy szentelt gyertydt, az sokdig
kifogtartani. Imddkozzdtok a rézsafiizért. Olvassatok lelki
kinyveket. Végexzetek lelki dldozdst és a szeretet tetteit cse-
lekedjétek, amivel nekiink éromet szereztek. Imddkozzatok
kitdrt karokkal, vagy boruljatok a féldre, hogy sok lelket
megmentsetek. Ne menjetek ki a hdzbol. Gondoskodjatok
elegendd élelemrdl. A természet erdi megindulnak és a tiiz-
esd miatt az emberek remegni fognak a félelemtdl. Legyetek

'H

bdtrak! Veletek vagyok!

4. ,Gondoskodjatok az dllatokrol ezekben a napokban.
Envagyok a teremtd, az dllatok és az emberek védelmezdie.
Elétee jeleket fogtok kapni, hogy tudjdtok, mikor kell majd
tobb élelmet adnotok az dllataitoknak. A kivdlasztottak tu-
lajdondt meguédem, beleértve az dllatokat is. Ne engedjetek
senkit sem kimenni az udvarra, aki kimegy az dllatokat
etetni, ag meghal. Gondosan fedjétek le az ablakaitokat. A

OLSO IDOK

Profécidk, melyeket Pi6 atya kapott

vdlasztottaim ne ldssdk haragomat. Bizzatok bennem, és
én leszek az oltalmarok.”

5., Tuiz-hurrikdnok fognak dradni a felhdkbdl és az egész
fold folott elterjednek! Viharok, rossz idd, villdmok és fold-
rengés lesz az egésy foldom, két napig. Szakadatlan tiizesé
fog esni! Egy nagyon hideg éjszakdn fog mindez elkezdddni.
Mindez annak a bizonyitékaként, hogy Isten a teremtés
ura. Akik biznak bennem és hisznek szavaimnak, nincsen
félnivalsjuk, mert nemfogom cserbenhagynidket, és azokat
sem, akik igémet terjesztik.”

6. ,Hogy felkésuiljetek ezekre a csapdsokra, a kivetkezd
jeleket fogjdtok tapasztalni: az északa nagyon hideg lesz.
A szél vvélteni fog. Egy id6 utdn villdmcsapdsokat lehet
majd hallani. Csukjatok be minden ajtét és ablakot. Ne
beszéljetek senkivel, aki a hdzon kiviil van. Térdeljetek le
egy kereszt eldet, bdnjdtok meg a buineiteket és imddkozza-
tok Anydmhoz védelemért. A foldrengés ideje alatt ne néz-
zetek ki, mert Isten haragja szent.”

7. ,Akik nem hallgatjdk meg ext a tandcsot, egy pillanat
alatt meghalnak. A szél mérges gdzokat fog terjeszteni az
egész foldon. Akik szenvednek, és drtatlanul meghalnak,
mdrtirokkd vdlnak és bevonulnak velem orszdgomba. A
sdtdn diadalmaskodni fog. Azonban hdrom éjszaka utdn
véget ér a foldrengés és a tiiz. A kévetkezd napon sijra kisiit
a nap és angyalok fognak leszdllni az égbdl és a béke lelke
elterjed a foldon. Végtelen hdla tolti el azokat, akik kidlledk
ext a sxornyu prébdt. Mds orszdgokbdl is vdlasztottam ki
lelkeket, akik megkapjdk ezt a kinyilatkoztatdst (Belgium-
bél, Svdjcbdl, Spanyolorszdgbol), hogy ezek az orszdgok is
felkésziiljenek. Imddkozzdtok a rézsafiizért, de jol imdd-
kozzdtok, hogy imditok az égbe jussanak. Hamarosan bor-
zaszté katasytrofa éri a foldet, olyan fenyités, amilyen eze-
16tt még soha.”

8. ,Mennyire nem torédnek az emberek ezekkel a (végsd)
dolgokkal! Nagyon hamar be fognak kovetkezni, minden
vdrakozds ellenére. Mennyire kzonydsek és nem késziilnek
exekre az eseményekre, amelyeken hamarosan keresztiil
kell mennitik. Isten itélete eléri a foldet. Atydm haragja
kidrad az egész vildgra. Ezért figyelmeztetem a vildgot a ti
kozremiikidésetekkel, ahogy mdr ext olyan sokszor tettem.”

9. ,Ez a katasytréfa vigy fog elérkexni a foldre, mint egy
villim. Abban a pillanatban a reggeli nap fényét szurok-




sotét vdltja fel! Senki se hagyja el a hdzat és ne nézzen ki
az ablakon ettdl a pillanattél kezdve. Fn magam jovik el a
villimban és a mennydsrgésben. A gonoszak megpillantjak
isteni szivemet. Nagy lesz a irzavar a teljes sotétség miatt,
ami az egész foldet beboritja, és sokan meghalnak félelmiik-
ben, vagy elkeseredettségiikben.”

10. , A sotétség exen napjaiban senki ne hagyja el a hdzat
ésnenéxzen kiaz ablakon. A sététség egy nap és egy éjszaka
fog tartani, amit egy tovdbbi nap és éjszaka kivet, majd
még egy nap, de a kivetkexd éjszakdn a csillagok ismét vi-
lagitani fognak és, reggel tijra felkel a nap és TAVASZ
lesz!! A sotétség napjaiban a vdlasytottak ne aludjanak.
Szakadatlanul imddkozzanak és ne botrdnkozzanak meg
bennem. Ossze fogom gytijteni a vdlasztottakat. A pokol
azt gondolja majd, hogy az egész foldet birtokdba vette, de
én megfékezem.”

11. ,Ujra és jra figyelmeztettem az embereket és sok le-
hetéséget adtam a j6 vitra vald visszatérésre, de most a go-

noszsdguk elérte a tetdpontjde és a biintetéssel nem lehet
tovdbb vdmni. Mondjdtok meg mindenkinek, hogy eljott az
idd, amikor ezek be fognak kivetkezni.”

Pid atya Magyarorszagroél szo6lé
proféciaja:

»Magyarorszdg egy olyan kalitka, amelybdl egyszer
még egy gyonyiri maddr fog kirepiilni. Sok szenve-
dés vdr még rdjuk, de egésy Eurdpdban pdratlan
dicsdségben lesy résuik. Irigylem a magyarokat,
mert dltaluk nagy boldogsdg drad majd az emberi-
ségre. Kevés nemzetnek van olyan nagyhatalmi ér-
angyala, mint a magyaroknak, és bizony helyes len-
ne erdsebben kémiiik hathatds oltalmde orsyd-
gukra!”

(Lejegyezte Pi6 atya)

»Mindent yjjateremtek
- téged is!«

Ultem szobamban a kereszt alatt, melyre magam sem
tudom, miért, de Basilea anya valahol kapott igéjét ra-
gasztottam ki: ,Mindent djjateremtek — téged is!”

Sok csodat megéltem mar megtérésem 6ta, de eb-
ben az egyben valahogy mégsem hittem. Kotekedtem
Istennel: ,Igen, Uram, elhiszem, hogy meg tudod vil-
toztatni a gondolataimat, felfogdsomat, meg tudod val-
toztatni jGvémet, de hogy engem is meg tudsz valtoz-
tatni, ebben bizonytalan vagyok. Itt allok 36 évesen
egyediil, anydm szerint azért, mert nem kellettem sen-
kinek, nem akadt olyan, aki elvett volna. Hogy tudod
Te, Uram, ezt megvaltoztatni?”

Voltegy lelkigyakorlat, amely utan azatya elkiildott
pszicholégushoz. Beszélgetéseink alatt visszatértiink
gyerekkoromba, a régi boldog vagy boldogtalan idSkbe.

Nem akarom kritizalni édesanyamat, sét tudom,
hogy valahol, a maga médjan szeret engem, és talan
azért nem volt képes kimutatni az érzelmeit, mert &t is
#igy" szerették. Mindenesetre ma mar tudom, mi az,
ami id4ig hidnyzott az életembd].

Nem emlékszem ra, hogy any4m valaha is megélelt
volna, hogy a karjaiba vett volna, vagy hogy simogatta
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volna f4jé sebeimet. Sét, ha valaki bantott, azt vala-
szolta: ,Minek mentél oda?” Ezzel elérte azt is, hogy
tobbé nem mentem hozza védelmet keresve. Inkabb
megprébdltam mésokat talalni, akik megértettek, vagy
dgy-ahogy odafigyeltek ram, vagy a szeretet barmilyen
jelét mutatrak felém. Emlékszem, egyszer az osztalyfs-
noékndm megsimogatta a fejemet, mert valami jot tet-
tem, €s utdna prébaltam mindenben a kedvében jarni...

Aztdn Gj szomszédunk lett, egy koriilbeliil tiz évvel
idSsebb holgy személyében. Nem tudom hogyan, de
egyszer csak elkezdtiink beszélgetni. Tetszett, hogy jut
rém ideje, hogy neki mindent elmondhatok, és hogy
semmit sem vag a fejemhez... Gyakran, amikor rossz
kedvem volt, leiilt velem, fogta a kezemet és egyszertien
csak azt éreztette velem, hogy szeret, és hogy fontos
vagyok neki.

Konyha ablakunk az & udvarara nézett, és amikor
mosogattam, gyakran kinéztem az ablakon, mert & sok-
szor ott {lt a lépcsdn. Volt egy macskaja, aki ilyenkor
odasomfordalt hozz4, & pedig az 5lébe vette és simo-
gatta a fejét... Annyira szerettem volna a macsk4ja he-
lyében lenni... egy id8 utdn meg akartam fojtani macs-
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kajat. Nyaron, amikor kiscicéi sziilettek, és én atmen-
tem hozz4, 6 éppen az egyikiiket az 6lébe vette, amikor
elszéltam magamat, hogy féltékeny vagyok a macskara.
O megértden nézett ram, letette a kismacskat, odajott
hozzam, 4télelt és simogatta a fejemet.

Amikor beteg voltam, atjétt hozzdm latogatdba, ott
alt az Agyam szélén és én azt kivantam, barcsak mindig
beteg lennék, hogy &itt iiljon mellettem. Ereztem, hogy
szeret, hogy fontos vagyok neki. Mikor késébb férjhez
ment és gyermeke sziiletett, mindig arra gondoltam,
hogy gyermeke megkapja azt tSle, amit én sohasem
kaptam meg az édesanydmtdl. Szerettem a gyerekét.
Teltek az évek, 6k egyszer csak elkoltoztek, a magam
korabeliek pedig lassan mind férjhez mentek, én meg
valahogy egyediil maradtam: akit szerettem, az engem
nem vallalt fel, aki meg engem szeretett, azt én nem
szerettem viszont.

Otthon kézben elég gyakran hallottam anyamtdl,
hogy ,mert te nem kellesz senkinek...”, ,mert te nem
tudsz szeretni...”, ,mert te ilyen vagy...”

Azt hiszem, valahol beliil nagyon is elhittem ezeket
az anyam altal gyakran ismételt mondatokat. S6t, egé-
szen annyira elhittem, hogy amikor megismerkedtem
egy fitival, aki tetszett nekem, képes voltam 600 kilo-
métert utazni volt szomszédasszonyom utén, hogy ki-
sfrjam magam a véllain, mert tudtam, hogy t&le azt fo-
gom hallani, amit szeretnék, hogy igenis batran beszél-
jek a fitival, mert én sem vagyok rosszabb, mint mésok,
és hogy engem is lehet szeretni...

Ez a kapcsolat azonban valahogy nem jott dssze...

Aztan jartam a pszicholégushoz, aki mindezeket fel-
szinre hozta belélem... Elgjottek a hossza évek alatt
gytijtogetett, tejtegetett sebek. Volt olyan alkalom is,
amikor egyiltalan nem beszélgettiink, mert csak bég-
tem, miutdn megkérdezte, hogy milyen volt az elmalt
hetem, és én csak azt mondhattam el, hogy anydm me-
gint valamelyik lealacsonyité mondatdval ostorozott.

A pszicholégus megkérdezte télem:
— Szeretne maga gyereket?”

-, Nem" —vélaszoltam —, ,hisz mit drdkdlne szegény
gyerek télem.”

A pszicholégus meglep&dott:

— ,Még a skizofrének, akik valéban betegek, &k is
akarnak gyereket, maga meg nem?”

— ,Legkdzelebb, ha jon, hozza magéval 3-3 jé tulaj-
donsagat és képességét leirva, ez a hazi feladat.”

Mondanom sem kell, tébbet nem mentem el hozz4.
Képtelen voltam magamban ennyi j6 tulajdonsagot ta-
14lni.

Ujabb évek teltek el.
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Szobidmban voltam — tiltem a kereszt alatt, és Isten-
nel beszélgettem: ,ltt vagyok 36 évesen, nem tudok
szeretni, nem kellek senkinek.”

Mindehhez kozben egyik ismerdsém is hozzétett.
Amikor néla voltam, és széba keriiltek a parkapcsola-
tok, mindig megjegyezte, hogy az & ldnya sem talél sen-
kit, pedig & milyen szép (hat akkor mit akarok én, aki
ilyen cstinya, tettem hozz4 én magamban).

Valahogy a bardtnémnek sikertilt rabeszélnie, hogy
adjak fel hirdetést ismerkedésre. ToSbbszori rabeszélés
utan belementem... felkésziilve a visszautasitasokra is.

El&szér is nagyon meglepett, mennyien jelentkez-
tek. Arra gondoltam, majd ha taldlkoznak velem, biz-
tosan elmegy a kedviik.

Am ekkor jotrek a porzitiv csalédasok: az elsd ki-
sportolt ,Don Juan”-tipus kijelentette, hogy a kévet-
kez$ taldlkozést mar éjszakaval egybekotve nalam
akarja tolteni... Persze nalam ez nem megy igy, de meg-
lepett, hogy & komolyan gondolta...

A masik férfi egy elvalt ember volt, aki mar gyere-
keket nem akart, én meg kozben valahogy elkezdtem
rajta gondolkodni... Taldlkozasunk 4tfordult baratsa-
gos beszélgetésbe. Ekkor mar meg mertem kérdezni,
hogy mire figyel egy férfi a ndket illetden.

— ,Hat, hogy hogyan néz ki” — mondta &.

— ,Tudom, hogy nem vagyok szép” — vélaszoltam.

-, Teilyet soha ne mondj, hisz egy férfi egészen més
szemszogbdl néz egy nét. Nekem példaul tetszik a fri-
zurad.”

~ A baratndm készitette” — feleltem.

— ,Szép a ruhad is, latszik, hogy jo fzlésed van” —
folytatta.

— A baratn8m vélasztotta, neki van jé fzlése” —
mondtam.

foy céfoltam meg minden felvetését. Végil azt
mondta:

— ,lgen, lehet, de akkor is tetszett, hogy nem kér-
dezted meg t8lem, mennyi pénzem van, mert 4ltalaban
masok mindig ezzel kezdik...” Azutdn adott még né-
hany jé tanécsot...

Id&kazben anyam valahogy megtudta, hogy ismer-
kedni probalok. Régton megjegyezte: ,Ugyse fog téged
elvenni senki sem.” Ett6l jra Ggy éreztem magamat,
mint akit leforraztak. Eppen egy Gjabb taldlkozéra igye-
keztem, mire a férfi megkérdezte, hogy sikeriilt a sziil6i
latogatés. ,Sfrj a vallamon” alapon kipanaszkodtam
magamat neki....

— ,Egy any4nak tamasznak kell lennie” — vélaszolta.
Aztan még beszélgettiink, és taldin mondanom sem
kell, hogy ezek utan e mellett a férfi mellett dontottem.
Talén azért is, mert idsebb volt, é benne véltem fel-
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fedezni azt, amit kerestem és azel&tt mé-
soktél nem kaptam meg. [rt par SMS-t,
azutdn nem jelentkezett tébbé. Viszont
nekem sokat adott, (igy &, mint a t&bbi,
barmelyik ember, akivel talalkoztam. Az
egyikkel sokat telefonilgattunk, viszont
az akadaly az volt, hogy elvalt ember volt.
Mivel igen joképd ember volt, aki bar-
mennyi nét taldlhatott volna maganak,
egyszer megkérdeztem téle:

— ,En nem vagyok szép, mit latsz te
gy P
bennem?”
— wNeked j6 szived van” — hangzott

vélasza. Ez az a szfv, amelyikre any4am azt
mondta, hogy nem tud szeretni. Ha a ka-
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tolikus egyhézban nem lenne gond a vilss, sokkal kénnyebb lenne.

Miéig sem taldltam meg az igazit. Viszont egyet tudok, annak
ellenére, hogy nem ezt sulykoltak belém: van, aki elvett volna.

[tt Glok a keresze alatt, és mar nem kételkedem, mert tudom,
hogy Gjjateremtettél, Uram (mér nem vagyok csiinya és buta...).

Ha most a pszicholégus megkérdezné tSlem, szeretnék-e gyere-
ket, azt valaszolnam: ,Igen, szeretnék gyerekeket, mert ha rdm ha-
sonlftandnak, akkor tigyesek, megérték lennének, és tudndnak sze-
retni, lennének j6 tulajdonsagaik, és nem lennének rosszabbak, mint
masok.”

Hiszem, az Ur alkotott nekem is trsat, aki megadja majd mind-
azt, ami iddig hidnyzott az életembdl, akit szeretni tudok, és & is
viszont szeret engem.

N. M.
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"Husvet Uzenete ez:

Jezus\,,Sebel szerezfek szamotokra gyo-
-gyulast.” (1 Btt2,-24c) Nem sebei mellett,
hanem sebein keresztiil gyogyulunk
meg. Csak féidqlmakorg*lgife“?,ztm, a f&j-
dalmas ut végigjarasa, a segitség és a
megbocsaté szavak elfogaddsa adja
meg a gyogyuldst, ésﬁ;d megvdltést.

™ (Leo Tanner)
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