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EFI6 Rapcsolatban Jézussal...

Janos evangélium egyik legszebb mon-
data: , Aki szeret engem, azt Atydm is
&E szeretni fogja... hozzd megyiink és ben-

Bl 71¢ fogunk lakni” (Jn 14,21-23) Jézus azt
szeretné, ha minden kovetdjével személyes, €16 kap-
csolata lenne. A kapcsolat olyan, mint a t{iz, ha nem
taplaljak, kialszik. Az emberi kapcsolatokat mindig
veszélyezteti a megszokas és az elsziirkilés. Min-
denki vagyakozik arra, hogy kapcsolataiban meg-
tapasztalja a gyengédséget, a torédést, az elfogadast
és a szeretetet. Ha ezek elmaradnak, a kapcsolat el-
hidegiil. Az ok gyakran nem mads, mint kényelmes-
ség, lustasag, az onfegyelem hianya. Ez nemcsak az

emberi kapcsolatokra érvényes, hanem a Jézussal 4

valo kapcsolatra is. Itt is személyek kozotti
talélkozésrél van szc’) ami akkor marad

a torodes, a gyongédség és a szeretet.
Ha az ember nem hanyagolja el iste-

ni baratjat (Jn 15,15), hanem figyel ra,

torédik vele. Jézus irdntunk vald sze-
retete, gyongédsége, figyelme allan-
do - a hidny csak a mi oldalunkon
tapasztalhato.

1. Elfogadas - Az Apostolok Csele-
kedeteiben taldlunk egy dramai jele-
netet, amelyben Péter kihallgatasarol
van sz0. A fépapok szamon kérték téle,
hogy mi mddon gydgyitotta meg a bénat,
és kinek a nevében tanit. Péter batran megval-
lotta, hogy Jézus Krisztus nevében tette, akit a veze-
tok elvetettek. — Az elvetés, vagy mas szoval elutasi-
tds, minden kapcsolat haldlat jelenti. Olyan, mintha
valaki elvagnd a telefonzsinért. Hidba jonnek a ki-
hivasok, nincs jelzés, a késziilék néma marad. Ez a
némasdg, ez a magara maradottsag lett volna az em-
ber sorsa, ha Isten nem siet a segitségiinkre az O ir-
galmaval. Mivel Isten elkiildte Jézust, aki meghalt ér-
tink és feltdmadt, ezzel lehet6vé tette, hogy a kap-
csolat helyredlljon. Aki elfogadja a feltdmadt Jézust, a
megbocsato, Uj életet ado Jézust, az véltozast tapasz-
tal életében. Az elfogadas nem egyszerd cselekedet,
hanem folyamatos. Mindennap el kell 6t fogadni, le-
gyOzve a lustasagot, a kozombosséget és a gyenge-
séget. Elfogadni, de nem érdekbdl, hanem szivbdl, a
szeretet nagylelkiiségébol. Torédni vele, figyelni ra,

szeretni 6t - igy valik él6vé és tartalmassa a vele valo
kapcsolat.

2. Latni Jézust - Janos apostol azt irja egyik levelé-
ben: , Ldtni fogjuk 6t (Jézust) igy, amint van.” (1]n 3,2)
Minden kapcsolat egyiittjar a mélyebb latassal. Akit
szeretek, abbol tobbet latok, mint masok. Akit sze-
retek, annak meglatom a szépségét. Azt a szépséget,
ami lebilincsel és amit a vilag nem lat. A hivé ember
a hit altal mar most meglatja Jézust. Igy tortént ez M.
Marynovich-al, az ukrén katolikus egyetem rektora-
val is. Ateista volt, és részt vett egy emberi jogokért
harcol6 csoport tiintetésén. Bortonbe zartak. Elkese-
redett. Egyik nap Isten kegyelmi fényessége egészen

\ beragyogta a szivét. Hirom napig meg se tudott szo-

lalni az 6r6mtél, hogy Isten van és szereti
6t! Azota hitvalld katolikus lett, aki min-
« denki el6tt tanasagot tesz Jézusrol. Ezt a
latdst mindennap megtapasztalhatjuk a
Szentiras altal! Isten igéje mindig koze-
lebb visz benniinket Isten szivéhez. Ha
befogadjuk az igét, mindennap mé-
lyebb lehet a kapcsolatunk Jézussal.

) 3. Belsé ismeret — A Jézussal valé
kapcsolatunk nem informativ is-
merettel m(ikodik, hanem bels6 is-
merettel. Jézus maga mondja, hogy
Lenyéim ismernek engem, mint ahogy
az Atya ismer engem és én ismerem az
Atyat” (Jn 10,15). Milyen ismeretrél van
itt sz6? Az Atya ismerete a teljes atadds, a tokéletes
bels egység, a hatartalan szeretet ismerete. Mennél
mélyebb az ismeretiink Jézus irant, annal nagyobb
lesz a vele valo egységiink. Ezt a bensOséges egységet
lathatjuk a misztikusoknal, Avilai Nagy Szent Teréz-
nél, Keresztes Szent Janosndl és masoknal. Feltehet-
jik a kérdést: kell-e nekiink ez az ismeret? Sziiksé-
ges-e nekiink a mai életben ez az egység? Igennel kell
vélaszolnunk. Mérhetetleniil nagy szitkségiink van
ra! S6t csak erre van sziikségiink! Mert ebbdl olyan
erd arad, amely minden nehéz helyzetben gy6zelmet
arat! Olyan 6rom fakad bel6le, amely minden szo-
morusagban folemel és békét ad. Jézus benniink akar
élni, fogadjuk el!
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Katona Istvan
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izonydra van sok keresztény, aki félés, ag-
godalmaskodo, ijedds, s6t egyenesen gya-
va; és sokszor majdnem gy latszik, mint-
A ha egész vallasossdga legbeliil csak a féle-
lemnek egy mads fajtdja volna. De kérdés, hogy az
ilyen kereszténység igazi kereszténység-e, Krisztus
Szive szerint val6 kereszténység-e?

Jézus Szivében nem volt helye a gyavasdagnak.
Krisztus mondta ugyan, hogy: »Tanuljatok télem,
mert szelid vagyok és aldzatos szivii« (Mt 11,29), de 6
mégsem volt az a gyenge szelidség, amely voltaképp
semmi mds, mint gyavasag. O David Fia, a kiralyi
hds sarjadéka, maga is hés volt, er§s volt, tudatdban
volt hatalmdnak, harcos volt és gy6z6tt. Nem mint
az orszag egy csendes polgara, nem is mint titkos
agitator akarta véghezvinni mivét, hanem nyiltan
tanitott a templomban és zsinagogaban, a hegytet
is sz6szék volt szamara, ahol messze lathattdk bara-
tai és — ellenségei. Itt ugy beszélt, »mint akinek ha-
talma van« (Mk 1,22). Oly eszmével 4llt a zsiddsag
elé, mely népe varakozasainak és felfogasanak arca-
ba vagott; kovetelései izgattdk, figyelmeztetései elke-
seritették ezt a népet, ha éppen nem is volt igazuk.
De Jézus nem hallgatott.

Egyre ismételt fenyegetése: »Jaj nektek!« (Mt
23,1-37), mint a mennydorgés zagott ellenségei fejé-
re, és amikor el akartak fogni, félelem nélkiil elment
kozottiik. Nagyszeri jelenet, mikor az olajfdk he-
gyén odalép a katondak elé: »Kit kerestek? En vagyok!«
s amint azutan szalegyenesen dll birai el6tt, mintha
6 lenne a birdjuk. Mikor arcul iitik, rendreutasitja a
topap szolgajat: »Miért iitsz engem?« (Jan 18,23)

Nem iigyelve a veszélyre, hogy sajat halalos ité-
letét pecsételi meg, kimondja istenfitisagat, amikor
a fépap eskiivel kérdezi te vagy-e a Messids, az Isten
Fia? — »En vagyok! Mondom nektek: Ldtni fogjdtok
egykor, hogy az Emberfia ott iil a Mindenhaté jobb-
jén és eljon az ég felhdin. « (Mt 26,64)

A félelem sohasem lesz urrd lelkén. Még az olaj-
fak hegyének orajaban is, ahol sorsaval kiizd, véres
veriték gyongyozik homlokan, sotét éj van szivé-

ben, még ott sem veszti el hési mivoltat. S a Kereszt-
re-feszitett nem legy6zve tavozik az életbdl, hanem
mint a vilag szenvedésén és bilinén gy6zedelmeske-
dé, nyugodt és erés hadvezér: »Elvégeztetett! Atydm,
kezedbe ajanlom lelkemet.« (Jn 19,30; Lk 23,46)

Krisztus hdsiessége megismétlédott és folytatds-
ra taldlt nem kevés keresztény hdsiességében. Cso-
dalattal hajlunk meg keresztény gyermekek, mint
Szent Agnes és Szent Tarziciusz, keresztény férfiak,
mint Szent Lorinc és Szent Sebestyén, keresztény
oregek, mint Szent Ignac és Szent Polikarp el6tt. De
talalkozunk hésokkel a pusztai atyak kozott, az ir-
galmas névérek, a hithirdetk s a papak kozétt is.
Nemcsak a ,,romai farkas” nevelt hosoket, hanem a
Baranyt is férfiak és n6k h6si nemzedéke koveti, me-
lyet megszamolni senki sem tud.

A kereszténység ereiben hési vér csérgedez, me-
lyet egyre iszunk az utols6 vacsora titkdban; hési 1é-
lek lengedez a kereszténységbdl, mely meg-megujul
a szent bérmalas piinkdsdi csodajaban.

Azoknak a keresztény hésoknek a batorsaga pe-
dig nem olyasmi, ami csak véletleniil volt az ovék,
vagy amit mesterségesen szereztek meg. A bator-
sag és vitézség nem idegen a kereszténységtol, ha-
nem éppen a kereszténységbdl magabdl sziiletik, ha
az igazi kereszténység. Ha ugy latszik, hogy batorsag
és kereszténység lényeg és vér szerint nem rokonok,
akkor csak arrol lehet szd, hogy vagy a keresztény-
ség, vagy a batorsag nem igazi — mert ilyen batorsag
is van.

Ez az a hamis vitézség, mely semmi mas, mint
mamor, koénnyelmiség, verekedékedv, érzéketlen-
ség, vagy pedig mindossze félelem, nevezetesen fé-
lelem attol, hogy elarulja sajat gyavasagat. Az igazi
kereszténység hit, remény, 6nzetlen szeretet. De mi
mds az igazi vitézség, mint hit - hit a jo tigyben, hit
az igazsagos, mindent intéz6 Istenben.

A batorsdg elsésorban remény - bizalom, hogy
az ember nem hidba kiizd és dldoz, tovabba énzet-
lenség, az egyéniségnek, anyagi javaknak s az élet-
nek odaadasa és felaldozasa a magasabb célért.
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»Aki kész ra, hogy célja eléréséért batorsigban,
kitartidsban, dnmegtagadasban minden drat megfi-
zet, az hos.« (Cecil Robert)

A batorsag csupan csak mas formaja a legna-
gyobbnak, ami csak van a vilagon, erételjes formaja
a szeretetnek. Megsziinteti az ember én-gorcsét, el-
feledteti az ént paranyi ohajaival és jogaival egyiitt s
egy mas dolgot, egy mas embert és végeredményben
Istent magat szereti jobban 6nmaganal.

A batorsag alkotéeleme a kereszténységnek és
a kereszténység batorsag. Senki sem tarthatja ma-
gat igazi kereszténynek, aki gyava. Senki se gondol-
ja, hogy a gyavasag csak az emberek el6tt biin, Is-
ten el6tt nem. Ha nincs is bent a gyonasi titkérben,
mégis a gyavasag a hi-
bak egész csoportjanak
gyljténeve,  melyeket
meg kellene gyonni. Es
a bétorsag, kitartas, ho-
siesség az erények egész
koszorujabol all, melyek
mindegyike Krisztus di-
csGségének egy sugara.

Mindenkinek, aki
Krisztus Szive szerint
akar keresztény lenni -
a keresztény nonek is,
akire finomabb lelke és csekélyebb ereje a félénkség
egész killonos kisértéseit jelenti —, komolyan kell fa-
radoznia azon, hogy a félelmet és gyavasagot legyoz-
ze magaban és keresztény batorsagra nevelje lelkét.

Ez a batorsag hitvallova tesz. A legnagyobb a ke-
resztényben a szeretet. De amit az ember szeret, azt
kotelessége meg is vallani. Es az ember meg is akarja
vallani. Az ember nem szégyelli magat érte, legyen
az szegény idés édesanya, vagy szeretett menyasz-
szony, a haza vagy a hit. Ami megérdemli, hogy sze-
ressiik, megérdemli azt is, hogy megvalljuk, és amit
megtagad valaki, azt sohasem hitte és sohasem sze-
rette igazan.

Ezért mondja oly komolyan az Udvozits: »Aki
megvall engem az emberek elott, én is megvallom
mennyei Atydm elétt.« (Mt 10,32.) »Aki szégyell en-
gem, azt az Emberfia is szégyellni fogja, mikor eljon
énmaga, Atyja és a szent angyalok dicsdségében.« (Lk
9,26)

A hitvallé batorsag nem tolakodas, nem poftesz-
kedd, larmas mutogatasa hitiinknek és szeretetiink-
nek, hanem készség, hogy az ember a magatél értetd-
d6, egyszert, de félremagyarazhatatlan keresztény-

Mindenkinek,
aki Krisztus Szive
szerint akar keresztény
lenni, komolyan kell

faradoznia azon, hogy a
félelmet és gyévaségot
legy(’izze magéban...

ségért minden rosszat elvallal, amivel benniinket a
vilag fenyeget.

Bator hitvallas, nyiltsag és hitvallo batorsag nem
az egyediili fajtaja a batorsagnak, melyre benniinket
a kereszténység tanit. Kereszténységiink nem a szo,
hanem a cselekvés vallasa. A vilag, de Isten is a tet-
tek emberére var, akik nem csupdn beszélnek és al-
modoznak nagy dolgokrdl, nem terveznek, tudnak
vagy hisznek csak nagy dolgokat, hanem akik vala-
mit tesznek is, akar keveset, akar nagyot.

Ha valamit egyszer igaznak, jonak, szitkséges-
nek ismertiink meg, akkor ahhoz erélyesen hozza is
kell fognunk. Hogy azonban a gondolatbdl tett le-
gyen, ahhoz sok esetben batorsag kell. Ha a helyes
tettnek atyja a gondolat,
anyjat batorsagnak hiv-
jak. Mikor Nansen utra
kelt az 6rok jég birodal-
maba, ahol hajojat a ten-
ger aramlatdra bizva az
Eszaki-sarkra akart jut-
ni, vagy mikor Auguste
Piccard professzor (t
1962) léghajora szillt,
melynek félelmetes, is-
meretlen  magassagba
(16.200 m) kellett vinnie
6t — a faradsag, haldl, balsiker esetén fenyegetd meg-
szégyeniilés gondolatara vissza kellett volna fordul-
niuk, ha szivitk nem lett volna bator és merész.

A vilag gazdag bator tetterében; Isten orszaganak
nem kellene még gazdagabbnak lennie ilyen merész
cselekvd emberekben? Mindenesetre mi, Isten gyer-
mekei, 6rok Atyanknak felel6sek vagyunk a kis és
nagy tettekért, melyeket gyavasagbol elmulasztunk.

Krisztus elmondhatta halala el6estéjén: »Atydm!
Kezedbe ajdanlom lelkemet!« (Jn 17,4) Es még hald-
los ordjaban is: »Beteljesedett!« (Jn 19,30) El tudod-e
majd te is mondani ezt egyszer, életed végén?

Ha céljaink elérését masok akadalyozzak és mi
ezt az ellenalldst meg akarjuk torni, akkor kiizde-
lemrél és harci batorsagrdl beszéliink. Nevel-e a ke-
reszténység harci batorsagra is?

Ezt sokszor tagadjak és hivatkoznak arra, amit
Jézus tanitvanyanak mondott: »Tedd hiivelyébe kar-
dodat!« (Mt 26,52) De Jézus nem azt mondta: Tord
szét kardodat! Kovécsolj bel6le sarlot vagy ekevasat!

Isten legnagyobb Harcosa azt hirdette egykor:
»Nem azért jottem, hogy békét hozzak, hanem hogy



kardot.« (Mt 10,34) Hési életének utolsé napjaig
batran forgatta a lélek fegyvereit! Gyakran allt vil-
laml6 szemekkel, ellenségeivel szemben, a sz6 két-
éld, villogé kardjaval; azutan eljott az 6ra, melyben
a harc szamara befejezdott s ahol az acélpenge sem
segithetett volna tobbé; nem is volt ra sziikség. De
tanitvdnyainak a szazadok soran folytatniuk kellett
a harcot az igazsagért, minden jé tigyért azokkal a
fegyverekkel, melyek a mindenkori helyzetnek és az
tigynek megfelelnek.

Ahol arrdl van sz6, hogy az igaz ligyért, a nép
becsiiletéért és életéért, az igazsagért és szabadsd-
gért a csatamezdn kell kiizdeniiik - ott batran kell
harcolniuk! Gondoljunk a magyar vitézek torok el-
leni harcaira. A legtijabb id6kben is voltak elegen,
akik - éppen mert jé keresztények voltak - jo har-
cosoknak és katonak-
nak is bizonyultak. Az
elmult haboruban éppen
a legvallasosabb em-
berek voltak gyakran a
legmerészebbek.

Egy plébanos ezt irta
a naplojaba: » A katondk-
nak tinnepi istentisztele-
tiik volt a mi templomunkban. Az utols6 szdglet és
az oldalhajok is mind tele voltak katonakkal, akik
tiszteletteljes testtartdsban és nagy ahitattal imdd-
koztak. Igen, ebben van az 6 erejitk, mondta nekem
egy polgar, aki eljott meghallgatni énekiiket. Miért
nem ez a mi erénk is?«

Nem kiilonos a hésiességnek és a kereszténység-
nek ez a kolcsonhatdsa? A hést a kiizdelme kozben
imdra inditja s az imadkoz6 ember a porondra lép
és hos lesz.

A harci kedvben benne van a batorsag a szen-
vedéssel és a halallal szemben is. Hogy is rohanna
masképp a harcos a zarétiizbe?

Bétran a haldl arcaba nézni, készségesen odaad-
ni az életet, miel6tt Isten a megszokott mddon el-
venné t6liink, ez a készenlét, melyben annyi valtozat
van a sotét dactol, a veréfényes, majdnem konnyel-
mii viddmsagig - sokak szemében ugy szdmit, mint
a batorsag legnagyszer(ibb fajtaja, mint egyszertien
a batorsag. Lehetséges, természetesen, hogy valaki-
nek van batorsaga életét veszélynek kitenni, de nincs

Ami hosies vonas
csak van az életben,

annak legmélyebb
gyokere a hit.

batorsaga allasat kockaztatni; és hogy valaki nagyon
bator a katonaéletben, de nincs batorsaga a polgari
élethez. De akarhogy legyen is a dolog, a szenvedést
és halalt illetéleg sem szabad, hogy barki is megszé-
gyenitse batorsag dolgaban a keresztényt, kiillonosen
manapsag.

Az elkényelmesedett modern embernek szokasa,
hogy tulbecsiili életét, egyéni létének értékét, amely-
lyel mégis oly keveset tud kezdeni. Vagy eldobja ma-
gatol konnyelmien, mint valami tres diot, vagy pe-
dig részvéttel van 6nmaga és a vildg irant, ha idé
el6tt kell tavoznia a foldrél.

A keresztény hivonek azonban a halal nem szo-
mordjaték, nem befejezés, hanem kezdet és betelje-
sedés. Az életet nem veti el konnyelmien, de kész-
: séggel odaadja, ha Isten
és az igaz ugy kivanja.
Voltak keresztény vér-
tanuk, akik boldogsag-
tol ragyogo arccal men-
tek a halal elé. Az egyik
azt mondta: »Sohasem
hittem, hogy ilyen szép
meghalnil«

Voltak mas kereszté-
nyek is, akik a haldl lattara el6szor megborzongtak,
de azutdn er6t vettek magukon s azt mondték Isten
kovetének: »Készen vagyok! Vezess Atyam elé!«

Maga Krisztus is megizlelte el6re a halal egész ke-
serliségét, mégis rdlépett szabad elhatarozassal a faj-
dalom Golgotara vezetd utjara. Mély komolysaggal,
de félelem nélkiil mondja: »Senki sem veszi el t6lem
az életem; magam adom oda.« (Jn 10,17)

Egy német filozéfus irja: » Ami hdsies vonds csak
van az életben, annak legmélyebb gyokere a hit.
Semmi sem tudja az embert lelke mélyéig mozgasba
hozni, semmi sem tudja teljes odaadasat megnyerni,
ha nem kapcsolddik hitéhez.« (Eucken)

Mi is azok kozé tartozunk-e, akik vallasos voltu-
kat batorsagukkal bizonyitjak, hitvallé batorsaggal,
batorsaggal a cselekvésben, béatorsaggal a harcban,
szenvedésben és meghajtasban, akik kedvéért az an-
gyalok harfdi zigva zendiilnek meg egykor, egy hési
szimfénidra?

B. Wohrmiiller OSB

»Tanuljatok télem, mert szelid vagyok
€és alazatos szivi.« (Mt 11,29)




mlékszel még Uram, milyen is volt az els6

nap, amikor megismertelek? Még most is

érzem a szivemben azt a tGlarad6 6romot!

Emlékszel még arra, mi mindent igértem
Neked akkor? Hat persze, hogy emlékszel, hiszen
Te sohasem felejtesz. De nem is kérted soha szdmon
igéreteimet. Mindent masként akartam csindlni, és
természetesen jobban, mint addig. Ennyire tdlbe-
csiiltem magam! Tobbszor is eldobtam az dsszes ci-
garettamat. Es milyen gyaldzatos érzés volt, amikor
egy hét elteltével jbol vettem. Akkor félve virtam
a biintetésedet. Ma mér tudom, hogy Te el6re lat-
tad, hogy igy lesz. Am azon a napon, amikor odaad-
tam Neked a szivemet és az éle-
temet, még hittem sajat szava-
hihetdségemben. Es azt hittem,
Te ugyanugy hiszel benne.

Emlékszel még mennyi-
re megragadott, hogy minden
blindmet csodalatosan megbo-
csitottad, annyira, hogy meg-
fogadtam, én is mindenkinek
megbocsatok? Es azutdn mi-
lyen szanalmas médon mond-
tam cs6dot!

Bizonydra arra is emlékszel,
hogy amikor megismertelek,
azt kértem Téled, engedj meg-
halnom, mert ugy gondoltam,
ennél szebbet mar ugysem él-
hetek at. De azt a kivansigo-
mat valdjaban csak az az aggo-
dalom sziilte, hogy a Veled val6 kapcsolat is csalo-
déssal végzddik majd. Igen, valoban igy volt. Akkor
még nem ismertelek elég jol!

Emlékszel még... Vajon Te is olyan mélabusan
gondolsz-e vissza ra, mint én - kapcsolatunk €16 vi-
ragzasanak idejére? De milyen érzékenyek is ezek a
viragok...

Ahogy ebbe belegondolok, észreveszem, hogy
a Veled val6é kapcsolatom nem elég mély. Hason-
lit azokhoz a szép viragokhoz, amelyek kedvesek
ugyan a szemnek, de a legkisebb vihar is megtépaz-
za 6ket. Eléfordul, hogy teljességgel tulbecsiilom
magam Irantad valé bizalmamat illetéen, azt kép-
zelem, én vagyok Szent Ferenc modern kivitelben.

De jojjon csak egy kisebb vihar, azonnal szép id6t
kovetelek, és mindjart ugy érzem, mennyire helyte-
len, hogy ezzel Gjbdl és ujbol szakadast okozok ket-
ténk kdzott. Szivemben azonban ott rejtozik a bizal-
matlansdg Irantad azzal kapcsolatban: mi torténik,
ha egészen Rad bizom magam, ha életemet minden
fenntartas nélkiil rendelkezésedre bocsitom? Vajon
Gronlandra kiildesz a misszidba, vagy ami még rosz-
szabb, Afrika legforrobb vidékére? Vajon elveszed a
férjemet, valamelyik gyermekemet? Vagy rakban
kell meghalnom? Milyen megprobaltatdst mérsz
ram, milyen szenvedés fogja keményen prébara ten-
ni hitemet?

Minél tovabb gondolko-
zom ezen, annal inkabb észre-
veszem, hogy akarcsak régen,
még mindig félek Téled, még
[ mindig kételkedem Benned.
| Elbatortalanodva rettenek visz-
| sza, valahdnyszor egyértelmi

. Olyan Istennek tartalak-e
 Téged, aki szenvedést okoz ne-
kem, ha egészen atadom neki
az életem? Olyan Isten vagy-e,
aki csak elnyomni akar engem és megfosztani min-
den 6romt6l? Ilyen kérdésekkel kiiszkddoém, mert
dontd jelentdségi, mi a valaszom rajuk.

Ha meg akarom vonni Téled a bizalmamat, ak-
kor végleg szakitanom kell Veled. Vagy mindent,
vagy semmit — tokéletesen tisztaban vagyok vele,
hogy Veled csak igy lehet élni. Ha viszont megajan-
dékozlak a bizalmammal, akkor csakis teljes egészé-
ben, anélkill a megkotés nélkiil, hogy ,,Mindent,
Uram, csak ezt ne..!” Ertelmem figyelmeztetni
kezd: ne menj bele tilsigosan ebbe a bizonytalan
dologba! Keriild a szélsdséget!

Gondolataimban dul a harc: teljes igent vagy tel-
jes nemet mondjak-e Neked? Aztdn gyavan és még

élkszel még, Uram?

amikor

M




mindig félénken igent mondok. Nem tudom, nem
akarom tobbé elképzelni az életemet Nélkiiled! Ak-
kor viszont csak el6re mehetek, véllalva ennek min-
den kovetkezmenyét. Egyediil Te tudod, Uram, mi-
lyen dra van annak, hogy kimondjam: Bizom Ben-
ned. Es mégis hiszem, hogy Te nem fogsz csalodast
okozni nekem.

Marana-Tha— =

Meg akarok szabadulni a Rolad alkotott régi, ha-
mis képtdl. Micsoda bizonyitékat adtad irdntam valé
szeretetednek, amikor értem szenvedtél és meghal-
tal! Te jot akarsz nekem! A legjobbat! Egészen Rad
bizom életem, mert megtapasztaltam, hogy szeretsz
engem.

Veronika Fritz



W}‘g indig is voltak nehézségek, krizisek, ka-
/ l@ tasztrofék a nagyvilagban és az ember

R ‘_E sziikebb kornyezetében is. Sokan nagy
terheket hordoznak a sziviik mélyén. So-

kan nem tudjak, mit kezdjenek azzal, ami lenyomja

és elbatortalanitja oket.

A legmélyebb és sokszor fel sem ismert emberi
sziikséglet az, amikor Istent és az 6 szeretetét nem
ismerik. Nem tudjdk, hogy ,Isten képmdsaként”
(Ter 1,27) elpusztithatatlan méltosaggal és szépség-
gel vannak felruhdzva. Nem ismerik Jézus megval-
tasanak gyogyité erejét, és ki vannak szolgaltatva
a kényszertiségeknek, elnyomasnak és félelmeknek.
Nem ismerik életiik értelmét. Ez az oka annak, ami-
ért Jézus megitélése szerint a nép faradt és kimerlt
volt. Az emberek olyanok, mint a pasztor nélkiili ju-
hok. Magukra vannak hagyatva. Nincsen senkijiik,
aki Osszetartsa 6ket, megmutassa nekik a helyes utat,
és mint egy jé pasztor, védje ket az ellenségtol.

A népnek hidnyzik a nyugodt, biztos, el6remuta-
to és tisztanlato vezetd. Hianyzik nekik a kozos cél
és a kozos értékrendszer. Ezért nyitott minden be-
folyasra és aldozataul esik a profitorientalt vezetok-
nek. [gy az egymassal ellentétes célok kozott ide-oda
rangatjak 6ket, ami elfarasztja és megzavarja az em-
bereket. Jézus latja, hogy a koriilotte 1évé emberek
sz6 szerint szdnalmas allapotban vannak. Sok segi-
tore lenne sziikség, hogy ezt a helyzetet hatékonyan
lehessen kezelni. Az emberek nyitottak lennének ra.
Ezért beszél Jézus a nagy aratdsrol.

Az egész Biblian végightzoédik azaz lizenet, hogy
Isten latja népének nyomorusagat. Kézbe akar avat-
kozni és segiteni. Mézesnek igy nyilatkoztatta ki ma-
gat az égb csipkebokorban: , Ldttam népem nyomo-
rusdgdt Egyiptomban, hallottam kidltdsdt a munkafe-
liigyelok kegyetlensége miatt, és ismerem szenvedését.
Leszalltam tehdt, hogy megszabaditsam az egyiptomi-
ak kezébdl, és kivezessem arrdl a foldrol egy jo és tagas
foldre, egy tejjel és mézzel folyo foldre” (Kiv 3,7-8)

Ezért adja ki a feladatot: ,Most tehdt jojj, hadd
kiildjelek a faradhoz, hogy kivezesd népemet, Izrael fi-
ait Egyiptombdl” (Kiv 3,10) Isten az embereken ke-
resztil akar az embereken segiteni.

Sz6lomunkasok kerestetnek! A nyomorusag se-
gitség utan kialt. Ha az ember latja a nyomorudséagot

és engedi, hogy a szivére hasson, akkor egy belsé fo-
lyamat indul el benne. Irgalom ébred benne és fel-
meriil a kérdés: ,Hogyan lehet segiteni?” Jézus erre a
kérdésre igy valaszol: ,,Kérjétek az aratds Urdt, hogy
kiildjon munkdsokat aratdsdba.” (Mt 9,38) Az imad-
sag az elsd. Az imadsag soran tudja megérinteni szi-
viinket a nyomor. Idével valtozast észleliink magun-
kon: Isten Lelke felkészit és késszé tesz benniinket a
szolgalatra és a kiildetésre. Tehat: Isten irgalmanak
szolgalataba allit benniinket.

Isten irgalmanak ez a szolgalata Jézusban harom-
féleképpen van jelen:

1. O hirdeti , Isten orszdgdnak evangéliumdt.” Ez-
altal Jézus megmutatja Isten szeretetét az em-
bereknek. Aki ezt megtapasztalja, megtalalja
az élet igaz értelmét.

2. ,Betegeket és szenvediket gyogyit meg” Ezdl-
tal megtapasztaljak az emberek Isten gyogyi-
to szeretetét.

3. Tanitja tanitvdanyait, majd a maga nevében és
hatalmadval az emberek k6zé kiildi 6ket.

Jézus minden idében tanitvanyokat keres, akiken
keresztiil el akarja vezetni az embereket Istenhez.

Gondoljuk végig: Jézus egylitt érez az emberek-
kel, mert latja, hogy ,,fdradtak és kimeriiltek” és olya-
nok, mint ,,pdsztor nélkiili nyd;j”.

1. Hol taldlkozol manapsag faradt és kimeriilt
emberekkel?

2. Mi torténik a juhokkal, ha nincsen paszto-
ruk? Hasonlo ez a mai id6kre is? Mit jelenthet
a pasztor a nyajnak? Ki segit ma igazan az em-
berek nehézségeiben?

3. Miben van sziksége rank Jézusnak? Mi-
ben van sziiksége ram Jézusnak ma, amikor
~munkdsokat keres a sz6l6jébe?” Hol lehetne
az én helyem Isten sz616f6ldjében; és mi len-
ne az én feladatom?

4. ,Kérjétek az aratds Urat, hogy kiildjon mun-
kdsokat aratdsdba.” Mely embereket és felada-
tokat szeretne Jézus kiillonosen rank/ram biz-
ni, akikért és amikért imadkoznunk kell? Az
imddsag mellett mi az, amit ma meg is tud-
nék tenni?

Leo Tanner ("Uj bor uj tdmldkbe")
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—BANUSAGTETEL—

A elnéztem a megfeszitett Udvozitére, és el-
szégyelltem magam, mert eszembe jutottak

Atyja szavai: ,En, az Orokkévalo, féltékeny

Isten vagyok. Ne legyenek neked idegen is-

teneid éneldttem!” De a Satdn taktikdja az, hogy el
akar minket tdvolitani IstentSl. Ujra elhataroztam,
hogy szakitok a miltammal, és kivétel nélkiil min-
dent kidobok, a draga kényveket, az angyalkértya-
kat, amelyeket pedig gy szerettem kirakni; a szim-
bolumokat, a mandaldkat, a gyonyorii dragakove-
ket, az ingdt, a rézvessz6t, a Bachvirag-eszencidkat,
a golydcskakat, az eréallatomat, a fokdt, a tekndst,
a hangedényeket és még sok minden mast. Elkezd-
tem szdmolni, mennyibe is keriilt nekem mind-
ez, mennyi pénzt dob-
tam ki most a szemétbe,
és hany kukazé szegény
ember tudott volna eb-
bdl megélni valameddig.

Isten lelke elkezdett
dolgozni bennem. De
rettenetesen nehezemre
esett ezektol a dolgoktol
megvalni!

Eszrevettem, hogy
az utébbi idében egyre
tobb baratom eltdvolodott télem, és ez akkoriban,
amikor még nem volt elég erds a hitem, nagyon fijt,
komolyan szenvedtem téle. Allandéan kérdezgettek:
»Miért hagytad abba, hiszen olyan j6l csinaltad! So-
kan reikiznek, nincs abban semmi rossz, ha energiat
adsz az embereknek.” Néha szinte megbénultam, és
képtelen voltam valaszolni. Talan mégis folytatnom
kellene? Teljesen kikészitett ez az dlland6 vergédés a
kétségek kozt. Mintha valakik két kiilonboz6 irany-
ba akartak volna hizni. Mondhatom, rettenetes volt,
nem kivanom senkinek ezt az allapotot, amely sza-
vakkal le sem irhaté.

Kozben djra elkezdtem bojtolni is, hetekig boj-
toltem, de ez sem segitett. Nem olyan bojt volt ez,
ami Istennek tetszett volna: ima és 4ldozat nélkiil
nem volt mas, mint a test megtisztitdsa. A szellemet
és a lelket egyediil Isten tudja megtisztitani.

Ekkortajt tortént, hogy elészor vettiink részt a
férjemmel egytitt lelkigyakorlaton. Davosba men-

megterese
tiink egy kolostorba. A lelkigyakorlatokat egy indi-
ai papokbol 4ll6 team vezette. Kegyelemben gazdag
napok voltak ezek: a férjem is részesiilt a gyogyit6
és szabadité imakban. Csak ma értem igazan, mi-
lyen nagy ajandéka Istennek, ha egy hazaspar egyiitt
jarhat ezen az uton. Végteleniil halas vagyok ezért

Istennek. Nekiink nagyon nagy sziikségiink volt, és
van még ma is a gyégyuldsra.

A lelkigyakorlatok utén ujra feler6sodott a kiiz-
delmem 6nmagammal, megint tdmaddsba lendiil-
tek a Gonosz eréi, és egyre hevesebben kivankoztam
Gjra elmenni Medjugorjéba, a Sziizanyéhoz.

Bejelentkeztem egy egyhetes bojtolss lelki gya-
korlatra Ljubo atyahoz,
akit sokan Slavko atya
kovetdjének tartottak.
Rogton az elején kije-
lentettem, hogy nekem
nem igazi a bojt, ha ke-
nyeret szabad enni. En
a bojtot 1ébojtkara for-
majaban ismertem,
amely alatt az ember
nem is érez éhséget. De
" ott megismertem a boj-
tolés szamomra 4j for-
majat, ahogy azt a Szlizanya kivanja: kenyéren és
vizen, a napi rozsafiizérrel, minden nap misével és
aldozassal. Igen mély, tartalmas el6adasokat hall-
hattunk Ljubo atyatol, és csodaszép dics6it6 éneke-
ket énekeltiink egy fiatal névér gitarkiséretével. Alig
tudtam levenni a szememet err6l a n6vérrél: olyan
szép volt, olyan tiszta, mint egy angyal.

Medjugorjei els6 keresztény bojtolésem alkal-
mabél mintha halyog esett volna le a szememrél:
megnyilt a tekintetem Jézusra. Rajottem, hogy a vi-
lag, amelyben éltem, egy nagy, elhagyott sivar vidék
volt, egy siralomvolgy, amely megvaltds utan kialt,
és amelyet ott akarok hagyni, amilyen gyorsan csak
lehet. Az is vilagos lett, hogy az Istennek tetsz$ boj-
tolésnek semmi koze a fogydkurahoz, masszdzshoz
vagy a tapldlékmegvonashoz. Sokkal tébb 6rome
van abban, ha toredelmes lélekkel, megtort szivvel
joviink Hozza. Belsé megtérést kivan téliink, elfor-
duldst a biintél, biinbanatot, megbocsatast, meg-




békélést és alazatot. Azt varja, hogy imainkban tud-
junk hallgatni is, imadkozni bajban 1évé embertar-
sunkért, tudjunk zsortolédés nélkiil aldozatot hozni
és szenvedni, szeretni a viszontszeretet igénye nél-
kil, képesek legyiink fdjdalmunkban is masokat vi-
gasztalni. Hogy tudjunk 6rommel és szeretettel adni
anélkiil, hogy koszonetet varnank, hogy meg tudjuk
osztani a szegényekkel, amink van.

O, Istenem, mennyi mindenre megtanitottal ott!
Csodalkoztam is, hogy egy fiatal ferences atya eny-
nyire értett az emberek nyelvén, igy meg tudta nyit-
ni a sziviinket.

Kozeledett a kardcsony, és én erés elhatarozassal
a szivemben a batyamnak és a ségornémnek is vit-
tem egy-egy Mdria-szobrot. Ugyanis miota beleme-
riiltem az ezotéria vildgaba, megromlott koztiink a
viszony. Istennek Anyja helyrehozta a kapcsolatun-
kat: jra egymasra taldltunk.

A kovetkez6 évben a Gonosz tobb tdmaddsaval
kellett megkiizdenem, de mar nem voltam egyediil.
Egyediil biztos nem lett volna erém a kiizdelem-
hez. Elhataroztam, hogy minden nap végigimad-
kozom a rézsafiizért, ahogy a Sziizanya kivanja -~
de ez nem sikeriilt. B6jtolni sem tudtam kenyéren

és vizen. Mindez ide-

Ezekben a napok-
ban koltozott be a szi-
vembe az Istenanya.
Medjugorjéban  ismer- §
tem meg Ot igazén. Ek- ||
kor valt viligossa sza- If
momra: taldltam egy
anyat, akinek minden
idében gondja lesz ram,
aki mindig velem lesz. A
legtobb baratom mar el-
hagyott, de abban biz-
tos voltam, hogy O soha |
nem fog elhagyni. Akkor ¥
tortént meg velem, hogy
megragadtam a kinydj-
tott kezét, és a mai na-
pig nem engedtem el. A
Jelenések hegyén hodo-
lattal megérintettem Ot,
és éreztem a biztonsagot
és a szeretetet, ami belSle
aradt. Ratalaltam, alakot oltott az életemben. Meg-
elevenedett szamomra, mar nem csak egy élettelen
szobor volt.

Sirtam 6romomben, de ezt senki el6tt nem kel-
lett szégyellnem, mert lattam, hogy sokan sirtak,
és tularado 6romiikben atolelték egymast. Most én
is megéreztem, mitdl szent ez a fold, amelyrél mar
annyit hallottam. Pontosan tudtam azt is, hogy vég-
re talaltam valakit, aki meg fog védelmezni; hogy
soha tobbé nem leszek egyediil az éjszaka sotétjé-
ben. Jézus az O szent anyjat adta nekem! Ugyanugy,
ahogy Janosnak, mikor a kereszten igy szélt hozza:
»Ime, itt van a te anydd!” - igy engedte 4t nekem is
Ot. Olyan boldog voltam, hogy az 6sszes megma-
radt pénzemen Maria-szobrocskakat vasaroltam,
olyan sok ember jutott eszembe, akit meg akartam
ajandékozni!
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gen volt szamomra -
ma madr azt is tudom,
hogy miért. Mert el6t-
. te ki kellett volna jar-
nom az alazat iskola-
jat. Isten nem tudott
mit kezdeni biiszke
természetemmel.

Elészor oOssze kel-
lett tornie a szivem-
nek ahhoz, hogy Isten
ujjaépithesse és meg-
gyogyithassa. Ahogy a
Szlizanya, agy a Kisér-
+ 16 is mindig a kdzelem-
. ben volt. Megakada-
lyozott a napi imadko-
zasban, de kiillonosen a
szentmisétdl és az eu-
karisztiatol tartott ta-
- vol. Gyakran gondol-
tam a reikire, Hellinger-féle csaladfelallitasra, hogy
milyen szép, harmonikus, gondtalan idék is voltak
azok. Mennyien csodaltak, és milyen jol ment akkor
asorom! De visszaemlékeztem ugyanakkor 2002. ju-
nius 21-re is, amikor atadtam az életemet Istennek.
Attdl kezdve az O akaratdnak kellett volna érvénye-
siilnie, és nem az enyémnek. De az a nagyon nagy
egom egyszertien nem akart meghatralni. Tengernyi
kénnyemnek kellett elfolynia, ami végre el tudta so-
dorni. Mdr aludni sem tudtam, imadkozni meg vég-
képp nem. Hivo testvéreim imadkoztak és bojtoltek
értem és helyettem is. Ma mar 6k az igazi barataim.

Ujra bejelentkeztem Clemens atyahoz lelkigya-
korlatra, befogadtam a szentségeket, a betegek ke-
netét, valamint tjra a gyogyito és feloldoz6 imakat.
Ismételten atéltem a bel6likk dradd védelmezd erdt,
szeretetet és békességet, de egyszerlien nem voltam



képes igazan megnyilni Istennek. Képtelen voltam
megszabadulni a reiki démoni erejétdl, amely meg-
szallt és a hatalmdban tartott. Ereztem a papokkal
folytatott beszélgetések jotékony hatdsat, de itt sem
mindegyikét, mert észrevettem, hogy néhanyan ko-
zilik maguk is foglyai voltak ezeknek a tanoknak.
Hiszen a Kisérté 6ket sem kiméli. Jézust is hanyszor
megkisértette az Orddg a pusztaban! Amikor job-
ban éreztem magam, el6vettem a Bibliat, és olvas-
gattam bel6le. Lassan rdjottem, hogy nem hus-vér
emberekkel van harcom, hanem a s6tétség eréivel.
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0 »A lelki fegyverek. Egyébként
(testvérek): Erésodjetek meg az
Urban, hathatds erejébil. Oltsétek
fol Isten fegyverzetét, hogy helyt
tudjatok dllni az 6rdog cselvetéseivel
szemben. Nem a vér s a test ellen kell
viaskodnunk, hanem a fejedelemségek
és hatalmassdgok, e sotét vildg
kormanyzoi és az égi magassdgok
gonosz szellemei ellen. Oltsétek fol tehat
Isten teljes fegyverzetét. Csak igy tudtok
ellendllni a gonosz napon és igy tudtok

mindent lekiizdve helytallni.” |
(Ef 6,10-13) ©

PO 37@%

Azt is felismertem, hogy az ut, amelyet vélasztot-
tam, egyaltalan nem lesz egyszer(i. Ha az ember Is-
ten orszagat valasztja, a nehézségekkel is szamolnia
kell. Az apostolok is batorsagra buzditotték a tanit-
vanyokat, arra, hogy maradjanak meg a hitben, és
elére megmondtak: sok szorongattatdsban lesz ré-
sziink, mig Isten orszagaba jutunk.

Igen, a mi Isteniink igényes és kovetel, nem tiri
az elkényelmesedést. ,,Rajta! Tedd!” - mondja. Ezért
nem kedvelik, ezért utasitjak el sokan. Ahelyett,
hogy engedelmeskednénk Neki, mi akarunk felil-
kerekedni, és inkabb az egyszer(ibb, rovidebb, szé-
lesebb utat valasztjuk, amely a romlasba, a Sétan bi-
rodalmaba vezet ahelyett, hogy a hosszu, keskeny,
kéves at nehézségeivel birkoznank meg, amely me-
redeken felfelé visz, a szabadsag vilagéba, az Urhoz.

Gyakran megtapasztaltam a Sziizanya kozelsé-
gét, aki kiillonds utakon vezetgetett. Néha mellém
rendelte Annit, olykor viszont magamra hagyott
olyan helyeken, amelyeket egyaltalin nem ismer-
tem. Egyszer, teljes maganyban, egy hegyre vezetett,
a Betlehemi N6vérekhez; akkor valdszintleg imdra

és nyugalomra volt sziikségem. Isten Anyjanak ut-
jai csendesek. A szivem csendjében hatott és miko-
dott, elvette minden félelmemet és segitett, hogy bé-
kére leljek a lelkem mélyén. Tokéletes biztonsagban
éreztem magam mellette, beburkolézhattam a vé-
delmébe, mint egy palastba. Egy teljes, fajdalmak-
kal teli évembe keriilt, amig megtanultam megvalni
mindentdl, ami a foldi javakhoz kotott; amig meg-
tanultam szépen lassan elengedni mindent, amir6l
ugy véltem, hogy az enyém, az én tulajdonom. A
haztol, a pénztdl, az anyagi dolgoktdl konnyebb volt
megvalnom, de azoktdl az emberektél, akikrdl azt
hittem, hogy az enyéim, hozzdm tartoznak, akiket
mindenekfelett szerettem, mint példaul a férjemet,
a gyerekeimet: ez annyira fajt, hogy 6sszetort belé a
szivem. De a Sziizanya bekenegette balzsammal és
begyogyitotta ezeket a sebeket is — hiszen ki ismer-
hetné Nala jobban egy anya fajdalmait? De amig az
ember nem szakadt el bels6leg is mindentdl és min-
denkitdl, addig nem valhat szabadd4 Isten szamara.

Ekkortajt fedeztem fel Loretto kolostorat, amely
a kedvenc templomom lett. Ott mindig zavartalanul
tudtam beszélni Jézussal és Mariaval - vagy egysze-
rien csak csendben iildogélni el6ttiik. Gyakran jar-
tam 6rokimadasra, ahol egyfajta szeretetet és bizton-
sagot éreztem, amely az Oltariszentségbdl sugarzott.
Valami kiil6nos eré vonzott engem ebbe a templom-
ba, és gyakran elfogott az a vagy is, hogy aldozzam.
Kiszaradt lelkem kimondottan szomjazott Krisztus
teste és vére utan!

Ettdl kezdve egyre jobban kezdtem érezni az ima
erejét, a Szentlélek erejét, és megerGsodott az Isten
segitségébe vetett bizalmam. Lassan felparazslott a
szivemben a szeretet Jézus irant, amely képessé tett
a feltétel nélkiili szeretetre és arra, hogy atérezzem
masok fajdalmat.

Ezekben a nehéz id6kben nagyon jét tett nekem
a hospice-nél végzett munka. Sok idét toltéttem a
haldoklok mellett, és ekozben egyre jobban éreztem
Isten kozelségét. Megtapasztaltam, milyen nehezére
esik a legtobb embernek mindent$l megvalnia, na-
gyon meg tudtam 6ket érteni, és at tudtam érezni a
fajdalmukat.

Gyakran eszembe jutott a nagymamam: vajon 6
hogyan halt meg? Azt hiszem, minden harc nélkil: 6
mar idejében elengedett mindent. Megbékélt az em-
berekkel is, és erésen hiszem: miutan magahoz vette
a szentségeket, békésen el tudott tdvozni. Masoknak
keményen kellett kiizdeniiik — talan életiikkben tul-
sdgosan messze voltak Istent6l, és sokaig kellett ke-
resniiik Ot?

Marama_Tha -



A haldokldk utolso szavai sokszor mélyen meg-
érintettek és gondolkodasra késztettek. Az egyikiik
egyszer ezt mondta: ,Olyan nehéz a hatizsikom,
annyi mindent ki kell még bel6le pakolnom!” Egy
masik haldoklé ugy latta, hogy a csénak, amelyben
Jézus iil, még nagyon messze van a parttol, 6 pedig
olyan szivesen beszdllna mar Hozza! De a viz tul
mély ahhoz, hogy atgazoljon rajta a csonakig. Volt
azonban egy k6z6s momentum mindegyikiik sza-
vaiban, latomasaiban: kimondhatatlanul s6varogtak
Isten utdn, vagytak az Udvozit, a megvéltd Jézus
Krisztus kozelébe.

Tobbszor eszembe jutott mar, milyen furcsa,
hogy mi, emberek miért
csak a haldlunk kozeledté-
vel vagyakozunk olyan er6-
sen Isten utan. Alig varjuk,
konyorgiink hozza és kér-
jitk Ot, hogy jbjjon végre ér- i
tiink, és valtson meg minket | *
a szenvedésektél. Eletiink |
folyaman tébbnyire hallani
sem akarunk Rola, s6t két-
ségbe vonjuk, hogy egyalta-
lan létezik.

A haldoklok tulajdon-
képpen abban is megerési-
tettek, hogy Jézus Krisztus a
mi egyediili Udvoziténk és
Megvaltonk, és hogy O hazavezet benniinket Isten-
hez, a mi Atyankhoz. Ma mér nem félek a halaltol,
mert a Szlizanya atvezetett engem az elhagyott, sza-
raz vidéken, és ott megmutatta, hogyan halhatunk
meg 6nmagunknak még az életiinkben. Oriildk,
hogy keresztény vagyok, és van megvéltom. De azt
is tudom, hogy megvaltas csak a kereszt 4ltal lehet-
séges. Megnyugtato tudni, hogy a haldl nem az utol-
s6 dllomas, hanem egy orokkévalo élet kezdete az v
hazankban, Istennél.

Néha, mikor haldoklét kisértem, olyan érzé-
sem volt, mintha hallanam 6t 4tlépni a kiiszobon.
Vagy érezni véltem, hogyan valik el a lélek a test-
t6l, és tér vissza Teremtdjéhez, a szeret Isten kebe-
lébe. Mindig csodalatosan megnyugtato volt érezni,
hogy minden lélegzetvételiink Istentdl ered: ahogy
szliletésiinkkor életet lehel belénk, utolso leheletiink
is Hozzé tér vissza. Mindenestiil az O kezében va-
gyunk, az O kegyelmében léteziink.

Megtisztel6nek tartottam, ha még imadkoz-
hattam egy haldokloért; ha 6 maga kért arra, hogy

imadkozzam érte, mert erre vagyott. Kiilonosen, ha
ezt kévetden lathattam, hogy az ima nyugalommal
és békével toltotte el, és elképzeltem, milyen boldog
lehetett, amikor Isten szine elé keriilt. Néhanyan
meég azt is mondtak — mintegy parbeszédet folytatva
Vele -, hogy ,,O Istenem, milyen j6 vagy Te!”, vagy:
»K06sz6nom, Jézusom, hogy megbocsatottal!”

Ebben az évben néhdnyszor én is magamhoz ve-
hettem a betegek kenetét, és éreztem, mennyi gyo-
gyito erd és vigasz arad beldle: megerdsitett, amikor
sziikségem volt ra.

A haldoklokkal valé foglalkozds kozben megta-
nultam aldzatosnak, halasnak, elégedettnek lenni
- és igazan kicsinek érez-
ni magam. Ekkor tudato-
sult bennem, mennyire ra
| vagyunk utalva Istenre. Jé-
| zus is azt mondta: ,Ha nem
| lesztek olyanok, mint a kis
| gyermekek, nem mentek be a
mennyeknek orszdgaba.” Mi-
~ lyen mélyre kell ereszked-
nie egy magas embernek is
- a létrarol, hogy akkora le-
gyen, mint egy gyermek!

‘ O, Istenem, koszéonom,
. hogy ilyen irgalmas vagy
| hozzank, blings, biiszke em-

berekhez! Gyakran gondol-
tam Fausztina névérre, és ilyenkor végigimadkoz-
tam az irgalmassag rozsafiizérét.

Szamomra egy haldoklé kisérése — kilonosen a
Szlizanya segitségével — mindig megrendit6 és draga
tapasztalat. Nemcsak azért, mert ilyenkor egészen
kozel érezhetem magam Istenhez, hanem mert ugy
képzelem, ott és akkor sziiletik meg a dontés arrol is,
hogy kié lesz ez a lélek: Istené vagy a Satdné. Ezt tiik-
rozi a ,haldltusa” sz6 is: ilyen kiizdelemnek néhany-
szor magam is a tandja voltam.

Az isteni Gondviselés kész megmenteni a lelktin-
ket. Elképzelni is szorny(, milyen lehet felkésziilet-
lentl, hirtelen elragadtatni az é16k sorabol, anélkiil,
hogy magunkhoz vehettiik volna a szentségeket.

Néha heves vagyakozas fog el, hogy iméadkoz-
zam a Szenved6 Lelkekért vagy, hogy kérjem a Sziz-
anyat: legyen majd velem a halalom 6rajan. Sok hal-
dokl6 napokon keresztiil hivja, mert latni véli Ot a
tavolban, és esdekelve nytjtja ki felé a kezét.

Margarete Armstorfer



| Utam az €16 hit felé...
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elnéttkoromban végeztem el a kozépisko-

lat, és mellette maganuton énekelni tanul-

tam. Idds tanarom volt, aki az ének mellett

a lelki fejlédésemmel is foglalkozott. O ka-
tolikus volt, engem reformatusnak kereszteltek. Is-
tenrdl és a vallasrél nagyon keveset tudtam, ezért
nem is hittem.

Tanarom probalt nekem beszélni Istenrdl és a
Sziizanyardl, én azonban mosolyogtam rajta, hogy a
mai felviligosult korban Istenrél beszél. © azonban
nem adta fel. Tényekkel, konyvekkel, kiilfoldi radio-
miisorral probalt meggyozni.

Egy alkalommal azt hallot-
tam a radioban, hogy Cseh-
szlovakiabol egy béna fiatal-
embert, akinek nagyon sulyos
gerincproblémai voltak, a ba-
ratai elvitték Lourdes-ba. Meg-
meritették a Lourdes-i forras
vizében, és a medencébdl a sa-
jat laban jott ki.

Az eset orvosilag is bizo-
nyitott. Ez nagyon megérintett.
Hat akkor mégis van Isten, ha
ma is gyogyit! A Szlizanyat is
nagyon megszerettem.

Egy nap Budapesten a Ba-
ross utcai templom mellett
ment a buszunk, amikor szél-
vihar tamadt. Tandrom és én gyorsan leszalltunk és
bementiink a templomba. A Lourdes-i barlangnal
kértem a Sziizanyat, hogy segitsen. En egy nagyon
blinds életet éltem, és reformatus voltam. Hogyan
jarulhatnék én szentgyonashoz, szentaldozashoz?
A megoldhatatlannak latszé helyzetben ramtért a
zokogas.

Az iresnek hitt templombdl valaki odalépett
elém és megkérdezte, hogy miért sirok. (Késobb ki-
deriilt, hogy a templom plébanosa, Galambos atya
volt.) Nem tudtam valaszolni. Hogy hivnak? - kér-
dezte. Még akkor sem tudtam felelni. Mi a kereszt-
neve? Marta - feleltem végre. A szentmisében imad-
kozni fogok, hogy megoldédjon, amiért sirt. Meg-
koszontem, 6 pedig elment.

Egyszer csak azt tapasztaltam, hogy mérhetetlen
nagy szeretet arad felém a Taberndkulumbdl. Egy
Egi er6 térdre kényszeritett. Nem tudom, meddig
térdeltem. Amikor kimentiink a templombol, azt
mondtam, hogy ennél a papnal meg mernék gyon-
ni. Ezt késobb mind a ketten meg is tettiik.

A templomokban énekeltem a tandrom szerze-
ményeit, az Ave Mariat és két Maria-éneket. O ki-
sért orgonan. Ahol a legtébbet énekeltem, megem-
litettem a plébanosnak, hogy én reformatus vagyok,
de szeretnék attérni a katolikus vallasra. Ennek sem-
. mi akadilya - mondta. Ha-
. marosan attértem, gyontam,
- szentaldozashoz jarultam és
I bérmalkoztam.

A medjugorjei jelenések-
' 18l egy itteni testvértdl hallot-
tam. Konyvet is kaptam téle.
' A Sziizanya kért a szentol-
- vasé imadkozasara, bojtre és
| Szentiras-olvasasra. Kértem,
segitsen, mert én nem tudom,
hogy kell. Ravezetett, hogy az
imakényvben  megtaladlom.
- Ugy is volt. Az6ta imadkozom
L a rozsafiizért, és nagyon hosz-
sz ideig sikeriilt bojtolnom és
. a Szentirast olvasni.

Késébb vallalati szallon
laktam. Mivel megtértem,
templomba jartam, nem tagadtam, hogy valldsos
vagyok. Nem vettem részt a vallalati ivaszatokban,
stb., a legutols6 voltam a fizetésben és a jutalma-
zasnal. Ott tettek keresztbe, ahol csak tudtak. En a
frissen megtértek szeretetével valaszoltam. Senki-
re nem mondtam rosszat és szeretettel viselkedtem
mindenkivel.

Foto: Fierer Zsuzsa

Kértem a Sziizanyit és Szent Jozsefet, hogy mire
a tanaromnak sziiksége lesz dpolasra, akkorra segit-
senek lakashoz jutni, hogy segithessek rajta.

A lakasigénylésem be volt adva a keriileti Onkor-
manyzathoz. Kiutaltak egy atmeneti lakast, 15 évi
szallon lakas utan. Elég magas volt a hasznalatba vé-
teli dij. Probaltam 6sszeszedni az dsszeget. Volt egy




tizezres autonyeremény betétkonyvem. Amikor ki
akartam venni az Osszeget, kozolték, hogy kihuztak,
de csak pénzt tudnak adni, autot nem. Osszeszedtem
a pénzeket és hitel felvétele nélkiil be tudtam fizetni
a hasznalatba vételi dijat! Mire a lakas lakhatéva valt,
elérkezett az id6, hogy odavegyem tanaromat.

Késébb felmeriilt bennem, hogy ha nem tudja
magat ellatni, mi lesz. Ekkor én dolgoztam, 6 még
tanitott. Amikor sziikség volt ra, én betegallomany-
ba mentem, majd kértem az Ur Jézust, segitsen, hogy
leszazalékoljanak gerincfajdalmaim miatt, és hogy el
tudjam latni a tanaromat, és ne maradjak jovedelem
nélkiil. A leszazalékolasnal ott volt az Ur Jézus, szin-
te éreztem a jelenlétét. A doktorné ott helyben meg-

Joelle gyogy

N

sa Medjugoriéhan

mondta az eredményt, ami szokatlan volt. Késébb
a lakast meg lehetett venni. Nem volt pénzem, csak
a meghatarozott el6torlesztésre. Azt mondtak, hogy
ha egy éven beliil kifizetem az Osszes tartozasom,
nem kell a kamatokat kifizetni. Az év lejarata el6tt
3 nappal kaptunk egy nem vart, nagyobb Osszeget,
amibdl ki tudtuk fizetni a lakas vételaranak a fenn-
marado részét.

A tanaromat szeretettel apoltam, gondoztam. A
koérhazban, karjaim kozt halt 1995. szeptember 24-
én, Fogolykivalté Boldogasszony napjan. Elétte 3
nappal a Szlizanya 6lébe és oltalmaba helyeztem.
Azoéta egyediil élek, és szolgalom az Urat.

Egy hiiséges tanitvany

»Boldogok, akik nem latnak, és mégis hisznek« (Jn 20,29)

2010. oktober 16-4n negyvenhatan, legtobben a
Szalézi Szent Ferenc és Szent Teréz plébaniardl ma-
gan zarandoklatra indultak Medjugorjéba. Ez volt a
mi huszadik zarandoklatunk, mely pontosan abban
az id6ben tortént, amikor a Béke Kiralyn6jérdl neve-
zett imakozosségiink megalakulasanak huszadik év-
forduléjat tinnepeltiik. Ez csodalatos lehetéségnek bi-
zonyult imacsoportunk szamara, hogy halat adjunk
az Urnak, mert Maria mindnyéjunkat kézen fogva ve-
zetett, és minden nehézség ellenére megtartott e husz
év alatt. Valoban, a Satan nem birja elviselni Sztiz Ma-
riat, és ezért gyulloli az imacsoportokat is, melyeket
Maria oly lelkesen buzdit. Isten kegyelmébdl hisé-
gesek maradtunk, és minden hétfon Osszegyfiltiink
imadsagra, Krisztus életének titkairol valé elmélke-
désre. Ezt kovette a Szlizanya tizenetének felolvasasa,
melyet a vilagnak adott, s6t mind a mai napig ad min-
den hénapban Medjugorjéban.

Két napot toltottink a buszon imadkozva és a
medjugorjei torténésekkel ismerkedve, melyek 1981-
ben kezdddtek és mindmaig tartanak. Vasarnap este
20 dra kortl érkeztiink meg Medjugorjéba. Oktober
18-an, hétfén esds idében, de sziviinkben nagy 6rom-
mel mentiink fel a cstiszos uton a Jelenések hegyére.
Mindenki segitett mindenkinek. A zarandokok ko-
z0tt volt az Gtvenes éveiben jard, teljesen vak Joelle
is tizenkét éves lanyaval, Vinciane-nal, valamint sze-

rény és mosolygds baratndje, Claudia, aki nagy szere-
tettel és figyelemmel kisérte mindenhova. Joelle bol-
dog volt, s ugy tiint, szinte lebegve tette meg a hegyre
vezetd sziklas utat. A Sziizanya szobra el6tti csoda-
latos imaja tele volt az égi Edesanya iranti szeretet-
tel és bizalommal. Csoportunk hiisz percig csendben
imadkozott a hegyen, majd elindultunk lefelé, hogy
17 érakor djra talalkozhassunk a Szent Jakab temp-
lomban az imaprogramon. Es ekkor Joelle-lal furcsa
dolog tortént: ugy érezte, mintha valaki fojtogatna —
éppen a szentaldozas utan - és azt hallotta, hogy va-
laki szemrehanyast tesz neki a kovetkezd szavakkal:
~Gyereket akartal — lanyod sziiletett. Munkat kerestél
— és kaptal. Most mar elég volt, nem hallgatnal el vég-
leg? Ha hideg van, van meleg otthonod; ha ¢hes vagy,
mindig van mit enned; ha havazik, van meleg ruhad.
Elhallgatsz mar végre? Most mar aztan igazan elég
legyen!” Joelle-t nyugtalansag gyotorte. Ezen az es-
tén Fabidn atyaval beszélgetett a torténtekrdl, aki azt
mondta neki, hogy Isten van jelen a szentostyaban, O
jot akar nekiink, és ez a dolog biztosan nem téle van.
Azt tandcsolta: imadkozzon Istenhez és kérje téle, se-
gitsen, hogy képes legyen megtenni az O akaratét. Ez
megnyugtatta Joelle-t.

Masnap, oktober 19-én elhatdroztuk, hogy fel-
megyiink keresztutat imadkozva a Krizevacra, egé-
szen a nagy keresztig. Az idésebbek és Joelle Olivier




atyaval a volgyben imadkoztak a keresztutat, mig mi,
a csoport a csendes es6ben, a még cstszésabb tton
és nehezebb terepen, mint el6z6 napon, felmentiink
a Krizevacra. Minden allomasnal hosszan imadkoz-
tunk sajat szandékainkra. Luc azt ajanlotta, hogy
imadsagban egyesiiljiink a kicsi csoporttal, akik nem
tudtak feljonni veliink a hegyre, és a keresztutat ajani-
juk fel Joelle-ért, és kérjiink szamara kiilonleges ke-
gyelmeket — miért ne imadkozhatnank a gyégyulasa-
ért is —, hisz Istennek semmi sem lehetetlen. Nagyon
intenziv volt ez a keresztut. Mély imadsag, melyben
Krisztus szenvedésérdl elmélkedtiink, melyet btine-
inkért viselt. 9 6ratdl 15 ordig tartott. 17 drakor tjra
talalkoztunk a medjugorjei temp-
lomnal, hogy részt vegylink az esti
programon.

Ekkor nagy csoda tortént! Ab-
ban a pillanatban, amikor Joelle
magahoz vette a szent Eukarisz-
tiat, elkezdte litni a papot  é
fehér albdjat. Legnagyobb meg-
lepetésére felnézett és meglat-
ta a lampakat, a templom magas
mennyezetét, a vitrazsokat. Ugy
tlint szdmdra, mintha kivetették
volna fekete burkabol, ezért rosz-
szul érezte magat. Claudidnak,
aki mellette allt, a kovetkezoket
mondta: ,Kérlek, vigyél ki innen,
nem érzem jol magam” Amikor
kiértek, Joelle igy szolt Claudia- hoz: ,Latom
a fényt!” A sekrestyéhez értek, ahonnan éppen Oliver
atya jott ki. Megkérdezte ket: ,,Mit csindltok ti itt?”
Joelle a kovetkez6t valaszolta: ,,Latok!” Oliver atya
mélyen meghatodott és azt ajanlotta, hogy menjenek
vissza a templomba, ahol éppen befejezdott a har-
madik rdzsafiizér. Az emberek kijottek a templom-
bol, mi pedig koriil vettiik Joelle-t. Az atya, mint igazi
pasztor, azt javasolta Joelle-nak, hogy adjon halat Is-
tennek, majd egytitt elére mentiik a Iépcséhoz, a f6-
oltar elé, letérdeltiink és megkoszontiik Istennek azt
a hatalmas ajandékot, mellyel megajandékozott ben-
niinket. Ez a cselekedetiink arra az Evangéliumi tor-
ténetre emlékeztetett, melyben Jézus meggyogyitot-
ta a tiz leprast, akik koziil csak egy tért vissza, hogy
koszonetet mondjon neki. Majd odamentiink a Sziiz-
anya szobra elé, hogy megkoszonjiik neki kozbenja-
rasat. Ezutan visszatértiink a panzioba. Néhany olasz
szarmazasu asszony és a Plymouthbol érkezett zaran-
dok elmondta, hogy aldozaskor Joelle mogott alltak,
és amikor megaldozott, rézsaillatot arasztott. Joelle
késobb elismerte, hogy ez a rozsaillat kisérte napok
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Ota, és ez igy van most is. Vinciane, aki a szentmisén
ott volt, de utana visszatért a panzidba, nem tudta,
milyen Oriasi kegyelemben részesiilt édesanyja. Fon-
tos hangsilyoznunk, hogy Joelle sohasem latta a la-
nyat, mert mar 42 éve vak.

Oliver atya nagyon boldog volt. Felszaladt a pan-
zidba, és mindenkit hivott, hogy jojjenek le a haz el¢,
mert egy 6romhirt szeretne megosztani mindnyajuk-
kal. Amikor Joelle megérkezett, mar minden zaran-
dok ott volt. Joelle ranézett a lanyéra és azt kérdez-
te: ,Megmostad a hajad?” Vinciane nem vett észre
semmit és azt valaszolta: ,,Igen”, majd megkérdezte:
»>Miért kellett mindnyajunknak lejonni ide?” Joelle
felé fordulva a kovetkezéket mond-
ta: ,Nem latsz rajtam semmi val-
tozdst?” Vinciane ranézett és igy
| szolt: ,Nem.” ,Nézz meg job-
§ ban” — mondta neki az édesanyja,
és ekkor Vinciane felkialtott: ,,Te
A & latsz!” Milyen meghat6! Az 6rom-

& t6l megittasodva egymas karjaiba

P X $. borultak, és igy maradtak 6t per-

# "% ¥ cig. Vinciane késébb elmondta:
: ", Nem hagytam abba az édesanyim
. gyogyulasaért valo imdt, és azt mond-
tam Marianak, hogy addig nem megyek el
Qi Medjugorjébol, amig 6 nem kapja vissza
a latasat”

Milyen csodalatos hit! Maria meghallja

gyermekei kialtasat! Az egész csoport na-
gyon boldog volt. Imadsigban koszoénték meg az Ur-
nak és az O Edesanyjanak, Mérianak. Habédr mar este
tiz 6ra volt, Joelle-lal az élen mégis elmentiink a Kék
kereszthez, arra a helyre, ahol a Szlizanya rendszere-
sen megjelenik Mirjananak és Ivannak.

Nem tudtuk elrejteni azt a mély 6romet, melyet
éreztiink! Orémet azért, hogy ilyen értékes jelet adott
nekiink Maria imako6zosségiink megalakulasanak hu-
szadik évforduléjan. Ez valoban olyan jel, melyet Ma-
ria ad nekiink, a mi Edesanyank. Jel, mely abban se-
git nekiink, hogy kitartsunk, althatatosak maradjunk.

Maria vezet benniinket, megerdsit, fogja a keziin-
ket, szeret benniinket és azt szeretné, ha az imako-
z0sségeinkben terjesztenénk és megélnénk iizeneteit,
melyet mar majdnem harminc éve ad nekiink. Ami-
kor zarandoklatra indulunk Medjugorjéba, belépiink
Miaria iskol4jaba, melyben O Fidhoz vezet benniinket.

w~Embernek ez lehetetlen, Istennek azonban min-
den lehetséges.” (Mt 19,26)

Christiane Claessens



z én torténetem évtizedekkel ezel6tt
| kezd6dott, amikor megkereszteltek a
% rémai katolikus Egyhaz szertartasa sze-
2 rint. Akkor még kisbaba voltam és szii-
leim, testvérem biztonsagot add szeretete vett koriil.

Szép gyermekkorom volt Jézus kozelében. Szii-
leim nem voltak valldsosak. Edesanydm tdmogat-
ta azt a dontésemet, hogy gyakran jarjak templom-
ba, édesapam sem ellenezte. Szerettem kirdndulni, a
természet szépségeiben gyonyorkodni.

Fiatalon, amikor az élet nagy kérdései foglalkoz-
tattak, Jézusnal mindenre megtaldltam a vélaszt. Je-
lentkeztem és részt vettem a Segit NGvérek hivatas-
tisztazo lelkigyakorlatan.

Huszonnégy éves voltam, amikor Budapestre
koltoztem egy ismerds idés nénihez. Féiskoldra jar-
tam és dolgoztam. Részt vettem Istvan atya éltal ve-
zetett Elet a Lélekben lelkigyakorlaton is.

A féiskolan megismerkedtem egy fiuval, akivel
elhatdroztuk, hogy 6sszehdzasodunk. Hazassagks-
téslink utdn gyermekeink szilettek. Eddig minden
szépen alakult, de tudtam, hogy ha a j6t szivesen fo-
gadtam Isten kezébdl, akkor a szenvedést is el kell
majd fogadnom.

A szenvedés egy sulyos betegség dltal kopogtatott
be hozzank. Daganatos - rdkos - beteg lettem.

Az orvosok Orvosdhoz fordultam és kértem,
hogy gyogyitson meg. Sok orvos megvizsgalt,
de sokan nem tudtdk, hogy milyen betegségben
szenvedek.

Azon a napon, amikor az egyik legjobb orvos
megallapitotta, hogy mi a bajom, elkiildott CT-re

soron kiviil, mar aznap este fogadtak. Es mindezt
azért, hogy segitsenek rajtam. Semmit nem tudtam
adni nekik, mert mar alig éltem, nagyon stlyos volt

ar tapasztaltatol

A

milyen j6 az

(1Pt 2,3)
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az allapotom. Mégis olyan szeretettel vettek koriil,
mint egy kozeli rokont.

Aztdn elkezd6dtek a kezelések. De elkezdddtek
az imddsagok is értem, gyogyuldsomért, csalddo-
mért. Sokan imadkoztak értem, azok is, akik nem is-
mertek. Hittantdrsaim nemcsak imadsaggal, hanem
mindenben segitettek, hogy a kezelések alatt ne kell-
jen semmiben hianyt szenvedniink. A nagysziilok is
sokat segitettek. Férjem végig mellettiink allt, min-
dent megtett, amit csak megtehet egy férfi.

Felvettem a betegek szentségét is. Mélyen étéltem
a 23. zsoltdr szavait:
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»Ha a haldl arnyékdban jdrok is, nem
félek semmi bajtol, mert te velem vagy...”

(Zsolt 23,4)
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Négy honapig jartam kezelésekre, ez utin az
Ujabb orvosi vizsgalatokon megallapitottak, hogy
tiinetmentes lettem, igy nem kellett mar olyan on-
koldgiai kezelés, amit elére terveztek. Kivalo keze-
l6orvosom csodalkozott, hogy olyan sulyos allapot-
bol négy hoénap alatt igy felépiiltem. Koszonet neki
¢és mindenkinek.

Ez mar sok évvel ezel6tt tértént és ma mar bétran
ki merem mondani, hogy meggyogyultam.

A 115. zsoltar szavaival imadkozom:
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»INe nekiink, Uram, ne nekiink, hanem a
Te nevednek adj dicséséget.”
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Lehet, hogy nem mindenki gyégyulhat meg, de
ha elfogadjuk Isten kezébél a szenvedést, sokkal
kénnyebb hordozni keresztjeinket.

Zita

= x|



2012. julius 6-8.
(péntek vacsoratdl - vasarnap ebédig)
LUdvosségiink reménybeli.” (Rém 8,24)

Ezért ,orvendeziink a reménységben, béketiirdk va-
gyunk a nyomortisagban, és dllhatatosak az imddsdg-
ban.” (Rém 12,12)

Lelkigyakorlat minden korosztily szdmara

Vezeti: Nemeshegyi Péter atya

2012. julius 10-13.

(kedd vacsoratdl — péntek ebédig)
~Uram, mit akarsz, hogy cselekedjem?”
Lelkigyakorlat az Egyhdzmegye papjai szdmdra
Vezeti: Dr. Beer Miklos piispok atya

Mariabesnydéi lelkigyakorlatok

L
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2012. julius 19-21.
(csiitortok vacsoratol — szombat ebédig)

+A Csaldd” - Lelkigyakorlat hdzaspdroknak

Vezeti: Toth J. Miklos atya, mogyorddi plébanos
A lelkigyakorlatok dija: 6500.- Ft/f6/nap atlagosan
Cim: Mater Salvatoris Lelkigyakorlatos Haz,
2100 Godoll6-Mariabesnyd, Kapucinusok tere 3.
Tel: 28/420-176, 510-740 - Fax: 28/510-742

Honlap: www.matersalvatoris.hu
E-mail: matersal@invitel.hu
Jelentkezési lap a www.matersalvatoris.hu
" oldalrél letslthetd.

Jelentkezés hatarideje: a lelkigyakorlat el6tt
két héttel bezardlag.
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e Orommel értesitjiik kedves olvasoinkat, hogy meg-
jelent Giuseppe Tomaselli: Lazado angyalok cimii
konyve, mely egy 6rdoglizd tapasztalatairdl szol (ara:
600.-Ft/db); tovabbé Johannes M. Lenz atya: Krisztus
gybzelme Dachauban - a nicizmus papi aldozatairél
sz0l6 konyv. Ismét kaphaté Katona Istvan: Gyogyito
lelkigyakorlat c. konyve (megujult kiadasban), illetve
Dennis Linn, Matthew Linn és Sheila Fabricant: Ele-
tiink nyolc szakaszanak gyogyitasa c. konyve.

Minden kedves olvasénknak jé pihenést
és lelki feltoltddést kivanunk a nyarra!

Marana Tha aram kifejezés, annyit jelent: ,J5jj el |
Uram!” Az elsé keresztények gyakran hasznaltak.

Szentirasban talalhato: Jel 22,20.

Az Gjsagban lathato grafikakat (3. es 16. oldal)
Fr. Philippus Philippus, OFM Cap készitette.
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