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K orfordulékban az emberek kénnyen gondol-
nak arra, hogy talan elérkeztiink a vilag végé-
hez. Pedig helyesebb ugy fogalmazni, hogy egy uj
vilag elé6tt allunk. Ennek az uj vildgnak az Egyha-
za - irja Szennay Andras - nem tehet mast, mint
ugyanolyan odaadassal és engedelmességgel figyel a
Szentlélek vezetésére, mint tette az elsé id6kben. A
Lélek adja meg, hogy az egyhdzi szervezet nem va-
lik az emberi hatalmaskodas eszkzévé, hanem
egyre inkabb Isten atfogo tervének végrehaj-

tojava. A hit terjesztése a Lélek altal nem

a vildg mintajara szervezett propagan-
da lesz, hanem meghivas az 6romre, a
szebb életre. A Szentlélek altal a szent-
mise nem lesz merev formak kénysze- %3
re, hanem a sziv szabad megnyitasa Is-
ten felé és a kozosség felé. A Lélek altal a
Szentiras nem lesz tobbé holt betd, ha-
nem eleven tiiz, ami atjarja az embert
és follelkesiti. — Ha ennyi jot mivel ben-
nunk a Szentlélek, akkor mar csak azt
kell tisztazni, hogyan keriilhetiink vele

kapcsolatba. B

. '\'@ l;wmw/iu} bizalom %3

Az Apostolok Cselekedeteiben (2,4) azt ol- ‘33
vassuk, hogy az ,.apostolok kiilonféle nyelve-
ken kezdtek beszélni, ahogy a Lélek a szot aj-
kukra adta” Ezeknek a szavaknak a hatterében
gyermeki bizalom és egyszertség rejlik. Nem vizs-
galgattak, hogy egyaltalan lehetséges-e idegen nyel-
ven beszélni tanulas nélkil - de arra se gondoltak,
hogy mit szolnak a tobbiek, nem nézik-e bolond-
nak Sket, hanem kimondtak azt, amivel tele volt a
sziviik.

Te Isten gyermeke vagy, O atyai szivvel vagyo-
dik utdnad, mindent téle kaptal, mindent meg akar
adni, hogy boldog lehess. Mindenben gondoskodni
akar rolad. Hasvét hajnalan az asszonyok siettek Jé-
zus sirjahoz és azon tanakodtak, ki fogja elhengeri-
teni a sirt lezaré hatalmas kovet. (Mk 16,5) Nem is
sejtették, hogy a feltamadt Jézus ott lépked mellettitk
lathatatlanul és mar rég gondoskodott mindenrol!

- ,Ki fogja elhengeriteni a kovet?” - Ugye isme-
r6s ez a mondat a te életedben is? O hany ilyen ne-

héz kovet kell a mi életiinkben is elhengeriteni, hogy
Jézus feltamadt élete atjarja sziviinket? Gondolj a re-
ménytelenség kovére, a megélhetési gondok koveire,
a megszokott blinok koveire, az aggodalmak koveire
— ezt mind el akarja hengeriteni Jézus, hogy a Lélek
altal nekiink adhassa a hit felfoghatatlan gazdagsa-
gat (Ef 3,8; 3,18).

2. A Szentlélel tiize

Pal apostol irja (1Kor 12,13): ,mindnydjunkat
ugyanaz a Lélek itatott at” Az atitatas szot hasznal-
ja, amivel ki akarja fejezni, hogy a Szentlélek eljove-
tele nem kiilsé esemény, hanem egész bensénket at
akarja jarni. — A Sinai hegyen villamlas és menny-
dorgés kiséretében adta az Ur a parancsait. Paran-
csainak kotelékével megkotozte a parttalan élet za-
bolatlansagat. Jézus a megvaltasban sziviinkbe
arasztotta Szentlelkét, hogy az istengyer-
mekség oromében és a Lélek erejével
kovessiik tanitasat. A Szentlélek tii-
zet gyujtott a sziviinkben, erét adott
gyenge akaratunknak. Hatalmas le-
hetséget adott az embernek azzal,
hogy altala djjasziilethet, belséleg megval-
tozhat. Ez a megvaltozas novekedést ad és 6ro-

g met. Ez adja az élet legszebb megtapasztalasait.

3. Lelebhen vali élet

Jézus azt mondta: ,Vegyétek a Szentlelket.” (Jn
20,22) Ez egy nagy lehetdség és ajandék, ugyanak-
kor kiildeteés is. Jézus azt akarja, hogy a Lélekben él-
jiink és a Lélekkel dolgozzunk. A lelki élet kulcsa a
keziinkben van. Ha atadod életedet az Urnak, akkor
valami nagyon szép és 4j dolog kezdédik! Jézus élni
kezd benned és a Szentlélek atformalja a szivedet.
A Szentlélek munkalkodasabdl jon 1étre a lelki élet.
Minden imat, minden Ige-olvasast, minden jocse-
lekedetet a Szentlélekben kell végezni. O mindeze-
ket egybefiizi és ezeken keresztiil atformal. Mert a
cél az, hogy hasonlék legyiink Jézushoz (Rom 8,29).
Ezért el kell hagynunk a ,,régi embert” (Kol 3,10) és
teloltentink az wjat, aki ,dllandéan megujul a teljes
megismerésig”, vagyis a mennyorszagban lehetséges
szinelatasig.

Katona Istvin f8szerkesztd
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az imakdzosségben

1. Imakézésséq az 6seqyhdzban

Az Egyhaz kialakuldsdnak els6 szivdobbanasa az
imakézosség (imacsoport) volt. Az Apostolok Cse-
lekedetei masodik fejezetében olvashatjuk, hogy az
apostolok mindennap megjelentek a templomban,
¢s utdna hazanként osszegytltek. Egyiitt imadkoz-
tak, egyiitt végezték a kenyértorést (szentmisét), és
beszélgettek Jézus szavairol. Magasztalték az Urat.
Sziviik tele volt halaaddssal és békével. A szentmise
és a kozdsségben végzett ima volt az Egyhéz életé-
nek forrdsa, és novekedésének az alapja.

Sokkal tobbet ér az imakozosségben végzett ima,
mint az egyéni imadsdg. Sokan azzal a gondolattal
nem akarnak kozosségbe jarni, hogy otthon is tud-
nak imadkozni.

Mivel tobb a kozosségben végzett ima, mint az
egyéni imadsag? A szeret és a hit miatt tobb! Mit
gondolsz, miért mondta Jézus: ,Ahol ketten vagy
hdrman osszegyiilnek az én nevemben, ott vagyok ko-
zottiik” (Mt 18,20)? Mert a szeretetben tudjuk befo-
gadni Isten kegyelmét. A szeretetben nyilik meg a
sziviink az Ur el6tt. A szeretetben tudjuk méltokép-
pen dicsérni Istent, mert O maga az él6, 6rok szere-
tet. A szeretetben tud makddni a Szentlélek. A k6zds
egyittlét az Urban val6jaban azt jelenti, hogy meg-
éljiik a szeretetet és egyiitt noveksziink benne. Ez a
szeretetben val6 egyiittlét erdsiti a hitiinket és koze-
lebb visz Istenhez.

A minket koriilvevé vilag nem-hivé vilag. A hi-
tetlenség nyomasa alatt éliink minden nap. Hitetlen
légkorben dolgozunk, amely hat rank. Ezért min-
dennél fontosabb, hogy legyenek taldlkozasaink
hivé emberekkel, legyenek alkalmak hitrél beszél-
getni, hitben novekedni és teret adni annak, hogy
Jézusban szeressiik egymast.

Mivel a hit ,,élet”, ezért allanddan névekedni akar.
A Szentlélek a kozosség dltal elsegiti, hogy egymas
hitén keresztiill megerdsodjiink, mindig kézelebb
keriiljiink az Urhoz.

Marana Tha
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Az imacsoport masik gylimolcse az Evangélium
megismerése és alkalmazasa az életre. Sok ember
tandcstalanul all, amikor elhatarozza, hogy a Szent-
irast olvasni szeretné. Elolvassa, de sokszor nem
vildgos, hogyan, mikor és mit alkalmazzon bels-
le az életére. A szentmisén hallja ugyan az evangé-
lium magyarazatat, de ott nem lehet visszakérdez-
ni, nem lehet megbeszélni, hogyan is kell érteni azt
pontosan. Eléfordul az is, hogy rossz a templomban
a mikrofon, és nem lehet hallani a prédikaciot. Az
imacsoportban mindig meg kell valésitani azt a célt,
hogy beszélgessiink a Szentirasrol és alkalmazzuk
azt az életiinkre. Fontos mindenkinek megismernie,
hogy hogyan élje meg Isten Igéjét.

Itt tantisdgot tehetiink arrdl is, hogy Isten Igéje
hogyan alakitotta 4t az életiinket, hogy mit tett ve-
liink és benniink az Ur. A Szentiras vezet minket,
hogy az Urral val¢ taldlkozas hogyan hassa 4t min-
dennapjainkat. Valéjaban igy noveksziink lelkileg.

2. A Szentlélek ajandeka

Az imacsoport (imakozosség) a Piinkdsd ajandé-
ka. A Biblia tantisiga szerint egyértelm( tény, hogy
Piinkdsdkor leszallt a Szentlélek az imara 6sszegyilt
apostolokra, akik a tovabbiakban imacsoportokat
alakitottak, amelyekben dicsérték az Urat, elmélyi-
tették Krisztus Jézusban valé hitiiket, és evangeliza-
cios programot inditottak el. Teret adtak a Lélek mii-
kodésének. Igy sziilettek meg a karizméak. A Szentlé-
lek ravezette az imacsoportokat, hogy az egyhdz é16
kovei legyenek, és felépiiljon az els§ szazad végére az
Egyhdz. Itt tapasztaltdk meg, hogy mire inditja 6ket
a Lélek. Itt tapasztaltak meg az Ur csodait. Itt kaptdk
meg az Ur bolcsességét. Itt ismerték meg, hogy kér-
déseikre mi a helyes valasz. El sem lehet képzelni az
Egyhaz miikodését misszios szolgdlatok és imacso-
portok nélkiil.

A jeruzsalemi els6 kozosség akkor kezdett haté-
konnya vélni és kibontakozni, amikor a Szentlélek
erdvel toltotte el Sket, és elindultak evangelizalni. A



Lélekben val6 kozosség egészen mas, mint egy em-
beri szervezédés. Az emberi szervezddés lehet egy
alkalomra, egy feladatra valé szervezddés. Lehet
akar egy azonos gondolkodasu, akar keresztény gon-
dolkodasu testvérek osszejovetele, lehet egy karitasz
csoport kialakitasa. Ez mind nagyon szép és nagyon
jo. Kell is, hogy minden plébanian legyenek ilyenek.

De a Szentlélekben val6 kozosség az egészen mas.
Itt nemcsak arrol van sz0, hogy egyutt dicsérjik és
magasztaljuk az Urat, hanem arrdl, hogy meghall-
juk a Lélek iizenetét, névekedni akarjunk a Szentlé-
lekben, és megnyiljunk a Lélek vezetése el6tt. Ez egy
Istenre varakozo lelkiiletet feltételez. Mindig fontos
ehhez az eszményhez ragaszkodni. Hogyha az ima-
csoport lemond a Szentlélek befogadasardl és
a Szentlélek vezetésére valo odafigyelésrol,
akkor az Osszejovetelek kiiiresednek. Akkor 7 |
az imakozosség felszinessé
valik. ¢

Eléfordul ilyenkor, |
hogy beszélgetnek a
gazdasagi helyzetrdl,
politikai események-
rél, kiilonféle megél-
hetési problémakrdl,
de nincs szo6 a Szent-
lélekrdl. Nincs szo a
belsé  noévekedésrol.
Nincs sz6 az Isten sze-
retetér6l. Nincs sz6 a Biblia-
rél. De akkor minek jonnek Ossze a keresztények?
Amikor olyan kevés id6 és kevés alkalom van Is-
tenben novekedni, vagy a Szentiras ismeretében el-
mélyiilni és a Lélekben megerdsodni, akkor az id6t
sokszor nem a legfontosabbra hasznaljak. Nem ar-
rol van szd, hogy ne beszéljiink életiink probléma-
ir6l, hanem arrol, hogy elészor Istenr6l beszéljink,
mert csak akkor tudjuk helyesen megitélni életiink
eseményeit.

Nagyon fontos Istenben gazdagodni. A gonosz
lélek és a vilag mindent megtesz, hogy kiiiresitse
a sziviinket, eltdvolitson minket Istentdl és elfojt-
sa bels6 novekedésiinket. Ha nem tudunk Istenben
novekedni, akkor nyitottak lesziink a kisértésekre és
a biindkre.

3. Az imacsoport jellemz6 vondsai

Melyek az imacsoport jellemz6 vonasai? Mik azok
a jegyek, amelyek a Szentlélek jelenlétét biztositjak
a kozosségben?

Az els6, amit a Szentirasban taldlhatunk, a hiiség
és az egység. Hiiség az apostolok tanitasahoz — irja
az Apostolok Cselekedetei. A 1Korintus 11,14-ben
és az Efezusi 4,4-ben azt irja az apostol: , Testvérek!
Ugyanazt akarjuk. Ugyanazt az Urat imadjuk. Egy
az Ur, mindnyajunk Atyja, Aki mindenek folott all,
mindent atjar, és mindenben benne van” Az egy-
séget mindig az bontja meg, hogy a Szentlélek mu-
kodésével, karizmakkal, Jézus benniink valé életé-
vel kapcsolatban szembenalldak a nézetek. Kialakul
a vita, amelyben az egyik gyézni akar a masik fe-
lett. Nem az lesz a lényeg, hogy mit mond a Szent-
iras, hanem az egyik ember gyézni akar a masik fe-
lett. Ezért fontos a Szentiras és a Szentlélek muiko-

désének ismerete, hogy nyitottak legyiink arra,

i hogy a Szentlélek hogyan akar vezetni min-

ket, és az egység elmélyuljon
benniink.

Nagyon fontos,
hogy a hit alapjai
mindig szilardak le-
- gyenek benniink. Ha
benniink van az egy-
| ség vagya és a tanu-
- lékonysag, akkor a
 kozésség ugy bon-
| takozik ki, mint egy
* csodélatosan szép vi-
rag. Mindig szebb és
mindig illatosabb lesz. Ebbdl
fakad, hogy az imacsoport tagjainak mindig mé-
lyebb szeretet kapcsolata lesz Jézussal.

Mert akit szeretiink, arra figyeliink. Ha 6nma-
gunkat szeretjiikk, akkor 6nmagunkra figyeliink, és
nem az Istenre. Akkor az a fontos, hogy a mi igaz-
sagunk valosuljon meg, és ne az Isten igazsiga. Ha
Jézusra figyeliink, akkor Jézus igazsiga valosul meg
benniink, és Jézus szeretete novekszik a sziviinkben.

Jézus akkor tud veliink foglalkozni, hogyha mi
Ovele foglalkozunk. Sajat erénkbél nem tudjuk
megoldani a problémainkat, ezért at kell adni ma-
gunkat és a problémainkat neki, és be kell fogadni az
O Lelkének a vezetését, hogy az 6 gondolatai érvé-
nyesiiljenek életiinkben. Rengeteg id6t vesztegetiink
el azzal, hogy sajat magunk prébaljuk megoldani a
problémadinkat, és nem akarjuk rabizni Isten kegyel-
mére és a Lélek vezetésére.

ki
— Folytabjuk —
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A megszentelt és
ordoglzeésre hasznalt
viz, olaj és sd hasznalata

Sok érdégot kitiztek, és olajjal megkenve
sok beteget meggyogyitottak.” (Mk 6,13)

~Az egyik katona (Jézus) oldaldba dofte

a ldndzsdjat. Nyomban vér és viz
folyt ki beldle” (Jn 19,34)

5

A vizet, az olajat és a st az egyhdzi hagyo-
manyban a satdn és a s6tétség hatalmai ellen
hasznéljak, hogy az embereket, helyeket és targya-
kat megvédjék a gonosztdl, hogy az emberek
testi és lelki gyogyulasban részesiilje-
nek, s végiil hogy az Ur Jézus aldasat

sok killonféle élethelyzetbe elvigyék.  #
Ha azokat egy érvényesen felszen-

telt pap kiilon megaldja, aki kiilon ,f /
is imddkozik felettiik, akkor azok f £/
szentelmények lesznek.

A szentelmények olyan szent
jelek, amelyekkel a szentségek bi-
zonyos utanzasaként, f6leg lelki
hatdsokat jeleznek és érnek el az egy-
haz konyorgése folytan (Egyhazi Torvény-
konyv 1166: A szentelmények szent jelek, melyek-
kel a szentségek bizonyos utanzasaként, f8leg lelki
hatasokat jeleznek és érnek el az egyhaz konyorgése

folytan).

Aki ezeket az eszkozoket hittel hasznalja, az
meglepd és csodalatos eredményeket kap. Ezek
megvédik az embert a gonosz rontasaitol, melyek
biinokként, betegségekként, 6rdogi befolyasként,

Marana Tha

megkotozottségként, atokként, aggodalmakként
stb. fordulnak el6. A szentelményekre nem szabad
babonaként tekinteni, akként hasznalni 6ket, vagy
madgidra alkalmazni, mintha 6nmagukban lenne ha-
talmuk. A hatalmuk nem a jelekben van, hanem az
egyhaz hatalmédban, ami magabdl Krisztusbol ered
(Mt 10,1; 16,19; 18,18).

Egy kis mennyiségli vizzel, olajjal vagy séval
meg lehet valamit hinteni, vagy ezeket szétszdrni,
felhasznalni, tarolni, s6t akdr az Ur hatalmdba vetett
hittel, ami az egyhaz aldésaibol ered, fogyasztani is
lehet ezeket. Betegség esetén az olajat megkenésre is
lehet hasznalni.

A gonosz elnyomasa alatt (tamaddsa) meg lehet

a vizzel hinteni az embereket és a helyeket. Betegség

vagy lelki probléma esetén hittel egy kis

sot vagy par olajcseppet bele le-

het keverni ételbe vagy az italba.

Mindamellett nem a mennyiség-

nek vagy a modnak a fontossaga

dontd, hanem a hitnek, amellyel
ezt tessziik.

Sok ember tett mér tanusa-
got csodas szabadulasrdl a buntél
vagy rossz szokasoktol, testi vagy
belsé gyégyulasokrol, akik a meg-
szentelt viz, az olaj vagy so, vagy mas
szentelmény éltal szabadultak meg a sa-

tan zaklatdsaitol vagy tamadasaitol. Ami ehhez
szlikségeltetik az a Jézus Krisztusba vetett hit, Aki az
O teste - az Egyhaz - 4ltal dld4st araszt szét, melye-
ket hivatalain keresztl gyakorol.

P. Gabriele Amorth,

a neves romai 6rdogliz6, nagyon ajanlja

a viz, az olaj, a s6 hasznalatat konyve,

az ,,Egy 0rdogilizo vallomdsai” 117. oldalan
(Ausztria)
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N emrég egy amerikai szivspecialista kutaté or-
vos azzal a talin meglepd felismeréssel allt

el6, hogy az ima pozitiv energiaval hat a betegségek
gyogyitasara!

Minden vallas, amely ismeri a felsébbrendd
lényhez intézett imat, megegyezik abban, hogy igen
nagy energia rejlik benne, és elvileg csak pozitiv ha-
tast gyakorolhat az imadkoz6 tudatira. De vajon
hat-e masokra is? Arra a személyre példaul, akiért
imadkoznak?

Akkor is igy van ez, ha sok val-
l4s képvisel6i nem tudnak errdl, vagy |
nem képesek ezt ilyen szépen szavak- !
ba 6nteni. Ma mar egyre inkabb ugy
latszik, hogy az imanak terdpias,
vagyis gyogyité hatasa van.

Amikor iddig eljutunk,
kideriil: szamos vallas papja,
tisztségviselGje és sok mas,
hagyomanytisztel6  ember
élénken ellenzi, hogy a tudo-
many behatoljon a vallas és konk-
rétan az ima teriiletére. Ugy vélik, hogy ez
nem lehet kutatas targya, a profan tudomany

ne tegye be szentségtelen labat erre a féltve 6rzott te-

rilletre. Hogy maradjon legalabb egy kicsiny mezeje
- az ember szellemi tevékenységének, amit nem fog-
‘nak elemezni, kutatni, vizsgdlgatni.

0, de nem tarthaté allaspont. Mér csak
mert a kutatok egy része oda sem figyel
galyokra. Ugyanakkor paradoxon mo-
y éppen ezek a tudomanyos eredmé-
*: g a vallds, az ima, a hit hasz-

0 i ig err6l hallani sem

ad
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den tudés egyontetiien azt allitotta, hogy az energia
nem hathat a tavolba.

Galilei példaul kigunyolta Keplert, amikor utéb-
bi kijelentette, hogy a Hold gravitacios ereje hatast
gyakorol a tengerek ar-apalyara. A neves olasz tudds
,»oriilt képzelgésnek”, fantazialasnak nevezte Kepler
elképzelését. Ma mdr a tudomany szilirdan Kepler
oldalan all. Lehet tehat, hogy néhany évtized mulva
az ima tigyében is megvaltozik a hivatalos allispont?

A San Franciscé-i K6zponti Korhazban tiz héna-
pon keresztiil figyeltek 402 beteget. A betegeket
két csoportra osztottak. Az egyikbe 192 paci-
ens jutott, 6k voltak az ,,imadsagosak’, a mara-
dék 210 beteg pedig az ellen6rzé cso-
portot alkotta.

A kutatok nagyon szigoru-
an vigyaztak arra, hogy min-
den a lehet6 legtudoma-
nyosabb kritériumok alap-
jan torténjen, hiszen a kisérlet
csak igy lehet sikeres. Es ami taldn
még ennél is fontosabb: ha betartjak a
szabdlyokat, akkor lesz esélyiik arra, hogy a tu-
doményos kordk is kemolyan vegyék majd Sket, és
elfogadjak az eredményeket. Amelyekrdl elére ter-
mészetesen semmit nem tudhattak. Tehat egyaltalan
nem arrol volt sz6, hogy egy elére elkészitett kon-
cepciot akartak volna megtamogatni valamilyen —
barmilyen! - eredménnyel.

A kisérlet tiz hénapja alatt a kutatok két beteg-
csoporttal dolgoztak. Mindkettébe sorsolas utjan
vélasztottdk ki a betegeket, és hogy a klserlet sikerét
semmi ne zavarhassa meg, a kutatas cel\ t nemcsak

taLyos orvosokat apolondket és a
melygﬁ‘et sem avattak be abba,
ik csa ortba tartozik! Igy szol’ﬁ se

hetettv- dgy ﬁ et barm




A kisérletet Randolph Byrd, a kaliforniai egye-
tem szivspecialistaja vezette. A munka kezdetén a
kutat6 felvette a kapcsolatot az Egyesiilt Allamok
teriiletén él6 katolikus, protestdns, és mas egyha-
zak tagjaival. Arra kérte 6ket, imadkozzanak bete-
geik egy csoportjaért, akiknek nagy sziikségiik van
a segitségre.

Az iméddkoz6 csoportokat ily médon egy nagy-
szabasu tudomanyos kisérletbe vonték be. Arrol
azonban 6k sem tudtak, hogy létezik egy kontroll-
csoport is, amelynek tagjaiért viszont senki nem
fog imddkozni. De hiszen csak igy miikodhetett jol
a kisérlet, csak igy lehet a kapott adatokbdl megfe-
lel6 kovetkeztetést levonni. Az Egyesiilt Allamok-
szerte elszoért imacsoportok csak egy keresztnév lis-
tat kaptak. Ebbdl tudtak,
hogy aznap éppen Joh-
nért vagy Christophért
fognak imadkozni, hol-
nap esetleg Maryért, Ke-
vinért vagy Judithért.

A csoportok elosztot-
tak maguk kozott a bete-
geket, és naponta tobb-
szor imadkoztak értiik.
Minden egyes betegért
ot-hét személy imadko-
zott naponta, rendszere-
sen. Soha nem hagytak
ki egyetlen alkalmat sem,
hogy kérjék Istent, adjon
egészséget az ismeretlen
betegnek.

Es mi lett az ered-
mény? Akar hiszik, akér
nem, az imak latvdnyos
sikert hoztak. Az imaval
(is) gyogyitott idés sziv-
betegek alig 6todannyi
antibiotikumot fogyasztottak, mint az ugyanolyan
kora és allapotd, de imaval nem segitettek. Har-
madannyi esetben fordult eld szivelégtelenség, és az
»imacsoport” tagjai koziil senkit sem kellett 1élegez-
tet6 gépre kapcsolni a kisérlet tiz honapja alatt - mig
a kontrollcsoportban tizenkét beteg esetében sziik-
ség volt a berendezés hasznalatara.

Most mar csak egyetlen dolgot tehetiink az el6bb
elhangzottakhoz. Ajanlom, hogy ezen gondolkozza-
nak el! Ha ez a kisérletsorozat egy 0j gyoégyszer ki-
probalasat jelentette volna, az eredményt ,,nagyon
jonak’, jelentGségteljesnek, tudoményosan szol-
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va ,szignifikdnsnak” ismerték volna el, és haladék-
talanul elkezdik gyartani ezt a hatdsos gyogyszert.
De mivel a betegek allapotan ,,csak” az imédk javi-
tottak, a hivatalos tudomany nem repesett romé-
ben. A kisérletrdl egyetlen sz6 sem esett a tudo-
manyos szaklapokban, egyszertien agyonhallgattiak
az egészet.

MI AZ IMA TULAJDONKEPPEN?

A szdban forgé kisérletet vezet$ Byrd doktor arra a
belatasra jutott, hogy a betegekért imadkozas nem
volt mds, mint energia. Taviranyitott, olykor egye-
nesen személyre sz6l6, célzott energianyaldb, ami
elérte a kivant hatdst, javitott a beteg dllapotdn. Az
mds kérdés - allapitotta meg Byrd kénytelen-kellet-

. len -, hogy a tudomaény
ezt az energiat sem mér-
ni, sem létezését igazolni
nem képes.

A hivatalos tudoma-
nyos allaspont ilyenkor
dltalaban igy hangzik: a
jelenség, folyamat, ké-
pesség nem is létezik.
Pedig hat a vélasz nem
ilyen egyszeri. Ami ma
nem mérheté vagy nem
igazolhato, az attdl még
nyugodtan létezhet és
hathat. Id6szamitdsunk
el6tt, Krisztus idejében,
vagy Szent Istvan ki-
raly alatt, de még Otszaz
évvel késébb sem tudta
Y : senki igazolni a Foldon,
‘kémikusprofesszor hogy létezik elektromos

, g b energia vagy elektro-
madgnesesség. Pedig mar
akkor is volt, csak nem
tudtak rola. Vagy ha tapasztaltdk valahol - példaul
villimcsapdsnal, elektromos rajak testében - nem
tudtdk, mire véljék. Marpedig amit nem ismertek,
azt akkor sem tudtdk mérni, sem létezését igazolni.

rojs'Van Voorhis *,

A maradi gondolkodasuak - korantsem csak tu-
désok, hanem egyhazi emberek, s6t egyszer(i hivek
is — felhaborodottan fogadtak a sajatos imakutatds
eredményeit. Ez legaldbb olyan meglepd, s6t débbe-
netes, mint az, hogy a kiillonb6z6 tudomanyagak hi-
vatalos képviseldi is fenntartasokkal reagaltak a ki-
sérletre. A maradiak édllaspontja szerint ugyanis az
ima csak akkor lehet hatdsos, ha a beteg dgya mel-



lett térténik. A masik ellenzé csoport pedig azon
akadt fenn, hogy az ilyen valldsos megkozelitésnek
ugyan miféle szerepe lehetne a modern orvostudo-
ményban? Es akadtak olyanok is, akiknek nem tet-
szett, hogy az ima a jelek szerint tobb ezer kilomé-
terrdl is hathat.

Hiszen ha ez igy van, akkor valéban torténik va-
lamiféle energiadtadas nemcsak ember és ember, ha-
nem ember és Isten kozott is? Az imadkozé valéban
energianyalabot kiild az égbe, a kodos ,,mennyek-
be” - vagy barhova, hiszen a legtobb tan szerint a
Mindenhaté egyszerre mindeniitt jelen van, az egész
mindenségben.

Ily médon aztan sokan a tavgyogyitdst onmaga-
ban is abszurdnak vélték és vélik, mig masok vald-
sagos istenkaromlasnak fogtak fel a kisérletet. Csak
egyvalamivel nem szallhatott vitdba senki sem: az
eredményével. A ki- _—
sérletet a legszigorubb A
tudoméanyos modsze-
rek pontos betartdsa-
val végezték el, az ered-
mény igy megkérddje-
lezhetetlen volt. Akkor
héat mi a baj? Vagy he-
lyesebb ugy feltenni a
kérdést: Mi az ima? Es
voltaképpen micsoda,
kicsoda az imadkozo
ember? Mi mindenre képes ez a lény?

Az értatlannak latszé orvosi imakisérlet hatal-
mas vitakat és érdekes, s6t létfontossagu gondolato-
kat ébresztett szerte a vilagon.

Mint emlékezetes, a kisérlet keretében szivbete-
gek egyik csoportjaért sok ezren imadkoztak tiz ho-
napon at, mig a betegek masik csoportjaért senki
sem imadkozott. A vizsgalatok szerint az elsé cso-
port tagjai sokkal jobban vészelték at a betegséget,
mint a masodiké. Az eredmények tiikrében elmond-
hato - és ennek mar semmi koze sem volt az orvosi
kisérlet lefolydsahoz -, hogy az ember sokkal tébb
annal a behatarolt, kiilonboz6 fizikai anyagokbdl fel-
épiilé anyaghalmaznal, aminek hiszik.

Hihetetlen tavolsagbol tud hatni masok sorsara!
Sajat anyagi testétél fiiggetlenil, a lelkével, tudata-
val, szellemiségével csindlta, amit csindlt. Es ugyan-
ez forditva is igaz: a folyamat masik végén talalhato
betegek afféle befogado allomasok voltak. Az alta-
luk sohasem latott személyek feléjiik irdnyitott gon-
dolatait és jokivansagait a lelkiik — agyuk, tudatuk,

szellemilk - befogadta és hasznositotta. A pozitiv
»adok” a ,vevOk” oldalan is pozitiv hatdst valtottak
ki, ahogyan azt az ,,adok” akartak!

A kutatas targya a legtobb, hivatalos tudomanyt
képvisel$ tudds szamara a science-fiction vilagaba
tartozik. Nem vették eléggé komolyan, vagy éppen-
séggel egydltalan nem.

Viszont ismert az a kisérlet is, ahol a magasabb
szellemiséget eleve kizartdk. Kiilonféle vallasa cso-
portok tagjai intenziven imadkoztak azért, hogy
egy nagyon egyszerii bioldgiai folyamatbdl élet
sziilessen...

Komposzt-talajba két helyre magokat iiltettek.
Felkérték a résztvevéket, hogy az egyik csoportért
imadkozzanak, a masikért viszont senki nem tett
semmit. Az alanyok nem is tudtik, hogy van masik
magcsoport. Es ami-
kor kihajtottak a kis
magvak, kiderilt: az
imaval segitett ma-
gok koziil sokkal tobb
hajtott ki, mint a kont-
rollcsoportban! Ezt a
kisérletsorozatot mas-
féle magvakkal, oly-
I kor beteg, életképtelen
magokkal is folytattak.
Mara
bebizonyosodott, hogy az ima annal hatékonyabb,

Dave Simonds

egyértelmtien

minél nagyobb bajban van az €16 szervezet, ame-
lyért imadkoznak!

Tehdt nem csupén érzd, gondolkodo lényeken se-
gitett az é16, gondolkodo lények imdja, hanem felte-
hetden az él6 szervezetek minden szintjén hatni tud,
a mikroszkopikus méretii baktériumoktol egészen a
legfejlettebb értelmes lényekig. Marpedig ha ez igy
van, akkor rengeteg Ujabb kérdés meriil fol. Oly sok,
hogy azok rendszerezésére, tovabbi kutatdsokra, uj
és valos elméletek lefektetésére, a tapasztalok Ossze-
gyljtésére szinte mar teljesen 0j tudomanyagra len-
ne szitkség. Es természetesen olyan kutatokra, akik
képesek levetkdzni az Osszes eddigi régi, megcson-
tosodott beidegzédést és egészen mas alapokrol tud-
jak szemlélni az életet, a vilagot. Mivel a vilag — mint
ebbél a kiilonos kisérletsorozatbdl is kideriil - még
ma is tele van csodalatosabbndl csodalatosabb
meglepetésekkel.

Nemere Istvin

2015 majus-jinius
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A z Egyhdz az isteni igéretek orokose, és szelle-
mi értelemben Abraham lednya azon az Izrae-
len keresztiil, mely gondosan 6rzi a szent konyveket,
és tiszteli a patriarkakat és profétdkat. Az apostolok
alapzatara van épitve, az 6 mindig €16 szavukat és
pasztori hatalmukat kozvetiti a szizadok sordn hii-
séggel, Péter utddjaban és a vele kozdsségben levd
piispokokben.

A Szentlélek allandé segitségével az Egyhéz fel-
adata, hogy drizze, tanitsa, értelmezze és hirdesse
az igazsagot. Azt az igazsigot, amelyet a profétak
még csak homalyosan lattak, de amelyet Isten-Jézus
Krisztus altal tokéletesen kinyilatkoztatott minden
embernek. Hissziik mindazt, ami az Istennek leirt és
athagyomanyozott szava, és amit az Egyhaz akdr iin-
nepélyes kijelentéssel, akar rendes és egyetemes ta-
nitéhivatala tjan el6ad. Hissziik, hogy Péter ut6d-
ja tévedhetetlen akkor, amikor mint minden ke-
reszténynek pasztora és tanitdja ,ex cathedra” szél.
Ugyanezzel a tévedhetetlenséggel rendelkezik a piis-
pokak testiilete is, amikor a papaval egyiitt a legfébb
tanit6hivatalt gyakorolja.

Hissziik, hogy az Egyhdz, amelyet Krisztus alapi-
tott és amelyért imadkozott, mindenkor egységes a
hitben, az istentiszteletben és a hierarchia kételéké-
ben. Ennek az egységnek nem akadalya, s6t azt még
szebben igazolja a liturgia ritusainak véltozatossaga,
a teologiai, lelkiéleti és egyéb iskolak orékségének
torvényes killonbozésége. Elismerjiik, hogy Krisz-
tus Egyhazinak szervezetén kiviil is az igazsdgnak és
lelkiéletnek szamos olyan eleme van meg, amelyek
az Egyhdz értékeit képezik, és az egyetemes egység-
re inditanak. Hissziik ezért, hogy a Szentlélek az, aki
Krisztus minden tanitvdnyaban az egység vagyat éb-
ren tartja, és éppen ezért reméljiik, hogy egy napon
mindazok a keresztények, akik ma még nem része-
siithetnek az Egyhaz teljes kozosségében, egy nydj-
ként, egy pdsztor vezetése alatt egységre jutnak.

Hissziik, hogy az Egyhaz sziikséges az tidvisség-
hez. Egyediil az egy Krisztus az iidvosség kozvetitdje
és utja, O pedig Testében, vagyis az Egyhdzban van
jelen szdmunkra. Isten idvozitd szandéka azonban
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minden emberre kiterjed. Akik tehét Krisztus evan-
géliumat és az 6 Egyhazat sajat hibajukon kiviil nem
ismerik, Istent azonban 6szinte szivvel keresik, aka-
ratdt pedig lelkiismeretiik szavara hallgatva, a kegye-
lem hatasara teljesiteni térekszenek, azok is lthatat-
lan médon Isten népéhez tartoznak, és elnyerhetik
az lidvosséget. Szamukat egyediil az Isten tudja.

Hissziik, hogy a szentmisében, amelyet a pap, mint
Krisztus személyének képviselGje, az egyhdzi rend-
ben kapott szentségi hatalmaval bemutat, és amelyet
Krisztusnak és az 6 titokzatos Teste tagjainak nevé-
ben felajanl, valosiggal megujul a Kélvéria aldozata,
és szentségi modon megjeleniil az oltdron. Hissziik,
hogy az utols6 vacsoran az Urtél megszentelt kenyér
és bor az 6 Testévé és Vérévé viltozott 4t, amelyet ke-
véssel utébb a keresztfin dldozott fel értiink.

Hissziik, hogy a pap éltal megszentelt (kon-
szekralt) kenyér és bor szintagy dtvéltozik a menny-
ben dicséségesen uralkodoé Krisztus Testévé és Véré-
vé. Hissziik, hogy a kenyér és bor kiilsé szinei alatt,
bdr érzékeink szdmdra semmi sem viltozott, titok-
zatos médon ugyan, de mégis igazan val6siggal, 1é-
nyegileg jelen van az Ur. Ebben a szentségben Krisz-
tus nem lehet médsképpen jelen, csak gy, hogy a ke-
nyér egész lényege atvaltozik az 6 Testévé, és a bor
egész lényege atvéltozik az 8 Vérévé, ugyanakkor pe-
dig a kenyér és a bor érzékelhetd tulajdonségai vél-
tozatlanul maradnak. Ezt a titkos dtalakulést az Egy-
haz nagyon alkalmas és kifejezé médon illeti az 4tlé-
nyegiilés széval. Barmely hittudomdnyi magyarazat,
mely ezt a misztériumot valamennyire megkazelite-
ni igyekszik, csak akkor lehet Gsszhangban a kato-
likus hittel, ha tisztan rdvildgit arra, hogy ezekben
a dolgokban - egészen fliggetleniil a mi szellemisé-
giinktdl - az dtvaltoztatds utdn megszlint jelen lenni
a kenyér s a bor, és magdnak az Ur Jézusnak imadan-
dé Teste és Vére van jelen a kenyér és bor szentségi
jelei alatt, igy rendelte ezt maga az Ur, aki tapldlé-
kunkkd akart lenni, minket pedig Titokzatos Testé-
nek kotelékében egymashoz akart kapcsolni.

A mennyorszdg fényében él6 Ur Krisztus egy és
oszthatatlan jelenléte az Oltdriszentség 4ltal nem



sokszorozédik meg, hanem megjeleniil a fold ki-
16nb6z6 helyein, ahol bemutatjak az eukarisztikus
aldozatot, ime, ez a ,,mysterium fidei’, vagyis a hit-
nek és az eukarisztikus kincseknek titka, amelyet
mindannyiunknak meg kell vallanunk. Ez a jelen-
1ét a szentmise-aldozat bemutatasa utén is jelen ma-
rad az Oltariszentségben, amelyet a tabernakulum-
ban 6rziink, mint templomaink €16 szivében. Ennél-
fogva édes kotelességiink, hogy tisztelettel vegyiik és
imadjuk magat a megtestesiilt Igét ebben a szent Ke-
nyérben. Szemiink csak a kenyeret latja, a megteste-
siilt Igét nem, de 6 mégis
jelen van itt el6ttiink, anél-
kiil, hogy elhagyta volna a
mennyet.

Hissziik, hogy az Is-
ten Orszaga itt e foldon az
Egyhdzban kezdddott el
ugyan, de az Egyhdz még-
sem e vilagbol valo, mert
ez a vilag mulandé. Eppen
ezért az istenorszag fejlo-
dése nem azonos a huma-
nizmus, a tudomény vagy
a technika haladasdval,
hanem azt jelenti, hogy el-
mélytljink Krisztus fel-
foghatatlan gazdagsdga-
nak ismeretében, dllhata-
tosin reménykedjiink az
orok boldogsigban, lelke-
sebben taldljon benniink

visszhangra az Isten szere- /A prae of o
tete, a kegyelem és a szent- B caaghi
ség egyre inkdbb kidrad- s O/y

jon az emberiségre. De ép-
pen ez a szeretet készteti

| Z“lfw ‘/’9’}%

gytjtse az embereket. Az Egyhaznak ezt a gondjat
azonban sohasem lehet tigy értelmezni, mintha ha-
sonulni akarna ehhez a vilighoz, vagy mintha ki-
sebb buzgdsaggal akarna vérni az Urat és az 6 orok
orszagit.

Hisziink az 6rok életben. Hissziik, hogy a Krisz-
tus kegyelmében megholtak lelkei az Isten népé-
hez tartoznak, akar még a tisztit6hely tiizében kell
tisztulniuk, akar rogton a mennybe keriiltek a haldl
utdn, mint a jobb lator. Ez az allapotuk azonban tel-
jességgel megsziinik a fel-
| tdmadas napjan, mikor is
- ezek a lelkek ismét egye-

siilnek testiikkel.

Hissziik, hogy az a sok
| lélek, aki Jézussal és Mari-
| dval egyiitt van a menny-
| ben, az égi Egyhdzat al-
| kotja, és az Orok boldog-
| sdg részese. Latjak Istent
tgy, amint van. Kilén-
bdzé mértékben ugyan,
de az angyalokkal egyiitt
6k is részesiilnek annak
az isteni hatalomnak gya-
korldsdban, mely a meg-
dics6iilt Krisztust illeti:
| kozbenjarnak értiink és
testvéri gondossaggal segi-

tik gyarlésagunkat.
TR oy Hiszlink az osszes ke-
ol d&#««f . resztények  kozdsségé-
Ly en. . 28 ben, vagyis azokéban,
vl akik még a f6ldén vando-

rolnak, és azokéban, akik
| madr a mennyei boldogsag

magdt az Egyhdzat, hogy a
kiilsé dolgokat illetéen is az emberek javét keresse.

Egyrészt tehdt nem sziinik meg figyelmeztet-
ni gyermekeit, hogy nincs itt a foldon maradandé
varosunk, mdsrészt viszont arra biztatja dket, hogy
sajat helyzetiiknek és képességeiknek megfeleléen
szolgdljak tdrsadalmi kdzosséglik javét, dpoljdk az
igazsagossagot, a békét és a testvéri egyiittélést, meg-
felel6 modon segitsék a szegényebb és szerencsétle-
nebb helyzetben levé embertarsaikat.

Amikor az Egyhdz, mint Krisztus Jegyese, az em-
berek gondjaival térédik, részt vesz drémeikben és
reményeikben, fdjdalmaikban és munkdikban, csak
arra torekszik, hogy egész szivvel szolgdlja Gket, kdz-
ben pedig Krisztus vildgossigdt drassza szét az em-
berekre, és Krisztus, a Megvalté koré vezesse el és

AL R részesei. Hissziik, hOSY

ék mmdnyéjan egy Egyhézat alkotnak, és hissziik,
hogy ebben a kozosségben mindig koriilvesz min-
ket az irgalmas Istennek és az 6 szentjeinek szere-
tete, kik mindig készséggel meghallgatjak kérésein-
ket, ahogyan Jézus biztositott minket: , Kérjetek, és
megadatik nektek.”

Ezt a hitet valljuk, ez a remény erdsit, igy vérjuk a
holtak foltdmaddsét és az 6rok életet.

Aldott legyen a szent-szent-szent Isten! Amen.
Vatikén, 1968, junius 30,

PAULUS PP. VI

(Paul Poupard: A katolikus hit;
forditotta: Torok Jozsef;

kiadé: Szent Istvdn Térsulat)

2015 méjus-junius
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Személyes beszamolo és tandsdgtétel

Ima a szellemi havchan

Johannes egyik el6addsaban azokrdl a veszélyekrdl
szolt, melyek a keresztényeket fenyegetik napjainkban.
Ezek kozé tartozik a radikalis szekularizmus és az isz-
lam rendszere. Szinte préfétai szavak voltak ezek, me-
lyek két nappal késébb a parizsi véres terrortdmadasok-
ban beteljesedtek. Ez a két veszély Périzsban véres va-
l6sagga valt és megmutatkozott, hogyan tud pillanatok
alatt kdoszhoz és tragédidkhoz vezetni az értékvesztett,
érték-relativizalé gondolkoddsméd. Amikor az ember
elvesziti kapcsolatat a transzcendenssel és maga szabta
torvények szerint probal élni (az eg6 szerint!), akkor a
véleményszabadsag akdr az istenkdromlds szabadsdga-
va is valhat. Ugy érzem, ezekben a struktirakban a go-
nosz lélek manifesztalodik.

A vilagméretii keresztényiildozés, gyilkossagok, az
emberi jogok balvanyozasa, az igazi szabadsig meg-
élése helyett szabadossag stb. mind a satdn angyalainak
mtive, a gonosz erdinek foldi, lathaté megnyilvanuldsa
a koriilottiink folyé szellemi harcban. Az imadsag ha-
zainak véderémuveknek és bastyaknak kell lenniiik eb-
ben a harcban. S a benniik sziinteleniil imadkozoknak
pedig az 6rt alloknak, akiknek a sziintelen dicsités és
imadas fegyvereivel kell védelmezniiik Isten Orszagit.
Maga az Ur rendelkezett igy profétaja altal: , Falaidra,
Jeruzsdlem, Groket rendeltem; egész nap és egész éjjel, so-
hase hallgassanak! Akik az Urat emlékeztetitek, ne legyen
nyugtotok; és ne hagyjatok nyugtot neki, mig helyre nem
dllitja Jeruzsdalemet és dicséséggé nem teszi a foldon!” (1z
62,6-7)

Az imadsagnak tehat - a személyes, kegyelmeket ki-
esdekld és ezdltal az egyént egész személyiségében 4t-
formalé, gyogyito, erGt és reménységet adé dimenzio-
jan til van egy, a végsé eseményekhez kapcsolddo, az
emberi torténelmet és az egész tidvosségtorténetet be-
folyasol6 dimenzidja is. Er6t ad a végid6kben bekovet-
kezé megprobaltatasok elviseléséhez. Jelenleg a jo és
a rossz kozotti szellemi harc végsé csatait éljiik, ahol a
gy0ztes Jézus oldalan all6 ember - ha Isten teljes fegy-
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verzetét viseli, az igazsagot, igazlelkiiséget,
békességet, hitet, idvosséget meg az Igét, és
imadkozik — legy6zi a gonoszt.
Meghivas a kizbenjirs imara

A konferencia utdn egyszer autoban iiltem és a Mdrio
Radiot bekapcsolva éppen akkor kezddott az imaké-
rések miisora, ahol tiz percen keresztiil lehet betelefo-
nalni, sms-t kiildeni imaszandékokkal. Ez a mlisor nem
tartozik a kedvenceim kozé, igy el6fordult mar hogy ki
is kapcsoltam ilyenkor a radiét. De most azt éreztem
nagy erével, hogy azonnal, a kérések ismertetésének
pillanataban el kell kezdenem az imat az imakéréért.
Egyre er6s6d6 nyelvimaban azt a bizonyossagot érez-

tem, hogy az éppen kimondott ima GYOGYIT, HAT!
Az éteren keresztiil, most, ebben a pillanatban!

Es nemcsak az én imam, hanem mindenkié, aki ab-
ban a pillanatban iméddkozik, barhol is legyen a vilag-
ban. Az imdnak ereje van, az imaval Jézus gyogyit alta-
lunk, az imaban beallunk Jézus hadseregébe, a szentek
kozosségébe — az itt a f61don zarandokl6 Egyhéz tagja-
iként! Es nem tagjaiként. Mert az ima egyetemes, Jézus
eszkozei lesziink altala! Hat nem csodalatos és szent ka-
pocs ez? Hogy Obenne, Oaltala és Ovele lesziink egyek,
az O Szentlelke imédkozik benniink, séhajtva, vigyva
arra, hogy bekapcsolodjunk ezaltal a szentek kéruséba,
a mennyei Jeruzsalemben 6rokké zajlé dicsditésbe!!

Mindez igy leirva ismerdsnek hangzik, sokszor
megismételtnek, gyengének. De itt a szavak nem tud-
jdk atadni azt az erdt, amit kellene. Mindezzel tisztaban
voltam nagyon régéta, de abban a pillanatban, ott a r-
di6 elott megrendiilten éltem meg, éltem 4t Isten jelen-
létét az imdban.

Hiiség a kozisséghez

Szintén a konferencia utan tortént, hogy hosszu szii-
net utdn djra megjelentem imacsoportomban a szoka-
sos heti ima-0sszejoveteliinkén. Mindazok utdn, amit



a sziintelen imara és dics6itésre vald meghivasommal
kapcsolatban az Urtol kapott kegyelmekben megéltem,
felmerdilt bennem, hogy Isten erre az vj szolgalatra ugy
hiv, hogy kozben a sajat kozosségemmel felfiiggeszthe-
tem a kapcsolatomat. Akkor este - és a kdvetkezd Osz-
szejovetelkor is — értésemre adta a Szentlélek, hogy ez
nem igy van! A testvérek imdibdl, az ima-csoportvezetd
szavaibol, és Kozosségiink vezetdjének, Katona Istvan
atyanak a homili4jabdl egyre csak az csengett ki sza-
momra, hogy a hiitlenség btinébe esnék, és nem is Isten
akarata szerint cselekednék, ha nem jarnék tovébbra is
kitartéan az eddigi kozosségembe. Megértettem, hogy
nem ¢én valasztok magamnak kozosséget, hanem Isten
valaszt szamomra. Ahogy O tudja a legjobban azt is,
hogy hol, milyen szolgalatra vagyok a legalkalmasabb,
kiket kell segitenem vagy tdmogatnom és hogy mikor
és milyen forméban. O tudja kikért kell kézbenjarnom,
kikért kell imadkoznom, kiknek érdekében hasznalha-
tom a karizmdimat. Nem lehetek a magam ura ezen a
teriileten sem! K6széném, Uram, ezt a tanitast és halat
adok Neked kozosségemeért!

Jézus epifanidja az én
djrakeresztelésem iinnepe

Nem véletlen, hogy a Jézus megkeresztelkedésének iin-
nepére (idén jan. 15.) ranyil6 héten lett az én ,,szent he-
tem, amikor a MEHR konferencia kirobband 6romé-
t6l elindulva, az isteni kozelségtol érzett megrendiilt és
elnémuldséig vezetett az Ur. Amikor felszabaditott a
szivbél jové imadsagra, amikor megmutatta, mennyi-
re kedves Elétte, ha imaban szélitom meg Ot. Erre vé-
gyik — alig varja, hogy még tobb kegyelmet adhasson
Szentlelke altal, még buzgdbb, még emelkedett, még tii-
zesebb szavakat akar adni, a ,,kimondhatatlan sohajta-
sokat” Szentlelke altal.

Igy utélag, néhany nap tévolabol visszatekintve jel-
képesnek tartom, hogy szamomra ez az Uj élet éppen
Jézus alameriilésének szent {innepére késziilédve kez-
dédott. Vizkereszt tinnepén mintegy alameritett Jézus
engem is az O életet ad6 vizébe, az O oldaldbdl faka-
do szent Vérnek és viznek a sugaraba allitott. Atmosott,
megtisztitott és azt mondja nekem, mint amit az Atya
mondott Neki: Te vagy az én szeretett fiam, kedvem te-
lik benned (vo. Mk 1,11).

Vizszenteléskor is az O szivébél, az €16 vizek forrasa-
bol kifolyo viz szenteli meg a mi foldi vizeinket, foly6in-
kat. Ebbe az él6 vizfolyamba allitott most engem is bele
Jézus. 0 az, aki viz és vér dltal jott, Jézus Krisztus. Nem
csupdn viz dltal, hanem viz és vér dltal. Es a Lélek az, aki
tanuskodik, ugyanis a Lélek igazsag. Mert harman van-

nak, akik tantiskodnak: a Lélek, a viz és a vér; és ez a hd-
rom egy.” (1Jn 5,6-8)

Ugy érzem magam, mint az ij borral t6ltott hordé.
Jézus kimerte belSlem az dbort és az O szent részegi-
t6 Ujboraval, Isten els6 szeretetének erds, szent bora-
val toltott meg. Visszahivott ahhoz az els6 szeretethez,
amellyel megkeresztelésemkor atélelt, az els6 istenkap-
csolathoz. Ebben csticsosodott ki az egész hét, ez volt
a fénypontja: Jézus ald akarta meriteni bennem a régi
embert és mikor felbukkantam a vizbél, at akarta olel-
ni bennem az 4j embert. Azt akarta, hogy meghaljak a
régi életemnek és megsziilessek egy ujnak. Halatelt sziv-
vel allok Isten el6tt, hogy megmutatta nekem irgalmat,
nem vetette el szolgajat, hanem Uj életre keltett Krisztus-
ban: ,, Aldott legyen az Isten, aki nem vetette el imdmat, s
nem vonta meg télem irgalmdt.” (Zsolt 65)

Marana Tha!

Fontosnak tartom, hogy a konferencian jelenlévék ko-
zill sokan ugyanazokat a lelki élményeket éltiik at,
ugyanazokat az {izeneteket kaptuk, hiszen ezaltal kitu-
nik, hogy melyek azok a teriiletek életiinkben, ahol a
Szentlélek valtozast var mindannyiunktdl. Az 6nma-
gunk feltétel nélkiili Istennek szentelése, az 6nkozpon-
tu élet feladasa egonk lebontasan keresztiil, a keresztény
egység és 6kumené megélése és az ima kardjanak forga-
tasa a szellemi harcban, valamint a kdzbenjaras orsza-
gunkért, Eurépaért mindenképpen ilyen kozos pontok.
Ezen az imakonferencian ugy éreztem magam, minthaa
Magyar Katolikus Karizmatikus Megujulds orszagos ta-
lalkozéinak egyikén lettem volna. A testvérek szeretetet
sugarzd, 6oromtol ragyogo arca, a folyamatos, egész na-
pos dicséitések ereje, a Szentlélek Uristen szinte tapint-
hatd jelenléte szamomra mind arrél szolt, hogy Isten va-
lami tjat készit egész népének, valami tjra hiv minket.
Hogy kedvesek vagyunk a szemében, hogy varja és el-
fogadja imainkat. Ott, az augsburgi vasarkozpont csar-
nokaban imaink elérték Isten szent tronusét, ,,a tomjén
fiistje felszdllt az Isten elé” (vo. Zsolt 141,2). Es az Ur el-
fogadta azt. Legyen 4ldott az O szent neve mind6rokke!

Szitkség van arra, hogy helyet készitsiink az Urnak
kozosségeinkben, Egyhazunkban, az Imadsag Hazaiban,
mert hissziik, hogy azok a jelek és csodak, amelyek meg-
nyilvanulnak a legijabb idékben, az O kozelgd masodik
eljovetelének a jelei. Isten Orszaga kozel van, épitsiik hat
Isten hajlékat, az Imadsag Hazait: , Akkor hallottam, hogy
a trén fel6l megszdlal egy hangos szézat, ezt mondva: Ime,
Isten hajléka az emberek kozott! Veliik fog lakni és 6k az 6
népe lesznek, és maga az Isten lesz veliik” (Jel 4,3)

Marana Tha! J6jj el, Uram Jézus!

Smikal Gyorgy
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TanGsdgtétel

M ikor és hol kezd6dott az én megtérésem? A
4L ¥ A csaladban! Mar kamasz fid voltam, mikor
édesapam hivasara lakéhelyiinkon eljartam hittan-
ra, névéremmel egyiitt. Majd késébb els6aldozo let-
tem. Ministraltam is, de nem 6nszantambdl, hanem
inkabb a barataim unszoldsara. Kamasz koromban
ugy éreztem sablonossa vélt szdimomra a szentmi-
se. Igy teltek az évek és mar nem volt fontos, hogy
templomba jarjak. Az imdk is kimaradtak, csak a sa-
jat dolgaim voltak fontosak. Haverok, sz6rakozas,
és mindaz, ami csak az én jovomet épiti.

Tortént egy torés az életemben, ami
olyan gytiloletet okozott a szivemben,
hogy minden rosszra képes lettem
volna.

De nemsokdra Isten ke-
gyelmébdl olyan ajandékot
kaptam, ami megvaltoztat-
ta a szivemet és megszeret-
tem az Urat. Megismertem
egy kedves, vallasos lanyt,
aki a feleségem lett, aki az-
6ta betolti az életemet. Cso-
dalatos gyermekeink sziilet-
tek. Godollére koltoztink és
jo par év eltelt, hogy ismét el-
kezdetem templomba jarni. Imad-
koztam, haldt adtam, de csak ,vildgi-
as modon’, ha értitek, mire gondolok. Nem
volt bennem tiiz. Eljirtam a szentmisére, mert j6
volt, az linnepek megélése jé volt, de nem éreztem
az Ur jelenlétét.

Harom évvel ezelStt megtapasztaltam, hogy Is-
ten torédik velem. Kegyelmébdl tobbedmagammal
eljutottam Szent Pio atya sirjéhoz, ahol taldn éle-
temben el6szor teljesen dtadtam magam az Urnak.
Kértem, hogy most mar mutassa meg nekem azt az
utat, amit nekem szan, és ha annyira szereti gyer-
mekeit, hogy egysziilott Fiat kiildte el kozénk, tegye
meg velem és adja meg nekem a valaszt.
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a csaladunkba'

Szivemben vélaszolt és azt mondta, hogy tiirel-
mesnek kell lennem, és lesz egy ember, akin keresz-
tiil fel fogom ismerni feltétel nélkiili szeretetét. Meg
fogja adni azt a kegyelmet, hogy felismerjem a dén-
tés fontossagat, hogy Jézus életét akarom-e élni, el-
fogadom-e vezetémnek. Azt is mondta, hogy ehhez
imadkoznom kell, és szabad akaratombdl mellette
déntenem. Megtettem!

Tavalyi évben (2014) egyhazkozségiinkbe
érkezett egy Gj plébanos, aki beljebb és bel-
jebb vezetett az Ur kozelségébe. Az Ur ke-
gyelmébdl részt vehettem lelkigyakorla-
tan, amikor is imadkozott értem és kérte
a Szentlelket, hogy toltse be szivemet. A
melegség mellett éreztem az Ur sze-
retetét és itt dontottem Mellette.
De aggdodo gondolataim miatt és
persze tudatlansigom eredmé-
nyeként, csak résnyire hagy-
tam nyitva szivem kapujit,
mert ,jaj, nem vagyok meg-
bérmaélva” érzés volt ben-
nem. De mégis, az Ur folya-
matosan zorgetett, utat muta-
tott szivemben.

Februar hénapban a kozos
imacsoportunk meghivast kapott
Mariabesnyére, ahol lelkigyakorla-
tot tartott az atya és lehetéségiink volt a
Szentségimadason, a lelkigyakorlaton részvevd-
kért imadkozni. Csodalatos tanubizonységa az Ur
josdganak, hogy az egyik holgynek meggyogyult a
visszeres laba azutan, hogy iméadkoztam érte.

Tudom, hogy Isten azért teremtett minket, hogy
szeretetkapcsolatban éljiink vele, amit a Szentlélek
hoz el nekiink, aki nélkiil nem tudunk élni. Kegyel-
mébdl elkezdhettem, majd eljutottam a szeminari-
um hatodik hetének els6 napjéhoz, amirél csak any-
nyit tudtam, hogy Lélekaradds lesz. Teljesen dtad-
tam magam az O irdnyitdsdnak, kértem, vezessen
arra, amerre csak akar, kinyitottam szivemet eldtte,



biztam Benne. Ereztem, hogy magéahoz élel és egész
valomat atjarta kidarado szeretete.

Csodalatos 6rom volt a szivemben, csak nem
tudtam igazan kifejezni Neki mennyire szeretem,
de a Szentlélek segitett. Magatol elkezdett peregni a
nyelvem! Szamomra értelmetlen szavakat kezdtem
el mondogatni. Ez lehetett a nyelvek adomanya. Ra-
hagyatkoztam az Urra és szivemben éreztem jelen-
létét és hangjat. Az volt a szivemben, hogy van a sze-
mindriumon résztvevék kozott egy holgy, aki a fér-
je miatt jott el a szemindriumra, hogy tudjon rajta
segiteni. Ez lehetett az ismeret szava ajandéka. Szi-
vemben az volt, hogy Jézus mellette all, és ha nevé-
ben kéri az Atyatol, megadja neki, csak imadkozzon
és imdjat meghallgatja. A holgy visszajelzése igazolta
az ismeret szavét. Dics6ség az Urnak!

Az azota eltelt par nap alatt teljesen biztossa valt
bennem, hogy Jézus meghivott engem és felnyitot-
ta szemem, hogy az igaz hit altal megerésodhetek.
Biztosan tudom, hogy nyoméban kell jarnom, az O
tanitvanya akarok lenni. O az életem Ura, és elfoga-
dom mindenben az O akaratat.

Dicséség az Urnak, mindazért a sok kegyele-
mért, amit ad és adni akar nekiink. Tiirelemre és
aldzatra tanitott. Halas vagyok Neki, hogy iddig el-
jutottam, érezhettem kozelségét és kérem szent ke-
gyelmét, hogy erejébdl meritve képes legyek josdgos
szeretetét meghalalni és elvinni azokhoz, akik nem
keresik, vagy nem talaljak és kérem, 6rizzen meg eb-
ben, hogy mélto legyek Orszaga épitésére.

Andrds
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~+Akiknek fejuket
vettéek a Jezusrol valo
bizonysagtetelért”

Ya rabbi Yasu!” (,,Segits, Uram!”) - kidltotta
» egyszerre a 21 narancssarga ruhaba 6ltozte-
tett kopt keresztény, amikor az IS fekete ruhas hé-
hérai nekialltak lefejezni éket a libiai tengerparton.

»Ya rabbi!” — arabul olyasmit jelent, hogy ,,Uram!”,
vagy ,O, uramy’, esetleg ,Segits, uram!” Eredetileg
Allah megszolitasa volt ez, de a térdre, majd kivég-
zésiikhoz hasra fektetett keresztények Jézushoz be-
széltek. Majd fejiiket vették a Jézusrdl vald bizony-
sagtételért. Azért haltak meg, mert a kereszt népé-
hez tartoztak. Az ,IS” mondja ezt. Ok egyébként
nem provokaltdk, hanem szerették a muszlimokat.
Amikor az arab tavasz idején muszlim barataik a
szényegiikon imadkoztak, 6k falként vették koriil
¢ket. Egyetlen biiniik az volt, hogy keresztények.

A nyugati Gjsagok cimlapjai most nincsenek tele
»je suis Copte” feliratokkal. Nem baj. Ennél neme-
sebb és dicsGségesebb ez a torténet. A SAT-7 arab
nyelvii misora telefonon meginterjuvolta az egyik

lefejezett fiatalember testvérét, Beshir Estafanos
Kamelt.

A musorvezeté megkérdezte tole, hogy mit érez.
Beshir eldszor is helyesbitett: nem csak egy, hanem
két fit-testvére is ott volt a tengerparton. ,Bisu
Estafanos Kamel martir és Samuel Estafanos
Kamel martir. Biiszke vagyok rajuk! Bisu 25 éves
volt, Samuel 23 éves volt. Ok a kereszténység biiszke-
ségei. Miattuk felemelt fejekkel, biiszkén jarhatok!”

»Az 'ISIS tobbet adott nekiink, mint amit kérhet-
tiink, mert nem vagtak ki azt a részt, amikor meg-
vallottak a hitiiket és segitségiil hivtdk Jézus Krisz-
tust. Az ISIS megerdsitette a hitiinket. Halas vagyok
az ISIS-nek, hogy nem vagtak ki a videdbol, amikor
a hitiik megvallasat kidltottak”

Az interju aztan végig ebben a tonusban folyta-
todott. Valami furcsa 6rom és reménység zuhant a
képerny6re, ami széttorte a dobbenet és a gyasz foj-
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togato pancéljat. A reménység az aldozatok testvéré-
bél sugarzott. Ot hallgatva a miisorvezets konnyei is
csorogtak, meg az enyéim is.

- »Hogy van a csaladod?” - allitja meg egy pilla-
natra a musorvezeto.

- »Hidd el nekem, hogy az emberek itt boldogok
€s nagyra tartjak egymast. Nem gyaszolnak, hanem
elismerd szavakat mondanak egymdsnak, amiért a
faluban olyan sokan haltak martirhalalt. Biiszkék
vagyunk rajuk!”

Az interja legdobbenetesebb része azonban csak
ekkor kovetkezett, mert az eddigieket kis véltozta-
tasokkal akar egy ongyilkos merénylé csalddja is el-
mondhatta volna. A biiszkeség és szégyen matrixa-
ban €16 kultirdk szamadra kiilonos érték, ha csalad-
tagjaikat nagy méltosag éri, és
ahogy egyes muszlimok ké-
z6tt héstettnek szamit a hi-
tetlenek legyilkolasa koz-
ben elszenvedett hési ha-
lal, keresztények kozott
régi hagyomanya van a
vértanisag  becsiileté-
nek. Persze az ongyilkos
merénylet és a vértanusag
kozott oriasi kiilonbség van, de
a keresztény hit nemessége mas-
ban is meglatszik.

- »Hogy éreztél, amikor a légicsapa-
sok elkezdédtek és lattad az ISIS tagok holt-
testeit?” — tereli a misorvezetd a témét a bosszi
kérdésére.

- »Megmondom neked az igazsagot. Egészen a
romai id6k ota mi, keresztények célpontok vagyunk
a vértanusagra. Ez megkonnyiti szimunkra az ilyen
krizisek elviselését, mert az evangélium azt mondja,
hogy szeressiik az ellenségeinket, és aldjuk azokat,
akik benniinket atkoznak.” Vagyis nincs bosszivagy.
Megbocsatas van.

A misorvezetd ezutdn megkérdezi téle, hogy
tudna-e imadkozni azért, hogy az elkévet6k bocsa-
natot nyerjenek.

A testvér ekkor elmeséli az édesanyjukkal vald
beszélgetését, aki aznap két fiat veszitette el. Hat-
vanas éveiben jaro, tanulatlan édesanyjatdl azt kér-
dezte, mit tenne, ha meglatna az egyik ISIS-tagot
az utcdn, és megtudna, 6 volt a hohéra fiainak. Az
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édesanyja azt valaszolta: ,Behivndm a hazunkba és
imddkoznék érte, hogy megnyiljanak a szemei, mert
segitett nekiink bemenni a mennyek orszagéba!”

Az interju végén a vértanusagot szenvedett kopt
fitk batyja hangosan imédkozik az ISIS-tagokért:
»Draga Istenem, nyisd meg a szemiiket, hogy idvé-
ziiljenek! Szabaditsd meg 6ket a tudatlansagtol és a
rossz tanoktol, amiket tanitottak nekik! Amen.”

Az elmult évtizedben rendkiviili evangéliumi
ébredés futott végig az egyiptomi kopt egyhazon.
Bibliatanulmanyozo korok alakultak szerte a Ni-
lus-parti varosokban, megerdsodtek a felekezetko-
zi kapcsolatok, @j, hatalmasra duzzadt gyiilekeze-
tek jottek létre, fiatalok tizezreit ragadta magdval a

megujulas.

2011. november 11-én a
muszlim  tengerben €6,
marginalizalt, kiviilrél foj-
togatott keresztények fe-
lekezetkozi
ra és dicséitésre gyul-
tek egybe, hogy egyitt
er6sddjenek  hitiikben.
Tobb, mint dtvenezer Jé-
" zus-koveté talalkozott a
mokkatami  barlangoknal.
Ezeket nemrégiben egy Simaan
nevil aldzatos, Szentlélekkel betol-
tott kopt pap dsta ki és valtoztatta ke-
resztény gylilekezéhellyé, mikozben elké-

virrasztas-

pesztéen eredményes missziés munkét vég-
zett a szimplan csak szemétvarosnak nevezett
szegénynegyedben.

Szippantsunk most bele ennek a levegdjé-
be, hatha benniinket is megérint valami a menny
reménységébol.

Néha Ggy érzem, a mennyei valdsigot igazan
csak szorongatott helyzetben lehet megtapasztalni,
akkor is a Szentlélek altal.

Az egyiptomi hivok helytallasa kijozanito.

Egyszer mi is ott dllunk majd egy tengerparton,
ha nem Libiaban, akkor Hédész kapuindl, és egyal-
talin nem lesz mindegy, hogy van-e olyan imadség a

sziviinkben, mint a narancsruhas vendégmunkésok
»Ya rabbi Yasu!” kialtdsa volt.

Szabados Adam
(Forrés: http://divinity.szabadosadam.hu/)


http://divinity.szabadosadam.hu/

Isten megragadott engem!

O Ivastam a ,, Dics6itésben rejlé erd” cimi kony-
vet és elhataroztam, hogy leirom a sajat meg-
tapasztalasomat. Amirdl irni fogok, az nem kifeje-
zetten a konyvhoz kapcsolodik, el6bb kezdédott. A
kényvet néhany hete olvastam el, de az én életem-
ben mar januar kézepe utan fordulat allt be.

Mivel Karacsonykor nem voltam itthon, a kara-
csonyi gyondsomat janudr 4-én végeztem el. Ezutan,
a gyonas utan valahogy tobb idém lett lelki olvas-
manyokra. Kaptam egy konyvet a sziiletésnapom-
ra tavaly egy baratnémtdl, azt kezdtem el olvasni.
Aztan az iskola konyvtaraban, ahol tanitok, kezem-
be keriilt Dennis és Rita Bennett: ,A Szentlélek és
Te” cimi konyve. Mar kordbban olvastam a kariz-
matikus megujulasrol, a Szentlélek-keresztségrol, de
valahogy akkor még nem érintett meg kii-
lonésebben. Most viszont éreztem, hogy
ez nekem szol. Nagy hatéssal volt ram a
konyv. Kezdtem vagyodni a Szentlé-
lek-keresztség utan. Katolikus hon-
lapokon is olvasgattam a témaban,
hiszen katolikusként fontosnak
tartottam tudni egyhazunk allas-
pontjat ezzel kapcsolatban.

A Bennett hazaspar konyvében

van egy ima a Szentlélek-keresztség
elnyeréséért. Néhany napig elmondtam
ezt az imat. Kilonos dolog tortént, azt vet-
tem észre, hogy teljesen atalakulok belsémben.
A Szentlélek kiilonos jelenlétét tapasztaltam meg. Ak-
kor még nem gondoltam, hogy elnyertem a Lélekke-
resztséget, mert azt hittem, hogy az valami dramai do-
log, egy nagy érzelmi élmény. Mindenesetre a Szent-
iras elkezdett fontosabbd valni szamomra, és a belsd
ima dltal csoddlatos egységet éltem meg az Urral.

Aztdn egy alkalommal imadkozds kozben egy
furcsa sz6 jott a gondolataimba. Meglepédtem, hi-
szen meg voltam gy6z6dve rdla, hogy még nem
nyertem el a Szentlélek-keresztséget. Igy hat nem is
torédtem e szoképzddménnyel. Mikor ,,A dics6ités-
ben rejlé erd’-t olvastam, megragadott egy rész. A
konyv szerzdje irja, hogy valaki kiild6tt neki egy le-
velet, amelyben leirja, hogy maér egy ideje imddkozik
a Lélek-keresztség elnyeréséért, de nem tortént sem-
mi. Az illeté dramai élményre szamitott. Carothers
erre elmagyarazza, hogy a Lélek-keresztség nem fel-

tétlentil dramai élmény, hanem egy belsé atalakulas,
ami a lelkiinkben megy végbe. Ha valaki elnyeri a Lé-
lek-keresztséget, a belsé vilaga atalakul. A levél iréja-
nal a hit sikjan ment végbe a Lélek-keresztség, nem
érzelmi sikon. Radobbentem, hogy nalam is ez tor-
tént. Dramai élményre szdmitottam, holott nem er-
rdl szol a dolog. Visszagondoltam az elmult id6szak-
ra, mindarra, amit januar kozepe tdja ota atéltem.
Olyan lelki élményekben volt részem, olyan megta-
pasztalasokban, mint soha korabban, holott maér jo
ideje gyakorlé hivé vagyok. Imdm meghallgatisra
talalt, mert most mar tudom, hogy én is elnyertem
a Lélek-keresztséget. Mikor erre réjottem, azt a bizo-
nyos szoképzédményt mar ki mertem mondani. An-
nal is inkdbb, mivel, mint azt fentebb irtam, imadko-
zas kozben jutott eszembe, ezért csakis Istent6l johe-

tett. Azota még jott par 1j ,,s26", de nem sok.

Sokat segit az, hogy van egy kolléga-
ném az iskolaban, akivel tudok ezek-
r8l a dolgokrdl beszélni. O a piin-
kosdi gyiilekezethez tartozik, de
nagyon szereti a katolikusokat. Az
okumenikus imahéten a Thoko-
ly uti Rozsafiizér Kirdlyndje Temp-
lomba szoktak menni a katoliku-
sokkal imadkozni, vagy a katolikusok
mennek hozzajuk. Nagyon jé vele be-
szélgetni, szoktunk néha egyiitt imadkozni
is. Ot is kértem még a Bennett konyv olvasi-
sa idején, hogy imadkozzunk azért, hogy elnyerjem
a Lélek-keresztséget. Megfogta a kezemet. ElGszor
hangosan imadkozott értem, majd mondta, hogy
most én imddkozzam. Mikézben hangosan imadkoz-
tam, 6 halkan elkezdett nyelveken imadkozni. Jo volt
ezt hallani. Sokat beszélgetiink, most éppen a Den-
nis Bennett életérdl szol6 konyvet olvasom, amit téle
kaptam kolcson. ElStte egy katolikus karizmatikus
atya bizonysagtételérél hozott nekem egy konyvet ol-
vasni. ,A dicséitésben rejlé eré”-t én vettem. Olvas-
tam az ,Elet a Lélekben” szeminariumrol. Mivel ne-
kem nincs lehetéségem személyesen részt venni a
szemindriumon, eldéntéttem, hogy magam végzem
az elmélkedéseket, illetve olvasom el a szentirasi ol-
vasmanyokat mindennap.

Csodalatos dolog, hogy a Szentlélek erejét ilyen
moédon megtapasztalhatom. 2009-ben bérmalkoz-
tam, de igazabdol most érintett meg a Szentlélek
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ilyen csodalatos moédon. Vannak lelki gondjaim,
a szlileim velem kapcsolatos elképzelése merében
mads, mint amit Isten akar velem. Hiszem, hogy Jé-
zus azért ajandékozott meg ezzel az Gj élettel, mert
segiteni akar. Sokévnyi ima utan végre érzem, hogy
Jézus elkezdte szabadité munkajat az életemben.

»A dicséitésben rejlé er6’-t egy tanitvanyom
édesanyjanak adtam kélcsén. O jé baratnéje piin-
kosdi kolléganémnek. Ois piinkosdi. Beteg, az izii-
leteivel van baj, bénul a keze, de mar az egyik ldba-
ban is elkezd6doétt ez a folyamat. El van keseredve.
Kélcsonadtam neki a kényvet, mivel hozzd amugy is
kozel all a konyv lelkisége.

En magam is megtapasztaltam a dics6ité ima
erejét. Egyszer egyik osztaly rendetlenkedett 6rdn.
Maskor kiabalni szoktam, de akkor kiprébaltam a

"

dicséitést. Elkezdtem Istent dicsSiteni, aldani azért,
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mert ,,olyan” ez az osztaly. Egy idé utan lenyugod-
tak. Amugy rengeteg fegyelmezési probléméam van,
ami miatt sokat kiabalok, de remélem, hogy az Ur
megsegit és mind tobbszor juttatja majd eszembe
ilyen helyzetekben a dics6ités fontossagat.

Osszességében véve van, amikor hihetetlen mér-
tékben érzem Isten kozelségét, van, amikor meg lelki
szdrazsagban vagyok. Amikor januar kozepén elkez-
dett megvaltozni a belsd életem, kb. 2-3 hétig folya-
matosan éreztem a belsé 6romoét, hihetetleniil telve
éreztem magam Szentlélekkel. Most is tudom, hogy
ez igy van, a kezdeti fellingolas utan is. Tudom,
hogy nem lehetiink mindig a ,,Tébor hegyén”, a lelki
szarazsag is hozza tartozik bels§ életiinkhoz, min-
denesetre csodélatos, hogy Isten igy megragadott
engem. Dics6ség az Urnak!

Rita

N\, Szerkesztfi tizemetek ¢
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LA hit terjesztése a Lélek altal
nem a vilag mintdjara szervezett propaganda lesz,

hanem meghfvés |z érémre, a szebb életre”.

(Szennay A))

A kép a Katolikus Shalom Kozosség tavalyi, sicfoki evangélizaciés Acamp’s tabor koncert napjan késziilt.
http://www.comshalom.org/hu

Ara: 200.-Ft


http://www.comshalom.org/hu

