£

i3
6
H

Ch Anlko S
v %amcm% mcnn /me ;
Fau %Ydaﬁ tinne pe (zi '

mcnn /bmnm‘# 9

( i 1‘0\/)




- ‘

f% korbenezunk a termeszetben olyan rendezettseget
kreativitst flgyelhetunk meg, melynek mikodeset -
még most, a 21. szazad elején . sem tudtuk Ielrm, 3
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olyan tékéletesen ki lett talalva. el

Ténylegesen megismerhetjiik a vilagmindenség alkotojat?

(Részlet Zsoka Janos: A Mennyorsza?ﬁlosaga"tlmu
lrasabol ami az ujsag’7.'oldalan ol®hatd.)




z6tt, mosott, Pgtkarltott — s a szive alatt ott noveke-
dett Isten Fia,"a Megvalto. Eljott a varva vart pilla-
~ nat, amikor megsziilte és karjaiba fogadta gyerme-
két. Most kardcsonykor iinnepeljiik az O sziiletését.

Jézus sziiletése hatalmas bizonyossag a vildg bi-
zonytalansagaban. Ez igazolja Isten szeretetét, az
ember irdnti egylittérzését, a gondviselés hatalmas
tavlatait. Mert ahogy Isten belépett az emberi térté-
nelembe, tigy akar belépni minden egyes ember szi-
vébe. A megtért emberek milliéi szamoltak be arrdl,
hogy megvaltozott az életiik. Nem értik hogyan, de
egyszer csak vilagossdg gyult a sziviikkben és boldo-
gan a hit Gtjara léptek. A régi eltlint és valami egé-
szen 0j valésult meg. Ez a hétkoznapok kardcsonya,
amikor ,varatlanul 4télel az Isten.”

® <Az alazatruhajaban jott

Sokan tigy gondoltak, hogy a Messids kirdlyi ragyo-
gasban fog jonni. De neki nem kellett a vilagi ragyo-
gds, inkdbb a szegény ember kontosét vette fel. Azért
tette, hogy minden szegénynek legyen bizalma hozz4
menni. Nem az angyali seregek hatalmaval jott, hanem
teljes védtelenségben, csak az isteni sz6 erejében. Az
okori népek hosszi évszazadokon keresztiil probalték
elképzelni, hogy milyen az Isten. Hol tulsigosan szelle-
minek gondoltak, akit lehetetlen megismerni. Méskor
tulsigosan anyaginak képzelték, aki az égitestekben,
hegyekben, tengerben rejtézik el, ezért imadni kell a
természetben. Jézus mind a kett6t talhaladta. Megtar-
totta isteni szellemiségét, de amikor belépett a vilagba,
magdra Oltotte az emberi testet. Nem maradt foglya az
anyagnak, mert amikor betelt az id6, folemelkedett az
Atya dicsdségébe. Jézus eljovetele nemcsak Istent hozta
kozel, hanem az O fényében az ember 6nmagét is meg-
ismerte. Benne éliink az anyagi viligban, de egyszer el-
jon az id6 és beléphetiink Isten szellemi vildgaba, az
orok dicséségbe. Benne fogunk élni 6rokre Istenben.

@ Miért jott el Jézus?

Jézus azért jott el, hogy megvaltson benniinket. Mi
altal valt meg? Isteni életének odaadasa altal, végsé

tet dltal. A szeretet a az, amit nem lehet lemérni, mégis
lehetetlen nélkiile élni. Megcsodaljuk az egyiptomi
piramisokat, racsodalkozunk a gorogok bolcsessé-
gére, a romaiak allamszervezetére, de ez mind sem-
mi. Az igazdn csodalatos az, hogy az ember képes
szeretni, képes arra, hogy legy6zze dnzését, rosszin-
dulatét, er6szakos tamadasait - és egyszer megtor-
ténik a csoda, szeretni kezd akdr vére ontdsdig, éle-
te aran is. Hogyan lesz erre képes? Erre csak egy a
magyarazat: benne lakik az Isten. Jézus eljott, hogy
az embert megszabaditsa a gonoszsagtol, és az meg-
nyissa szivét az 6rok szeretet el6tt! Mert Isten a for-
rasa minden igazi szeretetnek. O az, aki mérték nél-
kiil ad bérkinek, aki hozza fordul és kéri téle a sze-
retet ajandékat.

® Azértjott Jézus, hogy
gazdagga tegyen

Karéacsony éjjelén ott, Betlehemben, a pasztorok el-
indultak az angyalok biztatdsara a Messiast megla-
togatni. Egyszerii emberek voltak, talan irastudatla-
nok, de a sziviik nyitott volt a természetf6loitire. Ez
a legfontosabb. Kitlintetésnek érezték a meghivast,
o6rommel mentek. A szegény emberek lemaradtak a
nagy emberek érkezésérél. Nem voltak a meghivot-
tak listajan. Meg kellett elégedniiik a sziirke hétkoz-
napokkal, életiik puszta fonntartdsaval. Az {innep-
lés, a nagy talalkozas, a kitiintetés, a megtiszteltetés
mindig a gazdagoknak jutott. - De most valami ti-
tokzatos hatalom mindezt megforditotta. Megdb-
bentek az angyal szavara: ,Nagy éromet hirdetek
nektek: ma sziiletett az Udvézité Ddvid vdrosdban. O
a Messids és az Ur” (Lk 2,10-12). Felismerték, hogy
a Messids hozzajuk jott. Azokhoz, akik tudjak, hogy
6k milyen szegények. Jézus eljott, hogy gazdagga
tegyen minket. A mi feladatunk az, hogy Hozza
siessiink, és engedjitk gazdagga tenni életiinket.
Ez a karacsony iizenete szamunkra!

Katona Istvdn fészerkesztd
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Megnyilm ‘J ézus Krlsziusnak

Ebben a fejezetben sokat olvastunk Istenrdl, és sokat
elmélkedtiink tulajdonsagairdl. Mindezen elméletek
nem visznek azonban sokkal tovabb benniinket Is-
ten jelenlétének megtapasztalasaban. Tudjuk ugyan,
hogy Isten Jézus Krisztusban mindig veliink van, de
a megtapasztalast, hogy O valdban itt van, minden-
napjainkban csak kevéssé tudjuk megvaldsitani.

Ezért megkérlek Téged, hogy a kovetkez6 napok-
ban egy kicsit talan szokatlan moédon bocsatkozz
bele Jézus jelenlétébe, mintegy ,izleld meg” az O je-
lenlétét.

Egy egész konkrét javaslatot tesziink arra, hogy
Isten jelenlétét a mindennapokban jobban felfedez-
zed: Elj a kovetkezd napokban tudatosan Jézus je-
lenlétében, azaz abban a tudatban, hogy O melletted
all és kisér Téged az életed soran. Ezért azt javasol-
juk: Kezdjél beszélgetni Vele.

Kérdezd meg példaul:
 ,Jézus, Te hogy reagilnal ebben a helyzetben?”
« ,Hogy cselekednél most?”

Aztan figyelj a belsé benyomasaidra, és cselekedj
aszerint. Ehhez még egy észrevétel. Természetesen
nem biztos, hogy Jézus hangja az, amit Te a lelked
mélyén érzékelsz, de erre nagy az esélyed. El tudom
képzelni, hogy ez az elhatarozas némileg meglephet.
Csak akkor fogunk tudatosan Isten jelenlétével kap-
csolatosan olyan tapasztalatot szerezni, mint az ,En
vagyok itt”, ha tudatosan megprobaljuk érzékelni Is-
ten jelenlétét.

Két példaval tehetjiik érthetévé: Egyik hallgatonk
komolyan vette, hogy Jézust tudatosan mindenhova
magaval viszi. Példdul autévezetésnél.

Igy meséli: Leiiltettem Ot magam mellé az elsé
tilésre. Annak tudataban vezettem, hogy Jézus mel-
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lettem van, és egy id6 mulva észrevettem, hogy a ve

zetési stilusom megviltozott. 2

Egy feleség meséli: Kész voltam a fzéssel, és var-
tam a férjemet. Késett. 5-10-20 percet. Egyre mérge-
sebb lettem. Aztdn Jézushoz fordultam: ’Jézus, ho-
gyan fogadnad a férjemet, aki 20 percet késik? Mit
mondanal neki?’

Ami ezutan eszembe jutott, Iényegesen mas volt,
mint az el6z6 dithos gondolataim, igy segitséget
kaptam ehhez a szituaciohoz.

Megkérlek Téged, hogy hasonlé médon képzeld
magad mellé Jézust, és beszélj Vele! Mert igy tud ér-
vényesiilni: ,,Jézus az, aki mindig veled van”

Kedves Baratom!

Az Isten képérdl kialakitott gondolatok na-
gyon sokfélék. Az él6 Istennel torténd talal-
kozas azonban fontosabb, mint egy kép Isten-
r6l! Ezért arra batoritlak Téged, hogy most ne
olvass tovabb, hanem a munkafiizet napi sz6-
vegeinek gondolatait a kovetkezé héten mé-
lyitsd el.

Egy barétsag dimenziéi
,Hogy életed sikertljon’

Isten felfedte kilétét az embereknek, akik Istennel
tortént talalkozasaikat a Szentirasban hagytak rank.
Isten nagy, onmagarol valo kinyilatkoztatasainak
egyike az, mikor Mozesnek az égé csipkebokorbol,
»En vagyok itt” - ként fedte fel kilétét.

Ez a mély felismerés, hogy Isten veliink, embe-
rekkel van életiink soran és a torténelmen folyaman,
mintegy nyitéhangja az Isten és az emberek kozti
kapcsolat ,dallaménak”. Az Oszovetség bibliai sz6-
vegeiben ez a kapcsolattorténet mindinkabb egy tu-



lajdonképpeni ,szeretettorténetté” fejlédik ki Jahve
(Isten) és az O népe, Izrael kozott. Ennek a szere-
t6 gondoskodasnak a kifejezése az egyiptomi szol-
gasagbol torténd kiszabaditds, és a hazavezetés a sa-
jat orszagba.

Ez a szeretettorténet Isten Jézus Krisztus szemé-
lyében torténd emberré valasaval az Ujszovetségben
éri el tetépontjat. Ez mar a korai kereszténységben
egy olyan dinamikat bontakoztat ki, mely messze
tulmutat Izrael hatarain.

A mindig jelenlevé Istennel akarunk ebben a feje-
zetben foglalkozni: Tobbet fogunk megtudni Réla az
»Egy baratsag dimenzi6i” - ,,Hogy életed sikeriiljén”
cimi fejezet tanulmanyozasa soran. Isten szeretné
veliink megtapasztaltatni baratsagat. Az a kivansiga,
hogy az egyetlen foldi életiink jol sikeriiljon.

Felmerul6 kérdések

Ezt az isteni szeretetet szemlélve, mely nekiink min-
dig csak a legjobbat akarja, problémat jelent a vilag-
ban tapasztalhaté gonoszsag és szenvedés kérdése.
Az olyan kérdések, mint:

« Ha Isten olyan jo, akkor miért van olyan sok
szomorusag és gonoszsag a vilagon?

« Miért Hagyja Isten, hogy az artatlanok szen-
vedjenek?

Nyilvanvalé, hogy nem egy szent vilagban éliink.
A nyomor, a sziikség, a fajdalom és a méltanytalan-
sag az égbe kidltanak. Az igazsagtalansagok ténye
az emberiséget egészen a kezdetektl fogva kiséri.
Mindnydjan egy olyan vildgra sziilettiink, ahol nincs
rend, és ami nem szent.

De nemcsak koriil6ttiink, hanem magunkban
is sok szenvedést tapasztalunk. ,,Jok” akarunk len-
ni, de mégsem ugy cseleksziink. Miért cseleksziink
gyakran mdsként, mint ahogy szeretnénk?

Bibliai dftmutatds

Ezek a szenvedésre vonatkozo kérdések semmi eset-
re sem Ujak. Mar 3000 évvel ezel6tt, Salamon kiraly
idején is hasonlo kérdéseket tettek fel a zsidé nép
fiai, mert Isten népe mar akkor is szakadékot érzé-
kelt az igéret és a valdsag kozott. Az egyik oldalon
jolétet és tekintélyt tapasztaltak. A masik oldalon
a nép szegényebb rétegei nagy elnyomastol (magas
adoterhek) szenvedtek. Igy olyan kérdések vetédtek
fel, mint: Nem az egész népre érvényes Isten igérete?
Miért szenved a népesség nagyobb része, mikézben

egy kis fels6 rétegnek jol megy a sora? Miért tornek
rank idegen népek, ha Isten megigérte, hogy orsza-
gunkban biztonsagban élhetiink? Ezek a kinzé kér-
dések alltak a hattérben, mikor az Oszdvetség tor-
ténetének egy részét leirtak. A szerzdk a torténetek
segitségével probdltak meg vélaszokat adni ezekre a
kinzo kérdésekre.

Igy keletkeztek azok az elbeszélések, melyek az
ember alapvet6 problémait probaltak meg dbrézolni.
Ez azt jelenti, hogy ezek az elbeszélések nem torté-
nelmi beszamolok akarnak lenni, hanem sokkal in-
kabb a valosiagba torténd mély bepillantast kozolnek
rélunk, emberekrél.

Az Isten Lelke altal sugalmazva keletkeztek az
Edenkertrél és binbeesésrél sz616 elbeszélések, me-
lyekben mi, emberek lehetséges valaszokat talalunk
a sokféle kérdésre, igy példdul arra: Hogyan keriilt
a vilagba a szenvedés és a biin - ha ezek a kérdések
nem is valaszolhatok meg teljesen.

Az Edenkert (Paradicsom)
- eqy tokéletes alkotds

A Paradicsomrol szold torténet megmutatja szi-
munkra, milyennek gondolta Isten az embert és a
Teremtést. A kozéppontban, a mindenség centru-
maban volt az Isten. O adott életet és rendeltetést az
egész teremtésnek. Valamennyi teremtménynek O
volt - és most is O - a teremtdje és megtartoja.

A Teremtéstorténet tovabba arra is utal, hogy Is-
ten minket, embereket sajat képmasaiként teremtett
meg. Es Isteni képmasként mindegyikiink hord a
lelke legmélyén valamit ebbdl az isteni fénybdl. Et-
tél vagyunk egyediek és csodalatosak. Vélhetdleg so-
kunknak nem kénnyi ezt az Isten altali belsé igen-
1ést elfogadni.
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»Lelkem mélyén csodalatosnak lettem teremtve,
- egyetlen vagyok, egy kincs vagyok!” Ez igaz, mert
minden egyes ember lelkének legmélyén létezik egy
érinthetetlen mag, egyfajta ,,szent centrum”. Ebben a
magban teljesen Isten képmadsai vagyunk.

A Paradicsomban - ahol Isten volt a kdzéppont,
és az emberek dltala éltek - mindenre kiterjedd, bol-
dog harmonia uralkodott valamennyi kapcsolati si-
kon, az Isten és az emberek kozti kapcsolatban, az
emberek egymas kozotti kapcsolataban, és az em-
bereknek a teremtéshez fliz6d6 bizalmas kapcsola-
taban.

Biinbeesés - a kapcsolatokra vet6dé
drnyék

A masodik bibliai kép mutatja, hogy ebben a szép-
ségben, ezekben az iidvos kapcsolatokban zavar ta-
madt. A kigy6 képében a gonosz 1ép ,,szinre’, és az-
zal a kérdéssel nyitja meg az emberekkel folytatott
parbeszédet, hogy ,Valdoban azt mondta nektek Is-
ten, hogy nem szabad ennetek a kert fdirél?” (Ter 3,1)
Ezzel a kérdéssel veti el az ellenség a bizalmatlan-
sag magjat, és csabitja az embereket arra, hogy Isten
szeretetében kételkedjenek. Az ember helyesen va-

laszol, és azt mondja, hogy csak a kert kozepén ta-
lalhato egyetlen fanak kell érintetlennek maradnia.

A beszélgetés soran aztan fellép a kételkedés:
» Taldn mégsem ad Isten mindent nekem?

o Taldn mégis jobb lenne, ha magamat dllitanam
életem kozéppontjaba?

Es akkor kovetkezik be az az esemény, amit a
Biblia mint ,,blinbeesést” ir le: Az ember elszakitot-
ta magat Istent6l. Mar nem akart Isten altal elfoga-
dott lenni, mar nem engedte magat megajandékoz-
ni. Sokkal inkdbb sajat maga akarta meghatdarozni,
hogy mi a helyes és a j6. Maga akart donteni és nem
akart tobbé az Istentdl valé fiiggésben élni.

Ezzel az ember elvesztette bels6 orientaciojat. Ko-
vetkezményként arnyék borult ra. Ez a dontés torés-
hez, szakadashoz vezetett minden vonatkozasban.

Ezen drnyék miatt az ember elidegenedett. El-
vesztette identitasat, és mar nem tudta, hogy ki 6.
Az arnyék révén sok olyan dolgot talalt magaban,
melyet nem akart és nem is tudott elfogadni. Meg-
hasonlott. Sotétség koltozott az embertarsakhoz f-
z0d6 kapcsolatokba is. Az Egymassal és Egymdsért
helyén szakadatlan egymassal valo szembenallas ke-
letkezett. Mert mindenki sajat magat, a sajat elkép-
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zeléseit, érdekl6dését és kivansagait allitotta a ko-
zéppontba. Igy vilt a felebarét segit6 és barét helyett
gyakran veszélyes vetélytarssa.

Sotétség tamadt az embernek a Teremt6hoz fu-
z0d6 kapcsolataban is. Isten, aki az ember boldogsa-
ganak tulajdonképpeni forrasa, idegen lett, és kon-
kurense lett annak, amit az ember élete boldogsaga-
ként latott.

Titokzatos médon a természetre is ravet6dott ez
az arnyék. A teljes természet, az éllatok, a ndvények
(és az emberek) tulajdonképpen arra lettek teremt-
ve, hogy egymast szolgaljak. Ahelyett azonban, hogy
kolcsonosen segitették volna egymads életét, tobbszo-
r6s kizsdkmanyolas és zavar uralkodott. Az ember
a vele egyiitt teremtettek ellen fordult, ezek pedig
6ellene. Példaul a katasztréfdkban.

A sajdt kézéppont és az ofthon elvesztése

Mindezek kovetkeztében az ember maganyos lett.
Elvesztette védettségét Istenben, és sajat magaban,
az emberek kozott, s6t még a teremtésben is. Rovi-
den: az ember elvesztette a Paradicsomot, az igazi
otthonat.

Ennek kovetkezményeként kettéosztottsagot ér-
zékeliink magunkban. Egyrészt lelkiink legmélyén
az Igaz, Nemes és Jo, Isteni — Képmads — Létiinket,
masrészt a s6tétséget és a zavarossagot.

Ebben az éllapotban teljesen normalis tapaszta-
lat, hogy gyakran nem értjiik sajat magunkat, hogy
zavartak, meghasonlottak, kicsinyesek, elragadta-
tottak vagyunk, és keressiik sajat identitasunkat. Va-
gyunk a biztonsag utan.

Szeretnénk teljesen jok lenni, szeretnénk szeretni
tudni, vdgyakozunk a sajat lelkiink mélysége utan.

Szeretnénk, ha Isten fénye és szeretete akadaly-
talanul 4radna 4t, és folyna at rajtunk. Egyuttal érez-
ziik magunkban az elidegenedést és az ellendllast.

Ez a kettéosztottsag ahhoz a vagyakozashoz, job-
ban mondva ahhoz a kiéltashoz vezet: ,,Hogyan val-
hatunk szabadda a szakadéstol, a meghasonlastdl, az
elidegenedést6l?

Hogyan tudunk megszabadulni ezektdl, és sajat
magunk lenni?

Hogyan tudjuk az igazi hazat (otthont) megta-
pasztalni?”

Neal Lozano: Az Atya szive

— FOLYTATJUK —



C gy parasztember kisfidval a szokasos évi vasar-

ra igyekezett a kozeli faluba. Utjuk egy kéhi-
don vezetett at. A hid a megdradt folyé miatt mér
omiadozott.

- Apam, gondolod, hogy megtart benniinket ez a
hid? - kérdezte a kisfia jjedten.

~ Majd fogom a kezed, fiam! - vélaszolta apja.

A kisfit édesapja kezébe helyezte a kezét. Ovato-
san haladt apja mellett, mig at nem értek a tals6 ol-
dalra. Leszallt mar az este, mire hazaindultak.

— Es a foly6, apam? Hogyan keliink at azon a ve-
szélyes hidon? En félek ~ szolt utkozben a kisfiu. Apja
erds, izmos karjara vette a gyermeket, és igy szdlt:

- A karjaimban biztonsagban leszel!

Mig a parasztember értékes csomagja-
val haladt elére, kisfia mély dlomba meriilt.
Masnap reggel a kisfia épen és egészsége-
sen ébredt kis agyikdjaban. Szobdja abla-
kan besziir6dott a reggeli napfény. A kisfit
még csak azt sem vette észre, hogy a hatal-
mas aradat felett apjéval atjutott a hidon.

Ilyen a halal is.

Képzeljétek el... amint kikottok egy

folyé partjan, ami nem mds, mint a Mennyorszag...
amint megragadtok egy kezet, ami nem mds, mint Is-
ten keze... amint valami egészen 1j levegdt szivtok
magatokba, ami nem mds, mint az ég levegGje. Kép-
zeljetek el... egy egészen feliidits érzést, ami nem mds,
mint a halhatatlansdg. Képzeljétek el... amint egy fer-
geteges viharbol valami ismeretlen nyugalomba ér-
tek... amint felébredtek, és ez az ébredés nem mds:
hazaérkeztetek!

Egy olyan torténetet osztottam meg veletek,
amelyet olvasva mindig Gj remény éled fel a szivem-
ben, ha a mindennapok ziirzavara belepi az élete-
met. Ilyenkor dobbenek rd arra, hogy minden ma-
sodpercben kozeledek ahhoz a pillanathoz, amikor
végre hazaérkezem ebbe a foldontuli orszagba.

Elmélkedjiink a Mennyorszagrol!

Ha egyetlen mondattal szeretnénk megragadni a
Menny lényegét, harom széban Gsszefoglalhatnank: A
Mennyorszag: Isten maga. Tudom, hogy ez tilsdgo-
san mély teologiai kijelentés, ezért dssunk mélyebbre.

Jézusnak van egy Kkicsivel hosszabb definicid-
ja Jdnos evangéliumaban, mely igy hangzik: , Az az
orok élet, hogy ismerjenek téged, az egyediil igaz Is-
tent, és akit kiildtél, Jézus Krisztust.” Probaljunk meg
ebbdl az 4llitasbol kiindulni. Megismerni egy masik
embert hosszadalmas folyamat. Legyen az a joven-
débelink, vagy akar a gyermekiink, de még onma-
gunk megismerése is nem megy 6t perc alatt, s6t 6t-
ven ¢év is kevés ahhoz, hogy elmondhassuk: én tokeé-
letesen ismerem a felebardtaimat. S ez még csak az
emberi szint. Hogyan viszonyuljunk akkor Mennyei
Apukinkhoz, Aki létrehozta az Univerzumot, an-
nak minden csodéjaval és szépségével egyiitt?

Ha korbenéziink a természetben, olyan rendezett-
séget, kreativitdst figyelhetiink meg, melynek miiko-
; dését még most, a 21. szdzad elején sem
! tudtuk leirni, olyan tokéletesen ki lett ta-
| ldlva. Ténylegesen megismerhetjiik a vildg-

" mindenség alkotojat?

Nos, a Mennyben erre lehetdségiink

b fog nyilni. Részismereteink vannak mér

annak fiiggvényében, mit éltiink &t, de

ez még nem hordozza magan a teljessé-

get. Bar vannak megvalaszolt kérdéseink,

de ahogy haladunk el6re az idében, min-

' dig ujabbakkal taldljuk szembe magunkat.

Holtig tanulunk, mégsem mondhatjuk el, hogy min-

dent és mindenkit ismertink. Apu minden pillanat-

ban kiildi természetfeletti jeleit, de alkalmazkodva a
mi természetiinkhoz.

Mindannyiunknak vannak ilyen pillanatai, ami-
kor a Mennyorszag ,lehajolt” kézzel foghaté médon,
s egy foldontuli béke és 6rom lett trrd rajtunk. Ed-
digi lelkipasztori élményeim arra mutattak rd, hogy
Apu mindig megtaldlja a médjat, hogy a kozelembe
férkézhessen, csak én ezt nem mindig regisztralom,
mert van egy elképzelésem arrél, O miként fogja ma-
gat megmutatni. De ez mindig meglepetés és titok.
Kapcsolatban lenni Vele egy lélegzeteldllité kaland,
ahol mindig 4j oldalar6l mutatja meg magat. Eppen
ezért hiszem és tudom, hogy a Mennyben biztos nem
lesz unalom, mert Ot szemlélve, befogadva, atdlelve,
imadva, szeretve dobbenitink rd, mennyire helyette-
sithetetlenek és nélkiilozhetetlenek vagyunk szamdra.

Zsoka Janos
(Részlet a Mennyei Apukdnk hazavdr minket! cimi
Marana Tha sorozatban nemrég megjelent konyvbdl.)
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OL IMADKOZNI az Istenhez méltd tisztelettel

nehéz feladat. Valdjaban csak az Ur Jézus és Szliz
Miria tudtak egészen jol imadkozni. De abbdl a
mélységbol, melyb6l mi imédkozunk az Urhoz, ad-
dig a magaslatig, melyen az Ur Jézus tarsalgott Aty-
javal és Szliz Maria beszélt gyermekével — még sok
fokozat van. Sok lépcsdt kell megjarnunk. Lépjiink
tehdt a szent 1épcsére, induljunk, emelkedjiink, jar-
junk az imadkozas iskolajaba.

Tudjuk, hogy az ima értelmének lényege nem
annyira az, amit benne mondunk - hanem az a lel-
kiilet, amellyel mondjuk. Az ima sajatos lelkiilet, és
értelme az, hogy felfelé torekszem, magasba lendii-
16k Isten felé vagy a szentek fel¢, nalamnal kiilénb
szellemiségek felé, akik Istennel odait egyesiiltek.
Elhatarozzuk, hogy naprol napra megprobaljuk ezt
a lelkiiletet magunkra 6lteni. Sikeriil ez a vallalkoza-
sunk? Egyetlen feltétellel: ha ezt a lelkiiletet elkérjiik
a jo Istentél. Még azt sem tudjuk kimondani sajat
erénkbdl, hogy Jézus! Mert az iméhoz az Ur kell, az
O szent segitsége.

Most tehat egy lépéssel tovabb akarunk jutni, és az
ima céljat akarjuk ilyen médon tartalommal atitatni.
Gyakran hissziik, hogy az imédnk célja elkérni valamit
Istent6l. Odamegyiink Szent Antalhoz, Kis Szent Te-
rézhez - akik mar Isten 6lében élnek -, és elmondjuk:
Tedd meg ezt nekem, nekem nincs ez vagy az, add
meg nekem, igazitsd el életem, bajokkal kiizdok, vé-
delmezz engem! - gy beszéliink néha a templomok-
ban és érezziik, hogy imadkoztunk. Az imadsag el-
sésorban kérés. Es nem kell szégyenkezniink ezeken
a kis imakon, melyekben ugy gondolunk Istenre és
a szentekre, mint egy nagy protekcios halézat intéz6
hatalmaira, akiket tigyes-bajos dolgainkkal felkeres-

Marana Tha

- tiink, egymds utdn kérjiik 6k

nek és segitenek. Emberi ki'c‘éfl")fségii’ Kben szabad-
kozunk, mert szegények és gyarlok vagyunk.

Allunk a végtelen mindenségben, ideértve a fold-
golyét, mindenféle fizikai és nem fizikai hatasok ke-
reszttiizében, rajtunk at- meg athaté erék halézata-
ban. Honnan jottek, merre mennek — nem tudom.
Erzelmi hullimok, gondolati aramlatok futnak raj-
tunk. Honnan jottek, mit akarnak télem? Ki ren-
dezi mindezt kérém? Merné azt elgondolni valaki,
hogy 6 maga legyen életének maganyos korméanyo-
sa? A végtelenbe helyezett véges kis ember véllalhat-
na élete igazitasat? - Nem. Van Valaki, aki formalja
az életet és ura a végtelennek. Mihelyt ezt felisme-
rem, szegény emberi létem kitagul abban, hogy se-
gitséget kérek. (Add meg ezt, tedd meg ezt.) Ez a sze-
gény, kéré ember mar imadkozo ember. Es van ké-
résének olyan szent és tiszta formaja, olyan nemes
és az Istenségtdl atitatott formaja, hogy az bizonyara
nagyon tetszik az Urnak.

Uram, nekem ez j6 volna, ugy latom. De csak
Te tudod, mi kell, és mi nem kell nekem. Add vagy
vedd el a Te akaratod szerint. — Az ilyenfajta kérés
a gyermeki bizalom hangja. Ez az észinte, odaado
kérés — nemes kérés. Ilyen kérést akar az Ur. De ne-
hogy az a gondolat éledjen benniink, hogy Isten ra-
szorul figyelmeztetéseinkre. Uram, ne vedd el ezt a
kedves beteget. — Uram, ezt vagy azt az életkoriilmé-
nyemet alakitsd, amint azt én szeretném, stb. Isten
a kéréseket kimondatlanul is tudja. Nekem sziiksé-
ges, hogy kérjek, s mondjam Uramnak, merre gravi-
tal a lelkem. Ez a kér6 imadsag, melyben segitségért
keresem Istent. S mid6n kérek, abban a pillanatban
ugy érzem, ez a kérés imam célja.

De vajon ez a végsd cél? Amikor én kértem és
kaptam, vagy kértem és nem kaptam, vagy mast
kaptam. Mi lesz abbol az imabol, amikor kértem és



valahogyan elfogytak a kérésem koriil a tények, ami-
kor Isten meghallgatott, vagy jobban megoldotta ké-
résemet, mint magam, s most szemben allok a végte-
len valésaggal: Uram, koszonom! Mindent, az addst
és az elvevést is, koszonom! Mindazt, Uram, amit ad-
tal és elvettél, mindazt, aminek Oriiltem, és ami fdjt
nekem, koszonom! Ez is cél, a halaadas. A halas lélek
viragzo lélek, aki azért tagul ki hdlaadéssa, hogy Is-
ten gyonyorkodjék benne.

A lélek masodik imafeladata: kitarulni. Annak,
Aki mindent ad, aki az élet formaldja, akinek kezé-
ben a lelkiink, mert benne éliink, mozgunk és va-
gyunk. Ové vagyunk mindenestiil, és ezt tudnunk
kell, akarnunk kell, s ezen 6rvendezniink kell. Ez a
hala legnemesebb formaja, mellyel a 1élek 6nmagat
mindenestiil Istennek adja.

Ennek a haldnak van egy magasabb rendd vilaga.

Amikor a haldlkodé lélek az Istennel val6 kap-
csolatot megérzi, akkor atéli, hogy valami nagy gyo-
nyorlséggel van dolga, azzal a Valakivel van dol-
ga, akinél szebbet, jobbat, tokéletesebbet nem lehet
almodni.

Erzi, hogy minden, amit elgondolni tudunk, csak
halvany semmiség ahhoz a valésagos Lényhez ké-
pest, akihez szolunk. Oriasi, mert betdlti a minden-
séget; paranyi, mert elfér bennem: tulér a végtelen
terek korlatain — nem szlik neki az én kis embermé-
retli lelkem. Szépsége, hatalma, leereszkedése elra-
gad engem, és kiszakad lelkembdl az istendicséret.
Lassan elfelejtem, hogy végteleniil messze van, még-
is az enyém: mindennap idejon, eljon alazatos szi-
neiben, ha odamegyek az oltarhoz érette. Ha tehat
O ezt teszi — O, a nagyhatalmu Ur -, akkor itt egy
csodalatos szeretet dlel at engem, és tudom, ez a leg-
kivanatosabb a vilagon. Tudom, hogy O a végleges
élet, az enyém és mindenkié, beléfogézom, Obenne
élek, és Beldle vagyok.

Ime: az én istenkapcsolatom. Kértem, koszon-
tem, magasztaltam. Es ezen harmas vonalon Isten
kozelébe jutottam. E harom kozil melyik volt a cé-
lom? Vajon azt akartam, hogy kapjak valamit, vagy
koszonjek, vagy dicsérjek? Igen, mindezt akartam
és az Ur is akarta t6lem. De nem énmagaért. Azért
akarja az Ur, hogy én téle kérjek, hogy Vele foglal-
kozzam, hogy Neki halat adjak.

Minden ima arra vald, hogy félfelé kapcsolod-
jak, hogy az Istennel valo egyesiilést keressem. Es igy
minden imadsdgbdl Jakob létrdja lesz, mely Istenhez
vezet. Ha azt az imét csak mondom, akkor az én Ja-
kob-létram iires, nem jarnak rajta angyalok, de ak-

kor is megvan a kapcsolat. Mert ha az ima akarato-
mon kiviil ,,szorakozott” - akkor is Istenhez kapcsol,
szandéka szerint. Az ember lelke titokzatos vilig. A
lélek nemcsak a szavak tengelyén jar, vannak titokza-
tos mélyei. Es sokszor, ha szdndékom az, hogy imad-
kozom, eltévednek a gondolataim felszinén uszd
szotoszlanyok, érzéketlen teriiletekre talalok, de ha
szandékom erds, a kapcsolatom nincs megszakitva,
a Jakob-létram megvan. Megvan, mig azt mondom:
Uram, kikapcsol a tévelygé ontudatom, de én a mély-
ben egészen a Tied maradok. Tehetetlen vagyok, dssze-
kuszalédo gondolataimmal, felszinen versengé gondo-
lataimmal, de a mélyben a Tied vagyok.

A sziinteleniil visszahivott imaszandék osszekap-
csol gyarlésagommal is. Keresem az Urat és népét.
Az O szentjeit. De akkor is csak Istenhez szélok, s az
O szentjein 4t az Istennel val6 egyesiilésem a szentek
kozosségébe vald tudatos bekapcsolodasom. Ami-
kor az Ur felé megyek, egy életkdzosséggé szovom
magam azokkal a j6 lelkekkel, szent lelkekkel, akik
ugyanezt probaltak, mig itt jartak, és most abban
a boldog egyesiilésben élnek, mely felé én is igyek-
szem. Itt van a mi nagy lélekhalézatunk, a szentek
természetfolotti orszaga, az itt kiizdok, a talrdl szen-
veddk s a hazaérkezettek. Nincsenek messze, veliink
vannak, lelkeink egyféleképpen élnek, mert mind Is-
tenben éliink. Ezt a szent egyességet, ezt a lélekko-
z0sséget akarja utolérni minden istenkeresd imank.

Most azzal az elkeriilhetetlen valdsaggal allok
szemben, hogy a lelkek orszaganak népéhez tarto-
zom, és ha ezt akarom, keresem, kovetelem magam-
tol, akkor kezdem elérni az imadsag céljat. Tehat ké-
résem, halaadasom, dicséretem, minden, amit adok
az Urnak, minden, amit kérek T6le, minden, amit
kapok Toéle, ez mind egyetlenegy nagy tett — az a tett,
hogy a szentek kozosségében valo életemet tudom,
akarom és szolgalom.

Lelki feladatunk legyen, hogy imdinkban meg-
érezziik a veliink imddkoz6 1élekkozosséget. Nem
lehet egyediil imadkozni. Egymagam kicsi vagyok,
én nem tudok az Urnak adni, de nem vagyok egye-
dil. Egyiitt vagyok, egy vagyok a szentekkel, és ami-
kor kinyitom ajkamat, akkor azt mondom: Atydm
- azt is mondom: mi Atydnk, a mienk: mindnyajan
egyiitt és egyszerre. Ezt kell keresnem, ezt kell érez-
nem, ezt kell lelkemben ébren tartani, mint 4j éne-
ket, mely minden emberlélekben egyetlen és mégis
szent harmoénidban egyesiilve énekli az Urat.

dr. Dienes Valéria

— FOLYTATJUK —
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V.8
@k Jézusom, mentsd meg a kardcsonyt.
Nekiink mdr nincs hozzd erénk.
Mi vdsdrolunk és rohanunk, €
kis csomagokat készitiink,
kardcsonyfikat diszitiink,
és énekeljiik: ,,csendes éj"
De a titok,
Isten Fidnak titka,
hogy emberré lett értiink,
gyakran csak dekordcié. (Paul Roth)

napokban elgondolkodtam, hogyan élem

meg Krisztus szeretetét, és az idei karacsony-
tol mit is varok. Egy lelki leltdrozassal késziiltem fel
az adventi id6szakban. Végiggondoltam, hogy sok-
szor hibaztam, mulasztottam, de mar egy ideje mas-
képp gondolkodom, s igyekszem e vers szerint élni.
Nem mindig az idésebbek mennek el elébb a foldi
életbdl... (A masodik vers szorosan idekapcsolddik.)

CHAtast saeress

Ne akkor szeress, mikor mdr nem leszek,
mikor hideg fold temeti testemet.

Addig olelj, mig itt vagyok,

mig szememben ragyogni ldtod a csillagot.
Vigydzz ram, kérlek, most, amig élek,
nem vdgyom sokra, csak lelkedet kérem.
Olelj dt szorosan, amig lehet,

hadd érezzem végre azt, hogy szeretsz.

(Jobbné Nyilas Ildiko)

Nekiink, Krisztus-kovet6knek, komolyan kell
venniink a szeretet parancsat. [gy gondolom. Persze
egészséges keretek kozott. A masodik vers a meghitt
szeretet tapasztalatat tiikrozi szdimomra. Gyakran
megrendiilve tapasztalom, hogy mindannyiunknak
szliksége van a szeretetre, sziikségiink van az érintés-
re, egy kézfogasra, egy olelésre, s merni kell szeretni
és ezt kimutatni. Ehesek az emberek a szeretetre.

10 Marana Tha

Szenteste atelmélkedtem a Szent csaldd
helyzetét, ahogy széllast kerestek, el6tte Jo-
zsef és Maéria vivodasait, majd Jézus sziile-
tését. Mit jelent szamomra a karacsony?
Olyan alazattal elfogadni Jézust, amilyen
alazattal tér be hozzank. Csendben, nem harsona-
széval, nem felttinést keltve. Ahogy Méria sziilte Szent
Fiat, szerény kornyezetben, hittel, bizalommal fogad-
ta be a Szeretetet, olyan hittel, bizalommal kell nekem
is befogadni Isten akaratdt, s tovdbbadni, ahol sziik-
ség van ra. Maria tudta, mivel jar ez. Simeon, karja-
ban tartva Jézust, tovabbadta préfécidjat. Nekem, aki-
nek mar részletesebben megadatott a kinyilatkoztatas
az Ige altal, nagyobb hattér-ismerettel rendelkezhetek,
mint akkor 6k, ezzel az ismerettel és a megadatott sza-
bad akarattal donthetek, befogadom vagy visszautasi-
tom ezt a nagy szeretetet. A kardcsony szimomra az
elkotelez6dés megerositése. Felkészités, hogy Ma-
ridval és Jozseftel egyiitt tjra vallaljam Krisztus ttjat.
Tobbiinknek, akik egyediilallok vagyunk, nem egy-
szerli a Kardcsony, mint mds iinnep sem. De Jézus-
sal egészen mas. Nem vagyunk egyediil, mert a Lélek
veliink van. Ehhez a hozz4allashoz csak Jézussal, Jé-
zust szemlélve lehet eljutni. Bels6 harcon 4t, meghar-
colva az dnsajnalattal. A magam sebeit, elhagyatottsa-
gat, maganyossagat letéve, Jézusra tekintve atadni azt,
ami igazdn nem is lényeges, az 6nsajnalatot, az aggo-
dalmaskodast s minden mast, mert O a fontos, a karé-
csony Réla sz6l. Az 6rok Szeretet megsziiletett a Fold-
re, s mi, akik részesedtiink beldle, ha tovabbadjuk 6t,
Ujra- és yjrasziiletik. Azt gondolom, igy lesz a kard-
csony a szeretet {innepe. Szamomra ezt hozta a kara-
csony: Jézus megsziiletett bennem. Erre vagytam, on-
magamrol megfeledkezni és Jézusra tekinteni.

Az elmult napokban, épp karacsony mdsnapjan
szolgélatban voltam, és egy néni a szeretetotthonban
igy szolt hozzam: ,Névérke, lenne ideje meghallgat-
ni engem?” O soha nem szdlitott meg még igy, mar
ez megrendité volt és szokatlan. Elmondta, hogy ma
kapta a hirt, hogy meghalt a fia (alig 60 évesen). Csak




megfogtam a kezét, 6 atolelt és csendben igy voltunk
par percig. Majd egyiitt imadkoztunk, halat adtunk a
fidért, azokért az idokért, amelyeket egyiitt tolthettek
és hagytam, hadd sirja ki magat. Ennyire volt sziik-
sége. Sokszor nem a sok sz6, nem az iires részvét-
nyilvanitas, hanem a kozelség sziikséges. Enged-
ni, hogy megszolitsanak. Idét adni, hogy megoszt-
hassak fajdalmaikat, dromeiket. Az érzéseket Isten
adja. Csak nem mindegy, mit kezdiink vele. Az érzé-
sek is ajandékok, figyelmeztetések. Jo érzés szeretni,
$ jO érzés, ha szeretnek minket. Engedni, hogy olel-
jenek s 6lelhessiink. Miért oly nehéz ez?

Hosszu éveken at nem ismertem ezt az érzést, én
se tudtam szeretni, kimutatni se, s ha megoélelt valaki,
majdnem elfutottam, hatrébb léptem, hogy még csak
meg se érintsenek. Nem engedtem a kozelembe szinte
senkit. S most? Jézus az embereken keresztiil megta-
nitott szeretetet adni és elfogadni. Egyik sem konnyt.

Ahogy a szeretet nyelve kiillonbozé, Ggy a hila
nyelve is lehet kiilonb6z6. Midta tudatosan élem
meg Isten végtelen szeretetét, mennyire masképp
viszonyulok kis szeretett, arva idéseimhez. Mind a
bennem lakozé Jézusnak koszonhetem. Jézus raj-
tunk keresztiil él, benniink lakozé Szentlelke altal
miikodik. Ha ezt hissziik és tudjuk, miért vagyunk
néha terhesek egymasnak? Miért olyan kevés a
kommunikacié? Miért oly nehezen szakitunk id6t
arra, ami igazan fontos és igazan lényeges?

Szeretni szillettiink a vilagra, de feladatkézpon-
tuva valt az életink. Az emberi kapcsolatokat fél-
retessziik azzal a gondolattal, ,,6 majd ha ezt és ezt
befejeztem”. S lesz még ,,majd”? Vagy jon egy tele-
fonhivas, egy rossz hir, és vége a ,majd’-nak. Nincs
tobb lehetdség, végleg elmulasztottam. Felgyorsult
az életiink, bestirtisodtek a feladatok. ,, Mdrta, Mdr-
ta, sok mindenre gondod van, és sok minden nyugta-
lanit, pedig csak egy a sziikséges. Mdria a jobbik részt
vdlasztotta, nem is veszik el téle soha.” (Lk 10,41-42)

Eszreveszem, melyik a ,,jobbik rész”? Vagy any-
nyira akaddlyozza a latdsomat minden mads, hogy
nem latom, mikor mi lenne a jobbik rész? Ha min-
dent meg tudnank beszélni, tudnank, hogyan tovabb
masképp. Az emberi kapcsolatok zome a kommuni-
kacié hidnya miatt megy tonkre. Akar munkahelyi,
kozosségi, hazastarsi kapcsolatok. Ha 6szinték mer-
nénk lenni, szeretettel, igazsaggal, irgalommal, Is-
ten orszaga mar itt lenne kozottiink. Ha mernénk
szeretni és szeretetet elfogadni, mar a mennyei
izt izlelhetnénk. Sokan csak rohannak, rohanunk,
és észre sem veszik és vessziik, mennyien csak arra
vagynak, hogy megélljunk és meghallgassuk 6ket,
hogy észrevegyiik: szenvednek, s mi megszolitsuk

6ket, hogy elmondhassak, mi van benniik. Hogy at-
6lelhessenek minket, s ugyanokkor hanyszor 6rom-
mel mi is dtdlelnénk a masikat, amikor Isten szerete-
te tularad benniink! S nem meriink szeretni.

A kovetkez6 esemény tdrtént: Stilyos beteg néni.
A napokban tudtam meg, hogy harmadrendi szer-
zetes volt (97 éves), tele felfekvéssel, keringés-6sz-
szeomlds. Agonizacié stddiuma, de még ép tudatu.
Megkérdeztem, imadkozhatunk-e egyiitt, szeretne-e
papot, a betegek kenetét felvenni, aldozni. Igen-
nel valaszolt, 6 igy késziilt a karacsonyra. Aznap-
tol kezdve akarhanyszor én lattam el 6t, imadkoz-
tunk, énekeltiink. Egy alkalommal t6bb napot vit-
tem egymds utdn (12 6ras miiszak, hdrom nappalom
volt folyamatosan), és nem volt erdm hosszasabban
foglalkozni a nénivel, tal akartam lenni rajta. Amit
kellett, elvégeztem s mondtam, végeztiink, majd keé-
s6bb benézek. O ezt vélaszolta: ,, Novérke, nem végez-
tiink.” Kérdeztem, szeretne még valamit? ,,Igen, tud-
ja maga mit” Mintha nem tudtam volna, kérdeztem,
tessék mondani, mi az? ,Hdt nem imddkoztunk! Es
ma nem mosolyog. Kérem, mosolyogjon, olyan jé az
nekem, amikor ram mosolyog”

Mi ez, ha nem Isten {izenete? Egy haldoklénak
kell figyelmeztetni, hogy a tulterheltség nem lehet
akadélya annak, hogy Ot tovabbadjam mosolyom
kiséretével. Halas vagyok az Urnak, hogy még igy is
tizen, nem engedi, hogy megfeledkezzem arrdl, hogy
O miért sziiletett a Foldre, miért lett az Ige Testté.

A karacsony elhozta szimomra a ,jobbik részt’,
az Ur megmutatta, hogy ideje megdllni, tjragondol-
ni, Gjratervezni, s kérem a kegyelmet azota is, hogy
figyelmeztessen, mikor van itt az id6 észrevenni, me-
lyik a ,,jobbik rész” abban a pillanatban. Lelassitot-
tam ¢és igyekszem tudatositani, mi az akadaly a meg-
allasban. Minden pillanat egy lehetéség, s a kovetke-
z6 lehet6ség nem biztos, hogy eljon. Most van itt az
id6, most kell megfogni és élni ezzel a lehetéséggel.

Azt gondolom és azt tapasztaltam, ha id6t szaki-
tok embertarsamra és segitségére vagyok, amikor
sziikséges és félreteszem a feladatok sokasagat, az
Ur dupldn ajandékoz meg, és nem kések el semmi-
vel. Viszont ha elmulasztom az embertarsam segit-
ségére szant id6t, a feladataimmal sem haladok ugy.

Az emberkozpontusag elcsuszott a feladatkoz-
pontdsag irdnyaba. Ezért sokan maganyosak, elha-
gyatottak lettek. Az Ur eljétt, s nem azért, hogy csak
magunkban hordozzuk, hanem azért, hogy megosz-
szuk, tovabbadjuk masoknak.

Cseh Aniko
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dogsagot okozott.

Négygyermekes csaladban néttem fol, ahol az
imadkozds és a fohdsz reggel is, este is és napkozben
is napirenden volt. A napi imaélet, a keresztény élet
gyermekkoromban a templomban kezd6détt, iskola
el6tt. Ministralni jartam nyolcadik osztaly végéig, ti-
zennégy éves koromig. Majd a nyolcadik osztaly el-
végzése utdn, egy kecskeméti piarista atya jovoltd-
bol a Piarista Gimnaziumba keriiltem, ahol végiil is
csak két évet jartam, de ez nem volt meghatdrozé a
késdbbi életemre.

Egy vidéki faluban nevelkedtem, ott néttem fel,
Budapesttél nyolcvan kilométerre. Miutdn az isko-
1abd] elkeriiltem, majdnem felnétten, kellett valamit
kezdeni magammal. Edesapam révén Budapestre fel-
jottem dolgozni, ahol a nagyvarosi élet, a forgatag, a
kommunista idészak nekem, fiatalként akkor szim-
patikus volt. Ez az életvitel eltartott negyven évig.
1974-ben megndsiiltem. Egy olyan holgyet vettem
feleségiil, aki nem volt elkotelezett a keresztény érté-
kek mellett, de mint imént emlitettem, én jomagam
sem. A katolikus hazassagunk is csak azért sziiletett
meg, mert édesanydm és a csalidom nem fogadta
volna el, hogyha nem kétiink templomban hézassa-
got. Ilyen modon nem volt egy olyan kovetendd pél-
da a sziiletendd, majd a felnovekvd gyermekemnek,
amit keresztényként tovabb tudtam volna adni. Ez
most e pillanatban is kereszthordozasként van jelen
az életemben, mert 6 mar ugyan két gyermeket neve-
16 édesanya, de az Urt6l messze van. Hat majd sokat
imadkozom, hogy 6 is térjen vissza.

Elmult ez a negyven év Isten nélkiil, imadsag nél-
kal! Hatvan éves voltam, amikor elvesztettem a mun-
kahelyemet egy sulyos hitellel a nyakamban, munka
nélkiil, egzisztencia nélkiil, kilatasok nélkiil, hit nél-
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~ az Urhoz, és ez nekem milyen 6romoét és milyen bol-

is. Olyan helyzetbe keriiltem, hogyha nem tudom fi-
zetni a hitelemet, akkor a bank elveszi a lakasomat.
Most mar igy utélag litom, hogy ez sem volt véletlen,
hogy az én draga higom, aki jelesiil megtartotta a hi-
tét és az alatt a negyven év alatt is, mig én nem voltam
hitben és keresztény életvitelben, tamogatott és segi-
tett engem. Viszont ennek az volt az ara, hogy el kel-
lett volna jarnom templomba, el kellett volna men-
nem zardndokolni és keresztény programokon részt
venni és én nagyon nem akartam. Nem akartam sem
imddkozni, sem templomba jarni, semmit sem akar-
tam, csak nyalogattam a sebeimet és sajnaltam sajat
magam, és fajlaltam, hogy ez a dolog id4ig fajult.

— Mi lehet annak az oka, hogy annyira elutasité
voltal?

Szentimentalis, nagyon lirai, befolydsolhat6 sze-
mélyiség voltam. El6szor is bevittek a KISZ-be, az-
tan késobb ott vezetd is lettem. KISZ-titkar voltam
kozel tiz éven keresztiil. A propaganda meghatédroz-
ta a kovetkez6 harminc évemet is. A negyvenes éve-
im kozepén szembesiiltem az MLM rendszerekkel.
Néhanyba be is regisztraltam, ahol kilonbozs tré-
ningeken azt sulykoltdk belém, hogy ,valositsd meg
magad! Hagyd ott Istent és csak a pénzre, a gazdag-
sagra fokuszalj!” - és én komolyan elhittem, hogy
egyszer majd hatalmas nagy hazam lesz, és utazok
a vildgban, szép autom lesz. Olyan vizidkat vazol-
tak elém, ami szimpatikus volt és a lelkemet telje-
sen megmérgezték. Most is ugy gondolom, az, hogy
elvesztettem a munkamat hatvan évesen, hogy hi-
telt vettem fol és a szandék is rossz volt, amit meg
akartam oldani ezzel a hitellel, mindez azért tortént,
hogy térjek vissza az Urhoz!

Tortént egy olyan dolog az életemben, amit nem
tudok elfelejteni. A higom révén, aki tuszkolt egy
Mindszenty-zarandoklatra, ott talalkoztam egy pé-




los atyaval, Barnabas atyaval. Odatuszkolt mellé és
elkezdtlink ezzel az atydval beszélgetni. De én ott is
csak a negativumokat mondtam, hogy ,.én vagyok
a legszerencsétlenebb ember a vilagon”, hogy ,,min-
den rossz csak velem torténik”. Az atya prébalt en-
gem az Ur felé terelni és egyszer csak kikelt magabdl,
szembefordult velem, soha nem felejtem el, és azt
mondta ,,Misi, akard! Akard az Urat! Akard, hogy
az életed megvaltozzon!” Tényleg ugy elgondolkoz-
tam rajta, hogyha akarnam, akkor megvaltozna az
életem, csak oda kell fordulni és kérni az Urat! Az-
tan elindult egy folyamat.

A zarandoklat utdn néhany héttel Mariabesny6n,
Margarita névér jovoltabdl volt egy lelkigyakorlat,
ahova elvitt az én draga testvérem. De még miel6tt el-
vitt volna, egy gyenge pillanatomban valamilyen ha-
zug triikkel feljottem Budapestre Fotrdl, ahol a test-
véremnél laktam, mivel annyira 6sszeomlottam. Be-
szedtem egy csomo gyogyszert, meg akartam halni, de
eszembe nem jutott, hogy imadkozzak vagy az Urhoz
forduljak. Ennek az lett a kovetkezménye, hogy elvit-
tek a pszichiatridra és 6t napig ott voltam.

Most utdlag mar litom, ez sem volt véletlen,
unokadcsém hosszabb telefonalas és keresgélés utan
ram taldlt, és miutan hazajottem, ra par napra el-
mentem a lelkigyakorlatra. Oda se akartam elmen-
ni. Ahogy beléptiink az ajtén, olyan szeretettel fo-
gadtak és atoleltek, hogy azon gondolkoztam, ha
ilyen szeretetben fogadnak, széllast adnak, enni ad-
nak, minek akarok én innen elmenni. Betessékeltek
a kdpolndba, ahol mar tartott a lelkigyakorlat. Meg-
alltam az ajtoban, és ahogy Margarita névér beszélt,
fizikai melegséget éreztem beliil. Annyira éreztem,
hogy nekem oda be kell mennem, ezt nekem halla-
nom kell! Ez a lelkigyakorlat négynapos volt és utol-
s6 el6tti nap a szemem lattara és a fillem hallatara
gyogyultak meg emberek nagyon stlyos betegsé-
giikbdl és mar nem volt okom nem hinni.

Egy gyogyulast azért hadd meséljek el. Ott volt
Tibor atya, aki a hatsé traktusban iilt civilben. Az
tiint fel a n6vérnek, hogy fél 6ranként kijar a lelki-
gyakorlatrél, mert valami gondja van. Senki nem
tudta, hogy 6 pap. Ez az atya holyagrakban szenve-
dett. Hirom éve nem misézett, mert a mise alatt is
ki kellett volna mennie. Harom éve joszerivel nem
aludt, mert éjszaka is ugyanezzel a problémaval kiiz-
dott. Ez az atya meggyogyult stlyos betegségébdl!
Ko6zbenjard ima volt ezt megel6zden és ott szaztiz
ember imadkozott érte. A kovetkezd nap - ez volt
az utolsé nap — az atya kidllt az oltar elé, széttarta a
karjat, s dicséitette az Urat. Végigaludta az éjszakat,

egyszer sem ment ki toalettre és 6 celebralta harom
év betegség utdn a hilaad6 szentmisét!

Még egy holgyet szeretnék elmondani, akinek
olyan valliziileti betegsége volt, hogy nem tudott
sem levetkdzni, sem fel6ltozni. Evek éta tartott, csak
tiz centire tudta felemelni a kezét. Nem tudott étkez-
ni, mert nem tudta megfogni a kanalat. Masnap reg-
gel kidllt a szentélybe, folemelte a kezét és dicsditette
az Urat a gyégyuldsdért. Bocsassatok meg, ezt nem
birom konnyek nélkiil elmondani.

Lattam lelki betegségekbdl, sulyos problémak-
bdl felépiilé embereket, egyik naprél a masik napra.
Mindez akkora hatassal volt ram, hogy azt mondtam:
»Ha az Ur itt van kozottiink és gyogyit kétezer év
utan is, akkor engem is meg fog gyogyitani!” Lattam
embereket sirni, zokogni. Ez velem is megtortént! A
zdrénap utolso fazisa az volt, amikor a névér és az
6 segit6tarsa, Huber atya kért, hogy jojjiink ki. Kéz-
ratétellel mindenkiért imadkozott, értem is. Amikor
lattam embereket Lélekben nyugodni, én azért imad-
koztam, hogy ,,Uram, én nem, én nem akarok” Ami-
kor ram keriilt a sor, Huber atya és a névér folém tar-
tottk a keziiket és imadkoztak. En is Lélekben nyu-
godtam és koriilbeliil 6tven masodpercig fekiidtem
a foldon, semmi mast, csak valami gyonyoriiséget
éreztem! Valami olyan elképeszté lelki békét, amit
még soha életemben nem tapasztaltam meg. Otven
masodperc utan folkeltem a f6ldrél, helyemre men-
tem és féloraig sirtam. Olyan szinten megérintett az
Ur, hogy onnantdl kezdve nem volt visszatt!

A lelkigyakorlat utdn visszamentem Fétra. Par
nap mulva érkeztem Budapestre, és elsé utam a héla-
adas volt. Bementem egy templomba és hélat adtam
az Urnak azért, hogy megérintette a szivemet. Amit
még dobbenetként el tudok mondani, hogy hatvan-
évesen, munka nélkiil, egzisztencia nélkil nyugdijba
nem mehettem, s kértem az Urat, hogy segitsen ki-
labalni ebbdl az anyagi problémabdl, és nem tudom,
hogy honnan, de jottek a munkak. Kaptam felada-
tokat. Hairom hoénap alatt mentalisan, egzisztencia-
lisan rendbe jottem.

Elmentem az Emmausz K6zosségbe, amit Kato-
na Istvan atya vezet, Szentlélek szemindriumra. Nem
tudtam az Emmausz Koz0sségrél, azt sem tudtam,
hogy létezik. Testvérem mar volt ott egy Szentlélek-
szemindriumon és mondta: ,,Misi! Ha mar igy alakult
az életed, akkor menj el oda, hogy tovabb épiiljél”

Molndr Mihdy
Beszélgetotdrs: Kerek Jozsef
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: V annak olyan rendklvul zsenlahs szerkezetek
‘ és elgondolasok, amelyeken Ujra meg ujra el
kell &mulnunk. De ezeket hidba is keressiik a talal-
manyi hivatalokban. Szeretném most néhany ilyen
taldlmanyra fethivni a figyelmet.

Tudjuk-e, hogy a tarka harkdly

25 km/6réas sebességgel kopogtatja

csorével a fa kérgét anélkiil, hogy agy-

razkodast kapna? Szervezetébe Valaki

feltaldlta [beleiiltette] a razkéddsmentes agyat, amely
meég csak meg sem fajdul.

Tudod-e, hogy vannak olyan mada-
rak, amelyek képesek eldre, hétra, jobbra,
balra, felfelé és lefelé mozogni, sét képesek
egyszertien megéllni a levegGben? A kolibrinél
ezt a megallni képességet a levegGben Valaki [Isten]
feltaldlta. Szarnyai csapasainak szdma elérheti m4-
sodpercenként a 80-at, és igy a hasznalatos valtako-
z6 aram frekvenciajat 60%-kal felilmulja. A kolib-
rik percenként 250-szer vesznek 1élegzetet, és ez id6
alatt sziviik tobb mint ezerszer ver.

Tudod-e, hogy a szamdrpingvin tes-

tének olyan kicsi a fajlagos 1ég-, illetve

folyadék ellenilldsa (a keresztmetszetre

vonatkoztatva: az dramlds tanban (cw)-vel

| jelezziik a fajlagos ellendllds értékét), hogy

' ez felilmulja a legdramvonalasabb techni-

kai szerkezetet is, beleértve a tengeralatt-

jarokat, a versenyautokat vagy a léghajo-

kat is? Ennek a pingvinnek oly kedvezéen

formaltak [teremtették] a testét, hogy ele-

gansabb és gyorsabb szémandvereihez is csak mi-
nimalis energidra van sziiksége.

Tudod-e, hogy vannak olyan
halak, amelyek a tenger szine alatt
10.000 méter mélységben, teljes s6-
tétben élnek, és amelyek a testitkon lampasokat hor-
danak? Ezek az energidt 100%-osan feldolgozzdk,
és fénnyé alakitjak. Talaltak rajtuk kiillonboz6 szind
lampdkat, amelyek ,,miikodésénél” a beléjiik fekte-
tett energiabol semmi sem vész karba héveszteség
formajaban. (A technikaval el6allitott fényforrasok
hatasfoka legfeljebb 10%-0s.)
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folyamatot még egyetlen kémikusnak
és kutatonak se sikeriilt utdnoznia?

Tudod-e, hogy az ember szive naponta 100.000-
et ver, és hetven év alatt 2,5 milliardot? Ez id6 alatt
fel tudna tolteni egy egész felhGkarcoldt vérrel. Az
artériak, vénak és hajszalerek 2500 km hosszusagu
stirdi érhalézaton - ez a hosszisag megfelel a Parizs-
Moszkva kozotti tavolsignak - keresztiil
juttatjak el a vért a test minden részébe. Itt
van a karbantartdst nem igényld szivattyu (a
sziv), amely (altalaban) pétalkatrészek nélkiil
is egy életen 4t dolgozik. Micsoda talalmany!

WWW"‘.

Az Isten létezésér6l valé alapvetd felismerés,
amely a teremtettségtdl a Teremtére valo kovetkez-
tetés Gtjan vonhato le, minden ember rendelkezésé-
re all - fiiggetleniil attol, hogy eljut-e hozza a Biblia
Uzenete, vagy sem.

Valaki megkérdezett egyszer egy beduint, hon-
nan tudja, hogy van-e Isten? Azt felelte:

»Honnan tudowm, hoqu/ebawdrer
vagy t@vomtebwmtramelott?
Onnan, hogylatowvwhowwkbaw

w labnyomadt! Ki ag, aki ugy nég

kovild v vilagban, hogy kogben
- nem latjaw Isteny Liba nyomadt ?”

Errdl a szavak nélkiili, mindenki szdméra hozzi-
férhet6, a lathatd, teremtett vilagbol kikovetkezhe-
t6 istenismeretrdl mar az Oszdvetség is beszél: , Az
egek hirdetik Isten dicséségét” (Zsolt 19,2-4) Ennek
alapjan senkinek sem lehet mentsége, ,hiszen meg-
ismerték Istent” (R6m 1,21). Ennek bizonysdga min-
den dgynevezett természeti nép is, hiszen mind-
egyiknek van valamiféle istenhite. Az dkori pogany
filozofusok is ezt a megdllapitast erddsitik meg.

N.N.
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[DTAYEDITa% nevem. : Edesanyaméktol
tam elészor vallasos nevelest'de ez csak gye
mekkorom végéig tartott.' Ahogy sok mai fi:

a fenyuzes. Azt hiszem, barmit jobban szerettem,
minthogy Isten kozelségében legyek. Eszembe ju-
tott néha, hogy imdadkozni kellene, de inkabb csak
olyankor, amikor bajban voltam. Akkor gy, ahogy
annak idején édesanyam tanitott, elmondtam egy
~Most segits meg Mariat”, de ennél mélyebbre azért
nem mentem.

Aztan férjhez mentem. A jo Isten megajandéko-
zott egy kisldnnyal és a munkahelyemen is minden
rendben volt. Egy ideig Ggy gondoltam, hogy telje-
sen sinen van az életem. Tényleg mindenem meg-
van: szeret$ férjem, aranyos lanyom, jo fizetésem -
anyagi gondjaim sem voltak. Aztan a munkahelye-
men egy olyan emberrel hozott 0ssze az élet, akivel
nem igazan tudtunk megférni egymads tarsasdgdban,
mert mind a ketten onteltek voltunk és a sajat akara-
tunk mellett kardoskodtunk. A kiilonbség csak any-
nyi volt, hogy beosztottként nekem mindenképp en-
gednem kellett volna, amit nem tettem meg. Aztdn
idegileg kimeriiltem olyannyira, hogy egy alkalom-
mal, amikor édesanyam nélam volt, megkérdeztem,
hogy tudnék én is eljutni abba a kdzosségbe - Elet a
Lélekben -, ahova ¢ jart, mert lattam rajta, hogy tel-
jesen mas viszonyban van Istennel, mint gyerekko-
romban. Azt felelte, hogy nem kell semmi kiiléndset
tenni, egyszertien csak menjek oda.

Amikor végiil felkerestem a kozosséget és el-
mondtam a kozosségvezetének, hogy miért jot-
tem, akkor imadkozott értem, és abban a pillanat-
ban éreztem, hogy valami megvaltozik bennem. Be-
iratkoztam az elsé szemindriumra, s ott rengeteg
kegyelmet kaptam. Alabbhagyott az onteltségem, és
nem akartam, hogy mindig nekem legyen igazam,
és a jo Isten olyannyira elkezdett munkélkodni ben-
nem, hogy elkezdték észrevenni rajtam. Elsésorban
a csalddom, majd a kollégaim. Az aldzat lelkét is si-

is elkallodtam a v11agb.;1; Tetszett a nyuzsges és

kerilt It annyira befogadnom, hogy kepes lettem oda-

illni felettesern elé és boc: tkernl

A munkahelyemre is sdcrult_bevinnem' Jézust *
- azok szdmara, akiknek sziikségiik volt r4, vagy az Ur

odavezetett hozzajuk. Istennek héla, voltak, akik be-
fogadtak és ugy, ahogy nekem, nekik is teljesen meg-
valtozott az életitk. Aztan a férjem megbetegedett és
meghalt. Ezt hittel tudtam elfogadni, mert tudtam,
hogy ez most nem azért tértént, hogy nekem rosz-
szabb legyen az életem. Akkor értettem meg ezt iga-
zan, amikor halala utan elévettem a Szentirast és el-
olvastam az aznapi igét, és abban iizent nekem az Ur,
hogy mindaz, aki hisz, mar ott van nala. Ezt tényleg
el tudtam fogadni és biztam benne, mert egy évvel
a haldla el6tt a férjem annyira mély kapcsolatba ke-
riilt a j6 Istennel, hogy lattam rajta, nem f¢él a halal-
tol. Persze miutdn elvesztettem, megvaltozott min-
den az életemben, hiszen a lanyom is olyan hirtelen
felnétt, akkor lett tizennyolc éves, és a legjobb barat-
ndm, akivel nagyon mély barati viszonyban voltam,
kiilfsldre ment - s akkor hirtelen magamra marad-
tam. Kinzé szeretethidnyt éreztem és tényleg senki
nem volt koriilottem, akihez fordulni tudtam volna,
csak a jo Isten.

Héla Neki, hogy ebbe a kozosségbe vezetett!
Barmikor mehettem és imatamogatast kérhettem,
amikor elgyengiiltem. Mivel anyagilag elég ne-
héz helyzetbe keriiltem azzal, hogy a lanyom elke-
riilt egyetemre, ezért arra kértem a testvéreket egy
alkalommal, hogy imddkozzanak értem, hogy le-
gyen még egy munkahelyem, hogy meg tudjam ol-
dani az anyagi gondjainkat. Habar gyorsan rajéttem,
hogy nem is ezt kellett volna kérnem, hanem hogy
adjon egy olyan munkahelyet, ahol kapok annyi fi-
zetést, hogy ne maradjak el a kozosségtdl és tudjak
toltekezni. Lassan mar két éve, hogy ezt igy csina-
lom és tényleg nagyon nehéz volt megmaradni, mert
nagyon sok kisértés ért az egyediillét miatt. Voltak
olyan napjaim is, amikor egyszertien nem tudtam
imadkozni, csak annyit tudtam, hogy letérdeltem és
konyorogtem az Urhoz, hogy vegyen ki ebbél az dl-
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lapotbol - és 6 mindig megadta a kegyelmet. Nem
kellett napokat varnom. Abban a pillanatban, amint
hozzé fordultam, mindig megkaptam a békességet,
és mindennap adott annyi erét, hogy ezt a hosszu,
nehéz munkat is el tudjam végezni.

- Visszatérnék a férjed haldldra, hiszen, ahogy
mondtad, hirtelen hunyt el szivinfarktusban. Esetleg
megfordult-e benned, hogy: Istenem, miért vetted el,
mikor 6 a csaldd tdmasza, 6 a csalddf6, & biztositotta
a mindennapi kenyeret? Volt-e benned ilyen kérdés?

Nem volt. Mar az el6bb is emlitettem, hogy el
tudtam fogadni az ¢ halélat, és nem volt ilyen kérdé-
sem a jo Istenhez, hogy miért tortént ez meg. Aznap
reggel, amikor meghalt, megbeszéltiik az Urral, hogy
ha ennek most igy kell lennie, akkor én ezt elfoga-
dom és legyen meg mindenben az § akarata. Amikor
kozolték velem a kérhazbol, hogy meghalt a férjem,
az pont abban az éraban tortént, amikor én ezt meg-
beszéltem az Urral. Ez reggel 6 6rakor tortént.

~ Tudom, hogy sok kellemetlenséged volt az életed-
ben, sok nehézség. Emlékszem, volt egy olyan idészak,
amikor a munkahelyeden tamaddsok értek, mert cso-
portvezetd voltdl és a munkdsokat te mdsképp kezel-
ted, mint a tobbiek. Ezt onnan tudom, hogy az egyik
talalkozora egyszer jott hdarom hélgy, és mindig meg
szoktuk kérdezni, hogy miért jottek, szeretnék-e, hogy
imddkozzunk valamiért. Ok olyan furcsdn redm mo-
solyogtak és osszenéztek. Ujra széltam, hogy tessék
elmondani nyugodtan, miért jottek. Mondtdak, hogy
azért jottek, mert a csoportvezetdjiik egy honapija ide-
jar és annyira megvdltozott, hogy nem tudtdik elkép-
zelni, hovd jdr, és mi torténik ezen a helyen. Kivdncsi-
ak voltak, meg akartik nézni, hogy mi van itt, hogy
az ember ekkora viltozdson megy dt. Ez nagyon meg-
lepett, anndl is inkdbb, mert sokan dicseksziink, hogy
hisziink Istenben, templomba jdrunk, imddkozunk,
de az életiink nem mindig tiikrozi ezt. Viszont amikor
valakinek a beosztottja el tudja mondani a fénikérél,
hogy olyan pozitiv valtozdson ment dt, ami neki fel-
tint, és 6 is erre vdgyik, az egy oridsi dolog! Engem
akkor legalabbis mélyen meghatott s nagy drommel
fogadtam. Mondtam, milyen j6 lenne, ha az egész vd-
ros, vagy taldn az egész nemzetiink ilyen vdltozdson
tudna dtmenni. Ezt hogyan tapasztaltad meg magad-
ban, tettél-e érte valamit? Mit tetté] azért, hogy ez a
vdltozds végbemenjen benned?

Tovabbra is meg akartam felelni a fénokeimnek,
viszont mar egészen masképp viszonyultam a beosz-
tottaimhoz, mert masképp néztem rajuk. Mindad-
dig, amig nem keriiltem személyes kapcsolatba Is-
tennel, volt bennem egy karriervagy, hogy elérjek
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valamit, hogy felnézzenek redm. Viszont mikor ké-
zelebb keriiltem Istenhez, mér nem azért maradtam
csoportvezetd, mert annyira akartam volna - inkdbb
csak a pénz motivalt, hogy ott maradjak ebben a be-
osztasban. [gy aztan teljesen masképp tudtam viszo-
nyulni az emberekhez. Azért nem mindenkivel si-
keriilt, nem mindenki latta meg bennem a valtozast
és nem mindig tudta elfogadni. Annyira azért nem
ment jol, hogy mindenkinek megfeleljen.

- Az emberek tobbségében automatikusan kiala-
kul egy itélkezés, tavolsdg tartds a fonokkel szem-
ben, hisz 6 parancsol. S egy kis ldzongds van benne,
és akad, aki ezen nem tud tullépni. Viszont nagyon
oriiltem annak, hogy tényleg észrevehetd volt kiviil-
r6l. Ez a vdltozds hirtelen tortént benned, vagy aprdn-
ként? Hogy tortént?

Nem tudom pontosan, hogy tértént vagy mikor
tortént. En akkor vettem észre magamon ezt a val-
tozast, amikor velem kozolték. Addig nem is vettem
észre, hogy én megvaltoztam. Egyik kollégan6m azt
mondta, aki a mellettem 1évé csoport vezetdje volt,
hogy szdznyolcvan fokot fordultam és akkor lepéd-
tem meg, hogy ezt 6 észrevette rajtam.

- S ez csak annak koszonhetd, hogy elmentél a taldl-
kozora és ott imddkoztak érted? S megindult a vdltozds?

Igen. Bennem akkor kezddott el mindez.

- Azzal, hogy megnyiltdl Isten kegyelmére, hagy-
tad, hogy Isten munkdlkodjon benned.

Igen, ezt akartam, ezért mentem a kozosségbe, ez
volt a vagyam, hogy véltozas alljon be az életemben,
ne abban a rettenetes szomorusagban és kétségbe-
esésben legyek. En ezzel a szandékkal mentem el.

~ Volt benned egy bizonyos fokii hatalmaskodds,
basdskodds? Hiszen a beosztottaid féndke voltdl.

Igen, igy van.
- S ugy oriiltem, hogy te abban is megvdltoztdl.

Igen és most elmondhatom, hogy mér nem va-
gyok csoportvezetd, aminek nagyon rvendek. Tehat
nem kell senkinek sem utasitdst adnom, és sokkal
jobban érzem magam egyszer(i munkésként. Tényleg
maradt idém az Urhoz is kozelebb keriilni és mésok-
ra is jobban odafigyelni. Csoportvezetéként elég sok
mindenre kellett tigyelni, és bar szerettem volna, de
nem mindig sikeriilt alland6 kapcsolatban maradni
az Urral. Probalkoztam, de nem mindig sikeriilt.

- Tudom, hogy sok minden megvdltozott a mun-
kahelyeden, mert nem csak ez a hdrom hélgy jott, ha-
nem aztdn tébben is, sét csoportvezetdk is, és kiala-



kult egy kozosség. Elmondtak, ahogy mdsok is emli-
tették, hogy az egész kozdsségben vdltozds jott létre.
Hogy miikidtetek egyiitt, hogy tudtdtok ezt a munka-
helyen megoldani?

Abban az idében, amikor még ott voltak ezek a
kollégaim, mindegyik csoportvezeté mas-mds cso-
portot iranyitott. S miutdn az ¢ életiik is megvalto-
zott, ugyanugy hatni tudtak a kdrnyezetitkre, mint
én. Ha valami nehéz helyzet ad6dott, akkor azt nem
veszekedéssel és indulatosan oldottuk meg, hanem
probaltuk Istennek tetsz6 médon elsimitani a nézet-
eltéréseket. Azel6tt biza elég nyersek voltunk, egybél
mindenki felfigyelt, hogy mi tortént veliink.

- Emlékszem, hogy tobbszor
is kiildtetek iizenetet, amikor a
munkahelyen nagyobb gondok
voltak, hogy imddkozzunk. Ho-
gyan volt erre munkaiddében le-
hetdség? Az egyik tdrsad emli-
tette, hogy idokiozonként félre-
vonultatok oda, ahovd mdsok
cigarettdzni jartak.

Igen, hat el6fordult, hogy
valakinek gondja tamadt és
szOlt, hogy nem tud megbir-
kozni a problémaval, s kérte,
hogy imadkozzunk érte. Ilyen-
kor tényleg elvonultunk, ha
mas hely nem volt, hat a mos-
déba. De mindenképpen ott
is meghallgatott az Isten. El-
vonultunk és Téle kértiink se-
gitséget, nem akartuk csak mi
magunk megoldani a helyzetet.

- Nem volt gyanuis a vezetdség szdmdra, hogy ti el-
vonultok? Hogy oldottdtok ezt meg?

Nem, Isten gondoskodott réla, hogy ne legyen
botrany beldle.

- Mennyire volt nehéz kitartani ebben az isteni je-
lenlétben, hiszen a férjed haldla utan ujabb nehézség
szakadt rad azzal, hogy a lanyod elment egyetemre és
azt is fizetni kellett? Ez jokora megterhelés. Mennyi-
ben befolydsolta ez a lelki életedet?

Tényleg nagyon nehéz volt az, hogy nem tud-
tam toltekezni; nagyon hianyzott a kdzosség. Mert
az ott elhangzottak és Isten kegyelmének kidraddsa
azon a helyen, ahol éppen imadkozunk, nagyon so-
kat jelentett nekem, s ebben az idészakban mindeb-
bél ki kellett maradnom. Egyediil a vasarnapi szent-
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mise maradt. Arra kértem a jo Istent, hogy barmi is
torténik, barmi kisértés vagy nehézség ér, ne enged-
je, hogy elszakadjak t6le! Barmennyire is magam ala
keriilnék a nehézségektél vagy a faradtsagtol, min-
dig adjon kell éberséget, hogy hozza forduljak és ne
én magam probaljam megoldani a dolgaimat a sajat
elgondoldsom szerint.

— Tudom, hogy a gonosz prébalt aggodalmasko-
ddsba kergetni azdltal, hogy egyediil vagy, a lanyod
tavol van, Kolozsvdron, s vajon mi lesz vele. Hogy si-
keriilt virrd lenni az aggodalmakon, mennyire tudtad
Istenre bizni a lanyodat?

Valoban nehéz volt, hogy nem volt mellettem, na-

_ | gyon hidnyzott. S mivel egye-
diili gyermek volt, azt hiszem,
tulsdgosan kozel alltunk egy-
mashoz. Prébaltunk mindent
megoldani helyette, ami uté-
lag visszatekintve nem volt a
legjobb otlet. De ezt akkor mi
igy lattuk jonak, s igy csinal-
tuk. S amikor elkeriilt, azt hit-
tem, hogy most is ugyanigy
a segitségére kellene lennem
mindenben, s most is mindent
meg kellene oldanom helyette.
Viszont a tudtomra adta 6 is, és
a jo Isten is, hogy mar 6 is fel-
nétt. Neki is meg kell allnia a
maga labdn, és el kell intéznie
mindent, amit az élet megki-
van. Akkor én ezt ugy tudtam
elfogadni, hogy reggelente,
amikor felkeltem, arra kértem
a jo Istent, hogy fogadja el a
mai napomat, a lanyom napjat is és az egész csalado-
mét, és irdnyitsa mind a gondolatainkat, mind a cse-
lekedeteinket. Ha igy kezdtem a napomat, valoban
hiszem, hogy ez igy is lesz, hogy Isten ezt megteszi.

- Igen. A sziilok altalaban sajdt negativ gondola-
taik foglyai. Hogy jaj, most idegenben van a gyerme-
kem, vajon mi torténik vele? Rossz bardti kor? Kivel
lehet? Kit ismert meg? Hol van? Veled is megtortént?

Igen. Féltettem, mert amig itthon volt, ugyan vol-
tak barétal, jart veliik, de a barati kore hozza hason-
l6an csendesebb volt. S valdban féltem, hogy elkeriilt
Kolozsvarra, és ott a nagyvarosban konnyen el tud
kallédni. A j6 Isten ezt is megoldotta. Egy olyan ba-
ratot rendelt neki, aki tényleg nagyon rendes, és nyu-
godt vagyok, hogy ¢ van ott a kzelében. Nagyon orii-
16k annak, hogy elmondta a baratjanak is, hogy 6 hisz
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Istenben és kozel all hozza, és 6riilok, hogy a baratjat
is ravette arra, hogy mindenben az O segitségét kér-
jék. Egyutt imadkoznak, aminek kiilénésen oriilok.

- Sikeriilt a bardtjdt rdvezetni, hogy Istenhez for-
duljon és hivévé vdljon?

Nem tudom, mert azért ennyire nem részletezte,
viszont amikor hdrman egyiitt vagyunk, a beszédé-
b6l nekem ugy thinik, hogy Isten elsé helyen van az
életében. Es minden, amit meg akarnak oldani, azt
mér harman akarjak, tehat nem a sajat akaratukat
keresik, hanem Isten akaratat.

- Ennek azért orilok kiilondsen, mert szamtalan szii-
l6vel beszéltiink, aki a gyermekeirdl nem tudja, hol van és
milyen tdrsasagba jar. Ugy tiinik, az életpélddddal mdso-
kat is Istenhez vezettél. A ldnyodnak is sikeriilt a bardtjdt
az Istenhez vezetni. Ezért bdtoritandm a kedves hallga-
tokat, hogy ha hasonlé cipdben jdrnak, akkor prébdlja-
nak meg ugy élni, hogy a mellettiik 1évé ember megki-
vdnja az Isten josdgat és szeretetét. Editke, koszonom szé-
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