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Winden embernek van lelkiismerete:
Teremtojének ajandéka ez.

Benso figyelmeztet, amely mindent megiteél,
amit tesziink, mondunk vagy gondolunk.
Csakhogy a lelkiismeret nem mindig megbizhato.
Fiigg a mértéktol, amely szerint itél,

az éberségtol, amely szerint reagal a dolgokra.

(/alaki a naporahoz hasonlitotta a lelkiismeretet.
Jo idoben, amikor siit a Nap, az idot

~ megkozelito pontossaggal le tudjuk olvasni rdla.
De ha nem a Nap, hanem a Hold vagy mas fenyforras

ivel 2 biin elhomalyositotta,
Isten Igéjének a fénye kell,
hogy megvilagitsa,

mert csak igy mutatja megbizhatoan:
—— I8y J goliz
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— ~ (ResZlet a Hogyan ismerhetjiuk meg Isten akaratat? }«’
< CimU irasabol,/ami az Gjsag 12. oldalatol olvashato.) /
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- denét felkindlja Istennek: végyait, akaratat, jové-
jét. Legszivesebben szeretne meghalm erte, mlnt a

z embernek szuksege van arra,  hogy meg-
. U lassa Istent Ak1 megkapja ezt a latast“an—
nak megfordul az elete Uj élet szuletlk . "a szi-
¢ben. Ez a latas a szwunkben )on létre." Aki Qmeg-
tapasztalja, ugy érzi, mmtha egy. villam' hasitot
volna belé. Nem tud mar tigy élni, mint eltte. Min-

vértanuk.

De Isten nem ezt akarja, hanem a szolgélatot. El-
kiildi 6t testvéreihez, hogy tegyen tantsagot arrél,
ami tortént vele. Ebressze {6l benniik is a vagyat az
Isten latasa irdnt. Ismerjék fel, hogy ne csak a sze-
miikkel ldssanak, hanem a sziviikkel is, mert az a
legfontosabb.

o Mi homalyositja el a latdsunkat?

Erdekes megfigyelni azt a torténetet (Lk 24,13-32),
amikor a foltdmadt Jézus taldlkozik két tanitvanyd-
val az emmauszi iton. Orakon at beszélgettek vele és
nem ismerték fel. Vajon mi homalyositotta el a 14ta-
sukat? A szomorusag!

A tanitvdnyok részletesen elmondtak Jézus ke-
resztre feszitését és haldlat. Meglepd, hogy Jézus tii-
relmesen végighallgatta 6ket. A jelenet egyértelmii-
en bizonyitja, hogy a szomorusag és a reménytelen-
ség elhomalyositja a latdsunkat és nem ismerjiik fel
Istent. Van, aki annyira megszokta a szomoru érzést,
hogy dllandéan abban é1. Elfelejt mosolyogni, nevet-
ni. Ez jarja 4t gondolkodasat, életszemléletét, lassan
kialakul benne a teljes kozombaosség. Sét a szomoru-
sag elveszi az imadsag erejét is, mert bizalmatlanna
valik Isten irant.

A gonosz lélek sokkal konnyebben meg tudja
kisérteni a szomort embert, mint a vidamat. Ezért
harcolni kell a szomortsag ellen. Ha baj ér benniin-
ket, akkor rogton Jézus kezébe kell tenni. Hinni kell
abban, hogy Jézus a legreménytelenebb helyzetet is
jora tudja forditani. Hiszen kereszthalalét is jora for-
ditotta: megviltott benniinket az 6rok halaltol.

@ Jsten j0, benne soha nem lehet

akar veled. ..

salom

Az emmauszi tamtvanyok Jelenetemegdobbento for-

érezhetett Jézus, amikor ezt hallotta és érzékelte az in-

~ dulatot? Dithosek voltak a tanitvanyok, mert hagyta‘“

magit keresztre fesziteni. Az elhomalyosult latasnak
ez a mdsik kovetkezménye, nem latja meg Isten tervét.
Ezért nem ismeri fel az Osszefiiggéseket. Nem figyel
a Biblia tanitdsara, bezarul sajat f4jdalmaba és nem
tud gyoégyulni. Felilbiralja Isten gondviselé szerete-
tét. Telnek az évek, lassan elvesziti a hit vildgossagt.

Figyeljiik meg Jézus magatartasit. Nem azt
mondja, hogy hagyd abba a vadaskodast, hanem azt,
hogy ennek igy kellett torténnie. A préfétdk ponto-
san megirtak. Jézus a préfétakon keresztiil vezette a
tanitvdnyok gondolatait egészen a felismerésig. Ne-
kiink is ezt mondja Jézus. Vidaskodds helyett fo-
gadd el életed nehéz helyzeteit és fel fogod ismer-
ni Isten tervét. Ameddig lazadas van benned, addig
nem tudsz véltozni. Ha Istennek adod, akkor lehet-
vé teszed az O mitkodését.

A mult szazad el6tt élt egy hires francia festd, aki
45 évesen megvakult. Eveken keresztiil tele volt 1a-
zadéssal, keseriiséggel Isten ellen. Mikor elfogadta
vaksagit, béke toltotte el. Megirta életrajzat, ami tele
volt halaval Isten irdnt, mert a vaksag 4ltal ismerte
fel a lelki élet 6romeit és békéjét.

® o/finni masok tanUsagtételében

A tanitvanyok azért sem lattak, mert kételkedtek
azok szavaiban, akik lattdk az iires sirt. De amikor
a fogaddban asztalhoz iiltek - s Jézus kinyilvanitot-
ta jelenlétét az Oltdriszentség altal, akkor minden
megvildgosodott benniik. Mindent megértettek, és
most mar a sziviikkel is lattak, nemcsak a szemiik-
kel. Ezt kell nekiink is kérni, hogy mindig a hit vila-
gossagaban éljiink.

Katona Istvin fészerkeszté
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dulatot vett. A tanitvanyokbl kirobban a vadaskodas:
»Mi azt reméltiik, hogy 6 fogja megvaltani Izraelt” Mit
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| az emberek mennyire gyilolik Istent, ha-
" nem a kereszt megcafolhatatlan bizonyi-
téka annak is, hogy Isten milyen felfoghatatlanul
szereti az embereket. Ha ez egyszer emberi modon
szothatok Istenr6l, akkor azt mondom, hogy Isten-
nek mindenekel6tt két f6 tulajdonsaga van: egyik
az abszolut szentsége és igazsdgossdga. Nem tlirhe-
ti, nem nézheti el a bint. Mint egy megvesztegethe-
tetlen allamiigyész, kénytelen megkdvetelni minden
biin igazsagos megbiintetését.

Isten masik f6 tulajdonsaga: abszolut szeretete.
Azt kivanja, hogy minden ember hozza forduljon,
hogy megajandékozhassa Sket kegyelmével, békes-
ségével és oromével.

Igazsagossaga megkovetelte, hogy itéljen el min-
den embert, mert mindnyajan vétkesek, szerete-
te pedig modot keresett arra, hogy minden embert
megmentsen.

Lehet-e kdzos nevezére hozni Isten igazsagossa-
gat és [sten szeretetét?

Hogyan talal Isten alapot arra, hogy az istente-
len, lazad6 embernek felkinalja a kegyelmét anélkiil,
hogy Igazsagossaga sérelmet szenvedne?

Ha szeretnéd megismerni Isten megvalté ter-
vének magvit, legyen vilagos elotted: Isten szdma-
ra egyetlen igazsagos lehet6ség adodott arra, hogy
a biinés embernek megbocsathasson: egy artatlan
embernek kellett valamennyi vétkes ember blinéért
biinhédnie. Ezt nevezi a Biblia helyettes elégtételnek.

Az emberiség torténelme soran egyetlen olyan
ember sem volt, aki biintelen lett volna és helyettes-
ként masokért megbtinhédhetett volna. Isten szamdra
egyetlen lehetéség volt: Jézus Krisztusnak, Isten Fid-
nak kellett az emberi dimenzioba aldszallnia — ember-
ré lennie -, hogy kiildetésének megfeleléen helyettes
engesztel aldozatként az emberekért meghaljon, ba-

Marana Tha

= Kalvarian nem csak az lett nyilvanvalo, hogy ™

neikért binh6djon, és igy Isten ennek alapjan kegyel-
met és bocsanatot kinalhasson az embereknek.

De a kereszt legmélyebb jelent6sége rejtve maradt
a feliiletes szemléld szdmdara. Amikor fényes nappal
varatlanul napfogyatkozas kovetkezett be és az egész
kornyékre sotétség borult, az emberek gytlolete va-
lamelyest a hattérbe szorult. A jelenlévé emberto-
megben senki sem volt, aki sejtette volna, mi tortént
ebben a sotétségben. Mikozben a romaiak siirgésen
gondoskodtak néhany faklyarol Jeruzsalembél, hogy
némi vildgossagot nyujtsanak a hatborzongaté ese-
ményhez, az igazsagos Isten biineinkért helyettiink a
megfeszitett Jézus Krisztust biintette meg.

Az Ur Jézus mér honapokkal azel6tt félreérthe-
tetlentil kozolte tanitvanyaival - akik idénként ar-
rol dbrandoztak, hogy majd miniszteri megbizatast
kapnak Isten orszagaban, hogy: ,,az Emberfia nem
azért jott, hogy neki szolgdljanak, hanem hogy 6 szol-
gdljon, és életét adja valtsagul sokakért” (Mk 10,45),

Ennek akkor jott el az ideje. A teljes sotétség-
ben és maganyban Jézus Krisztus haldlaval megol-
dédott az alapvetd probléma Isten és az ember ko-
zott: mégpedig a blin probléméja. Es az Isten Fia, aki
azt mondta magardl, hogy 6 az ,,6rok élet”, meghalt,
hogy blinhédjon blineinkért.

Nem csak a kinzasok kovetkeztében halt meg,
amelyeket az emberektl szenvedett el, hanem azért,
mert ki akarta fizetni megvaltdsunk arat. Es ezért ar-
tatlan vérnek kellett folynia. Nem volt mas lehetéség
arra, hogy megmentsen minket.

Jézus Krisztusnak a kereszten elhangzott meg-
rendité kialtasa: ,En Istenem, én Istenem, miért
hagytdl el engemet?” (Mt 27,46) - megsejtet valamit
a helyzet borzalmassagabol.

Az emberek nem fogadtak el az Ur Jézust. Elta-
volitottak a foldrél azzal, hogy keresztre feszitették:
»Menj vissza oda, ahonnét jottél!”



Isten pedig, az igazsagos biro, kénytelen volt ott a
kereszten az egyetlen btintelen embert megbiintetni,
mert ez a tokéletes ember, Jézus Krisztus, aki egyszer-
smind Isten Fia volt, 5nmagat felkinélta az emberiség
nagy, helyettes dldozatdul. Es amikor a haldoklé Ur
Jézus igy kialtott: ,, Beteljesedett”, akkor mér ki volt fi-
zetve a valtsagdij, Isten ment6 terve megvaldsult!

Mikézben az embertdmeg a sotétség és Jézus
Krisztus sajatsagos haldlanak hatasara csondben szét-
széledt, attol a bizonytalan sejtelemtdl inditva, hogy a
kereszten valami megfoghatatlan dolog tértént, a ter-
mészet megmozdult. A Biblia tudésit arrol, hogy Je-
ruzsalemben a sziklak meghasadtak és a f6ld megren-
diilt. A templomban pedig a szentek szentjét elvalasz-
t6 draga és stlyos karpit kettéhasadt feliilrol lefelé.

Bizonyos, hogy itt felvetédik néhdny kérdés,
amelyekre az ember végsé soron nem tud valaszolni.

- Eleget tehet-e egyetlen ember milliardok vét-
kéért? Hogyan torténhetett meg ez néhany 6ra lefor-
gasa alatt a kereszten?

- Hogyan lehetséges az, hogy Isten elhagyta Jé-
zus Krisztust, sajat Fiat?

Johann Sebastian Bachrél mondjak, hogy amikor
a Maté-passiot komponalta, a keresztre feszités tor-
ténetének ezen a pontjan megrendiilten igy kidltott
fel: ,, Isten elhagyta Istent — ki tudja ezt felfogni?!” En is
csak dlmélkodni tudok ezen a felfoghatatlan csodan.

Taldn a legutobbi kor torténelmének egyik epi-
z0dja segit annak megértésében, mit jelent a helyet-
tes elégtétel.

Auschwitz, 1941. Huszezer, tobbnyire lengyel fo-
goly €élt ebben a borzalmas koncentracios taborban.
Koztiik a ferences Maximilian Kolbe atya.

Az egyik éjszaka egy fogolynak sikeriilt megszok-
nie a 14. szamu betegek barakkjabdl. Fritsch tébor-
parancsnok azonnal elinditott egy kiilonitményt az
elfogatasara. Az esti szemlén kihirdették: ,Ha hol-
nap reggelig nem fogjuk el a szokevényt, koziiletek
tizet bezarunk az éhség-bunkerbe”

Masnap reggel a foglyoknak mar 5 érakor ki kel-
lett dllniuk a szemlére, majd utana tizenegy 6ran at
dlltak a tiz6 napon. Este 6 ora felé megjelent a tibor-
parancsnok, szotlanul végigment a sorok kézétt, és
kivdlasztotta a tiz aldozatot. A tizedik Franciszek
Gajowniczek volt. A fején levé nagy sérilés és va-
lamennyi foganak hidnya tanuskodott arrél, hogy
naponta megverték. Faradtan és egykedvien lépett
elé, majd hirtelen fejéhez kapott, s kidltotta: ,,Sze-

geény feleségem, szegény gyermekeim!” Mikézben tar-
sai szotlanul nézték a megrenditd jelenetet, varatla-
nul egy csontig lesovanyodott fogoly lépett a tdbor-
parancsnok elé.

- Mit akarsz te lengyel diszno? - Givoltott Fritsch
taborparancsnok.

- Tegyen engem a helyébe! - kérte a ferences
Kolbe atya, mikézben ramutatott a kétségbeesett
csaladapara.

Franciszek Gajowniczeket visszalokték a sorba, s
helyette Kolbe atyat zartak be az éhségbarakkba.

Mivel a napokon 4t tartd éheztetés utan még min-
dig nem halt meg, adott neki az 6r egy karbol injekciot,
s igy fejezte be foldi életét. 1941. augusztus 14-én, 47
éves koraban meghalt Kolbe atya, hogy haldlra itélt tar-
sa életben maradjon. Ez a helyettes elégtétel-aldozat.

A hasonlat természetesen santit. Isten nem ke-
gyetlen és gatlastalan tdborparancsnok, aki artatlan
emberek haldlat koveteli. Mésfel6l Kolbe atya min-
den dnzetlensége ellenére is csak ember volt, aki tu-
databan volt blings voltdnak. De 6nkéntesen felal-
dozta életét egy masik helyett, és ezzel emlékeztetett
arra, amit nagy példaképe Jézus Krisztus — termé-
szetesen egészen mas dimenzidban - tett.

A Kailvdridn Isten Fia védelmezden odaallt egy
olyan emberiség mellé, amelyet Isten igazsigo-
san itélt halalra, és felkindlta életét azokért, akik Ot
gyulolték és meg akartdk olni.

Ilyen draga volt a megvaltasunk éra!

. \\\\\ \ N'l
LAz at, hogy az Urra blzzuk magunkat
minden nap, reggeltol kezdodlk "l

W. B.

— Forrés: Vatikdni Radié — ,"
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az 1marol van ¢

' »*Bevezeteskeppen ]0 lenne olvasni azok élet-

10.

11

ra)zatwalqk jol tudtak imadkozni

. Ahhoz, hogy imadkozni tudjon valaki, meg

kell teremteni mindennapi életében az arra
sziikséges id6t, nyugalmat, fizikai és pszicho-
légiai ,teret”, ahol valéban imadkozni lehet.

Az els6 lépés az, hogy az imadkozoé tudjon
szive mélyébol halat adni Istennek.

Ki kell menni a természetbe és elimadkoz-
ni egy-két zsoltart, hogy megtapasztalja, mit
jelent Istent dicséiteni. (Foleg a teremtésrdl
sz010 zsoltarokat)

Vilagosnak kell lennie, hogy van-e Isten-
tapasztalata.

Fontos a tapasztalat, hogy az igazi emberi éle-
tet nem lehet sajat er6b6l megélni! Sziikség
van természetfeletti erd segitségére.

El6szor ki kell fejleszteni az érzések és ér-
zelmek vilagat. Enélkiil nem lehet személyes
kapcsolatokat kiépiteni sem Istennel, sem
emberekkel.

Nagy segitség a tehetetlenség és emberi er6
korlatainak megtapasztalasa.

Latnia kell valakit és kapcsolatba kell keriilnie
azzal, aki igazan imadkozik.

Marana Tha

16.

17.

18.

19.

20.

21

22,

23

II/1. ré

Istenhez fordulni.

Segitség a természetben eltoltott id6, foleg
amikor meg tudja osztani mit tapasztalt a ter-
mészet szépségét és harmoniajat latva.
Valldsos tartalmu énekek hallgatasa, éneklése
szintén segitséget jelenthet.

Fontos visszatekinteni az elmult évekre, hogy
lathassa, hogyan dolgozott Isten mindennapi
életében.

Elengedhetetlen a jora valé komoly torekvés
és a biinds életbdl valo kilabalas.

Biinosségiink és szegénységiink beismerése és
elfogadasa feltétleniil sziikséges.

Ha az ember elismeri Isten létét, barmilyen
ima segit, mert nincsen olyan ima, amit Isten
ne hallgatna meg.

Helyes istenkép nélkiil nem lehet elkezdeni az
igazi imaéletet.

Fontos, hogy fel tudja tarni Istennek az igazi
énjét.
Nemes Odon S.J.
— FOLYTATJUK —



o
g v, ey “ N ‘Z",
Aldd meg, Uram, Magyarorszagot' H azank szep tajait 1l|g’)lgl'zzuk meg epen,

¥ Aldd meg, Uram, a te magyar neped' "a foldet, a vizet, a levegot tlsztan,

ﬁ\.\OIdozd fel és szabaditsd meg .. az egeszsegunkre mind )obban v1gyazzunk
A o g djuk el el k ke £,
ellened elkovetett buneltol '? toga JUK € szwve CINT :

masok ellen elkovetett buneltol jaz 1doseket USZteIJUk segltsuk

A 1
"'\ onmaga ellen elkovetett bune1tol  a szegenyeket €l ne tapossuk W

provee pramnr * Szabadits meg mmket a partoskodastol
az erkolcs teren szoc1ahs teren, e

gazdasag1 teren elkovetett biineitdl, L egymassal szembem gyulolettol

> '; =~ g S gyogyitsd meg a mult sebeit,
‘or‘ a termeszet ellen, az let ellen, 5 = den magyar - szweben'

i
r > az egesz emberlseg ellen elkovetett bune1tol - 3 . o
oy -

Hoatalmas ersddel tamogass mmket
3 5“' sz mt Alan baneidl B hogy emberhez mélt6 hajlekokban 5
& teremtsiink otthonokat
*az otthonokban egeszseges boldog csalddokat!
Az emberek tlsztesseges munkat Vegezzenek t"

y ‘ésa tlsztesseges munkanak legyen becsulete'
;« W30 a Kitartas hlanyato]' P aadae il L LS ‘d
L PR Q» Szabadlts meg minket, Uram, a gonosztol

Seglts mmket Uram hogy és minden rossztol, % k!

-

mult)a )elene és ]0V0)e ellen elkévetett *

». ¢ Szabadlts meg mmket Uram
'a gyulolkodest 51, a szethuzastol
-.T~ a rov1dlatastol a gyengesegtol :

Bl & «
- a jo gyozzon es ne a gonosz Oltalmazz és védelmezz minket a sulyos x c
Qg ~ Sonig L5,
L az 1gazsag gyozzon, ne a hamlssag, &csapasoktol : - g 5% %

ﬁ’ az er8 gyézzon, ne az erbszak, 4¢ szenvedd testveremket kulonosen segitsd meg! * &

~" -. A A - ) -

* a szeretet gy6zzon, fia gytilslet, :?Ad] nekiink, Uram, blzalmat gondVISelo
a ]ozansag gyozzon ne az indulatok, &% szereteted irant,

r

: s hP e
a megfontolas gyozzon ne a kapkodas v,e hogy vegul minden rossz elmuhk “V

S a'\
 az okossag gyozzon, ne az ostobasag, . €s a jO gyozni fog. @& .{"
S a szorgalom gyozzon, ne az irigység, ~ Valtoztasd 4t a bort a te szent veredde, 3
——

2 7 . £ tehetseg gyozzon ne a konyoklesl " a buzaker-l;erlet a te szent testeddé, “= ‘
Add Uram hogy Jobban megbecsul)uk es a te békédet orok or omunkke'“. %
‘ N iR a]andekaldat, 5 Amen g WG

chsemket nehogy elpazaroli uk' > #7 -, Ma dolna
gy elp ju &

201 &a%s -&prills - Z

.
-




dsag? Mmdnya]an 1madkozunk n
ponta, mlndnya] an atéliink valamit az ima értelmé-
bél. Azt kérdezem azonban, vajon van-e egy is koz-
tiink a vildgon, aki tudja egészen pontosan, mi az
ima? Ugy gondolom, hogy a legjobb imadkozdk is
azt felelnék: ,,nem tudom”.

Mégis mi az, amit tudunk rola? Annyit tudunk,
hogy amikor imdadsaghoz fogunk, akkor kere-
siink egy felfelé kapcsolédast és inditést olyan ér-
tékek felé, amelyek nincsenek meg benniink. Ami-
kor imadkozni akarok, akkor kotédni akarok valami
magasabb rend(ih6z mint, aki én vagyok. Mit kere-
sek? Ennivalot, a lelkem eledelét és italat. Probalok
kapcsolodni a tisztan szellemi, az isteni 1ét felé. Mert
hogy az szellemi, amit most kerestiink. Séhajthatunk
a szentek lelkéhez, akik Isten Orszagaban ott van-
nak az Ur mellett, vagy kérhetjiik Sziiz Mariét is. De
ezek csak lépcsdk, ezeken at megyiink a szellemiség
csucspontja felé.

Mi az oka, hogy nem talalunk oda? Tapasztaljuk,
hogy foldi igyeink ranehezednek Isten felé vivé len-
diiletiinkre. Testi igényeink, a faradtsag, éhség, be-
tegség, szellemi elfoglaltsagaink, gondjaink, az em-
beri kapcsolatok behalozzak az ima egységes lendii-
letét, zavarnak, és nem tudjuk ezt a szellemi vonzast
haboritatlanul kovetni. Miért? Mert nemcsak lélek
vagyok, testem is van. Testbe 6ltozve jar itt a 1élek, és
sziikségiink van a testre, mert ez cselekvésiink esz-
koze.

Miért van az, hogy ugyanakkor, amikor segit,
akadalyoz is? Segit, mert munkaba vihetem, de aka-
dalyoz is, mert mas torvénye van, mint a léleknek.
A szellemi lélek huzodik benniink Isten felé, a test-
szerli viszont egyre 6nmagat emlegeti, s magaért
akar élni. Ez kiizdelem, és minden cselekvésem egy
harc kimenetele. Kiizd6 egyhdza vagyunk a szentek
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Az ima tudomany is. Az imét tanulni kell. Nem
megy magatdl. Imadkozni nagy feladat. Amikor
imahoz fogunk, ne ugy fogjunk hozza, mint kozon-
séges napi feladathoz, hanem ébredjiink annak tu-
datara, hogy életiink legfontosabb feladata el6tt al-
lunk. Olyan pillanat el6tt, melytdl életcélunk telje-
stilése fiigg. A Miatyankot nem ugy mondom, mint
megszokott szoveget, hanem tudom, hogy az élet-
célomnal tartok, mert most beszélek valakivel, aki
minden életnek célja és forrasa. Most szolok vala-
kihez, aki minden életnek ura. Tehat amikor imad-
saghoz fogok, atalakultam, uj ember vagyok - nem a
terhek, hanem a lélek embere. Ezért eltavolitok gon-
dolataimbol mindent, ami nem oda tartozik. A kon-
centralas a legnehezebb tettek kozé tartozik. Ez az
els6 feladat, ha imadkozom.

Figyeljik meg, mit imadkozunk. Nézziik az
ima tartartalmat. Néha megszolalunk, azért, hogy
kérjink, halat adjunk, maskor egyszeriien orven-
deziink, hogy vagyunk és Istennel egyiitt vagyunk.
Vagy egyszertien azért, hogy csak kapcsolodjunk, se
ne kérjiink, se halat ne adjunk, csak érezziik az Ur
jelenlétét.

Hol itt a Iényeg? Mi az, a minden imadsagban
kozos tartalom? Az, hogy bizonyos lelkiiletbe he-
lyezkedem. Nem az a lényeg, hogy mit mondok, az
csak nekem szamit, Istennek az szamit, milyen lel-
kiilettel mondom. Milyen kehely a lelkem, amelyb6l
ezt vagy azt tartom Isten felé?

Ha imadkozni akarok, akkor lelket teremtek,
mely mdst semmit nem ismer, mint azt a torekvést,
hogy kézeledjek az Uristen felé. Ez az elsd megalla-
pitasunk. Az imédban elsésorban nem a tartalmisag
a lényeges, hanem a lelkiiletem, amely a tartalmat
hordozza. Ehhez eszkozill hasznalhatok mindenfé-



le dolgot: letérdelek, Gsszeteszem a kezem stb. - a
liturgikus mozdulatok szépsége mind imaszolgélat.

Mit tehetek még? Mondhatok mondatokat, me-
lyek lelkembdl fakadtak - vagy mondhatom szent
emberek mondatait. Tehdt az imaanyag szoba foglalt
tartalom. Végiil még egyet tehetek. Enekelhetek és
zenélhetek. Aki énekel, kétszer imadkozik, hallottuk
mar sokszor. Es mégis, oly kevesen énekelnek. Ami-
kor a szentmisén szol az ének, ugy kellene zengenie
a templomnak, mintha az egész templom egy em-
berként szolna Istenhez.

Ezek azok az eszkozok, amelyek segitenek Isten
felé menni. A templom kulséségei, az épiilet vonalai,
minden, amit az oltdron, énekben, zenében teremte-
ni tudok, mind odaadom az imadsag szolgalataba.
Amig az imadsdg lelkiiletét magunkban kidolgoz-
zuk, mind tanulok vagyunk. Amit a nagy szentek-
16l olvastunk, amit Prohaszka Ottokdr atyaro! halla-

ni lehetett és mindaz, amit mindenki sajat kis Iéptein
kezdve megtapasztal, mind ugyanarra figyelmeztet:
az egyetlen foldi boldogsdg az ima. Nem tud semmi
akkora boldogsagot fakasztani, barmilyen életink
legyen is. Térdeljiink le egyediil, és semmi mast ne
gondoljunk, mint hogy itt van az Isten. Koriilottem
és bennem van. Bennem lakik. A Szenthdromsag
haza vagyok. Nem kell messzire menni, hogy imad-
kozzak, befelé kell imadkoznom.

Kezdjiink el tehat imadkozni tanulni. Gyakorla-
tilag ez legyen a feladatunk. Soha imat ne kezdjiink
anélkiil, hogy ezt a bens6 koncentraldst, a benniink
lak6 Szenthdromsag megkeresését el ne kezdenénk.
Tudom, hogy bennem lakik az Isten, koriilottem
is van az Isten - tudom, Istenbe vagyok meriilve,
benne élek, mozgok és vagyok.

dr. Dienes Valéria

— FOLYTATIUK —

=

EGYHAZUNK
Rucaztus titakzatos teste

berben teljesen hamis kép alakult ki az Egy-

hézrél. Osszemosodott benniik az Egyhdz
és az egyhdziak fogalma. Kétségtelen, hogy voltak
olyan egyhdzi emberek, akik a torténelem folyamén
sulyos blindket kovettek el. De az Egyhéz, amelyben
a Szentlélek miikodik, és amelyet Pal apostol Krisz-
tus misztikus testének nevez (1Kor 12,27), szent és
csodalatos.

I I : gyes médiumok rombol¢ hatésa miatt sok em-

En nagyon halds vagyok az Egyhdznak:

» mert dltala megismerhettem Jézus Krisztust,
aki Szabaditom és Udvozitém lett,

+ mert a keresztség altal Isten gyermekévé és a
mennyorszag 6rokosévé tett,

« mert altala megismerhettem egy értékrendet,
amelyre, mint biztos alapra rdépithetem az
életemet,

+ mert a blinbdnat szentségében tjra és Gjra le-
veszi véallamrol a biin terhét,

« mert 4j életet kaptam tdle,

« mert testvéreket adott mel-
lém, akiknek hitébdl tanul-
hatok és megerésodhetek,

« mert kozvetitette szimom-
ra a Szentlelket, aki dltal SIS
személyes kapcsolatba léphettem az Atydval
és a Fiuval,

+ mert altala megismerhettem mi a jé és mi a
rossz; ¢€s a segitségével elkeriilhetem a gonosz
lélek cselvetéseit,

« mert az 6rok élet tanitisaval megadta azt a
bolcsességet, hogy vilagnézetemet és életemet
szilard alapra helyezzem,

o mert vezetésével biztos tton mehetek 6rok
célom - az iidvosség felé!
K
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z egy évvel otti"Nagybojt orokre emlé-
kezetes marad szamomra, de szlikebb és t4-

© ’ I R, A

gabb kornyezetem szamara is — mindazok

szdmadra, akik végigkisértek egyéni ,kis kélvaria-

»

Februdr elején ugyanis teljesen varatlanul keriil-
tem miitdasztalra egy alattomosan kialakult vakbél-
gyulladas miatt. Valéjaban egy otthoni baleset kap-
csan keriiltem el6szor a siirg6sségire, ahol — mér ez
is csoda — semmit sem talaltak, de azzal engedtek el,
ha hiarom napon beliil valami gyanusat észlelek, ak-
kor irany a kérhdz... Két napos nagyon rossz koz-
érzet utdn - a kihivott tigyeletes orvos beutal6javal
megerdsitve — ismét korhazba keriiltem.

A baleset nem adott magyardzatot minden tiinet-
re, ezért hosszl 6rakon at rengeteg vizsgélatot vé-
geztek, hogy kideritsék, mi lehet a hattérben. Végiil
az Ur kiildott egy orvost (akiért nem gydztiink/gys-
ziink héldt adni), aki hasi CT-re kildétt, ami vég-
re kimutatta a vakbélgyulladast. (Mi ezt a csaladban
utdlag Ggy magyardzzuk, hogy az Ur azért engedte
meg a balesetet, hogy végre orvosi kézbe kertiljek, és
segitett megtalalni a val6di okot is...)

Azonnali m{itét utan multak a napok rengeteg
antibiotikummal, de az dllapotom nemhogy nem ja-
vult, inkabb rosszabbodott. Nem részletezem; egy
hoénapon beliil egy kisebb, és két tobboras, életmen-
t6 matét, hashartyagyulladds (perforalt vakbél ko-
vetkezménye), komplikdciok, vériatomlesztés, in-
fuziok hossza napokon keresztiil... Azért is halat
adok, hogy ,véletleniil’, minden alkalommal ugyan-
az az orvos volt ligyeletes, ami biztonsagot adott.

Ugy éreztem magam, mint egy 6rvényben, ami
egyre mélyebbre huz. Kibe is kapaszkodhatna az
ember ilyen helyzetben, mint az Urba és az O Igéi-
be! ,,Erém és pajzsom az Ur...” (Zsolt 28,7)

Aztén sorra jottek az Igék, melyek mar korabban
- mélypontokon - megérintették szivemet: ,,Hat-
szor megment a nyomoriisdgbol, hetedszer sem ér
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> (Job 5,19) - batoritottam magamat...
»Ha a haldl drnyéka volgyében jdrok is, nem fé-
lek semmi bajtol, mert Te velem vagy” (Zsolt 23,4)
Dehogynem féltem, nagyon is éreztem vélsagos 4l-
lapotomat...

Vajon kornyezetem is érzékeli ezt? Azt nem tud-
hattam, de érezhettem férjem és lanyaim szeretetét,
akik végig odaaddan apoltak (a korhazban is!) - tel-
jes kiszolgaltatottsaigomban mellettem és velem vol-
tak reggeltl-estig egymast valtva tobb héten keresz-
til!! Ez - akar egy kisbabanak (mert az voltam) -
hatalmas biztonsagot és szeretettoltést adott. ..

Fizikailag, lelkileg Osszetorve, fajdalmakkal, fé-
lelmekkel telve, az orvény legaljan egyre inkabb
sziikségem volt az Ur jelenlétére: ,,Hivj segitségiil
a nyomortsdg idején, én megszabaditalak téged és
te dicsditesz engem” (Zsolt 50,15) - mondja az Ur.
Jott, kézen fogott és egy megrazo ,lelkigyakorlat-
ra’ vezetett; mélyen atérezhettem értem (is) val-
lalt mérhetetlen szenvedését, fijdalmat! Velem volt,
szeretett...!

Nagyon nehéz az atélteket szavakba onteni, de
visszagondolva lelkileg gazdagité, csodalatos él-
ményben volt részem, amihez a mélységen keresztiil
vezetett az ut!

Ekozben kis- és nagycsaladunk tagjai, kozossé-
gi testvérek, baratok nagy hittel imadkoztak értem.
Hatalmas ajandék, hogy annyian szeretnek - hogy
ennyi emberen keresztiil szeret az Ur! Meghato-
dom most is, ahogy visszagondolok minderre! Kéz-
zelfoghatdva valt az ima és a szeretet ereje!

En is arra kértem Mennyei Féorvosomat, legyen
O a Gyogyitém, hisz varnak vissza férjem, linyaim,
fiaim (vejeim) és unokaim... Imaink meghallgatas-
ra talaltak: ,, Meghallotta az Ur hangos sirdsomat.
Meghallgatta konyorgésem az Ur, imddsdgomat
(imddsdgainkat) elfogadta az Ur” (Zsolt 6,9). Eletet
adott, mert még sok feladatom van...




Kilenc kilot fogytam, teljesen erétlen voltam. Er-
és nyirokrendszerem alig miikodétt ~ heteken ke-
resztiil f4jdalmas fatuskok voltak a labaim. Kerestem
a minél kdnnyebb bogrét, a minél kénnyebb kanalat
(11), de meg akartam er6sodni....! Ezt megnehezitet-
te az év végéig tarto igen szigoru diéta.

Nagyon lassan, hosszu heteken 4t észrevehetet-
lentil indult el a gyégyulds. Mint amikor mély sza-
kadékbol igyekszik kimdszni valaki. A mélységbél a
vildgossag, a szakadék pereme elérhetetleniil messze
van... Ezt a katarzist éltem &t én is, ahogy - sz6 sze-
rint - visszatért belém az élet, az erd.

Azonban hétra volt még egy miitét, amihez hagy-
tak kis regenerdlodasi id6t, és amire Gsszel keriilt sor.

Mikor az aneszteziologushoz mentem igy foga-
dott:

- »Ugye tudja, hogy nagyon kevesekkel sikeriil
igy beszélnem mindazok utin, amin Maga keresz-
tiilment? Hogy ez csoda...!!”

~ »lgen” — mondtam -, ,tudom, hogy két la-
bon jér6 csoda vagyok, és nem is gy6zok ezért ha-
lat adni...!””

Mikézben gondosan megvizsgalt, észrevettem
polcén az irgalmas Jézus képét. Az O latvanya meg-
nyugtatott és fellelkesitett, hiszen (taldn el tudjitok
képzelni) fesziilten és - az jabb miitéttsl félve —

T

rossz érzésekkel kisérve léptem &t a kérhaz kiiszo-
bét. Meg is koszontem ezt a fogadtatast, a doktor-
nébol drado kedvességet, és Isten aldasat kérve bu-
csuztunk egymastol... Férjem nagyot nézett, mikor
kijottem, hisz latta rajtam, milyen 6sszetorve, fesziil-
ten léptem be — és mosolyogva, szinte repkedve jot-
tem ki...

Ez a békesség és hdla tovabb fokozodott, mikor
orvosom megnyugtatott, hogy most kisebb vagast
ejt rajtam... En mar minden rosszra felkésziiltem. ..
Valoban, alig akartam elhinni, hogy ilyen ,, kénnyen”
is meg lehet tiszni egy miitétet — még ha most is egy
hétig voltam korhazban.

Ma mar azt is elmondhatom, hogy teljesen meg-
gyogyultam!!

Egyediil az Uré a dicsSség és hala, O vezette az
oryosok kezét! Azéta minden napom felértékeld-
O n napért halat adok!

Nem halok meg, hanem élek, 8
( €s hirdetem az Ur tetteit.

3 ) .
O
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Ha nehéz helyzetben vagy, batran vedd kezedbe a Szentirast, hiszen a benne 1évé
szavak tele vannak erével, vigasszal és szivet melengeté szeretettel:

,&s eliegyezlek magamnak orokékre. .. josaggal és sze-
retettel, eliegyezlek magamnak htiséggel...” (Oz 2,21)

~Ram figyeljetek a fold leguégérdl is, és megszabadul-
tok, mert én vagyok az Isten, nincs mas!” (Iz 45,22)

“Maga az Ur megy elétted, O lesz veled. Nem hagy
el téged és nem marad el téled. Ne félj hat és ne ret-
tegj!” (5Moz. 31,8)

~Szarmydval armyékot borit rad és tollai alatt menedék-
re taldlsz; pajzs és pancél az O htisége.” (Zsolt 91,4)

". . o ~ . —

- .Ha a Folségest valasztottad oltalmadnak, balsze-
rencse nem ér téged, csapds nem jut satrad kozelébe.
Mert angyalainak parancsol feléled, hogy minden
utadon oJrizzenek. Kezr:llz()'ﬂ“l hordoznak téged, hogy
kébe ne tissed a labadat.” (Zsolt 91,9-12)

. . g
St

., e vagy az én segitségem, ne vess el, ne hagyj el,
(. szabadit6 Istenem!” (Zsolt 27.9) il ~

. Mivel bennem bizik megszabaditom, oltalma leszek,
mert ismeri nevemet. Ha kialt hozzam, meghallga-
tom, a szorongatds idején vele leszek, megmentem és
megdicséitem. Betoltom 6t hosszu élettel, és megmu-
tatom neki tidvosségemet.” (Zsolt 91,14-16)

Wregségetekig én ugyanaz LAGYOR, és iddés korotokig
én hordozlak; én alkottalak, én viszlek, és hordozlak,
én mentelek meg.” (Iz 46,4)

~Amikor elesett vagyok, az Ur megsegit.” (Zsolt 116,6)

R

L™ g o G~ . \
.. He orillj bajomnak ellenségem, mert ha elesem is

. felk'é‘i'e?ﬁa sotétségben lakom is, az Urazén vilagos-

sagom.” (Mik 7,8)
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] lajdonképpe
. teljesen magatél értetddd, hogy Urdnak aka-
 ratat tudakolja. Ha ezt nem teszi és nincs belsé bizo-
nyossaga, akkor elveszettnek érzi magat. Ezért igen-
csak valésagos sziikséglete, hogy élete egybehangzo
legyen az Ur akarataval, miel6tt barmire is elhatd-
rozza magat. — Eddig az elmélet.

Sajnos a gyakorlat sokszor mdsképp fest. Es még-
is végteleniil fontos, hogy semmi olyat ne tegyiink,
ami nem egybehangzoé ,,mennyei parancsnokunk”
akaratdval.

Két igevers vilagitja meg ezt:

H ogy megitélhessétek, mi az Isten akarata,
mi az, ami jo, ami neki tetsz és tokéletes.”
(R6m 12,2)

,Ezért tehdt... sziinteleniil imddkozunk
és konyorgiink értetek, hogy tokéletesen
ismerjétek meg az 6 akaratdt minden
lelki bolcsesség és belatds révén,
hogy élhessetek az Urhoz méltéan,
teljes mértékben az 6 tetszésére.”
(Kol 1,9-11)

Az alabbi pontokat egy ifjusagi hittan oran alli-
tottak Ossze.

Elsfeltételek:

1. Oszinte készség arra, hogy Isten akaratanak
engedelmeskedjiink, még ha tulajdonképpen
egészen mast szeretnénk is tenni.

2. Istentél valo fiiggbség.

3. Hajlandok legyiink megvarni, amig tisztan 1a-
tunk a kérdésben (Iz 28,16).

Nyolc akadaly:

I. Tulajdonképpen mér dontottem (Zsolt

106,15).
2. Bizalom hianya (Jak 1,5-7).
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. Hamis elvarasok (Lk 24,21“a).
Tiirelrhetléhség (1.S4m 13,8 kk).

Meg nem bant blin miatt hidnyzo kozosség Is-
tennel (Péld 28,9; Zsolt 66,18).

7. A hivSkkel valé kapcsolat rendezetlensége
(MK 11,24 kk; Mt 5,23 kk).

8. A férfinak vagy az asszonynak a hézassagban
val6 blinés magatartasa (1Pt 3,7).

> e

Nyolc segitség:
7. A benniink lako, minket tanitd, intd Szentlélek.

2. Kitartéan kell keresni Isten akaratat a Biblidban.

3. Oszintén imadkozni a mindennapi élet rész-
leteiben valo vezetésért.

4. Az Ige talajan 4ll6 testvérek tandcsara val6 fi-
g J

gyelés (akik nem mindig a szajunk ize szerint
beszélnek).

e

A hivé sziilék és az egyhazi eloljarok tandcsa.

>

Cselekedetiinknek feltétlen pozitiv kovetkez-
ménye legyen (vo. 1Kor 16,9).

Ha déntéttiink, bels6 békességiink kell, hogy
legyen.

So N

A Szentlélek vezetése szerint él6 testvérekkel
val6 imakozosség (Dan 2,17-19).

Ellen6rzo kérdesek:

Megengedett, amit teszek? (1Kor 10,23a)
Hasznos? (1Kor 10,23a)

Epit6? (1Kor 10,23b)

Masok javat szolgalja? (1Kor 10,24-33)
Halat tudok adni érte? (1Kor 10,30)

Isten dicséségét szolgdlja, amit tenni készii-
16k? (1Kor 10,31)

. Senkit nem botrankoztat meg? (1Kor 10,32)

T e 2o Do

Go ™\

Lehetek-e dontésem éltal az Ur Jézus és Pal
apostol kovetdje? (1Kor 11,1)



A lelkiismeretrol

»Ezért magam is arra torekszem, hogy lelkiismeretem
mindenkor tiszta legyen Isten és emberek el6tt.” (Ap-
Csel 24,16)

Minden embernek van lelkiismerete: Teremt6jé-
nek ajandéka ez. Bensé figyelmeztets, amely min-
dent megitél, amit tesziink, mondunk vagy gondo-
lunk. Csakhogy a lelkiismeret nem mindig meg-
bizhato. Fligg a mértéktol, amely szerint itél, és az
éberségtol, amely szerint reagal a dolgokra.

Valaki a naporahoz hasonlitotta a lelkiismere-
tet. Jo id6ben, amikor siit a Nap, az id6t megkoze-
lité pontossaggal le tudjuk olvasni réla. De ha nem
a Nap, hanem a Hold vagy mas fényforras vildgitja
meg, akkor egyaltalan nem hasznédlhaté idémérés-
re, igy vagyunk a lelkiismeretiinkkel is. Mivel a btin
elhomalyositotta, Isten Igéjének a fénye kell, hogy
megvilagitsa, mert csak igy mutatja megbizha-
téan, mi a jo és mi a rossz.

Isten Igéjének abszolut mércéje nélkil a lelki-
ismeret félrevezet.

Pal apostol oly kozel élt Urdhoz és oly erételjesen
allt az isteni igazsag befolyasa alatt, hogy tanusagot
tehetett a zsidok nagytandcsa el6tt: , Testvéreim, fér-
fiak, én teljesen jo lelkiismerettel szolgdltam Istennek,
mind e mai napig” (ApCsel 23,1).

Apostoli szolgalatanak nélkillozhetetlen el6felté-
tele volt lelkiismeretének sziintelen préobatétele, mert
ha folt esett volna életének tisztasagan, ezzel érvény-
telenitette volna lelkiismerete bizonysagtételét.

A hivé kereszténynek csak akkor lehet valosagos
lelki békessége, ha lelkiismerete sziinteleniil Isten fel¢
tajékozodik. Mihelyt e vilag gonosz praktikaiba ele-
gyediink és a jo és a gonosz megitélésében hozza alkal-
mazkodunk, lelkiismeretiink eltompul. Nem ismerjiik
fel Urunk labnyomait, pedig csak az O kovetése adhat
békességet sziviinknek, hiszen O maga mondta:

,gn vagyok az ut, az igazsag
és az élet.” (Jn 14,6)

oS e
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JEZUS NEVEBEN HATALS

gy két és fél éves gyermeknek azon a héten har-

madik alkalommal adtam be injekciot a hdnyésa
és a laza miatt. Eletében ez mar a sokadik volt. Be-
adds utdn az anya szolt, hogy a gyerek nem lélegzik.
Ezt én hitetlenkedve fogadtam, de a gyerek tényleg
nem vett leveg6t. Azonnal kezdtem djraéleszteni, de
barmit csinaltam: paskoltam, hideg vizzel locsol-
tam, szdjtol szdjba lélegeztettem — nem vett levegot.
A feje mar kék volt az oxigénhidnytdl, és konstatdl-
tam, hogy meg fog halni.

Ekkor azt mondtam neki hangosan: ,,A Ndzdreti
Jézus Krisztus nevében mondom: vegyél levegét, és
a Ndzdreti Jézus Krisztus nevében mondom: gyere
vissza a haldlbél az életbe!”

Erre a gyermek arca azonnal kipirult, leveg6t vett
és gy viselkedett, mintha semmi sem tortént volna.
Az eszméletlen allapot percekig tartott. Jézus nevé-
ben hatalom van!

egy hivé gyermekorvos

2 —

Photo by Fischer Twins on Unsplash
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%elfoglalt

ik, és nem ér ra foglalkozm a gyere-
szdndéka az, hogy vegye a batorsa-
ia csaladot és aktlva elnl agyer-

Ne felejtsuk el hogy a csalad isteni intézmény. Is-
ten szandéka az, hogy a csaladi kor, az apa, az anya

és a gyermekek szilardan allja?l'ak a keresztény hit-

S hosy helyggenck AL vxlagban . Sl kiiket azzal, ami képessé teszi gyermekeit, hogy en-

l4d boldogsaganak a megteremtese nem csupdn az

" anyan nyugszik. Az apanak is fontos szerepe van. Az

apa erds, komoly, odaszentelt szeretetével, az egység

- legerdsebb kotelékével 6sszetartja a csalad tagjait, az

anyat és a gyermekeket. A férj a haz osszetart6 ko-
teléke.

A csalad feje

A csaldd feje a férj, az apa. A feleség szeretetet, meg-
értést var tole és segitséget a gyermeknevelésben. Ez
igy helyes is. Neki sem mindegy, mi lesz gyermekei
sorsa. A gyermekek tdmogatdst és irdnyitast varnak
apjuktol; ezért sziikséges, hogy az apanak helyes fo-
galmai legyenek az életrdl, valamint azokrdl a ha-
tasokrol és kapcsolatokrdl, amelyek csaladja javat
szolgdljak. Mindenek fol6tt hassa 4t az Isten irdnti
szeretet és istenfélelem; és kovesse az Ige tanitasat,
hogy gyermekeit a helyes Gton tudja vezetni! Az apa
tegyen meg mindent, ami rajta all, csaladja boldog-
saga érdekében! Ha barmilyen gondja vagy munka-
helyi problémdja van is, ne engedje, hogy az arnyé-
kot vessen a csaladi életére.

Papi feladatot lat el

Az apa férfias magatartasdban szemlélteti a szigo-
rubb erényeket: a hiiséget, a becstiletességet, a tisz-
tességet, a tiirelmet, a batorsagot, a szorgalmat és a
gyakorlatiassagot. Az apa egyuttal a csalad papja, aki
Isten oltardara helyezi mindennapi aldozatat. Felesé-
gét és gyermekeit is arra buzditja, hogy egyesiiljenek
ebben az dldozathozatalban és vegyenek részt Isten
dicsoitésében.

14 Marana Tha
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szabaly - amit az apa, vagy tavolleteben az anya buz-

gon végrehajt, aldast hoz a csaladral Az apa képvi-
seli csaladjaban az Isten kirdlyi tekintélyét. Egytitt

munkélkodik Istennel és Vegreha]t]a Isten akaratat. %

Megalapozvan gyermekeiben a helyes elveket, ké-*
pessé teszi 6ket arra, hogy tiszta és erényes jellemet
fejlesszenek ki, mert 6 mér korabban betoltotte lel-

gedelmességet tanusitsanak nemcsak a f6ldi szildk,
hanem mennyei Atyjuk irdnt is. Az apanak nem sza-_
bad elhanyagolnia szent megbizatasat és semmilyen
ponton sem kell feladnia sziil6i tekintélyét.

Istennel jarni

Az apa kapcsolja gyermekeit az él6 hit altal Isten
tronjdhoz. Miutdn nem sajat erejében bizik, lelké-
vel Jézusba kapaszkodik és megragadja a Minden-
haté erejét. Mindazok szdmara, akik igy keresik Ot,
Krisztus gyors segitséget ad a szitkség idején. Ok
er6sek lesznek a megprobaltatas napjan.

Erett tapasztalattal rendelkezzen

Az apa ne legyen olyan, mint a gyermek, aki pusztén
a pillanatnyi felindulas alatt cselekszik. Szent, tiszta
kotelék kapcsolja csalddjahoz.

Hogy milyen befolyasa lesz a csaladban, azt meg-
hatdrozza az egyediil igaz Isten és az Atya altal kiil-
détt Jézus ismerete. Pal igy mondja: ,Mikor gyer-
mek voltam, ugy széltam, mint gyermek, ugy gon-
dolkodtam, mint gyermek, ugy értettem, mint
gyermek: de utdna férfiva lettem, elhagytam a gyer-
mekhez ill6 dolgokat” (1Kor 13,11).

Az apénak a csalddja élén kell allnia, de nem ugy,
mint egy tul nagyra nétt fegyelmezetlen fiti, hanem
mint erds jellemd, szenvedélyein uralkod¢ férfi. Ne-
velést kell adnia a helyes erk6lcsokben. A csalddi éle-
tét Isten Igéjének tiszta elvei kell, hogy irdnyitsdk és
korlatozzak. Akkor felnovekedik a teljes férfikorra
Krisztus Jézusban.

glbermann on Unsplast
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Isten akaratanak rendelje ald magit

A proféta azt lizeni annak, aki férj és apa: Toreked]
arra, hogy tiszta és szent 1égkor vegye koriil lelked. ..
Tanulj Krisztusrol naponta! Soha, de soha ne nyil-
vanits ki zsarnoki lelkiiletet csaladodban! Az a fér-
fi, aki ezt cselekszi, egyuttmiikodik a satdni erdk-
kel. Rendeld ala szandékodat Isten akaratanak! Tégy
meg mindent, ami hatalmadban all, hogy feleséged
életét boldogga és kellemessé tedd! Valaszd a Bibliat
életed f6 tanacsaddjanak! Otthon az Ige tanitasa sze-
rint élj, akkor azok szerint élsz az Egyhédzban és ma-
gaddal viszed munkahelyedre is! Az ég alapelvei ne-
messé teszik minden kezdeményezésedet. Isten an-
gyalai egyiittmiikodnek veled és segitenek Krisztust
képviselned a vilag el6tt.

Ne engedd, hogy foglalkozasod bosszisagai
sotétségbe boritsik csaladi életedet!

Ha a jelentéktelen dolgok nem ugy torténnek,
ahogyan azt elgondolod, ha nem gyakorolsz tiirel-
met, elnézést, kedvességet és szeretetet, akkor ki-
nyilvanitod, hogy nem Istent vélasztottad tarsadnak,
aki szeretetében életét adta érted, hogy egy lehess
vele. A mindennapi életben varatlan meglepetések-
kel, csalédasokkal és kisértésekkel fogsz talalkozni.
Mit mond a Szentiras? , Alljatok ellene az 6rdognek
~ erds bizalommal Istenben - és elfut téletek. Kozeled-
jetek Istenhez, és kozeledni fog hozzdtok” (Jak 4:7-8;
[z 27,5). Nézz Jézusra mindenkor mindeniitt, §szin-
te szivbdl jové csendes imaban fordulj hozzd, hogy
megismerd, miként valositsd meg akaratét.

Ha nehéz probatétel tor rad, kérd az Urat: ,,0! Is-
tenem, segits nekem, hogy ellendlljak a kisértésnek,
hogy minden keseriiséget, haragot, gonosz beszédet
eltdvolitsak szivembdl! Add nekem szelidségedet, ald-
zatossdgodat, tiirelmedet és szeretetedet! Ne engedd,
hogy Megvaltémat megaldzzam! Ne engedd, hogy fél-
reértsem feleségem, gyermekeim és hitbeli testvéreim
szavait és inditékait! Segits, hogy kedves, irgalmas,
gyengéd szivil és megbocsdté legyek! Segits, hogy Osz-
szetarto kapocs legyek otthonomban, hogy mdsoknak
is bemutassam Krisztus jellemét.”

Alazatossaggal gyakorolja a tekintélyt!

Nem bizonyiték a hatarozottsdg, ha dlland6an csalad-
f6i mindségét hangoztatja a férj. Nem noveli tekinté-
lyét az sem, ha a Bibliat idézgeti tekintélye alatamasz-
tasara. Nem teszi hatdrozottabbd az sem, ha megko-
veteli feleségétol, gyermekei anyjatol, hogy csak az &
akarata szerint cselekedjék, mintha azok csalhatat-

lanok volnanak. Az Ur tgy alkotta a férfit, hogy fe-
leségének védelmezdje legyen; & a csalad sszetartd
kapcsa, aki Osszekoti a tagokat, amiképpen Krisztus
is feje az egyhdznak és a titokzatos test Megvaltoja.
Jézus bolcsességgel, kedvességgel és szelidséggel tart-
ja fenn tekintélyét; igy gyakorolja a férj is a hatalmat
és ekként kévesse az egyhdz Fejének példajat.

Jézus idejében a kovetkezd vallasi feladata volt
az apaknak (Szent Jozsef bizonyara igy nevelte a
gyermek Jézust):

1. Bevezetni a gyermekét a Mozesi torvény isme-
retébe (Mdzes 5 konyve).

&. Elmondani Isten csodas tetteit. Kiilonosen a
zsido nép kiszabaduldsat az egyiptomi fogsag-
bol, és a pusztai vandorlas csodds eseményeit.

2. Megtanitani a vallasi iinnepek jelent6ségére.

2. Bevezetni a valldsi szokdsokba s azok értel-
mébe.

3. Megtanitani a napi imakat (18 aldas) és a zsol-
tarokat.

Az Ujszivetség szerint a kovetkezo vallasi feladata
van az apaknak:

1. Bevezetni gyermekét a teremtés titkaba. Isten
teremtette a vilagot és az embert, ma is O tart-
ja létben a mindenséget, ezért minden nap ha-
lat kell adni neki. Egy csodalatos orszégban
vér benniinket f5ldi életiink végén.

d. Beszéljen gyermekének az evangéliumi lel-
kiiletrdl: szeretetrél, megbocsitasrél, masok
megsegitésérdl.

3. Beszélni Jézusrol, aki magara vette blineinket,
megviltott minket az 6rok haldltdl, s a keresz-
ten feldldozta magat érettiink.

2. Adjon tanitast Szentlélekrél, hogy dltala is-
merhetjiik meg Istent, S dltala lesziink képesek
szivb6l szeretni Ot.

. Beszélni neki a megtérésrol (sajat istenélmé-
nyérél és megtérésérdl), s arrdl, hogyan kell a
sziviinkbe fogadni Jézust.

6. Tanitdst adni a szentmise értékérdl, a szent-
gyonas fontossagarol, és az Egyhazrol, mint a
kegyelem forrasarol. Tanitsa meg gyermekét a
vasarnap méltd megiinneplésére.

1. Beszéljen neki arrol, hogy a foldi élet végsé
célja, s az tidvosség.

Ha az apa ezt nem tudja viéllalni, akkor az anya
feladata tanitast adni a hitrél.
N.N.
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lsten

ve, oly bolcsen megtervezve, hogy szitkségszerien
egy nagy, gondolkodé Szellemi 1étezdnek, Istennek
kell mogotte allnia. Ezen kivill csak egyetlen lehe-
téség képzelheté még el: hogy mindezt a véletlen-
nek tulajdonitjuk. Csakhogy egyre nehezebben kép-
zelhet6 el ez az utobbi gondolat, st a matematiku-
sok kimutattdk, hogy teljességgel elképzelhetetlen.
Mivel ez utobbi feltételezés és magyarazat soha nem
a ,semmivel” kezdi, hanem mindig feltételezi, hogy
mar el6z6leg is volt valami, amire nincs magyarazat.

Az ember évezredes kérdéseire, hogy honnét ke-
letkezett minden és honnét keletkezett maga az élet,
csakis egyetlen meggy6z6 valasz van: ,,Kezdetben
teremtette Isten...” (1Méz 1,1).

2. Hat a Bibliat nem emberek irtak?

A Bibliat emberek irtak, csakhogy ezeket az embe-
reket Isten Szentlelke ihlette és vezérelte. Ez két do-
logbol is kidertil:

A Biblia legrégebben keletkezett konyvei harom-
ezer évesek. Sok kijelentés van benniik az életrol,
a természetrdl, a vildgmindenségrél. Természete-
sen felmeril a kérdés, hogy amit allitanak, az még
ma is helytallo-e. Gondos vizsgalodas soran arra az
eredményre jutottak, hogy a Biblia semmi olyat nem
ir, ami ellentétes lenne azzal, amit a mai természet-
tudomany allit. A tudomany hatalmas fejlédését és
a Biblia korat tekintve ez egyszertien szenzacios fel-
fedezés. Hol talalunk ehhez hasonld jelenséget az
egész okori irodalomban? Tovabba: a Biblia tele van
olyan proféciakkal, amelyek nagy része mar betelje-
sedett. Csak a zsidok Palesztinaba valé visszatérésé-
re kell gondolnunk, amit a Szentiras mar 2500 évvel
ezelott megjovendolt.

Ezt a konyvet nem talalhattak ki emberek: 6k
csak eszkozok voltak, akik leirtdk, amit Isten kozolt

Marana Tha
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életet nézziik, viligunk sokkal nagyszertibb, mint -
‘amit mi emberek valaha is kigondolhattunk, vagy
alkothattunk volna. Olyan tervszertien van felépit-

kezdeni a Biblidval?

Sokan kérdezik: Hogyan hozhatok ki a legtobbet a
magam szamara az életb6]l? A Biblia valaszol erre a
kérdésre. Mert ha csak mi emberek erdlkodiink, az
tartds fesziiltséget eredményez csupdn. S még ha el
is érjiik kitGzott célunkat, az sem elégiti ki varako-
zasainkat. Ha azonban azt nevezziik ,modern” em-
bernek, aki Freud szexualis gatlastalansaganak elvét
vallja és Darwin fejlddéselméletének a hive, aki az 0j-
racionalista teolégia kovetdje, és mint ilyen hitetlen,
aki a keleti misztika vallasainak a hive, akkor tud-
nunk kell, hogy az ilyen ember csak radikalis meg-
térés utjan keriilhet a Bibliaval kapcsolatba. (H. D.)

4. Sokan tugy gondoljak: a halallal
mindennek vége

Az ember szellem-lélek és test. Az él6 ember és egy
holttest kozott nem csak az a kiilonbség, hogy ez
el6bbinek még ver a szive. Sokkal inkabb az a hely-
zet, hogy a halal felbontja a kapcsolatot a szellem,
a lelek és a test kozott, és a halottas agyon minden-
ki megérzi, hogy a test az embernek csak egy része.

A feltimadasrol szol6 iizenet a keresztény hit egyik
tartooszlopa. A Biblia félreérthetetleniil tanitja Jézus
Krisztusnak a halottak koziil valo feltamadasat. A Bib-
lia szerint ennek t6bb, mint 500 szemtanija volt.

Az evangélium diadalmenete, amelyben a ta-
nitvanyok a feltamadas jo hirét orszagokon at ter-
jesztették, mégpedig kiilsé emberi hatalom és pénz
nélkiil, nem lett volna lehetséges a Feltamadott hat-
hatds segitsége nélkiil, hiszen nagyszombaton a ta-
nitvanyok kicsiny csoportja csupa csalodott, féle-
lemmel telt emberbdl 4llt. Tehat az evangélium ter-
jedése onmagaban is Jézus Krisztus feltimadasanak
a bizonyitéka! Ez utobbi pedig a hivok feltamadasa-
nak az el6feltétele és kezessége. Jézus Krisztus maga
igy szOl: ,,Mert én élek, és ti is élni fogtok” (Jn 14,19).



5. Ha van Isten, miért engedi, hogy oly sok
nyomortsag legyen a vildgon?

Isten megengedi, hogy mi emberek véghezvigyiik a
magunk akaratdt. Az emberiség nyomoriisiganak
legnagyobb részét maga az ember okozza (példa-
ul a habortkat, a kisebbség elnyomasit, a gazdasagi
kizsdkmanyolast, a foglyok bantalmazésit). Ehhez
jarul még mindaz a sok szenvedés, amit a hétkdz-
napokon tapintatlansagunkkal és 6nzésiinkkel egy-
masnak okozunk.

Hogy mindezt helyesen értsiik, tudnunk kell,
hogy a foldi élet nem 6ncél, hanem létiinknek csak
egy rovid szakasza. F6 célja, hogy lehetdséget nyujt-
son arra, hogy Istent megtalaljuk. ,, Mert mit haszndl
az embernek, ha az egész vildgot megnyeri, lelkében
pedig kart vall?” (Mt 16,26)

Istennek az emberi nyomoruségokra adott vé-
lasza a feltdmadas és az élet egy tokéletes vilagban:
»Isten letorol minden konnyet a szemiikr6l, és haldl
sem lesz tobbé, sem gydsz, sem jajkidltds, sem fdjda-
lom nem lesz tobbé, mert az elsék elmiiltak ime, tjjd-
teremtek mindent” (Jel 21,4-5).

6. Mondhatja-e valaha csak egyetlen ember
is: ,,Az én életem rendben van, nyugodtan
megallhatok Isten el6tt?”

Akinek csak valamelyest is van 6nkritikaja, az tudja,
hogy nem biintelen. Nincs egyetlen olyan ember a
f6ldon, aki még ne vétkezett volna embertarsa ellen,
mert életiink telis-tele van 6nzéssel és uralomvagy-
gyal. De még sulyosabban nehezedik rank mindaz,
amivel Isten ellen vétkeztiink. Isten elvarja téliink,
teremtményeit8l, hogy Ot szeressiik, hogy halasak
legyiink és fél6 tisztelettel viseltessiink irdnta. Mar-
pedig a legtobb ember tévol van ettél. Inkabb arra
torekszenek, hogy fiiggetlenek legyenek, azaz Isten
nélkiil éljenek. Nem tudakoljék Isten parancsolatait.

Ezt a magatartdst ,szabadsagnak” nevezik, és
nem veszik észre, hogy ily médon vétkeznek Terem-
tojiik és Megvaltojuk ellen. Isten mondja: , Nincsen
igaz ember egy sem... és nincsen, aki jot tegyen, nincs
egyetlenegy sem” (Rom 3,10.12).

7. Mi torténik azokkal, akik soha nem
hallottak a Jézus Krisztusban valé hitr6l?

Az emberiség nagy része még soha nem hallotta az
evangéliumot, hiszen csak a XIX. szdzadtol kezd-
ve végzik rendszeresen és tervszer(ien a missziot, és
mindmdig még nem értek el vele minden embert.

Isten azonban mindenkitdl elvarja, hogy az éltala
Ismert legmagasabb erkolcsi értékek szerint éljen.
Ezért annak, aki ismeri a Biblidt, Isten Igéje kotelez6.
Aki azonban nem ismeri Isten {izenetét, mert nem is
hallhatott rdla, a szeretet-cselekedetei szerint itélte-
tik majd meg. Ez vilagosan kitdinik a Rom 2,14-16
bibliai szakaszbdl.

Az eurdpai orszagokban ez nagyon kevesekre ér-
vényes, hiszen alig akad olyan ember, aki ne hallotta
volna, mit kivan Isten t6liink és mit kinal szamunk-
ra. S ha mégis van olyan ember orszagainkban, aki
az evangéliumot nem ismeri, az tobbnyire azért van,
mert tudatosan elzarkozott az evangéliumtol, ezért
nem szamithat a kegyelemre.

{iz ember évezredes kérdéseire,

hogy honndt keCethezott minden és

. Aonnet felethozett maga az élet,

csakis egyetlen meggy6z6 vélasz van:

,Kezdetben te;gmtette Isten...”

(lMoz 1, 1)

8. Nem vesziti el az Ujszévetség a hitelét
annak kovetkeztében, hogy a keresztények
oly sok egyhazra és felekezetre szakadtak?

Azok koziil, akik magukat keresztényeknek neve-
zik, csupdn egy kis toredék tolti be az Ujszdvetség
altal megadott eléfeltételt. Csakis az a keresztény,
aki fenntartas nélkil elfogadja Jézus Krisztust Isten
oroktol fogva valo Fidnak.

»Aki vallja, hogy Jézus Isten Fia, abban Isten él, és
6 Istenben” (1Jn 4,15). Ennek a meggy6z6désének
latszodnia kell egész életén: ,Mit mondjdtok nekem:
Uram, Uram! - és nem teszitek, amit mondok” (Lk 6,46).

Akik Jézus Krisztust 6szintén, szivbdl elfogadjik
Uruknak, azok mindig megtalaljak egymast.

Az egyes felekezetek és vallasok kozotti ellenté-
tek mindig annak kovetkezményei, hogy az embe-
rek fontosabbnak tartjdk a felekezetiiket, mint Jé-
zus Krisztust. Sokan azok koziil, akik magukat Jézus
Krisztus tanitvanyainak valljak, val6jaban csak a ma-
guk felekezetéért, vallasaért, vallasos meggy6éz6désé-

2019 mércius-aprilis

17



18

ért harcolnak. Nem Jézus Krisztus az oka, hogy van-
nak emberek, akik az O tekintélyét csak arra akarjdk
felhasznalni, hogy a maguk iigyét elébbre vigyék.

»S0t még koztetek is tamadnak olyanok, akik csa-
lard beszéddel magukhoz akarjik csabitani a tanitvd-
nyokat” (ApCsel 20,30).

9. Ha Isten teremtette az embert, akkor
nem az Ové a teljes felel6sség mindazért,
amit az ember tesz, j6t vagy rosszat?

Isten az embert blintelennek teremtette, de az ember
mar az elsé probatételnél elbukott, blingssé, Isten el-
lenségévé lett. Isten azonban magara vallalta az ité-
letet az elsé és minden tovabbi blnért is.

Ez tortént akkor, amikor Isten Fia magdra vette
a kereszten a vilag biineit ugy, hogy altala mindenki
szamara nyitva van az (Gt Isten felé.

Aki a kereszten elvégzett engesztelo dldozatot
hittel elfogadja, aki elismeri, hogy Jézus Krisztus
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N. N.: Az apa méltdsaga és felel6ssége

C. H. M.: Isten — ember - 6rokkévalosag

Marana Tha aram kifejezés, annyit jelent: ,,J6jj el,
Uram!” Az els6 keresztények gyakran hasznaltak.
Szentirasban talalhaté: Jel 22,20.

meghalt helyette és magara vallalta az itéletet, az tel-
jes blinbocsanatot nyer, annak békessége lesz Isten-
nel. Ha azonban nem fogadja el a felkinalt kegyel-
met, ha nem engedi Isten dltal megmenteni magat,
az sajat elvettetését pecsételi meg.

»Aki hisz 8benne, az nem jut Itéletre, aki pedig
nem hisz, mar itélet alatt van, mert nem hitt az Isten
egysziilott Fidnak nevében” (Jn 3,18).

Aki azonban bunbocsdnatot nyert, attdl elvarja
Isten, hogy szent élete altal mélténak bizonyuljon a
kapott kegyelemre.

~Csakhogy a Krisztus evangéliumahoz méltéan
viselkedjetek” (Fil 11,27).
C.H. M.
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Francoise: ,,Sziveket formalo iizenetek” cimui
kényvének 2. kotetét, amit én forditottam, s
ami szamomra mély lelki élményt jelentett. A
konyv megtalalhaté a www.emmausz.hu hon-
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